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 سومین همایش ملی آموزش ریاضی ابتدایی  مشخصات کتاب: مجموعه مقالات 

 دکتر حمیدرضا کریم ریاست همایش :  

 دکتر حمیدرضا کاشفی دبیر علمی همایش :  

 دکتر محدثه پاک نظر دبیر اجرایی همایش :  

 دانشگاه فرهنگیان استان سمنان   تدوین و تنظیم: 

 سمنان محل برگزاری: دانشگاه فرهنگیان استان  
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 :اهداف همایش
 

گذاری دانش آموزش  به اشتراک نظران و ایجاد فرصت برای نظرورزی و تعامل علمی میان صاحب .1

 (. PCKمحتوا در ریاضی ابتدایی ) 

 (. PCKایجاد فرصت برای تأمین و تولید دانش آموزش محتوا در ریاضی ابتدایی )  .2

آموزش محتوا در ریاضی  ضرورت تولید و اشاعة دانش  توجه جامعة علمی به  سازی برای جلبزمینه .3

 (. PCKابتدایی )

علمی در زمینة آموزش محتوا در  ای مدرسان و اعضای هیئت ایجاد فرصت برای رشد و بالندگی حرفه  .4

 (. PCKریاضی ابتدایی )

 های جدید به افراد ارتقاء علمی، افزایش انگیزه و القاء ایده  .5

 ه تقویت ارتباط دانشگاه و نیازهای جامع  .6

افزایی  منظور هم مدیریت دانش در کشور به ها با تقویت چرخه مند نمودن همایشساماندهی و نظام   .7

 علمی

 های آموزش ریاضی ابتدایی در فضای مجازی نظر در مورد روش ایجاد فرصت برای پژوهش و تبادل  .8

  ابتدایی  ریاضی مجازی آموزش  ضعف و  قوت  نقاط تهدیدها، ها،فرصت   بررسی و تحلیل  .9
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 :محورهای همایش
 تاریخ، فلسفه و ماهیت علم در آموزش ریاضی ابتدایی   .1

 راهبردهای تدریس مؤثر در آموزش ریاضی ابتدایی .2

 طراحی آموزشی در آموزش ریاضی ابتدایی .3

 ارزشیابی در آموزش ریاضی ابتدایی .4

 طراحی واحد یادگیری در آموزش ریاضی ابتدایی  .5

 ریاضی ابتداییکارگیری فناوری اطلاعات و ارتباطات در آموزش  به  .6

 موزش مجازی ریاضی ابتداییآ .7

 نقش کارورزی و کارآموزی در آموزش ریاضی ابتدایی  .8

 های رایج در آموزش ریاضی ابتدایی. فهمیکج .9

ای مرتبط با  پژوهی( در رشد حرفهپژوهی، روایتهای معلم محور )اقدام پژوهی، درس نقش پژوهش .10

 آموزش ریاضی ابتدایی 

 برای آموزش محتوا در ریاضی ابتدایی الگوهای جهانی  .11

 الگوهای تدریس برای آموزش محتوا در ریاضی ابتدایی  .12

 های درسی مرتبط با آموزش محتوا در ریاضی ابتداییالگوهای تدوین برنامه .13

 آموزش ریاضی ابتدایی با استفاده از سایر محیطهای یادگیری )گردشگری علمی، موزه و ...(.  .14

 یاضی ابتداییتدریس مشترک در آموزش ر  .15
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 :کمیتۀ علمی همایش 
 دبیر علمی:  

 استادیار دانشگاه فرهنگیان اصفهاندکتر حمیدرضا کاشفی، دکتری آموزش ریاضی،  

 اعضا: 

 دکتری ریاضی محض، استاد دانشگاه صنعتی امیرکبیر   پور،دکتر سیدمنصور واعظ  .1

 دانشگاه شهید باهنر کرمان پور، دکتری آموزش ریاضی، دانشیار  دکتر ابوالفضل رفیع .2

 یی  رجا د یشهتربیت دبیر دانشگاه  اریدانشی،  اضیر آموزش  ی دکتری،  حانیر  میابراهدکتر  .3

 ریزی، استاد دانشگاه تهران دکتر حسین خنیفر،  دکتری مدیریت و برنامه .4

 تهران   انیفرهنگ    دانشگاه ار یاستاد، یاضیآموزش ر یدکتر، قزلجه ی دریرضا حدکتر  .5

 پروانه ذوالفقاری، دکتری ریاضی محض، استادیار دانشگاه فرهنگیان خراسان رضویدکتر  .6

 لان ی گ انیفرهنگ دانشگاه   اریاستاد، محض  ی اضیر یدکتر، پور یمنصوره موس  دکتر  .7

 گلستان  ان یفرهنگ دانشگاه  اری استاد، محض ی اضیر یدکتر  ، ییثنا  د ینو دکتر  .8

 تهران ان یفرهنگ دانشگاه    اریاستاد، یاضیآموزش ر ، دکتری ی دختیب یب یمهدخت نق دکتر  .9

 دکتر طاهر روشندل اربطانی، دکتری مدیریت رسانه، استاد دانشگاه تهران  .10

 سمنان انیفرهنگ دانشگاه  اریاستاد، محض یاضیر  ی دکتر،  یمحسن لشن کتر د .11

 لان یدانشگاه گ ار یاستاد، یکاربرد  یاضیر  یدکتر ، ی مراد یمجتب  دکتر  .12

 چمران اهواز  د یدانشگاه شه  اریاستاد، محض یاضیر  یدکتر ، یماجان د یحم دکتر  .13

 دانشگاه فرهنگیان آذربایجان شرقی اریاستادی، کاربرد  یاضیر یدکتر ،  یفاطمه راع دکتر  .14

 دکتر علی ملخاصی، دکتری ریاضی محض، استادیار دانشگاه فرهنگیان آذربایجان شرقی  .15

 دکتر مسعود قدس، دکتری ریاضی کاربردی، استادیار دانشگاه سمنان  .16

 ، استادیار دانشگاه فرهنگیان سمنانی تیترب یروانشناس  ، دکتریمحمدرضا جهاندکتر  .17

پردیس الزهرا )س(   ، دکتری زبانشناسی، معاون آموزشی، پژوهشی و فرهنگی فرشته سراج کتر د .18

 دانشگاه فرهنگیان سمنان 
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 :اعضای کمیته داوری همایش

 اصفهان گروه آموزش ریاضی، دانشگاه فرهنگیانعضو هیات علمی زاده، دکتر آسیه ابراهیم .1

 گروه آموزش ریاضی، دانشگاه فرهنگیان سمنانمدرس   نظر،دکتر محدثه پاک .2

 گروه آموزش ریاضی، دانشگاه فرهنگیان گلستان عضو هیات علمی  دکتر نوید ثنایی، .3

 تهران عضو هیات علمی گروه آموزش ریاضی، دانشگاه فرهنگیاندکتر رضا حیدری قزلجه،  .4

 دکتر پروانه ذوالفقاری، عضو هیات علمی گروه آموزش ریاضی، دانشگاه فرهنگیان خراسان رضوی  .5

 اصفهان  عضو هیات علمی گروه آموزش ریاضی، دانشگاه فرهنگیاندکتر منیژه سلیمی،  .6

  ه ریاضی،  دانشگاه آزاد اسلامی واحد بیرجند ضو هیات علمی گرودکتر زهرا قاسم پور، ع .7

 اصفهان عضو هیات علمی گروه آموزش ریاضی، دانشگاه فرهنگیاندکتر حجت اله لعلی،  .8

  شهید چمران، دانشگاه دانشکده علوم ریاضی و کامپیوتر  عضو هیات علمی دکتر حمید ماجانی،  .9

 اهواز

 آموزش ریاضی، دانشگاه فرهنگیان سمناندکتر حسن محمودی، مدرس گروه   .10

 ، دانشگاه گیلان علوم ریاضی دکتر مجتبی مرادی، عضو هیات علمی دانشکده .11

 تهران دانشگاه فرهنگیان  علوم تربیتی،عضو هیات علمی گروه اله مرتضوی زاده، حشمت دکتر سید  .12

 فرهنگیان آذربایجان شرقی دکتر علی ملخاصی، عضو هیات علمی گروه آموزش ریاضی، دانشگاه  .13

 عضو هیات علمی گروه علوم تربیتی، دانشگاه فرهنگیان اصفهاندکتر اشرف میرحیدری،  .14

 دکتر ابراهیم نظری، مدرس گروه آموزش ریاضی، دانشگاه فرهنگیان ایلام  .15

 تهران دکتر مهدخت نقیبی،  عضو هیات علمی گروه آموزش ریاضی، دانشگاه فرهنگیان  .16

 عضو هیات علمی گروه علوم تربیتی، دانشگاه فرهنگیان اصفهان دکتر مجید نقیه،  .17

 اصفهان دکتر نوروز هاشمی، عضو هیات علمی گروه آموزش ریاضی، دانشگاه فرهنگیان  .18
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 :کمیتۀ اجرایی همایش
 دبیر اجرایی:  

نظر، دکتری ریاضی محض، سرپرست پردیس الزهرا)س( دانشگاه فرهنگیان  دکتر محدثه پاک

 سمنان 

 اعضا:

 سمناندانشگاه فرهنگیان آقای مهران عالیشاه، کارشناس پژوهش پردیس شهید رجایی  .1

 الزهرا)س( سمنان زاده، کارشناس فناوری اطلاعات و ارتباطات پردیس خانم افسانه کریم .2

 مسئول پژوهش پردیس شهید رجایی سمنان خانم فرح رئوفی، کارشناس  .3

 آقای دکتر حسن محمودی، معاون توسعه منابع  و اموردانشجویی پردیس الزهرا)س( سمنان .4

 سمنان دانشگاه فرهنگیان پردیس الزهرا )س( شکیبا کلانتری، کارشناس خانم  .5

 سمنان دانشگاه فرهنگیان زهرا )س( سعیده پیوندی، کارشناس پردیس ال خانم  .6

 سمنان دانشگاه فرهنگیان شهربانو خشکاب، کارشناس پردیس الزهرا )س(  خانم  .7

 آقای امین رستمی، کارشناس مسئول پردیس شهید رجایی دانشگاه فرهنگیان سمنان  .8

 سمناندانشگاه فرهنگیان الهی، کارشناس مسئول پردیس الزهرا )س( نسرین رحمتخانم  .9

 سمناندانشگاه فرهنگیان  اسلامی، کارشناس مسئول پردیس الزهرا)س( شیداخانم  .10

 سید حمید میرطباطبایی، رئیس اداره حراست دانشگاه فرهنگیان سمنان آقای  .11

 هادی رحیمیان، رئیس اداره مالی دانشگاه فرهنگیان سمنانآقای  .12

 سمناندانشگاه فرهنگیان منابع انسانی حسینعلی رحیمی، رئیس اداره آقای  .13

 دانشگاه فرهنگیان سمنان نظارت و ارزیابی    فاطمه مظهری، کارشناس مسئولخانم  .14

 احسان قباخلو، کارشناس پردیس شهید رجایی دانشگاه فرهنگیان سمنانآقای  .15

 سعید حافظی، کارشناس دانشگاه فرهنگیان استان سمنانآقای  .16

 محسن گیلکی، کارشناس دانشگاه فرهنگیان استان سمنانآقای  .17

 

 دانشجویان عضو کمیته اجرایی:  و 

 

 محمدمهدی منافی ورکیانی، دانشجومعلم رشته آموزش ابتدایی

 معلم رشته آموزش ریاضی متین بسطامی، دانشجو 

 معلم رشته آموزش ریاضیمحمد امین شاهینی، دانشجو 

 معلم رشته آموزش ریاضی محمدمهدی منصوریان، دانشجو

 آموزش ریاضی معلم رشته حسن کریمی، دانشجو

 معلم رشته آموزش ریاضیحمیدرضا علیوردیلو ، دانشجو 
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 :سخنرانان کلیدی همایش

 
 پور، دکتری آموزش ریاضی، دانشیار دانشگاه شهید باهنر کرمان دکتر ابوالفضل رفیع .1

 پور، دکتری آموزش ریاضی، استادیار دانشگاه آزاد اسلامی دکتر یونس کریمی فردین .2
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یی  برنامه سومین همایش ملی آموزش ریاضی ابتدا
 زمان دهندهارائه عنوان  ردیف

 8:35-8:30 سیستم  قرآن و سرود ملی  1

 8:45-8:35 رستمی(امین مجری )آقای دکتر  آمدگوییخوش 2

 8:50-8:45 آقای دکتر حمیدرضا کریم  رئیس همایش  سخنرانی 3

مدیرکل آموزش و   نرانیسخ 4

 پرورش استان سمنان 

 8:55-8:50 جناب آقای  محمد دستورانی

رئیس دانشگاه   رانیسخن 5

 فرهنگیان

 9:05-8:55 جناب آقای دکتر حسین خنیفر 

 سخنرانی اصلی  تخصصی 6

 )سخنران کلیدی(

 جناب آقای دکتر ابوالفضل رفیع پور 

درسی ریاضی نقش استانداردهای برنامه  عنوان سخنرانی:  

 آموزان ایرانی در تیمز در بهبود عملکرد دانش

9:05-10:05 

 10:15-10:05 آقای دکتر حمیدرضا کاشفی  گزارش دبیر علمی 7

نماهنگ  معرفی جاذبه های   8

 گردشگری استان سمنان 

 10:25-10:15 سیستم 

 سخنرانی اصلی تخصصی 9

 )سخنران کلیدی(

 پورآقای دکتر یونس کریمی فردین

 پژوهی در آموزش ریاضی ابتدایی آیندهعنوان سخنرانی: 

10:25-10:55 

 تخصصی  سخنرانی 10

 ( 1ارائه شفاهی  ) 

 جناب آقای مجتبی اسکندری

 هایکتاب  در  احتمال  بخش  محتوای   تحلیلعنوان مقاله: 

 ابتدایی   دوره  ریاضی

 حساناریحانی و  ابراهیم اسکندری، )نویسندگان: مجتبی

 سامانی(  بهرامی

10:55-11:10 

نماهنگ معرفی دانشگاه   11

 فرهنگیان

 11:20-11:10 سیستم 

 تخصصی سخنرانی  12

 ( 2ارائه شفاهی ) 

 خانم دکتر منصوره موسی پور

آموزان دختر سنجش میزان آشنایی دانش عنوان مقاله: 

های چهارم و پنجم ابتدایی استان گیلان با ضرب و پایه

 موجودهای شناسایی بدفهمی

 )نویسندگان: منصوره موسی پور، مریم جلالی، عاطفه انواری( 

11:20-11:35 

  تخصصیسخنرانی  13

 (3ارائه شفاهی)

 سرکار خانم خدیجه السادات طباطبایی 

تاثیر روشهای فعال تدریس، بازی، استفاده عنوان مقاله: 

از ابزار کمک آموزشی و تکالیف مهارت محور بر 

 محاسبات ریاضی در دوره اول ابتدایی یادگیری 

 )نویسندگان: خدیجه سادات طباطبایی، فریده نصیری(

11:35-11:50 
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نماهنگ معرفی حکیم عمر  14

 خیام

اردیبهشت،  28)به مناسبت 

 روز بزرگداشت آن حکیم( 

 12-11:50 سیستم 

 12:10-12 نظر )دبیر اجرایی(خانم دکتر محدثه پاک گزارش اجرایی و قدردانی  15

 استراحت  - نماز  –مشاهده مقالاتی که به صورت پوستر پذیرفته شده است 

 کارگاه  آموزشی   16

 

 سرکار خانم  زهره پندیمدرس: 

 10تا  1عنوان کارگاه : نگاهی دوباره به  

13:30-15 
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 فهرست مطالب 

 16 .............................................................................................................................................................................................................. شیهما  سییر  سخن

 17 ...................................................................................................................................................................................................... ش یهما  یعلم  ریدب  سخن

 18 .............................................................................................................................................................................. یشفاه  صورت به  شده  رفتهیپذ  مقالات

 19 ................................................................................................................................................................................. (c.p.s) یاضیر مسئله خلاق حل

  اول  دوره  در  یاضیر  محاسبات  یریادگی  بر  محور  مهارت  ف یتکال  و  یآموزش  کمک  ابزار  از  استفاده  ،یباز   س،یتدر  فعال  یروشها  ریتاث

 24 ................................................................................................................................................................................................................................. یی ابتدا

 31 ......................................................................................... اسوج ی  شهر   در  رسانه  آموزش  اساس  بر  دبستان  پنجم یاضیر  کتاب  یمحتوا  لیتحل

 37 .......................................................... پسر   آموزان  دانش(  مساحت  و  طیمح)  هندسه  یهامهارت   یریادگی  بر  یورز  دست  یهاتیفعال  ریتاث

 50 ..................................................................................................... لفوردیگ  تیخلاق  شاخص  اساس  بر  دبستان  سوم  یاضیر  یدرس  کتاب  لیتحل

 59 ............................................................ ییابتدا  آموزش  معلمان  دانشجو   یبرا   یاضیر  سیتدر  یاحرفه   مهارت  یریگ  شکل  در  یرکارورز یتاث

 67 ...................................................................... پنجم  کلاس  دانشآموزان  مسئله  حل  ییتوانا  و  یاضیر  می مفاه  یر یادگی  ارتقا  بر  یباز   یاثربخش

 74 .................................................................................... کرمانشاه   شهر  ییابتدا  معلمان  در  یمجاز   آموزش  جهت  ازین  مورد  یها  مهارت  یابیارز

 82 ................................................................................................................................................................................................................... اسمارت   آزمون

 86 ................................................................................................................................................................ هندسه   یریادگی  در  آموزان  دانش  مشکلات

 93 ........................ کسرها   مبحث  در  ژاپن  و  رانیا  یکشورها  ییابتدا   مقطع  یاضیر  یهاکتاب  در  بازپاسخ  مسائل  یریکارگ  به  زانیم  یبررس

 102 مناسب   داد  برون  کی  یجستجو   در:  ییابتدا  یاضیر  آموزش  بر  دیتأک  با  یآموزش  یطراح  یستمیس  یالگوها  یدادها   برون  یمطالعه
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 سخن رییس همایش 

گذاشته    عه یبه ود  ی شگفت را در انسان به صورت ذات  ی ها و استعدادها  یتوانمند   ی خداوند متعال نعمت برخ

نکته باعث بروز    نیبه ا  ت یو ترب  م یگردد توجه عالمان تعل یشکوفا م  یآن در دوران کودک   هی ما  ر یاست که خم

  ی استدلال و تفکر منطق  یهاراه  از  یکیبه عنوان    یاض یگردد. ر یم  ییدوران طلا  نیظهور هرچه بهتر آن در ا

ا  ی در کودک  قیعم  یو خاستگاه  شهیر اهم  ن یدارد. ظرافت  و  فراگ  ت یاست که مراقبت  در    ن یا  ی ریبه  علم 

در    یاضیآموزش ر  تی. اهمکند ی م  یانیاو کمک شا  ی فرد در زندگ  تیآن در شخص  ی به رشد و بارور  یکودک

نکته غفلت    نیدر جهان از ا  تیو ترب  میتعل  یدر همه نظام ها  هک   شودیم  انینما  شتریاز آنجا ب  ییدوران ابتدا

 ت. نشده اس 

 

 دکتر حمیدرضا کریم

 آموزش ریاضی ابتداییرئیس سومین همایش ملی 
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 خن دبیر علمی همایشس 

ریاضیات دوره ابتدایی نه تنها زیر بنای درک و فهم مفاهیم ریاضی و بسیاری از دروس در مقاطع   

بعدی است بلکه در صورت آموزش صحیح، در ارتقاء سطح علمی و مهارت های زندگی دانش آموزان نیز نقش  

ایفا می کند. از این رو، آموزش ریاضیات می تواند نقشی کلیدی در پرورش و تقویت تفکر و  مهم و اساسی را  

خلاقیت دانش آموزان در حل مسائل زندگی روزمره و اکتشاف پدیده ها بازی کند. معلمان ریاضی ابتدایی  

ی ریاضیات نیاز  جهت تدریس با کیفیت ریاضیات متناسب با نیازهای روز جامعه، علاوه بر داشتن دانش موضوع

 موضوعی نیز دارند.  - به دانش تربیتی

این روزها، شیوع ویروس کرونا آموزش تمام دروس به خصوص آموزش ریاضیات ابتدایی را دستخوش چالش   

ها و تغییرات فراوانی نموده است. بر این اساس معلمان ریاضی علاوه بر دانستن چگونگی یادگیری ریاضیات  

های مختلف حل مسئله ریاضی، روش های نوین تدریس آموزش ریاضی، استفاده    توسط دانش آموزان، مدل

از ابزارهای کمک آموزشی درتدریس ریاضیات باید به تدریس ریاضیات و روش های مختلف ارزشیابی ریاضیات  

در فضای مجازی نیز تسلط داشته باشند. در همین راستا، در سومین همایش ملی آموزش ریاضی ابتدایی در  

ر داریم با حضور صاحب نظران، پژوهش گران و معلمان آخرین دستاوردهای علمی در حوزه آموزش ریاضیات  نظ

دانشگاه فرهنگیان استان سمنان برگزار نمائیم. صمیمانه منتظر    در ابتدایی در کلاس های حضوری و مجازی را  

 . دریافت یافته های پژوهشی شما عزیزان هستیم

 

 کاشفی دکتر حمیدرضا 

 سومین همایش ملی آموزش ریاضی ابتدایی  دبیرعلمی
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 شفاهی  صورت مقالات پذیرفته شده به
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   چکیده 
با توجه به اینکه خلاقیت روشی برای حل مسایل است و فرد خلاق در مواجهه با مسائل به کمک مهارت خلاقیت خود دائما در حال  

یابی برای حل مشکل  است و چون تفکری بارور و سازنده دارد لذا با  مهارت ذهنی خود و قدرت تصور و اندیشه به خلق  راه حل 

نو به  ایده  باید تفکر خلاق دانش حل می ی به یک یا چند راه یابمنظور دست های  بنابراین به هر طریقی  آموزان بخصوص  پردازد. 

آموز  و  هایی برای افزایش مهارت قدرت تفکر خلاق دانش آموزان ابتدایی را تقویت کرد. بدین منظور، در این مقاله به ارائه راه دانش 

 پردازیم.  خلاق مسئله  میآموز برای کمک به حل  های ذهنی دانش تقویت مهارت 

 

 یادگیری ریاضی، خلاقیت ریاضی، حل خلاق مسئلهواژگان کلیدی: 

  
  

 
1 Creative Problem Solve    
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 مقدمه  
آموز را از همان ابتدای تواند ابعاد فردی و اجتماعی یک دانشآموزش  است که می  ترین نیازهای جامعه بشرییکی از اساسی

شود، بنابراین دوران مدرسه به خصوص این آموزش از دوران مدرسه شروع میزندگی تحت تأثیر قرار دهد. در بسیاری از جوامع 

قدر که محتوای این آموزش آید. هر چهآموزان به حساب میمقطع ابتدایی یکی از تأثیرگذارترین مقاطع بر رشد و تربیت دانش

که نحوه  طوریآموزان تأثیر گذار است بهآموزان ابتدایی مهم باشد، نحوه آموزش این محتویات هم در رشد دانشدر تربیت دانش

شود  تواند کیفیت آموزش را تحت تأثیر قرار داده و از کسب نتیجه مطلوب جلوگیری کند. این امر سبب میآموزش نادرست می

وان ای بخصوص در ریاضی اهمیت پیدا کند. لازم به توضیح است که علم ریاضیات به عنی آموزش و علم در هر زمینه که  نحوه

از علوم، نقش مؤثری را در توسعه شاخه  ایفا میای  افراد  (.   1392کند )ریحانی، حمیدی و کلاهدوز  ی تفکر و قدرت استدلال 

نمایند. خلاقیت در ریاضی که  ای اشاره میدر تحقیقات خود به اهمیت استدلال و اثبات در ریاضیات مدرسه  2003بالوباس در  

ای از صاحبنظران شود یکی از موضوعات پیچیده و چالش برانگیز در آموزش ریاضی است. عدهمی با عبارت خلاقیت ریاضی بیان

دانند  ها می( خلاقیت در ریاضی را ناشی از ترکیب ایده2004؛ بُدن،  1956،1948، 1؛ پوآنکاره   1945؛ آدامار،  1991) اروینک، 

گیرند. اروینک  معتقد است خلاقیت  های جدید را یک کار خلاقانه در نظر میهای شناخته شده به شیوهکردن ایدهو ترکیب

باعث حدسیه و  دارد  پیشرفته  ریاضی  تفکر  نقش حیاتی در  توریاضی  نظریه سازی در جهت  و خلق  ریاضی میسعه  گرد.  های 

خلاقیت عبارت است بازی با تخیل و امکانات که در حین تعامل یا عقاید، افراد و محیط، منجر به ارتباطات و نتایج جدید و  

روشی    خواهد که تفکرات »واگرا« و »همگرا« را به عنوانآموز میاین است که از دانش  C.P.Sهای  معنادار میشود. یکی از ویژگی

و امکانات فراوان است، که با عنوان طوفان فکری نیز    های بالقوهحلبرای فکر کردن از هم جدا کند. تفکر واگرا، فرایند تولید راه

ها حل  آموز مدیریت شود. یکی از این راهشود. بنابراین باید این تفکر واگرا و همگرا را به هر طریقی در ذهن دانششناخته می

 پردازیم. ( است که در این مقاله به آن میC.P.Sیق حل خلاق مسئله )مسئله از طر

 آموزان ابتدایی مشاهده یادگیری و تفکر ریاضی دانش

آموزان ابتدایی ارتباط بسیار نزدیکی با  یادگیری ریاضی ریشه در تجارب روزمره دارد و از آن جا که رشد ذهن ریاضی در دانش

آموزان  آموزان ایجاد علاقه در دانشمه درسی دارد. اولین قدم در پرورش رشد ذهن ریاضی دانشهای دیگر برنا رشد در تمامی عرصه

هست که با این طریق خودشان در مواجه با مسائل، روابط منطقی بین اشکال و علائم را پیدا کنند و به کمک آن مسئله مورد  

های ساخت الگو و اعداد مختلف،  ه از منابع ساختاری مثل مهرهپیشنهاد استفاد  [8]نظرشان را حل کنند.  بطوریکه، ژیفورد در  

ها علاقه زیادی  آموزان ابتدایی به آنکند که دانشها، سنگها و جواهر آلات را مطرح میها، پوستههایی همچون دکمهمجموعه 

های داخلی،  در نتایج آزمون  دارند. عدم علاقه به درس ریاضی یکی از عوامل  افت عملکرد ریاضی و  عدم توانایی حل مسئله

ویژه  و پرورش کشور، فقدان علاقه دانش آموزان به یادگیری، به    های تیمز  است. یکی از معضلات امروز در آموزشنهایی و آزمون

.  لازم به نوضیح است که هدف از آموزش ریاضی در دوره ابتدایی، علاوه بر آموزش مفاهیم  [17]در دروسی چون ریاضی است  

آموز و ایجاد نظم فکری در اوست؛ بنابر این به هیچ وجه  های ذهنی دانشاضی و محاسبات مورد نیاز روزمره، پرورش تواناییری

ی آموزش  ها وا داشت. برای حصول نتیجه مطلوب، کتاب و شیوهآموز را به حفظ کردن قواعد ریاضی، بدون درک آننباید دانش

آموزابتواند در جریان فعالیت، خود مفاهیم را فرا بگیرند، قواعد را کشف  تنظیم شود تا دانش  آموزآن باید بر مبنای فعالیت دانش

اند، در حل مسائل پیرامونش به کار گیرند. با توجه کنند، در حد مناسبی به فکرکردن هدایت شوند و بتوانند آن چه را فرا گرفته 

هایی است که  گردد. ریاضیات تنها یکی از راهبال الگوها و روابط میآموز همیشه به دنبه اینکه ذهن هر  انسانی بخصوص دانش

تواند از منطق خود برای یافتن الگوها  کنیم. ولی حتی یک کودک هفت ساله هم میبرای پیدا کردن روابط از آن استفاده می

مثلا معلمان در مقطع پیش دبستان و   های ابتدایی تحصیل آغاز شود. تواند از همان سالاستفاده کند. بیان طرز فکر ریاضی، می

گیرند، نتوانند نحوه تفکر خود را به دبستان، ممکن است با این چالش رو به رو باشند که کودکان وقتی مورد پرسش قرار می

 آموزان لازم و ضروری است. خوبی توضیح دهند. لذا توجه  به شکل گیری و رشد تفکر ریاضی دانش
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 مسئله خلاق حل

توان با قدردانی  بر این باوراست که خلاقیت ریاضی یک ویژگی پویا از ذهن بشری است که می   2009در    1ی لیکینمطالعهاساس  

از توانایی خلاقانه فراگیر آن را بهبود و توسعه داد و یا بر عکس.  وی معتقد است که بهبود و توسعه خلاقیت ریاضی در بین  

( به خلاقیت ریاضی استفاده    MSTهای چندگانه )ای است. او از تکالیف جواب یاضی مدرسهفراگیران یکی از اهداف مهم آموزش ر

باشد.  ها و نکات جاسازی شده در این تکالیف، کمک بزرگی برای شناسایی توانایی خلاقانه فراگیران میکرد و معتقد بود که ویژگی

توان فرایند کشف توسط  ت تنها خاص ریاضیدانان نیست، بلکه میبر این باور بود که که خلاقیت در ریاضیا    2005سریرامان در   

فردی که این کشف برای او جدید است حتی اگر از قبل توسط افراد دیگر شناخته شده، را جزء خلاقیت او به شمار آورد. خلاقیت  

ای  آموزش ریاضی است. عده  شود یکی از موضوعات پیچیده و چالش برانگیز دردر ریاضی که با عبارت خلاقیت ریاضی بیان می

( خلاقیت در ریاضی را ناشی از ترکیب  2004؛   بُدن،    1948،1956؛ پوآنکاره،    1945؛ آدامار،    1991از صاحبنظران )اروینک،  

گیرند. لیکین )لیکین، های جدید را یک کار خلاقانه در نظر میهای شناخته شده با شیوهکردن ایدهدانند و ترکیبها میایده

(  معتقد است خلاقیت ریاضی نقش حیاتی در تفکر ریاضی پیشرفته دارد و باعث حدسیه سازی در جهت توسعه و خلق  2009

تواند در خلأ رخ دهد، بلکه نیازمند بافتی است که در آن شخص گردد. به گفته اروینک  خلاقیت ریاضی نمیهای ریاضی مینظریه 

شود. چنین آمادگی در محیط مناسبی  شتن گام مهمی به سمت یک جهت جدید میبا استفاده از تجارب قبلی خود آماده بردا

کندکه یکی مرحله تکنیکی  دهد. اروینک خلاقیت ریاضی در مسئله را بر اساس سه مرحله توصیف میبرای توسعه خلاقیت رخ می

های نظری بدون این که کاربر از بنیانهای ریاضی است، مقدماتی است که شامل نوعی کاربرد عملی یا تکنیکی از قوانین و رویه

ی  ضرورت جست وجوی آگاهانه  "( عبارت از  1962آن آگاهی داشته باشد. لازم به نوضیح است که مسئله از دید پولیا )پولیا،  

.   "ی مناسبی، برای رسیدن به هدفی، ولی در بدو امر غیر قابل دسترس. حل مسئله، به معنای پیدا کردن این وسیله استوسیله 

باشد. ارتباط بین حل  های ریاضی دارا میای در تبیین محتوای کتاب باشد که جایگاه ویژهحل مسئله یکی از عناصر محتوا می

مساله و طرح مساله ریاضی، موضوع بسیاری از مطالعات پژوهشی بوده است. فراگیرانی که در حل مسائل غیر روتین )نامتعارف(  

به این نتیجه رسیدند که توانایی حل مساله     1996اند. سیلور و کای در  های بهتری هم بوده  "کنمساله طرح"اند  بهتر بوده

دار در یک نوع تکلیف طرح شان برای طرح مسائل پیچیده معنیآموزان مدارس راهنمایی آمریکا همبستگی بالایی با تواناییدانش

اندارد موضوعی و پنج استاندارد فرایندی است و حل مسئله یکی  دارای پنج است  NCTMمساله دارد. برنامه درسی ارائه شده در  

(. برای این منظور قبل از تدریس درس ریاضی  و  1948شود )پوانکار،  از استانداردهای فرایندی این برنامه درسی محسوب می

بلد است یا نه؟ به عبارت  آموز روش فکرکردن  و نوع طرح سوال در درس ریاضی را  بیان مسئله بایستی مطمئن شد که آیا دانش

حل  Creative Problem Solve  "همان C.P.Sآموز نصب شده است؟ لازم به توضیح است هدف از  در مغز دانش C.P.Sدیگر آیا  

های خود را بر حسب اهمیت مراحل حل خلاق مسئله  آموز باید در تمام مراحل فکری خویش سوال است. دانش  "خلاق مسئله

کنیم که مطمئن باشند که  آموزان خبر زیر را مطرح میکنیم در یک کلاس درسی به دانشجویان یا دانشمرتب کند. مثلا فرض  

 درست است: 

 شد   خواهد زلزله

خواهیم اگر سوالی دارید بفرمائید؟ برحسب تجربه شخصی خودم در سوالات زیر را دانشجویان از دانشجویان یا دانش آموزان می

 فرمودند: و دانش آموزان مطرح 

 . در کجا اتفاق خواهد افتاد؟   4. کی اتفاق خواهد افتاد؟        3. از کجا می دانید؟             2. چرا؟         1

 . ...  7. به کجا فرار کنیم؟              6. ما چه کار کنیم؟                    5 

 گوئیم هرگاه:  ی را تابعتوان گفت رابطه با توجه به تعریف تابع در ریاضی می
(𝑥, 𝑦) ∈ 𝑓 , (𝑥, 𝑧) ∈ 𝑓 → 𝑦 = 𝑧 

تعریف کنیم )مصاحب، آنالیز ریاضی( . اگر تابع را بر    "از بروی"و یا    "بر بروی "یا    "از به"یا    "بر به "توان تابع را  حال می

ده و  ی زمان تعریف کنیم در اینصورت عمل فکر کردن در یک واحد زمانی یک شی ریاضی است. فکرکردن یک عمل بومجموعه 

دو     Bو     Aهر عمل تابع است و در نتیجه فکرکردن یک تابع خواهد بود. لازم به توضیح است که در ساختارهای جبری اگر  
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باهم برابرند اصطلاحا به این تابع،     Bو     A باشد در اینصورت اگر دو مجموعه     Bبه     Aتابعی از     fی دلخواه باشند و  مجموعه 

شود. بطور خلاصه  ( و .. تعریف میTrenary(، سه تایی )Binaryهایی دوتایی)گویند. بستگی به دامنه تابع عمل( میUnaryعمل)

تعریف   دهد اعم از گریه و خنده و نگاه کردن و غیره یک عمل بوده لذا تابع است و بر حسبهر کاری منطقی که انسان انجام می

های اول مساوی نیست. چون مغز انسان در یک زمان ثابت  ای است که درآن هیچ دو زوج مرتبی دارای مختصتابع، تابع رابطه

تواند )بدون عادت( بیش از یک کار انجام دهد. زیرا در اینصورت باید در یک واحد زمانی مشخص و ثابت حداقل دو کار انجام  نمی

دهد و کار دیگر حتما از روی عادت بوده است. به عنوان مثال ست زیرا مغز در آن واحد به چیز دستور می پذیر نیدهد و این امکان

را از پائین به بالا بنویسد. پس در   6را از بالا به پایین بنویسد و با پای چپ عدد   6تواند هم زمان با دست راست عدد انسان نمی

ی زمانی یکسان خواهد بود که این تناقض  حداقل دو زوج مرتب دارای مولفه   پذیر نیست، یعنییک لحظه این دو عمل امکان

شود یک تابع است و هر عمل انسان یک تابع است. مثلا  است و لذا هر عملی یا دستوری که از مغز انسان بدون عادت صادر می

دهد دیگر برای مغز کاری  انجام می  خوردن، خندیدن، آب خوردن و غیره. لازم به توضیح است کارهای که انسان از روی عادت

کردن دهد. بنابراین باید به فرآیندهای زیر در عمل سوالعادی شده لازم به دستور مغز نیست و مغز اتوماتیک آن عمل را انجام می

 (. 2008فراگیر به ترتیب توجه شود )چارلز هیکنز، 

 . ... 5. چرا؟                  4نه؟                      . چگو 3. کجا؟                     2. کی ؟                1

شود، فرصت انتقال تصویرهای ذهنی  های مناسب تدریس میریاضیاتی که بدون پیوند با زندگی واقعی و بدون استفاده از زمینه

گرداند. همچنین ریاضیات را از آموزان را نسبت به خود، متزلزل می کند، در نتیجه باور دانشواقعی را از یاد گیرنده سلب می

نماید. حل کردن مسائل ریاضی در اغلب موارد ساختاری از تعامل، بین  دیدگاه این افراد، دست نیافتنی، غیرواقعی و نامفهوم می

یک توان به عنوان  فکری را می   طلبد. از نقطه نظر علمی این تعاملدنیای واقعی و ریاضیات و نوع سوال و ترتیب سوال را می

سازی مشاهده کرد. در نتیجه اگر فراگیر ترتیب فوق را رعایت نکند مثلا اول چگونگی را مطرح کند ممکن است زلزله چرخه مدل

آموز اتفاق بیافتد به عوض نجات جان خود وی درگیر چگونگی زلزله است. یا اگر اول چرائی را مطرح کند  در همان مکان دانش

آموز بگوئیم برو درس بخوان د و باز کار از کار خواهد گذشت. به عنوان مثال اگر به دانشجو یا دانشاو درگیر دلیل زلزله خواهد بو

چرائی درس    "آموز آن ترتیب فوق را در ذهن خود تدائی کند خود به خود قبل از مطرح کردن سوال  . وقتی دانشجو یا دانش

اب منطقی خواهد داد و به درس امیدوار  و علاقمند خواهد بود. لذا  خواندن خود جوبا رعایت مراتب بالا به چرائی درس"خواندن  

آموز در تمامی مراحل زندگی نصب  ما امیدوار هستیم قبل از درس دادن این الگوریتم و این چارت فکری در مغز دانشجو و دانش

شود و مستتر است و انسان به  یت میشده باشد. لازم به توضیح است که بعضی از سوالات مراتب بالا در یک کار خود به خود رعا

طور اتوماتیک از بعضی از آنها با رعایت ترتیب مذکور رد می شود. از نظر دیویی مهمترین مسئله در علم روش است و نه محتوا،  

ی حل مسأله  های پژوهشی و کسب علوم تفاوت چندانی وجود ندارد و علوم همگی به شیوهتوان گفت در روشبه نحوی که می 

و جو کرد. با توجه به اینکه شورای ملی معلمان   اند و تنها تفاوت آنها را باید در محتوا و دانش  و تفکر تولید شده جستدید آمدهپ 

حل مسئله را درگیر شدن در وظیفه، تکلیف     2000  و  در سند اصول و استانداردها برای ریاضیات مدرسه  (NCTM)ریاضی  

آموزان باید آن را از حل آن از پیش شناخته شده نیست، به این خاطر برای یافتن راه حل، دانشو فعالیتی می داند که روش  

های جدید ریاضی را رشد و توسعه خواهند داد.  درون دانش خودشان بیرون بکشند و از مسیر این فرایند آنها اغلب درک و فهم

 کند. آموز کمک شایانی مید دارد و به یادگیری خلاقانه دانشنقش مهمی در این فراین  C.P.Sدر نتیجه اجرا و اهمیت دادن به 

 

 گیری و پیشنهادات آتی نتیجه

ها بخشی از زندگی کاری عادی ماست و غلبه بر آنها غالبا ساده نیست. برای بهبود فرآیند یادگیری در  مقابله با موانع و چالش

ای  معرفی شود. مهارت تفکر خلاق نوعی توانایی درونی است که به های تفکر خلاق و  نوآورانه آموزان لازم است راه بین دانش

های موجود در ذهن خود نگاه کند. این طرز فکر خاص کلید موفقیت افراد در  کند تا به تمام مسائل از ورای تجربه فرد کمک می

کری که به آنها عادت دارد، بازگردد، ممکن  هایی فآموز تمایل دارد تا به الگورود. از آنجا که ذهن دانشدنیای امروزی به شمار می

آموز با استفاده  تواند با کمک و هدایت فکری دانشاست وسوسه کندکه از حل مسئله عاجز هست. با توجه به مطالب بالا معلم می

آموز در دانشآموز از جهت زمان، کجایی ، چگونگی و چرایی یک مسئله، فرصت  بروز خلاقیت  از نحوه مدیریت طراحی سوال دانش
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آموز خطور ها  در ذهن دانشهای بسیار خوبی برای اکتشاف ایدهرا تقویت کند و  تا از  طریق طوفان فکری و نقشه ذهنی، راه

 حلی برای حل مسئله پیدا کند. هکند و را
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 چکیده  

  صورت   به  پژوهش  این  روش.    باشد   می  ابتدایی  دوره اول  آموزان  دانش  در  محاسبات ریاضی  مهارت  ایجاد  چگونگی  حاضر  پژوهش  از  هدف      

  دانش آموزان دوره اول ابتدایی   و  معلمان  تمامی  را  پژوهش  این  آماری   باشد. جامعه  می  آزمون  پس  و  آزمون  پیش  اساس  بر  و  تجربی  نیمه

    »سنجش صلاحیت حرفه ای معلمان«    پرسشنامه  و  شدند  انتخاب  تصادفی   ای  طبقه  گیری  نمونه  روش  با  مدرسه  22  که  می باشند  سمنان  شهر

همچنین آزمونی حاوی محاسبات ریاضی، متناسب با هر پایه طراحی گردید و در اختیار دانش آموزان قرار  .  گردید  توزیع  معلمان    در بین

  دانش   یادگیری  که  ستا  آن  بیانگر  تحلیل آماری    ای استفاده شد. نتایجتک نمونه  Tوابسته و    Tهای  ها از آزمون   داده  تحلیل  جهت.  گرفت

سطح یادگیری دانش آموزان با آموزشهای غیر مستقیم    که   گرفت  نتیجه   افزایش معناداری داشته است و می توان  مداخله  از  بعد  و  قبل  آموزان

مهارت محور به صورت از طریق بازی، ورزش و درگیرکردن آنها در مراحل تدریس و ارتباط آموزشها به زندگی روزمرۀ آنها از طریق تکالیف  

 . معناداری افزایش یافته است

   

 دوره اول ابتدایی   ریاضی،  محاسبات،  دانش آموزان، :کلیدی واژگان 

 

 

 
 
 
 
  

 

 مقدمه  
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  مسائل  با  مواجهه  هنگام   مناسب  هایحلراه  یافتن  ها،آن   بین  موجود  روابط  و   ممکن  هایپدیده فهم  طریق  از  پیرامون  جهان  درک

  علم  از  نسبی  آگاهی  یک  مستلزم  روزمره،  زندگی  در  فرد  موردنیاز  پیچیده  و  تازه  هایمحاسبه  انجام  توانمندی  کسب  مشکلات،  و

  بالای   توانمندی  معاصر  دنیای  سریع  تغییرهای  از  ناشی  نشدهبینیپیش  پیچیده   هایموقعیت  تعدد  اینکه  ضمن  است؛  ریاضیات

  حالبااین  اما   ؛ (1382  ،  برونینگ  و  گلاور)  است  ساخته  ضروری  را  هاموقعیت  این  با  مواجهه  از  ناشی  مسائل   حل  جهت  در  افراد

 و   ارزان  و   پذیر  انعطاف  دسترس،  در  آسان،  آموزش  شیوۀ  انتخاب  بنابراین  است؛  روبرو  اساسی  مشکلات   با  آن  یادگیری  و   یاددهی

  ملایی )   است  ناپذیراجتناب   کند،   تسهیل  را  یادگیری-یاددهی  فرایند   بتواند  که  اهداف   اساس  بر  گیری  اندازه  و  سنجشقابل  درنهایت

 (. 1390 حمیدزاده، و نژاد

قیاسی    استدلال  علم  را  آنها ریاضیات.  است  شده  تعریف  مختلف،  صورتهای  به  نظری،  رویکردهای  و  دیدگاهها   در  ریاضیات  مفهوم

((Adams, 1995مند  نظام  ، تفکّر(Murray, 1996)   واقعیات )  انتزاع  و نیز (Ball, 1990  این   در  آنچه  اما  اند.تعریف کرده  

  آموزد؛  می را  کردن  فکر  چگونه  انسان  به   ریاضیات  زیرا  است  همگانی   و   عمومی   آموزش  برنامه  در ریاضی  وجود  دارد  اهمّیّت  زمینه

می   قرار  مدّنظر ذکرشده  تواناییهای پرورش در  درس این آموزش از که  است انتظاری کمترین خلّاقیّت،  و  تفکّر قدرت  پرورش لذا

 .(2011گیرد )نجفی خواه و دیگران، 

  از  استفاده  سازی،نظریه  و سازیفرضیه  استدلال،  و   کشف  مسئله، حل:  از  اندعبارت  ریاضی   دانش  آموزش  در  تأکید   مورد  مهارتهای

  ذهنی،   مدل و  یابی  الگو  ذهنی،  عملیات و  عددی  محاسبات  ابزارها،  از  استفاده  گیری،اندازه  عددی،  تقریب  و  تخمین  فناوری  و  ابزار

 (.1389همکاران، و  داوودی)می باشد   شمارش

.  گیرند وقت  و  کنندهکسل  شدهگرفته  کار  به  هایروش   و  تمرینات  زیرا  است؛  محاسبات  توانایی  عدم   کودکان،  ریاضی  عمده  مشکل

 (.1389صابری،)  نمود ارائه ریاضیات یادگیری به  کودکان تشویق برای راهی  و کوشید مشکل  این رفع در بایستی  لذا

  تاثیر  ریاضی  مفاهیم   از  آنان  صحیح  درک  و  آموزان  دانش   موثر  و   مفید  یادگیری  در  ریاضی یکی از راههایی است که  هایبازی

 آموزان   دانش   تحصیلی  پیشرفت  که  دریافتند(  1398)  دیگران  و   ریزی  امامی  دیگر،  پژوهشی   در  .(1388دارد )اخواست،    معناداری

خواه  نجفی  ،همچنین  .است  بالاتر  معناداری  صورتبه  بودند،   دیده  آموزش  مسئله  حل  و   بازی  روش  به  که  ریاضی،  درس  در   سوم  پایة

  فرصتی برای   مسئله،  حل  طریق   از  ریاضی  موضوعات  و  آموزش مفاهیم  رسید  نتیجه  این  به  خود  پژوهش  ( در1390و همکاران )

 درگیر   ضمن  آموزانکه دانش  میگردد   سبب  امر   این  و   میکند  فراهم   مختلف ریاضی   هایایده  و  موضوعات  مفاهیم،   از  عمیق  درک

اتصال  ارتباط  به  مسائل،   حل  در  شدن   و   انصاری  پژوهی  درس  گزارش  همچنین  . بپردازند  ریاضی  موضوعات   و  مفاهیم  بین   و 

  تأثیر مفهوم این یادگیری  در دروس ایپیمانه  تدریس و ها سازه دست و محوری روش از استفاده که داد نشان( 1394) همکاران

 .دارد سزایی به

 مواجه   زیادی  مشکلات  با  آموزان  دانش  مفاهیم ریاضی به  بیان  در  که  هستند  داری  سابقه  معلمان  که  دریافت  در پژوهش خود،  بال

   .(Ball, 1990)دانست  درسی  کتاب در مفهوم بیان ینحوه در را آن محاسبات  تدریس مشکل هستند و علت

خوبی فرا گرفته نشدند؛  که در دوره دبستان به عدم یادگیری محاسبات پایه، مانند جمع، تفریق، ضرب و محاسبات به دلیل این 

سبات در زندگی روزمره و  از طرف دیگر، نیاز به درک و استفاده از محا   .مشکلات بسیاری را در مقاطع متوسطه به وجود می آورد

 (. 2001گاه تمام نشده و رو به افزایش است )بنیاد ملی معلمان ریاضی،محل کار هیچ

ابتدایی، درس ریاضی و بهاهمیت    با توجه به پایة  تا پژوهشی دراین  ویژه مبحث محاسبات در  باره انجام دهیم و  بر آن شدیم 

آموزان در یادگیری  آموزان ابتدایی ایجاد و تقویت کنیم تا دانشدر دانش  توانیم مهارت ت محاسبات رادریابیم که چگونه می

کمتری مواجه شوند. امید است که نتایج حاصل از این پژوهش بتواند راهگشای عملی برای رفع   های آتی، با مشکلمفاهیم سال

 بهتر همکاران محترم باشد.مشکل و تدریس هر چه
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ریاضی در پایه های    دروس  از  ها، آن   اولیای  و  آموزان  دانش  همکاران،  بین  از  متعدد  هایه مصاحب  و  هانظرسنجی  نتایج حاصل از

  هر   و  هستند؛   اساسی  مشکل  دچار  ریاضی   درس  در  هاپایه  اکثر  آموزان  دانش   حاکی از آن است که  ابتدایی،  ششم   تا   اول  مختلف

 آموزان  دانش محترم، همکاران  و از  تهیه را فرمی  منظور بدین.  شودمی حادتر مشکل  این آیندمی بالاتر  پایة به آموزان دانش چه

 در  آموزان دانش که  شدیم متوجه آمده،عملبه هایتحلیل اساس بر. نمایند تکمیل را مربوطه فرم که شد خواسته هاآن اولیای و

 پایه های بالاتر می شود.دارند؛که سبب مشکلات بعدی آنها  در درس ریاضی در   بسیار مشکل  محاسبات ریاضی

 

 روش تحقیق  

. جامعه آماری این پژوهش را معلمان  باشد   می   آزمون  پس  و  آزمون  پیش  اساس  بر  و  تجربی  نیمه  صورت  به  پژوهش   این  روش     

هفتاد دهد؛ به منظور ارزیابی دقیق تر از مشکل موجود در سطح شهر از مجموع  و اولیای مدارس ابتدایی شهر سمنان تشکیل می

امنایی، دو مدرسه و هفت مدرسه دولتی عادی، نوزده مدرسه غیردولتی، چهار مدرسه هیئت چهل  )  و دو مدرسه در مقطع ابتدایی

امنایی، یک مدرسة خاص و مجموعاً بیست خاص(، تعداد چهارده مدرسه دولتی عادی، شش مدرسه غیردولتی، یک مدرسه هیئت

 ها توزیع شد. های نظرسنجی و پرسشنامه بین آنانتخاب شد و سپس فرم ای تصادفی،بقهگیری طبا روش نمونه و دو مدرسه،

های نیازسنجی در اختیار همکاران،  پس از مشخص شدن نمونه آماری، جهت انتخاب درس مورد پژوهش، ابتدا فرم  

افزار ها از طریق نرمای مورد نظر و تحلیل آنهآوری فرمآموزان در پایة اول تا ششم ابتدایی قرار گرفت و پس از جمعاولیا و دانش

SPSSترین درس برای دانش آموزان شناخته شد. پس از مشخّص شدن عنوان درس، تصمیم  ، درس ریاضی به عنوان مشکل

به هایی از مباحث مختلف ریاضی به تفکیک پایه برای نظر سنجی از همکاران و اولیاء محترم، تهیّه گردد و  گرفته شد تا فرم

های مذکور، مشخّص گردید که  منظورتعیین موضوع مورد پژوهش، در اختیار نمونة آماری قرار گیرد. با جمع آوری و تحلیل فرم

دانش آموزان اگر محاسبات ریاضی را به خوبی فرا گیرند خواهند توانست مباحث محتلف ریاضی   از نظر همکاران و اولیای محترم،

مشکل را با انجامیه عمل اصلی فرا گیرند. با توجّه به اینکه آموزش اصلی محاسبات ساده، از پایة  را به خوبی درک کنند ومسائل 

اول شروع و تا سوم ادامه دارد ینابراین تصمیم گرفته شد آزمونکی از انجام مجاسبات دراین سه پایه برگزار گردید و میزان وسعت 

مونک ها، موید مشکل مورد نظر در پژوهش بودند. بنابراین تصمیم گرفته مشکل، مورد بررسی قرار گرفت. نتایج به دست آمده آز

 شد که این مشکل در دوره اول ابتدایی ریشه یابی گردد ودر صدد حل آن بر آییم

به این منظور عوامل احتمالی وجود مشکل شامل صلاحیت های حرفه ای معلمان، پیش دانسته های مورد نیاز دانش آموزان 

 مشخص شده، روش تدریس و وسایل کمک آموزشی استفاده شده مورد بررسی قرار گردید.  پیرامون موضوع

مهارتی، نگرشی، رفتاری و مدیریتی( پرسشنامه ای بین نمونه آماری   -شناختی)ای معلمان ابتدایی  جهت سنجش صلاحیت حرفه 

قسمت   گیری کنیم.شکل موجود بهتر تصمیمبتوانیم در مورد حل م  ای معلّمان،های حرفهتوزیع گردید تا با سنجش صلاحیت

این پرسشنامه حاوی  نام خانوادگی ندارد. قسمت دوم   اول پرسشنامه حاوی اطلاعات دموگرافیک است که نیازی به نوشتن نام و

انجام   در کلاس درس  مدرس،  یک  که  است  گزینه.  دهدمیمطالبی  پنج  در طیف  پرسشنامه  تنظیم شدهاین  لیکرت  که    ای 

(، کم یا تقریباً هرگز  1ی  گذاری به ترتیب به خیلی کم یا هرگز )نمرهی نمرههای آن از خیلی کم تا خیلی زیاد است و شیوهگزینه

باشد و نمره معکوس  ( می 5ی  زیاد یا همیشه )نمرهو خیلی  ( 4ی  (، زیاد یا اغلب )نمره3ی  (، متوسط یا بندرت )نمره2ی  )نمره

مؤلفه ( می 1391)  نژادملائی  تحقیق  از   برگرفتهه  پرسشنام  ن یا  اصلی ی  هامؤلفهندارد.   درواقع  که  بیشتر باشد  در  مذکور  های 

پرسشنامه از روایی صوری و محتوایی برخوردار بوده و دارای ضریب آلفای کرانباخ   تحقیقات انجام شده در این زمینه وجود دارد.

تا    1)به ترتیب سؤالات    تمی آ  14  که  باشد یم  اسیسه خرده مق  یماده است و دارا  39شامل    پرسشنامه  سؤالات  می باشد. 0/  96

)به ترتیب سؤالات   تمیآ  16و    صلاحیت نگرشیمربوط به    (23تا    15)به ترتیب سؤالات    تمیآ  9،صلاحیت شناختی  مربوط به  (14

ی آن از نظرات اساتید و متخصصان آموزشی  باشد. برای بررسی روایی صوری و محتواییم  صلاحیت مدیریتیمربوط به  (  39تا    24
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نفر اجرا گردید و صلاحیت شناختی مهارتی،    32در یک مطالعه مقدماتی بر روی    پرسشنامهیی این  ای پابرای بررسی  .  استفاده شد

 دست آمد.  به  90/0و صلاحیت مدیریتی  90/0صلاحیت نگرشی رفتاری  91/0

، استفاده از وسایل کمک آموزشی و به طور کلی چگونگی آموزش محاسبات به  در ادامه قرار شد در مورد چگونگی روش تدریس 

پس گرفته شد  تصمیم  بنابراین  پذیرد.  تر صورت  بیش  تحقیق  و  بررسی  آموزان،    اساتید،  نظران،  صاحب  با  مشورت  از  دانش 

استفاده از ابزار کمک آموزشی، بازی  و با    پژوهش، سناریوی آموزشی تهیه شده  مورد  موضوع  پیرامون  بیشتر  مطالعه  و  کارشناسان

 یادگیری  روند   که  حاکی از این بود  و ارائه تکالیف مهارتی مرتبط با سطح زندگی دانش آموزان اموزشها صورت گرفت و نتایج

 .است یافته افزایش معنادار ایگونه به

 T آزمون  از  داشتیم،  را  مداخله  از  بعد  و  قبل  نمرات  مقایسة  قصد   چون  پژوهش،  هایسؤال   آزمون  و  آماری  های  داده  تحلیل  برای

  میانگین   آیا  شود،  مشخص  اینکه  و   معلمان  ایحرفه   صلاحیت  پرسشنامة  های  داده  تحلیل  برای  گردید. همچنین  استفاده  وابسته

 .است شده  استفاده اینمونه  تک T آزمون از است، بالاتر متوسط حد از معلمان ایحرفه  صلاحیت هایمقیاس خرده از یک هر
 

 یافته ها 

معلمان نمونه   نیانگیم  .ای معلمان بالاتر از حد متوسط استصلاحیت حرفهپس از تحلیل نتایج پرسشنامه مشخّص گردید که  

ای با تک نمونه   Tدست آمد و از طریق آزمون  ه  ای معلمان بپرسشنامه صلاحیت حرفه   یهااس یمقاز خرده    هرکدامآماری در  

  به ای  تک نمونه  Tآن خرده مقیاس( مقایسه شد. نتایج آزمون    سؤالاتضربدر تعداد    سؤالمیانگین فرضی )حد وسط نمره هر  

 : زیر است شرح

 

 میانگین  متغیر
میانگین  

 فرضی

انحراف 

 استاندارد

خطای 

استاندارد 

 میانگین 

درجه  

 آزادی 
T Sig. 

 001/0 57/10 21 78/1 37/8 45 8636/63 شناختی 

 001/0 25/22 21 67/0 16/3 27 42 نگرش 

 001/0 92/16 21 40/1 59/6 48 77/71 مدیریت 

 ، نتایج پرسشنامه صلاحیت علمی معلمان  1جدول شماره 

معنادار از  یاگونه به، میانگین معلمان نمونه آماری در هر سه خرده مقیاس شناختی، نگرش و مدیریت 1شماره جدول  اساس بر

شناختی،    یهااسیمقای معلمان در خرده  حرفه  یهات یصلاحیعنی میانگین    ؛بالاتر است  هااسیمقمیانگین فرضی این خرده  

 .معنادار بالاتر از حد متوسط است یاگونهبهنگرش و مدیریت 

 Tی پژوهش، چون قصد مقایسه نمرات قبل و بعد از مداخله را داشتیم؛ از آزمون  هاسؤال های آماری و آزمون  برای تحلیل داده 

 است: شده استفاده، به شرح زیر وابسته

 

 تعداد میانگین  آزمون  متغیر پایه 
  انحراف

 استاندارد 

درجه  

 آزادی 
T Sig.  حجم اثر 
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 اول 

 تشخیص مرتبة رقم 
 99/0 27 4/22 آزمون پیش

26 4 002/0 006/1 
 45/0 27 75/3 آزمون پس 

جدول   در  دادن  قرار 

 ارزش مکانی 

 96/0 27 25/2 آزمون پیش

26 71/4 001/0 36/1 
 38/0 27 83/3 آزمون پس 

 انجام محاسبات جمع  
 98/0 27 33/3 آزمون پیش

26 34/2 039/0 68/0 
 0 27 4 آزمون پس 

محاسبات   انجام 

 تفریق

 90/0 27 08/2 آزمون پیش

26 86/5 001/0 70/1 
 45/0 27 75/3 آزمون پس 

 آزمون پایه اول آزمون و پس های یادگیری محاسبات در پیش وابسته برای مقایسه میانگین خرده مقیاس  T، آزمون  2جدول شماره  

مقیاس  2اساس جدول شماره    بر پیش، در هر چهار خرده  نمرات  میانگین  بین  نمرات یادگیری محاسبات،  میانگین  و  آزمون 

همانپس و  دارد  وجود  معنادار  تفاوت  در آزمون  مقیاس  خرده  چهار  هر  نمرات  میانگین  است،  مشهود  بالا  از جدول  که   طور 

آموزش محاسبات ریاضی    مداخلهآزمون بالاتر است. حجم اثر  ای معنادار در مقایسه با میانگین نمرات در پیشگونهآزمون بهپس

شده، بر خرده مقیاس تشخیص بر از طریق روشهای فعال تدریس، یادگیری مشارکتی، وسایل و ابزار کمک آموزشی به کار گرفته

(  68/0( بسیار بالا، بر خرده مقیاس محاسبات جمع، ) 36/1( بسیار بالا، بر خرده مقیاس تبدیل ارزش مکانی )006/1مرتبة رقم، )

 ( بسیار بالا است. 70/1د متوسط به بالا و بر خرده مقیاس انجام تفریق، )در ح

 

 تعداد میانگین  آزمون  متغیر پایه 
انحراف   

 استاندارد 

درجه  

 آزادی 
T Sig.  حجم اثر 

 دوم 

 تشخیص مرتبة رقم 
 23/1 26 19/2 آزمون پیش

25 05/5 00/0 99/0 
 86/0 26 5/3 پس آزمون 

 مکانیتبدیل ارزش  
 29/1 26 92/1 آزمون پیش

25 36/6 00/0 25/1 
 80/0 26 57/3 پس آزمون 

 انجام محاسبات جمع  
 87/0 26 73/1 آزمون پیش

25 68/8 00/0 71/1 
 64/0 26 57/3 پس آزمون 

محاسبات   انجام 

 تفریق

 84/0 26 92/1 آزمون پیش

25 45/6 00/0 27/1 
 94/0 26 19/3 پس آزمون 
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 های یادگیری محاسبات در پیش آزمون و پس آزمون تدریس در پایه دوم وابسته برای مقایسه میانگین خرده مقیاس T، آزمون  3جدول شماره 

آزمون و میانگین نمرات پس  ، در هر چهار خرده مقیاس یادگیری محاسبات بین میانگین نمرات پیش3براساس جدول شماره  

معنادار وجود دارد و همانطور که از جدول بالا مشهود است، میانگین نمرات هر چهار خرده مقیاس در  پس آزمون آزمون تفاوت  

ای معنادار در مقایسه با میانگین نمرات در پیش آزمون بالاتر است. حجم اثر مداخله  آموزش محاسبات ریاضی بر از  به گونه

سایل و ابزار کمک آموزشی به کار گرفته شده، بر خرده مقیاس تشخیص طریق روشهای فعال تدریس، یادگیری مشارکتی، و

( بسیار بالا، بر خرده مقیاس انجام محاسبات جمع،  25/1( بسیار بالا، بر خرده مقیاس تبدیل ارزش مکانی )99/0مرتبة رقم، )

  است.( بسیار بالا 27/1( در حد متوسط به بالا و بر خرده مقیاس انجام محاسبات تفریق،  )71/1)

 تعداد  میانگین  آزمون  متغیر پایه 
انحراف  

 استاندارد

درجه  

 آزادی 
T Sig. حجم اثر 

 سوم 

 تشخیص مرتبة رقم
 28/1 28 20/2 آزمون پیش

27 56/5 00/0 135/1 
 81/0 28 66/3 پس آزمون

 تبدیل ارزش مکانی 
 31/1 28 2 آزمون پیش

27 43/6 00/0 312/1 
 75/0 28 70/3 پس آزمون

 انجام جمع وتفریق
 88/0 28 79/1 آزمون پیش

27 01/10 00/0 044/2 
 50/0 28 79/3 پس آزمون

محاسبات   انجام 

 ضرب و  تقسیم

 88/0 28 91/1 آزمون پیش

27 29/7 00/0 488/1 
 95/0 28 29/3 پس آزمون

آزمون  4جدول شماره    ،T  برای مقایسه میانگین خرده مقیاس آزمون وابسته  آزمون و پس  پیش  یادگیری محاسبات در  های 

 تدریس در پایه سوم 

آزمون و میانگین نمرات پس  ، در هر چهار خرده مقیاس یادگیری محاسبات بین میانگین نمرات پیش4براساس جدول شماره  

ل بالا مشهود است، میانگین نمرات هر چهار خرده مقیاس در  پس آزمون آزمون تفاوت معنادار وجود دارد و همانطور که از جدو

ای معنادار در مقایسه با میانگین نمرات در پیش آزمون بالاتر است. حجم اثر مداخله  آموزش محاسبات ریاضی بر از  به گونه

شده، بر خرده مقیاس تشخیص طریق روشهای فعال تدریس، یادگیری مشارکتی، وسایل و ابزار کمک آموزشی به کار گرفته  

( بسیار بالا، بر خرده مقیاس انجام محتسبات جمع  312/1( بسیار بالا، بر خرده مقیاس تبدیل ارزش مکانی )135/1مرتبة رقم، )

( بسیار بالا  488/1( در حد متوسط به بالا و بر خرده مقیاس انجام محاسبات ضرب و تقسیم، )044/2وتفریق با رسم شکل، )

 است.

به شیوه بازی، استفاده از روشهای فعال تدریس، یادگیری   سوم  و  دوم  اول،  تدریس در پایه های  پیشرفتهای  درصد  مقایسة  با 

 ارائه  راهکارهای   که  یابیم درمی  مشارکتی و عجین کردن آموزشها با زندگی روزمرۀ دانش آموزان از طریق تکالیف مهارت محور،

  در  درصد،  08/52  در پایه اول  تدریس  آزمونپس  و  آزمونپیش  در  آموزان  دانش  رشد  ددرص  که   زیرا  موثر بوده  تدریس  در  شده

  باشد؛   می  درصد  78/82  سوم  تدریس   آزمونپس  و  آزمونپیش  در   و  درصد  32/68  در پایه دوم    تدریس  آزمون  پس   و  آزمون  پیش
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  استفاده   باشد و توانسته است بامی   شده ارائه    راهکارهای  نتایج  بودن  مثبت  و  دانش آموزان  ملاحظة  قابل  پیشرفت  دهندۀ   نشان  که

 سازد.  دوچندان آنان برای را کلاس جذابیت و شود آموزان دانش  یادگیری در تحول سبب تدریس، در متنوع روشهای از

( مطابقت دارد.  1391)(، امامی ریزی ودیگران  1388این پژوهش در حوزه تاثیر بازی در یادگیری، با پژوهش اخواست و دیگران )

ایزار کمک  از  انصاری وهمکاران ) همچنین در درحوزه استفاده  ( همخوانی دارد  1394آموزشی ودست سازه ها نیز با پژوهش 

(2007   ) 

 منابع  

تعلیم و تربیت  پذير،    آموزش  ذهني  توان  كم  آموزاندانش   يادگیري  –بازيهاي آموزشي و تأثیر آن بر فرايند ياددهي  (.  1388اخواست، آسیه. )

 . 48-40، صفحه  ISC 91شماره    -  1388استثنايي تیر  

  و  خلاقیت  بر  هندسه  درس  در  آموزشي  هاي  بازي  كارگیري  به  تاثیر  (. بررسي1398امامي ريزي، كبري؛ حقاني، فريبا و يوسفي، علیرضا. )

 .64-74 صفحه،  61:  شماره  ،16:  دوره  درسي،  ريزي  برنامه  در  پژوهش  ابتدايي. فصلنامه  سوم  پايه  دختر   آموزان  دانش  تحصیلي  پیشرفت

يادگیري  -ياددهي(. تقويت فرايند  1394انصاري، سعید؛ محمدي، مرتضي؛ بیگدلي، حمیرا؛ غلامي، سمیه؛ زنگنه، فهیمه؛ نعمتي پورفر، زهرا. )

، همدان، درس پزوهي سازمان آموزش و پرورش استان  «هاي نوينگیري از روش هاي چندپايه )سوم، چهارم( با بهره مفهوم تقسیم در كلاس

 همدان، منطقه نهاوند 

چاپ دوم، تهران، دفتر  (. كتاب معلم رياضي سوم راهنمايي،  1389داوودي، خسرو؛ پندي، زهره؛ دلشاد، كبري؛ وزيري هامانه، سید حامد. )

 هاي درسي. ريزي و تألیف كتاببرنامه 

 (. راهکارهاي حل مشکلات رياضي، كنفرانس رياضي داراب 1389صابري، علي. )

 (. مترجم علي نقي خرازي. مركز نشر دانشگاهي. چاپ چهارم. 1382گلاور، جان؛ برونینگ، راجر. )

 ونه محتواي الکترونیکي تهیه كنیم. انتشارات مدرسه. (. چگ 1390ملايي نژاد، اعظم. حمیدزاده، غلامرضا. )

  (. دورنمايي از خلاقیت در آموزش رياضي، نشريه فناوري آموزشي، دوره 1390زاده، شهرناز. )تجفي خواه، مهدي؛ يافتیان، نرگس و بخشعلي

 . 158-145  صفحه  ،  ،1390  تابستان  ،  3  شماره  ،5

Adams, S. (1995). Developing arithmetic concepts and skill. Fifth edition. New Jersey: Prentice Hall and 
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پنجم دبستان بر اساس آموزش رسانه در شهر   تحلیل محتوای کتاب ریاضی

 یاسوج

 
 2، زیور فتحی*1نوروز هاشمی
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  چکیده
باتوجه به شیوع بیماری کرونا و اهمیت تدرس در بسترهای فضای مجازی استفاده از رسانه های مجازی دیداری و شنیداری اهمیت  

زیادی پیدا کرده است. پایه پنجم ابتدایی در دوره ابتدایی پایه ای است که یادگیری دانش آموزان از عینی به سمت انتزاعی در حال  

در این مقطع دارد. درس ریاضی با توجه به اهمیتی که در برنامه درسی مقطع پنجم ابتدایی دارد و تغیر است و جایگاه خاصی  

همچنین متن و محتوای متفاوت آن، چالشهای زیای برای تدریس آن در بستر فضای مجازی وجود دارد. هدف پژوهش حاضر،  

در یاسوج بود و روش مورد استفاده در این     1399ال  تحلیل محتوای متن و تصاویر کتاب ریاضی پنجم بر اساس اموزش رسانه س

بود. نتایج نشان می دهد متن ریاضی پایه   1399پژوهش، تحلیل محتوا است. مدل آماری پژوهش، کتاب ریاضی پنجم ابتدایی سال  

ودار و بازی به  پنجم ابتدایی مؤلفه ی فیلم هیچ کاربردی در تدریس سه درس انتخابی نداشته در حالیکه مؤلفه های عکس، نم

و کتاب نسبت به مقوله های وب و صوت قابلیت اجرایی    GIFدرصدی قابلیت اجرا را دارا هستند و مؤلفه های انیمیشن،    100صورت  

 بیشتری را دارا می باشند. 
 

 تحلیل محتوا، کتاب ریاضی، رسانه،  یاسوج واژگان کلیدی: 
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 مقدمه
های آموزشی محسوب می شود، در نظام آموزشی  آموزان در نظاممراجع و منابع یادگیری دانشترین  کتاب درسی، که یکی از مهم

کشور ما نیز نقش مهمی دارد. به لحاظ این اهمیت و همچنین به سبب نقش محتوای کتب درسی در برانگیختن و تأمین نیازها  

ی درسی، تهیه و تدوین محتوای آموزشی مناسب، بخصوص و نیز تسهیل امر یادگیری دانش آموزان می باشد. در فرآیند برنامه ریز

در نظام آموزشی متمرکز از جایگاه ویژه ای برخوردار است. ریاضیات یکی از دروس مهم و اساسی دوره ابتدایی است که متاسفانه  

ای درسی ریاضی با  با افت تحصیلی و نگرش منفی دانش آموزان روبرو شده است، از اینروست که تهیه و تدوین محتوای کتاب ه

 توجه به ملاک هایی بر اساس آموزش رسانه یک ضرورت محسوب می شود. 

در فرآیند برنامه ریزی درسی، تهیه و تدوین محتوای آموزشی مناسب، بخصوص در نظام آموزشی متمرکز از جایگاه ویژه ای   

برخوردار است. ریاضیات یکی از دروس مهم و اساسی دوره ابتدایی است که متاسفانه با افت تحصیلی و نگرش منفی دانش آموزان  

و تدوین محتوای کتاب های درسی ریاضی با توجه به ملاک هایی که موجد یادگیری معنی  روبرو شده است، از اینروست که تهیه  

دار است یک ضرورت محسوب میشود. یکی از متخصصان بنام در این زمینه جروم برونر است، وی که از صاحب نظران روانشناسی 

توای آموزشی باید به گونه ای طراحی و تدوین  شناختی است و به فرایند یادگیری توجه دارد نه به حصول آن معتقد است که مح

 (. 28، ص. 1389شود که تفکر را پرورش دهد)دوایی، 

از رسانه  ها و  توانند »از« رسانه آموزان میها و فنّاوری در مدارس وجود دارد. نخست؛ دانشدو رویکرد عمده در مورد استفاده 

ها و فناّوری اغلب به مواردی چون  ها و فناّوری بیاموزند. یادگیری از رسانه نهتوانند »با« رسافناّوری استفاده کنند و دوم؛ آنان می

های یادگیری تلفیقی اشاره دارد، اما یادگیری با فناّوری که کمتر از رویکرد  تلویزیون آموزشی، آموزش مبتنی بر رایانه یا نظام

پردازد. صرف  گرای یادگیری میهای سازندهتی و محیطیادگیری از فناّوری گسترش یافته است به مواردی چون ابزارهای شناخ

ای مورد ها و فناّوری، به دلیل آن که اثرات مثبتی بر آموزش و یادگیری دارند، به طور گسترده نظر از رویکرد یا روش، رسانه

 (95-110، صص. 1390اند )نیرومند و بخت آوری، استفاده قرار گرفته

مندی طبیعت داشته و کاربردهای آن بخشی از زندگی روزانه  ¬نی و نقشی مؤثر در درک قانونریاضیات ریشه در قوه تعقل انسا 

آید. وجه مهم ریاضی توانمندسازی انسان برای توصیف  ¬های مختلف به شمار می¬و در جهت حل مشکلات زندگی در حوزه

کارگیری ¬عی است؛بنابراین توانایی بههای طبیعی، اقتصادی و اجتما¬بینی و کنترل وضعیت¬های پیچیده، پیش ¬دقیق موقعیت

ترین فرایندهای  باشد. در این بین حل مسئله از مهم ¬ ریاضی در حل مسائل روزمره و انتزاعی، از اهداف اساسی آموزش ریاضی می

 (. 69- 81، صص.  1389کند )حسن زاده و همکاران،  ¬آموزان را در دستیابی به این هدف کمک می ¬باشد که دانش ¬ ریاضی می

همه جهان را در برگرفته است. این موج از طریق   20فناوری اطلاعات در اشکال گوناگون آن از دهه نود میلادی در قرن    موج

تلفن همراه، اینترنت و ... گسترش می یابد و نحوه ارتباط، کار و ... حیات آدمی را تحت تأثیر قرار می دهد. اما به نظر می رسد  

 (.1388یر نهادهای اجتماعی از این موج به صورت آشکار تأثیر می پذیرد)حافظ نیا، نهاد آموزش و پرورش کمتر از سا

ابتدایی را با رویکرد تکنولوژی آموزشی تحلیل کنیم پیش آمدیم.   5در این راستا با این طرح که محتوای کتاب های درسی پایه 

اجرا در فناوری اطلاعات و تکنولوژی آموزشی را دارا  در ابتدای امر این سوال مطرح می شود که چه مقدار مفاهیم درسی قابلیت 

 می باشد؟ 

در پاسخ باید گفت با توجه به رشد فناوری و تکنولوژی در عصر حاضر، کتب درسی در قالب ورقه ی کاغذی و محتوای آموزشی  

انش آموز نخواهد گذاشت. لذا  که در قالب سخنرانی به دانش آموزان ارائه می شود، تأثیر مطلوب و مورد انتظار را در یادگیری د

 استفاده و به کار گیری محتوای آموزشی در قالب تکنولوژی الکترونیک یکی از مباحث جدی در امر آموزش عصر حاضر است. 
 

 پیشینه 
پایه اول متوسطه بر اساس تکنیک ویلیام رومی و حیطه شناختی    1( به تحلیل محتوای کتاب ریاضی  1392کرمی و همکاران )

اول متوسطه سال    1داختند. تحلیل محتوای متن و تصاویر کتاب ریاضی  بلوم پر بر اساس تکنیک ویلیام رومی و    1390پایه 

های تمرین در کلاس، فعالیت و مسائل درس بر اساس حیطه شناختی بلوم و روش مورد استفاده در این  همچنین تحلیل بخش

های تحقیق نمایان ساخت بود. یافته  1390اضی اول متوسطه سال  پژوهش، تحلیل محتوا است. جامعه آماری پژوهش، کتاب ری
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اول متوسطه به شیوه فعالی نوشته شده است. ضریب    1دهد متن کتاب ریاضی  است که نشان می  53/0که ضریب درگیری متن،  

. همچنین در بخش تحلیل  کندآموز را درگیر در یادگیری میتعیین شد که نشان داد تصاویر کتاب، دانش  2/1درگیری تصاویر نیز  

دهد کتاب، فعالیت محور است. در بخش تحلیل،  تعیین شد که نشان می  75/0شاخص فعالیت محور بودن کتاب، ضریب درگیری،  

است. این  ها و مسائل کتاب در سطح درک و فهم  ها، فعالیتدرصد تمرین  81بر اساس حیطه شناختی بلوم، مشخص شد که  

 ها و مسائل در سطوح بالای حیطه شناختی، بسیار اندک است. ها، فعالیتتاب، تعداد تمرینتحلیل نشان داد که در ک

های ریاضی مقطع ابتدایی دانش آموزان کم توان ( در تحقیقی به »تحلیل محتوای کارکردی کتاب1390فراهانی و همکاران )

ضی مقطع ابتدایی دانش آموزان کم توان ذهنی به  های ریاذهنی پرداختند. در پژوهش به منظور تحلیل محتوای کارکردی کتاب

هایی منطبق بر الگوی مذکور، به تحلیل  اجرا درآمد. در قسمت اول پژوهش، پس از استخراج الگوی مفهومی و تنظیم چک لیست

ملیات عددی،  های نه گانه این الگو عبارتند از: اصطلاحات ریاضی، اعداد، شمارش، ع ها پرداخته شد. مولفهکیفی محتوای کتاب

اشکال هندسی، اندازه گیری، زمان، پول و خرید و وسایل مرتبط با ریاضی. تحلیل محتوا توسط دو ارزیاب اجرا شد. نتایج تحلیل  

نشان داد که در مورد چهار کتاب نظرات دو ارزیاب هیچ تفاوتی با هم نداشتند و در سه کتاب دیگر نیز تفاوت معنادار نبوده و  

از کتاببسیار جزئی می   عبارتند  باشد. خرده مقولات موضوعی ریاضیات کارکردی که در هیچکدام  اند  ها آموزش داده نشده 

اندازه گیری، زمان مقوله  ترتیبی، واحد دما در  اعداد  فاصله،  ریاضی مانند جهت و  به اصطلاحات  های  از:برخی مفاهیم مربوط 

ر خرید و دستگاه خودپرداز در مقوله پول و خرید، تشخیص و شناسایی  های رایج، دستگاه خودکاها و اسکناسطبیعی، برخی سکه

اشکال هندسی در اشیاء و مناظر طبیعی، همچنین وسایل مرتبط مانند ساعت دیجیتال، تلفن، ماشین حساب، دماسنج و باسکول  

ست آمده بیانگر این هستند که در  یا ترازو. همچنین به بسیاری از موضوعها نیز به شکل کوتاه و گذرا اشاره شده است. نتایج بد

های ریاضی این گروه از دانش آموزان، بطور کامل و منسجم به تناسب محتوا با نیازهای مخاطبان)جنبه کارکردی( طراحی کتاب

 توجه نشده است و محتوای کنونی نیازمند اصلاحات و افزودن بسیاری از موضوعها و مفاهیم هستند. 

انجمن بین المللی تکنولوژی    "تکنولوژی آموزشی قابلیت استفاده سیستماتیک از علم است.  "( بیان می کند که  1967)  1گالبریت

( تأکید می کند که معلمان امروز باید آماده برای ارائه ی فرصت های یادگیری مبتنی بر فناوری ISTEدر آموزش و پرورش )

زی برای استفاده از تکنولوژی و آگاهی از فناوری به منظور افزایش کیفیت یادگیری  برای دانش آموزان باشند. در واقع، آماده سا

 دانش آموزان باید یکی از مهارت های اولیه معلم باشد. 

( به نقل از مکنزی والتر بیان می کند که تکنولوژی آموزشی به کار گرفتن نظام مند سخت افزارها و نرم  1390حسین زنگنه )

 حل مساله یادگیری است. افزارها در راستای 

( فرآیند  1374احدیان  کلی  ارزیابی  و  اجرا  طراحی،  روش سیستماتیک،  کنند؛  می  تعریف  چنین  این  را  آموزشی  تکنولوژی   )

یادگیری که در آن هدف ها معین باشد و از یافته های روان شناسان و علوم ارتباطات استفاده گردد تا آموزش مؤثرتر   - یاددهی

ه گردد. طبق این تعریف تکنولوژی آموزشی نرم افزاری است که ابزار را به خدمت می گیرد، هر چه زمان به پیش  و پایدارتر ارای

می رود ابزار مدرن تری پدید می آید. اگر دیروز با تایپ سربی کتابهای درسی در اختیار فراگیران قرار گرفته می شد امروز کتاب  

تلف در اختیار آنان قرار می گیرد. اگر ابزار و تجهیزات کلاس درس دیروز متأسفانه در  الکترونیکی با قابلیت تغییر فونت های مخ

ایران امروز میز و تخته ای سیاه رنگ یا سبز رنگ و چند قطعه گچ بود امروز برنامه های رایانه ای یا طرح درس رایانه ای می  

 شد.تواند با هدایت و نظارت معلمان، امر آموزش و پرورش را تسهیل ببخ

( دانش آموزان دارای ظرفیت های یادگیری کلی نیستند، بلکه ظرفیتهای چندگانه ای در یادگیری دارند. به 1373اعتمادی )

دیگر سخن، کسانی که از نظر مغزی در یک زمینه با مشکل مواجه هستند، می توانند در سایر زمینه ها توانایی های بالایی داشته 

 رگیری ابزار کمک آموزشی در آموزش و ارزشیابی، مفید است.باشند. در همین راستا، به کا

( بیان می کنند؛ تعیین تاریخ استفاده از تکنولوژی آموزشی در آموزش و پرورش ایران به روز و ماه و سال کاری  1372فردانش )

همیشه معلمان    شکل اصلی یافت   1308-1314بس مشکل و محال به نظر می رسد. از زمانی که مدارس جدید بین سال های  

معتقد، ارزنده و آگاه در گوشه و کنار کشور ضرورت استفاده از وسایل آموزشی را احساس می کرده اند و با تدابیر خاص آنها را  

فراهم و به کار می برده اند. مسؤلیت استفاده از وسایل آموزشی که در آن زمان به اصطلاح آموزش سمعی و بصری هنرهای 

 
1 Galbraith 
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ت فرهنگ آن زمان جدا و مستقل شد، دستگاه مسؤل آموزش و پرورش نیاز شدید به این فعالیت را احساس  زیبای کشور از وزار

اداره ای به نام اداره آموزش فعالیت های هنری و سمعی و بصری به وجود آورد. بدین ترتیب سیر تحول   1348کرد و در سال  

 تکنولوژی آموزشی در ایران آغاز گردید. 

 

 روش تحقیق 
مفهوم تحقیق علمی عبارت است از تلاش کاوشگرانه ای که با آداب خاصی به طور نظام یافته با هدف کشف مجهولی در جهان 

خلقت و بخ منظور گسترش قلمرو معرفتی نوع بشر انجام شده و شناخت حاصل از آن مصادیق و ما به ازای خارجی داشته است.) 

هر فنی است که    "ین نوشتار، تحلیل محتوا می باشد. تحلیل محتوا عبارت است از  (. روش تحقیق در ا11، ص.  1393حافظ نیا،  

 ( 469. )فرانکفورد، نچمیاس، "به کمک آن، ویژگی های خاص پیام ها را به طور نظام یافته و عینی مورد شناسایی قرار می دهد

می باشد و نمونه آماری    99یی در سال تحصیلی  در این نوشتار جامعه آماری کلیه کتاب های ریاضی شش پایه آموزش دوره ابتدا

که به صورت تصادفی انتخاب شده شامل سه درس از هر یک از کتاب سال پنجم تحصیلی است که با روش کد گذاری و طبقه 

تار  بندی مقوله ها مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفته است. واحد ثبت در نظر گرفته شده برای کدگذاری و طبقه بندی در این نوش

درس می باشد؛ زیرا هدف ما در این نوشتار آن است که بررسی کنیم چه میزان مفاهیم درسی قابلیت اجرایی شدن را در قالب  

فن آوری اطلاعات و تکنولوژی آموزشی دارند و برای این منظور انتخاب واحد درس به دلیل جامعیت محتوای آموزشی نسبت به 

 ، بند یا جمله مناسب تر است. سایر موارد مانند: فصل، بخش، صفحه

 معیار توصیف در این نوشتار استفاده از رسانه های آموزشی در امر تدریس است و مقوله ها برای تحلیل نمونه عبارت اند از: 

ه . شبک5. وب سایت ها و   4. بازی های رایانه ای،  3. کتاب الکترونیک،  2(،  gifرسانه های آموزشی ) فیلم، صوت، عکس، نمودار و  

 های مجازی 

 

 یافته ها 
 بررسی کتاب ریاضی پنجم ابتدایی:     

 مورد بررسی و تحلیل قرار گرفت که نتایج زیر را در پی داشت. 6و   3، 1در کتاب ریاضی پنجم ابتدایی سه درس 
 

 : فراوانی مؤلفه ها در کتاب ریاضی پایه پنجم ابتدایی 1جدول شماره 

 کد

 درس
 درصد جمع کتاب  وب  بازی نمودار  انیمیشن GIF عکس  صوت فیلم

1 . 1 1 . . 1 1 . 1 5 55.5 

3 . . 1 1 1 1 1 1 1 7 77.7 

6 . . 1 1 1 1 1 . . 5 55.5 

   2 1 3 3 2 2 3 1 . جمع 

   66.6 33.3 100 100 66.6 66.6 100 33.3 . درصد 

 

 

 

 :1تحلیل داده های جدول شماره 

، انیمیشن و وب هیچگونه درصدی را در درس اول کتاب ریاضی به خود GIFجدول فوق نشان می دهد که چهار مؤلفه ی فیلم،  

اختصاص نداده اند، اما سایر مؤلفه ها هر یک سهم یکسانی در قابلیت کار بست مقوله های تکنولوژی در تدریس دارند. در درس  

اشته و سایر مؤلفه ها را به خود  این پایه نیز مؤلفه های فیلم و صوت براساس درصدهای به دست آمده قابلیت اجرایی را ند  3
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کتاب ریاضی مؤلفه های صوت،   6اختصاص نداده اند، اما سایر مؤلفه ها در امر تدریس قابلیت اجرایی شدن را دارند. در درس  

 ند. فیلم، وب و کتاب هیچگونه درصدی را به خود اختصاص نداده است، در حالیکه سایر مؤلفه ها قابلیت اجرا را در امر تدریس دار

به طور کلی در کتاب ریاضی پایه پنجم ابتدایی مؤلفه ی فیلم هیچ کاربردی در تدریس سه درس انتخابی نداشته در حالیکه 

و کتاب نسبت    GIFذرصدی قابلیت اجرا را دارا هستند و مؤلفه های انیمیشن،    100مؤلفه های عکس، نمودار و بازی به صورت  

 یی بیشتری را دارا می باشند. به مقوله های وب و صوت قابلیت اجرا

ساله ی کلاس پنجم    11با نگاهی اجمالی به مطالب کتاب به وضوح می توان دریافت که مطالب آن برای دانش آموزان حدود  

می تواند بسیار جذاب و مفید باشد و محتوای آن اگر به شیوه ی صحیح قید شده در روش تدریس رسانه، تدریس شود در ذهن  

اقی می ماند. اندازه، حاشیه های خالی داخل متن، اندازه ی حروف و شکل ها قابلیت استفاده از کتاب را افزایش  دانش آموزان ب

می دهد. همه ی موارد مطروحه ی فوق در کتاب رعایت شده و به ایجاد انگیزه جهت یادگیری کمک فراوان می نماید. حاشیه 

ی میزان فضای تعبیه شده جهت مسئله ها اگر بیشتر بود می توانست  های سمت چپ و راست نوشته های کتاب متناسب است ول

دانش آموزان را از داشتن دفتر ریاضی بی نیاز نماید و پاسخ سوال های کتاب را در همان کتاب بنویسند. خلوت و جلوت متن 

ه ریز است و از این لحاظ نیز کتاب و بهره گیری از رنگ هاتی متفاوت نیز متناسب است. اندازه ی حروف متن در سنه درشت و ن

می توان گفت مناسب سن دانش آموزان و توانایی بینایی آنان است. اشکال استفاده شده در کتاب ترکیبی از نقاشی و عکس و  

بسیار متنوع است در تصاویر طراحی شده سعی شده که از هنرهای مختلف مردم ایران، شغل های مختلف و مکان هایی که به  

 موزان با ان سروکار دارند استفاده شود. بهره گیری از عکس هایی که بار آموزشی مذهبی دارند قابل تقدیر است. نوعی دانش آ

 

 نتیجه گیری 
، و مقوله هایی که در این نوشتار مدنظر گردآورندگان قرار گرفته است، به صورت کلی می توان گفت با  1با توجه به جدول  

هد تحقق هر چه بیشتر امر قابلیت استفاده از تکنولوژی آموزشی هستند. در پایه پنجم  افزایش سن تحصیلی، دانش آموزان شا

 درصد می رسد .  62.95درصدی همراه می شود و به عدد   12ابتدایی با 

( بیان می کند در مدارس ابتدایی حدالمقدور باید از موارد تکنولوژی برای تدریس استفاده شود تا تدریس برای 1389گادیوسی )

نش آموزان با جذابیت بیشتری همراه باشد. یکی از مقوله هایی که می تواند جذابیت زیادی در امر تدریس به وجود آورد مؤلفه  دا

وب است که باید نحوه استفاده صحیح از آن به دانش آموزان آموزش داده شود تا ضمن دریافت اطلاعات درست تحت تأثیر  

 تبلیغات سو قرار نگیرند. 

( می گوید معلمین ابتدایی باید بتوانند با استفاده از کتب الکترونیک و وب به عنوان اطلاع دهنده های امر  1390ارجمندی )

تدریس با رعایت جوانب احتیاط ضمن جلوگیری از روش های کتاب محوری و سخنرانی، روش مشارکتی را در کلاس درس اجرا  

ن فضای وب در امر تدریس غفلت از استفاده افراطی باعث ایجاد اعتیاد  ( عنوان می کند با وجود مفید بود1376کنند. گادیوسی )

در دانش آموزان می شود و گاهاً موجبات آسیب های هنجاری روانی و رفتاری را به وجود می آورد. یکی دیگر از مؤلفه های  

در کلاس درس ریاضی اندازه گیری   تکنولوژی که در این نوشتار به عنوان یک مقوله درنظر گرفته شده و قابلیت اجرایی شدن آن

 شده است، بازی های رایانه ای است.

( درخصوص بازی های رایانه ای می گویند؛ برخی از معلمانی که قصد دارند علاقه دانش آموزان خود را  1382بروور و همکاران )

می دهند و چون اکثر دانش آموزان دوران به زمینه های مختلف جلب کنند، این عمل را با استفاده از بازی های رایانه ای انجام 

کودکی خود را در کنار این بازی ها می گذرانند استفاده از این بازی ها برای افزودن بر میزان هیجان و جذابیت کلاس انجام می  

ترس گیرد. براسا نظریات پیاژه و ویگوتسکی، بازی اصلی ترین عامل رشد شناختی کودک و یکی از روش های فکری قابل دس

برای خردسالان است از این رو بازی های رایانه ای مناسب و با کیفیت در آموزش بسیار مؤثر و مهم هستند؛ زیرا می توانند  

مفاهیمی را به دانش آموزان آموزش دهند که درغیر این صورت و بدون استفاده از بازی به هیچ عنوان این کودکان علاقه ای به  

 یادگیری آن ها نداشتند. 

( یکی از فعالیت های لذت بخش و سازنده برای همه، خصوصاً برای کودکان و نوجوانان را بازی می داند و می گوید  1389اده )افت

کودک از طریق بازی مهارت های گوناگونی کسب می کند. بازی های آموزشی از جمله راهکارهایی هستند که استفاده از آن ها  
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قیت در آن ها، یکی از مباحث تخصصی و اصلی حوزه آموزشی را تشکیل می دهد. انگجی  برای فعال کردن متعلمان و ایجاد خلا

( درخصوص شبکه های اجتماعی و کاربرد آن ها در امر آموزش عنوان می کنند؛ در این شبکه ها دانش آموزان 1385و عسکری)

 ند.می توانند صفحاتی را داشته باشند و مطالب درسی را با یکدیگر به اشتراک بگذار

در همین راستا ویکی پدیا به عنوان یک دانش نامه اینترنتی چند زبانه مورد استفاده دانش آموزان قرار می گیرد و معلمان می  

توانند محتوای جدیدی در حوزه درسی خود در این سایت ایجاد کنند و دانش آموزان در انجام پژوهش ها، پروژه ها و کارهای  

 ببرند.  کلاسی خود از این سایت بهره

 

 منابع
 (، اصول و مقدمات تکنولوژی، انتشارات نشر و تبلیغ بشری. 1374احدیان،محمد، )

 (، شبکه اجتماعی ویژه ی معلمان و دانش آموزان، تهران، انتشارات سینمای شرق.1390ارجمندی، محمدرضا، )

 (، تکنولوژی آموزشی، شیراز، انتشارات راهگشا. 1373اعتمادی، ایرج، )

 ، فصلنامه کتاب مهر، تهران، انتشارات سوره مهر. "رسانه های اجتماعی  "(،  1389افتاده، جواد، )

 (، بازی و تأثیر آن بر رشد کودک، تهران، انتشارات راحان ایماژ. 1385انگجی، لیلی؛  عسکری، عزیزه، )

 ه مشایخ، فریده؛ بازرگان، عباس، تهران، انتشارات آگاه. (، به سوی یادگیری برخط )الکترونیکی(، ترجم1382بروور، ای دبیلیو و همکاران، )

 (، به سوی تمدن جدید، سیاست در موج سوم، ترجمه جعفری، محمدرضا، تهران، انتشارات سیمرغ. 1376تافلر، الوین، تافلر، هایدی، )

 (، مقدمه ای بر روش تحقیق بر علوم انسانی، تهران، انتشارات سمت. 1388حافظ نیا، محمدرضا، )

رابطه بین استفاده افراطی از تکنولوژی و وضعیت آموزشی و روانی    "(،1389حسن زاده، رمضان؛ صالحی، محمد؛ رضایی کیاسری، علیرضا، )

 . 69-81، صفحات  3، فصلنامه روانشناسی تربیتی، شماره  "دانش آموزان

مه لارجانی، فاضل؛ فاضلی، رضا، چاپ اول، تهران،  (، روشهای پژوهش در علوم اجتماعی، ترج1381فرانکفورت، چاوا؛ نچمیاس، دیوید، ) 

 انتشارات سروش. 

های ریاضی مقطع ابتدایی  (. » تحلیل محتوای کارکردی کتاب1390فراهانی، علی، ارجمندنیا، علی اکبر، افروز، غلامعلی، حسن زاده، سعید. )

 . 66-53(،  15)4دانش آموزان کم توان ذهنی. دانش شناسی،  

 (، مبانی نظری تکنولوژی آموزشی، تهران، انتشارات سمت.1372هاشم، )فردانش،  

پایه اول متوسطه بر اساس تکنیک ویلیام رومی و    1(. تحلیل محتوای کتاب ریاضی  1392کرمی، زهره، اسد بیگی، پژمان، کرمی، مهدی. )

 . 178-166(،  37)10حیطه شناختی بلوم. پژوهش در برنامه ریزی درسی،  

 (، بازی های رایانه ای راهگشای آموزش و پرورش نوین، ترجمه احسانی موید، فرزانه، ماهنامه دنیای کامپیوتر. 1389، )گادیوسی، جان

 (، هوشهای چندگانه و تکنولوژی آموزشی، ترجمه زنگنه، حسین؛ شیری پوز، مصطفی، چاپ اول، تهران، انتشارات آییژ. 1391مکنزی، والتر، )

 . 108، دو ماه نامه تعلیم و تربیت استثنایی، شماره  "گاهی به تفاوت های بازی کودکان عادی و استثنایین  "(،  1390مهرجو،پروانه، )

 ( نیره،  ارتباطی ) مدارس هوشمند( در آموزش و پرورش  "(،  1390نیرومند، گیتی؛ بخت آوری،  ، فصلنامه  "جایگاه تکنولوژی های نوین 

 . 95-110، صفحات  15مطالعات رسانه ای، شماره  
Galbraith،JK.(1967).The new industrial state.Boston:Houghton Mifflin. 
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 چکیده 
های دست ورزی بر یادگیری محاسبات عددی پسر پایه سوم ابتدایی، انجام شده است.  پژوهش حاضر با هدف بررسی تاثیر فعالیت 

نفره آزمایش و کنترل از دانش آموزان مدرسه ابتدایی حضرت مهدی    30دراین راستا پژوهشگر در روشی نیمه آزمایشی، دو گروه

های دست ورزی و  نتخاب کرده است. در گروه آزمایش تدریس مفاهیم با استفاده از فعالیت )عج(، به شیوه نمونه گیری هدفمند، ا

در گروه کنترل به روش دیداری انجام شد. به منظور گردآوری داده ها از آزمون محقق ساخته که روایی آن از طریق روایی محتوایی  

های توصیفی پژوهش  ه تایید قرار گرفت استفاده شد. یافتمورد    0/  99، سنجیده شد و برای هر دو آزمون با مقدارCVRو روش  

های هندسی گروه آزمایش در پس آزمون بیشتر بوده است. نتیجه تحلیل واریانس نشان داد که  میانگین متغیر مهارت نشان داد که  

های هندسی دانش  مهارت  ، فعالیت دست ورزی بر یادگیریfتفاوت میان پس آزمون دو گروه، معنی دار است؛ و  با توجه به مقدار

به    Tهای هندسی نسبتمتغیر مهارت   برای مستقل نیز نشان داده است؛  tآموزان گروه آزمایش تاثیرگذار  بوده است. نتایج آزمون  

های دست  بحرانی بزرگتر است. لذا نتایج آزمون بیانگر این است که  فعالیت   tاز جدول  27( با درجه آزادی  536/18دست آمده )

 های هندسه دانش آموزان تاثیرگذار است. ورزی بر یادگیری مهارت 
 

 محیط؛ مساحتفعالیت دست ورزی؛  یادگیری؛  مهارت هندسی؛    کلیدواژه:

  

 
1.این مقاله مستخرج از پایان نامه کارشناسی ارشد نویسنده دوم با عنوان » بررسی تاثیر فعالیت دست ورزی بر یادگیری مهارت های هندسی و محاسبات عددی دانش آموزان پسر سوم  

 ابتدایی« است.   
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 مقدمه
های  پرورش آن کشور بستگی دارد. از این رو هرچه کارایی و بهره برداری برنامهی هر جامعه ای به کیفیّت و کارایی آموزش و  آینده

شک حرکت رو به رشد هر جامعه در گرو ی فردا، سلامت و سعادت بیشتری خواهد یافت. بیآموزشی موثر و مفیدتر باشد، جامعه

دنیای واقعی بهره گیرند، به ویژه از درس ریاضی    های درس یاد گرفته اند دردانش آموزانی است، که بتوانند از آنچه که در کلاس

 (. 3971ی بشری در آن قرار گرفته است )رمضانیان، محمدی و آبیار، که مبانی بسیاری از کارهای زندگی روزمره

شود و شعار»ریاضیات برای همه« در بسیاری محافل  امروزه ریاضی به عنوان دانشی خاص برای افرادی خاص در نظر گرفته نمی

رود که بهتر زیستن را برای عموم دانش رسد و بیش از آنکه از ریاضیات توقع نخبه پروری برود، انتظار میو مجامع به گوش می

کند که خود بتوانند یاد بگیرند و  هایی را آموزش دهد که در آینده به دانش آموزان کمک میآموزان در نظر داشته باشد. مهارت

 (.   1395به نقل از ریحانی، 1384درواقع چگونه اندیشیدن و چگونه یادگرفتن را بیاموزند )راهنمای برنامه درسی ریاضی، 

  "که در سال های اخیر با تاکید بر آن، چارچوبی نسبتااز موثرترین رویکردها در مطالعه یادگیری، سبک های یادگیری ا ست  

(. لذا معلم برای تاثیر گذاری هر چه بیشتر و موثرتر باید با انواع سبک 1996،  1نوین در زمینه یادگیری تدوین شده است )فلور

ریاضیات به کار برده می    های یادگیری آشنا باشد؛ یکی از روش ها یی که امروز در بیشتر مدارس جهان برای فهم هر چه بیشتر

شود تا یادگیری دانش آموزان را سهل تر و کاربردی ترکند، استفاده از دست ورزی ها در تدریس است که ما قصد داریم به  

کاربرد، مزایایی و اهمیت آن درس ریاضیات بپردازیم،  چرا که بهره مندی مطلوب و کار آمد از آن بی شک کلاس درس ما را 

 کند. آمدتر کرده و از حالت ایستا و کسل کنندگی که اغلب کلاس های درسی ریاضی دارند خارج  جذاب تر و کار

های درس ریاضی برای فراگیران مباحث هندسی آن است؛ هدف اصلی از ارائه و آموزش آن ترین بخشجا که یکی از مشکل ازآن 

نقشه کشی نیست، بلکه به منظور افزایش در هوش فضایی  در مدارس فقط ارائه و دریافت دانش نظری دانش آموزان از هندسه و  

های مهندسی است، توجه ها در آموزشترین هوشترین و حیاتیگانه و از جمله ضروری های چنددانش آموزان که یکی از هوش 

م، به سبب ماهیت  ی بسیار مه(؛ اما در یادگیری این عرصه  2007و همکاران،  2ویژه به این موضوع درخور اهمیت است )گارسیا

مجرد و انتزاعی آن، نیاز به تجسم قوی و فهم دشوار مسائل هندسی، مشکلات زیادی وجود دارد. بسیاری از مشکلات یادگیری 

از آن ریاضی  شود که معلمان اغلب با توجه به ترجیحات خود و بدون توجه به  جا ناشی میو آموزشی موجود در یک کلاس 

از دانش آموزان آموزش میهای فردی مخاطبان،  تفاوت دهند و جمع زیادی را با نیازهای مختلف نادیده  تنها برای دسته ای 

ها  ویژه تفاوت های فردی یادگیرنده  ی  آموزشی مفاهیم و مهارت های ریاضی بدون توجه به عوامل درونی، بهانگارند شیوهمی

 اضیات به همراه نخواهد داشت.       امری غیرعلمی است و طبعاً بهره وری مطلوب را در یادگیری ری

توان در مقایسه  در حال حاضر، درصد قابل توجهی از مدارس، حدود ده تا بیست درصد، روش نوینی برای تدریس دارند که می

های آن را به صورت زیر بیان کرد: شیوه سنتی تدریس، آمرانه و معلم محور و شاگرد منفعل است، با روش سنتی تدریس، ویژگی

های مرتبط به  (. روش فعال تدریس و فعالیت1394ی نوین تدریس، منعطف و دانش آموز محور و فعال است. )صفوی،  یوه ش

های عملی دانش آموز را با فراهم آوردن  تواند در ایجاد انگیزه درونی مؤثر باشد. مدرسه باید فعالیتزندگی و دروس دیگر می

مدرسه باید به صورت آزمایشگاهی واقعی درآید، به این دلیل که دیویی تعلیم را بر پایه  وسایل و ابزار کار تسهیل نموده و محیط  

 (  1383کند)شکوهی، گذارد و از این راه علم و عمل را یکجا جمع میتجربه و عمل می

از اشیای فیزیکی به منظور کمک به حل مسائل ریاضی روزانة خوهای قدیم، مردم در تمدناز زمان د، استفاده  های مختلف، 

شد و به ویژه برای اختراع اولین دست سازۀ واقعی دیده شد که به چندین حس متفاوت مربوط می  1800کردند بعد از دهه،می

، اولین مهد کودک جهان را معرفی کرد.  3مربی آلمانی، فردریک فروبل 1837تدریس مفاهیم ریاضی، طراحی شده بود. در سال،  

(. سپس در اوایل دهه  2009بازی آموزشی طراحی کرد که به عنوان فروبل گیفت شناخته شدند )فروبل،  او انواعی از وسایل  

ها در آموزش ریاضی مهم هستند گسترش داد . از دهة ، این ایده را که دست سازه4مربی ایتالیایی، ماریا مونته سوری 1900،

 
1 .Felor 
2 .Garcia, R. R., Quiros, J, S., Santos, R. G., Gonzalez, S. M. & Fernanz, S. M. 
3 . Frederick Froebel 
4  .Maria Montessori 
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ایی مورد توجه قرار گرفتند و علمای تعلیم و تربیت متوجه  ها به عنوان یک ضرورت در تدریس ریاضی ابتددست سازه  1900،

شدند که برای بالا بردن کیفیت آموزشی بهتر است وسایل کمک آموزشی نیز به روش تدریس اضافه شود. اگر بتوان برای آموزش 

ی توان آموزش این  ها کمک گرفت مهای عینی از دست سازههای خشک ریاضی در قالب مدلمفاهیم انتزاعی و قضایا و فرمول

افت کمی وکیفی آموزش   (.پ مشکل1384درس  را به روش صحیح با وضعیت دانش آموزان به آنان آموزش داد )رضاخانی،  

ریاضی در دنیا و به خصوص کشور ما آفتی است که به زودی اثرات آن در کمبود نیروهای متخصص مورد نیاز جامعه محسوس 

دانیم چرا و چگونه ریاضی بخوانیم  فت غیر از مسائل اجتماعی و اقتصادی این باشد که نمیشود. شاید یکی از دلایل این ا می

 (.                     1395)ریحانی، 

محققان همواره به دنبال پاسخی برای پر کردن خلاء های یادگیری، رفع مشکلات و کمبودهای ناشی از نقص در فرایند تدریس  

تقدند که معلمان ریاضی این توانایی را دارند که تمرینات روزمره، خسته کننده و کسل آور را به اند. آنان معو یادگیری بوده

تجربیات یادگیری تعاملی و لذت بخش برای دانش آموزان تغییر دهند. به صورتی که دانش آموزان مبانی اساسی و لازم و مفاهیم  

امه درسی و آموزش جوامع، اهمیت ویژه ای دارد. هنوز تلاش و  (. ریاضیات در برن1383عمیق ریاضی را درک کنند )گلزاری،  

تقلا بر سر یافتن روش مناسب آموزش ریاضی ادامه دارد، چون دانش آموزان در سطح نامطلوبی از این حوزه قرار دارند، بخاطر  

مفهومی یادگیری  میزان  کمترین  فراموشی،  آن  پی  در  و  مفاهیم  و  مطالب  کردن  حفظ  و  ریاضیات  برمی  سپاری  در  گیرد  را 

 (.          2014و هکاران،  1)اندرسون 

شود و باید به گونه ای پایه گذاری شود که تا دراز مدت ادامه یابد. در  ی ابتدایی آغاز میآموزش رسمی ریاضی از دورهآنجاکه از 

ها رشد رفتار  ری که این نگرشدهند؛ به طوگذر از ریاضیات ابتدایی، مربیان نوع نگرش کودکان را نسبت به ریاضی شکل می

ریاضی کودک را مورد حمایت قرار دهند. با برقراری پیوند بین ریاضی و تجربیات زندگی روزمره، معلمان دانش آموزان را یاری 

  ها معنادار باشد، بلکه تلقی شان از ریاضی به مثابه علمی سودمند وهای ریاضی برای آن دهند که نه تنها مفاهیم و مهارت می

 (.           1395کارآمد در زندگی درآید، نه همچون نمادهایی بی فایده و غیرقابل استفاده در عمل )ریحانی، 

آموزش ریاضی متاثر از دخالت چندین عامل در فرآیند تدریس و یادگیری است و بدون شک یکی از دغدغه های بشر در طول 

ط به آموزش و یادگیری ریاضیات می شود. آموزش ریاضیات نه تنها  تاریخ بوده است. آموزش ریاضی یعنی هر چیزی که مربو

های خلاق، مبتکر، جسور به منظور پاسخگویی به سؤالات یک علم است بلکه الگویی است برای آموزش صحیح سایر علوم. ذهن

دانش ریاضی این توانایی را خواهد د اشت تا آن را احیا کند  پیرامون خود بی شک منتج از یک نظام یافتگی است که ماهیتاَ 

 آموزش ریاضی را باید با دو عنوان کلی برنامه درسی و چگونگی تدریس و ابزار مورد نیاز مطرح نمود.       

عوامل مختلفی در شکل گیری فهم درست مفاهیم ریاضی موثر هستند و عواملی نیز وجود دارد که مخل و جلوگیری کننده از 

باشد. از عوامل بازدارنده در یادگیری فعال ریاضی، عدم انگیزه لازم در  بین دانش آموزان می   آموزش و یادگیری فعال ریاضی در

باقی مییادگیری ریاضیات که  نمی اولیه دانش ریاضی  ماند و  گذارد دانش آموز به مهارت لازم در ریاضی برسد و در سطوح 

بودن کلاس درس ریاضی، استفاده نکردن از ابزار ساده و  قابل  تواند به سطح بالاتر برسد، همچنین عدم ابتکار معلم و خشک  نمی

های فردی برای ایجاد یادگیری همراه با تعقل و  دسترس، درگیر نشدن دانش آموز در موضوعات درسی، عدم توجه به تفاوت

 (.       1381ی، خلاقیت، عدم شادابی کلاس برای بروز خلاقیت و یادگیری فعال در درس ریاضی را می توان نام برد )اسد

تواند به ما در کاهش مشکلات یادگیری ریاضیات کمک کند، زیرا به سبب، به عنوان روشی موثر می"دست ورزی"سبک یادگیری

با دست سازه را آشکار ساخته و دانش آموز میکار  با دنیای واقعی  رابطه ی ریاضیات  اشیا  کاربرد  ها و ملموس بودن  با  تواند 

ی جمعی و کار گروهی،  ها در فرآیند تدریس، روحیه اقعی آشنا شود ازسوی دیگر به کارگیری مستقیم آنریاضیات در دنیای و

شک کلاس درس را ها بیبرد. بهره مندی مطلوب و کارآمد از آناعتماد به نفس، انگیزه و خلاقیت را در دانش آموزان  بالا می

کند )رمضانیان،  های درسی ریاضی ما دارند خارج میی که اغلب کلاستر وکارآمدتر کرده و از حالت ایستا وکسل کنندگ جذاب

های دست ورزی به عنوان عضوی  (.  همچنین درسبک یادگیری دست ورزی، دانش آموزان با انجام فعالیت1392محمدی وآبیار،  

د و درضمن فعالیت مفاهیم  کننی قبلی خود شروع به ساختن میفعال در یادگیری شرکت دارند. با استفاده از دانش و تجربه

 
1 .Anderson 
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افتد. دانش آموز با یاری این فعالیت ها می تواند جهان نمادها و مفاهیم  کنند و معناسازی برای آنان اتفاق میجدید را کسب می

                       کند        ها جلوگیری میتر کند و این یادگیری معنادار از فراموش شدن آن تر و ملموسانتزاعی را را برای خود قابل فهم

ی ها و مقایسه( در پژوهشی با عنوان تدریس برخی مفاهیم ریاضی پایه هفتم متوسطه اول با کمک دست سازه1397پاکروان )

است. داده  انجام  با روش سنتی  داده که  آن  نشان  پژوهش  این  آموزش   "نتایج  آموزش حجم،  اعداد صحیح  تاثیرآموزش  بین 

ها با آموزش آنان به روش سنتی بر میزان یادگیری دانش آموزان تفاوت معناداری وجود ک دست سازههای هندسی با کمترسیم

ها بر موفقیت و نگرش دانش آموزان دوره متوسطه انجام داده است. تأثیر دست سازه   ( پژوهشی با عنوان2016)  1. کنتاش"دارد

تأثیر دست سازه به  بررسی  انضمکه در آن  یادگیری  پیشرفت تحصیلی و نگرش دانش آموزان دبیرستان در  ها)مواد  امی( در 

از گروه های آزمایش و کنترل    "نتایج این پژوهش نشان داده که  ریاضیات پرداخته است. نمرات پیشرفت تحصیلی ریاضیات 

تفاوت معنی داری را به نفع پس آزمون در گروه آزمایش نشان داد و نمرات نگرش به ریاضیات برای گروه های آزمایش و کنترل  

بین مهارت در ریاضیات و    بر ارتباط   2PISAدر پس آزمون به نفع گروه آزمایش تفاوت معناداری داشت. تجزیه و تحلیل نتایج 

 نتایج مثبت دانش آموزان تأکید دارد.

های درس پژوهی و مشاهده و مقایسه تدریس همکاران و یادگیری دانش آموزان و میزان های متمادی شرکت در گروهدر سال

این پژوهش پرکردن  ی آنان در هنگام تدریس به شیوه های مختلف، متوجه خلاءهایی درتدریس و یادگیری شدم. هدف  علاقه

با مطالعاتی که انجام دادم و بر اساس نظریه تجربی  باشد.  یادگیری می–خلاءهای یادگیری و کاهش مشکلات درفرآیند یاددهی  

شود. اول، تجارب آنی و عینی بعنوان مبنایی برای مشاهده  ، یادگیری بعنوان یک چرخة چهارمرحله ای در نظر گرفته می3کلب

کند و شروع به ساخت یک نظریه عمومی درمورد معنای این اطلاعات  س، فرد درمورد این مشاهدات فکر میکنند. سپعمل می

دهد. درنهایت،  کند. در گام بعدی، یادگیرنده یک سری مفاهیم و تعمیم بندی های انتزاعی بر اساس فرضیه خود شکل میمی

یادگیری معنی دار با آنچه   گوید؛که می  4ید. و بر اساس نظریه آزوبل آزمایادگیرنده کاربردهای این مفاهیم را در شرایط جدید می

ارتباط دارد. بیافتد. در    از قبل آموخته شده است  اتفاق  بنابراین پژوهشگر به دنبال روشی بود که یادگیری به صورت معنادار 

در ضمن ساختن با مفاهیم جدید آشنا  کند و  آموز با استفاده از دانش قبلی خود شروع به ساختن میفعالیت دست ورزی دانش

هایی به عنوان دست ورزی  ها و فعالیتها را با مطالب قبلی خود پیوند دهند. و همچنین با ارائه روش تواند آنمی شوند و می

کردن ها برای درگیر  های دست ورزی یکی از  بهترین روشمبنایی برای مشاهده و عمل دانش آموزان فراهم آورد. انجام فعالیت

  باشد.دانش آموز به لحاظ دیداری، شنوایی و جنبشی)دست ورزی( می
های هندسه است و یادگیری آن ها برای دانش آموزان امری مهم، ضروری جا که کتاب ریاضی سوم دارای مفاهیم پایه مهارتازآن 

تاثیر انجام فعالیت دست ورزی بر یادگیری باشد. لذا پژوهشگر در این تحقیق به بررسی  های بعد میو پیش نیاز یادگیری در سال

 کند.  پردازد. و آن را با روش دیداری مقایسه میهای هندسه دانش آموزان پایه سوم  میمهارت

ها برای اختراعات و ابداعات بشری است. و شاید اساسی ترین وسیله برای مطالعة کائنات  هم اکنون ریاضیات منشاء مدل سازی 

دهد و با حجم فوق العاده ای از داده ها روبرو گردیده، که اگر برای همواره گسترۀ مطالعاتش را افزایش میو هستی باشد. بشر  

ها، ریاضیات به کمکش نیاید، تصور آن صحنة سنگین، ظلمانی سازماندهی، پردازش، تجزیه و تحلیل، نتیجه گیری و بکارگیری آن 

 و بسیار وحشتناک خواهد بود.  

های لازم را به افراد ارائه کند تا بتوانند به عنوان عضوی مفید نقش مؤثری ام آموزشی این است که مهارتهدف اساسی هر نظ"

ها سهم بسزایی دارد چرا که ریاضیات با  ی امروز ریاضیات در ارائه این مهارتهای جامعهدر جامعه ایفا کنند. با توجه به ویژگی

بینی سروکار دارد و به عنوان یک نظام ارتباطی به ما کمک می  س، اثبات و پیشمشاهده، بخش محاسبه، تحلیل، استنباط، قیا

 (.         11ص  ،1382 :)کرامتی "کند تا فهم دقیق و درستی از اطلاعات الگوها و استدلال به دست آوریم

 
1  .Kantash 

 برنامه بین المللی دانش آموزان  2
3.club 
4 .Azobel 
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های شناختی عالی و  مهارتترین وسیله برای رشد  حساب اهمیت دارد همچنین مهم  های اولیه ریاضیات بیش از کاربرد مهارت

ای دارد  های علمی دیگر مثل فیزیک، مهندسی، آمار نیز نقش عمدهآموزان است. ریاضیات در تعدادی از رشته تفکر منطقی دانش

( برای ریاضی کاربردهای متعددی را معرفی  1395، به نقل از ریحانی، 2011) 3(. اتوباکو و بتی یانگ 1384، 2و رینولدز 1)مویس

نموده اند و بدین وسیله تلاش نموده اند تا در شاگردان خود انگیزه کافی برای یادگیری ریاضی ایجاد نمایند. آن ها معتقدند که 

دانند( حوزه  ختارها، فضاها و متغییرها  میگرچه با توجه به معنی ظاهری ریاضی )که آن را علم کاربرد موضوعات کمی، سا

توان یافت که خود را از این حیطه بی نیاز  شود اما چه کسی را میهای حساب، جبر، هندسه و آنالیز تقسیم میریاضیات به شاخه

 بداند؟                                                 

گیران مباحث هندسی  آن است. در علوم ریاضیات برای درک بهتر مفاهیم  های درس ریاضی برای فرااز جمله مشکل ترین بخش

ریاضی، اگرتجسم هندسی و یا تعبیر هندسی درستی از آن داشته باشیم. مفهوم مورد نظر را بهتر می آموزیم، همین امر برای 

برای رسیدن به آن در جهت رفع    مهم بودن هندسه کافی است تا تلاش بیشتری در بهبود کیفیت آموزش آن انجام می گیرد. لذا 

از هندسه و کاربرد آن در درس های دیگرشان  مشکلات آموزشی هندسه بر آییم. دانش آموزان به طور معمول درک درستی 

ندارند، به همین دلیل همواره سوال می پرسند که مطالب موجو در درس به چه دردشان می خورد و چه کاربردی دارد. با وجود 

بودنشان در ساعت هندسه  همکارانی با   تجربه و توانمند در امر تدریس هندسه در مدرسه، دانش آموزان از خستگی و کسل 

(. لذا یکی  1395کنند و این یعنی، نداشتن آموزش مناسب و درک صحیح از هندسه و کاربرد آن    )رضائی گرجی،  صحبت می

های منطقی و فضایی دانش  بر اهمیت آن در پیشبرد تواناییاز نقاط مهم ریاضیات، مباحث هندسی ریاضیات می باشد که بنا 

 آموزان، پرداختن به این مهم لازم و ضروری است.            

هدف کلی برنامه درسی ریاضی در مقطع ابتدایی را کسب دانش و مهارت و   4کمیته ملی معلمان ریاضی آمریکا  (1989در سال )

ی شمارش جمع و تفریق اعداد و کسرها ضرب و تقسیم اعداد کسرها و اعشار، حل  تقویت تفکر منطقی تعیین کرد و تأکید رو

 (.      1382و دیگران به نقل از کرامتی،  5ی درسی ریاضی تنوع بخشید )برونز مسئله، برآورد، آمار و هندسه به برنامه

جسم، لمس و حرکت کنند، یک منبع کلاس  توانند برای بیان تفکر خود تاستفاده از اشیای فیزیکی ساده که دانش آموزان می 

ارزان و موثر برای کشف مفاهیم ریاضی و تشویق یادگیری است. همچنین هیچ استراتژی یا ابزاری به طور جداگانه مهارت دانش  

ستراتژی  ها ها در مواردی که هدفمند و همسو با سایر ابخشد. با این حال، استفاده از دست سازهآموز در ریاضیات را بهبود نمی

های آگاهانه باشد، مانند توسعه فراشناخت یا مداخلات ساختاری، نتایج یادگیری دانش آموزان را بهبود می بخشد )شوفل و  

برای   7های ابتدایی بر اساس نظریة ذلتان دیینز ها درکلاسپیدایش دست سازه1970تا1960های  (. در بین سال2020،  6ووگان 

ی ها را در تدریس مفاهیم ریاضی در همه، استفاده از دست سازه8NCTMها، به سرعت افزایش یافت.  تصدیق استفاده از آن

 (.2010، 9کند )بوگان، هارپر و وایت میر ها توصیه میپایه

 باشد:  میآنچه موجب اهمیت این پژوهش است و موجب شده تا محقق به انجام آن بپردازد شامل موارد ذیل 

 آموزان دبستانی به یادگیری به ویژه یادگیری ریاضی و ایجاد نگرش مثبت در آنان  مند کردن دانشعلاقه -1

 تقویت روحیه همکاری در بین شاگردان و تبدیل کردن رقابت به رفاقت در کلاس درس ریاضی  -2

س آنان جهت حل مسائل ریاضی و رشد تفکر انتقادی و  وادار کردن شاگردان به تفکر در  مورد مسائل و تقویت اعتماد به نف  -3

 های سطح بالای تفکر                                                                        مهارت

 آوری زمینه بحث معلم با شاگرد و شاگرد با شاگردفعال کردن کلاس درس ریاضی از طریق فراهم -4

 
1. Moyse  
2. Reynolds  
3. Autobako and Betty Young 
4. American National Committee of Math Teachers 
5. Bronze 
6 . Shuffle and Wogan 
7 .Dins 

 انجمن ملی معلمان ریاضی  8
9  .Boggan, M, Harper ,S, Whitmire 
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های کلامی  ی زندگی تقویت مهارت های روزمرهها با موقعیتین شاگردان از طریق آشنا کردن آن تقویت روحیه تحقیق در ب  -5

 و ارتباطی شاگردان 

 دار با استفاده از مواد و وسایل آموزش عینی و ملموستقویت یادگیری معنی -7

 های مجرد ریاضی فراهم آوردن مدل ها عینی از ایده -8

 از مفاهیم ریاضی                  شناخت درک جاری دانش آموزان -9

 های صرفاً انتزاعی، بر اساس سند تحول بنیادین های عملی در مقابل یادگیریدراولویت قرار دادن یادگیری -10

های یادگیری و تفاوت های فردی  این پژوهش برای آموزگاران ابتدایی و معلمان مفید خواهد بود؛ تا آنان بدانندکه باید به سبک

های دست ورزی و ساخت دست توجه کنند و برای داشتن تدریسی نوین موثر و فعال و یادگیری معنادار از انجام فعالیت  بیشتر

 ها استفاده کنند.   سازه

های هندسی) محیط و مساحت( دانش آموزان  های دست ورزی بر یادگیری مهارتتعیین اثر آموزش فعالیت  هدف این پژوهش:

 ت می باشد. ابتدایی شهرستان پاکدش

های دست ورزی بر یادگیری مهارت های هندسی دانش آموزان ابتدایی شهرستان پاکدشت  فعالیت آیاپرسش اصلی پژوهش:    

 تاثیر دارد؟    

 فعالیت های دست ورزی بر یادگیری مفهوم و محاسبه  مساحت، دانش آموزان تاثیر دارد؟ آیا :  پرسش فرعی اول پژوهش

 فعالیت های دست ورزی بر یادگیری مفهوم و محاسبه  محیط، دانش آموزان تاثیر دارد؟  آیا  :  پژوهشپرسش فرعی دوم  

 

 روش شناسی پژوهش 

تواند در  های مناسب در آموزش هندسه، میهای نوین آموزشی و طراحی دست ورزیاین پژوهش با توجه به استفاده از شیوه

روش این پژوهش با توجه به موضوع، محتوی بهبود اوضاع آموزشی تأثیر داشته باشد و مورد استفاده مراکز آموزشی قرار گیرد.  

ه آزمایشی با دو گروه )کنترل و آزمایش( و استفاده از پس آزمون بوده است. در یک  و اهداف آموزشی از نوع روش تحقیق شب

شود. در گروه آزمایش این فصل در طول  گروه تدریس هندسه )محیط و مساحت( از طریق انجام فعالیت دست ورزی انجام می

ها و به روش دیداری و سنتی  دست سازهدقیقه ( و در گروه دیگر، بدون استفاده از    45جلسه  )هر جلسه    16یک ماه و  در  

 باشد.   می

نفر  باشد.   3253آماری شامل کلیه دانش آموزان پسر پایه سوم دوره ابتدایی شهرستان پاکدشت به تعداد جامعهدر این پژوهش 

طرح به وجود  ی هدفمند است تا خللی برای اجرای کامل  ی آماری تعریف شده این پژوهش از نوع نمونهنمونه گیری در جامعه

نیاید. با در نظر گرفتن مدرسه مورد اشتغال پژوهشگر، امکان اجرای طرح، در مدرسه ی ابتدایی هیات امنایی در پاکدشت فراهم  

 شد.                  

است.  برای گردآوری داده های این پژوهش از دو منبع کتابخانه ای از طریق منابع الکترونیکی و غیر الکترونیکی استفاده شده  

 اطلاعات مورد نیاز تحقیق از طریق آزمون محقق ساخته جهت بررسی نتایج آموزش محاسبات عددی جمع آوری شده است.      

برای سنجش روایی آزمون محقق ساخته، و بررسی نتایج شناختی آموزش محاسبات عددی، از آزمون محقق ساخته که روایی  

رد تایید قرار گرفت استفاده شد.  مو  99/0ر، سنجیده شد و برای هر دو آزمون با مقداCVRآن از طریق روایی محتوایی و روش  

ی جدول  های مشابه و تهیههمچون مقیاس استاندارد مدل ون هیلی و پژوهش  محقق ضمن کمک گرفتن از ابزارهای استاندارد

یت صاحب نظران در این  ئها )محتوا و هدف( و کتاب  تدریس یار ریاضی سوم، آزمون محقق ساخته را به رومشخصات آزمون 

 انب آنان نیز تأیید شود.   ی مقطع ابتدایی، و اساتید دانشگاه فرهنگیان رسانید تا از جزمینه شامل معلمان باسابقه
 

 های هندسه مبتنی بر انجام فعالیت دست ورزی )برنامه مداخله(گروه یادگیری مهارت

محقق در طی دو هفته، با توجه به اهداف تک تک دروس مربوط به فصل هندسه ریاضی سوم دبستان و راهنمای تدریس    ابتدادر    

های لازم دست ورزی  برای آموزش در کلاس  طرح درس و پیش بینی فعالیت های نوین تدریس، اقدام به تهیهریاضیات و روش

های دست ورزی، هندسه )محیط و مساحت( تدریس  گروه آزمایش نموده. به مدت یک ماه درگروه آزمایش، با استفاده از فعالیت
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زمون گرفته می شود. تا یادگیری شده و درگروه کنترل تدریس به صورت دیداری انجام شده است.  پس از تدریس، از دو کلاس آ

 دوکلاس مقایسه شود.                                                        

کنند و در  گیری میفعالیت های انجام شده برای  تدریس محیط:  با یک نخ یا کاموا دورتا دور اشکال و وسایل مختلف را اندازه

شوند. درگروه گواه: معلم با نشان دادن اشکال و دور آن ها مفهوم محیط را تدریس می  آخر با مفهوم دور شکل یا محیط آشنا می

 کند.       

کشند. سپس  فعالیت های انجام شده برای  تدریس مفهوم مساحت:  دست خود را برروی سطح کتاب خود و وسایل مختلف می

دهند. فعالیت دیگر با سه شکل شش ضلعی و  نشان میکنند و مقدار فرورفته سطح دست را  دست خود را بر روری شن فرو می

گیری سطح مناسب تر و آسان تر است. سپس  شوند کدام شکل برای اندازهمثلث و مربع یک مستطیل را می پوشانند و متوجه می

اندازه    گیری سطح و مربع یک دریک سانتی متر مربع، معرفی می شود و همچنین مناسب ترین شکل برایمفهوم  واحد اندازه

برند و با آن سطح مربع و  گیری سطح شکل،  است.  فعالیت دیگر، دانش آموزان مربع های یک در یک سانتی متر مربع می

آورند. در پایان آموزش هر مبحثی دانش  گوید می پوشانند و تعداد مربع ها را بدست میمستطیلی را که اندازه  ی آن را معلم می

 شوند.          ساخته ارزیابی می آموزان از طریق آزمون محقق

 

 ها یافته  

  20الی  16درصد نمرات   7/86و   15الی  11درصد ازافراد گروه آزمایش نمرات  3/13توصیفی پژوهش نشان داد که  هاییافته 

درصد نمرات    50،  10الی    6درصد نمرات    3/33؛   5الی    0درصد از افراد نمرات    3/3همچنین در گروه کنترل،   بدست آورده اند.  

های  نموده اند. به طور کلی یافته های توصیفی نشان داده است نمرات مهارتکسب    20الی    16درصد نمرات    3/13و    15الی    11

 هندسی درگروه آزمایش  بعد از یادگیری با فعالیت دست ورزی بالاتر  از  از نمرات  گروه کنترل بوده است. 

 های تحلیل کوواریانس متغیر پژوهش های آمار استنباطی: پیش فرضیافته

 2( و شاپیرو ویلک 1اسمیرنوف-ال متغیر وابسته)آزمون کولموگروفپیش فرض اول: توزیع نرم  

 
 اسمیرنوف و شاپیروویلک جهت بررسی نرمال بودن متغیرهای تحقیق -آزمون کولموگروف -1جدول 

 

 

 

 

می     p>05/0نتایج هردو آزمون   داده به  جدول  باتوجه  ،  1های 

 باشد.  ها نرمال میشود و توزیع دادهباشد.  بنابراین فرض صفر رد نمی

 ( Leveneها)پیش فرض دوم: همگنی واریانس

شود.  استفاده می    Leveneلوینهای گروه یکسان باشد.  برای این کار از آزمون  ، باید واریانسبرای انجام تحلیل کوواریانس

 اطلاعات مورد نیاز برای بررسی این فرضیه در صورت انتخاب گزینه لازم در هنگام اجرای تحلیل کوواریانس بدست خواهد آمد.  
 آزمون لوین برای بررسی یکسانی واریانس -2جدول 

 

 
1.kolmogorov-Smirnov 
2.Shapiro-wilk 

 Df1 Df2 F Sig متغیر

 040/0 896/2 10 19 گروه آزمایش 

 218/0 627/1 10 19 گروه کنترل

 متغیر
 اسمیرنوف -آزمون کولموگروف آزمون شاپیرو ویلک 

 Df Sig آزمونآماره  Df Sig آماره آزمون

 001/0 28 111/0 173/0 28 948/0 های هندسی مهارت
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دهد سطح معنا داری پذیرد.  همانطور که نتایج جدول نشان میها انجام میآزمون لوین برای بررسی فرض یکسانی واریانس

می باشد، لذا تفاوت واریانس ها از نظر آماری معنادار نیست و فرض تساوی    P>0/05های محاسبه شده بیشتر از    Fی  همه

 واریانس ها برقرار است. 

 نی شیب رگرسیون همپراش و وابسته پیش فرض سوم: همگ

برای انجام تحلیل کوواریانس باید شیب خط رگرسیون بین همپراش و وابسته در سطوح مختلف متغیر مستقل یکسان باشد.  در  

 پراش با متغیرهای مستقل رابطه نداشته باشد.  شود که متغیرهای همواقع در اینجا از این طریق بررسی می

 
 خط رگرسیون برای متغیرهای گروه همگنی شیب  -3جدول 

 گروه
انحراف  

 معیار 
Df 

میانگین  

 گروه
F Sig 

 131/0 814/1 266/0 14 139/2 گروه آزمایش 

 052/0 402/2 296/0 14 138/4 گروه کنترل

 

 نتایج تحلیل کواریانس چند متغیری)مانکووا(

 ؟ دانش آموزان تاثیر داردهندسی آیا فعالیت های دست ورزی بر یادگیری مهارت های آزمون سوال اصلی پژوهش: 

های آزمایش و کنترل  از آزمون تحلیل کواریانس چند متغیری)مانکووا( استفاده شد تا اثر  به منظور معنی داری تفاوت گروه

 آزمون نیز کنترل شود.   

 
 های هندسی دانش آموزان بررسی اثر متغیرگروه بر مهارتتحلیل کواریانس چند متغیری برای  -4جدول

 گروه

 معناداری  درجه آزادی خطا درجه آزادی  F مقدار  نام آزمون

 330/0 9 22 1133.427 996/0 اثرپیلایی 

 012/0 9 22 1133.472 075/0 لامبدای ویلکز 

 012/0 9 22 1133.472 249.661 اثرهاتلینگ

 012/0 9 22 1133.427 249.661 بزرگترین ریشه روی 

 

توان گفت  باشد. لذا میدار میاز لحاظ آماری معنی    P<001/0در سطح    1133.427بدست آمده برابر با    F،   4براساس جدول

ادامه  در یکی از متغیرهای وابسته تفاوت معنی داری وجود دارد.  برای پی بردن به این تفاوت، در    آزمایش و کنترل    گروهکه بین  

 استفاده گردید.   از آزمون تحلیل واریانس چندمتغیری

 

 
های هندسه دانش  نتایج تحلیل واریانس چند متغیره برای بررسی تفاوت بین  اثر فعالیت دست ورزی بر یادگیری مهارت -5جدول 

 آموزان 

 مجموع مجذورات  منبع تغییرات
درجه  

 آزادی

میانگین  

 مجذورات 
F 

سطح  

 معناداری 

 های  هندسه مهارت
 164/0 565/1 418/0 19 946/7 آزمایش 

 172/0 795/0 286/0 19 434/5 کنترل

 

دو   عملکرد که گفت توان می  نتیجه در است؛ دار معنی گروه، دو آزمون پس  میان تفاوت که داد  نشان تحلیل واریانس درنتیجه

 داری معنی اختلاف هم با و نیست برابری سطح در های هندسه  یادگیری مهارت نظر از آزمون پس در آزمایش و کنترل گروه
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های هندسی و  اثر  فعالیت دست ورزی بر یادگیری مهارتبه دست آمده  نشان می دهد که میزان      fمقدار  دارند همچنین

 در بین گروه آزمایش تاثیرگذار  بوده است. محاسبات  عددی دانش آموزان 

 های هندسی دانش آموزان چه تاثیری دارد؟ مستقل: بررسی سوال پژوهش: فعالیت های دست ورزی بر یادگیری مهارت  tآزمون  

 
 مستقل tهای هندسی دانش آموزان براساس آزمون  های دست ورزی بر یادگیری مهارتفعالیتبررسی تفاوت   -6جدول

 میانگین گروه متغیر
انحراف 

 استاندارد 
 درجه آزادی  Tمقدار 

سطح معنی 

 داری 

 مهارت های هندسه 
 049/0 21/3 آزمایش 

536/18 27 00/0 
 402/0 87/1 کنترل

 

فعالیت های دست ورزی بر یادگیری فعالیت مفهوم و محاسبه مساحت، دانش   آزمون سوال فرعی اول پژوهش : 

 آموزان تاثیر دارد؟

 
 مستقل  tبراساس آزمون  های دست ورزی بر یادگیری فعالیت مفهوم مساحت دانش آموزانفعالیت بررسی تفاوت   -7جدول 

 

مفهوم و محاسبه  محیط، دانش آموزان تاثیر   فعالیت های دست ورزی بر یادگیری:   آزمون سوال فرعی دوم پژوهش

 دارد؟

 
 tهای دست ورزی بر یادگیری مفهوم و محاسبه محیط دانش آموزان براساس آزمون بررسی تفاوت  فعالیت  -  8جدول

 میانگین گروه متغیر
انحراف 

 استاندارد 
 درجه آزادی  Tمقدار 

سطح معنی 

 داری 

 مفهوم محیط 
 674/0 4.18 آزمایش 

678/5 27 0001/0 
 639/0 3.28 کنترل

 

 نتیجه گیری 
در این پژوهش مدرس)پژوهشگر(، برای گروه آزمایش، از فعالیت های دست ورزی و برای گروه کنترل  از روش دیداری جهت 

یافتهمهارت  یادگیری استفاده نمود.  نسبت بههای هندسه  آزمایش  افراد گروه  پژوهش نشان داد میانگین  گروه    های توصیفی 

 رده اند بالاتر بوده است.بدست آو 20الی  16کنترل که توانستند نمرات 

 های هندسی دانش آموزان ابتدایی  تاثیر دارد؟ کلی پژوهش: آیا فعالیت های دست ورزی بر یادگیری مهارت   سوال

 های هندسی دانش آموزان ابتدایی انجام شد.  های دست ورزی بر یادگیری مهارتحاضر با هدف تعیین اثر بخشی فعالیت  مطالعه

 در آزمایش  گروه آموزان دانش اماّ داشتند هندسه را هاییادگیری مهارت رشد آزمایش و کنترل گروه دو هر در آموزان دانش

دوره مهارت در انتهای  نسبت هاییادگیری  آنداشتند تفاوت کنترل گروه آموزان دانش به هندسه   را بهتری نتایج ها. 

این   نیز آزمون پس در کمی نتایج داشتند. بیشتری هایپیشرفت کنترل، گروه با مقایسه در کردند و هندسه کسب هایدرمهارت

  کند. می تأیید را موضوع

 داریسطح معنی  درجه آزادی  Tمقدار  انحراف استاندارد  میانگین  گروه متغیر

 مفهوم مساحت 
 485/0 4.14 آزمایش 

8.262 27 000/0 
 813/0 2.91 کنترل 
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به دست آمده  نشان می دهد که میزان اثر فعالیت دست ورزی بر یادگیری     fآزمون واریانس چند متغیری با مقدار   نتایج

های دست  توان بیان نمود فعالیتهای هندسی دانش آموزان در بین گروه آزمایش تاثیرگذار بوده است. به طور کلی میمهارت

 های هندسی دانش آموزان ابتدایی  شده است.   ورزی موجب افزایش یادگیری مهارت 

(؛ ، مویر و  1389(؛ دهقان پور، )1397(؛ رمضانیان و همکاران)1397یافته های این قسمت از پژوهش با پژوهش های پاکروان)

 (، هماهنگ و هم سو بوده است.2017(؛ فورنر و همکاران، )2001همکاران)

ی با وجود اهمیت آن به عنوان  توان گفت نتایج مطالعات پیشین نشان داده است که درس ریاضهای پژوهش میدر تبین یافته

–پایه یادگیری دروس دیگر، همواره به عنوان درسی مشکل و هراس انگیز در میان دانش آموزان مطرح بوده  و فرآیند یاددهی 

 یادگیری آن با مشکلاتی روبرو بوده است.  

های مجرد ها عینی از ایدهردن مدلهای ریاضی، فراهم آوها در کلاسکارگیری دست سازه  در این راستا مهمترین هدف از به

ریاضی است. زمانی که نمایش مستقیم یک مفهوم ریاضی با استفاده از ابزارهای دست ورزی شده واقعاً غیرممکن است، برای 

این احتمال وجود دارد که بتواند از طریق کاربرد مناسب دست سازه در یک محیط کاری معنادار، یک مفهوم ریاضی    یادگیرنده

زد یا یک رابطه ریاضی را کشف کند. علاوه بر تدریس مفاهیم جدید، می توان از دست سازه برای شناخت درک جاری دانش  بسا

تواند برای بهبود و پالودن تعاریف ریاضی دانش آموزان مفید  آموزان از مفاهیم ریاضی استفاده نمود. هم چنین، دست سازه می

 (. 2004، 2و تولک 1واقع شود)اولکان

مهارت یادگیری  بر  ورزی  دست  های  فعالیت  آیا  پژوهش:  اول  فرعی  سوال  آموزان آزمون  دانش  هندسی  های 

 تاثیردارد؟ 

 نسبت بالاتری یادگیری میزان (21/3آزمایش با میانگین) های هندسی در گروه نمره مهارتپژوهش  نشان می دهد    هاییافته  

همچنین جهت بررسی میزان تفاوت یادگیری در بین دو گروه آزمایش و کنترل    .باشدمی  دارا را(  87/1میانگین) با کنترل گروه به

های هندسه  های دست ورزی بر یادگیری مهارتمستقل استفاده شده است. نتایج آزمون بیانگر این است که  فعالیت tاز آزمون 

های   پژوهش  با  پژوهش  از  قسمت  این  های  یافته  است.  تاثیرگذار  آموزان  )دانش  همکاران  و  آبادی  سعادت  (؛ 1395بهرامی 

های  استفاده از دست سازه(،  2008)6فیک و ادونل و  5و تابلر  4(؛ پوچنز 2016و همکاران)  3(؛ لاربی 1397رمضانیان و همکاران )

 .ای بر یادگیری دانش آموزان داشته استآموزشی، همسو بوده و تاثیر معنادار مثبت قابل ملاحظه

توان بعضی مطالب ریاضی را به صورت محسوس و ملموس  توان گفت که، به کمک هندسه میهای پژوهش مییافتهدر تبین  

های  درآورد و این برای تفهیم حائز اهمیت است. تفکر هندسی شامل حل مسئله و دست ورزی با تصاویر فضایی است و مثال

های دیداری، شفاهی، ترسیمی، منطقی و کاربردی  مچنین مهارتها کمک کند. هتواند، برای صحت بخشیدن به آن قابل درک می

 (. 1390، به نقل از امینی فر، صدق پور، ولی نژاد،2005، 7های هندسی هستند )هندسه کومباز مهارت

 تجسم فضایی اشکال هندسی از و ناتوانی در صحیح روش   قبلی، عدم انتخاب دانش یادآوری در جدید بودن مطالب، ضعف

معلم باید برای تدریس هندسه، روش تدریس عملی که توسط خود دانش    .شود می آموزان محسوب دانش  یعمده مشکلات

ی تک تک دانش آموزان با  شود، اتخاذ کند. به این صورت که در آموزش، جزئیات ارائه شده توسط معلم، به وسیلهآموز انجام می

 زی را که در حال یادگیری هستند، لمس کنند. وسایل ساده و دردسترس، انجام شود و آن ها عیناً چی

بیشتر تاثیر فعالیت دست ورزی بر مهارت هندسی، محیط و مساحت به عنوان مباحث هندسی جداگانه بررسی    بررسیجهت  

 شدند.  

 محیط دانش آموزان تاثیر دارد؟  آیا فعالیت های دست ورزی بر یادگیری مفهوم و محاسبه
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2. Tulk 
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 یادگیری میزان(  18/4 نمره ) میانگین با آزمایش در گروهمتغیر مفهوم محیط     نمراتهای پژوهش نشان داده است   یافته

همچنین جهت بررسی میزان تفاوت یادگیری در بین دو گروه    .باشدمی دارا( را 28/3میانگین ) با کنترل گروه به نسبت بالاتری

های دست ورزی بر یادگیری  تفاده شده است. نتایج آزمون بیانگر این است که  فعالیتمستقل اس  tآزمایش و کنترل از آزمون  

 مفهوم محیط دانش آموزان تاثیرگذار است. 

های پژوهش باید گفت: مطابق نظر ون هیلی معتقد است که انتقال از یک سطح یادگیری به سطح یادگیری در تبیین یافته 

دهد. سطوح تدریس هندسه در دوره ابتدایی  بوده بلکه تحت تأثیر آموزش معلمان رخ میبعدی یک فرایند طبیعی خود به خود ن

سطح دیداری و سطح توصیفی است. پس باید تجربی و بر پایه تجسم و شهود باشد، به عبارت دیگر بایستی در هر بحث تجسم  

،  1ورود به سطح نظری آماده شوند )سوان و سنک  یادگیرنده تقویت و از مسائل ساده و کاربردی استفاده شده و دانش آموزان برای

2009 .) 

فعالیت دانش آموزان در مدارس در درس هندسه، آن ها از اشکال هندسی تصاویری ذهنی را به عنوان مدل پایه    با هم زمان  

های  ها در دانش آموزان باید تلاش کند و فعالیتکنند. در اینجا معلم برای جلوگیری از درونی شدن برخی بدفهمیتجسم می

با طراحی و برش یک مثلث متساوی  های هندسی را در این  مناسبی چون دست ورزی با شکل زمینه نیز طراحی کند. مثلاً 

های مختلف، توسط خود دانش آموزان، درک بهتری نسبت به موضوع ایجاد الساقین یا قائم الزاویه مقوایی و نمایش آن با دوره

از فعالیت2،1992خواهد شد )کلمنت و باتسیتا  استفاده کرده تا مفهوم    های دست ورزی(. پژوهشگر نیز برای تدریس هندسه 

آنان    برایها  ی محیط محاسبه نمایند. این فعالیتها اندازهمحیط را به دانش آموزان گروه آزمایش آموزش دهد و همچنین آن

کردند، یادگیری عمیق انجام شده. دانش آموزان گروه سرگرم کننده و جذاب بوده و چون مرحله به مرحله محیط را محاسبه می

 کردند.  ابتدا یاد گرفتند ولی با گذشت زمانی کوتاه، دچار فراموشی شدند و یا مفهوم محیط و مساحت را اشتباه میکنترل در 

 آیا فعالیت های دست ورزی بر یادگیری  مفهوم و محاسبه مساحت  دانش آموزان تاثیر دارد؟

 یادگیری میزان  (14/4نمره ) میانگین با آزمایش در گروهیافته های پژوهش  نشان داده است نمرات متغیر مفهوم مساحت  

همچنین جهت بررسی میزان تفاوت یادگیری در بین دو گروه    .باشدمی دارا ( را91/2میانگین) با کنترل گروه به نسبت بالاتری

های دست ورزی بر یادگیری  مستقل استفاده شده است. نتایج آزمون بیانگر این است که  فعالیت  tآزمایش و کنترل از آزمون  

 دانش آموزان تاثیرگذار است. مساحتمفهوم 

توان گفت: اهمیت آموزش هندسه یکی کاربردی بودن آن و دیگری تاریخی بودن آن است و یکی  های پژوهش میدر تبیین یافته

ای برای ریاضیات جدید و مدل سازی در سایر علوم است. همچنین لزوم آموزش هندسه برای  که پایههای ریاضی است  از شاخه 

این است که هندسه به عنوان یک علم جدا نیست و داشتن آگاهی هندسی به درک شاخه های دیگر ریاضی )نظیر نمودار ون،  

بخشی از ریاضیات مدرسه ای است که هدفش توسعه   نظریه گراف، مطالعه توابع، نمایش کسر، نمایش آماری،....( و همچنین

های حل مسئله، استدلال و ارتباطات است، لذا آموزش آن باید از پیش دبستانی شروع و تا پایان تحصیلات متوسطه ادامه مهارت

 (. 1392داشته باشد )حبیبی،

ه تا مفهوم مساحت را به دانش آموزان های دست ورزی استفاده کرددر این پژوهش، پژوهشگر برای تدریس هندسه از فعالیت

ها برای آنان سرگرم کننده  ی مساحت را بتوانند، محاسبه نمایند. انجام فعالیتها اندازهگروه آزمایش آموزش دهد و همچنین آن 

ل در  کردند، یادگیری عمیق انجام شده. دانش آموزان گروه کنترو جذاب بوده و چون مرحله به مرحله مساحت را محاسبه می

ها توانسته بودند کردند آنیاد گرفتند ولی با گذشت زمانی کوتاه، دچار فراموشی شدند و یا مساحت را اشتباه محاسبه  می  ابتدا

شدند و در حل مسائل مساحت و  یشتر به صورت فرمول حفظ کنند و با تغییر کمی در شکل دچار سردرگمی در محاسبه می

 شدند. باه میهای ترکیبی دچار اشتمخصوصا شکل

 سبب به ما کشور در اما شود،  می  کاربرده به جهان در سراسر کاربردی و عملی پیشبرد جهت در علم بیشتر امروزی دنیای در

 آموزان دانش ی انگیزه و رغب جهت این و از شده حفظیات و فرمول بر مبتنی که ریاضیات ویژه به مختلف، بودن دروس نظری

تدریس، ضمن   در هادست ورزی از گیری بهره و  عملی  هایروش از استفاده  لذا است؛ داده  درس کاهش این گیری فرا برای را

 
1 .Swan and Sank 
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 و کرده  دور دنیای اعداد از را ریاضی درس توانددارد، می یادگیری مختلف هایبا سبک هاآن آموزش در که ایارزنده نقش آنکه

 ارتباط معنادار وجود دیگر عبارت به یا بیافزاید آن کردن بخش لذت بر زندگی طبیعی های واقعیت به درس این کردن نزدیک با

 دقیق ولی  ظرافت به که چهآن هر شودمی سبب دارد وجود محیط طبیعی در چهآن و رسیده اثبات به ریاضیات در چهآن میان

  باشد. اثر بخش محتوای دارای کنیم می استفاده تدریس در گیری بهره برای و ساده

شود. آموزش اثر بخشی انجام می بالا را یادگیری  -کیفیت یاددهی گردد می همراه  ورزی فعالیت دست ریاضی با آموزشوقتی  

دخیل   آنکه حال کند. مشاهده وضوح به را درس این نقش و و تأثیر نهاده پا کاربرد ی حیطه در تواند می آموز دانش اینکه ضمن

 بر مبتنی های فعالیت و دارد فردی های تفاوت به ویژه ای توجه  که سبک  این ساختار سبب به که آموزش امر در وی کردن

 عزت ی روحیه بردن بالا و آموز دانش تکوین شخصیت  در تواند می خود ینوبه  به  نیز خانواده با مدرسه از و خارج گروهی کار

 ایجاد سبب امر همین بنیادین سند تحول  اساس بر که نماید ایفا مهمی نقش جامعه در نفس به و اعتماد باوری خود نفس،

 .شود آینده می در مفید و مطلوب شهروند

 دشوار کمی هاورزی  دست این از  استفاده بودن گیر لحاظ وقت به  ولی است، آمد کار بسیار هاروش  این از  استفاده چه اگر

 از گیرند؛ بهره هاآن  از احسن نحو به نمی توانند ها روش این با آشنایی عدم سبب به نیز معلمان یهمه آنکه  حال باشد؛می

 . .می باشد سخت دسترس در وسایل از استفاده با دروس تمام برای ازابزارها برخی ساختن دیگر سوی

سخن پایانی این که توجه داشته باشیم دانش آموزان با استفاده از دست سازه به راحتی ریاضی یاد نمی گیرند، بلکه معلم باید   

استفاده از آن را به دانش آموزان نشان دهد و به آن ها در کشف و تمرکز بر روی مفاهیم ریاضی کمک    نحوۀبه طور آشکاری  

ها داشته باشد و با طراحی سؤالات مناسب، به دانش ذهن خود هدف مشخصی را برای فعالیت  کند. از این گذشته، معلم باید در

 .آموزان اجازه دهد که آن ها دانش مورد نیاز خودشان را بسازند
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 چکیده 
براساس خلاقیت گیلفورد انجام    1399-1398این پژوهش با هدف تحلیل محتوای کتاب درسی ریاضی سوم دبستان سال تحصیلی  

منتشر  ریاضی پایه سوم ابتدایی    جامعه آماری پژوهش، محتوای کتابروش این پژوهش، کیفی از نوع تحلیل محتوا است.  است.  شده 

( تقسیم شد.  های کلاسی و اشکالها، تمرین معما و سرگرمی، فعالیت ه چهار قسمت )ب  1399-1398تحصیلی  های  شده در بین سال 

ی تفکر  ها با طبقه مورد نظر از نظر دو مؤلفه ی واحدها در تمامی قسمت صفحه به طور تصادفی به عنوان نمونه انتخاب شد. کلیه  20

وط ثبت گردیدند. واحدهای مربوط به تفکر واگرا و تفکر  و همگرا و واگرای خلاقیت گیلفورد مطابقت داده شدند و در جداول مرب 

های خلاقیت گیلفورد هستند شناسایی و شمارش گردیدند و با تطبیق عناصر کتاب با عوامل خلاقیت گیلفورد،  واگرا که از مؤلفه 

ر واگرا و تفکر همگرا( بیشتر  ها ثبت گردید تا تعیین شود که محتوای کتاب درسی از نظر طبقات انتخاب شده )تفک تعداد فراوانی آن 

کتاب  و نتایج به صورت جدول و نمودار نشان داده شد. نتایج این پژوهش حاکی از آن است که در کدام سطح از سطوح قرار دارند  

توان گفت ریاضی سوم دبستان به خوبی زمینه لازم برای  است. لذا می ریاضی سوم دبستان به سطح حافظه واگرا توجه کمی داشته

رسد که در برنامه درسی و محتوای آموزشی کتاب درسی ریاضی پایه سوم ابتدایی باید  کند. به نظر میروز خلاقیت را فراهم نمیب

 تجدید نظر شود؛ زیرا بر اساس دیدگاه گیلفورد، تفکر واگرا نشانگر عملکرد آزادانه فکر است که مترادف با خلاقیت است. 

  

 محتوا، گیلفورد، کتاب ریاضی سوم.  : تحلیلکلمات کلیدی
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 مقدمه
یابد و توانایی بالقوه  ی خود دستگرایانهتواند به اهداف آرمانهای انسان است که به کمک آن انسان میخلاقیت یکی از ویژگی

قیت، اولویت قائل  های درسی خود برای تعلیم و تربیت خلاریزیای، در برنامهخود را شکوفا سازد. پس ضرورت دارد که هر جامعه

در عصر  بقا اساسی شرط عنوان به انگیزشی، یمسأله  یک یمثابه به  مفهوم (. این1396پور،  شوند )موسی

 توجه و مورد علمی هایعرصه در سریع فوق  تحولات و  شدن جهانی  عصر در موجود هایمعادله و فراصنعت

واقع   درسی ریزان برنامه و  محققان تربیت، و تعلیم شناسانجامعه تربیت، روانشناسان، و تعلیم علمای عنایت

تمام کودکان  "(.  1380رود )منطقی،  ترین مسائل آموزشی جهان به شمار میترین و مهم خلاقیت یکی از اساسی  .استگردیده

  "توانند خلاق باقی بمانندتوانند خلاق بوده و در زندگی بزرگ سالی هم میای هستند. تمام کودکان میالعادههای خارق نمونه

 و نوجوانان کودکان، تربیت ضرورت و خلاقیت یمسأله افزون روز اهمیت رغم(. علی15، ص.  1390)رحمنی،  

 به که شوندمی پرورش و آموزش نظام وارد در شرایطی کودکان که مسأله این  به توجه با جوانان خلاق،

برخوردارند  تفکرخلاق  پرورش و  اجتماعی رفتارهای ها،مهارت هنجارها، پذیرش جهت لازم آمادگی از لحاظ روحی

تردید این توان شعاعی از قدرت مطلق  های منحصر به فرد آدمی و از امتیازات او است که بی(. خلاقیت از شگفتی1368 )مایلی،

ها به صفات خالق رهنمون ذر همین نشانهخلاقیت باری تعالی است که در روان آدمی به ودیعه نهاده شده است و انسان را از رهگ 

های انسان قدرت آفرینندگی و یا خلاقیت اوست. به کمک همین ویژگی است که انسان شک یکی از زیباترین ویژگیگردد. بیمی

کان امری  های خود را شکوفا سازد. به گفته آندرسن، خلاقیت در کودگرایانه خود را پدید آورد و تواناییتواند اهداف آرمانمی

آید که چه به سر این توانایی عظیم  همگانی است. در حالی که در بین بزرگسالان تقریبأ وجود ندارد. بنابراین این سؤال پیش می

 . (1385؛ ترجمه خانزاده، 1978بشر پیش آمده است )بردو، 

توانایی از ممتازترین  پرورحل مسئله و خلاقیت  دنیا  است. کشورهای  انسان  دانشهای شناختی  قوه خلاقیت  از  ش  را  آموزان 

های اقتصادی و تمدن و ترقی هر  آورند زیرا پرورش خلاقیت ارتباط تنگاتنگی با پیشرفتارزشمندترین هدف تربیتی به شمار می

آینده  کشور دارد. تعلیم و تربیت باید یادگیرندگان را آماده کند تا در حال مسئله خود از تفکر خلاق استفاده کند؛ زیرا دنیای  

عامل را شناسایی    150(. گیلفورد در شناسایی عناصر هوش انسان  1378های خلاق دارد )صالحی نجف آبادی،  احتیاج به انسان 

کرده است و آن را در سه بعد »اعمال ذهنی«، »محتوای ذهنی« و »ثمره فعالیت ذهنی« قرار داده است. او اعمال ذهنی را شامل  

 (.  142: 1395مرادی، داند. )حسنتفکر همگرا، تفکر واگرا و تفکر ارزشیاب می دسته فعالیت حافظه شناختی، 4

کند. خلاقیت را در نظریه گیلفورد که به الگوی ساخت ذهنی شهرت دارد در آن دو تفکر عمده همگرا و تفکر واگرا را معرفی می

همگرا )دست یافتن به پاسخ( مترادف دانسته است  های جدید برای مسائل( در مقابل تفکربا تفکر واگرا )دست یافتن به رهیافت

 (.1385؛ ترجمه خانزاده، 1978) بردو، 

شک یکی از زیباترین  ( بی1392آموزش تفکر خلاق، یک راه مفید برای افزایش قابلیت ابتکار و خلاقیت است )سلیمی و همکاران،  

تواند اهداف آرمان گرایانه خود  گی است که انسان میهای انسان قدرت آفرینندگی با خلاقیت اوست به کمک همین ویژویژگی

ریزی درسی خود برای تعلیم و تربیت  را پدید آورد و توانایی خود را شکوفا سازد. به همین دلیل ضرورت دارد که جوامع در برنامه

موضوع بحث و بررسی اند خلاقیت را تحت پوشش قراردهند  خلاقیت اولویت قائل شوند اینکه کتاب درسی تا چه حد توانسته 

آیند چنان چه در نظام آموزشی کتاب درسی  ها از عوامل موثر پرورش خلاقیت در برنامه درسی به شمار میاست؛ زیرا این کتاب 

 باشد. تنها منبع تدریس می

از اطلاعات مربوط به یک مادهمحتوای آموزشی تعریف سازمان از واقعیتی درسی است که مجموعهیافته  اای  صطلاحات،  ها، 

ها و مسائل مرتبط علمی را به صورت قابل درک برای گروه سنی خاصی ارائه ها، پدیدهها، روشقوانین، اصول، مفاهیم، تعمیم

ای از پژوهش است که در این شیوه محقق به تشریع نماید تا میل به اهداف کلان آموزشی را محقق سازد. تحلیل محتوا شیوه می

 (1395پردازد )حسن مرادی، ی محتوای آشکار پیام میو بیان کمی، منظم، عین

و همچنین ضعف قوت  نقاط  و  درسی  کتاب  یک  محتوا مشخص میویژگی  تحلیل  طریق  از  آن،  محتوای  و  های  )کرمی  شود 

محتوای آموزشی به طور مستقیم از اهداف کلی نظام و مقاصد یک رشته در هر سطحی که باشد  "(. همچنین  1392همکاران،  

ی معین  تواند از این اهداف فاصله بگیرد، زیرا حتمیت مطلق وجود ندارد و یک فلسفهگیرد. با این وصف محتوا میسرچشمه می
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های مختلف، در یک مرحله یا در مراحل متفاوت توسعه اقتصادی ارائه دهد. در ضمن تواند تفسیرهای متفاوتی را در زمینهمی

 (. 67، ص.  1392)لوتان کوی،   "کنندکنندگان آنها را به یک صورت دریافت نمی اگر محتواها مشابه باشند، دریافت 

 متمرکز، ضروری است که های آموزشینظام در درسی کتاب والای جایگاه همچنین و اهداف تحقق  در محتوا اهمیت با توجه به
 شرایط  دروس از  برخی  و گیرد قرا  مدنظر یادگیریمراحل   کلیه  درسی و کتب محتوا  در  ی تلفیقیجنبه یک  عنوان  به  خلاقیت

 (.1975 اسمیت، و ریتسون (است  خلاقیت مظهر ریاضی، مثال برای کنندمی فراهم منظور این مساعدتری برای

شود و این در حالی است که در کلیه مقاطع تحصیلی،  آموزان محسوب میهای مشکل آفرین برای دانشدرس ریاضی یکی از زمینه

آموزان در تمام قلمروهای آموزشگاهی است و بدون فراگیری آن انجام موثر وظایف فردی و اجتماعی اگر نه  ابزار پیشرفت دانش

جمله محتوای، نقش مؤثری در پرورش خواهد بود. از آنجایی که درس ریاضی و عناصر مختلف آن واز آن دشوار  محال، بلکه بسیار  

  1399-1398آموزان دارد، در این پژوهش محتوای کتاب درسی ریاضی سوم دبستان سال تحصیلی  قوای ذهنی و خلاقیت دانش

 رد. گیبراساس خلاقیت گیلفورد به عنوان یک مسئله مورد تحلیل قرار می

های درس ریاضی پایه اول و دوم تالیف شده  ی تدوین کتابکتاب ریاضی پایه سوم دبستان در جهت برنامه درسی ملی و در ادامه

های نوین آموزشی، به فکرکردن ترغیب شوند و در یادگیری نقشی فعال  آموزان با روش است. در این کتاب تلاش شده است دانش

 ها را در حل مسئله تقویت کند. هایی را بیاموزند که توانایی آنایفا کنند. در عین حال مهارت

 

 پیشینه پژوهش 

ابتدایی بر اساس عوامل خلاقیت گیلفورد نتیجه گرفتند که بیشتر  1390رحمنی ) پایه اول  ( با تحلیل محتوای کتاب فارسی 

 ا آن، به سطح تفکر واگرا کمتر توجه شده است. محتوای کتاب فارسی پایه اول ابتدایی در حافظه شناختی قرار دارد و در مقایسه ب 

 خلاقیت شاخص منظر محتوای کتاب ریاضی پنجم دبستان از (، مقاله »تحلیل1399)  جمالی و آزادیشیروانی شیری،  

گیلفورد« را به روش کیفی از نوع تحلیل محتوا انجام داده است. جامعه آماری، محتوای کتاب ریاضی پایه پنجم ابتدایی منتشر 

شد.  ها و معما و سرگرمی( تقسیمها و کاردرکلاسها، تمرینبه چهار قسمت )اشکال، فعالیت  1397  –  98های  شده در بین سال

اَعمال ذهنی  و  282نمونه آماری مورد انتخاب،   احد انتخابی از کتاب ریاضی پنجم ابتدایی است. این پژوهش با توجه به انواع 

پردازد. نتایج پژوهش حاکی  شناختی، تفکر همگرا، تفکر واگرا و تفکر ارزشیاب( به تحلیل محتوای این کتاب میگیلفورد )حافظه

های خلاقیت گیلفورد به سطح  م ابتدایی با توجه به شاخصاز آن است که کتاب ریاضی پنجم ابتدایی محتوای کتاب ریاضی پنج

ها و  حافظه شناختی و تفکر همگرا توجه بیشتری داشته و به سطح حافظه واگرا و تفکر ارزشیاب توجه کمتری دارد. در فعالیت

ج این پژوهش گویای آن ها به تفکر واگرا و تفکر ارزشیاب به میزان کمی توجه شده است. همچنین، نتای ها و تمرینکاردرکلاس

رسد که در برنامه درسی و محتوای آموزشی است که اَشکال این کتاب، تنها به سطح حافظه شناختی توجه دارند. به نظر می

کتاب درسی ریاضی پایه پنجم باید تجدید نظر شود زیرا بر اساس، دیدگاه گیلفورد، هر چهار عامل خلاقیت، در کنار یکدیگر  

 شود. یت فرد میباعث تقویت خلاق

از هایکتاب محتوای در مقاله »تحلیل ایران  ژاپن و  )ایالت کالیفرنیا(،  آمریکا  ابتدایی سه کشور  اول  پایه  منظر  ریاضی 

تعیین شده   خلاقیت ایجاد عامل  عنوان به واگرا (، تکالیف1399شیری و آزادی،  گیلفورد« )شیروانی خلاقیت شاخص

است. این  شده پرداخته ریاضی پایه اول ابتدایی سه کشور یاد شده هایکتاب در آن تکالیف میزان بررسی به و

های خلاقیت گیلفورد یعنی  شاخص سه کتاب بر اساس این در کیفی است. تکالیف واگرا محتوای تحلیل یک پژوهش

است.  بررسی شده بودن سیال و اصالت پذیری،انعطاف هایحافظه شناختی، تفکر همگرا، تفکر واگرا وتفکر ارزشیاب و ویژگی

شده در هر یک از این سه کتاب یکسان نبوده و هر یک، سطح  نتایج به دست آمده حاکی از آن است که میزان تکالیف واگرا ارائه

ابتدایی کشور ژاپن روی تفکر همگرا متفاوتی از شاخص پایه اول  های خلاقیت گیلفورد را دارا هستند. محتوای کتاب ریاضی 

 است. محتوایریاضی پایه اول ابتدایی کشور آمریکا گنجانده شده کتاب یشتری دارد. تفکر ارزشیاب تنها در محتوایتمرکز ب

آموزان را به  کند و این تکالیف، تفکر دانشآموزان را از مبحث اصلی دور میریاضی پایه اول ابتدایی کشور ایران دانش کتاب

دهد و این نه تنها کمکی به خلاقیت ذهنی  تاب ریاضی و مبحث مورد نظر سوق میسمت مفاهیمی غیر از مفاهیم موجود در ک

نمیدانش دانش آموزان  بلکه  کردن خسته میکند،  فکر  از  را  دانشآموزان  که  چرا  مفهوم کند؛  به  بیشتر،  کردن  فکر  با  آموزان 
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 شوند. موردنظر نرسیده و دچار آشفتگی می

 

 اهداف پژوهش 
میزان مطابقت محتوای کتاب درسی جدیدالتألیف ریاضی سوم دبستان براساس دو عامل تفکر همگرا  هدف کلی پژوهش: بررسی  

 و تفکر واگرا به روش خلاقیت گیلفورد 

 اهداف جزئی: 

 مطابقت اشکال کتاب درسی جدیدالتألیف ریاضی سوم دبستان با تفکر همگرا و تفکر واگرا میزان بررسی -1

 های کتاب درسی جدیدالتألیف ریاضی سوم دبستان با تفکر همگرا و تفکر واگرا برسی میزان مطابقت فعالیت -2

 ا تفکر همگرا و تفکر واگراهای کلاسی کتاب درسی جدیدالتألیف ریاضی سوم دبستان ببررسی میزان مطابقت تمرین -3

 بررسی میزان مطابقت معما و سرگرمی کتاب درسی جدیدالتألیف ریاضی سوم دبستان با تفکر همگرا و تفکر واگرا  -4

 

 های پژوهش  پرسش 

 ( مطابقت اشکال کتاب درسی جدیدالتألیف ریاضی سوم دبستان با تفکر همگرا و تفکر واگرا به چه میزان است؟1

 های کتاب درسی جدیدالتألیف ریاضی سوم دبستان با تفکر همگرا و تفکر واگرا به چه میزان است؟مطابقت فعالیت( 2

 های کلاسی کتاب درسی جدیدالتألیف ریاضی سوم دبستان با تفکر همگرا و تفکر واگرا به چه میزان است؟ ( مطابقت تمرین3

 تألیف ریاضی سوم دبستان با تفکر همگرا و تفکر واگرا به چه میزان است؟ ( میزان مطابقت معما و سرگرمی کتاب درسی جدیدال4

 

 روش تحلیل محتوا 
و...   تحلیل  و تجزیه ثبت، توصیف، به توصیفی است. پژوهش محتوا تحلیل نوع از  توصیفی پژوهش این روش

محقق به تشریح و بیان کمی، منظم، عینی  ای از پژوهش است که در این شیوه پردازد. تحلیل محتوا شیوهمی موجود اطلاعات

 (. 1395زاده، پردازد )حسن محتوای آشکار پیام می

ها به  پردازد. در این روش محتوای آشکار و پیامهای موجود در یک متن میروش تحلیل محتوا به بررسی محتوای آشکار پیام

های کمی قلمداد کرد.  های کیفی به دادهروش تبدیل دادهتوان  شود. از این رو این روش را میدار و کمی توصیف میطور نظام

 (1384هایی در باره ی محتوای یک پیام است. )سرمد، دادن به سؤال تحلیل محتوا روش مناسب برای پاسخ

 هایی که توسط گیلفورد، بیان شده است، به تحلیل کتاب ریاضی پایه سوماین پژوهش با توجه به انواع اعمال ذهنی و فعالیت

 پردازد.  ابتدایی می

فصل است. هر فصل آن شامل چهار درس و یک بخش    8پیکربندی کتاب به این شرح است: کتاب ریاضی اول دبستان دارای  

دهد. هم چنین هر فصل شامل تصویر عنوانی، تصویر موضوعی، بیشتر حل مسئله است که راهبردهای حل مسئله را آموزش می

 ( 1393 باشد )راهنمای معلم،خواندن و سرگرمی و معما میبدانیم، فرهنگ نوشتن و 

ی آماری مورد نظر کتاب ریاضی سوم دبستان است که شامل  کتاب مورد بررسی و تحلیل کتاب ریاضی سوم دبستان است. جامعه

شده به چهار قسمت  ی انتخاباست. ابتدا محتوای نمونه   صفحه به طور تصادفی انتخاب شده  20صفحه و از تمام کتاب    145

ها با طبقه مورد نظر  ی واحدها در تمامی قسمت ها. کلیهکلاسی و معما و سرگرمیهای  ها، تمرین تقسیم گردید. اشکال، فعالیت

ی تفکر و همگرا و واگرای خلاقیت گیلفورد مطابقت داده شدند و در جداول مربوط ثبت گردیدند. واحدهای  از نظر دو مؤلفه 

اسایی و شمارش گردیدند و با تطبیق عناصر کتاب  های خلاقیت گیلفورد هستند شنمربوط به تفکر واگرا و تفکر واگرا که از مؤلفه 

ها ثبت گردید تا تعیین شود که محتوای کتاب درسی از نظر طبقات انتخاب شده  با عوامل خلاقیت گیلفورد، تعداد فراوانی آن 

 از:  های مدل خلاقیت گیلفورد عبارتند )تفکر واگرا و تفکر همگرا( بیشتر در کدام سطح از سطوح قرار دارند. شاخص

 باشد.  حافظه شناختی: عبارت است از آنچه درک شده است و بازیابی از محل اندوزش می

تفکر همگرا: عبارت است از تفکر قالب، غیر قابل انعطاف و از قبل تعیین شده که در آن یک جواب و یک نتیجه گیری وجود  
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 دارد. 

پ  و  مفاهیم  و  مطالب  آوردن  وجود  به  از  است  عبارت  واگرا:  راهاسختفکر  آوردن  خاطر  به  متعدد  ابداع  حل های  یا  ممکن  های 

 (.1395مرادی،  های جدید. تفکر واگرا نشانگر عملکرد آزادانه فکر است که از نظر گیلفورد مترادف با خلاقیت است )حسنحل راه

آوریم است؛ یعنی  به خاطر می  تفکر ارزشیاب: در عمل، ارزشیاب در مورد درستی، شایستگی و کفایت آنچه به خاطر داریم یا آنچه

نشینیم و در واقع قضاوت در مورد مناسب بودن اطلاعات. این پژوهش  کنیم به داوری میآنچه را که در تفکر بار آور خلق می

 ها در دو قسمت به شرح زیر انجام شد. تجزیه و تحلیل دادهفقط بر اساس تفکر همگرا واگرا انجام شده است. 

 توصیفی: شامل اعلام فراوانی، درصد و جدول ( به صورت 1

 ( به صورت تحلیل: شامل تحلیل و تفسیر فراوانی 2

های آن در جداول مربوط ثبت  های خلاقیت گیلفورد شمارش گردید و با بعد فراوانی  ی اول محتوای کتاب با شاخصدر مرحله 

ی سوم تحلیل و مودار نمایش داده شد و در مرحله ی دوم درصدها به صورت نگردید سپس درصدد به دست آورده و در مرحله

 تفسیر شده است. 

 

 هایافته 
های به دست آمده از تطبیق کتاب ریاضی سوم دبستان براساس عوامل خلاقیت گیلفورد نتایج زیر حاصل شده با توجه به داده

 است.

 تفکر واگرا چقدر است؟دبستان با سطوح تفکر همگرا و  میزان مطابقت اشکال کتاب ریاضی سوم -1
 

 : میزان مطابقت اشکال کتاب ریاضی سوم دبستان با سطوح تفکر همگرا و تفکر واگرا1جدول 

 جمع تفکر واگرا  تفکر همگرا  عوامل خلاقیت گیلفورد 

 55 15 40 فراوانی  اشکال 

 100 27 73 درصد 

 

 خلاقیت گیلفورد . تطبیق اشکال کتاب درسی ریاضی سوم دبستان با عوامل 1نمودار 

 

واحد مطرح شده تحت عنوان    55توان نتیجه گرفت که از مجموع  ، می1آمده در نمودرا شماره  به اطلاعات به دست  توجهبا  

 درصد به سطح تفکر واگرا اختصاص یافته است. 27واحد و  15درصد به سطح تفکر همگرا و   73واحد و  40اشکال درس 

 سطوح تفکر همگرا و تفکر واگرا چقدر است؟های کتاب ریاضی سوم دبستان با میزان مطابقت فعالیت -2
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 های کتاب ریاضی سوم دبستان با سطوح تفکر همگرا و تفکر واگرا : میزان مطابقت فعالیت 2جدول  

 جمع تفکر واگرا  تفکر همگرا  عوامل خلاقیت گیلفورد 

 36 8 28 فراوانی  ها فعالیت

 100 22.22 77.78 درصد 

 

 
 های کتاب درسی ریاضی سوم دبستان با عوامل خلاقیت گیلفورد فعالیت. تطبیق 2نمودار  

 

واحد    28واحد مطرح شده به عنوان فعالیت درس،    36توان نتیجه گرفت که از مجموع  مندرج در جدول، می  اطلاعات با توجه به  

 شده است. درصد به تفکر واگرا اختصاص داده  22/  22واحد و  8درصد به تفکر همگرا و   78./77و 

 

 سوم دبستان با سطوح تفکر همگرا و تفکر واگرا چقدر است؟ های کلاسی کتاب ریاضیمیزان مطابقت تمرین -3

 
 های کلاسی کتاب ریاضی سوم دبستان با سطوح تفکر همگرا و تفکر واگرا: میزان مطابقت تمرین3جدول 

 جمع تفکر واگرا  تفکر همگرا  عوامل خلاقیت گیلفورد 

 67 7 60 فراوانی  های کلاسی تمرین

 100 10.45 89.55 درصد 

 

 
 های کلاسی کتاب درسی ریاضی سوم دبستان با عوامل خلاقیت گیلفورد . تطبیق تمرین3نمودار 
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تمرین واحد مطرح شده به عنوان  67توان نتیجه گرفت که از مجموع ، می3با توجه به اطلاعات به دست آمده در جدول شماره 

 درصد به تفکر واگرا اختصاص یافته است. 45/10واحد و   7درصد به سطوح تفکر همگرا،  89/ 55واحد و  60کلاسی، 

 ریاضی سوم دبستان با سطوح تفکر همگرا و تفکر واگرا چقدر است؟  های کتابمیزان مطابقت معما و سرگرمی -4

 
 ریاضی سوم دبستان با سطوح تفکر همگرا و تفکر واگرا های کلاسی کتاب : میزان مطابقت معما و سرگرمی4جدول 

 جمع تفکر واگرا  تفکر همگرا  عوامل خلاقیت گیلفورد 

 معما و  

 سرگرمی 

 6 1 5 فراوانی 

 100 16.67 83.33 درصد 

 

 های کتاب درسی ریاضی سوم دبستان با عوامل خلاقیت گیلفورد . تطبیق معما و سرگرمی4نمودار 

 

معما و سرگرمی موجود در کتاب ریاضی    6توان نتیجه گرفت که از مجموع  ، می4به اطلاعات به دست آمده در جدول    توجهبا  

 درصد به تفکر واگرا اختصاص یافته است.  67/16واحد و   1درصد به سطوح تفکر همگرا،  83/ 33واحد و  5سوم دبستان، 

 سطح عوامل خلاقیت گیلفورد به صورت زیر است.  در کتاب ریاضی سوم دبستان وضعیت کلی محتوای کتاب در

 
 : میزان مطابقت محتوای کتاب ریاضی سوم دبستان با سطوح تفکر همگرا و تفکر واگرا5جدول 

ی اعمال  مقوله 

 ذهنی گیلفورد
 درصد جمع معما و سرگرمی  تمرین کلاسی  ها فعالیت اشکال

 75 93 5 60 28 40 تفکر همگرا 

 25 31 1 7 8 15 تفکر واگرا 

 100 124 6 67 36 55 جمع 
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 . وضعیت کلی کتاب درسی ریاضی سوم  5نمودار 

 

درصد    75ی این است که به سطح تفکر همگرا با  کلی گرفته شده از تحلیل محتوای کتاب ریاضی سوم دبستان نشان دهنده  نتایج

 درصد را به خود اختصاص داده است.  25بیشترین اهمیت داده شده است. تفکر واگرا 

 

 بحث و نتیجه گیری 
  31واحد به تفکر همگرا و    93واحد،    124دبستان از تعداد  در کتاب ریاضی سوم    5از نتایج به دست آمده در جدول و نمودار  

 آموزان فراهم کند.تواند شرایط بروز خلاقیت را در دانششده است. بنابراین این کتاب کمتر میواحد به تفکر واگرا اختصاص داده  

ترین توجه را به تفکر همگرا داشته  مذکور با توجه به سطوح خلاقیت گیلفورد، از بین تفکر همگرا و تفکر واگرا بیش  کتابمحتوای  

ایده به  اندکی  تأکید  این تحقیق نشان میهای حل خلاقانه میها و روشاست. یعنی  نتایج  دهد که شکاف در  شود. همچنین 

درسی و خلاقیت در کتاب مذکور وجود دارد که باید بررسی و اصلاح شود. در اشکال کتاب ریاضی سوم دبستان بیشتر به برنامه

ریزان ر همگرا توجه شده است. با توجه به اینکه اشکال از ابزارهای مهم در پرورش خلاقیت است، بنابراین به مؤلفین و برنامهتفک

ها،  در فعالیت  شود که در تهیه و تنظیم کتاب ریاضی سوم ابتدایی در اشکال به سطح تفکر واگرا بیشتر استفاده کنند.پیشنهاد می

های کلاسی و معما و سرگرمی به تفکر واگرا به میزان کمی توجه شده است. با توجه به اینکه میزان توجه به تفکر واگرا تمرین

شود. لذا لازم است مؤلفان های کلاسی و معما و سرگرمی موجب ایجاد و افزایش خلاقیت در یادگیرندگان میها، تمریندر فعالیت

های کلاسی و معما و سرگرمی کتاب ریاضی سوم ابتدایی به سطح تفکر ها، تمرینزان درسی در تهیه و تدوین فعالیتریو برنامه

 واگرا اهمیت بیشتری دهند.  
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   چکیده 

های  ای و استنادی تهیه شده است، به رویکردهای مهم اثرگذار دوره کارورزی برای کسب صلاحیتدر این مقاله که به صورت کتابخانه

پردازیم. با توجه به اینکه به طور اعم تمام معلمان و به طور اخص  میای معلمان ریاضی، ویژه برای تدریس ریاضی در دوره ابتدایی  حرفه 

ای باشند، لازم است این دانش  های حرفه های اعتقادی و اخلاقی و هم صلاحیتها و صلاحیت معلمان ابتدایی بایستی هم، دارای شایستگی

مهارتا حرفه بر  آشنایی  شامل  چالشی  ریاضی،  تدریس  در کلاسهای  موجود  کلاس   های  مهارتریاضی،  غنی داری،  خلق  های  و  سازی 

ها معطوف  های تخصصی ریاضی باشند. دستیابی به این مهارتهای یاددهی و یادگیری ریاضی و در نهایت دارای صلاحیتهای فرایندفرصت

شود، با اقدام پژوهی و  ( شروع میدر دانشگاه فرهنگیان  1باشد که از کاربینی)کارورزی  به داشتن شایستگی دانش عملی در مورد ریاضی می

های آموزش پژوهی در عرصه عمل)کارورزی  یابد و با تدریس مستقل و گروهی همراه با گزارش فعالیت ( ادامه می 3و2پژوهی)کارورزیدرس 

باید با   یابد. این مسئله مشخص هست که مدیریت موفق در یک کلاس درس ریاضی درگرو این مطلب هست که معلم ریاضی( خاتمه می 4

های جوهری و ترکیبی معلمان ریاضی را فرا بگیرد تا استفاده از تجارب نظری در یادگیری مطالب تخصصی ریاضی از طریق کارورزی مهارت

دایی  دهد با توجه به اینکه اکثریت دانشجومعلمان دوره ابت های پژوهش نشان میآموزان برقرار نماید. لذا یافتهبتواند ارتباطی مؤثر با دانش 

شود  شان نهادینه میدارای مدرک دیپلم علوم انسانی هستند با گذراندن دوره کارورزی درک مطالب مربوط به دروس پایه مانند ریاضی برای 

 ای معلمی در تدریس ریاضی دوره ابتدایی، مورد استفاده قرار دهند. توانند به عنوان ابزاری تاثیرگذار برای ارتقای مهارت حرفهو می

 

 

  ای ، کارورزیآموزش، ریاضی ابتدایی، توسعه حرفهژگان کلیدی:  وا
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 مقدمه و بیان نظریه  

های  آموزان پایهها درمورد عملکرد ضعیف دانش)آزمون تیمز( مبنی بر نگرانی  2009المللی در سال  های بینهمانطوری که بررسی

ای بین معلمان ابتدایی در ایران شده  های پایهمهارت  های شناسایی کسب حداقلیسوم و چهارم دبستان، باعث اتخاذ شاخص

ساله با توان ضعیف    15آموزان حدود  دانش  2020ریزی کنیم که تا سال  است، لازم است همسو با کشورهای اروپایی طوری برنامه

های  در خواندن ریاضی و علوم، کمتر از پانزده درصد شود. لذا برای رسیدن به این هدف مطلوب از یک سو باید موانع و بخش

 آفرین را شناسایی کنیم و از سوی دیگر رویکردهای موثری را اتخاذ کنیم. مشکل

وش مستقل در ریاضی و توانایی در به کار بردن ریاضی یاد گرفته شده در جهان را واقعی  اگر پرورش فراگیرانی با توانایی کا

، خواهیم دید که باید فراگیران هم درک درستی از تعاریف و قراردادها و اصول و قضایای ریاضی داشته باشند تا بتوانند در  بدانیم

ها در  ودشان را رشد دهند و هم به اختلالات یادگیری و بدفهمیکاربرد ریاضی در زندگی روزمره موفق باشند و تفکر انتقادی خ

 (.  341، ص 2005درس ریاضی کمتر دچار شوند)استیسی، 

تواند نقش مهمی در  آموزش ریاضی همانا گسترش و کاربرد یک برنامه درسی ریاضی در زندگی روزمره است، که کارورزی می

 ( 1996تز و دیگران، ایفا کند)کلمن داین گسترش و کاربرفرایند 

اینکه معلم ریاضی بتواند با  (، مدیریت موفق در یک کلاس درس ریاضی بدست نمی613، ص  2010به گفته آدام ) آید مگر 

 آموزان برقرار نماید.  استفاده از تجارب جوهری و ترکیبی معلمان ریاضی از طریق کارورزی یا از طرق دیگر ارتباطی مؤثر با دانش

حشایستگی شایستگیرفههای  از  یکی  عنوان  به  کاربردی  لحاظ  از  دنیا  در  ریاضی  موفقیتای  در  کلیدی  شخصی،  های  های 

 (. 341، ص 2005ام است)استیسی، -21شهروندی فعال، شمول اجتماعی در قرن 

توان گفت که کارورزی یک تجربه دست اول و عملی است  با توجه به اهمیت بسیار بالای درس کارورزی برای دانشجویان، می 

هایی را بیاموزند که ممکن است فرد دارای آن نباشد. زیرا با قرار گرفتن در موقعیت هد مهارتکه به دانشجو معلمان اجازه می

ها و تجارب نظری خود را بکار گرفته، با شناسایی نقاط قوت و ضعف خود به عنوان یک معلم،  توانند یافتهواقعی کلاس درس، می

ی کارورزی برای دانشجو معلمان فرصت  توان بیان کرد که دورهبر این اساس میدر جهت بهبود و رفع نقاط ضعف خود برآیند.  

های مختلف تدریس کسب نمود.  های بسیاری در زمینهمهارت  توان به طور واقعی معلم بودن را تجربه کرد ومناسبی است که می

از مهمترین ضعفباعث می  3بخصوص تحقیق کنش پژوهی در کارورزی   های خود را در زمینه آموزش شود تا دانشجو یکی 

توجه به مراحل    ی واحد یادگیری بر اساسشناسایی کرده و بهبود ببخشد. در این کارورزی دانشجویان ملزم به طراحی و ارائه 

لات  ها در زمینه یادگیری ریاضی، نارسایی و اختلاباشند.آنان با شناسایی ناتوانییادگیری مبتنی بر زمینه اصلی مبحث تدریس می

یادگیری که ممکن است معلول فقر فرهنگی، فقر عاطفی و مشکلات مغز و سیستم عصبی و مشکلات جسمی مانند چشم و  

های موثر بردارند. نویسنده  توانند در جهت بهبود فرآیند آموزشی گامها، میو همچنین شناسایی بدفهمی  گوش و امثال آن باشند

آموزان بیشتر تحت تاثیر مشکلات روحی  ها بخصوص در دوره ابتدایی که دانشبه این مسئله اذعان دارد که آشنایی با این چالش

 ن بسیار مهمتر می باشد. باشند با توجه به سن رشد آناو فردی و اجتماعی می

اندازی دانشگاه تخصصی برای کسب شد، انجام شده است و آن، راهبه نظر پژوهشگر اولین کاری که در این زمینه باید انجام می

به صورت جدی    2010باشد. این دانشگاه در سال  های نظری و عملی معلمی بود. که البته همانا دانشگاه فرهنگیان می مهارت

ها )به ویژه رشته آموزش ابتدایی( و در مقطع کارشناسی را کسب نمود.  ش دانشجو معلم با ظرفیت بالا در بعضی رشتهمجوز پذیر

ای معلمان ابتدایی، ویژه  های حرفهلذا، در این مقاله به رویکردهای مهم اثرگذار دوره کارورزی که در این دانشگاه برای صلاحیت

پردازیم. و امیدواریم دانشجویان و متولیان این امر بتوانند از آن به عنوان ابزاری نیرومند ، میشوددر درس ریاضی به کار گرفته می

 برای ارتقای کیفیت و کارایی آموزش ریاضیات، ویژه در دوره ابتدایی استفاده کنند. 

 

 پیشینه پژوهش 
"  ای دانشجو معلمان های حرفهتوسعه شایستگیکارورزی و نقش آن در  "ای با عنوان  در مقاله  1395موسوی و رفیعی در سال  

واحدی(، مجموع مهارت هایی را در دانشجو معلمان به وجود می آورد همچون   8نشان می دهند که، هر مرحله از دوره کارورزی )

اده و  مهارت در انتخاب مطلب و آماده شدن قبل از ورود به کلاس، مهارت در شروع دلچسب و رغبت انگیز، مهارت در بیان س 
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بنابراین نمی فهم.  بلکه کارورزی میقابل  انگاشت،  کنار سایر دروس  عنوان درسی در  به  را  این درس  پیوند دهنده  توان  تواند 

گیرند  شود. و در ادامه نتیجه میهای متنوع و متعدد و منفکی باشد که در دروس مختلف به دانشجو معلمان عرضه میآموزش

)موسوی، م پایه به ویژه مطالب ریاضی در دوره ابتدایی گذراندن دوره کارورزی بسیار اهمیت داردکه برای ثبات درک مطلب مفاهی

1395).  

، برای اثربخشی در امر تدریس، معلمان ریاضی نیازمند دانش موضوعی و  بر اساس سند برنامه درسی ریاضی )سند برنامه درسی(

 دانش پداگوژی دارند.  

اند که داشتن یک فهم و درک  در تحقیقات خود نشان داده  1998و دارلینگ و هارموند در سال    1996بورکو و پاتنام در سال  

از یک موضوع مورد تدریس، برای یادگیری موثر بسیار اساسی است )انعطاف  ;Borko et al, 1995پذیر، متفکرانه و مفهومی 

Darling, 1998 .) 

کند هدف این مطالعه تطبیقی، ارزیابی برنامه  بیان می  "و باز هم کارورزی"ای با عنوان  در مقاله  1393مهر محمدی در سال  

کارورزی دانشگاه فرهنگیان از منظر تجارب جهانی و مقایسه آن با عناصر برنامه کارورزی سه کشور استرالیا، کانادا و سنگاپور  

جغرافیایی و ...، در بسیاری از عناصر، نزدیکی زیادی با هم    شود با وجود پراکندگی فرهنگی،باشد. در این تحقیق نتیجه میمی

ها دارد.ای اختلاف در بخش اهداف، و محتوا، دارند در حالی که برنامه کارورزی ایران )دانشگاه فرهنگیان( اختلاف زیادی با آن

لازم برای دانشجو معلمان دوره    ایتعیین نقش و مسئولیت معلمان رهنما، عنصر زمان و ارزشیابی و به ویژه کسب مهارت حرفه

های ویژه در درک مفاهیم پایه هستند و لازم است در  زمینهدانشجو معلمان برای دوره ابتدایی نیازمند پیشابتدایی است و اینکه  

 (. 1393دوره دبیرستان این مفاهیم را به خوبی فرا گرفته باشند )مهرمحمدی، 

آموزشی مقدار قابل توجهی از دانش لازم برای معلمان است که اشتراکی از فن   توان گفت که دانش محتوایبر این اساس می

 آموزش و محتوای آموزشی است. 

های اولیه تربیت کند: در بیشتر کشورها، برنامهبیان می  "ریاضیات در آموزش اروپا"ای با عنوان    در مقاله  2011واسیلو در سال  

شود. در بیشتر کشورهای اروپایی  های تدریس را شامل مینش پداگوژی یا مهارتهای زیادی از دانش ریاضی و داهمعلم حوز

اند و  های تعاملی برای تسهیل تبادل اطلاعات و تجربیات ارتقا دادههمکاری معلمان در ریاضیات را عموما از طریق وب سایت

 (.Vassilious, 2011اند )ای معلمی گنجاندهفه های ارتقاء برای توسعه حرها و رویکردهای تدریس را در برنامهتعدادی از روش

بررسی نتایج  این حال،  بینبا  برنامهالمللی نشان میهای  را نشان  هایی وجود مسئلهدهد که میزان مشارکت کم در چنین  ای 

ورهای معدودی  ای مرتبط با ریاضی فعلا در کشهای ارتقا مشارکت در آموزش حرفه دهد که باید به آن پرداخته شود. انگیزهمی

توانند تأثیر زیادی بر روی اندازه یادگیری های مورد استفاده برای آموزش ریاضیات در مدارس میشود. رویکردها و روشارائه می

های مناسب تدریس  ها در کلاس داشته باشند. لازم است روشآموزان در کلاس درس و همچنین بر کیفیت یادگیری آندانش

آموزان تغییر کند تا فرایند یاددهی و یادگیری بهتر انجام شود و لازمه اینکار ارتباط تنگاتنگ بین  فهم دانشبرای بالا بردن سطح  

پایه ریاضی در دوره  آموخته از مفاهیم  ها دانشجو معلمان در دوره تحصیل، تجربه آنان در دوره کارورزی و مهمتر درک آنان 

آموزان از یادگیریشان لذت ببرند و همچنین فرایند یادگیری بهبود یابد و دانش  شود تاباشد. این مسئله باعث میدبیرستان می

 به نوبه خود، تاثیر غیر مستقیمی بر اینکه چطور و چگونه یاد بگیرند خواهد داشت.

بررسی جایگاه انتخاب معلم و ارزیابی الگوهای پذیرش دانشجو در   "ای با عنوان  در مقاله  1396خانی وطاهرخانی در سال  رستم

تربیت معلم به    "مراکز  پرداختند، سپس مباحث مربوط  ایران  تربیت معلم در  بررسی سیرتحولات و دشواریهای نظام  به  ابتدا 

ن را بررسی کردند، پس  ضرورت توجه به شرایط جذب و استخدام معلمان، نحوه گزینش معلم، شیوه های استخدام و جذب معلما

از آن در مورد جایگاه تربیت و به کارگیری معلم درقوانین آموزش و پرورش و سیاستهای اجرایی تامین نیرو در دوره های ابتدایی  

ی این امر بود که در بحث توجه به اهمیت و  و دوره اول متوسطه و دوره دوم متوسطه بحث کردند. نتایج پژوهش نشان دهنده

جه به شرایط جذب و استخدام معلمان، توجه به خطوط راهنمای الگوی اسلامی ایران، تحقق عدالت، ایجاد فضای  ضرورت تو 

نخبگان   میان  از  شده  انتخاب  دانشجویان  است  لازم  تربیتی  و  آموزشی  رنسانس  شکوفایی  تحقق  برای  اما  است  لازم  مناسب 

های  فراگیری مفاهیم پایه صرف نشود و فقط برای ثبات مطالب دورههای  آموزی باشند تا وقت برای آموزش آنان در زمینهدانش
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های پیش از خدمت برای پذیرفته شدگان،  تواند از طریق آموزشکارورزی انجام گیرد. البته اینگونه تربیت و آموزش معلمان می

 (.1395پذیرد )رستم خانی و همکاران، های کوتاه مدت، ضمن خدمت نیز صورت میآموزش

بیان کردند: بطور کلی    "پرورش تفکر هدف اساسی تعلیم و تربیت"در تحقیقی تحت عنوان    1386پور در سال  و حبیبیملکی  

ی  ی درسی تعریف شده است. در سالهای اخیر اکثر کشورها برنامهاهداف و محتوا و نتایج مورد انتظار از آموزش ریاضی در برنامه

ای، افزایش یابد و بر کاربرد ریاضی  ها تاکید شود و ارتباطات بین برنامهها و مهارتتوانائی   اند تا بر شان را طوری اصلاح کردهدرسی

تر و انعطاف پذیرتری نسبت به نیازهای  های جامعحلدر زندگی روزمره متمرکز شود. این رویکرد مبتنی بر نتایج یادگیری، راه

های  حمایت  یهای عملی سرکلاس، در میان مسائل دیگر، به ارائه ه فعالیتفراگیران دارد. با این حال، تبدیل اهداف برنامه درسی ب

،  های تدریس ریاضیهای درسی جدید بستگی دارد. یکی از بهترین روشخاص و راهنمایی معلمان و مدارس برای ارائه برنامه

های سنتی  دهد و خلاف روشرار میآموزان را در روند تدریس قروش تدریس فعال با رویکرد حل مسئله است که همواره دانش

دهد که تنها  شود معلمان یک تدریس یک جهته داشته باشند. این روش تدریس به معلمان این امکان را میاست که باعث می

هایی که در این زمینه صورت گرفته است در این زمینه حاکی از این است که  گر داشته باشد. مقالات و پژوهشنقش یک هدایت

شود. و  ها در ریاضی میگذارد و باعث رشد و انگیزه آن ع تدریس بر قدرت تفکر و حل مسئله دانش آموزان تاثیر مثبت میاین نو

آموزانی که در دوره  لازمه بهبود فرایند این روش آشنایی معلمان ریاضی با مفاهیم پایه ریاضی است. به نظر نگارنده انتخاب دانش

تر عمل کنند و روش حل مسئله را شود در انتقال مفاهیم راحت-مفاهیم ریاضی باشند، باعث می  دبیرستان دارای درک بالایی از

 (. 1386)ملکی،  آموزان یاد دهندبهتر به دانش

آموختگان هدف از این مقاله کاوش در این زمینه هست که آیا برای رسیدن به ارتقاء سطح انتقال مفاهیم ریاضی توسط دانش

ایرانی لزوم آشنا بودن قبلی با مفاهیم ریاضی لازم  -ویژه در دوره آموزش ابتدایی علاوه بر معیارهای اسلامی دانشگاه فرهنگیان  

 است یا خیر؟ 

  -"رویکرد فناوری و ارزیابی ریاضی" - "برنامه ی درسی ریاضی"کند با توجه به اسناد بالادستی مانند در ادامه نگارنده سعی می 

"  مزایای استفاده از تکنولوژی در کارورزی "و  "های مبتنی بر تجارب قبلی و فعلیارتقاء سیاست"-"افزایش انگیزه دانشجویان  "

 به این مهم دست یابد. 

 

 روش پژوهش 
ای و استنادی تهیه شده است. به رویکردهای مهم اثرگذار دوره کارورزی برای کسب صلاحیتهای  این مقاله به صورت کتابخانه

کنیم با توجه به توصیف و توجیه اسناد پردازیم. سعی میریاضی، ویژه برای تدریس ریاضی در دوره ابتدایی میای معلمان  حرفه 

های مبتنی  ارتقاء سیاست-افزایش انگیزه دانشجویان   -رویکرد فناوری و ارزیابی ریاضی  -بالادستی مانند برنامه ی درسی ریاضی  

 به این مهم دست یابیم. ،  تکنولوژی در کارورزی بر تجارب قبلی و فعلی و مزایای استفاده از

 

 ی درسی ریاضی برنامه

ریزی و تولید مواد آموزشی آموزش و  کند: مراکز برنامه( بیان می1386همانگونه که ملکی در مقاله خود، )ملکی و همکاران،  

ادی را در اهداف و محتوای دروس گوناگون ریزی باید تفکر انتقهای برنامهپرورش و مراکز آموزش عالی از طریق شوراها و کمیته 

. شواهد تحقیقاتی  آموزان و مبتنی بر تفکر انتقادی طراحی کنندهای درسی را متناسب با ظرفیت فکری دانشتحلیل و برنامه

ود  های تدریس استفاده شود. در عین حال، توافق کلی وجدهند که آموزش ریاضی موقعی موثر است که از انواع روشنشان می

روش  برخی  که  نگرش دارد  بهبود  و  موفقیت  ارتقائ  در  بخشی مخصوصا  زمینه  و  تحقیق  مسئله،  بر  مبتنی  یادگیری  مثل  ها 

 آموزان موثر است. و برای تحقق این مسئله لازم است معلمان ریاضی آشنایی کامل با روش حل مسئله داشته باشند.  دانش

نظران ریاضی دنیا بخصوص در اروپا گزارشی مبنی بر هدایت ملی در روش    کند: اکثر صاحبعنوان می  2010آدام در سال   

دهند. آنان معتقدند روش آموزش ریاضیات در سطح ملی باید توسط افرادی انجام شود که مهارت  آموزش در ریاضیات را ارائه می

هایی که باعث  قویت و پشتیبانی از روشهای خودشان را برای تها و ظرفیتتدریس را به خوبی فرا گرفته باشند. آنان پتانسیل

اند. تفکراتی که مبتنی بر شناسایی مفاهیم پایه ریاضی برای دانشجو شوند تفکر انتقادی فراگیران رشد پیدا کند به کار گرفتهمی
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نتقادی در این  های اساسی بین تفکر عادی و تفکر اباشد. فرق معلمان مقطع ابتدایی و بر اساس فناوری اطلاعات و ارتباطات می

است که در تفکر عادی باور کردن، تصور کردن، پیشنهاد بدون دلیل، قضاوت بدون معیار مطرح است که فرایند تدریس را دچار  

دهد. در  کند. چون در این حالت معلم ریاضی بدون هیچ گونه اعتقاد و باوری به امر آموزش تدریس خود را انجام میاختلال می

(. البته در Adem, 2010باشد )ادی به ترتیب بر پایه فرض کردن، پیشنهاد و ارائه با دلیل، قضاوت با معیار می که تفکر انتقحالی

 )سند برنامه درسی ریاضی ایران(. ریزی درسی ایران توجه خاصی به این گونه تفکر شده است سند برنامه

 

 رویکرد فناوری و ارزیابی ریاضی 

آمده است،   انجام گرفت "تدریس و یادگیری با استفاده از نرم افزارهای ریاضی "( با عنوان  Adem, 2010در تحقیق آدام که در )

افزارهای آموزشی در درس ریاضی به قدری موثر و مفید است که نه تنها تأثیر زیادی بر نوع ارزیابی و توان که استفاده از نرم 

آموزان از یادگیریشان که بر کیفیت یادگیری اثر مستقیمی دارد و در نتیجه دانشآموزان در کلاس درس دارد، بلیادگیری دانش

آموزان در ریاضیات یک عنصر حیاتی از روند آموزش و یادگیری است که باید مبتنی  برند. از طرفی ارزیابی دانشلذت کافی می

ها و بهینه دی برای کسب آگاهی از انواع ارزیابیبر فناوری باشد و در این رابطه دوره کارورزی برای دانشجو معلمان نقش کلی

افزارهای ریاضی  آموزانی باشد که با نرمشود انتخاب دانشجو معلمان مقطع ابتدایی از میان دانشها دارد. پیشنهاد می شدن مهارت

ن رشته ریاضی دبیرستان التحصیلاگردد معلمان مقطع ریاضی لازم است از میان فارغآشنایی کافی دارند و همچنین پیشنهاد می

 باشند تا هر جه بیشتر با مفاهیم ریاضی و فناوری آشنایی دارند.  

با عنوان  در مقاله  1392حیدری در سال   ریاضینقش نرم"ای  یادگیری  ارتقای  پویا در  کند: در  ذکر  می  "افزارهای ریاضیات 

-های فناوری، نرمهای پژوهشی، بستهوآورانه مانند پروژههای نهای ملی برای ارزیابی کلاس درس، بویژه برای فرمدستورالعمل 

افزارهای ریاضی مبتنی بر گروه همسالان فقط تنها در چند کشور وجود دارد. و لازم است این مسئله در دستور کار آموزش و  

گی آماده سازی و انجام  تواند از افزایش حمایت مدارس و معلمان در مورد چگونپرورش ما قرار گیر. همچنین آموزش ریاضیات می

مند شود. دانشجویان های فناوری بهرهآموزان در زمینهارزیابی، مهمتر از همه، در مورد چگونگی ارائه بازخوردهای مربوط به دانش

ت در  افزارهای کاربردی برای آموزش ریاضیاهای مورد استفاده در کارورزی و استفاده از نرمبا مشاهده تاملی رویکردها و ارزیابی

 (. 1392توانند، متناسب با نوع موضوع، روش مناسبی برای تدریس درس ریاضی اتخاذ کنند )حیدری، مدارس می

 

 افزایش انگیزه دانشجویان 

های اخیر وجود  باشد. در سالآموزان و دانشجویان میبالا بردن سطح انگیزه برای یادگیری ریاضیات از عوامل مهم موفقیت دانش

استراتژی ملی برای افزایش انگیزه دانشجویان در نزدیک به نیمی از کشورهای اروپایی مورد بررسی قرار گرفته است. بسیاری از  

هایی در  ها، طرحها و شرکتهای فوق برنامه یا همکاری با دانشگاهباشد. برای مثال، در فعالیتهای متمرکز میاینها شامل پروژه

ها، ایجاد انگیزه یادگیری درس ریاضی، شامل تمام مقاطع آموزش ها محتوی اصلی فعالیتود که در آنشمقیاس بزرگ انجام می

ای از این اقدامات فقط در اتریش و  و پرورش بین دانشجویان ویژه دانشجو معلمان پایه ابتدایی است. از جمله طیف گسترده

آموزان کم انگیزه و ضعیف با توجه باید اقدامات هدفمند برای دانش  فنلاند وجود دارد. در این کشورها به این نتیجه رسیدند که

 (.  1398به جنسیت آنها انجام گیرد )سیفی، 

انتخاب دانش از مطالعه آکادمیک بیشتر و آیندهانگیزه نقش مهمی در  ایفا میآموز  کند. به منظور رسیدگی به آنها،  ی شغلی 

آموزان بیشتر به مطالعه ریاضیات و مشاغل  ی ملی خاص و ابتکارها برای جذب دانشهااقدامات موجود نیازمند تقویت، در کمپین

 در ارتباط با ریاضی دارد. 

ای برای یادگیری ندارد و دچار افت تحصیلی شده یا دچار اختلالات  آموزی که انگیزهمتاسفانه در ایران معلمین ما در مقابل دانش

 توان موارد زیر را مثال زد:  -دهد که مثلا می گیزشی انجام مییادگیری ریاضی شده، معمولا کارهای ضد ان

های جایزه، محروم کردن از چیزهای مورد علاقه  آموز، دادن وعدهها، تنبیه دانشآموز به برچسب آموز، انتساب دانشسرزنش دانش

کند بلکه در بسیاری آموز کمک نمیدانشها نه تنها به پیشرفت تحصیلی  او، ارائه یک برنامه فشرده به او و کارهای دیگر که این
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کند. در این پژوهش باید به این مسئله اذعان  از مواقع به لحاظ درسی و هم به لحاظ روانی برای او مشکلات بیشتری ایجاد می

ضی این  گی به درس ریاعلاقهآموزانی بیشتر در میان رشته علوم انسانی است که به خاطر بیکنیم که فراوانی اینچنین دانش

انتخاب می را  انتخاب میرشته  فرهنگیان  دردانشگاه  ابتدایی  آموزش  معلمی  برای  آنان  اکثریت  متاسفانه  و  این  کنند  و  شوند. 

آموزان نسل آینده توسط معلمینی که از انگیزه یادگیری  پارادکسی است میان تدریس ریاضی با رویکرد ایجاد انگیزه بین دانش

برای این منظور باید در دوره تحصیلی دانشجو معلمان به صورت نظری و ویژه در دوره کارورزی آشنایی اند. ریاضی بی بهره بوده

های درمان اختلالات یادگیری روشداری در زمان تدریس ریاضی را به دانشجو معلمان آموخت. باید به آنان  های کلاسبا چلش

 اید به کمک استاد و معلم راهنما به دانشجویان موارد زیر را آموخت:ریاضی را به صورت اصولی و عملی یاد داد. از جمله ب

گفتن،  آموز به لحاظ هوشی و روانی طبیعی است. آیا اختلالاتی از جمله در گوش دادن، فکر کردن، سخنباید مطمئن شد که دانش

و رابطه متقابل آن با یادگیری را بر   که الگوی رشد نظام حرکتی  1کردن و غیره را دارد. به گفته گتمن خواندن، نوشتن، هجی

 : "توان از طریق کارورزی رشد دادهای ادراکی را میمهارت"اساس این فرضیه که 

حرکتی، نظام تجسمی، دید  -های فطری، نظام حرکتی، نظام حرکتی خاص، نظام حرکتی چشمی، نظام گفتارباید به نظام پاسخ

راگیر توجه کرد. توجه به این نکته که راهبردهای یادگیری ریاضی و ایجاد انگیزه و رفع  و سرانجام شناخت ف  2و  1یا ادراک درجه  

ای است که دو بال دارد. یعنی بنا به گفته توان آموزش داد، ولی باید اذعان داشت فعالیت یادگیری پرندهاختلالات یادگیری را می

درسی ریاضی و هم مهارتهای عمومی از جمله ایجاد انگیزه را    ( هم باید اطلاعات مربوط به موضوعاتsimon, 1980سیمون در )

 باید به یادگیرنده ارائه کرد. 

 

 های مبتنی بر تجارب قبلی و فعلی ارتقاء سیاست
آوری و تجزیه و تحلیل و انتشار شواهد)تجارب قبلی  کند: ارتقاء کیفیت تدریس ریاضیات به جمعبیان می   1394احمدی در سال  

 (.1394مورد اجرای موثر وابسته است )احمدی، و فعلی( در  

آموزی خودش باشد یا از تجاربی که به صورت نظری از  تواند از تجربه خود دانشجومعلم از زمان دانشبه زعم نگارنده، شواهد می

البته نقش  میان دروس دانشگاهی فرا گرفته است یا از اساتید و معلمان راهنمای خودش در دوره کارورزی کسب کرده است.  

کم گرفت. فقط معدود کشورهایی ساختارهای ملی برای توان دستآموزان در دوره کارورزی را نمیارتباط چهره به چهره با دانش

ها و نتایج آن برای  ها درباره توسعه تدریس ریاضیات دارند. استفاده از شواهد تحقیقات ارزشیابیآوری و تحلیل منظم دادهجمع 

آموزان ضعیف در ریاضیات برای شغل  یمات در سیاستگذاری باید تقویت شود. باید کاهش جذب تعداد دانشرسانی تصماطلاع

های مرتبط با ریاضی با نظارت بیشتر در سطح کشور مد نظر قرار گیرد. البته التحصیلان در رشته معلمی و افزایش تعداد فارغ

ای نداریم تا کیفیت کارورزی را در مدارس برای رای رفع این مشکل چارهباشد. بآل در چند سال آینده میسر نمیرسیدن به ایده

دانشجومعلمان دانشگاه فرهنگیان به ویژه دانشجومعلمان آموزش ابتدایی را بالا ببریم. برای بالا بردن کیفیت کارورزی و در نتیجه 

 شناسایی کنیم.  بالا بردن کسب تجربه عملی در تدریس ریاضی در مدارس، باید ابتدا مشکلات را

واقعیت این است که وضعیت کنونی مدارس ایران در توجه به اهمیت کارورزی وضعیت قابل قبولی ندارد. در روند فعالیت کارورزی 

 :در مدارس، موانع زیادی وجود دارد از جمله

 دوره ابتدایی.  فقدان ابزار مناسب برای ارزشیابی نقش کارورزی در بالا بردن مهارت تدریس ریاضی ویژه در  - 

 برای ایجاد انگیزه در تدریس ریاضی.  توجه ناکافی اساتید، معلمین راهنما به اهمیت کارورزی   - 

ها و الزامات کارورزی از قبیل: تفکر، فرضیه سازی، حل دهی برنامه ریاضی دانشجویان در راستای ویژگیجهتتوجه ناکافی به   - 

 در زمان تدریس ریاضی.  داریهای کلاسمسئله و آشنایی با چالش

 .های آموزشی ریاضیها و روشها و یادگیری متناسب با کارورزی در تدوین برنامهتوجه ناکافی به نظریه - 

عدم وجود مقررات سخت و لازم الاجرا در خصوص تعداد روزهای کارورزی، ویژه حضور دانشجو معلمان در زمان تدریس ریاضی    - 

 توسط معلمان راهنما.

 
1 getman 
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 کنترل کمتر معلمان راهنما بر روی عملکرد فراگیران)دانشجو معلمان(.  - 

 های آموزش اساتید کارورزی در ارتباط با فناوری اطلاعات و ارتباطات.عدم تقویت زیر ساخت- 

ورزی ها در وضعیت موجود نقش و جایگاه خود در کاربدین ترتیب لازم است که مراکز آموزشی و اعضای هیئت علمی دانشگاه

هایی مبتنی بر سند تحول بنیادین  های خود را بر تغییر ساختارها و آموزش مهارتدانشجویان تجدیدنظر نموده و فعالیتها و برنامه

 فراهم گردد. متمرکز کنند که بستر لازم برای پرورش تفکر انتقادی در دانشجویان 

 

 مزایای استفاده از تکنولوژی در کارورزی 
 شود: تکنولوژی در کارورزی برای دانشجو معلمان ریاضی مزایای زیادی دارد که در اینجا به سه مورد از آنها اشاره میاستفاده از 

 ها برسد.  هایی که معلم ریاضی باید در کارورزی به آنتعیین و تبیین هدف

 زی آموزش داده شوند.  و تحلیل و ساختن موضوع درسی ریاضی که باید در کارورکاربرد اصول فراگیری در تجزیه  

 آموزان. های مناسب برای ارزشیابی میزان اثربخشی کارورزی از درجه موفقیت دانشبه کاربردن روش

 محاسن استفاده از تکنولوژی آموزشی در کارورزی عبارتند از:  به عبارت دیگر برخی از 

 های مورد انتظار معلم ریاضی در کارورزی.تعیین هدف  - 

 فراگیری در کارورزی. کاربرد اصول  - 

 به کاربردن روش مناسب ارزشیابی در کارورزی. - 

 افزایش اثربخشی کارورزی. - 

 افزایش سرعت و میزان یادگیری ریاضی در کارورزی. - 

 انفرادی کردن آموزش ریاضی و توجه به علایق شخصی فراگیران. - 

 های علوم دیگر در آن.افزایش کارایی تدریس و یادگیری با استفاده از یافته - 

نزدیک بودن روش آموزش ریاضی به طبیعت یادگیری انسان که در سند برنامه درسی ریاضی ایران به آن اشاره شده است    - 

 )سند درسی ریاضی ایران(.

 

 گیری و پیشنهادات آتی نتیجه

رسد متخصصان تعلیم و تربیت در دنیا بر ضرورت و اهمیت کارورزی اتفاق  این مقاله، به نظر میبراساس مطالب ارائه شده در  

 یابی به تصویر درستی از تاثیر کارورزی نظر دارند. کارورزی رسالت مهمی در بهبود فرایند آموزشی دانشجومعلمان دارد. برای دست

های  های اجرای کارورزی، نظریه رزی از قبیل: محتوای کارورزی، روش در آموزش، دانشجومعلمان لازم است که اجزای مختلف کارو

آموزشی الگوهای  برنامه  یادگیری،  رهبر  ریاضی که  قرار دهند. معلم  توجه  را مورد  اجرای کارورزی  برروند  ، سیاستهای حاکم 

می بوجود  فراگیران  برای  در کلاس  را  یادگیری  فرصتهای  که  است  فردی  است،  در کلاس  نظریهآآموزشی  براساس  های  ورد. 

تمرین  ریاضیات،  آموزش  در  انجام شده  تحقیقات  و  موفقیتیادگیری  دانشهای  و  ریاضی  ساختار  و  ماهیت  و  از    آمیز کلاسی 

های یادگیری، دانستن  آورد. برای کسب بهترین فرصتاگیران فراهم میهای یادگیری را در فرفراگیران در جریان تدریس، فرصت

توان از اساتید و معلمان راهنما کسب های گوناگون در زمان کارورزی میز مفیدترین روشهای آموزشی که از بین روشو استفاده ا

 باشد. صورت آموزشگر ریاضی به چند روش مختلف برای تدریس ریاضی مسلح مینمود ضروری است، و در این

های شخصی از جمله  ها و صلاحیت، ضمن کسب شایستگیگردد، معلمان ریاضی به ویژه دانشجو معلمان ابتداییپیشنهاد می 

ای که شامل آشنایی بر مهارتهای تدریس ریاضی، ارزیابی کلاس  صلاحیتهای اعتقادی و اخلاقی به فراگیری صلاحیتهای حرفه 

نی که در آینده آموزاهای یادگیری ریاضی همت بگمارند و در نهایت برای ایجاد انگیزه بین دانشداری، خلق فرصتریاضی، کلاس

گردد دانشجومعلمان آموزش ابتدایی از به آنان درس ریاضی را خواهند داد، خود را به اطلاعات روز مجهز نمایند. پیشنهاد می 

التحصیلان علوم آموزانی انتخاب شوند که آشنایی کامل با اطلاعات پایه ریاضی دارند. در این جا ضمن احترام به فارغمیان دانش

ش فارغانسانی،  ریاضیاید  و  تجربی  علوم  دیپلم  با  متوسطه  مقطع  پیشنهاد    - التحصیلان  پایان  در  و  باشند.  اولویت  در  فیزیک 
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گیری بیشتری به دانشجومعلمان ریاضی ویژه دانشجومعلمان گردد اساتید و معلمان راهنما در دوره کارورزی نظارت و سختمی

 های تدریس مفاهیم پایه درس ریاضی آشنا شوند. طور کامل با شیوه  ابتدایی داشته باشند و سعی کنند دانشجویان به

 

 منابع
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 .1392حیدری قزلجه، نقش نرم افزارهای ریاضیات پویا در ارتقای یادگیری ریاضی، مجله رشد آموزش ریاضی، بهار  

 سند برنامه درسی ریاضی ایران. 

ریحانه،   دانشگاهی،  1398سیفی،  فرهنگ  ملی  همایش  دومین  فنلاند،  و  ایران  عالی  آموزش  درسی  برنامه  عناصر  تطیبق  و  واکاوی   ،

 . http://civilica.com/doc/970411بیرجند،
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 . http://civilica.com/doc/534787 ماعی ایران، قم،های نوین در حوزه علوم انسانی و مطالاعات اجتپژوهش
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-بر ارتقا یادگیری مفاهیم ریاضی و توانایی حل مسئله دانش اثربخشی بازی

 آموزان کلاس پنجم
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 z.zare33@yahoo.com،آموزگار پایه پنجم و مدرس دانشگاه فرهنگیان قم  : دکترای تخصصی روانشناسی،  نویسنده مسوول  -و *  1
 

 

 

 

   چکیده

آموزان انجام گرفت. این پژوهش  ی دانشبر ارتقا یادگیری مفاهیم ریاضی و توانایی حل مسئله  پژوهش حاضر با هدف اثربخشی بازی 

آموز دختر پایه پنجم  دانش 60ی تجربی تعداد  آزمون همراه با گروه کنترل بود. در این مطالعه پس  –آزمون  آزمایشی از نوع پیش

تر از میانگین دریافت  ی پایین( نمره 1389( و آزمون حل مسئله گلپرور )1956)ابتدایی شهر قم که در آزمون عملکرد پیوسته رازولد  

نفری آزمایش و کنترل قرار گرفتند. پس از انجام    30شده و در دو گروه   گیری تصادفی در دسترس، انتخابکردند، به صورت نمونه

مراه با بازی قرار گرفتند و گروه کنترل همان  دقیقه ای تحت آموزش ه  45جلسه    25آموزان گروه آزمایش در  آزمون، دانشپیش

ها نیز با استفاده از آزمون ریاضیات عمکرد پیوسته  آزمون اجرا گردید. دادهآموزش مرسوم در کلاس درس را ادامه دادند. سپس پس

ر و آزمون تحلیل کواریانس  ها از آمار توصیفی میانگین، انحراف معیاآوری گردید. برای تجزیه و تحلیل دادهو آزمون حل مسئله جمع

ها نشان داد در یادگیری مفاهیم ریاضی و توانایی  استفاده شده است. یافته  SPSS( به کمک نرم افزار  MANCOVAچند متغیره )

گیری  حل مسئله بین دو گروه از نظر درصد تغییرات، تفاوت معناداری به نفع گروه آزمایش وجود دارد. طبق شواهد این تحقیق، نتیجه

 آموزان موثر است.بر ارتقا یادگیری مفاهیم ریاضی و توانایی حل مسئله دانش  شود که آموزش مبتنی بر بازیمی

 

 ریاضی، بازی، حل مسئله، دانش آموزان کلاس پنجمواژگان کلیدی: 
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 مقدمه 
گوید:  ، در این زمینه می1ریچارد کورانتباشد. به طوری که  ترین و کارآمدترین مواد درسی میمفاهیم ریاضی، یکی از اثربخش

ی سیر عقل و  ی انسان و نشان دهندهی ارادهکنندهی آدمی است که منعکسهای اندیشهترین تراوش»ریاضیات یکی از عالی

لوم و  ی بشر به کمال و زیبایی است.« نقش بنیادی علم ریاضی در پیشبرد سایر ع ی میزان علاقهچنین بیان کنندهبرهان و هم

ی ریاضی موجب ضعف، ناتوانی و دست  های آموزشی در زمینهفنون نیز مورد پذیرش همگان است، به طوری که نرسیدن به هدف

 (.1397نیافتن به اهداف مربوط به پیشرفت علوم و فنون دیگر خواهد بود)حیدری و همکاران، 

علاقه به این درس، منجر به ناتوانی یادگیری شده، در    شود و عدمبر این اساس، درس ریاضی یکی از علوم پایه محسوب می 

ی ضعیف و  آموزان، تشکیل خودپندارهشود، بلکه به سرزنش و تحقیر دانشنهایت نه تنها باعث افت تحصیلی و اتلاف بودجه می

آموزان، به خانه و دانش  اندازد. این مشکلات، از مدرسهشان را نیز به مخاطره میکاهش عزت نفس آنان انجامیده و سلامت روان

ها، آسیب سختی است که  ی این پراکند و حاصل همهو خانواده کشانده شده و اضطراب و ناخشنودی را در همه فضای زندگی می

 (.1392شود )تبریزی، به بهداشت روانی جامعه وارد می

پ   از  یشرفت و شکست دانشبا توجه به اهمیت ریاضیات در سرنوشت تحصیلی فرد در جامعه، عوامل مؤثر بر  آموزان همیشه 

های آموزشی به کار  هایی که به منظور گسترش و بهبود موقعیتهای آموزشی بوده است، یکی از روشمسائل مورد توجه نظام

هایی است که در آن معلم با توجه به نوع مشکل  یکی از روش  (. بازی1392های آموزشی است)مهجور،  رود، استفاده از بازیمی

گزیند. نوع بازی را با توجه به نیازهای آنان انتخاب نموده و با مشارکت فعال خود ضمن بازی،  آموزان، ابزار خاصی را بر می دانش

ی بازی برای آنها فراهم  آموزان را در نظر گرفته و امکان یادگیری و تمرین این الگوها را به وسیلهالگوهای جدید مورد نیاز دانش

آموزان، مشارکت پذیری،  ( نیز بر این باور است که در بازی، روابط اجتماعی دانش1386خانی)(. فضلی1385  کند)احمدوند، می

مسئله و خلاقیت را  آموزی، حلچون مشاهده، تجربهشود. بازی، رشد فرآیندهای یادگیری همی تعاون تقویت میاعتماد و روحیه

 سازد.  بخش میادگیری را برای آنها لذّتکند و مهمتر از همه، یآموزان تقویت میدر دانش

( بیان داشتته استت که با اجرای بازی، نظم و دقّت در توجه به اطراف، در شتنیدن، دیدن، گفتار و رفتار،  1380از طرفی مبینی) 

شتتود. علاوه بر این وی معتقد استتت که  ها، نظم و دقّت در توانایی حل مستتائل روزمره تقویت میها، تصتتمیم گیریمستتئولیت

یابی به  شتتود، حل مشتتکلات و دستتتآموزان انجام میهایی که از ستتوی دانشعالیتهای فکری و جستتمی و فی آمادگینتیجه

کننده چگونگی برخورد با  ستتتاز و تعیینآورد که در آینده زمینهآرامش و تعتادل روانی استتتت، همگی آثار و نتتایجی را به بار می

  آموزان خواهد بود.های دانشگیریها و تصمیمی نگرش، فعالیتمشکلات، نحوه

تواند  ( معتقد استتت تمرکز حواس، ذاتی یا ارثی نیستتت بلکه اکتستتابی بوده و هر فردی می1389در همین راستتتا، میرزابیگی) 

کارهای لازم  افتد مگر آن که راهدارای تمرکز و دقت باشتد، فقط باید راه و روش آن را یاد بگیرد و به کار ببرد. این امر اتفاق نمی

توان های هدفدار میها و سترگرمیریزی جهت انجام بازیروی فرد قرار گیرد. بنابراین با برنامهپیش جهت پرورش دقّت و تمرکز

 آموزان را تقویت نمود.حافظه دیداری و شنیداری و دقت دانش

دانش  با  باید  اندیشمندان معتقدند که معلمان  فعالیبرخی  ترتیب دادن  در  برقرار کنند و  روابط فردی مستقیم  های  تآموزان 

یادگیری نیازها، قریحه و استعداد آنها را در نظر بگیرند. بالاتر از همه، یادگیری باید رضایت بخش و خود هدایت شده باشد.  

های یادگیری خود استفاده کنند که با علاقه و رغبت وارد محیط یادگیری شوند و  توانند از تمامی ظرفیتآموزان زمانی میدانش

 (. 1389شته باشند)یادگار، یادگرفتن را دوست دا

آموزان وجود دارند که اثر بخشی این روش را مورد تأیید  در بهبود یادگیری ریاضیات دانش  ی تأثیر بازیهایی در زمینهپژوهش  

بازی  نتایج به دست آمده نشان داد که بین    "آموزانمسئله در دانشی بازی با حلرابطه"ای تحت عنوان  اند. در مطالعهقرار داده

ی دیگری نشان داد  (. مطالعهRabin & Mc Clunky, 2010ی مثبتی وجود دارد )و یادگیری مفاهیم ریاضی، توانایی زبانی، رابطه

ریزی های برنامهتواند سبب بهبود توجه، بهبود مهارتی مثبت وجود دارد و بازی میآموزان رابطهکه بین بازی و یادگیری دانش

بر این فرض استوار است که ادراک و تفسیر فرد از موقعیت، پاسخ    تفکر واگرا شود. دیدگاه آموزش با بازی  و طرز تلقی، خلاقیت و 

 
1. Richard currant 
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تعیین می  به موقعیت  را  او  پژوهش1389کند)یادگارزاده،  هیجانی و رفتاری  بازی1395زارع ) (.  ارائه  نیز نشان داد که  های  ( 

آموزان را نیز تعمق مندی به درس ریاضی، یادگیری دانشبر افزایش علاقه دار و متنوع متناسب با هدف درس ریاضی علاوههدف

 بخشد.  می

ی سودمند باشد. بر این اساس دو  تواند یک مداخلهها، بازی در یادگیری مفاهیم ریاضی میبا توجه به نتایج پژوهش   بنابراین 

ارتقا یادگیری مفاهیم د1فرضیه در پژوهش حاضر مطرح بود: . بازی بر بهبود 2آموزان مؤثر است.  رس ریاضی دانش. بازی بر 

 آموزان تاثیر دارد.توانایی حل مسئله دانش

 

 روش تحقیق  

روش پژوهش حاضر از نوع شبه آزمایشی است، شرکت کنندگان از گروه همگن انتخاب شده و در دو گروه آزمایش و کنترل   

ی اول بود که در سال تحصیلی  آموزان دختر مقطع ابتدایی دورهی آماری این پژوهش شامل تمامی دانشتقسیم شدند. جامعه

گیری تصادفی در دسترس بود. به منظور کردند. روش نمونهدولتی تحصیل میشهر قم و در مدارس عادی    2در ناحیه    99-1398

 سنجش میزان یادگیری مفاهیم ریاضی و توانایی حل مسئله از این ابزارها استفاده شد: 

ن  های مربوط به یادگیری مفاهیم ریاضی از آزمون عملکرد پیوسته استفاده شد. ای: به منظور کسب دادهآزمون عملکرد پیوسته 

های مختلفی از آزمون عملکرد پیوسته  ها و نسخهتوسط رازولد و همکاران ساخته شد. تاکنون فرم  1956آزمون اولین بار در سال  

پژوهشی تهیه   افزاری است که با کمک رایانه انجام  شده است. نسخه فارسی این آزمون یک آزمون نرم برای اهداف درمانی و 

فر  زاده، طباطبایی و سلطانی( و توسط آزادفلاح، مشهدی، رسول1379وهش هادیانفر و همکاران )شود. این نسخه از روی پژمی

محرک    150ساخته شده است. آزمون متشکل از دو مجموعه محرک عددی و تصویری است که هر یک از آنها از    1388در سال  

ای که در  رود با مشاهده آنها پاسخ دهد. نسخهمی  محرک هدف هستند که از آزمودنی انتظار  30تشکیل شده است. از این تعداد  

تا   59/0روزه ضریب اعتبار    20به کوشش هادیانفر، نجاریان، شکرکن و مهرابی زاده ساخته شده، در یک بازآزمایی  1379سال  

اری دارند.  همبستگی معناد  001/0های مختلف آزمون نشان داده است. تمام ضرایب محاسبه شده در سطح  را برای قسمت   93/0

آموز پسر دبستانی( مورد بررسی قرار دانش  30چنین روایی آزمون با شیوه رواسازی ملاکی بر اساس مقایسه گروه بهنجار )هم

 های مختلف آزمون تفاوت معنی داری را بین عملکرد دو گروه نشان داد. گرفت. مقایسه آماری میانگین دو گروه در قسمت

آموزان در حل مسئله ریاضی از آزمون حل مسئله ریاضی  آوری داده درباره توانایی دانشای جمع بر  آزمون حل مسئله ریاضی: 

و با همکاری چند تن از معلمان با تجربه پایه چهارم    1388-89استفاده شد. این آزمون توسط فرشته گلپرور در سال تحصیلی  

های  آزمون، در پژوهشآزمون و پسدارا بودن دو فرم موازی پیش  شده است. این آزمون به دلیلابتدایی در دانشگاه تبریز تهیه  

سوال تشریحی    10آزمون هر کدام شامل  آزمون و پسآزمایشی متعددی مورد استفاده قرار گرفته است. پیشآزمایشی و شبه

ها،  . به منظور تعیین پایایی آزمون اندهای آزمون را از نظر روایی، مناسب و قابل اجرا بودن تأیید کردهاست. معلمان مذکور، پرسش

آموزان گروه نمونه بودند، به آنها پاسخ  آموزان پسر پایه چهارم ابتدایی که متفاوت از دانشنفر از دانش  40ی یک هفته  با فاصله

ضی از روایی و  بود. بنابراین آزمون حل مسئله ریا  79/0ارز برابر  های حاصل از دو آزمون همدادند. ضریب همبستگی میان نمره

 پایایی نسبتاً مناسبی برخوردار است.

گیری در دسترس بود. به این صورت که با یکی از معلمان کلاس پنجم  گیری این پژوهش، روش نمونهی اجرا: روش نمونهشیوه 

به عنوان آموزشگاهی که پژوهشگر در آن مشغول به امر مقدس معلمی بود، هماهنگی صورت گرفت و دانش آموزان آن کلاس  

نفر( برای انجام این تحقیق انتخاب شدند. در این روش،    30نفر( و کلاس پژوهشگر به عنوان گروه آزمایش )  30گروه کنترل )

کردند ولی گروه کنترل دقیقه تدریس ریاضی را همراه با بازی دریافت می  45جلسه و در هر جلسه    25گروه آزمایش به مدت  

رفتند. در این پژوهش، بازی به عنوان متغیر مستقل و یادگیری  ن روش کلاسی معمول پیش میتحت این روش نبوده و طبق هما

آموزان هر دو گروه آزمایش و کنترل در دو مرحله  مفاهیم ریاضی و حل مسئله به عنوان متغیر وابسته در نظر گرفته شد. دانش

ی آموزش صورت گرفت. ب( ارزیابی  مون، قبل از انجام مداخلهآزمورد ارزیابی قرار گرفتند: الف( ارزیابی اول با اجرای یک پیش

 ی آموزش انجام گرفت.  آزمون که در پایان انجام مداخلهدوم با اجرای یک پس
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ی پیشرفته به  ی بعد با سطح دشواری بیشتر و گروهی و در مرحلهشد، مرحلهها ابتدا ساده و به صورت گروهی انجام میفعالیت 

 ی اول تا بیست و پنجم به شرح زیر است: شد. جلسات تدریس همراه با بازی به ترتیب از جلسهمی صورت فردی انجام

های گروهی، بیان  های سه نفری، تشویق به همکاری آنان در فعالیتآموزان با یکدیگر، تشکیل گروه ی اول: آشنایی دانشجلسه

 های مورد نظر.دف از انجام بازیی هر عضو و هر گروه، توضیح در مورد چگونگی بازی و هوظیفه

بود. در این بازی، یک سبد با چندین توپ    "پیدا کن و بنویس"ی دوم بازی  ی دوم، سوم و چهارم: فعالیت انتخابی جلسهجلسه

گرفت. یکی از اعضای گروه یک  رقمی( نوشته شده بود در اختیار هر گروه قرار  که روی آن تمرین ریاضی )ضرب یا تقسیم سه

ی  ها حل کردند. در جلسهرا برداشته سپس با همکاری و همفکری بقیه اعضای گروه، تمرین روی توپ را در دفتر فعالیت  توپ

 شد. ی چهارم ضرب یا تقسیم پنج رقمی انجام سوم ضرب یا تقسیم چهار رقمی و در جلسه

هایی  آموزان با استفاده از مکعببازی، دانش  اجرا شد. در این  "یابدقت"ی پنجم؛ بازی  ی پنجم، ششم و هفتم: در جلسهجلسه

های جمع یا تفریق کسر را با جواب مرتب کرده و یکی از اعضای گروه در  که روی آن کسرهای مختلف نوشته شده بود، عبارت

توجه به شد و اعضای گروه با  ی ششم؛ جمع، تفریق، ضرب یا تقسیم کسر روی تابلو نوشته  نوشت. در جلسهها میدفتر فعالیت

ی پیشرفته( هر ها را مرتب کرده و جواب را در دفتر نوشته و مکعب جواب را نیز پیدا کردند. در جلسه هفتم )مرحلهآن، مکعب

 داد. ها را انجام میآموز به صورت انفرادی تمریندانش

آموزان به صورت گروه سه نفری  نشبود. در این بازی، دا  "پفیلا"ی هشتم، نهم و دهم: فعالیت انتخابی جلسه هشتم بازی  جلسه

نوشتند، سپس ورقه را مچاله کرده و با شمارش ای کوچک یک تمرین از جمع، تفریق، ضرب یا تقسیم کسری نشسته و در ورقه

شد. از هر گروه یک نفر ورقه را برداشته و با کمک دیگر اعضای  های دیگر پرتاب میهای مچاله شده به سمت گروهمعلم ورقه

ی کلاس، تمرین را با  کرد. پس از حل تمرین، معلم یک نفر از هر گروه را انتخاب نموده تا روی تخته، تمرین آن را حل می گروه

آموزان روی ورقه جمع، تفریق یا ضرب عدد اعشاری را نوشتند و مراحل جلسه ی قبل صورت  جواب بنویسد. در جلسه نهم دانش

شد)این بازی جذابیت خاصی برای ی این فعالیت( انجام تمرین به صورت فردی انجام ی پیشرفته ی دهم)مرحلهگرفت. در جلسه

 آموزان داشت(. دانش

این جلسه جلسه انتخابی  بود و فعالیت  یادگیری مهارت حل مسئله مدنظر  و سیزدهم: در جلسه یازدهم  ی یازدهم، دوازدهم 

گروه با هم مشورت نموده و نمایشی مرتبط با خرید روزانه اجرا    شد. در این بازی، یککه از طریق نمایش اجرا    "ایفای نقش "

آموزان کردند که بیانگر یک مسئله ریاضی بود، مانند: خرید چند نوع لوازم التحریر که نیاز به جمع کردن قیمت آنها بود. دانش

ند. ابتدا قیمت لوازم التحریر و اشیا داددیگر در گروه با یکدیگر مشورت کرده و مسئله را ابتدا شفاهی سپس روی ورقه پاسخ  

دیگر به صورت عدد اعشاری )دهم و صدم( بود ولی در جلسه ی بعد عدد اعشاری تا سه رقم در نظر گرفته شد. این فعالیت نیز  

 گرفت.ی سیزدهم به صورت فردی صورت در جلسه

که در ابتدا    "الگویابی"مد نظر بود. فعالیت مورد نظر    های دیداریی چهاردهم، پانزدهم و شانزدهم: بررسی و تقویت تواناییجلسه

با اعداد صحیح انجام شد. در جلسه پانزدهم الگویابی با عدد اعشاری )دهم( و در جلسه شانزدهم الگویابی با عدد اعشاری تا سه  

 رقم انجام شد.  

بود. در جلسه هفدهم    "با هم باشیم"ر  ی شنیداری و فعالیت مورد نظی هفدهم، هجدهم و نوزدهم: هدف، تقویت حافظهجلسه

آموزان یک ورقه )با عدد نوشته شده( داده شد، روی تابلوی کلاس هم جمع و تفریق عدد اعشاری و عدد  به تعدادی از دانش

کرده سپس تمرین را با کمک اعضای  ی خودشان دقت  آموزان به تمرین روی تابلو و عدد روی ورقهمخلوط نوشته شد، دانش

ی کرد. در جلسهآموز که پاسخ تمرین را در اختیار داشت، تمرین روی تخته کلاس را حل میحل کردند، سپس هر دانش  گروهش

ی نوزدهم هر دو  هجدهم همین فعالیت ولی با ضرب عدد اعشاری یا ضرب و تقسیم کسر با مشورت گروه انجام گرفت. در جلسه

 . شد. نوع تمرین ولی به صورت فردی پاسخ داده می

اجرا شد.   "ماهیگیری"ی بیستم، بیست و یکم و بیست و دوم: هدف این سه جلسه افزایش مهارت حل مسئله بود و بازی  جلسه

ها  های کوچکی نوشت. سپس این ماهیهای مرتبط با عدد اعشاری،کسر یا عدد مرکب را روی ماهیقبل از جلسه، پژوهشگر تمرین

کرد، سپس با  آبی( وسط کلاس ریخت. به نوبت از هر گروه یک نفر با قلاب یک ماهی صید می ی  ی کوچک )پارچهدرون دریاچه

شده نوشته  تمرین  به  دانشتوجه  کل  برای  و  ساخته  پاسخ(  )بدون  کوتاهی  داستان  گروه  افراد  ماهی،  روی  تعریف ی  آموزان 
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ی بیست روی تخته کلاس، صورت گرفت. جلسهکردند. در جلسه بیست و یکم همین روال ولی با نوشتن تمرین و پاسخ آن  می

 های کمی دشوارتر انجام شد.  و دوم با تمرین

های  همتایابی شکل"آموزان، بازی  ی بیست و سوم، بیست و چهارم و بیست و پنچم: به منظور افزایش دقت و تمرکز دانشجلسه

ربوط به اشکال هندسی )مانند: دایره، نیمدایره یا ربع  در نظر گرفته شد. در این بازی چند کارت با تعدادی شکل مختلف م  "آشنا

های داده شده یک  ها از میان شکلها قرار گرفت. اعضای گروه های جزئی با یکدیگر داشتند، در اختیار گروهدایره( که اختلاف

در نظر گرفته شد. دو    "ابیمجهول ی"شکل را که کاملا شبیه به شکل نمونه )در بالای کارت( بود انتخاب کردند. جلسه بعد بازی  

ها را پیدا کنند. در جلسه بعد، یک تصویر حاوی ها قرار گرفت تا با کمک هم اختلافتصویر مشابه با چند اختلاف در اختیار گروه

آمیزی رنگ  ها راگرفت، ابتدا باید با دقت تصاویر نهفته را یافته، سپس آنآموزان قرار  تعدادی تصویر حیوان نهفته، در اختیار دانش

 کردند. می

 

 یافته ها 
افزار های به دست آمده به وسیله نرمآزمون هم با گروه آزمایش هم با کنترل اجرا شد. دادهپس از پایان جلسه بیست و پنجم، پس

های تحلیل آمار توصیفی میانگین، انحراف استاندارد و روش آمار استباطی  مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. از روش SPSSآماری

 تحلیل کواریانس چند متغیره در این پژوهش استفاده شد.  

 
 آزمون آزمون و پس. میانگین و انحراف معیار متغیر یادگیری مفاهیم ریاضی دو گروه در پیش1جدول

 متغیر

 N  M SD گروه  آزمون  

 آزمون پیش
 4/2 8/25 30 آزمایش  

 3/4 33 30 کنترل

 آزمون پس 
 2/3 3/33 30 آزمایش 

 7/2 7/33 30 کنترل

 

آزمون آزمون نسبت به پیشهای یادگیری مفاهیم ریاضی پسنشان می دهد که در گروه آزمایش میانگین نمره   1ی  جدول شماره 

 آزمون تغییر چندانی نداشت.های پیشآزمون نسبت به نمرههای پسافزایش یافته ولی در گروه کنترل نمره

 
 آزمون آزمون و پس. میانگین و انحراف معیار متغیر توانایی حل مسئله دو گروه در پیش2جدول  

 متغیر

 N  M SD گروه  آزمون  

 آزمون پیش
 2/3 81/24 30 آزمایش  

 1/4 17/24 30 کنترل

 آزمون پس 
 1/4 17/31 30 آزمایش 

 9/3 21/24 30 کنترل

 

آزمون آزمون نسبت به پیشنمرات مربوط به حل مسئله پس در گروه آزمایش، میانگین 2ی چنین طبق نتایج جدول شمارههم 

آزمون تغییر ها پیشآزمون نسبت به میانگین نمرههای پسدهد. در حالی که در گروه کنترل میانگین نمرهافزایش را نشان می

نمی نشان  را  متغیره  چشمگیری  تک  کواریانس  تحلیل  آزمون  از  گروه  دو  در  وابسته  متغیر  تفاوت  به  بردن  پی  برای  دهد. 

(ANCOVA .استفاده گردید ) 
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 بر افزایش یادگیری مفاهیم ریاضی . تحلیل کواریانس چند متغیره برای بررسی اثربخشی بازی3جدول
 سطح معناداری F میانگین مجذورات  درجه آزادی  مجموع مجذورات  منبع تغییرات 

 001/0 32/49 65/424 1 387 گروه آزمایش 

 001/0 6/94 5/814 1 854 آزمون پیش

   61/8 57 491 خطا 

    60 1788 کل

 

ی مبتنی بر روش بازی در  شود، احتمال پذیرش فرض صفر برای تأثیر مداخلهملاحظه می  3ی  گونه که در جدول شمارههمان

ی مبتنی بر  تر است. به این معنی که مداخلهکوچک  05/0( از  P  <  001/0( و  1و    57، )F=    32/49یادگیری مفاهیم ریاضی )

بر یادگیری مفاهیم    در افزایش یادگیری مفاهیم ریاضی تأثیر داشته است. بنابراین فرضیه اول پژوهش، مبتنی بر تاثیر بازی  بازی

 شود.  ریاضی تایید می

 
 بر افزایش توانایی حل مسئله  . تحلیل کواریانس چند متغیره برای بررسی اثربخشی متغیر بازی4جدول

 سطح معناداری F میانگین مجذورات  جه آزادی در مجموع مجذورات  منبع تغییرات 

 110/0 82/83 22/66 1 54/62 گروه

 001/0 6/94 765 1 765 آزمون پیش

   79/0 57 2/45 خطا 

    60 8/881 کل

 

 82/83در توانایی حل مسئله )  ی مبتنی بر بازیمشهود است که احتمال پذیرش فرض صفر برای تأثیر مداخله  4در جدول شماره  

  =F( ،57  و 1و )001/0 > p  در افزایش میزان توانایی حل مسئله تأثیر داشته است.   تر است، یعنی انجام بازیکوچک 05/0( از

 شود.  بنابراین فرضیه دوم پژوهش مبتنی بر تاثیر بازی بر توانایی حل مسئله نیز تایید می

 

 گیری و پیشنهادات آتی نتیجه
فاهیم ریاضی و توانایی  قرار گرفتند، در یادگیری م  ی آزمایشی بازینتایج پژوهش حاضر نشان داد گروه آزمایش که تحت مداخله

ی اول عبارت بود از: بازی در ارتقا  های بالاتری کسب نمودند. در این پژوهش فرضیهحل مسئله در مقایسه با گروه کنترل نمره

شود و بازی  ها نشان داد این فرضیه تأیید میآموزان مؤثر است. نتایج حاصل از تجربه و تحلیل دادهیادگیری مفاهیم ریاضی دانش

های  های متغیر یادگیری مفاهیم ریاضی آزمودنی آموزان شده است و میانگین نمرهوجب ارتقا یادگیری مفاهیم ریاضی دانشم

توان ای پیدا کرده است. بنابراین می آزمون در مقایسه با گروه کنترل، افزایش قابل ملاحظههای آزمایش در موقعیت پسگروه

بر ارتقا    ی دوم عبارت بود از: بازیآموزان مؤثر بوده است. فرضیهیری مفاهیم ریاضی دانشهای هدفدار بر ارتقا یادگگفت بازی

شود، یعنی انجام  ی دوم نیز تأیید میها نشان داد که فرضیهتوانایی حل مسئله تاثیر دارد. نتایج حاصل از تجزیه و تحلیل داده

آموزان گروه های متغیر توانایی حل مسئله دانشته است.. میانگین نمرهآموزان تاثیر داش بر ارتقا توانایی حل مسئله دانش  بازی

ای نسبت به گروه کنترل پیدا کرده است. نتایج این تحقیق با  آزمون، افزایش قابل ملاحظهآزمایش در مقایسه با موقعیت پس

( که نشان  2010)2( و گری2011)1(، موهام و کارول1395گوی و مرادی)(، رضایی شریف، حاجیلو، حق1395های زارع)پژوهش

 شود، همسو است.های شناختی میهای هدفمند و آموزش توجه، موجب بهبود مهارتدادند بازی

ها  ها تسلط داشته باشند. اکتساب این مهارتآموزان برای یادگیری تکالیف ریاضی باید بر یک سری مهارتبر این اساس دانش 

دهند، ولی برخی از آنها  ها را به صورت خودکار انجام میآموزان این مهارتاست. اکثر دانشاز طریق تجربه، آموزش و یادگیری  

آموزان تجارب خود را به طرق گوناگون در یادگیری این مهارتها با مشکل مواجه می شوند و باید به آنها آموزش ویژه داد. دانش

 
1. Maugham & Carrol   
2. Geary  
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های  سازی محیط آموزش و طراحی بازیاین اگر معلمان در غنیآورد. بنابری رشد به دست میها در طول دورهاز جمله بازی

 آموزان، موثر خواهند بود.  هدفمند اقدام کنند، در رشد و بهبود یادگیری دانش

آموزان، یادگیری مند کردن دانشتوان علاوه بر علاقههای هدفمند و متنوع در راستای اهداف درس ریاضی می با کاربرد بازی 

های خود در زندگی روزمره استفاده کنند  توانایی حل مسئله را نیز ارتقا بخشید به طوری که بتوانند از دانسته  مفاهیم ریاضی و 

 و در انجام امور زندگی از دقت و تمرکز کافی نیز برخوردار باشند.

محدود بودن گروه نمونه و  توان به  هایی برخوردار بود. از جمله این که میها از محدودیتاین پژوهش نیز مانند برخی پژوهش 

های جغرافیایی دیگر،  ی پژوهش که محدود به دخترها بود، اشاره نمود. بنابراین برای تعمیم نتایج این پژوهش به ناحیهجامعه

گردد دیگر پژوهشگران با استفاده از نیروی انسانی کارآمدتر و نیروی مادی  بهتر است با احتیاط عمل شود. همچنین پیشنهاد می

آموزان پسر انتخاب آموزان دختر و هم دانشی آماری وسیعتری را در نظر گرفته و گروه نمونه را هم از بین دانشاسب، جامعهمن

یادگیری مفاهیم ریاضی و حل مسئله مورد  چنین مینمایند. هم بر  را  نقاشی  تاثیر متغیرهای دیگر مانند شعرخوانی و  توانند 

 بررسی قرار دهند. 

 

 گزاری سپاس

 شود.آموزان عزیز که در انجام این پژوهش، پژوهشگر را یاری نمودند تشکر و قدردانی میاز همکاران گرامی و دانش 
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 چکیده

 ها  مهارت بین المللی های همایش و ها کارگاه ونتایج امر این در پیشتاز کشورهای تجارب از گیری بهره با که آن است دنبال به پژوهش این

 تدوین  معلمان ابتدایی شهر کرمانشاه  برای  درس در کلاس یادگیری و آموزش فرایند  آموزش مجازی در جهت را هایی مورد نیاز وصلاحیت

شی به سوالات پژوهش جواب علمی  پیمای-نماید. پژوهش حاضر از نوع کاربردی است که در آن سعی شده است با استفاده از روش توصیفی

  500نفر از تعداد    217درصد تعداد  5داده شود. با توجه به نوع پژوهش روش نمونه گیری حجم نمونه با استفاده از فرمول کوکران با خطای  

ترده مبانی نظری و  نفر معلمان مقطع ابتدایی در شهر کرمانشاه می باشد . ابزار تحقیق پرسشنامه محقق ساخته می باشد. با مطالعه گس

ای در چهار بعد مهارت  پیشینه تحقیقات انجام شده پیرامون موضوع تحقیق و انجام مصاحبه های اکتشافی به طراحی و ساخت پرسشنامه

( از خیلی کم تا خیلی زیاد طراحی  5ای لیکرت )از یک تا  درجه  5گویه در طیف    38عمومی، تخصصی، عاطفی و عملکردی و مشتمل بر  

از ادهشد. د و  استنباطی مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفته  با سوالات تحقیق در دو سطح توصیفی و  از پرسشنامه، متناسب  های حاصل 

تک گروهی جهت مقایسه تفاوت بین میانگین نمونه و میانگین  tها و آزمون  های کالموگروف اسمیرنف جهت مشخص نمودن نرمال دادهآزمون 

صورت گرفته است. نتایج نشان داد که معلمان SPSSجامعه استفاده شده است. مراحل اجرای آزمونهای یاد شده به کمک نرم افزار آماری  

 ، نگرشی، شناختی و ارتباطی نیاز دارند. های فنییادگیری به مهارت  -برای استفاده از فناوری ارتباطات و اطلاعات در امر یاددهی  

 
 مهارت های مورد نیاز معلمان، آموزش مجازی، درس علوم، مقطع ابتدایی، شهر کرمانشاه   واژگان کلیدی:
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 مقدمه
وظایف  آموزش ، کارآمدترین ابزار و قویترین فرایند موجود برای انتقال دانش و مهارت به نیروی انسانی و تقویت آنان برای انجام  

می باشد. با توجه به تغییر و تحولات روزمره و پیشرفت علوم و فنون فناوری و نیز تعدد مشاغل و حرف و برای جلوگیری از اتلاف 

نیازهای   براساس  برنامه ریزی و مطالعه دقیق  به  نیاز  اجرای آن  ای برخوردار است و  اهمیت ویژه  از  ، آموزش کارکنان  منابع 

برای اینکه نیروهای انسانی شاغل در سازمانها روزآمد باشند باید به طور مداوم آموزش ببینند . آموزش   آموزشی کارکنان دارد . 

کارکنان از مهمترین عوامل بهبود نظام وفعالیتهای هر سازمان است . در این میان آموزش ضمن خدمت مجازی برای کارکنان ،  

تفاوت کارکنان برای شرکت در آموزشگاههای گوناگون ناگزیدند محل  از آن جهت دارای اهمیت است که غالبا در سازمانهای م

،  1385خدمت خود را ترک کنند و این امر مشکلات جدی برای انجام دادن امور و وظایف سازمانی به وجود می آورد )طالبی،  

 (. 27ص. 

رود فناوری نیست ، بلکه تفاوت بین  تفاوت بین آموزش سنتی و آموزش براساس امکانات فناوری های ارتباطی جدید ، تنها در و

این دو ، بیشتر در نوع نگاه به یادگیری است . فناوری اطلاعات ، محیطی را برای یادگیرنده فراهم می سازد تا او به طور فعال و  

دمت بطور  از طریق تعامل با افراد و منابع گوناگون ، فرضیه های خود را بیازماید و دانش خود را شکل دهد. در آموزش ضمن خ

مجازی باید توجه داشت که بافت فرهنگی ، اساسی ترین حامی یا مانع هرگونه تغییرات در بعضی از جوامع ، ویژگیهای فرهنگی  

اجتماعی زمینه مناسبی را برای ورود فناوری های جدید فراهم میکنند ضمن تاکید بر نقش اساسی بافت فرهنگی برای حمایت  

رکنان ، عناصر اصلی آن شامل : دیدگاه مشترک اعضای گروه، میزان دسترسی به فناوری ، صلاحیت از ورود فناوری به تربیت کا

حرفه ای مربیان ، همکاری فنی ، نوع نگاه به تدریس ، و ارزیابی خط مشی های پشتیبان باید مورد توجه قرار گیرد )شمس،  

 (.  38، ص. 1386

 بین المللی های همایش و ها کارگاه ونتایج امر این در پیشتاز کشورهای تجارب از گیری  بهره با که آن است  دنبال  به پژوهش این

معلمان ابتدایی  برای درس در کلاس یادگیری و آموزش  فرایند آموزش مجازی در جهت  را  هایی مورد نیاز وصلاحیت ها مهارت

 نماید.  تدوین شهر کرمانشاه

تاثیرات آن در عرصه های مختلف و فعالیتهای اداری و خدماتی موسسات و  پیشرفت شگرف و عمیق در علوم و فنون گوناگون و 

سازمانها ، نیاز به آموزش و بهسازی نیروی انسانی شاغل در یک سازمان را افزایش داده و ضروری ساخته است. بررسی ها نشان 

طرفی کارایی را بالا برده و سطح    داده اجرای دوره های آموزشی )ضمن خدمت( باعث اثر بخشی و افزایش بهره وری شده ، از

توانایی کارکنان را افزایش می دهد و همچنین عملکرد را بهبود بخشیده و آنها را برای مسئولیت های مهمتر در آینده آماده می  

 .کند

ه و امکاناتی  اما برگذاری دوره های آموزشی مجازی کوتاه مدت به شیوه حضوری مشکلاتی را در بر داشته و همچنین با ظهور رایان

(. لذا با توجه به  59، ص.  1390که در احتیار می گذارد آموزشهای مجازی رشد قابل توجهی داشته است)فتحی و همکاران،  

تغییرات سریعی که در محیط پیرامون در حال شکل گیری است، اجرای نظام های مجازی به منظور ارایه خدمات و فن آوری 

 .دگیری به صورت یک نیاز اساسی مطرح شده استهای جدید در زمینه ی تدریس و یا

در نتیجه ضرورت و اهمیت موضوع به این موارد اشاره می کند که آموزش های مجازی به عنوان یکی از اصلی ترین پایه های  

ی انطباق پذیری کارکنان با وظایف و شغل خود و هماهنگ شدن با نیازهای سازمان محسوب می شود و از آنجایی که برگذار

دوره های حضوری دارای مشکلات و موانعی است و اینکه برگذاری دوره های مجازی به تازگی شروع شده و ممکن است بهره  

 .وری لازم برای معلمان را نداشته باشد

هدف اصلی پژوهش بررسی مهارت های مورد نیاز معلمان جهت آموزش مجازی درس علوم در مقطع ابتدایی شهر کرمانشاه می  

 باشد. 

قرن بیستم نظام آموزشی تازه ای را پی ریزی کرده است که معلم شالوده آن محسوب می شود و اگر این شالوده محکم و استوار 

و قابل اعتماد نباشد هر بنایی روی آن گذاشته شود محکوم به فروریزی و از هم پاشیدگی است، زیرا معلمان افرادی هستند که  

ان خارج وصل می کنند. در حقیقت کیفیت نظام آموزشی در نهایت به کیفیت معلمان آن  محیط خانواده را به محیط بزرگ جه

جامعه وابسته است وهیچ کشوری نمی تواند از سطح معلمانش بالاتر رود به همین جهت است که معلم نقش کلیدی و محکمی  
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اول، خود باید به سلاح فنون و مهارت های    در انتقال دانش به یادگیرندگان ایفا می کند. معلم برای ایفای این نقش در درجه

معلمی که همانا کسب دانش و فناوری های جدید می باشد مجهز باشد ودر این راستا شناخت انواع فناوری های آموزشی پیشرفته 

 (. 1389و دانش فناوری اطلاعات از اهمیت ویژه ای بر خوردار است )صالحی و همکاران، 

ناگونی تاکنون ارائه شده است، در فرهنگ علوم تربیتی آمده است: اثر بخشی عبارت آمده است در باره اثر بخشی تعاریف گو

میزان تحق اهداف و انجام موقیت آمیز ماموریت. به تعبیر دیگر اثر بخشی عبارت است از عملکرد و کارایی مطلوب در تخصیص 

اه مدت وبلند مدت با توجه به انتظارات ذینفعان، ارزیابی  منابع. رابینز اثر بخشی سازمان را به عنوان میزان کسب اهداف کوت

 (.1391، نقل در رحیمی و همکاران، 1990کنندگان و مرحله زندگی سازمانی تعریف می نماید )رابینز ،

اندرسون در تعریف معلم اثر بخش می نویسد: معلمان اثر بخش افرادی هستند که دست یابی به اهداف خاص را در نظر می  

، خواه این اهداف توسط خود آنها ویا دیگران ) مدیران مدارس، وزارت آموزش و پرورش( تهیه و تدوین شده باشد )اندرسون،  گیرند

(. معلمان اثر بخش باید دانش و مهارت های مورد نیاز جهت دستیابی به اهداف مورد نظر را  1387، نقل در محمدی ،2007

در زمان مناسب به شیوه مطلوب ومور د انتظار بکار گیرند. بر طبق نظر میدلی برخورداری   داشته باشند و نیز باید بتوانند آنها را

از دانش و مهارت های مختلف با نام شایستگی یا صلاحیت معلم آورده می شود و کاربرد دانش و مهارت های مزبور به عنوان 

 (.1387، نقل در محمدی، 1982عملکرد معلم تلقی می شود )میدلی ،

جه به افزایش استفاده از فناوری اطلاعات و ارتباطات و انتقال جامعه به سوی جامعه اطلاعاتی و دانش محور، چالش های  با تو

جدیدی برای مدارس پدید آمده است . به این ترتیب به طور روزافزونی نیاز معلمان و دانش آموزان به منظو ر توسعه مهارت های 

ر عصر دیجیتال احساس می شود. توانایی استفاده و درک فناوری اطلاعات برای زندگی  مربوطه به منظور مشارکت من مؤثر د

امروزه ضروری می نماید و برای جوامع مدرن کلیدی برای تحقق یادگیری مادام العمر تعریف شده است. علاوه بر آن ارتباطات  

ای جدید از جمله سواد اطلاعاتی، سواد رایانه ای،  از راه دور از طریق فناوری های نوین در حال افزایش است که در آن سواد ه

سواد فناروی یکی از ضروریات قرن حاضر می باشد. در دنیای امروز طبیعی است که توانایی درک نیاز اطلاعاتی در اقیانوس عظیم  

از این اطلاعات   اینترنت ،یافتن اطلاعات مناسب و بکارگیری و استفاده مناسب  در زندگی شخصی  اطلاعات موجود در دنیای 

وحرفه ای از اهمیت ویژه ای برخوردار است. با توجه به اهمیت مهارت های سواد اطلاعاتی برای موفقیت در زندگی حرفه ای و 

، نشان داده که  1391افزایش اثر بخشی افراد و از آنجا که نتایج پژوهش هایی چون نیک پور، منظری توکلی و رجایی نژاد ،  

عاتی می تواند بر اثر بخشی افرادتاثیرگذار باشد ، با توجه به اهمیت اثر بخشی معلمان به عنوان تربیت مهارت های سواد اطلا

کنندگان نسل آینده جامعه، پژوهش حاضر به دنبال پاسخگویی به این سوال راست که آیا مهارت های سو اد اطلاعاتی معلمان  

ته های پژوهش حاضر می تواند برای مدیران مدارس، برنامه ریزان آموزش و با اثر بخشی آنها رابطه معناداری دارد ؟ نتایج و یاف

پرورش، معلمان ، اولیاء و دانش آموزان جهت مجهز نمودن معلمان به مهارت های سواد اطلاعاتی و در نتیجه افزایش میزان اثر  

 بخشی آنها و نظام آموزشی کمک شایانی نموده و فواید بالقوه فراوانی داشته باشد. 

 

 پیشینه پژوهش   

تاکنون پژوهش خاصی به بررسی رابطه بین مهارت های سواد اطلاعاتی با اثر بخشی به ویژه در مورد معلمان نپرداخته است. 

البته چند پژوهش به بررسی تاثیر سواد اطلاعاتی بر اثر بخشی و عملکرد سازمانی پرداخته اند، ولی بیشتر پژوهش حول محور 

فناوری اطلاعات و ارتباطات با اثر بخشی بوده است. با این حال در ادامه به منظور اشنایی با یافته های پژوهش ها  استفاده از  

دراین زمینه، برخی از مطالعاتی که می تواند روشن کننده دیدگاه های متفاوت در باره مسئله مورد نظر باشد به طور خلاصه ارائه  

 می شوند: 

(، در پژوهشی با عنوان اثر بخشی برنامة درس پژوهی بر مهارت های حرفه ای معلمان شاغل در  1396)نامداری پژمان و همکاران

 آموزش و پرورش استثنایی استان همدان به بررسی پژوهش مورد مطالعه پرداختند. ابزارهای گردآوری اطلاعات شامل پرسشنامه 

های شغلی، سازماندهی و مدیریت کلاس، فرم    ش دانش و مهارتمندی به افزایهای یادگیری، علاقه  آوری فرصت  های فراهم  

های صحیح گیری از شیوه  آموزشی، بهره  های یادگیری، استفاده از وسایل آموزشی و کمک    های مشاهدۀ به کارگیری نظریه

 بوده است. نتایج نشان میهای یادگیری   آموزان به کار گروهی در کلاس درس و آزمون آشنایی با نظریهارزشیابی، ترغیب دانش
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های یادگیری، استفاده از وسایل  های یادگیری، آگاهی از نظریه  آوری فرصت پژوه و عادی از نظر فراهم های درس دهد که گروه

آموزان به کار گروهی تفاوت معناداری وترغیب دانش   های شغلی مندی به افزایش دانش و مهارت آموزشی، علاقهآموزشی و کمک

 اند.داشته 

 معلمان تذریس و مهارت دانش بر پژوهی درس آموزش های دوره (، در پژوهشی با عنوان اثربخشی1395عرفانی و همکاران )

نظریه دوره کاربرد  رتبه  میانگین  داد  نشان  نتایج  پرداختند  موضوع  بررسی  به  فرصتابتدایی  آوری  فراهم  یادگیری،  های  های 

های کاری  های صحیح ارزشیابی، نگرش به استفاده از وسایل آموزشی و کمک آموزشی، انگیزهشیوهیادگیری، نگرش به نقش  

های آموزش درس  گیری نمود که دورهتوان نتیجه معلمان، مدیریت کلاس معلمان درس پژوه از عادی بیشتر بود. بنابراین می

 پژوهی بر روی دانش و مهارت تدریس معلمان اثربخش بوده است. 

( در پایان نامه کارشناسی ارشد خود به بررسی رابطه بین استفاده از فناوری اطلاعات و ارتباطات با اثر بخشی  1392جانزاده )علی  

نفر از معلمان مدارس استثنایی شهرستان قائم شهر به عنوان نمونه انتخاب شده    90وظایف معلمان پرداخته است. به این منظور  

ان مورد بررسی استفاده از فناوری اطلاعات و ارتباطات را در آموزش در حد بالاتری از متوسط موثر  اند. نتایج نشان داد که معلم

در افزایش مهارت های تدریس خود، افزایش شخصیت حرفه ای و همچنین ایجاد جو مناسب در کلاس و در مجموع موثر در اثر  

 بخشی خود دانسته اند.

هر تهران به روز نمودن دانش دبیران به موجب آموزش مجازی بیشترین اهمیت و  ( نتیجه گرفت:به نظرمعلمان ش1392پرموز)

افزایش انگیزه به موجب استفاده از فنون جدید تدریس در آموزش ضمن خدمت جهت رفع مشکلات کاری کمترین اهمیت را 

زمینه دانش،نگرش ومهارت آنها  دارد و استقرار نظام آموزش ضمن خدمت مجازی به میزان زیادی با نیازهای آموزشی معلمان در

 انطباق دارد و بیشترین میزان انطباق در بین مولفه ها به مولفه استقرار آموزش ضمن خدمت مجازی با دانش دبیران تعلق دارد.

ی  ( با عنوان بررسی را بطه بین سواد اطلاعاتی کارکنان و اثر بخش1391یافته های پژوهش نیک پور، منظری توکلی و رجایی نژاد)

نفر از کارکنان سازمان های دولتی    322سازمانی در سا زمان های دولتی شهر کرمان که به روش توصیفی و همبستگی و برروی  

شهر کرمان انجام شده نشان داد که بین سواد اطلاعاتی کارکنان و شاخص های آن یعنی تشخیص نیاز اطلاعاتی، مکان یابی  

 وثر از اطلاعات با سازمانی رابطه معناداری وجود دارد.اطلاعات، ارزیابی اطلاعات و استفاده م

(در پایانه نامه کارشناسی ارشد خود به بررسی میزان سواد اطلاعاتی دبیران و رابطه با روش های نوین تدریس  1390جعفرزاده)

شامل   پژوهش  برای  منتخب  نمونه  است.  پرداخته  زرند  شهرستان  پی  218در  و  متوسطه  مقطع  دبیران  از  دانشگاهی  نفر  ش 

شهرستان زرند بوده اند که به روش نمونه گیری خوشه ای تصادفی انتخاب شده اندو نتایج نشان دادکه بین متغیرهای احساس  

اطلاعات، آگاهی از چگونگی    آگاهی از چگونگی ثبت و ضبط،  نیاز به سواد اطلاعاتی، آگاهی از چگونگی جمع آوری اطلاعات

اطلاعات را    آگاهی از معیارهای ارزیابی و تجزیه و تحلیل،  از چگونگی سازماندهی و ارائه اطلاعاتکاربرد صحیح اطلاعات، آگاهی 

 با میزان استفاده از روش های نوین تدریس رابطه معناداری وجود داشته است. 

ایی تایوان پرداخته ( به بررسی اثر رهبری فناورانه مدیران برسواد فناورانه و تدریس اثر بخش معلمان مدارس ابتد2012چانگ) 

است. یافته های پژوهش نشان داد که رهبری فناوری مدیران سواد فناورانه معلمان را بهبود بخشیده و به طور مستقیم برتشویق  

معلمان جهت استفاده از فناوری در آموزش اثر می گذارد . همچنین رهبری فناورانه مدیران باعث افزایش اثر بخشی تدریس  

. براین اساس مدیران به عنوان رهبران فناوری، باید یک سند چشم انداز برای توسعه و پیاده سازی فناوری را معلمان می گردد

 در مدارس خود داشته و آن را به کار گیرند. 

( نیز در تحقیق خود مشخص ساخت که هدایت آموزش و توسعه مهارت های فن آوری اطلاعات و ارتباطات به  2011)1دورنر

 کتور کلیدی در موفقیت فرآیند آموزشی ضمن مجازی و افزایش بهروی آنا در سازمان مؤثر است.عنوان یک فا

( در پژوهشی تحت عنوان نقش مدرسان در تسهیل فعالیت های دانشجویی آنلاین به این نتایج دست    2011)    2فلک هامر و وایز

بین مدرس و دانشجو را بهبود می بخشند، بلکه باعث گسترش یافتند که نه تنها استفاده از این سیستم های مجازی آموزش رابطه  

 فعالیت دانشجویان می گردد که سیستم آموزشی تیمی در تسهیل فعالیت های دانشجویی در محیط آنلاین بسیار مهم است.  

 
1  .Dorner 
2  .Fleck Hammer & Wise 



78 

 

( در پژوهش خود به این نتیجه رسید که آموزش و بهسازی مجازی منابع انسانی یکی از راهکارهای اساسی و موثر در امر  2005)   1چیسرالو 

نگهداری و بهره وری نیروی انسانی محسوب می شود . آموزش در محل کار ، اطلاعاتی را به کارکنان ارائه می دهد و به آنها در ایجاد حفظ  

 مک می کند. و امنیت محیط کار ک 

آستین)   و  که 2004پیپر  گرفتند  نتیجه  و  دادند  قرار  مطالعه  مورد  را  پنسلوانیا  متوسطه  و  ابتدایی  معلمان  پژوهشی  طی   )

خودکارآمدی و اثر بخشی معلمانی که از اینترنت و نرم افزارهای استفاده می کنند به طور معناداری بالاتر از معلمانی است که از 

 ی کنند. اینترنت استفاده نم

معلم در بازده دبیرستان شهری، نشان داد معلمانی که تجربه کاری    428( بر روی  2003نتایج پژوهش ریچارد سون و یان )

بیشتری با اینترنت داشته اند از خودکارآمدی و اثر بخشی بالاتری برخوردار بوده اند و در ا ین امر آموزش نیز موفقیت های  

 بسیاری به دست آورده بودند. 

 

 روش پژوهش 

ای خاص یا موضوع مورد پژوهش حاضر از نوع کاربردی است . پژوهش توصیفی به توصیف دقیق حقایق و بیان خصوصیات دسته 

می محقق  میعلاقه  گروه  یک  خصوصیات  و  عقاید  بررسی  شامل  و  برای پردازد.  است  روشی  توصیفی  روش  عبارتی  به  شود. 

شود به تعداد پرسش مشخص که برای همه افراد یکسان است  معینی از افراد خواسته می  های ها که در آن از گروهگردآوردن داده

 پاسخ دهند. 

 نفر است.  500در این پژوهش جامعه آماری را کلیه معلمان ابتدایی شهر کرمانشاه تشکیل داده است که این تعداد شامل 

دهد. چنانچه این کار به شکل منظم وصحیح  تشکیل میآوری اطلاعات  های هر کار پژوهشی را جمعین بخشتریکی از اصلی  

های گردآوری اطلاعات ها با سرعت و دقت خوبی انجام خواهد شد. روشصورت پذیرد کار تجزیه و تحلیل و نتیجه گیری از داده

 شود: ای و میدانی تقسیم میپژوهش به دو دسته کتابخانه

 ای روش کتابخانه

از روشدر خصوص گردآوری   پیشینه پژوهش  ادبیات موضوع و  به  استفاده میهای کتابخانهاطلاعات مربوط  گردد. مراحل ای 

 گردد. آوری میای جمع اجرای پژوهش به این نحو است که ابتدا اطلاعات فصول اول، دوم و سوم با استفاده از روش کتابخانه

 روش میدانی 

داده  تحلیل  و  تجزیه  و  آوری  جمع  های  جمع  ها:روش  دادهبرای  مطالعات  آوری  است.  شده  استفاده  استفاده  روش  دو  از  ها 

پایگاه کتابخانه و  اینترنتی  منابع  نشریات،  از طریق مطالعه کتب،  اطلاعات  آن  اطلاعای که طی  آوری گردید.  رسانی جمعهای 

 ق پرسشنامه مورد استفاده قرار گرفته است.ها از طریآوری دادهمطالعات میدانی که برای انجام مصاحبه های اکتشافی و نیز جمع

 

  یافته ها  

های حاصل از پرسشنامه، متناسب با سوالات تحقیق در دو سطح توصیفی و استنباطی مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفته و از داده

بین میانگین    تک گروهی جهت مقایسه تفاوت tها و آزمون  های کالموگروف اسمیرنف جهت مشخص نمودن نرمال داده آزمون 

 صورت گرفته است.SPSSنمونه و میانگین جامعه استفاده شده است. مراحل اجرای آزمونهای یاد شده به کمک نرم افزار آماری  

 

 

 

 

 

 

 
1 . Chicarello Dorner   
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 های فنی ای مهارتنمونه: نتایج مربوط به آزمون تی تک1جدول 

 تعداد  متغیر
میانگین  

 تجربی

میانگین  

 نظری 
 tمقدار 

درجه 

 آزادی 
 معناداریسطح 

 009/0 216 96/1 3 10/3 217 های فنیمهارت

 

به    1صورت که امتیاز  باشد، به اینبا توجه به اینکه کدبندی و امتیازدهی در پرسشنامه این پژوهش براساس طیف لیکرت می

شود  عنوان حد متوسط یا میانگین نظری تلقی میبه  3به »خیلی زیاد« اختصاص یافته است. بنابراین عدد    5»خیلی کم« و امتیاز  

 3ی مورد بررسی بیشتر از  شوند. اگر میانگین نمونه مورد مطالعه در مؤلفهین عدد مقایسه میدست آمده با اهای بهو میانگین

ها نشان  یافتهشود.  توان گفت که فرضیه پژوهش پذیرفته میباشد، می  05/0ای کمتر از  تک نمونه tباشد و سطح معناداری آزمون  

گزارش   009/0و سطح معناداری برابر با    96/1برابر    tاست. مقدار    10/3های فنی معلمان، برابر با  دهد که میانگین مهارتمی

شود که میانگین تجربی با  معنادار بوده، لذا نتیجه گرفته می  05/0در سطح خطای کمتر از    tشده است. با توجه به اینکه مقدار  

توان گفت که معلمان برای  ده است، میبو  3جا که میانگین تجربی بیشتر از  میانگین نظری تفاوت معناداری دارد. همچنین از آن 

 های فنی نیاز دارند.  یادگیری به مهارت  -استفاده از فناوری ارتباطات و اطلاعات در امر یاددهی 

 
 های نگرشی ای مهارتنمونه: نتایج مربوط به آزمون تی تک2جدول 

 تعداد  متغیر
میانگین  

 تجربی

میانگین  

 نظری 
 tمقدار 

درجه 

 آزادی 
 معناداریسطح 

 008/0 216 74/2 3 22/3 217 های نگرشی مهارت

 

و سطح معناداری برابر با    74/2برابر    tاست. مقدار    22/3های نگرشی معلمان، برابر با  دهد که میانگین مهارتها نشان مییافته 

شود که معنادار بوده، لذا نتیجه گرفته می   05/0در سطح خطای کمتر از    tگزارش شده است. با توجه به اینکه مقدار    008/0

وان  تبوده است، می  3جا که میانگین تجربی بیشتر از  میانگین تجربی با میانگین نظری تفاوت معناداری دارد. همچنین از آن 

 های نگرشی نیاز دارند  یادگیری به مهارت - گفت که معلمان برای استفاده از فناوری ارتباطات و اطلاعات در امر یاددهی 
در نتیجه فرضیه های فنی نیاز دارند.  یادگیری به مهارت  -معلمان برای استفاده از فناوری ارتباطات و اطلاعات در امر یاددهی  

( همسو بود. برای ورود  2011(، دورنر )1391(، الماسی )1392این پژوهش با نتایج پژوهش پرموز )شود. نتایج  اول تأیید می

روند، ضمن  ای و زمینه اجرایی به شمار میفناوری اطلاعات به مدارس و راه اندازی نظام آموزشی جدید، عوامل زیر عوامل پایه

های وب و شبکه محلی مناسب  های مناسب و خدمات دهنده با کابل ای کامل  های مخابراتی کارآمد و نظام شبکهاینکه زیرساخت

های فنی نیاز  یادگیری به مهارت  – نیز باید فراهم شده باشد: تجهیز مداراس به رایانه )سخت افزار و نرم افزار( در امر یاددهی  

ها، و همچنین کلاس ها باید به کلاس  آموز قابل دسترسی باشد، برای برقراری ارتباط میانای که برای هر دانشدارند. به گونه

ای به طور کامل استفاده کنند، فراهم نمودن امکانات آموزشی ای مجهز شود تا کاربران بتوانند از نظام شبکه وسایل چند رسانه

ده از برای مدارس، حصول اطمینان از تسلط کامل معلمان به فناوری های جدید؛ برای رسیدن به این هدف، ایجاد فرهنگ استفا

ناپذیر آموزش مربیان قرار گیرد، نیروی انسانی ماهر که پشتیبانی کننده اطلاعات آموزشی در  امکانات دیجیتالی باید جزء جدائی

ها، و ارزیابی فراگیران و ای از سؤالها و مطالب آموزشی، تدوین بانک اطلاعاتی حاوی مجموعهزمینه طراحی و تدوین سرفصل

ای باشد و همچنین تجهیز کننده فضای مناسب برای پایگاه اطلاع رسانی به امکانات سخت افزاری ت مشاورهنیز ارائه کننده خدما

(. به تحلیل برخی از مطالعات در مقیاس وسیع فناوری آموزشی پرداخت و به این نتیجه رسید که 1381و نرم افزاری )فرهادی، 

بتی را روی موفقیت، و یک پیشرفت ثابت و پایدار در خود پنداره )خود های سرشار از فناوری، اثرات مثآموزان در محیط دانش

به آموزش و تکنولوژی های شبکه شده از کامپیوتر، که  استفاده  این، تحقیق و  بر  را تجربه کردند. علاوه  ی گروهی و  درکی( 

 (. 1390 اسمعلی، و گودرزوندمشترک به عنوان ابزاری برای تدریس تفکر بهتر کمک می کند را مورد حمایت قرار می دهد ) 
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های نگرشی نیاز دارند. نتایج این پژوهش  یادگیری به مهارت  - معلمان برای استفاده از فناوری ارتباطات و اطلاعات در امر یاددهی  

( و همکاران  احمدی  پژوهش  نتایج  و همکاران )1391با  و همکاران )1390(، حجازی  ابراهیمی  وایز  1390(،  و  هامر  (، فلک 

 خورده پیوند به هم اطلاعاتی هایشبکه  با امروز، درجهان زندگی هایفعالیت یکلیه( همسو بود.  2005( و چیسرالو )2011)

 کار بهره وری برای افزایش ابزاری عنوان به انواع فناوری، از بتوانند یادگیری، باید مدیران عنوان به دنیایی، معلمان چنین در است.

خودآموز شوند.   و کنند  کسب را  های یادگیریمهارت  بتوانند فراگیرندگان ای کهگونه به کنند. استفاده آموزان خود شکوفایی دانش  

 تغییر حال در  لحظه  جهانی که هر در را  خود زندگی هدایت باید تا آموختن  چگونه به بگیرند یاد آموزان را دانش دیگر، عبارت به

را یپایه دانش باید تنها نه چنین نقشی، ایفای برای معلمان گیرند. است دست  کنند، داشتهمی تدریس که  موضوعی در لازم 

 یادگیری مدیریت فرآیند برای لازم هایمهارت و کسب کنند را فناورانه ابزارهای راه اندازی استفاده و  توانایی باید بلکه باشند،

 بتوانند هاآن  سازند کهمی فراهم با یادگیرندگان یادگیری  -یاددهی  فرآیند آورند. وقتی دستبه  را چنین فضایی در  آموزان دانش

 سریع و پیشرفت دانش زافزون رو گیرند. سرعت اختیار در حد مناسب در را  درسی یبرنامه نظر موضوع مورد علمی اطلاعات

 اطلاعاتی منابع جای به  فضایی، معلمان چنین گذارد. درمعلم می مخصوصاً نقش آموزشی، هایبخش  تمام زیادی بر تأثیر فناوری،

 این می شوند. توفیق تبدیل آموزدانش و حتی یادگیری مدیر هدایتگر، نیروهای است، به چنین امروز مدارس از در بعضی که

 افزون   روز نیازهای تدریس، جوابگوی سنتی و قدیمی هایروش است، زیرا فرهنگی مناسب هایزمینه فراهم شدن نیازمند جریان،

 آموزان ازدانش که بسا چه شرایطی، درچنین نیست. دارد، قرار رسانه ها بمباران اطلاعاتی معرض در کودکی از که نسل جدیدی

عوامل  از یکی اطلاعات شود. فناوریمی تعیین کننده تکنولوژیکی( -سواد )علمی  که این جاست معلم، باشند. خود جلوتر معلمان

 است. درک اهمیت تغییردهنده ابزاری هم  تغییرات، و ایجاد برای عاملی هم که درس است. کلاس های  در تحول و تغییر مهم

ها  وسیله ی آن  به او که بستگی دارد  هاییروش دانش آموزان، به هایو توانایی هامهارت تسهیل تسریع و عامل عنوان به معلم

 مورد استفاده ی هایروش بر کنترل می کند. رایانه ها و یادگیری سازماندهی -فرآیند یاددهی در را منابع آموزان ودانش تجارب

 در گاهی اند.تأثیر گذاشته دهند،می  شکل یادگیری و به آموزش  نسبت را آن ها نگرش اساس و که پایه ارزش هایی و معلمان

کند  می نقش ایفای اطلاعاتی پایگاه مدیر و یک عنوان به رایانه آن  در که وجود دارد هاییزمان رایانه، و آموزبین دانش متقابل ارتباط

(. در نهایت  1389گیرد ) طاهری، می برعهده را و منبع همکلاسی مشاوره، هم چون های دیگرینقش و وظایف معلم نتیجه، در و

 پیشنهادات زیر اراده شد:

ریزی اندازی بستر ارتباطی بین واحدها، تشکیل یک دایره مجازی در واحد آموزش برای کنترل برنامهبرای راه  استراتژیک  برنامه  - 

 شود.و تدوین متون آموزشی پیشنهاد می

های استفاده از  در جهت افزایش استفاده از فناوری اطلاعات و ارتباطات در مدارس، دروس روزانه با برنامه  شود میپیشنهاد    - 

 گردد.  تلفیقوتر کامپی

های خارج از ریزی شود و همچنین فعالیتهای گروهی و فردی بر اساس موضوعات مختلف برنامهفعالیت  شودمیپیشنهاد    - 

 مدرسه در خصوص استفاده از تکنولوژی صورت بگیرد.

فناوری اطلاعات و ارتباطات  های نحوه استفاده و کاربرد و اهمیت  های لازم برای معلمان در زمینهشود آموزشپیشنهاد می  - 

 شود.  های لازم دادهرسانی و آگاهیصورت گرفته و اطلاع 

 

 منابع
در علوم و ریاضی پایه های چهارم و هشتم،  پژوهشگاه مطالعات    2019(. نتایج اولیه مطالعه بین المللی تیمز  1399خالقی نژاد، سید علی. )

 .http://sedayemoallem.irآموزش و پرورش، برگرفته از سایت  

  ( یان.  برنظریه درآمدی  (.  1374رابرتسون،  تاکید  با  جامعه:  )ترجمته بر  نمتادی،  متقابتل  کتنش  و  ستتیز  کارکردگرایی،   های 

 . حسین بهروان(. مشهد: آستان قدس رضوی

شورای عالی آموزش و    با همکاری .تحول بنیادین آموزش و پرورش جمهوری اسلامی ایران  (. سند1390)شورای عالی انقلاب فرهنگی.  

 .انقلاب فرهنگی  پرورش. تهران: شورای عالی
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، سایت  هشدار به مردم و مسؤولان آموزشی کشور: نمرات پایین دانش آموزان ایرانی در آزمون های جهانی تیمز (.1397کلاهدوز، فهیمه. )

 /https://www.asriran.com/fa/news عصر ایران، برگرفته از سایت  

 وزارت آموزش و پرورش .  2011نتایج تیمز و پرلز  (.  1391. )مسعود،  کبیرى  ؛بخشعلى زاده، شهرناز؛  عبد العظیم  ،کریمى

 انتشارات مدرسه. ،  پژوهشگاه مطالعات آموزش و پرورش،  سازمان پژوهش و برنامه ریزى آموزشى

پرورش و  آموزش  فارس گروه  )خبرگزاری  دانش (.  1395.  تحصیلی  پیشرفت  روند  آزمون  شدنتایج  بررسی  سایت  آموزان  از  برگرفته   ،
http://fna.ir/KZB8H5  

 http://oerp.ir/baztab. خبرگزاری فارس، برگرفته از سایت  آزمون بین المللی تیمز در ایران(.  1396مردانی، شهین. )  

محور دوره ابتدایی از منظر اسناد    - نقش خانواده در برنامه درسی شایستگی(.  1395الله؛ ناطقی، فائذه. )پور، نعمتمظاهری، حسن؛ موسی 

 . 32 -7؛صص    34 ، 14،  بنیادین آموزش و پرورش  تحول

 .93-108،  19های آموزشی،  آوری (. پرورش تفکر انتقادی هدف اساسی تعلیم و تربیت، فصلنامه نو 1385پور، مجید )ملکی، حسن؛ حبیبی

،  97. ترجمة آناهیتا خضری، مجلة تعلیم و تربیت اسلامی. شماره  نقش و جایگاه خانواده در آموزش و پرورش فراگیر (.  1388میتچل، دیوید. )

 . 119-123صص  

   انسانی در آموزشگاه، تهران: نشر سیطرونروابط    (.1379. )میرکمالی، محمد
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   چکیده

آموزان را در بسیاری  آزمون اسمارت ابتکاری از طریق یک محیط آنلاین و هوشمند قابل دسترسی است که معلومات دانش 

کند. چند ثانیه بعد از اتمام  معلم کمک می   (KP)دهد به دانش پداگوژی   از مباحث ریاضی در اختیار معلم ها قرار می

توانند  گیرد که معلمان میآموز در اختیار معلم قرار میجه آزمون دانش اموز اطلاعات مفید و مختصر از نتیآزمون دانش 

متناسب با نتیجه محتوای درسی مناسبی را تولید کنند.  هدف از تهیه این آزمون این است که نتایج صدها تحقیق در مورد  

نند به روشی که به آنها کمک  تفکر ریاضی و رشد مفهومی دانش آموزان را به دست بیاورند و آن را به دست معلمان برسا

برای اینکار  باید درک دانش   آموزان اقدام کنند.کنند با برنامه ریزی درست برای تامین نیازهای فردی یادگیری  دانش 

آموزان را از ریاضیات گسترش داد  و با  این روش برای بهبود تشخیص و پیشنهادات آموزش در بسیاری از موضوعات اقدام  

پردازیم که به  کمک آن معلمان بتوانند برای بهبود فرآیند یادگیری  از این  مقاله ما به معرفی آزمونی می  در این  کرد.

 .ها استفاده کنندآزمون 
 

 یادگیری ریاضی، آزمون اسمارت ، ارزیابی تکوینیواژگان کلیدی: 
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 مقدمه  
از    SMARTآزمون های غیر  مربیان کشورهای دیگر  نیوزلند هستند.  و  استرالیا  غیر  از کشورهای دیگر  برای کسانی که 

استرالیا و نیوزلند قادر به استفاده از آزمون های اسمارت با استفاده از آدرس ایمیل برای ثبت نام می توانند استفاده کنند. بعد  

کرد که شامل یک رمز عبور و لینک مستقیم است که دستورالعملهای از این که ثبت نام کردیم یک ایمیل دریافت خواهیم  

مربوطه را به انتخاب و استفاده از آزمون ها در اختیار ما می گذارد که شما تست ها را از فهرست موجود در صفحه معلم خود 

هر دانش آموز در صفحه معلم  کنید هر آزمون یک رمز عبور برای شما ارسال میکند و وقتی آزمون داده شد نتایج  انتخاب می

ترین نیازهای  تواند نتایج را ببیند. لازم به توضیح است که یکی از اساسیخود آن دانش آموز در دسترس خواهد بود و معلم می

آموز را از همان ابتدای زندگی تحت تأثیر قرار دهد. در  تواند ابعاد فردی و اجتماعی یک دانشآموزش  است که می جامعه بشری

می شروع  مدرسه  دوران  از  آموزش  این  جوامع  از  از بسیاری  یکی  ابتدایی  مقطع  خصوص  به  مدرسه  دوران  بنابراین  شود، 

آموزان  قدر که محتوای این آموزش در تربیت دانشآید. هر چهآموزان به حساب میتأثیرگذارترین مقاطع بر رشد و تربیت دانش

تواند کیفیت  که نحوه آموزش نادرست میطوری آموزان تأثیر گذار است به مهم باشد، نحوه آموزش این محتویات هم در رشد دانش

ی آموزش و علم در هر  شود که  نحوهمر سبب میآموزش را تحت تأثیر قرار داده و از کسب نتیجه مطلوب جلوگیری کند. این ا

ای از علوم، نقش مؤثری را ای بخصوص در ریاضی اهمیت پیدا کند. لازم به توضیح است که علم ریاضیات به عنوان شاخهزمینه 

میت استدلال و در تحقیقات خود به اه  2009(.  لیکن در  2005کند )قیفورد، ی تفکر و قدرت استدلال افراد ایفا میدر توسعه 

نمایند. موفقیت خوب در ریاضیات و اعداد در همه اقتصادهای مدرن ضروری است .این  ای اشاره میاثبات در ریاضیات مدرسه

کند. مطالعات محلی و بین المللی  های اقتصادی هر کشور را فراهم میزمینه را برای یادگیری مادام العمر و رضایت شغلی و رقابت

ی در کشورهایی مانند استرالیا که در ریاضیات به موفقیت خوبی دست یافتند فضای قابل توجهی برای پیشرفت  نشان می دهد حت

آموزان  وجود دارد. یکی از چالش های مهم در آموزش ریاضیات فراهم کردن فرصت های یادگیری شخصی است که نیازهای دانش

ود سوء تفاهم یا خلع دارند که مانعی برای یادگیری بیشتر است اما اغلب  را برآورده می کند.  بسیاری از دانش آموزان در دانش خ

معلمان به راحتی اطلاعات قابل استفاده در مورد درک و تفکر هر دانش آموز را    smart رفع نمی شوند. با استفاده از آزمون   

 دریافت کنند.  

 

 آموزان ابتداییهای هوشمند و تفکر ریاضی دانش تست 
اوایل سال ارائه   2021  از  آنها  از مجموعه آموزشی  به عنوان بخشی  پیرسون  آنلاین توسط  یک سرویس تست تشخیص 

شود کاربران در استرالیا و نیوزلند به اسمارت تی وی دات کام دسترسی نخواهند داشت مگر اینکه پیوند دانشگاه ملبورن می

یک ملبورن از طریق کاتولیک ملبورن ایمیلی دریافت می  صفحه معلمان داشته باشند معلمان مدارس وابسته به آموزش کاتول

. این آزمون برای کسانی که  کنند که نحوه ایجاد حساب کاربری را بدون هیچ گونه هزینه ای برای مدرسه خود دریافت می کنند

ر به استفاده از آزمون های از کشورهای دیگر غیر استرالیا و نیوزلند هستند.مربیان کشورهای دیگر غیر از استرالیا و نیوزلند قاد

کارمندان و دانشجویان مرتبط با دانشگاه ملبورن می    اسمارت با استفاده از آدرس ایمیل برای ثبت نام می توانند استفاده کنند.

لا  تواند به این آزمون ها دسترسی پیدا کند و اصتوانند هنگام ثبت نام از آدرس ایمیل دانشگاه خود استفاده کنند. هر کسی می

ای ندارد برای استفاده از تست های هوشمند می توانند از صفحه اصلی ثبت نام کنند. بعد از این که ثبت نام کردیم  هیچ هزینه

یک ایمیل دریافت خواهیم کرد که شامل یک رمز عبور و لینک مستقیم است که دستورالعملهای مربوطه را به انتخاب و استفاده 

ی گذارد.  که شما تست ها را از فهرست موجود در صفحه معلم خود انتخاب می کنید هر آزمون یک از آزمون ها در اختیار ما م

رمز عبور برای شما ارسال میکند و وقتی آزمون داده شد نتایج هر دانش آموز در صفحه معلم خود آن دانش آموز در دسترس 

و بررسی نتایج کلاس خود در اینترنت به آدرس ایمیل نیاز   خواهد بود و معلم می تواند نتایج را ببیند. معلمان برای ثبت نام 

دارند. معلمان برای ثبت نام و بررسی نتایج کلاس خود در اینترنت به آدرس ایمیل نیاز دارند. معلمان برای ثبت نام و بررسی 

بررسی نتایج کلاس خود در    آموزان برای ثبت نام و نتایج کلاس خود در اینترنت به آدرس ایمیل نیاز دارند . همچنین  دانش

 اینترنت به آدرس ایمیل نیاز دارند.



84 

 

 

 هدف از تست های هوشمند 
بر این نظر است که خلاقیت ریاضی یک ویژگی پویا از ذهن بشری است که میتوان با     2009در    1ی لیکین اساس مطالعه

قدردانی از توانایی خلاقانه فراگیر آن را بهبود و توسعه داد و یا بر عکس، با عدم توجه باعث سرکوبی آن شد. موفقیت خوب در 

های  نه را برای یادگیری مادام العمر و رضایت شغلی و رقابتریاضیات و اعداد در همه اقتصادهای مدرن ضروری است .این زمی

کند. مطالعات محلی و بین المللی نشان می دهد حتی در کشورهایی مانند استرالیا که در ریاضیات اقتصادی هر کشور را فراهم می

در آموزش ریاضیات فراهم   به موفقیت خوبی دست یافتند فضای قابل توجهی برای پیشرفت وجود دارد. یکی از چالش های مهم

آموزان را برآورده می کند.  بسیاری از دانش آموزان در دانش خود  کردن فرصت های یادگیری شخصی است که نیازهای دانش

سوء تفاهم یا خلع دارند که مانعی برای یادگیری بیشتر است اما اغلب رفع نمی شوند. هدف از از این آزمون های هوشمند این 

آزمون های هوشمند برای   ان به راحتی اطلاعات قابل استفاده در مورد درک و تفکر هر دانش آموز را دریافت کنند. است که معلم

 ارزیابی تکوینی است . 

آموزان درباره هر مبحث را مشخص میکند .آزمون های هوشمند به شما این امکان را می  ها نحوه تفکر دانشاین آزمون  

دهد تا دانش آموزانی را که درک آنها از قبل خوب است را شناسایی کنید. آزمون های هوشمند ویژه برای مربیان ریاضیات و  

بهبود ببخشند یادگیری دانش آموزان را شخصی سازی کنند و همچنین برای    مدارسی که در دست دارد پیشرفت ریاضیات را

آموزان معلمانی که ریاضیات خارج از حوزه  را تدریس می کنند بسیار مفید است.  چگونه آزمونهای هوشمند میتواند تفکر دانش

ای پشت تست مه نویسی گستردههای هوشمند از مجموعه سوالات بسیار دقیق طراحی شده است برنارا تشخیص  دهد. تست

 دهد. آموز را تشخیص میآموزان است و طبق آن الگو  تفکر هر دانشهای هوشمند است که دنبال الگوهایی در پاسخ دانش

 

 نحوه استفاده  از آزمون های هوشمند  
دو آزمون را که   های هوشمند به این صورت است که  یک معلم قبل از یک واحد کاری یک یااستفاده معمول از تست  

مربوط به واحد جدید است را نگاه می کند . دانش آموزان تست های هوشمند را به صورت آنلاین انجام می دهند ممکن است 

فقط پنج یا ده دقیقه طول بکشد. معلم به طور خودکار گزارشی از سطح انواع سطح وانواع درک  شده توسط هر دانش آموز در  

.  معلم از این اطلاعات برای ارائه آموزش هدفمند با کمک پیوندهایی به منابع آنلاین مناسب استفاده    کلاس را دریافت می کنند

کند. اگر معلمان به اطلاعات مربوط به تفکر دانش آموزان خود دسترسی آسان داشته و از منابعی استفاده کنند که توسعه می

ش آموزان افزایش می یابد و این امر باعث بهبود بیشتر آموزش در  درک مفهومی را هدف قرار دهد در این صورت پیشرفت دان

 یادگیری ریاضیات می شود. 

 

 
1 Leikin 
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کنند  دهد که چگونه معلمان از منابع هوشمند برای دستیابی به موفقیت بیشتر دانش آموزان استفاده میشکل بالا نشان می

یستم تخصصی برای آموزش است. یک  بخش قابل  یک س  SMARTکند. آزمون های  و چگونه این رشد معلمان را ترغیب می

آموزان وجود دارد که در سطح بین المللی جمع شده است و ما خود نیز به آن توجهی از تحقیقات در مورد تفکر ریاضی دانش

تدریس    کمک کرده ایم استیسی به عدد و جبر و ریاضی ,... کار کرده است.  با این حال چنین تحقیقاتی برای حداکثر اثربخشی  

به تحول قابل توجهی نیاز دارد.  جایی که استینل و استیسی کار می کنند در آزمون دهدهی مثالی در موارد ضروری را ارائه 

 داده اند که برای همه گروه ها اجرا می شود و تفسیر آن برای معلمان آسان است.

 

 گیری و پیشنهادات آتی نتیجه
آموزان آموزان را در مورد آموزش بررسی می کند. معلمان  آگاه هستند که دانشدانشاین آزمون دانش محتوایی آموزشی  

از  ریاضی نامفهوم است.با جبر مشکل دارند  اما مطالعه نشان می از راهکارهای آنها برای آموزش آن  چکیده   دهد که برخی 

پردازد و  آموزان از ریاضیات میکوینی درک دانش( به طراحی یک سیستم آنلاین را برای ارزیابی ت2018)استیسی و استینل در 

در مورد چگونگی و تاثیرگذاری در آموزش مورد بحث قرارمی دهد و سیستم آزمون هوشمند بسیاری از مباحث ریاضیات را که  

حی شده   ای طراکند و این آزمون به گونهسال مورد مطالعه قرار گرفته شده را بررسی می  16تا    10توسط دانش آموزان بین  

را   آموزان خود در موضوعات خاص معلمی  دانش  پیشرفت  از مراحل  به صورت خودکار  تدریس  معلومات  منظور  به  است که 

از اشتباهات و باورهای غلط فرد گزارش می دهد ادعای ما این است که صلاحیت تشخیصی معلمان زمانی   تشخیص داده و 

انش آموزان خود دسترسی آسان داشته باشند به نوبه خود این می تواند آموزش یابد که به اطلاعات مربوط به تفکر دافزایش می

های ارزیابی از چهار منبع از پاسخ های اولیه معلمان به ارزیابی تکوینی  و از این رو یادگیری را بهبود ببخشد با جمع آوری داده

ات بعدی در عمل تدریس را برجسته می کند. به طور کلی  ها برای تدریس و تغییر  آموزان و تاثیر استفاده از این سیستم بر دانش

آموزان بهبود داده و با استفاده از اطلاعات آزمون اسمارت  های هوشمند دانش معلمان را در مورد تفکر دانشاستفاده از آزمون 

کوینی معلم را سهل کنند   های تشخیصی و ت توانند به  چندین روش برای تنظیم آموزش خود استفاده کنند و  ارزیابیمعلمان می

 و بر فرآیند یادگیری  کنند.  
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 چکیده  

مهارت نیازمند کسب  توانایییادگیری هندسه  و  و  ها  است  متعددی  تفکر هندسی  برنامههای  بتوانند  باید  آموزشی  های 

آموزان عملکرد پایینی در هندسه دارند و  دهند دانشها و تجارب معلمان نشان میآموزان را توسعه دهند. اما پژوهشدانش 

مسائل    آموزان در یادگیری هندسه و حلشود. مشکلات دانشبرانگیزترین دروس یاد میاز آن همواره به عنوان یکی از چالش

های مرتبط، به شرح مختصری  آن مسلما به عوامل متعددی وابسته است. هدف از این مقاله آن است که بر اساس پژوهش

-آموزان در یادگیری هندسه و بویژه در مقطع ابتدایی، پرداخته شود. از علل مشکلات دانشها و مشکلات دانشاز بدفهمی

ها با  های موردنیاز، هماهنگ نبودن سطح تفکر هندسی آنبه نداشتن مهارتتوان  آموزان در درک و یادگیری هندسه می

های  ترین بدفهمیهای متعدد اشاره کرد. به طور کلی رایجهای مختلف و همچنین وجود بدفهمیسطح موردانتظار در پایه

ابتدایی عبارتدانش  اندازهآموزان در مقطع  های محیط و  ادرست فرمولگیری، بکارگیری ناند از تشخیص نادرست واحد 

بعدی و عدم تشخیص جهات و موقعیت نقطه در هندسه مختصاتی. بحث پیرامون  مساحت، عدم توانایی تجسم اشکال سه

آموزان بالا برده و منجر به بهبود فرآیند آموزش و یادگیری  چنین موضوعاتی آگاهی معلمان را نسبت به نقاط ضعف دانش 

تری بر دوش معلمان مقطع ابتدایی خواهد بود چرا که در این دوره است  ر، مسئولیت سنگینخواهد شد. قطعا در این مسی

ها از این مفاهیم شکل  آموزان برای اولین بار و به طور رسمی با مفاهیم هندسی آشنا شده و تصورات ذهنی آنکه دانش

تری داشته و از بسیاری از  ین دوره اهمیت بیشآموزان در اگیرد. از این رو پیشگیری از بروز و اصلاح اشتباهات دانشمی

 مشکلات یادگیری آینده جلوگیری خواهد کرد.

 

 آموزش ریاضی، هندسه، بدفهمی در مفاهیم هندسی، سطوح تفکر هندسی واژگان کلیدی:  
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 مقدمه
کنیم و  آن زندگی می بُعدی که در  (. بسیاری از این روابط در فضای سهEgsgard, 1970هندسه مطالعه روابط فضایی است )

همچنین در سطوح دوبعدی پیرامونمان قابل مشاهده هستند و این ویژگی ملموس بودن، در روابط و مفاهیم موجود در هندسه 

ها آموزان معتقدند که این شاخه از ریاضیات نه تنها آسان نیست بلکه آنتر است. با این وجود، بسیاری از دانشای، پررنگمدرسه

های متعددی دارد و در واقع عوامل بسیاری در آموزان قطعا علتکند. دشواری هندسه برای دانشو سردرگمی می  لشرا دچار چا

پیدایش آن نقش دارند. برای بهبود یادگیری هندسه، لازم است تا منبع و ریشه این مشکلات مشخص شود. به طور کلی در  

ها باید از سطوح تفکر  ی متعددی را کسب کرده و برای کسب این مهارتهاآموزان باید مهارتفرآیند یادگیری هندسه، دانش

های بخصوصی است  (. گذر از هر یک از این سطوح نیازمند صرف زمان و آموزشVan Hiele, 1959هندسی متعددی عبور کنند )

پیچ و خم نمی پر  این مسیر  از دانشو در  یتوان  ناگهانی داشت.  پیشرفت سریع و  انتظار  از موانع دانشآموزان  آموزان در کی 

-هاست که باید شناسایی و رفع شوند تا در یادگیری مطالب جدید خللی ایجاد نشود )بخشعلیهای آن یادگیری هندسه، بدفهمی 

های مورد نیاز و  (. در این مقاله تلاش شده است تا با استناد به منابع مرتبط، به بررسی اجمالی مهارت1396زاده و بروجردیان،  

 آموزان مقطع ابتدایی در هندسه پرداخته شود.های رایج دانشطوح تفکر هندسی و همچنین برخی از بدفهمیس

اند از آموزان نیازمند پنج مهارت اساسی هستند که عبارت( معتقد است که برای یادگیری هندسه، دانش1379غلام آزاد )

شود، مهارت  های مختلفی انجام میشفاهی که به کمک آن توصیف  هاست، مهارتمهارت دیداری که یک ابزار مقدماتی در اثبات

کند، مهارت منطقی که با استفاده از آن به تجزیه و تحلیل  های خود را در قالب تصاویر بیان میترسیمی که فرد به کمک آن ایده 

ار کند. ضعف در هر یک از این  تواند بین هندسه و علوم مختلف ارتباط برقرپردازد و مهارت کاربردی که به کمک آن میمی

 سازد. آموزان دشوار میها، یادگیری هندسه را برای دانشمهارت

ها در  های آنکند، بدفهمیآموزان در درس هندسه خلل ایجاد میترین عواملی که در فرآیند یادگیری دانشیکی از مهم

آموزان برداشت و  شوند که دانشد هستند زیرا موجب میمطالب جدی  ها مانعی برای یادگیریاین حوزه است. در واقع بدفهمی

( در پژوهش خود بر اساس نتایج مطالعات  1396زاده و بروجردیان )زمینه نادرستی از یک مفهوم جدید داشته باشند. بخشعلیپیش

گیری و  هندسه و اندازهآموزان پایه چهارم ابتدایی کشورمان در حوزه محتوایی  های رایج دانشبه شناسایی بدفهمی   2015تیمز  

ها نشانگر این مطلب است  اند. نتایج پژوهش آنالمللی پرداختهها با میانگین عملکرد در سطح بینهمچنین مقایسه عملکرد آن

گیری،  تر است. در حوزه اندازهآموزان ایرانی بیشها در دانشالمللی، شدت شیوع بدفهمیکه در مقایسه با میانگین عملکرد بین

گیری کارگیری مقیاس و همچنین واحد در اندازهآموزان در تشخیص، تفسیر و بهترین مشکل دانشبین کشورهای مختلف بیشدر  

آموزان، ترین اشتباه دانشگیری محیط و مساحت، رایجتری دارد. در اندازهآموزان ایرانی، این مشکل شیوع بیشاست که در دانش

بُعدی، مفاهیمی هستند  حاسبه محیط و برعکس است. در حوزه موضوعی هندسه، اشکال سههای مساحت برای مبکارگیری فرمول

بُعدی، بازنمایی اشکال  آموزان در نمایش دوبُعدی از اشکال سهکنند. دانشرو میترین مشکلات روبهآموزان را با بیش که دانش

آنسه دوبُعدی  نمایش  داشتن  با  اشکابُعدی  اجزای  تشخیص  همچنین  و  سهها  روبهل  مشکل  با  هندسه بُعدی  در  هستند.  رو 

دانش است که  از جمله مشکلاتی  نقطه در صفحه  موقعیت  و  نیز تشخیص جهات  مواجه مختصاتی  آن  با  پایه  این  در  آموزان 

 شوند. می

دن آموزان در یادگیری هندسه، هماهنگ نبو( معتقد است که علت بسیاری از مشکلات دانشVan Hiele, 1959هیلی ) فن

بندی کرده و معتقد است این سطوح ها با معلمان است. او تفکر هندسی را در پنج سطح مختلف دستهسطح تفکر هندسی آن

شود. در سطح  ها پرداخته نمیمراتبی هستند. در سطح اول، شناخت کلی مفاهیم هندسی مدنظر است و به جزییات آنسلسله

های یک شکل و نیز روابط میان اشکال مختلف  درسطح سوم، روابط میان ویژگیدوم، توصیف و شناخت اشکال مورد توجه است.  

ها مدنظر است و در نهایت در سطح پنجم، شخص این ها و اثباتشود. در سطح چهارم، کاربرد اصول موضوعه و تعریفدرک می

ل کند. درواقع در سطح پنجم شخص های اصل موضوعی مختلف تجزیه و تحلیها را در سیستمکند تا قضیهتوانایی را پیدا می 

ای هیلی، از اهداف هندسه مدرسهقادر به درک مفاهیم انتزاعی هندسه خواهد بود. البته رسیدن به سطح پنجم تفکر هندسی فن

ها  های متعددی انجام شده است و بسیاری از آنهای مختلف پژوهشآموزان در پایهنیست. در ارتباط با سطح تفکر هندسی دانش

آموزان در سطح تفکر هندسی مورد انتظار پایه تحصیلی خود قرار ندارند )صفابخش،  شانگر این مطلب هستند که اکثر دانشن
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(. در واقع Van Hiele, 1959ریزی است )آموزان به سطوح بالاتر، نیازمند آموزش و برنامه(. گذر دانش1397پور،  ؛ گرجی1394

توان گذر از یک سطح به سطح بالاتر را شتاب بخشید. البته زان در نظر گرفته شود، میآموهای بخصوصی برای دانشاگر آموزش

آموزان انتظار داشت که طی چند جلسه آموزشی و به سرعت به سطوح بالاتر دست یابند.  بر بوده و نباید از دانشاین فرایند زمان

آموزان دوازده ساله بتوانند از  ( برای آنکه دانشDina Van Hiele, 1957, As cited in Usiskin, 1982هیلی )به گفته دینا فن

جلسه آموزشی    50آموزان از سطح دوم به سطح سوم برسند،  جلسه و برای آنکه همین دانش  20سطح اول به سطح دوم برسند،  

ترین  که دو نمونه از مهم   ها تقویت کردهای مختلفی را در آنآموزان به سطوح بالاتر باید مهارتموردنیاز است. برای گذر دانش

 ها تجسم و استدلال فضایی هستند.آن

ها و تجارب  آموزان در یادگیری هندسه به طور خلاصه بیان شد اما پژوهش های موردنیاز دانشسطوح تفکر و برخی از مهارت

دسه را نداشته و در فرآیند یادگیری  های مورد نیاز یادگیری هنها و تواناییآموزان مهارتدهد که بسیاری از دانشمعلمان نشان می

با مشکلات و چالش روبهآن  فراوانی  از چالش های  اشکال  های دانشرو هستند. یکی  با  ارتباط  یادگیری هندسه در  آموزان در 

ار  ترین ابزآموزان در ارتباط با این اشکال، توانایی تصور و تجسم است که اولین و حیاتیهندسی است. یکی از ملزومات دانش

توان اشکال کارگیری اکتشافی اشکال در حل مسائل هندسی است و به کمک آن مییادگیری هندسه بوده و پایه و اساس به

توان مسائل را با  دوبعدی موجود در مسائل مختلف را به اشکال دوبعدی دیگر و یا اجزای مختلفی تبدیل کرد و به این طریق می

شود و در هندسه فضایی نیز کاربرد  (. تجسم تنها به اشکال دوبُعدی محدود نمیDuval, 2014ای حل نمود )های خلاقانهروش

های استدلال فضایی و تجسم  جاست که شخص به توانایی دیگری نیاز خواهد داشت که استدلال فضایی نام دارد. تواناییدارد و آن

کند تا در  باشک، کودک تلاش میرای مثال، در بازی قایمآموزان تقویت کرد. بهای مختلف در دانشتوان از طریق فعالیترا می

شود باید بتواند تجسم و استدلال کند که گستره جایی مخفی شود تا کودک دیگر نتواند او را بیابد. در واقع کودکی که مخفی می

 (. Elia et al., 2018هایی از دید او پنهان خواهد بود )دید کودک دیگر به چه صورت است و در واقع چه مکان

های بسیاری مواجه هستند. آموزان در ارتباط با اشکال هندسی با چالش دهد که دانشها و تجارب معلمان نشان میپژوهش

زنند و با خصوصیات اصلی هر یک از این اشکال  ها، نام اشکال هندسی را تنها با توجه به شکل ظاهریشان حدس میبسیاری از آن

شوند. برای مثال، ممکن  ها در تشخیص این اشکال مرتکب اشتباه میترین دلیلی است که بسیاری از آنعمدهآشنایی ندارند. این  

است یک بیضی را تنها بدلیل انحنایی که دارد، دایره فرض کنند، مستطیلی که طول بسیار بلند و عرض کوتاهی داشته باشد را 

نگیرند ) یا  Clements et al., 1999مستطیل در نظر  را مربع ندانند  (  باشند  قائمه  زوایای آن  لوزی که همه  ممکن است یک 

 گیرند: را مثلث در نظر می 1آموزان مقطع ابتدایی، اشکال موجود در شکل( و یا بسیاری از دانش1394)صفابخش، 

 

 
 ( Ashlock, 2006گیرند )ها را مثلث در نظر میآموزان آنای از اشکالی که دانش: نمونه1شکل

 

ها با تعریف و مفهوم اشکال  آموزان در این خصوص را عدم آشنایی آن( علت اشتباهات دانشFischbein, 1993باین) فیش

ها رجوع کرده و بر اساس تعاریف،  آموزان باید به تعریف هر یک از آنداند. درواقع در تشخیص اشکال هندسی، دانشهندسی می

آموزان در تشخیص اشکال همیشه به دلیل عدم شناخت تعاریف نیست. . البته اشتباهات دانشدرباره نوع آن شکل تصمیم بگیرند 

ها اهمیت و کاربرد تعاریف، روشن نیست و تنها تعاریف را حفظ  دانند اما برای آنآموزان تعاریف را میدر بسیاری از اوقات دانش

آموزان شود. در واقع بسیاری از دانشها در ادامه مشاهده میعیآموزان در تشخیص چندضلکنند. یک نمونه از اشتباهات دانشمی

 چندضلعی هستند. 2مقطع ابتدایی معتقدند که همه اشکال موجود در شکل

 

 



89 

 

 
 (Hansen, 2011ها )آموزان در تشخیص چندضلعیهای دانشای از بدفهمی : نمونه2شکل

 

اشکال موجود در شکلدانش نظر میرا    2آموزانی که همه  توجه چندضلعی در  و مستطیل  مثلث  لوزی،  به  ابتدا  گیرند، 

ها را نیز در  که با سه شکل دیگر نیز تا حدودی آشنایی دارند، آنها ندارند و از آنجاییکنند که شکی در چندضلعی بودن آنمی

چندضلعی، یک شکل بسته در صفحه کنند که یک  ها این نکته را فراموش میگیرند. در واقع آنها در نظر میدسته چندضلعی

از پاره از بدفهمیهای صاف ایجاد شده است. نمونهخطاست که  ابتدایی در تشخیص اشکال های دانشای دیگر  آموزان مقطع 

همگی مثلث    1آموزان این تصور را دارند که اشکال موجود در مجموعه  شود. بسیاری از دانشمشاهده می  3هندسی، در شکل

 دانند. را مثلث نمی 2شکال مجموعه هستند اما ا

 

 
 ( Hansen, 2011آموزان در تشخیص مثلث )های دانشای از بدفهمی: نمونه3شکل

 

پذیرند، اشتباه رایجی است و مربوط به تجربیات  آموزان تنها انواع خاصی از اشکال را به عنوان مثلث میاین مطلب که دانش

افتد  کنند. برای مثال، کمتر اتفاق میمی ها را رسم  خود تنها انواع خاصی از مثلث  معلمان در تدریسهاست. بسیاری از  گذشته آن

شود که  هایی که بر روی یک ضلع خود و به صورت افقی قرار ندارند، رسم شوند و این موجب میکه در هنگام تدریس مثلث

از این رو چرخش و تغییر جهت یک شکل  آموزان به خاطر  اشکال هندسی به صورت یک عکس در ذهن دانش سپرده شود. 

 زند و ممکن است نتوانند آن شکل را به درستی تشخیص دهند.  ها را بر هم میهندسی تصورات آن

کنند که آموزان مقطع ابتدایی در مباحث مختلف هندسه را تأیید میهای متعدد دانشهای بسیاری وجود بدفهمیپژوهش

آموزان در محاسبه محیط و مساحت است. برای مثال برای های دانششود. یکی از بدفهمیمورد دیگر اشاره میدر ادامه به چند 

 کنند. های داخلی اشکال را با اندازه اضلاع جمع میخطآموزان اندازه پارهبسیاری از دانش 4محاسبه محیط اشکالی مانند شکل

 

 
، به نقل از مرکز ملی تعالی تدریس  1396زاده و بروجردیان، زان در محاسبه محیط )بخشعلیآموهای دانشای از بدفهمی: نمونه4شکل

 ( 2015ریاضی، 
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اند، طول همه  های مختلفی تشکیل شدههای پیچیده که از قسمتآموزان هنگام پیدا کردن محیط شکلبسیاری از دانش

ها با مفهوم دقیق محیط آشنایی ندارند. یکی دیگر  ب است که آندهنده این مطلکنند و این نشاناضلاع اشکال را با هم جمع می

 Jirotkováهای دو شکل با مساحت برابر است )آموزان در ارتباط با محیط و مساحت، فرض برابری محیطهای دانشاز بدفهمی

et al., 2019شود. مشاهده می 5( که یک نمونه آن در شکل 

 

 
 ( Jirotková et al., 2019آموزان در ارتباط با محیط و مساحت )های دانشبدفهمیای از : نمونه5شکل

 

آموزان این تصور را دارند که علاوه  اند، بسیاری از دانشدر واقع، از آنجاییکه هر سه شکل از دو ذوزنقه مساوی تشکیل شده

آموزان از مفهوم محیط و مساحت است.  ت دانشدهنده درک نادرسها نیز برابر است و این نشانبر مساحت، محیط هر سه آن

از بدفهمی از آن، محدود کردن تعاریف به  آموزان، بیشهای دانشیک نمونه دیگر  تخصیصی تعاریف هندسی است که منظور 

ثلث باشد  آموزان این تصور را دارند که ارتفاع مثلث همواره باید داخل مها و شرایط خاص است. برای مثال، بسیاری از دانشحالت

 کنند: را به صورت زیر رسم می  6در شکل ABCهایی مشابه مثلث  و ارتفاع مثلث

 

 
 ( Fischbein, 1993آموزان در رسم ارتفاع )های دانشای از بدفهمی: نمونه6شکل

 

معتقدند ارتفاع باید  آموزان به صورتی است که  ، تجارب بسیاری از دانشABCهایی مشابه مثلث  برای رسم ارتفاع مثلث

های مشابه به همراه مرور و تاکید بر مفاهیم توسط معلمان،  درون مثلث قرار گیرد. بدون شک در رفع این مشکل، ارائه مثال

آموزان، عدم توانایی لازم در تجسم فضایی است. برای مثال،  های دانشها و بدفهمی بسیار سودمند خواهد بود. یکی دیگر از ضعف

 شمارند. های قابل مشاهده را می آموزان تنها مکعب، بسیاری از دانش7های موجود در شکلمکعب در شمارش
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 ( 1981، به نقل از هارت، 1396زاده و بروجردیان، آموزان در تجسم فضایی )بخشعلیهای دانشای از بدفهمی: نمونه7شکل

 

دهنده عدم  شود را تشخیص دهند و این نشانشکل دیده نمی  هایی که درآموزان قادر نیستند که قسمتبسیاری از دانش

نمونه توانایی تجسم در فضای سه است.  بدفهمیبُعدی  از  دانشای دیگر  و مشکلات  توانایی تجسم  ها  عدم  از  ناشی  آموزان که 

شکل هندسی را تصور  آموزان قادر نیستند که حالت گسترده یک  شود. در واقع بسیاری از دانشمشاهده می   8هاست، در شکلآن

 توانند تشخیص دهند که کدامیک از اشکال زیر حالت گسترده یک مکعب است.کنند و نمی

 

 
 ( Hansen, 2011آموزان در تجسم فضایی )های دانشای از بدفهمی : نمونه8شکل

 

ورزی  درسی هندسه، تجربه دستهای  آموزان در پاسخ به چنین سؤالاتی، به این دلیل است که در کلاسعدم توانایی دانش

ها را ها را نداشتند و به همین دلیل تجسم و تصور چنین اشکالی آنبُعدی مختلف و دیدن حالت گسترده آنبا ماکت اشکال سه

 کند.  دچار سردرگمی می

ها و  بدفهمی   تواند منجر به بروز مشکلات جدی در یادگیری ریاضیات شود. بنابراین شناختها میهر یک از این بدفهمی

تر فراهم سازد و این یکی از وظایف معلمان است که تدابیری بیندیشند  تواند زمینه را برای بهبود یادگیری عمیقها می ریشه آن

آموزان را شناسایی و رفع نمایند. قطعا در این مسیر، مسئولیت های دانشو با کسب دانش پداگوژی محتوای مناسب، بدفهمی

آموزان برای اولین بار با مفاهیم هندسی  معلمان مقطع ابتدایی خواهد بود چرا که در این دوره است که دانش  تری بر دوشسنگین

این مفاهیم شکل میآشنا شده و تصورات ذهنی آن از  اشتباهات دانشها  این رو اصلاح  از  اهمیت گیرد.  این دوره  آموزان در 

 ینده جلوگیری خواهد کرد. تری داشته و از بسیاری از مشکلات یادگیری آبیش

 

 گیری و پیشنهادات آتی نتیجه
توان ها می های هندسی متعددی هستند. از جمله این مهارتآموزان نیازمند کسب مهارتدر فرآیند یادگیری هندسه، دانش

ها  یک از این مهارتآموزان در هر های دیداری، ترسیمی، شفاهی، منطقی و کاربردی اشاره کرد. ضعف و کاستی دانشبه مهارت

های هندسی مختلف، ضروری (. علاوه بر کسب مهارت1379آزاد،  تواند منجر به مشکلاتی در یادگیری هندسه گردد )غلاممی

( سطوح تفکر هندسی را در پنج سطح  Van Hiele, 1959هیلی )آموزان توسعه پیدا کند. فناست تا سطح تفکر هندسی دانش 

های مخصوص و طی جلسات آموزشی  مراتبی هستند و باید به کمک آموزشمعتقد است این سطوح سلسلهبندی کرده و  دسته

پژوهشمتعدد، دانش یاری نمود. به طور کلی،  بالاتر  را در رسیدن به سطوح  برای ها نشان میآموزان  یادگیری هندسه  دهند 
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ریاضیات و بویژه هندسه هستند و در صورتی که از بین نروند،   ها یکی از موانع یادگیریهایی دارد. بدفهمیآموزان دشواریدانش

های مقابله با  (. یکی از راه1396زاده و بروجردیان،  آموزان خواهند شد )بخشعلیمنجر به بروز مشکلات جدی در یادگیری دانش

البته تنها شناسایی بدفهمی ها و علل ایجاد آناین مسئله، شناخت بدفهمی ست. درواقع معلمان باید دانش  ها کافی نیهاست. 

-های رایج دانشبدفهمی   شود که در زمینهها را نیز کسب نمایند. در نهایت پیشنهاد میپداگوژی محتوای مناسب برای رفع آن

-تری انجام شود تا از این طریق بتوان موجبات روشنگری معلمان نسبت به نقاط ضعف دانشهای بیشآموزان کشورمان پژوهش

توانند  ها آشنا شوند و میشود که معلمان با مشکلات و علل بروز آنهایی موجب میرا فراهم نمود. نتایج چنین پژوهش آموزان  

 آموزان جلوگیری نمایند.  های تدریس خود، از بسیاری از مشکلات یادگیری دانشبا اصلاح روش
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   چکیده

های ریاضی مقطع ابتدایی کشورهای ایران و ژاپن در مبحث هدف از پژوهش حاضر بررسی مسائل بازپاسخ کلیه کتاب

ها از روش مطالعه اسنادی و برای تحلیل آوری دادهکسرها است. روش پژوهش، تحلیلی تطبیقی کمی است که برای جمع

های مرتبط با مفهوم  ها از روش تحلیل کمی استفاده شده است. جامعه و نمونه این پژوهش، مسائل ارائه شده در فصلداده

ششم مقطع ابتدایی کشورهای ایران و ژاپن است. لازم به ذکر است که    های دوم تا های درسی ریاضی پایهکسرها از کتاب

در این    هابررسی کتاب ریاضی پایه اول دو کشور بدلیل عدم پرداختن به مفهوم کسر صورت نگرفت. ابزار گردآوری داده

آموزش ریاضی و  ها توسط اساتیدای است که روایی صوری و محتوایی آن های تحلیل محتوای محقق ساخته پژوهش، فرم

های مورد بررسی از دو کشور، تفاوت قابل  دهد در کتاب. نتایج پژوهش نشان میمعلمان با تجربه، به تایید رسیده است

های دوم  های ریاضی پایهپاسخ در کتابای در استفاده از مسائل بازپاسخ در مبحث کسرها وجود دارد. مسائل بستهملاحظه

و ششم این  های پنجمهای پایهشود و به ندرت در کتابمبحث کسرها به طور عمده استفاده میتا ششم کشور ژاپن در  

های دوم تا ششم ایران در مبحث کسرها از این های ریاضی پایهخورد، این در حالی است که کتابگونه مسائل به چشم می

تواند به دبیران  های این پژوهش مییافتهبرند.  می های منتخب از کشور ژاپن بهرهمسائل با فراوانی بیشتری نسبت به کتاب

   های درسی دست پیدا کنند. و فعالان آموزشی در حوزه ریاضی کمک نماید تا به شناخت بهتری از نقاط قوت و ضعف کتاب
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 مقدمه  

کشور یک کتاب   سرتاسرکه برای  های آموزشی با سیستم آموزشی متمرکز مثل ایران و ژاپن های درسی در نظامکتاب 

  هایکتاب  اند کهداده  نشان  زیادی  تحقیقات  و  ترین منبع در اختیار برای امر آموزش استشود عمدهدرسی در نظر گرفته می

 ;Cai & Ni, 2011; Fan et al., 2013) دارند  معلمان تدریس  و آموزاندانش یادگیری روند در اساسی  نقشی ریاضی  درسی

Gonzales et al., 2004).  کارآیی   همچنین  و  ریاضیات  پیشرفت  و  آموزاندانش  یادگیری  نتایج   بر  درسی  های کتاب  کیفیت  

مطالعات در حوزه آموزش ریاضی   از  بسیاری  .(Reys & Reys, 2006; Stein et al., 2007)  گذاردمی  تأثیر  معلمان  تدریس

 ;Fan & Zue, 2006) است  بوده  کشورهای مختلف متمرکز  ریاضی  های کتاب  و  ریاضیات  درسی  برنامه  به بررسی تطبیقی

Mersin et al., 2021; Bütüner, 2020)  .  خارالامبوس و همکاران(Charalambous et al., 2010)  به  که بر این عقیده هستند  

  و  تجزیه  باید   هاآن  درسی  هایالمللی، کتاببین  مختلف در مطالعات  هایملت  موفقیت  و  در آموزش  تفاوت  درک  منظور

  مختلفی  هایطیف و  است وجهی های مختلف، چند درسی کشور هایانجام شده روی کتاب مطالعات تطبیقیشود.  تحلیل

  مسائل ریاضی   یا  ریاضی  خاص  یک محتوای  روی  بر  این مطالعات  از  بسیاری  شود.شامل می  را  موارد عمومی تا خاص  از

(. یکی از این مفاهیم که نحوه  (Bütüner, 2020; Alajmi, 2012اندشده  متمرکز  کشور  چند  یا  دو  درسی  هایکتاب  در  خاص

های درسی کشورهای مختلف، مورد توجه محققان بوده است، مفهوم  ارائه آن و ماهیت مسائل ارائه شده در آن در کتاب

مثل اعداد اعشاری، نسبت  گر  کسر است. اهمیتی که مفهوم کسر در زندگی روزمره و ریاضیات، نقشی که در درک مفاهیم دی

شود، باعث  نیاز برای ارائه این مباحث در نظر گرفته میو تناسب، درصد و نرخ در مقطع ابتدایی دارد و به عنوان یک پیش

 ;Charalambous et al., 2010)شده است تا بسیاری از تحقیقات تطبیقی در حوزه آموزش ریاضی به این مفهوم بپردازند  

Alajmi, 2012) . 

 از  ایگسترده  های درسی کشورهای مختلف، طیفبررسی مفاهیم مختلف در کتاب  طی دو دهه گذشته درها  پژوهش  

بررسی اینکه آیا مسائل    بکار رفته، و  ماهیت مسائل ریاضی  دروس،  ساختار  و  محتوا  جمله  از  اند؛خصوصیات را بررسی کرده

 & Ginsburg et al., 2005; Haggarty)سال قبل تکرار شده است  ریاضی به روشی جدید ارائه شده یا مشابه کتاب درسی

Pepin, 2002; Alajmi; 2012). های تطبیقی ابعاد مختلفی از  اند و در پژوهشچنین از این قاعده مستثنی نبودهکسرها هم

های  ها در این زمینه نشان داده است که کسرها در قالب مسائل به شیوهها مورد بررسی قرار گرفته است. بررسی پژوهشآن 

استفاده    که  اندکرده  ادعا  (Reys et al., 2004, as cited in Wang & Yang, 2016) همکاران    و  شوند. ریزمختلفی مطرح می

 یادگیری   و  آموزش  بر  که  هستند  مهمی  عوامل  از  ریاضی  هایکتاب   در  موجود  مطالب  ارائه  و نحوه  مسئله  از انواع مختلف

آموزشگران ریاضی به خصوص دبیران ریاضی باید به انواع مسائلی که در مبحث کسرها   بنابراین،  .گذارندمی  تأثیر  ریاضی

  استفاده از مسائل بازپاسخ   که  دهندمی  نشان  مطالعات  چنین برخیدهند اهمیت دهند. همآموزان میبرای حل به دانش

 مسائلبنابراین،    (Pehkonen, 2007; Bonotto, 2013; Osana et al., 2006)دارند    ریاضی  یادگیری  و  آموزش  در  مهمی  نقش

  شامل  که  بازپاسخ  و   ناآشنا  زمینه  در   مسائل   تا   گرفته  ریاضی   معمول  مسائل   از  را  ها   موقعیت  از  وسیعی  طیف  باید   ریاضی

 دهند.  پوشش آموزان است،آشنا برای دانش ریاضیات و دانش

توان این مسئله چندین پاسخ احتمالی دارد که مییکی از تعاریف مرسوم و رایج برای مسئله بازپاسخ این است که،    

بکر و  ها، بلکه بر شیوه رسیدن به پاسخ است )های مختلف بدست آورد و تمرکز نه بر روی پاسخ مسئلهها را به روشآن 

  تکالیفی که اهداف باز   ) (Sullivan et al., 2012سالیوان(.  1395، به نقل از واحد تحقیق،توسعه و آموزش ریاضی،  1997شیمادا،  

ها با عنوان داند که بیشتر از یک حل و ترجیحا خیلی بیشتر از یک راه حل دارند. وی از این مسالهدارند را مسائلی می

ویژه بازپاسخ  می  تکالیف  یاد  دارند،  چندگانه  های  پاسخ  که  هممحتوا  جرت  کند.  و  مکینتاش  ی  درباره(  1385)چنین 

شود مسئله بازپاسخ است، یعنی مسئله این قابلیت را داشته باشد تا  دارند که وقتی گفته میهای این مسائل بیان میویژگی



95 

 

های چندگانه را بپذیرد؛ به مفاهیم مهم ریاضی اشاره کند؛  های چندگانه را ارائه دهد و پاسخهای متنوع حل و پاسخشیوه 

 .  آموز مرتبط باشدالش بکشد و با یادگیری قبلی دانشآموزان را جذب کرده و به چ دانش

 به  هستند،  مدارس  در  مفاهیم ریاضی  آموزش  توسعه  در  مفید  ابزار  یک  بازپاسخ  مسائل  که  است  شده  پذیرفته  امروزه  

  که  است  این  مسائل   این   مهم  هایاز دیگر ویژگی (.(Pehkonen,2007دارند    تأکید  خلاقیت  بر  هم  و  درک   بر  هم  طوری که

  حتی  تواندموضوع می  این . کند  کار مسئله روی خود هایتوانایی  به توجه با تا  دهند این امکان را می آموزدانش به هر ها آن 

بیان  (Bonotto, 2013)نفس ایجاد کند. بونوتو موفقیت و اعتمادبه احساس دارند، کمتری  ریاضی  های توانایی که افرادی در

تقویت کنند،  توانند می  بازپاسخمسائل    داردمی را    و  دهند   افزایش  را  آموزاندانش  مسئله  حل  هایمهارت  تفکر منعطف 

به طور    . کنند آماده  هستند   مواجهه با آن  به  مجبور  مدرسه  از  خارج  در   که  طبیعی  شرایط با  آمدن  کنار  برای  را  آموزاندانش

  واقعیت   یادآوری یک  از  بیش  حلی ارائه دهند کهخواهند تا راهمیآموزان  خلاصه، مسائل بازپاسخ مسائلی هستند که از دانش

باشد و تمرکز اصلی این مسائل بر روی تفکر ریاضی، فرآیند استدلال به همراه حل مسئله و مهارت   مهارت  یک  تکرار  یا

  مهمی   تأثیر  درسی  هایکتاب  زیرا  است،  ضروری  ها به سوالات بازپاسختوجه آن   نظر  از  درسی  هایکتاب  ارتباط است. بررسی

 خود تدریس  معلمان  و گیردمی شکل کتاب  توسط عمدتا دبیران دارند و تدریس  کلاس و معلمان آموزشی گیریتصمیم بر

 .کنندمی بنا  های درسیکتاب  در شده ارائه مسائل و سوالات اساس بر را

ها  های درسی کشورهای مختلف انجام گرفته است. از این پژوهشهای بسیاری در بررسی سوالات بازپاسخ کتابپژوهش  

بندی را برای بررسی  ها در پژوهش خود یک نوع دستهاشاره داشت. آن  (Fan & Zue, 2006)توان به مطالعه فن و ژو  می

 انواع  هاآمریکا طراحی کردند و نشان دادند که چگونه این کتابهای درسی کشورهای چین و ایالات متحده  سوالات کتاب 

ها مسائل بازپاسخ در مقابل  بندیکنند. یکی از این دسته ریاضی استفاده می  یادگیری  و  مسائل را در آموزش  از  مختلفی

دو کشور را مسائل   های درسی مورد بررسی از این پاسخ بود. نتایج این پژوهش نشان داد بیشتر مسائل کتابمسائل بسته

  خود به  در مطالعه  (Lisarani, Parta & Chandra, 2018)پارتا، چاندرا    چنین، لیسارانی،دهند. همپاسخ تشکیل میبسته 

پرداختند.    سنگاپور  با   آنها   مقایسه  و  اندونزی  ریاضیات  هایکتاب  در  موجود  فیثاغورث  قضیه  مسائل مربوط به  تحلیل  و  تجزیه

  سنگاپور و اندونزی،  ریاضی  درسی  ها به این نتیجه رسیدند که کتابطراحی شده برای این مطالعه، آن  چارچوب  از  استفاده   با

ریاضی مورد بررسی از کشور اندونزی یافت شد و    مسئله در کتاب  چهار  فقط.  کننداستفاده می  از مسائل بازپاسخ  ندرت  به

 صفر بود.تعداد این مسائل در کتاب کشور سنگاپور در این مبحث 

الاسلامی  های درسی انجام گرفته است، پژوهش شیخهای داخلی که در زمینه بررسی سوالات بازپاسخ کتاباز پژوهش 

  ههای درسی و راهنمای معلم ریاضی پایة دهم انسانی بکتابتوجه    میزانها در این پژوهش  ( است. آن1398)و دیگران  

آموزان  بودن موقعیت عملی، واقعی بودن، مرتبط بودن با تجارب زندگی روزمره دانشدارا ) محور  زمینه هار مولفه رویکردچ

ها نشان داد کمترین میزان فراوانی مربوط به مولفه بازپاسخ با فراوانی  پاسخ بودن( را بررسی کردند. نتایج پژوهش آنو باز  

 صفر است. 

  و   هستند  یادگیری  هایفرصت  کردن  فراهم   برای  منبع  بهترین  درسی  هایدر مجموع از هر آنچه که گفته شد، کتاب 

  دهندرا نشان می  درسی  کتاب   در   ریاضیات  ارائه  و   ساختار  نحوه  تأثیر   تحت  آموزاندانش  توسط  ریاضی   های ایده  ساختن  نحوه

(Sutherland, 2006).  درسی  هایکتاب  تحلیل  و   تجزیه  بر  متمرکز  مطالعات  تعداد  افزایش   به  منجر  درسی   هایکتاب  اهمیت  

  .است  درسی   هایکتاب  در  شده   ارائه  مسائل   تطبیقی  مطالعات  دست،  این  از  مواردی  (.Özer & Sezar, 2014)  شده است

  ارائه   تیمز  مانند  المللیبین   تطبیقی  مطالعات  آموزان درعملکرد دانش  تفاوت  مورد  در  توضیحاتی را  مطالعاتی،  چنین  نتایج

به    دهد ومی  ارائه  مختلف  کشورهای  در  آموزاندانش  یادگیری  هایفرصت  نوع  مورد  کلی در  دیدگاه   چنین یکهم  دهد، می

 ,.Özer & Sezar, 2014; Cai et al)کندمی  کمک  ریاضی در آینده   درسی   های کتاب  نوشتن  ریزان درسی درمولفان و برنامه
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های درسی کشور ایران با دیگر کشورهای پیشگام در  کتاب  که بررسی سوالات بازپاسخ  رسدمی  نظر  . با این وجود به (2002

را از جهت به این منظور، این مطالعه مقطع ابتدایی کشورهای ایران و ژاپن    .است  نبوده  کافی  توجه  المللی موردمطالعات بین

درسی ریاضی    هایکتاب  برخورد  نحوه  به بررسی طع در ساخت مفاهیم اساسی ریاضی انتخاب کرده است و  اهمیت این مق

سوالات بازپاسخ در مفهوم کسر پرداخته است.  از آن جایی که در مجموعه اهداف کتاب ریاضی پایه اول دو    این مقطع با

سخ در مفهوم کسر را از پایه دوم مورد توجه قرار داده کشور ارائه مفهوم کسر وجود ندارد، این پژوهش بررسی مسائل بازپا 

 است:  سوال به این پاسخ دنبال به مطالعه ایناست. 

استفاده  کتاب بازپاسخ  از مسائل  ارائه مفهوم کسر  برای  میزان  به چه  ژاپن  و  ایران  دو کشور  ابتدایی  ریاضی مقطع  های 

   اند؟نموده

 

 روش پژوهش  

 ریاضی هایکتاب مسائل بازپاسخ فصل کسرها در بررسی بهتحلیلی تطبیقی کمی   روش از استفاده با حاضر پژوهش در

های ریاضی منتخب از کشور جامعه آماری در کتاباست.   شده پرداختهکشور ایران و ژاپن   ابتدایی دوم تا ششم هایپایه

برای    1399های دوم تا ششم ابتدایی چاپ سال  ایههای ریاضی پ ها با عنوان کسر در کتابایران و ژاپن، تمامی مسائل فصل

  Tokyo Shoseki کشور ایران و برای کشور ژاپن، تمامی مسائل مطرح شده در متن درس و انتهای هر فصل از مجموعه    

است. لازم به ذکر است که نمونه با جامعه   نیز موجود است، استفاده شده است.  2012برای سال    که نسخه انگلیسی آن 

های تحلیل محتوای محقق ساخته است که روایی صوری و محتوایی برابر است. ابزار گردآوری اطلاعات در این پژوهش، فرم

های ایران به بررسی مسائل  نظر و معلمان با تجربه به تایید رسیده است. در این پژوهش از کتابآن توسط اساتید صاحب

سوم از کتاب سوم با عنوان عددهای کسری، فصل    فصل  کسر و احتمال،هفتم از کتاب دوم با عنوان  طرح شده در فصل  م

دوم از کتاب چهارم با عنوان کسر، فصل دوم از کتاب پنجم با عنوان کسر و فصل دوم از کتاب ششم با عنوان کسر پرداخته 

چهاردهم از کتاب    یازدهم از کتاب دوم با عنوان کسرها، فصل  ن فصلهای مقطع ابتدایی ژاپ شده است. از مجموعه کتاب

دوازدهم از کتاب چهارم با عنوان کسرها، فصل هشتم با عنوان کسرها و اعداد اعشاری، فصل    سوم با عنوان کسرها و فصل

و فصل سوم با عنوان دهم با عنوان جمع و تفریق کسرها و فصل چهاردهم با عنوان ضرب و تقسیم کسرها از کتاب پنجم  

ضرب کسرها و فصل چهارم با عنوان تقسیم کسرها از کتاب ششم مورد بررسی قرار گرفته است. برای تجزیه و تحلیل این  

 ها از آمار توصیفی استفاده شده است.  داده
 

 یافته ها 

مفهوم کسر از مسائل بازپاسخ استفاده  های ریاضی مقطع ابتدایی دو کشور ایران و ژاپن به چه میزان برای ارائه  کتاب

   اند؟نموده

های دوم تا ششم ابتدایی برای  های ریاضی پایهها با عنوان کسر در کتاببرای پاسخ به سوال پژوهش، تمامی مسائل فصل

ی  های ریاضکلاس و تمرین در متن کتاب درسی مطرح شده است و در کتابدرکشور ایران که تحت عناوین فعالیت، کار

ژاپن، مسئله آغازین و مسائل مطرح شده در متن درس و آخر فصل بررسی شدند و از این بین، مسائل بازپاسخ از سایر  

قابل مشاهده    1های مورد بررسی از کشور ایران در جدول  اند. فراوانی و درصد مسائل بازپاسخ در کتابمسائل، متمایز گشته

 است.

 
 های دوم، سوم و چهارم کشور ایران های ریاضی پایهپاسخ کتاب: درصد و فراوانی مسائل باز1جدول 
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در 

جدول  

فراوانی   1 

درصد  و  

دهد که،  های دوم تا ششم کشور ایران قابل رویت است. نتایج این پژوهش نشان میهای ریاضی پایهمسائل بازپاسخ کتاب

کسر و احتمال بازپاسخ هستند. در کتاب  درصد از مسائل مطرح شده در فصل    12/5در کتاب پایه دوم به طور کلی حدود  

درصد مسائل    18/13پایه سوم فراوانی مسائل بازپاسخ صفر است. در فصل دوم با عنوان کسر از کتاب پایه چهارم، حدود  

های پنجم و ششم به  های پایهمطرح شده بازپاسخ هستند. درصد مسائل بازپاسخ بکار رفته شده در مبحث کسر از کتاب

های مورد بررسی درصد است. با این حساب بیشترین تعداد مسائل بازپاسخ در کتاب  19/ 75درصد و    53/11  ترتیب حدود

های  در کشور ایران، در پایه ششم مطرح شده است. در ادامه نتایج مربوط به بررسی فراوانی و درصد مسائل بازپاسخ از فصل

 ارائه شده است.  2های ژاپن در جدول مورد بررسی از کتاب

 

 های دوم، سوم و چهارم کشور ژاپن های ریاضی پایه: درصد و فراوانی مسائل بازپاسخ کتاب2جدول 

 

 

 

         

 

 

با     

بررسی 

جدول  

-می 2 

توان  

درصد 

های دوم تا ششم کشور ژاپن را ملاحظه کرد. همانطورکه در جدول فوق  های ریاضی پایهو فراوانی مسائل بازپاسخ کتاب

های دوم، سوم و چهارم صفر است. در کتاب ریاضی پنجم  های پایهمشهود است، فراوانی و درصد مسائل بازپاسخ در کتاب

شماره و نام   کتاب

 فصل 

تعداد کل مسائل  

 فصل 

تعداد مسائل  

 بازپاسخ 

درصد مسائل  

 بازپاسخ 

پایه  

 دوم 

و  -7 کسر 

 احتمال 

39 2 12/5 

پایه  

 سوم 

عددهای    -3

 کسری

50 0 0 

پایه  

 چهارم 

 18/13 12 91 کسر  -2

پایه  

 پنجم

 53/11 12 104 کسر  -2

پایه  

 ششم

 75/19 16 81 کسر  -2

تعداد کل   شماره و نام فصل کتاب

 مسائل

مسائل   تعداد 

 بازپاسخ 

مسائل   درصد 

 بازپاسخ 

پایه  

 دوم 

 0 0 9 کسرها  -11

پایه  

 سوم 

 0 0 36 کسرها  -14

پایه  

 چهارم 

 0 0 48 کسرها  -12

 

پایه  

 پنجم

اعداد    -8 و  کسرها 

 اعشاری 

31 0 0 

تفریق    -10 و  جمع 

 کسرها 

43 1 32/2 

تقسیم   -14 و  ضرب 

 کسرها 

22 1 54/4 

پایه  

 ششم

 12/3 1 32 ضرب کسرها  -3

 0 0 41 تقسیم کسرها  -4
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سائل بازپاسخ از فصل هشتم کتاب  کشور ژاپن سه فصل هشتم، دهم و چهاردهم به کسرها اختصاص یافته است. فراوانی م

درصد از مسائل فصل چهاردهم از کتاب    54/4درصد مسائل مطرح شده در فصل دهم و    32/2پنجم صفر است. حدود  

ریاضی پایه پنجم بازپاسخ هستند. فصل سوم و چهارم از کتاب ریاضی ششم کشور ژاپن با موضوع ضرب و تقسیم کسرها  

درصد است و فراوانی این مسائل برای فصل چهارم این   12/3سوم از این کتاب حدود  است. درصد مسائل بازپاسخ فصل  

های پنجم و ششم، آن های پایهشود که تنها در کتابها در مبحث کسرها مشاهده میکتاب صفر است. با مقایسه این کتاب

نمونه از مسائل بازپاسخ مطرح شده در هم در حد یک الی دو سوال از مسئله بازپاسخ استفاده شده است. در ادامه به چند  

 دهد. کتاب ریاضی پایه چهارم را نشان می 32درکلاس صفحه کار 1شود. شکلهای ریاضی کشور ایران اشاره میکتاب

 

آموزان همانطور که در تصویر مشخص است، این یک نمونه سوال بازپاسخ مربوط به مبحث جمع کسرها است. دانش

های درست متعددی بیان  بعد از آشنایی با مفهوم واحد در کسرها از طریق جمع، باید قادر باشند تا برای این مسئله جواب 

 نمایش داده شده است.   2سی در شکلهای بازپاسخ این کتاب درکنند. نمونه دیگری از مثال

 1399 چاپ چهارم هیپا یاضیر کتاب 33 صفحه نیتمر: 2 شکل

در این سوال، از طرح مسئله سخن به میان آمده است که هدف آن، طرح مسئله برای عبارت جمع و تفریق کسرهای  

آموزان مختارند با طراحی مسائل گوناگون که جواب آن عبارت داده شده باشد، خلاقیت خود را نشان  داده شده است. دانش

 به نمایش درآمده است.ضی ششم ابتدایی ایران یک نمونه از مسائل باز پاسخ کتاب ریا 3شکل دهند. در 

می مشاهده  تصویر  در  که  دانشهمانطور  میشود،  مثالآموزان  که  توانند  دهند  ارائه  طوری  کسرها  از  مختلف  های 

رابطه نیز جز در نظر گرفتن شرط درست بودن رابطه محدودیتی های داده شده درست باشند. برای ارائه اعداد در هر رابطه 

یکی از دو مسئله بازپاسخ مطرح شده در کتاب ریاضی پایه پنجم ژاپن دیده   4آموزان ذکر نشده است. در شکل برای دانش

 شود. می

 1399 چاپ چهارم هیپا یاضیر  کتاب 32 صفحه درکلاسکار: 1شکل

 1399 چاپ ششم هیپا یاضیر کتاب 27 صفحه نیتمر: 3 شکل
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 ژاپن  کشور ییابتدا مقطع پنجم یاضیر کتاب B17 صفحه سوال: 4شکل

شود، در این سوال از فصل دهم کتاب پنجم ژاپن، تنها یک جواب صحیح برای مسئله وجود ندارد.  همانطور که دیده می 

های مساوی متنوعی با کسر داده شده در سوال را در کلاس درس ارائه دهند که  توانند کسرآموزان میدر این سوال دانش

مسئله بازپاسخ از فصل چهاردهم کتاب ریاضی پنجم نمایش داده شده    5توانند درست باشند. در شکل  ها میهمگی پاسخ

 است. 

 
 ژاپن  کشور ییابتدا مقطع پنجم یاضیر کتاب  B94 صفحه سوال: 5شکل

شود، تنها یک عدد از اعداد بین دو تا نه برای تبدیل کسر داده  در قسمت اول از سوال پنجم که در تصویر دیده می

 های متعددی را ارائه کند.تواند پاسخآموز میندارد و دانششده به عدد صحیح وجود 

 گیری و پیشنهادات آتی نتیجه

  آموزان دانش  برای  دارند و فرصت  آموزش  و  یادگیری  در  درسی  برنامه  منبع  عنوان  نقش مهمی به  درسی  هایکتاب

یادگیری بنابراین بررسی و مقایسه نحوه    درسی  کتاب  در  مطالب  ارائه  نحوه  به  بستگی  خاص،  محتوای  یک  جهت  دارد، 

زیرا با تجزیه و تحلیل مسائل  رسد.  ها ضروری به نظر میهای ریاضی کشورهای مختلف به مسائل و انواع آن برخورد کتاب 

 در   نظر  تجدید  برای  هانقاط قوت آن   کرد و از  ها را مشاهدهتوان مزایا و معایب آنهای درسی کشورهای مختلف میکتاب

(. بر این اساس، هدف پژوهش حاضر، بررسی فراوانی  Özer & Sezar, 2014کرد )   استفاده  آینده  خود در  درسی   هایکتاب

های دوم تا ششم کشورهای ایران و ژاپن و مقایسه تعداد این مسائل در  های پایهمسائل بازپاسخ مبحث کسرها در کتاب

    های ذکر شده در دو کشور بود.کتاب

ترین و  پاسخ معمولهای درسی منتخب از کشورهای ایران و ژاپن مشخص شد، سوالات بستهائل کتابدر بررسی مس

چنین تعداد مسائل مطرح شده در هر پایه مرتبط با  شوند، همآموزان مطرح میپرتکرارترین سوالاتی هستند که برای دانش

پن بوده است. با این حال به استفاده از مسائل بازپاسخ  های ریاضی ژاهای ریاضی ایران بیشتر از کتاب مفهوم کسر در کتاب 

های ژاپنی تاکید بیشتری شده است و از این دست مسائل هر چند با فراوانی کم  های درسی ایران نسبت به کتابدر کتاب

بازپاسخ وجود های مورد بررسی از کشور ایران، تنها در کتاب پایه سوم مسائل  آموزان مطرح شده است. در کتاببرای دانش

یک فصل با موضوع کسرها از کتاب   این در حالی است که تنها در دو فصل مرتبط با موضوع کسرها در پایه پنجم و نداشت

های دوم، سوم و چهارم ژاپن هیچ گونه  ریاضی ششم ژاپن مسائل بازپاسخ یافت شد و در فصل با عنوان کسرها در کتاب
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  رود می  انتظار  های دوم تا چهارم ژاپنی در مبحث کسرهادهد که در کتابع نشان میمسئله بازپاسخی یافت نشد. این موضو

یک تعریف، اصل و یا انجام یک مهارت را یاد بگیرند و آن را پیاده کنند. در حالی که استفاده از مسائل بازپاسخ    آموزاندانش

 مراحل  طول در آموزاندانش تفکرات کردن  آشکار بر دهد که مولفانهای درسی ایران در مبحث کسرها نشان میدر کتاب

کنند.    مسائل استفاده  حل  در  خود  هایاستراتژی   از  تا  دهند می  فرصت  آموزاندانش  به  همچنین و  دارند   تأکید  و فرآیند حل

اپن  های ژدهد که در کتابتری را ارائه میهای درسی کشور ایران در مبحث کسرها مسائل بازپاسخ متنوعچنین کتابهم

های درسی کشور ایران و ژاپن به ندرت از مسائل بازپاسخ استفاده  های مورد بررسی از کتابوجود ندارد. متاسفانه در فصل

  برای مختلف هایاستراتژی از استفاده فرصت  و خلاقیت انگیزه،  بر  هاو نبود مسائل بازپاسخ در این فصل شده است. کمبود

های  عدم استفاده کافی از مسائل بازپاسخ در کتاب . (NCTM, 2000)گذاردمی تأثیر آموزاندانشمسائل   حل و پاسخ ایجاد

  دانش   مدیریت   نحوه  مورد  تواند درهای مورد بررسی از کشور ژاپن شواهد قابل استنادی را نمیایران و به خصوص کتاب

 دهد.  ارائه معلم  به مسئله حل از روند آموزان

های  های مشابه که به بررسی تطبیقی مسائل بازپاسخ مفاهیم ریاضی کتابنتایج سایر پژوهش  نتایج به دست آمده با

 توان به تحقیقباشد به عنوان نمونه میالمللی پرداختند، همسو می های مختلف با کشورهای مطرح در مطالعات بینکشور 

 فیثاغورث  قضیه  اشاره داشت که در بررسی مسائل مربوط به  (Lisarani, Parta & Chandra, 2018)لیسارانی و همکاران  

ریاضی مورد بررسی    مسئله در کتاب  چهار  فقط  مشخص شد  سنگاپور  با  آنها   مقایسه  و  اندونزی  ریاضیات  های کتاب  در  موجود

چنین اهداف این  صفر بود. هم  از کشور اندونزی بازپاسخ بود و تعداد این مسائل در کتاب کشور سنگاپور در این مبحث

 پژوهش از جهت اهمیت و توجه به موضوع کسرها و بررسی مسائل ارائه شده برای درک این مفهوم با پژوهش علاجمی

(Alajmi, 2012)   .هماهنگ است 

یران های درسی ریاضی، بعضی دبریزان درسی در کشور ایران به وجود سوالات بازپاسخ در کتابرغم تاکید برنامهعلی

آموزان های دانشها و پاسخحلکنند و وقت کافی را برای حل و پرسیدن راه ها صرف نظر میبدلیل ذیغ وقت از بررسی آن

دهند. گروه دیگری از دبیران ممکن است به بررسی این سوالات در کلاس درس بپردازند و درمورد برای این مسائل قرار نمی

آموزان بحث کنند. حال نکته مهمی که مطرح است این است  گونه سوالات با دانش  های مختلف حل اینها و روشحل راه

آموزان در حل های مقطع ابتدایی ایران نسبت به ژاپن همچنان دانشکه چطور با وجود فراوانی بیشتر این مسائل در کتاب

 دهد.آموزان ژاپنی ارائه میا به نفع دانشالمللی نکاتی مثبتی ربین  این دست مسائل با مشکل مواجه هستند و نتایج مطالعات

ریزان کتب گذاران آموزشی و مولفان و برنامهتواند در وهله اول به سیاستنتایج به دست آمده از پژوهش حاضر می   

ها در راستای تدوین کتب درسی  درسی، کمک نماید تا به افزایش تعداد مسائل بازپاسخ کتب آموزشی بپردازند و به آن

های  توانند از نتایج این پژوهش و نقاط قوت و ضعف کتابچنین مولفان کتب درسی کشورهای دیگر نیز مییاری رساند. هم

های کشور خود بهره ببرند. همچنین با  درسی بررسی شده از دو کشور برای بهبود و پیشرفت مسائل مطرح شده در کتاب

با محور اهمیت و کمبود مطالعات تطبیقی  به  ریاضی در کتابتوجه  بازپاسخ در مفاهیم مختلف  های  یت بررسی مسائل 

چنین دیگر کشورهای  های مختلف و همهای دیگری در این حوزه در پایهشود پژوهشدرسی کشورهای مختلف، پیشنهاد می

 المللی انجام شود. برتر در مطالعات بین

 منابع

های جدیدالتالیف ریاضی و (. تحلیل محتوای کتاب2019ابراهیم. )،  ریحانی، علیرضا،  عصاره،  غلامعلی  ،احمدی   ،هاله  ،شیخ الاسلامی

 .110-79،  13(7)  ،فصلنامه نظریه و عمل در برنامه درسی  دو راهنمای معلم سال دهم رشته انسانی )با تاکید بر رویکرد زمینه محور(.  

 زهرا و گیلک زهرا انداز، مروری بر ادبیات تحقیق.ریاضی: تحقق یک چشم(. آموزش حل مساله  1385دنیس ) رابرت، جرت، مکینتاش،

 .21-4،  24(2، )86  مجله رشد آموزش ریاضیگویا )مترجمان(.  
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ی برون دادهای الگوهای سیستمی طراحی آموزشی با تأکید بر مطالعه 
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 چکیده 
ای از الگوهای سیستمی طراحی آموزشی و با تأکید بر سرفصل دانشگاه  در این مقاله سعی خواهد شد تا ضمن معرفی دسته 

های  آموزش ریاضی ابتدایی را معرفی نماییم و نقش و تقابل موضوع ی  فرهنگیان یک برون داد تخصصی و سیستمی در حوزه 

عنوان ماحصل  جایگاه درس طراحی آموزشی بهسازیم. با این کار هم  های مختلف پداگوژیکی را در آن نمایاندرسی و دانش 

خوبی  تتر در آن بهها و نیازهای مسشده و هم چالش های دانشجویان در طول دوران تحصیلی بهتر دیدهو ثمره آموخته

های ذاتی این الگوها در برون دادهای دانشجویان کمک خواهیم کرد. از طرف  سازی پیچیدگیگردد و به روشن نمایان می

دیگر، با معرفی الگوی سیستمی با تأکید بر آموزش ریاضی ابتدایی، امیدوار خواهیم شد تا دانشجویان در ترجمه الگوها که  

شوند، بهتر عمل نمایند. موضوع بعدی، تأکید بر بازنگری محتوای درس طراحی آموزشی متناسب  ی صورت عمومی ارائه مبه

با رشته و دروس تحصیلی دانشجویان و تهیه منابع تخصصی برای دانشجویان دانشگاه فرهنگیان است و در آخر مقاله،  

 پیشنهادهای مربوط به اجرای طراحی آموزشی ارائه می گردد. 

 

 ، الگوی دیک و کری، الگوی کمپ و همکارانASSURE، الگوی  ADDIEدانش پداگوژیکی، الگوی   واژگان کلیدی:
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 مقدمه
ها تجربه تدریس طراحی آموزشی است، سعی دارد به مسئله اجرای الگوهای سیستمی طراحی این مقاله که نتیجه سال

های مربوط به کارهای عملی دانشجویان را مورد  چالشهای درسی دانشگاه بپردازد و در کلاس آموزشی در بستر آموزش ریاضی

این موضوع است که چگونه میتجزیه  به  پرداختن  از طرف  وتحلیل قرار دهد. مسئله دیگر  مناسب  برون داد  انتظار یک  توان 

؟ تا چه هایی استهم با تأکید بر آموزش ریاضی را داشت؟ برون داد ریاضی مناسب مستلزم دانستن چه دانشدانشجویان آن 

های وابسته است؟ چنین مسائلی سبب خواهد شد تا نویسنده به آنالیز و تحلیل  اندازه این درس به دروس دیگر و سایر دانش

 الگوهای سیستمی و مطالعه برون دادها بپردازد. قبل از پرداختن به الگوها جا دارد تا نگاهی به ادبیات این حوزه داشته باشیم:

 

یگاه الگوهای سیستمی طراحی آموزشی در دیسیپلین آموزش ریاضی  و جا 1طراحی آموزشی 

 ابتدایی 
ریزی و اختراع کشی، برنامهایم. طراحی در لغت به معنای نقشهی خود استفاده کردهبارها از واژه »طراحی« در زندگی روزمره

های  شود که در آن برنامهظر گرفته میعنوان روشی سیستماتیک در ناست. در ادبیات این حوزه، معمولاً »طراحی آموزشی« به

(. از این منظر  1، ص.2017،  2)سیل و همکاران  شوندآموزشی و مهارتی باهدف بهبود چشمگیر یادگیری، تدوین و توسعه داده می

یادگیری هستیم. طراحی - یاددهی های خاصی برای بهبود فرآیند  ها و چارچوب توان گفت که در طراحی آموزشی به دنبال مدلمی

کند )بریگز  های مؤثر، کارآمد و مرتبط استفاده میطور سیستماتیک از یک مجموعه اصول، برای دستیابی به آموزشآموزشی به

هایی برای رسیدن به اهداف توان گفت که در طراحی آموزشی به دنبال تهیه نقشه (. بنابراین می4، ص.  1992،  3و همکاران

ای جذاب و چالشی برای متخصصان رویکردهای رفتارگرایی، شناخت  امروزه طراحی آموزشی حوزه  موردنظر هستیم.  آموزشی

از منظر معرفت تاباند و  شناسی، ساختن گرایی نور بیشتری را به حوزه طراحی آموزشی میگرایی و نیز ساختن گرایی است. 

صورتِ  شده و بهکه در آن فلسفه ساختن گرایی در عمل استفادهطراحان آموزشی است    طراحی آموزشی موضوعی چالشی برای 

که به معرفی الگوهای سیستمی (. پیش از آن17، ص  2005، 4شود )کاراجیورجی و همکارانموضوع و تمرینی عملی، ترجمه می

از ع  ابتدایی  را در حوزه آموزش ریاضی  لوم تربیتی مشخص طراحی آموزشی بپردازیم، بهتر است که جایگاه طراحی آموزشی 

 نویسند:( در این رابطه می1374) 5نماییم. لشین و همکاران

پنج حیطه آموزش، برنامه درسی، مشاوره، مدیریت و ارزشیابی بدانیم، طراحی آموزشی  اگر علوم تربیتی را شامل 

زیرمجموعه به از  یکی  اجرای  عنوان  آموزشی،  مواد  تولید  کنار  آموزش در  برنامهبرنامههای  اداره  آموزشی،  های  های 

 (. 14و  13، صص 1374گیرد )لشین،های آموزشی قرار میآموزشی و ارزشیابی برنامه

از  در ادامه، نویسنده با مقایسه تعریف تکنولوژی آموزشی و طراحی آموزشی نتیجه می گیرد که طراحی آموزشی جزئی 

رابطه این دو کل به جزء است؛ بنابراین میعبارتو بهدهنده تکنولوژی آموزشی است  های تشکیلفعالیت توان گفت که  دیگر 

خوبی  های آموزش از علوم تربیتی در تعامل با طراحی آموزشی است و این موضوع به عنوان یکی از حیطه آموزش ریاضی ابتدایی به

معلمان با ادبیات این حوزه را نمایان  -و دانشجوعنوان این مقاله را نشان داده و آشنایی آموزشگران، معلمان  ضرورت پرداختن به 

سازد. سؤال دیگر پرداختن به این موضوع است که چرا باید رویکردهای سیستمی که رنگ و بوی رفتارگرایی دارند را باید  می

دهه   اواخر  در  دهیم.  قرار  نظریه  1950موردمطالعه  که  بودند  باور  این  بر  بسیاری  شناختی،  رویکرد  ظهور  با  یادگیری  هو  ای 

و با ظهور رویکرد ساختن گرایی برای رویکرد شناختی    1980اند. همین اتفاق در اواخر دهه  دادهرفتارگرایی جایگاه خود را ازدست

از یک  تکرار گردید. هرچند باوجوداین تغییرات در عرصه فلسفه تعلیم و تربیت و نظریه  های یادگیری، شدت و قوت استفاده 

 
1) Instructional Design (ID) 

2) Seel, N. M., Lehmann, T., Blumschein, P., Podolskiy, O. 

3) Briggs, L. J., Gustafson, K. L., Tillman M. H. 

4) Karagiorgi, Y., Symeou, L. 

5) Leshin, Cynthia B. Pollock, Joellyn. Reigeluth, Charles M. 
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از رویکردها نتوانسته الوصف، هیچیراتی شده است، معدیدگاه دستخوش تغی از میدان به  اند بهکدام  صورت کلی رقیب خود را 

 (: 1376درکنند تا جایی که به نقل از فردانش )

صورت تلفیقی در مباحث مختلف علوم تربیتی و  امروزه و در آستانه قرن بیست و یکم هر سه دیدگاه در کنار هم و به

فعال درجات و شدت و ضعفخصوص طراحی  به این حضور  اما  دارند؛  فعال  از  آموزشی حضور  برای هر یک  را  هایی 

 (. 102، ص 1376رویکردها در برداشته است )فردانش، 

 

های اجرایی الگوهای سیستمی طراحی آموزشی در کلاس درسی آموزش ابتدایی با تأکید بر  چالش 

 ریاضی ابتدایی 

شود، منابعی از قبیل  « که در ترم پنجم ارائه می1واحدی »طراحی آموزشی در آموزش ابتدایی در سرفصل آموزشی درس دو  

»راهبردها و فنون طراحی آموزشی اثر لشین و همکاران« با رویکردی سیستمی آورده شده است و در قسمت ارزشیابی، به تکالیف  

کند این  سؤالی که ذهن هر محقق را به خود جلب می  شده است.عملکردی دانشجویان، ده نمره از بیست نمره اختصاص داده

اندازه می تا چه  الگوهای عمومی  این  با  از آشنایی  ها در یک حوزه تخصصی مانند ریاضی  توانند آناست که دانشجویان پس 

آموزش ریاضی   توانند یک برون داد مناسب از این الگوها در حوزهکارگیرند و ده نمره را کسب کنند! چگونه دانشجویان میبه

شود. تجربه  ی تخصصی ریاضی زیاد پرداخته نمیهای طراحی آموزشی به حوزه که معمولاً در کتابابتدایی داشته باشند درحالی

ها، نشان داده که دانشجویان هنگام آشنایی  دانشجو در طول چندین ترم و حتی در سایر رشته  300نویسنده از برخورد با بیش از  

شوند، اما در بعضی از پروژه  صورت کلی، سؤال چندانی نداشته و حتی آماده آزمون از سطح کتاب میتمی بهبا یک الگوی سیس

های مکتوب دانشجویان، صرفاً رونویسی از روی الگوها مشاهده شده و در بعضی موارد ارزش الگوها در حد یک طرح درس ساده  

 کارهای ضعیف دانشجویان آورده شده است: ای از کلاسی پایین آورده شده بود. در شکل زیر نمونه 

 

 
 های دانشجویان از الگوهای سیستمی در حوزه آموزش ریاضی ابتدایی و تقلیل الگو به طرح درس هایی از پروژه: نمونه1شکل 

 

هر    ها را در نظر بگیرید، تک گامهمه دقت در اجرای تککتاب »طراحی سیستماتیک آموزشی اثر دیک و همکاران« را با آن

دادند یک  خواستم در حوزه آموزش ریاضی از الگوهایی مانند آن استفاده کنند، اغلب دانشجویان ترجیح میبار از دانشجویان می

 
 277وزارت علوم، ص    94/ 9/ 28مورخ  869( برنامه درسی دوره کارشناسی آموزش ابتدایی )خاص دانشگاه فرهنگیان(، مصوبه جلسه  1
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های دیگری در  جای یک پروژه در حوزه آموزش ریاضی ابتدایی به عمل آید. واقعاً چه عوامل و دانشآزمون از جزوه مربوطه به

بو دخیل  الگوها  این  آن اجرای  اجرای  که  میدند  توأم  دشواری  با  دانشجویان  توسط  را  چارهها  آنکرد؟  جز  نداریم  به  ای  که 

نیازهای موردنیاز دانشجویان در ها و پیشکالبدشکافی الگوهای سیستمی با تأکید بر آموزش ریاضی ابتدایی بپردازیم و حداقل

ای را برای ایجاد یک  تمی مشهور جهانی خواهیم پرداخت و دریچه ها بیرون بکشیم. در ادامه به معرفی الگوهای سیسکار با آن

 برون داد در بستر آموزش ریاضی ابتدایی باز خواهیم نمود. 

شده  های گوناگون و حتی در ارتش آمریکا نیز از آن استفادهمدلی سیستمی و عمومی تا جایی که در حوزه:  1ADDIEمدل  

(. در مرحله تحلیل، به مواردی 57، ص  2009تحلیل، طراحی، تهیه، اجرا و ارزشیابی )برنچ،  اند از  است. اجزای این مدل عبارت

های آموزش و  ها، بودجه، روشهای اولیه برای شناخت بهتر مخاطبان، موضوع، نیازها، اهداف، محدودیتآوری دادهاز قبیل جمع

های  ، محیط آموزشی متناسب با اهداف یادگیری، رسانهشود. در مرحله طراحی به تعیین اهداف عینیبندی پرداخته میزمان

می پرداخته  آموزشی  راهبردهای  انتخاب  و  رسانهآموزشی  تهیه،  یعنی  سوم  مرحله  در  فراهمشود.  موردنیاز  مواد  و  و  ها  شده 

کنند و معایب  تی میشده را عملیاگردند. در مرحله اجرا، الگوی طراحی های انفرادی و گروهی متناسب با اهداف تهیه میفعالیت

گیرد. لازم  شوند. در مرحله آخر که همان ارزشیابی است، کل طرح را مورد بازخوانی و ارزشیابی قرار میها ثبت میو ناکارآمدی

صورت درونی و در هر مرحله از اجرای الگو  تواند بههای بازنگری شده و جدید این الگو، ارزشیابی میبه ذکر است که در مدل

 پذیرد. انجام 

های آموزشی است. از این الگو  بر ضرورت استفاده از رسانهویژگی اصلی این الگو، تأکید ویژه    : 2ASSUREمدل سیستمی

(. در مرحله  53و    52، صص  2014عنوان راهی برای یکپارچه کردن تکنولوژی و رسانه در آموزش استفاده می شود )اسمالدینو،  به

های  های عمومی فراگیران، شایستگیهای یادگیرنده شامل بررسی ویژگیوتحلیل ویژگیتجزیه   اول یعنی تحلیلِ یادگیرندگان،

از قبیل دانش، مهارت و نگرش در مورد موضوع و سبک  یادگیری موردمطالعه قرار میورودی  بیانهای  با   گیرد. در گام دوم 

گردد. در  اری و درجه تسلط بر دانش یا مهارت جدید تعیین میدر این مرحله اهداف رفت شویم.و اهداف آموزشی مواجه می استانداردها

شود. در  ها و مواد آموزشی مناسب انتخاب می آوری، رسانه های آموزشی، فنشده، استراتژی های تعیینمرحله سوم و برای رسیدن به هدف 

کنیم. در مرحله پنجم یعنی مشارکت  فراهم می   ها و مواد آموزشی، محیط آموزشی موردنظر را آماده ویعنی کاربرد رسانه  مرحله چهارم

های  های جدید داده شود. تمرینکنیم که به فراگیران امکان تمرین و بازخورد دانش یا مهارت ها را چنان اجرا مییادگیرندگان، فعالیت 

رسیم. پس از اجرای هر  آموزش می  تواند به درگیر نمودن ذهن فراگیران کمک نمایند. در مرحله آخر، به ارزشیابی و بازنگریگروهی می

تنها میزان دستیابی دانش آموزان به اهداف یادگیری را بررسی  کنیم. این ارزیابی نهدرس، تأثیر آن را در یادگیری دانش آموزان ارزیابی می

اف یادگیری و عملکرد دانش آموزان  کند. چنانچه بین اهدکند، بلکه کل روند آموزش و تأثیر استفاده از فناوری و رسانه را نیز بررسی میمی

 کنیم. اختلافی وجود داشته باشد، در طراحی درس تجدیدنظر می 

کری  و  دیک  مرحله:  3الگوی  ده  سیستمی  در  الگویی  که  پرداخته   13ای  آن  به  کتاب  )فصل  است   Dick andشده 

Carey،2015  انتظارها و غایتمی(. تأکید بر ارزشیابی و بازنگری بر بیشتر مراحل در آن دیده های کلی  شود. در مرحله اول، 

شود.  آموز قصد میهایی برای دانشتری شکسته شده و مهارتهای جزئیگردد. در مرحله دوم، انتظارها به هدفآموزش تعیین می

مرحله قبل، اهداف    گردند. در مرحله چهارم و با توجه به سهدقت ثبت میهای یادگیرنده بهازآن رفتارهای ورودی و ویژگیپس

های ملاکی مطابق با اهداف عملکردی گردند. در مرحله پنجم، پرسشرفتاری و عملکردی که قابل ارزشیابی است، مشخص می

شود. در مرحله بعد، به تهیه مواد آموزشی و هر آنچه برای شوند. در مرحله ششم، به تعیین راهبرد آموزشی پرداخته میتولید می

زمان با اجرای مراحل سوم و چهارم و پنجم به بازنگری آموزشی پرداخته و شود. مرحله هفتم، همپرداخته میدرس لازم است،  

گیرد و در  شود. سرانجام در ارزشیابی تراکمی، کل فرایند موردبازنگری قرار میدر صورت نیاز به مرحله دوم برگشت داده می

 شود. صورت لزوم به مرحله دوم ارجاع داده می

 
1 ADDIE: Analyze, Design, Develop, Implement, Evaluate 
2 ASSURE: Analyze learners, State standards and objectives, Select strategies, technology, media, and materials,  Utilize 

technology, media, and materials, Require learner participation, Evaluate and revise 
3 Dick, Walter., Carey, Lou., Carey J. O. 
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توان ها و موضوعات مختلف میرسیم. در حوزه( می2006ای کمپ و همکاران )به مدل نه مرحله  :1مدل کمپ و همکاران 

های این الگوست و اهمیت  از آن استفاده کرد. تأکید بر انواع ارزشیابی از قبیل ارزشیابی تکوینی، تشخیصی و تراکمی از ویژگی

عوامل محیطی بیشتری را در طراحی آموزشی از قبیل منابع و پشتیبانی، بودجه، امکانات،    کند وتر میارزیابی را بسیار برجسته 

که برنامه برای چه شود. اول اینگیرد. این مدل با پاسخ به چهار سؤال شروع میزمان، تجهیزات، کارکنان و مواد در نظر می

رنده چه چیزی را یاد بگیرد یا قادر به انجام آن باشد؟  خواهید یادگیکسانی در حال تهیه است؟ )ماهیت فراگیران(، دوم، می

یا مهارت)اهداف(، سوم، چگونه می بهتر آموزش داد؟ )روشتوان محتوای مطالب  را  فعالیتهای موضوعی  و  یاددهی ها  -های 

)یادگیری( و چهارم، چگونه می )ارزیابی(.  ارزیابی کرد؟  را  یادگیری  به    (.265و    264صص    ، Abdullahiتوان میزان دستیابی 

دهی  های یادگیرنده، تحلیل تکلیف، تعیین اهداف آموزشی، سازماناند از: شناسایی مسائل آموزشی، ویژگیعناصر این مدل عبارت

زمان با هر یک از محتوا، طراحی راهبردهای آموزشی، طراحی پیام آموزشی، تهیه مواد آموزش و تهیه ابزارهای ارزشیابی. هم

باز فوق،  برنامهمراحل  بطن  در  تأییدی  ارزشیابی  و  تکوینی  ارزشیابی  تراکمی،  ارزشیابی  خدمات  نگری،  پروژه،  مدیریت  ریزی، 

 گیرد. پشتیبانی و اجرا صورت می

های این الگوها در حالت عمومی یک موضوع است و در مقابل، میزان شود، آشنایی با هریک از گامطوری که دیده میهمان

 ها در حوزه آموزش ریاضی ابتدایی موضوع دیگری است.کارگیری این گامانتقال و به توانمندی دانشجویان در

های سیستمی؛ چرا باید درس طراحی معرفی یک برون داد الگویی با تأکید بر آموزش ریاضی ابتدایی از مدل

 آموزشی در برنامه درسی دانشگاه فرهنگیان، بیشتر موردتوجه قرار گیرد؟ 

بینی مشکلات دانشجویان در تهیه برون داد ناگزیر به ترسیم یک نمونه برون داد سیستمی با محوریت آموزش پیشبرای  

 های زیر انجام گرفت: ریاضی ابتدایی هستیم. بدین منظور اقدام

 الذکر؛ ترسیم جداگانه هر یک از الگوهای سیستمی فوق 

 آموزش ریاضی ابتدایی؛ ها به حوزه تخصصی های هریک از مدلتک گامترجمه تک 

 (؛ 3بندی و طراحی یک مدل سیستمی با تأکید بر آموزش ریاضی ابتدایی )شکل شماره جمع  (1

 های مختلف موردنیاز دانشجویان برای تولید یک برون داد مناسب. استخراج دانش

مشاهده  داد  شماره  برون  در شکل  ترجمه 3شده  الگو،  این  برای  ممکن  ترجمه  هزاران  میان  از  است. ای  های سیستمی 

های الگوهای سیستمی، علاوه بر آنکه باید بر دانش موضوعی ریاضی  شود، دانشجو برای اجرای صحیح گامطور که دیده میهمان

آشنا باشد، باید با اهداف و برنامه درسی آموزشی ریاضی ابتدایی، بررسی کتب ریاضی ابتدایی، روابط طولی و عرضی مفاهیم  

های رایج ریاضی در مقطع ها و اختلال، بدفهمیNCTMو نقشه مفهومی، استانداردهای آموزش ریاضی    ریاضی در کتب درسی

آن درمان  نحوه  نیز  و  آزمون ابتدایی  انواع  تهیه  مصاحبهها،  و  ارتباط  ها  ایجاد  نحوه  ریاضی،  تدریس  روش  انواع  با  آشنایی  ها، 

های آموزشی مختص هر  های شهودی ریاضی ابتدایی، کیتورزی دستهای دبستانی،  آموز با موضوع ریاضی از قبیل بازیدانش

نرمپایه و حتی ساخت دست سازه تولید محتوا، فرمهای معلمی،  ارائه مطلب و  انواع ها و قالبافزارهای  های متنوع تدریس و 

های  ی و درس پژوهی و فرمهای تکوینی، تشخیصی و تراکمی و بسیاری موارد دیگر از قبیل تدریس خرد، اقدام پژوهارزشیابی

ها ما را به ازآن بتوان از وی انتظار برون داد مناسبی را داشت. این موضوع هم در عمل آشنا باشد تا پسمتعدد در کارورزی، آن

رساند. منظور از دانشِ  ( در این درس میPCK)  4و دانش پداگوژیکی محتوا ( PK)  3(، دانش پداگوژیکی CK)  2نقش دانش محتوایی

دانش عمومی فرد درباره ماهیت و رسالت تعلیم و تربیت  ،محتوایی، دانشِ معلم از خود ریاضی است، منظور از دانش پداگوژیکی

و دانش پداگوژیکی محتوا، دانشی است که دانش محتوایی ریاضی را به دانش پداگوژی و تدریس ریاضی   و علوم تربیتی است

 کند. وصل می

 
1 Kemp et al 
2 Content Knowledge 
3 pedagogical knowledge 
4 Pedagogical Content Knowledge 
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 نمونه برون داد فرضی سیستمی ریاضی مقطع ابتدایی: طراحی یک 3شکل 

 

خورند که های دیگری نیز به چشم میها وجود دارد، ردپای دانشبر رسانهکه تأکید ویژه  ASSUREهایی مانند اما در مدل 

 2دانش محتوایی تکنولوژیکیها اشاره دارد و  آوری( که به دانش و توانایی استفاده از فنTK)  1است از دانش تکنولوژیکیعبارت

(TCKکه )  افزار ریاضی کسر، باید به توانمندی یک نرم  پردازد. برای مثال، علاوه بر تسلط بر موضوعبه تقابل محتوا و تکنولوژی می

های  لیت( که دانشی است که تقابل بین ماهیت، اجزا و قابTPK)  3تر کسر آشنا باشد. دانش تکنولوژی پداگوژیکیبرای تدریس آسان

آوری حین آموزش ریاضی چگونه است و برعکس،  دیگر، قابلیت یک فنعبارتپردازد. بهیادگیری می-تکنولوژی با فرآیند یاددهی 

ای آوری از میان طیف گستردهرود؟ و سرانجام از چه معیاری برای انتخاب یک فنآوری به کجا میآموزش در نتیجه استفاده از فن

( که نتیجه نهایی و ترکیب TPACK)  4کنیم؟ دانش پداگوژیکی محتوایی تکنولوژیکی تعلیم و تربیت استفاده میمنظور  ها بهاز آن 

آوری که فراتر از هر سه مؤلفه آن یعنی محتوا، پداگوژی و فن شودها، دانش پداگوژیکی محتوایی تکنولوژی نامیده میتمام دانش

 (.  139و  132 .، صص1398کند. )ایوبیان، میای ایجاد عمل کرده و تلفیق تازه

 
1 TK: Technological Knowledge 
2 TCK: Technological Content Knowledge 
3 TPK: Technological Pedagogical Knowledge 
4 Technological Pedagogical Content Knowledge 
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های مختلف در برون دادهای طراحی آموزشی: در سمت چپ، دانش پداگوژیکی محتوایی تکنولوژیکی  نظیر دانش: نقشِ تقابل کم2شکل 

TPACK ( و در سمت راست، روابط بین 103، ص. 2014، 1، )کوهلر و همکارانPK ،CK  وPCK (. 22، ص. 2002نیوسام، -)گس 

 

فرد درس طراحی آموزشی ها در یک برون داد، جایگاه طلایی و منحصربه اکنون با توجه به تقابل و تجمیع تمامی این دانش

عنوان یک ان می شود. نگاه سطحی به این درس بهبه همراه پیچیدگی های اجرایی آن، در بین تمامی دروس دیگر به خوبی نمای

های موجودِ این درس را تباه خواهد  درس با یک آزمون تستی و یا تقلیل آن در حد یک طرح درس، غیر منصفانه بوده و پتانسیل

 کرد.

 

 گیری نتیجه
های مختلف در یک اع دانشنظیر انودر این مقاله با ترسیم الگوی مختص آموزش ریاضی در مقطع ابتدایی، به تقابل کم

های مستتر در برون دادهای دانشجویان فردی، پیچیدگیدرس تحت عنوان طراحی آموزشی پرداخته شد و چنین ویژگی منحصربه 

های ارزشمندی از سوی دانشجویان است و این موضوع، از را نمایان ساخت. دیدیم که برون دادهای ریاضی، خواهان توانمندی

سازد و شاید منجر به تغییر واحد  تکِ دانشجویان در این درس را نمایان میزخورد دادن و لزوم راهنمایی تکطرفی، اهمیت با

( تلاش داشت به  3دانشگاهی آن شود که در حال حاضر دو واحد برای این درس منظور شده است. از طرفی شکل شماره )

ترجمه گام عمومی سیستمی کمک کنددانشجویان در  الگوهای  را    های  زمینه  این  در  آینده  برای کارهای  عملی  و چارچوبی 

مشخص سازد. این امر، نیازمند تلاش جمعی بیشتر برای تدوین و تولید منابع دانشگاهی با تأکید بر طراحی آموزشی در بستر 

دیگر، با دقت در    ریاضی ابتدایی برای دانشجویان است تا مشکلات کمتری در تولید برون دادهای تخصصی داشته باشند. از طرف 

جای خالی دروسی از  توان به جایگاه مناسب هر یک دروس دانشگاه فرهنگیان بهتر پی برد و در مقابل به( می3شکل شماره )

های آموزشی ریاضی« اشاره کرد که در ها و کیتهای دبستانی«، »آشنایی با رسانهقبیل »بررسی کتب ریاضی ابتدایی«، »بازی

های  ها وجود ندارد. همچنین، لزوم آشنایی دانشجویان با اختلالدانشگاه فرهنگیان، دروسی تحت این عنوان  برنامه درسی جدید 

تأکیدی دوباره بر بازنگری محتوای این رشته تحصیلی ها نیز باید موردمطالعه قرار گیرد و این موضوع شاید  ریاضی و درمان آن

( و تدریس گروهی  3( و تدریس مستقل )کارورزی  2های کارورزی در تدریس خرد )کارورزی  فرمبا توجه به ارائه و مطالعه باشد.  

 ها در طراحی آموزشی، شاید ارائه این درس در ترم پنجم نیز موردبررسی دوباره قرار گیرد.( و نقش جالب این فرم4)کارورزی 

 

 

 

 
1 Koehler, Matthew J. et al 
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 های آتی پیشنهاد  
های  های سیستمی با رویکرد ریاضی ابتدایی بود. جا دارد نقش مدلل مدلوتحلیی تجزیه قصه آنچه در این مقاله گذشت،

مریل، جوناسن،   بریگز،  گانیه  قبیل  از  پتانسیل  5E  ،4Cغیر سیستمی  نیز  و  غیره  آنو  نیز  های  ابتدایی  ریاضی  آموزش  ها در 

 ای سیستمی موردبررسی قرار گیرد.موردمطالعه قرار گیرد و اهمیت آموزش این الگوها در دانشگاه فرهنگیان در کنار الگوه
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 روش تدریس معکوس دروازه ای به سوی یادگیری در آموزش مجازی 
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 ابتدایی، دانشگاه فرهنگیان ) پردیس شهید هاشمی نژاد مشهد( دانشجوی آموزش    -2
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 چکیده 

شیوع ویروس کرونا در دوسال تحصیلی اخیر زمینه تعطیلی بسیاری از مدارس در سطح جهان را فراهم کرده است  با توجه 

مقاطع تحصیلی گزینه ادامه  آموزش در تمامی  لزوم  پیگیری در تدریس های مختلفی روی میز  به  امر آموزش برای  متولیان 

های مختلف هستند.  با گسترش تدریس مجازی همه در اندیشه یادگیری و افزایش مهارت در حوزه  مجازی  قرار گرفته است .

های افزایش دانش و مهارت  دست اندارکاران در آموزش و پرورش که نیاز است نسبت به آن اهتمام جدی داشته یکی از روش

از روش شند  با یادگیری معکوساست. کلاس درس  تدریس معکوس   استفاده  از      (FLIPPED LEARNING)  با  یکی 

رویکردهایی است که در سال های اخیر مورد استقبال متخصصان و دست اندرکاران آموزش و یادگیری  قرار گرفته است. روشی  

پژوهش حاضر از نوع مروری تحلیلی و نظری است و با هدف  برای یادگیری مادام العمر هدایت می گردد.   که در آن یادگیرنده  

سعی دارد با بیان پیشینه و وس بر یادگیری و موفقیت تحصیلی یادگیرنده صورت گرفت و  مطالعه اثربخشی روش تدریس معک

و تحلیل آن در راستای محقق نمودن اهداف آموزش عالی در دوران ویژه کرونا و نیز چگونگی  اصول حاکم بر این روش نسبتاً تازه   

 ن  را با آن فراهم آورد. زمینه آشنایی خوانندگا ارتباط آن با اهداف و فعالیتهای  دانشگاهی 

 

 

 

 یادگیری، آموزش مجازی، کلاس معکوسواژگان کلیدی: 
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 مقدمه 

گذارد، آشنایی هر  در دنیای امروز که علم با سرعت بالایی در حال پیشرفت است و بر تمام ابعاد زندگی بشری تاثیر می

مکان هایی است که به آموزش ابتدایی در تمام زمینه ها  چند مقدماتی با علوم برای تمامی افراد ضروری است. مدرسه یکی از  

می پردازد. در عصر جدید دانش آموزان نگاه مثبتی به یادگیری به خصوص دردروسی مانند ریاضیات ندارند و از یادگیری آن 

دهد. یکی از علل   های تیمز در سال های اخیر، خبر از وضعیت اسفبار ریاضی در مدارس کشور میگریزان هستند.  نتایج آزمون

 این مشکل را می توان روش تدریس سنتی دانست که روش غالب  بر مدارس ایران است. 

در آموزش سنتی، محتوا به صورت سخنرانی به مخاطبان ارائه می شود.سپس آنان بدون تعامل و فرصت تفکر به حفظ مطالب و  

 منفعل هستند و یادگیری به خوبی صورت نمی گیرد. حل تکلیف در منزل می پردازند. در این روش دانش آموزان 

از معایب روش تدریس سنتی و سخنرانی میتوان به فراموشی سریع مطالب، خستگی و بی انگیزگی در فراگیران اشاره کرد)قریب  

 (.1383و همکاران،

اثرگذار باشد. یکی از روش  در چنین شرایطی استفاده از روش های نوین آموزشی می تواند بر پیشرفت تحصیلی دانش اموزان  

 است. 1های نوین در عصر جدید تدریس معکوس

ها به صورت آنلاین خارج از کلاس در اختیار آموزش معکوس روشهای سنتی تدریس را دگرگون میکند. به این صورت که آموزش

موزش معکوس به عنوان یک رویکرد دانش آموزان قرار میگیرد و تکالیف که قبلا در خانه انجام میشد، در کلاس حل می شوند. آ

های جدید  منحصر به فرد، نقش تکلیف و فعالیتهای کلاس درس را دگرگون میسازد. در روش سنتی تدریس، دانش آموزان دانش

آموزان از  را در کلاس درس از طریق سخنرانی فرا می گرفتند و در خانه آنها را تمرین میکردند. در روش آموزش معکوس، دانش

 (. 39،ص.1396ها را در کلاس درس تمرین میکنند )بهمنی و همکاران ،گیرند و مهارتویدیو مطالب را در خانه فرامیطریق 

کنند و  های تماشای سخنرانی های ویدئویی، کار میدانش آموزان در محیط های یادگیری الکترونیکی به طور فردی، یا در گروه

لات مفهومی یا مطالعه منابع یادگیری اضافی،کنترل و بررسی می کنند. در کلاس،  دانش و آگاهی خود را با پاسخ دادن به سوا

دانش آموزان مطالب مطالعه شده را به طور عمده با حل کردن کار های عملی انجام دادن پروژه و بحث روی مسائل مختلف و  

 (.54،ص.2،1394کف دهند)کاویانی و دیگران به نقل از افسینا و سولوژینمهم درباره موضوع گسترش می

کلاس معکوس، دانش آموزان را درگیر ریاضیات کرده و آنان دیگر،گیرندگان اطلاعات نیستند. همچنین می تواند فرصتی برای 

آموزش فردی به همراه آورد و این کلید تاثیرگذاری کلاس معکوس است.در روش کلاس معکوس آموزش مستقیم حذف شده و  

دهند، سپس کلاس را بر  کلاس به تماشای فیلم آموزشی پرداخته و براساس آن واکنش نشان میدانش آموزان قبل ورود به  

علمی و    اساس رها شدن از سخنرانی در کلاس،زمان بندی مجدد کرده و از این زمان برای تمرین مفاهیم آموخته شده،فعالیت

توان به انجام تکالیف سخت در حضور معلم و با کمک  ش میتمرین درباره تفکر در سطح بالاتر استفاده می شود. از مزایای این رو

او اشاره کرد، همچنین به علت حذف شدن بخشی از تدریس، زمان بیشتری برای برای کمک به دانش آموزان و استفاده از دست 

هستند. یکی از فواید    سازه های ریاضی وجود دارد به علاوه دانش آموزان قادر به نگه داشتن فیلم و بازگرداندن آن به بخش اول

 (. 4،2014،سمز 3اتخاذ این رویکرد، الزام معلم به فراهم آوردن محتوایی بسیار سازمان یافته است )برگمن
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2.Evseena and Solozhenko 
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برخی معتقدند اگر آمادگی دانش آموزان پیش از اجرای تدریس بررسی شود بر یادگیری آنان تاثیر مثبت دارد)تورستین لاگ و  

 (. 1،2019راننوی گروم سل 

نین تأثیر یادگیری معکوس بر همه مؤلفه های تفکر تأملی )عادی، فهمیدن، تأملی و تفکر انتقادی( مثبت و معنادار است)برقی  همچ

 . (.این موضوع می تواند بر یادگیری بهتر ریاضیات موثر باشد1398و همکاران،

 پیشینه تحقیق 

مطالعه اثربخشی یادگیری معکوس بر تفکر تأملی  ( در پژوهشی  تحت عنوان 1398صاحب یار، گل محمدنژاد و برقی) 

بهره گیری از  تاثیر یادگیری معکوس را مثبت ارزیابی کرده و راهکارهایی نظیر دانش آموزان دوره دوم متوسطه در درس ریاضی

ده مناسب از شبکه های اجتماعی در برقراری ارتباط، تعامل و حمایت دانش آموزان ابزاهای الکترونیکی مثل تبلت و رایانه و استفا

و تعدادی راهکار دیگر در رابطه با هوشمندسازی  توسط معلم و ارتباط مستمر دانش آموزان با یکدیگر در فضایی خارج از کلاس

توجه به نقش یادداشتبرداری و خلاصه  و  اجرای دوره های ضمن خدمت معلمان جهت آشنایی آنان با یادگیری معکوسمدارس،

 نویسی در فرآیند یادگیری معکوس ارائه داده است.

میانگین نمرات دانش آموزان در بعد و قبل  ( در پژوهش خود به این نتیجه رسیدند که بین  1397عظیمی، سعداللهی و رضایی)

معکوس به عنوان   آموزش معکوس مثبت بوده وآموزشاز دریافت آموزش به روش کلاس معکوس معنادار است.همچنین تاثیر  

 رویکردی نو در ارائه محیط یادگیری آزاد، منعطف و توزیع شده برای هر کس در هرزمان و هر مکان امکان پذیر خواهد بود. 

عنوان   با  وعابدینی  دار،زمانی  کاویانی،لیاقت  یادگیری پژوهش  برای  هایی  اشاره  ترسیم  معکوس:  کلاس  نظری  چارچوب 

کند که این روش به چالش مدیریت زمان پاسخ میدهد و با یادگیری فراگیرمحور بر این موضوع تاکید می  (1396فراگیرمحور)

با  "وفعالیت های آن همخوانی دارد. فراگیران بایستی با فرصت بیشتر برای تعاملات داشته  و در فرآیند یادگیری درگیرباشند. 

زجمله یادگیری مبتنی بر زمان و سرعت فراگیر در جریان یادگیری، آماده سازی بهتر  وجود برخی مزیتهای این نوع آموزش ا

برای کلاس، حل مسئله، تعامل بیشتر مدرس و فراگیر و فراهم شدن فرصتهای یادگیری بیشتر، این الگو با چالشهایی نیز مواجهه  

کلاسی، تسهیل ارتباطات فعال داخل کلاس درس، عدم  است، ازجمله تعهد لازم به زمان و تلاش فراگیر، نیاز به پرورش مشارکت  

 "رعایت پیش مطالعه که باعث کاهش سرعت کلی کلاس درس و تأثیر منفی بر رفتارهای مطالعه فراگیران میشود.

به   ریاضی درس در آموزانبیگی،تتر و دوستی  یادگیری  بر دانش  به تدریس روش و معکوس کلاس روش سنتی  در   مقایسه 

کند: تفاوت معناداری بین ضریب نمرات ریاضی تدریس سنتی و معکوس دانش آموزان کلاس خته و تشریح  میپردا  1397سال

ششم وجود دارد.صرف زمان کلاس برای اکتشاف مسائل توسط دانش آموزان در قااب فعالیت های مشارکتی،تعاملی وحل مسئل  

 آزاد سبب پیشرفت دانش آموزان می شود. 

( بیانگر این است که دانش آموزان در روش یادگیری معکوس  1396م زاده،عطاران وعلوی مقدم )پژوهش بهمنی،صفایی،حکی

همکاری و مشارکت بیشتری داشته، دانش پیشین را با دانش جدید پیوند داده  واز مثال های خودساخته جهت فهم بهتر خود  

با افزایش مشارکت دانش آموزان موجب پیشرفت    استفاده می کرده اند و نتیجه آن است که کلاس یادگیری معکوس می تواند

 تحصیلی آنان شود.

و خاکره) عنوان  1394کاویانی،مصطفایی  تحت  پژوهشی  پیشرفت تحصیلی، خود ( در  بر  رویکرد کلاس معکوس  تأثیر  بررسی 

بر پیشرفت دانش  تاثیر یا عدم تاثیر آموزش معکوس  به بررسی    تنظیمی تحصیلی، تعامل گروهی و انگیزش تحصیلی دانش آموزان

 
1.Torstein Lag,Rannveig Grom sael 
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آموزان با طرح آزمون های مقدماتی و نهایی و بررسی و مقایسه میانگین داده ها پرداختند و نتیجه مثبت حاصل شد و راهکارهایی  

 نیز در جهت بهبود کیفیت ارائه فرآیند آموزشی ویادگیری دادند. 

ت تحصیلی دانشآموزان دبیرستانی در درس زبان  ( در پژوهشی با عنوان بررسی میزان مشارکت و پیشرف1396بهمنی و دیگران)

این روش، ارتباط مثبتی بین دانش آموز و معلم    نتایج زیر دست یافتند:به    انگلیسی با استفاده از روش آموزش کلاس معکوس

تحصیلی آنان  ایجاد کرده و شیوه کلاس درس معکوس میتواند با افزایش مشارکت دانش آموزان در کلاس درس موجب پیشرفت  

شود معلمان زبان انگلیسی و سایر دروس، از این روش تدریس در کلاس های درس خود برای افزایش بهره  شود. لذا پیشنهاد می

 آموزان استفاده کنند. تر دانشوری کلاس و ایجاد جو مشارکتی مطلوب و در نهایت یادگیری عمیق

وند که نیازی نیست حتما فیلم های مورد استفاده درا ین روش آموزشی ( این نکته را یادآور می ش1395گلزاری و عطاران )

طراحی و ساخت معلم باشد.اغلب مدرسان موفق در آموزش معکوس این کار را به صورت گروهی انجام داده اند.البته فیلم آموزشی 

 . با صدای معلم تاثیر ویژه ای در ایجاد انگیزه یادگیری خارج از کلاس درس ایجاد می کند 

 فرایند تدریس در کلاس معکوس 

در پی شیوع ویروس کرونا و عدم تشکیل کلاس های حضوری مدارس، برگزاری کلاس ها به صورت مجازی مورد  

استقبال آموزشگران در تمام مقاطع تحصیلی قرار گرفت و فارغ از تمام جنبه های منفیِ در عدم تشکیل کلاس های حضوری، 

کشور را می توان از مزایای آن دانست . پیشرفت آموزش از راه دور ،زمینه را برای یکی از روش های ارتقای سطح آموزش مجازی  

فراهم آورد که در آن بر خلاف روش سنتی آموزش از طریق محتواهای تولیدشده  اتفاق    "کلاس معکوس  "نوین تدریس با عنوان  

نظارت معلم   و تحت  تمرین در کلاس  و  تکلیف  انجام  و  افتد  یادگیری می  پذیرد. در یک کلاس معکوس سطوح  صورت می 

مخاطبان نیز معکوس می گردد. به این صورت که فرآیند ابداع، نقد، تحلیل و کاربرد در داخل یک کلاس معکوس انجام میگیرد  

 و دانش آموزان در خارج از کلاس به فهم و درک مفاهیم میپردازند

همراه با تغییر است. در گذشته مطالب در   تغییری نخواهد داشت بلکه مسیر ورود به محتوادر آموزش معکوس محتوای آموزشی  

ولی با    .و استادان با طرح سوال و مسئله سعی در ملموس و کاربردی کردن مفاهیم آموزشی داشتند شدکلاس آموزش داده می

ی کند زیرا اکنون کلاس با  حل مسائلی که این روش پرسش های دانشجویان از جنس حل مسائل و فراگیری مطالب تغییر م 

شود. آنجه بایستی  مطالب آن قبلا از طریق محتوا های تولید شده توسط آموزشگردر اختیار مخاطبین قرار گرفته است  شروع می

از درسهای   آموزش معکوس برای همه دروس یکسان نیست  مورد توجه قرار گیرد آن است که برای برخی  نیاز است  و 

هایی که  در همین راستا تهیه برخی منابع آموزشی برای بعضی رشته .گاهی و کارگاهی برنامه ریزی مناسبی صورت گیردآزمایش

آکادمیک   سواد  افزایش  کنار  در  تا  گیرد  مناسبی صورت  ریزی  برنامه  باید  و  روبروست  با مشکل  دارند،  عملی  مهارت  به  نیاز 

واقعیت مجازی در "بر همین اساس در سالهای آینده شاهد استفاده از امکانات    .دانشجویان، مهارت عملی آنها نیز پیشرفت کند

 .برای آموزش این دروس خواهیم بود که در آن صورت انقلاب بزرگی نیز در عرصه آموزشی رخ خواهد داد "تدریس معکوس

 مزایای یادگیری معکوس 

می تواند تدریس معلم را بارها    یک چند رسانه ای در یادگیری به شیوه ی معکوس، دانش آموز با استفاده از ویدئو یا 

و بارها تماشا کند، آن را عقب و جلو ببرد، مکث کند، روی بخش خاصی بیشتر تمرکز کند و مطالبی را تکرار و ذخیره کند. در  

این صورت، هر دانش آموز بر اساس ویژگی های شخصی و با توجه به تفاوت های فردی خود ، به درک مطالب و یادگیری می  

بنابراین، کلاس معکوس به دانش آموزان اجازه می دهد بر برخی از عناصر از جمله زمان، مکان ، مسیر یادگیری و   پردازد.
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همین طور سرعت یادگیری کنترل داشته باشند، چرا که می توانند از طریق اینترنت، هر جا که بخواهند، محتوای آموزشی را  

برگمن به تجربه دریافت، دانش آموزان .(2012ن طی کنند) استیکر و هورن،  دریافت و مسیر یادگیری را با سرعت مورد نظرشا

با گذشت مدتی از حضورشان در کلاس معکوس، پرسش های بهتری می پرسند و عمیق تر به موضوعات می اندیشند. به نظر  

عمیق تر« است، چرا که زمان وی از جمله مهم ترین مزایای استفاده از آموزش های ویدیویی، »امکان برقراری روابط انسانی 

آزاد شده به وسیله ی آموزش های اولیه )فایل های ویدئویی( امکان تعامل و ارتباط بیشتری را بین معلم و دانش آموز در 

 کلاس درس فراهم می سازد و از محوریت بالای معلم در کلاس درس می کاهد. 

زان رسیدگی کنم و زمان بیشتری را در کنار دانش آموزانی سپری می گوید: اکنون وقت کافی دارم تا به تک تک دانش آمو  او

ش آموزان مستعد نیز آزادی بیشتری برای یادگیری مستقل کنم که سعی می کنند بر موضوع تسلط یابند. در این صورت، دان

ه به نیاز های دانشجو و ( تعاملی بودن، توج1395دارند. کلاس معکوس مزایای دیگری نیز دارد. برای نمونه، حقانی و همکاران)

فراهم آوردن بازخورد را از جمله مهم ترین مزایای کلاس معکوس می دانند. همچنین قرار گرفتن مطالب در حافظه ی بلند  

( از آن نام برده اند. علاوه بر موارد 1395مدت و جذاب بودن درس از جمله مواردی است که علی خانی و نیلی احمد آبادی)

رونه می تواند چالش را که همه ی مقاطع تحصیلی را در بر گرفته و زنگ خطر را برای نظام آموزشی به صدا  ذکر شده کلاس وا

در آورده است، بهبود بخشد. بدین ترتیب که با آموزش های اولیه به صورت انفرادی )آموزش بر خط یا ویدیویی(، سطوح پایین  

گذار کند و زمان کلاس را به سطوح بالای این حیطه )کاربرد، تحلیل  حیطه شناختی بلوم )دانش و درک( را به دانش آموز وا

،ترکیب و ارزشیابی( اختصاص دهد و با اختصاص زمان به انجام فعالیت های گروهی، یادگیری مبتنی بر مسِئله و دیگر راهبرد 

 های یادگیری فعال، یادگیری را بهبود بخشد.

 معایب کلاس معکوس 

( بنیان گذاران این شیوه ی آموزشی مواردی را به عنوان موانع معکوس کردن 1396)برگمن و سمز    جاناتان برگمن و آرون سمز

 کلاس برشمرده اند: 

الف( مانع فناورانه: از قبیل نبود دسترسی همه ی فراگیران به فناوری های لازم، نا آشنایی معلمان با تولید و کاربرد فناوری های  

 مرتبط با کلاس معکوس

مان: تولید فایل های ویدیویی و چند رسانه ای زمان بر است و این امکان وجود دارد که معلمان برای تولید مواد  ب( کمبود ز

 مورد نیاز آموزش های قبل از کلاس با کمبود وقت مواجه شوند

وش وارونه،  ج( معکوس کردن تفکر خود: به زعم برگمن، مهم ترین مانع پیش روی معلمان در تغییر روش آموزش متداول به ر

آنها به سبک آموزشی سنتی خو گرفته    معکوس کردن تفکر خود است. زیرا در شیوه ی سنتی معلم، دانش آموزان و حتی اولیاء

اند و آن را مناسب می دانندو در تمام جوامع، نسبت به تغییر مقاومت وجود دارد و وارونه کردن کلاس نیز از این امر مستثنا 

 نیست 

معلمان باید طراحی آموزشی خود را وارونه کنند و در طراحی آموزشی خود جای تدریس مستقیم و انجام فعالیت  قبل از هر چیز،  

 را جا به جا کنند 

د( مسئولیت پذیری متفاوت دانش آموزان: عوامل متعددی )سن، فرهنگ و محیط ( مسئولیت پذیری دانش آموزان را تحت تاثیر 

زان دوره ی ابتدایی نسبت به دانش آموزان دوره ی متوسطه در قبال آموزش های فردی )کار  قرار می دهند. برای مثال دانش آمو
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در خانه( مسئولیت پذیری پایین تری دارند. این امر بیانگر این موضوع است که معلمان دوره ی ابتدایی در طراحی آموزشی  

 دهند. زان خود باید دقت بیشتری به خرج کلاس وارونه ی خود و در خصوص واگذاری آموزش های انفرادی به دانش آمو

 نتیجه گیری 

گرچه روش های سنتی و متداول آموزش و تدریس در خیلی مواقع از نظر اجرا ساده تر از روش های نوین است، اما هنگامی که 

استفاده شود. گرچه هر نوع  اثر بخشی آموزشی و کیفیت یادگیری مورد توجه باشد، لازم است از روش ها و فناوری های جدید  

فناوری جدید ضامن بهبود آموزش و افزایش کیفیت یادگیری نیست، اما بهره برداری از فناوری های جدید به شیوه ای مناسب  

و به صورت آگاهانه می تواند برخی از مشکلات آموزش سنتی را کاهش دهد به ویژه در شرایطی که فناوری های جدید دانش  

ه کرده اند و دسترسی آن ها به فناوری به مراتب بیش از گذشته است، بهره برداری از توان آموزشی فناوری های  آموزان را احاط

جدید و تلفیق آن با روش های دیگر می تواند نتایج سودمندتری داشته باشد. راهبرد کلاس معکوس از این فرصت استفاده می  

ی، هم زمان آموزش را بسط می دهد و هم دانش آموزان را فعال تر می کند. در  کند و با استفاده ی بهینه از فناوری های ارتباط

این شرایط، معلم نیز فرصت بیشتری دارد تا بر مسائل و مطالب مهم درس تمرکز کند و بدین ترتیب یادگیری موثرتر و عمیق 

 تری را شاهد باشد. 

 

 پیشنهاد 

اخیر توسط محقق پرورش نشان می دهد که  در مطالعات مروری در سال های تحصیلی  پژوهشگاه مطالعات آموزش و  ین در 

است. به عنوان یک مدرس   شده های دیگر با به کارگیری روش کلاس درس معکوس توصیه آموزش دروس علوم، ریاضی و درس

. یکی از کنیم در این ایام، آموزش مجازی را همانند روش کلاس درس معکوس اجرا کنندو دانشجو  به مدرسین پیشنهاد می

به کمک  تدریس و سخنرانی  آن  است که طی  تلفیقی/ترکیبی«  یادگیری  »رویکرد  آبشخورهای فکری کلاس درس معکوس، 

ارتباطات به بیرون از کلاس درس محول می از دیگر مبانی نظری تدریس برخط )آنلاین( و امکانات فناوری اطلاعات و  شود. 

کرد و مبانی نظری بارز دیگر    ه راهبرد »آموزش از طریق گروه همسالان« اشارهتوان بمستتر در ژرفنای کلاس درس معکوس می

درسی در کلاس درس معکوس شامل    ریزیدر روش کلاس درس معکوس برگرفته از روش ساختارگرایی است و الگوی برنامه

های علمی، نظارت بر  یریت گروههای متفاوتی از قبیل مدها و مسئولیتیک تغییر در ساختار کلاس درس خواهد شد که نقش

روند پیشرفت درسی دانشجویان و دانش آموزان، تهیه نوار ویدیو یا پاورپوینت یا جزوه درسی برای مبحث درسی جدید را برای  

کند. فضای مجازی آموزشگران به منظور استفاده خارج از کلاس متعلمین و یادگیری آنان در خارج از کلاس درس ایجاد می

 مناسبی برای تداوم تحصیل علم و دانش است و باید از این فرصت استفاده کرد . ظرفیت 
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   چکیده

تحقیق در خصوص مفاهیم مرتبط با احتمال در دوره ابتدایی به منظور با توجه به اهمیت و کاربرد احتمال در دنیای امروز، انجام  

های بخش احتمال  آموزان این دوره از مفاهیم احتمال یک ضرورت است. پژوهش حاضر با هدف تحلیل تمرینافزایش درک دانش 

مورد استفاده قرار گرفت.    Stein & Smith (1998) های ریاضی دوره ابتدایی انجام شده است. برای این منظور چارچوبدر کتاب

رویه  یادآوری،  سطح  چهار  به  شناختی،  نیاز  بر حسب  را  ریاضی  تکالیف  چارچوب  رویهاین  اتصالات،  بدون  و  ای  اتصالات  با  ای 

های ریاضی دوره ابتدایی که با مفاهیم  های موجود در کتاب درصد تمرین   54ورزی تقسیم کرده است. نتایج تحلیل نشان داد  ریاضی

ورزی،  درصد نیز در بالاترین سطح چارچوب، یعنی سطح ریاضی 19ای با اتصالات قرار دارند و ل ارتباط دارند، در سطح رویهاحتما 

های موجود در زمینه طراحی تمرین برای کتب ریاضی دوره ابتدایی، انجام مطالعات گسترده و متعدد هستند. با آگاهی از محدودیت

 گردد.  ف و به تبع آن، افزایش کیفیت و غنای این تکالیف، پیشنهاد می در خصوص مفاهیم احتمال و تکلی

 

 های ریاضی دوره ابتدایی، تمریناحتمال، تکلیف ریاضی، کتابواژگان کلیدی:  
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 مقدمه
رود که کاربرد و تأثیر آن در ای به شمار مییکی از مفاهیم اساسی در علم ریاضیات و به تبع آن ریاضیات مدرسه  1مفهوم احتمال

های مختلف تحصیلی، آموزشگران و یادگیرندگان برای یاددهی و یادگیری دنیای امروز رو به افزایش است. با این حال، در دوره

های فراوانی روبرو  ی، آزمایش تصادفی، فضای نمونه، وابستگی و استقلال و... با چالشمفاهیم اساسی احتمال مانند پیشامد تصادف

گردد. به  ها مربوط به ماهیت احتمال است و برخی نیز قاعدتاً به نحوه تدریس آن باز میبوده و هستند. بخشی از این چالش

کتب درسی بسیار تأثیرگذار است. رویکرد مؤلفین به  درسی و تألیف  های مذکور، نحوه تدوین برنامهمنظور رفع بخشی از چالش

مفهوم احتمال و دانش آنها از این مفهوم در طراحی تکالیف )شامل فعالیت، کار در کلاس و تمرین( مؤثر و حائز اهمیت است.  

ین منظور، چارچوب  های بخش احتمال در کتب ریاضی دوره ابتدایی پرداخته شده است و برای الذا در این مقاله به تحلیل تمرین

Stein & Smith (1998)  :مورد استفاده قرار گرفته است. بنا بر این در این پژوهش به دنبال پاسخ به سؤال زیر هستیم 

 قرار دارند؟ Stein & Smith (1998)تمرین )تکلیف(های بخش احتمال کتب ریاضی دوره ابتدایی در کدام سطح از چارچوب 

 

 مبانی نظری 
های بخش احتمالِ کتب ریاضی دوره ابتدایی، در این بخش به اختصار به دو موضوع  با توجه به هدف مقاله، یعنی تحلیل تمرین

 اخته شده است.  ریاضی پرد 2احتمال و تکلیف

 الف( احتمال 

(. تعابیر مختلفی از احتمال در طی تاریخ به وجود آمده  1390نامند )بهبودیان، دانش تجزیه و تحلیل امور تصادفی را احتمال می

 کند: سه تعبیر از احتمال را بیان می (1390) اند. بهبودیاندرسی و تألیف کتب درسی تأثیرگذار بودهکه هریک بر برنامه

پیشامد ساده تشکیل شده باشد که از نظر رخ   n: هرگاه فضای نمونه یک آزمایش از  شانسی( تعبیر احتمال به طریق هم1

شانس هستند. اگر کل احتمال را یک در نظر بگیریم،  گوئیم این پیشامدها همکدام بر دیگری برتری نداشته باشد، میدادن هیچ

از این پیشامدهای ساده می از نظر تاریخی تعبیر احتمال به طریق همn/1شود  احتمال رخ دادن هریک  ترین  شانسی قدیمی. 

 شود. تعریف برای احتمال است. این تعبیر مفهوم کلاسیک احتمال نامیده می

  Eبار پیشامد     rکنیم. فرض کنیدبار تکرار می  nآزمایشی را تحت شرائط یکسان    ( تعبیر احتمال به طریق فراوانی نسبی: 2

را بزرگ     nدر این آزمایش است. حال اگر   Eفراوانی نسبی پیشامد  r/nفراوانی و کسر     rگوئیمآزمایش رخ دهد. می   nدر این

دهد که  خوش نوسان شود. با این حال تجربه نشان میدست  r/nگردد  ماند و این باعث میهم بزرگ شده یا ثابت می   rکنیم،

نامند،  به طریق فراوانی نسبی می   Eها، سرانجام به سمت عدد ثابتی، که آن را احتمال پیشامد، با وجود همه نوسانr/nکسر  

 نامند.  کند. تعبیر احتمال به طریق فراوانی نسبی را تعبیر عینی هم میگرایش پیدا می

اگر احتمال یک پیشامد به عنوان میزان یقین و عقیده بر اساس اطلاعات و تجربیات و    حتمال به طریق شخصی:( تعبیر ا3

گویند احتمال به طریق شخصی تعبیر شده است. از این رو تعبیر احتمال به  احساسی که نسبت به وقوع آن دارد تلقی گردد، می

 نامند.  طریق شخصی را تعبیر ذهنی می

 (2016)  Batanero et al.    حال   درتعابیر بیشتری از احتمال را به عنوان تعبیرهای اصلی مطرح کردند. آنها اظهار داشتند که  

  در  فوق   هایبحث  هستند.  3اصل موضوعی   و  گرایش،  منطقی،  ذهنی ،  گرافراوانی،  کلاسیک،  شهودی  اصلی احتمال،  تعابیر،  حاضر

به یک اندازه مورد توجه و علاقه قرار   احتمال  رویکردهای  همه  با این وجود، ،  شودمی  و  شده  منعکس   مدارس  درسی   هایبرنامه

 اند.  نگرفته

های پداگوژیکی برای  موضوع احتمال در دوره ابتدایی از موضوعاتی است که هم به سبب ماهیت و محتوا و هم به سبب روش

طوریکه هنوز در مورد اینکه مفاهیم  هایی ایجاد کرده است. بهآموزان، آموزشگران و مسئولین آموزشی در سطح جهان چالش دانش

تدریس گردد یا خیر اختلاف نظر وجود دارد. با وجود اینکه شورای ملی معلمان ایالات  احتمال در دوره ابتدایی باید مطرح و  

 
1 Probability 
2 Task 
3 Intuitive, classical, frequentist, subjective, logical, propensity, and axiomatic 



119 

 

 کارگیری   به  و  درک  مورد  در  زیر  هایتوصیه   ریاضی  استانداردهای  درکتاب اصول و  ،قرن  این  آغاز  در  NCTM( ،2000)  1متحده

 : بود را مطرح کرده 5 تا 3 هایپایه در کودکان در احتمال اساسی مفاهیم 

مانند    کلماتی  از   استفاده  با  2درجه درستنمایی  مورد  در  و  کرده  توصیف  غیرمحتمل  یا  محتمل  عنوان  به  را  یشامدهاپ  •

 کند.   بحث غیرممکن، و محتمل اندازه همان به، حتمی

 . کند  امتحان را هابینیپیش  و بینیپیش را ساده آزمایشات نتایج احتمال •

 . داد نشان 1 تا 0 از عددی  با توانمی را پیشامد  درستنمایی یک اندازه که  کند درک •

Langrall (2018)  ادعا    2015درسی تیمز  نامه برنامهدرسی در ایالات متحده و نتایج پرسشبر اساس استانداردهای جدید برنامه

سال، در   11آموزان زیر نشکرد که کشورهایی مانند ایالات متحده، فرانسه، انگلستان، ژاپن، هلند و ... مفاهیم احتمال را برای دا

در مکزیک با این استدلال که معلمان دوره دبستان    .Batanero et al  (2016)  اند. همچنین، طبق اظهاردرسی خود قرار ندادهبرنامه

مشکلات زیادی در درک احتمال دارند و آمادگی کافی برای آموزش این موضوع ندارند، آموزش مفاهیم احتمال به سطح متوسطه  

 موکول شده است.  

 احتمال  آیا   که   نیست  این  درسیبرنامه  دهندگان  توسعه  برای  کنونی   سؤالاظهار داشتند که     Groth et al. (2019)با این حال، 

 ضرورت همچنین    .آن است  مطالعه   چگونگی   در مورد  بلکه سؤال  گیرد یا خیر؛  قرار  مطالعه  مورد  خردسال   کودکان  توسط  باید 

 آموزش ،  نتیجه  در.  است  شده  تشخیص داده  آموزشی  مقامات   از  بسیاری  توسط  تصادفی مرتبط با مفهوم احتمال  های پدیده  درک

نیز موضوع   شده  گنجانده   کشورها  از  بسیاری  درسی  هایبرنامه   در  احتمال و...  ترکیه  استرالیا،  آلمان،  مانند  است. کشورهایی 

 اند. درسی دوره ابتدایی لحاظ کردهاحتمال را در برنامه

ره ابتدایی با برخی  آموزان در دوشوند و دانشدر ایران نیز مفاهیم احتمال از پایه دوم ابتدایی در کتب ریاضی درسی مطرح می   

  که  است  اصلی  محتوای  در  تأمل ،  یاددهی احتمال  در  اصلی  شوند. با این حال، نکتهاز مفاهیم ساده و مقدماتی احتمال آشنا می

  اساسی   نقشی   که   داد   پیشنهاد  احتمال را  مفاهیم اساسی  از  لیستی  Heitele (1975).  شود  گنجانده   تحصیلی  مختلف  مقاطع   در   باید 

  فضای  و   تصادفی  آزمایش  های ایده  شامل  لیست  این.  هستند  احتمالات  مدرن  تئوری  اساس  و   اندکرده  بازی  احتمال  تاریخ  در

 گیری نمونه،  همگرایی ، هاجایگشت و  ترکیبیات، تصادفی توزیع  و  متغیرها،  شرطی احتمال و  استقلال، ضرب و جمع قانون، نمونه

های فوق در دوره ابتدایی غیرمنطقی و  (. مطمئناً امکان آموزش همه ایده.Batanero et al  (2016)  است )به نقل از   سازیشبیه  و

ای از دوره ابتدایی باید در کتب درسی گنجانده  غیر ممکن است. از طرفی در مورد اینکه چه مفاهیمی از احتمال و در چه پایه

 Jones etرده است. در یکی از تحقیقات انجام شده در زمینه احتمال در دوره ابتدایی، شود نیاز به انجام تحقیقات متعدد و گست

al (1997) احتمالی، از چهار   هایموقعیت در خردسال کودکان تفکر نحوه  بینیپیش و توصیف جهت چارچوب یک برای طراحی

 شرطی استفاده کردند.   احتمالاحتمالات و  مقایسه پیشامد،  یک وقوع احتمال، نمونه سازه اصلی فضای

 ب( تکلیف ریاضی

آموز در خانه انجام شود.  شود که باید توسط دانشهای تعیین شده توسط معلم گفته میدر معنای رایج معمولاً تکلیف به فعالیت

تر است. به گیرند ولی دایره شمول تکلیف بسیار گستردهها نیز در زمره تکالیف قرار میدر تعاریف رسمی و علمی این نوع فعالیت

 متمرکز آن، هدف کنند کهکلاسی تعریف می فعالیت یک ریاضی را، تکلیف  Stein, Grover & Henningsen (1996)عنوان مثال  

بردانش  توجه کردن تکلیف  Watson & Sullivan (2008)است.  ریاضیاتی خاص ایده یک روی آموزان   عنوانبه را ریاضی نیز 

 یادگیری  برای ایزمینه  هم و شروع نقطه هم آموزان کهدانش به هادستورالعمل  و هاموقعیت ها،سؤال   قالب در ارائه شده اطلاعات

  تکلیف "آمده    ICMI(. در تعریف دیگری در مقدمه مجموعه مقالات  1399کنند )به نقل از ریحانی و ایزدی،  می  تعریف است، آنها

  استفاده کاری انجام  آموزان برایدانش درخواست از آموزان یادانش با  تعامل ، ریاضیات دادن نشان  برای معلم   که است چیزی هر

 .(2013کند )می

 
1 The National Council of Teachers of Mathematics 
2 likelihood 
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  Stein &  Smith (1998)ها،  هایی نیز معرفی شده است. در یکی از این چارچوب ها و چارچوب بندی انواع تکلیف، مدلبرای تقسیم

ورزی تقسیم اتصالات و ریاضی با ایاتصالات، رویه بدون ایتکالیف را بر حسب نیاز شناختی به چهار دسته تکلیف یادآوری، رویه

 آمده است.   1ویژگی این چهار نوع تکلیف را تشریح کردند که در جدول  Stein et al. (2000)اند. کرده

Shao (2018)  فیلم مشاهده  اساس  از کلاسهای ضبط شده  بر  تعدادی  اساس  از  بر  که  داشت  بیان  کشور چین  ریاضی  های 

توانند کارکردهای مختلفی داشته باشند. او برخی از این کار کردها را به شرح های مختلف در طی یک درس، تکالیف میموقعیت

 زیر بیان داشت:

  دانش،  قبلی   دروس  در  شده  آموخته  دانشِ  مورد  آموزان دردانش  از  سؤالاتی  پرسیدن  با  معلمان  از  برخی،  کلاس   ابتدای  در   

  عنوان   به  توانمی  موارد  این  از  .انجام دادند  عملی  هایتمرین  طریق  از  را  کار  این  نیز  معلمان  از  برخی  و  کردند  مرور  را  قدیمی

 فکر   آن  به  آموزان خودشاندانش  تا   دادند   ترتیب  ریاضی  مسئله  دو  یکی  معلمان  از  بعضی   .کرد  یاد  "قدیمی  دانش   مرور"  تکالیف

  مهمترین.  نامید   "دست گرمی"  تکالیف  توانمی  را  هاشوند این  آماده  جدید  یادگیری  برای  سریع  خیلی  کلاس  ابتدای  در  تا  کنند

  چند   یا  یک  با  آنها  شدند؛می  معرفی  جدید  قوانین  و  هاقضیه،  مفاهیم ،  ها فیلم  در  طور کلیبه.  است  جدید  دانش  یادگیری  فعالیت،

را  چندین  معلمان  سپس ،  شدند می  داده   نشان  مثال ارائهدانش  تمرین  برای  سؤال    هایشرو،  طور خلاصهبه  . دادندمی  آموزان 

گرمی   تکالیف"،  "1مروری  تکالیف "  عنوان  به  ریاضیات  کلاس  در  تکالیف  از  استفاده  مختلف   و   "3یادگیری  تکالیف"،  "2دست 

 شدند.   بندیطبقه  "4تمرینی  تکالیف"

 
 Stein et al. (2000) شناختی  از نیاز سطح چهار در ریاضی تکالیف های: ویژگی1جدول 

 نیازهای شناختی سطح بالا نیازهای شناختی سطح پایین

 تکالیف یادآوری 

  شده آموخته  قبلاً تعاریف  یا   هافرمول، قواعد،  حقایق  بازتولید  شامل •

 .هستند تعاریف  یا  هافرمول، قوانین، حقایق یا حفظ کردن 

  وجود ای رویه یا   زیرا کرد  حل توان آنها را ها نمیرویه از  استفاده   با •

  از تواننمی  که  است کوتاه  به قدری تکلیف  انجام زمانی  بازه  یا ندارد

 . استفاده کرد رویه 

محتوای   دقیق بازتولید شامل  تکالیفی  چنین -نیستند مبهم •

  شود  بازتولید  باید   که آنچه و، است  شده دیده قبلاً  آموزشی هستند که

 است.   شده بیان  مستقیم و  طور واضحبه

،  قواعد، حقایق ساز زمینه  که  ایمعانی یا   مفاهیم با   اتصالی هیچ •

 ندارند.  ،  هستند شده بازتولید  یا شده   گرفته یاد تعاریف یا   هافرمول

 

 اتصالات با ایتکالیف رویه 

  درک ترعمیق سطوح توسعه منظور  ها بهرویه از استفاده بر را  آموز دانش توجه •

 کنند.می متمرکز ریاضی های ایده و مفاهیم

هستند،   مبهم اصلی مفاهیم در ارتباط با که محدود هایالگوریتم مقابل در •

 که  کنندمی پیشنهاد( ضمنی  یا  به صورت صریح)  کردن دنبال برای   را مسیرهایی

 .دارند نزدیک  اصلی ارتباط مفهومی هایایده با و  اندگسترده کلی  هایرویه

، بصری نمودارهای  مثال  عنوانبه)  شوندمی داده نشان  مختلفی  هایروش به   معمولاً •

های  بازنمایی  بین  اتصال ایجاد . با (ایمسئله های موقعیت، نمادها،  هادستکاری

 . کنندمی کمک معانی توسعه به چندگانه 

  دنبال کلی  هایرویه است   ممکن اگرچه .  دارند نیاز شناختی تأثیر از  درجاتی به •

  آمیزموفقیت تکمیل آموزان برای دانش. کرد دنبال فکربی را آنها توان نمی اما، شود

 درگیر  ها استرویه  این اساس  که مفهومی هایایده با   باید ادراک، توسعه  و تکلیف

 .شوند

 اتصالات بدون ایرویه تکالیف 

  شده   خواسته طور مشخص به یا  رویه از استفاده هستند. الگوریتمی •

جایگاه تکلیف،   یا   تجربه، قبلی هایآموزش اساس بر آن از  استفاده   یا

 .است مشهود

  در. دارند نیاز   محدود شناختی نیاز به   آمیزموفقیت برای انجام شدنِ  •

  وجود کمی  ابهام آنها  انجام نحوه  و شود انجام  باید  که کارهایی مورد

 دارد.

 .ندارند استفاده مورد  رویه ساز زمینه  معانی یا   مفاهیم با   اتصالی هیچ •

 ورزی  تکالیف ریاضی

 بینیپیش قابل رویکرد یعنی یک)  دارند نیاز   غیرالگوریتمی و پیچیده تفکر  به •

 دستورالعمل تکلیف مذکور، توسط طور صریحبه مسیری که یا شده تمرین-خوب

 ندارد(.   شده، پیشنهاد شده باشد، وجود حل مثال یک یا تکلیف،

  و کشف را  ریاضی روابط  یا  فرایندها، مفاهیم ماهیت  کنندمی ملزم  آموزان رادانش •

 .کنند درک

 هستند.   شناختی فرآیندهای   بر تنظیمی-خود یا   نظارتی- خود  نیازمند •

  از مناسب استفاده   و مربوطه تجربیات  و دانش  به دستیابی به ملزم  آموزان رادانش •

 کنند. می تکلیف  انجام در آنها

 
1 Review tasks 
2 warm up tasks 
3 Learning tasks 
4 Practice tasks 
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  درک توسعه تا هستند  متمرکز صحیح  هایپاسخ تولید بر  بیشتر •

 .ریاضی

  توصیف بر  صرفاً  مورد نیاز آنها توضیحات یا توضیح ندارند به   نیازی •

 . است متمرکز شده استفاده  ی رویه

 

 آن، هایمحدودیت وارسی فعالانه  و تکلیف تحلیل و تجزیه به ملزم  آموزان رادانش •

 کنند.  می، کند محدود را  ها حل یا پاسخراه هایاستراتژی  است ممکن که

 بینیپیش قابل  غیر دلیل به  است ممکن و  دارد نیاز   توجهی قابل  شناختی  تلاش به •

 .باشد داشته  بر   در آموزدانش برای را اضطراب از  مقداری، نیاز مورد حلراه روند  بودن،

 

 روش تحقیق 
مورد   1399های ریاضی دوره ابتدایی چاپ سال  های بخش احتمال در کتابدر این مطالعه با استفاده از تحلیل محتوا، تمرین 

شود )سرمد، بازرگان و  دار و کمیّ توصیف میطور نظامبررسی قرار گرفت. در روش تحلیل محتوا، محتوای آشکار و پیام ها به

 (. 1388حجازی، 

یاضی دوره ابتدایی، بجز پایه اول، از سه بخش اصلیِ فعالیت، کار در کلاس و تمرین تشکیل شده است. از های رساختار کتاب

آنجا که به دلیل حجم بالای مطالب امکان تحلیل سه بخش مذکور در این مقاله وجود نداشت، پژوهشگران به تحلیل بخش 

شود و طبق آموزان ارائه مییری و به عنوان تکلیف منزل به دانش تمرین بسنده کردند. بخش تمرین معمولاً به منظور تثبیت یادگ

 Stein & Smith (1998)گیرند. برای تحلیل آنها نیز چارچوب  ها جزو تکالیف تمرینی قرار میاین تمرین  Shao (2018)  بندیدسته 

 مورد استفاده قرار گرفت.  

ها یا پس  ارائه شده است. این تمرین  2های مرتبط با مفاهیم احتمال در کتب ریاضی دوره ابتدایی در جدول شماره  تعداد تمرین

مرور  "های  اند یا در انتهای فصل و به عنوان تمرین از بخش فعالیت و کار در کلاس مربوط به آموزش یک مفهوم خاص آمده

 اند.  در کتاب گنجانده شده "فصل

 
 های ریاضی دوره ابتدایی های مرتبط با موضوع احتمال در کتاب: تعداد تمرین2جدول  

 مجموع ششم پنجم چهارم سوم  دوم  کتاب ریاضی پایه

 17 2 4 5 2 4 های مرتبط با احتمال های بخشتعداد تمرین

 9 0 2 5 0 2 های مرتبط با احتمال در مرور فصلتعداد تمرین

 26 2 6 10 2 6 مرتبط با احتمال های کل تمرین

 

 نتایج 
مورد بررسی  Stein & Smith (1998)تمرین مرتبط با موضوع احتمال در کتب ریاضی دوره ابتدایی بر اساس چارچوب 26تعداد 

 ارائه شده است. 3قرار گرفت که نتایج آن در جدول شماره 

 
 ( 1998دوره ابتدایی بر اساس مدل استین و اسمیت )های ریاضی های احتمال کتاببندی تمرین: دسته3جدول 

 مجموع ششم پنجم چهارم سوم  دوم  کتاب ریاضی پایه

 ( %4) 1 0 0 0 1 0 تکالیف یادآوری

 ( %23)6 1 1 1 1 2 اتصالات  بدون ایتکالیف رویه

 ( %54)14 0 2 8 0 4 اتصالات  با ایتکالیف رویه

 ( %19)5 1 3 1 0 0 ورزی تکالیف ریاضی

 26 2 6 10 2 6 مجموع 

 

ها  ترین سطح چارچوب، یعنی در سطح یادآوری هستند. برای حل این تمرین ها، در پایین، تنها یک مورد از تمرین 3طبق جدول  

های خاصی استفاده کرد و آنچه باید انجام شود واضح و مشخص است. تمرین مذکور که در کتاب پایه سوم آمده،  توان از رویهنمی

 ارائه شده است.  4جدول در 

 



122 

 

 : یک نمونه از تکالیف یادآوری4جدول 

 123ریاضی سوم دبستان   صفحه 

 

 

های ریاضی دوره ابتدایی ارائه شده  ای بدون اتصال در کتاب(  تکلیف از نوع رویه%23)  6مشهود است،    3گونه که در جدول  همان

رویه با  تکالیف  نوع  این  به جواب  است.  پاسخ صحیح  میهای ساده  تولید  بر  و  بوده  نیازمند سطح شناختی محدودی  و  رسند 

 ارائه شده است. 5متمرکزاند. یک نمونه از این تکالیف، در جدول 

 
 ای بدون اتصالات : یک نمونه تکلیف رویه5جدول 

 137ریاضی پنجم دبستان   صفحه 

 
 

ای با اتصالات هستند. این تکالیف ( دوره ابتدایی در سطح رویه%54ریاضی )های  های کتاب، بیش از نیمی از تمرین3بنابر جدول  

  انجام  کنند و آنها برایمی  متمرکز  ریاضی  هایایده  و   مفاهیم  درک  توسعه  آموزان را برها دانشای هستند ولی این رویهنیز رویه

یک نمونه از این   .شوند درگیر ها استرویه این اساس که مفهومی هایایده با باید ادراک خود،  توسعه و این تکالیف آمیزموفقیت

 ، آمده است.  6تکالیف در جدول  

 
 ای با اتصالات: یک نمونه تکلیف رویه6جدول 

 123ریاضی دوم دبستان   صفحه 

 
غیرالگوریتمی هستند ورزی هستند. این نوع تکالیف  تکالیف ریاضی  Stein & Smith (1998)آخرین و بالاترین سطح در چارچوب  

  ریاضی   روابط  یا   فرایندها ،  مفاهیم   ماهیت  آموزان نیازمند درک بینی برای آنها وجود ندارد و دانشحل مستقیم و قابل پیشو راه

درصد از کل    19تکلیف از این نوع در کتب ریاضی دوره ابتدایی ارائه شده یعنی حدود    5، فقط  3هستند. طبق جدول شماره  

 قابل مشاهده است.    7های مرتبط با موضوع احتمال. یک مورد از این تکالیف، در جدول تمرین
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 ورزی : یک نمونه از تکالیف ریاضی7جدول 

 139ریاضی پنجم دبستان   صفحه 

 
 

درصد از تکالیف بخش احتمال کتب ریاضی   27با توجه به موارد ذکر شده و در پاسخ به سؤال تحقیق، ملاحظه شد که نزدیک به  

ترین درصد از آنها در پایین  4قرار دارند. که    Stein & Smith (1998)دوره ابتدایی در سطوحِ پایین نیازهای شناختی چارچوب  

بندی شدند که اغلب  درصد از کل تکالیف تمرینی در سطح بالای نیاز شناختی دسته  73 سطح یعنی یادآوری هستند. همچنین

 ای با اتصال قرار دارند. درصد، در سطح رویه 54آنها یعنی 

 

 بحث و نتیجه گیری 
ی دنیا  رود که در بسیاری از کشورهاطور که ذکر شد مفهوم احتمال از مفاهیم اساسی و کاربردی در ریاضیات به شمار میهمان

بر آمورش آنها در دوره ابتدایی اتفاق نظر وجود دارد. اینکه چه مفاهیمی از احتمال و با چه روش و ابزارهایی باید در دوره ابتدایی  

توان به آن پرداخت. در حال حاضر ایران نیز از جمله  ای دارد که در قالب این مقاله نمیمطرح شود، نیاز به تحقیقات گسترده

درسی دوره ابتدایی آن گنجانده شده و مفاهیمی مانند احتمال، شانس، بازی عادلانه  ت که مفاهیم احتمال در برنامهکشورهایی اس

و ... با ابزارهایی چون سکه، تاس، چرخنده، مهره و ... آموزش داده شده است. از آنجا که یکی از انواع مهم تکالیف که در کلاس  

ها پرداخته شد. نتایج تحلیل نشان داد  مرینی است، در این پژوهش به تحلیل این تمرینتواند مطرح شود، تکالیف تریاضی می

دارند    نیاز  سطح شناختی نسبتاً بالایی   ای با اتصالات قرار دارند. تکالیفی که بهها در سطح رویهدرصد کل تمرین  50که بیش از  

نتایج همچنین . کرد دنبال  بدون فکر و آگاهی  را آنها تواننمی اما ، شود دنبال کلی  های و با وجود اینکه برای انجام آنها باید رویه

های بخش احتمال در کتب ریاضی دوره ابتدایی در بالاترین سطح چارچوب، یعنی  درصد از تمرین  19حاکی از آن است که فقط  

 و  تکلیف  تحلیل  و  تجزیه  به   ملزم  آموزان راانشدارند و د  نیاز  توجهی  قابل  شناختی  تلاش  ورزی قرار دارند؛ تکالیفی که بهریاضی

کنند. باید اذعان داشت طراحی تکالیف غنی که دارای نیاز شناختی بالا باشد به دلیل سطح پایین  می  آن،  های محدودیت  بررسی

است. با این وجود به  اند، کار دشواری آموزان دوره ابتدایی فراگرفتهرشد شناختی و تعداد اندک مفاهیم و قواعدِ ریاضی که دانش

برنامه تدوین  میمسئولین  پیشنهاد  درسی  کتب  تألیف  و  میدرسی  بیشتر،  بررسی  و  مطالعه  با  که  نوع  شود  از  تکالیف   توان 

های اساسی احتمال  ورزی بیشتری را در کتب ریاضی گنجاند که سبب رشد درک کودکان از مفاهیم احتمال شده و ایدهریاضی

تر در خصوص احتمال و آموزش احتمال در کشورمان یک ضرورت است و  اد گیرند. تحقیقات گستردهرا به صورت مفهومی ی

 توان و باید در مورد آنها تحقیقات وسیع و بدیعی انجام داد.  موضوعات بسیاری در این زمینه وجود دارد که می
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 چکیده

انجام شد. این تحقیق، از  بر اساس سطوح نیاز شناختی تکالیف  کتاب ریاضی پایه ششم ابتدایی    این مطالعه باهدف تحلیل  

نوع توصیفی پیمایشی است و برای انجام آن، از روش تحلیل محتوا استفاده شد. جامعه آماری این تحقیق، کتاب ریاضی  

عنوان نمونه انتخاب شد و مورد  گیری تصادفی ساده به فصل از آن، با استفاده از روش نمونه پایه ششم ابتدایی بود که یک 

توان سطوح نیاز  ( که به کمک آن می1998برای تحلیل در این مطالعه، از مدل استین و اسمیت )  تحلیل قرار گرفت.

ساخته برای تحلیل محتوا    شناختی تکالیف را موردبررسی قرارداد، استفاده شد. همچنین در این تحقیق، از ابزاری محقق

ل کتاب در سطح حفظی قرار گرفت و باقی تکالیف  دو تکلیف از این فصاستفاده شد. نتایج این بررسی نشان داد که فقط  

تکلیف(    13تکلیف( و سطح ریاضی ورزی )  29های دارای اتصالات ) تکلیف(، رویه   34های بدون اتصالات )در سطح رویه

تکلیف در سطوح پایین نیاز شناختی قرار گرفت   36تکلیف در سطوح بالای نیاز شناختی و  42باشند؛ پس در مجموع می

برانگیز بوده و دارای سطح بالای نیاز شناختی است و  یعنی در فصل کسر کتاب ریاضی ششم بیشتر تکالیف چالش و این  

به از کمدستنتایج  این مطالعه  ترین پیشنهاد باشد. از مهم توجهی کتاب به تکالیف در سطح حفظی میآمده نشان  های 

کتاب و نیز با توجه به محدودیت تحقیق حاضر، تحلیل کل   توان به افزودن تعداد بیشتری تکالیف در سطح حفظی به می

 ( اشاره کرد. 1998کتاب طبق مدل استین و همکارانش) 

 

اسمیت    و  استین  چارچوب  شناختی،  نیاز  سطوح  مفهوم کسر،  پایه ششم،  محتوا، کتاب ریاضی  تحلیلواژگان کلیدی:  

(1998 .) 
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 مقدمه

 بیان مسئله
  یادگیری   پایه  و  اساس  ابتدایی  ریاضیات  چراکه  دارد  رو پیش  را  والایی هدف  ابتدایی،  آموزش  نظام  خصوصبه  آموزشی  نظام 

  مهم  موضوعات از (.1398 علوی،)  دهند پرورش را رشد حال  در کودک  درونی  منابع  تمام  باید   مدارس پس  است بالاتر  مراتب در

استدلالی"  تربیتِ  برای  درس  والاترین  عنوانبه  ریاضیات   ها قرن  است،  ریاضیات  ای،مدرسه  آموزش  در .  شدمی  تلقی   "قدرت 

 به  ریاضیات":که  است  بوده  این  هست؟  مدرسه  در  ریاضیات همهاین   چرا  که؛  پرسش  این  به  پاسخ  ترینمتعارف  حال،  و  درگذشته

 مدرسه   درسی  برنامه  در  آن  شدن  شامل  انسان  برای  ریاضیات  اهمیت(.  2017  نژاد،  گرزین)  "آموزد می  را  بهتر  کردن  فکر  انسان

  سازد می  قادر  را  او  که  است  مناسب  ریاضی   هایمهارت  کسب  برای  مدرسه  سن  در  کودک  هر  برای   اجباری  موضوع  یک  عنوانبه

  سطح   در  آموزاندانش  همه  برای  اصلی  موضوع  یک  عنوانبه  باید  ریاضیات  این،  به  توجه  با.  برآید   زندگی  هایچالش   پس  از  تا

 آموزش   بعدی   سطح   برای  را   ها آن  و   کند   ایجاد   تأملی   و   علمی  تفکر  برای  مناسب   بنیادی   بتواند   تا   شود  تدریس   متوسطه  و   دبستان

 (.Golji & Dangpe, 2016) کند  آماده

شود  می  تهیه  درسی  های کتاب  تألیف  و   ریزیبرنامه  سازمان  توسط  که  است  آموزش  مرجع  و   ابزار  تریناصلی   درسی  کتاب  

  مشکلات   از  بسیاری  خوب،  درسی  کتاب  یک  داشتن  با   و  دانست  درسی  برنامه  مظهر  را  درسی  کتاب  توانمی.  (1395)تقوی،  

 تحلیل  و  بررسی  لزوم  درسی،  هایکتاب  فراوان  اهمیت  به  توجه  با(.  1393  آزاد،  غلام  و  معطی)  کرد  مرتفع  را  ایمدرسه  ریاضی

  های مختلف ازجمله آزمون  در  آموزاندانش  پیشرفت  عدم  و  ناکارآمدی  علت  یافتن  جهت  ریاضی  جدیدالتألیف  درسی  هایکتاب

  و  قوت  نقاط  شناسایی   در  محتوا  تحلیل  که  کردند   بیان(  1398)  کر  و  گلشاهی (.  1399  توکلی،   و  قورچانی)  دارد  ضرورت  تیمز

 ریزان  برنامه   و مدیران اختیار در  طراحی درست شیوه شناسایی  جهت را اطلاعاتی  و  است مفید درسی  های کتاب احتمالی ضعف

 . دهد می قرار  درسی هایکتاب مؤلفان و

  ارائه   را  ارزشمندی  و  غنی   ریاضی  تکالیف  ها، کلاس  در  مورداستفاده  درسی   مطالب   سایر  و   درسی   هایکتاب  که  است  مهم

 و  داده  قرار  تأثیر  تحت  را  آموزاندانش  تفکر  طرز  بالقوه  طور به  تواندمی"  درسی  هایکتاب  تکالیف  ماهیت(.  Gracin, 2018)  دهند

  "باشد  اند،مشغول  آن  در  که  موضوعی  مورد  در  ها آن  هایدیدگاه   گسترش  یا   کردن  محدود  برای  تواندمی  و  ببخشد  ساختار  را  هاآن

(Henningsen & Stein, 1997  ؛)،و  ریاضی   تکالیف  ماهیت  است   ممکن  درسی  اسناد  در  تکالیف  شناختی   سطح  بررسی  بنابراین  

  تکالیف  بندیطبقه   (.Ubuz et al 2010; Stein & Kaufman, 2010)     کند  شناسایی  آموزاندانش  یادگیری  برای  را  ها آن  پتانسیل

)1TAG)  تکالیف  وتحلیلتجزیه   راهنمای  از  استفاده  با  شناختی  نیاز  مختلف  سطوح  در  ریاضی  آموزشی   ، 2اسمیت   و  بوستون( 

 تکالیف   چارچوب  از  استفاده  با  هاکلاس  در  هاآن  واقعی   تصویب  تا  درسی  هایکتاب  صفحات  از  تکالیف  ردیابی  با   همراه(  2009

  ؛2009  همکاران،  و  بوستون)  است  عمل  و  تحقیق  برای  مفیدی  ابزار  که  است  شدهثابت(  1996  ،4لن  و  استین( )3MTF)  ریاضیات

تحقیقات برای درک تأثیر بالقوه تکالیف در پیشرفت    (.2010  ،6کافمن و  استین  ؛1996  لن،  و  استین  ؛ 1997  استین،  و  5هنینگزن 

وتحلیل  . محققان اخیرا در تجزیه (Son, 2012)های مختلف مسائل ریاضی پرداخته است  آموزان، به تحلیل ویژگیریاضی دانش

  تفکر   انواع  به  شناختی  نیاز  .(Son, 2012)اند  ریاضی متمرکزشده  های شناختی تکالیفکتاب درسی بیشتر بر انتظار شناختی و نیاز

استین )  ورزی  ریاضی   و   مفهوم  با   ارتباط  با   هاییرویه  مفهوم، با   ارتباط   بدون هایروش  حفظی،:  دارد اشاره  تکلیف یک  در  موردنیاز

های شناختی متفاوت مسائل ریاضی یا تکالیفی  وتحلیل نیاز( چارچوبی برای تجزیه2000استین و همکارانش )  (.1998  و همکاران،

های  های شناختی سطح پایین و نیازها در دو سطح نیازبندی آنبندی کردند؛ طبقهشده است دسته آموزان تعیین که برای دانش

 . (Stein & Kim, 2009)گیرد شناختی سطح بالا قرار می
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باشد و این  هدف کلی این مطالعه تحلیل محتوای کتاب ریاضی پایه ششم ابتدایی بر اساس سطوح نیاز شناختی تکالیف می

شده در کتاب درسی ریاضی پایه ششم ابتدایی از منظر سطوح  تحقیق در پی پاسخ دادن به این پرسش است که: )تکالیف ارائه 

شان، به چه صورت است؟(. در این راستا ابتدا به ارائه تعریفی مختصر از تحلیل محتوا و نیز  نیاز شناختی موردنیاز برای انجام دادن

 پردازیم. ( می1998معرفی مدل استین و همکاران )

 

 پیشینه و چارچوب نظری 

 تحلیل محتوا 
آگاهی از میزان تأثیرگذاری های آموزشی و  دار برای توصیف رسانههای کمی و کیفی، عینی و نظاملیل محتوا کاربرد روشتح

های اجتماعی است و به سه نوع تقسیم  آن در فرآیند یاددهی یادگیری، تأثیرات آشکار و پنهان در فراگیران و شناخت و واقعیت

 (.1381)نوریان، تحلیل محتوای توصیفی، ارتباطی و استنباطی  :شودمی

های  های کمی و روششوند: روشوا به دودسته کلی تقسیم میهای متفاوت تحلیل محتبندی کلی معمولاً روشدر یک طبقه 

ای از اسناد توان مجموعه شوند. در این روش میای مختصر تحلیل میگونههای کمی معمولاً مقدار زیادی داده بهکیفی؛ در روش

شوند و پایه  صل تحلیل میمرکب و مف  های کیفی مقدار کمی دادهبندی کرد. در روشو یا متون را استخراج، شمارش و طبقه 

های مورد استفاده در تحقیقات (. با توجه به اینکه یکی از مدل1376واحد اطلاعاتی، ظهور یا غیبت یک خصیصه است )فاضلی، 

باشد؛ در ادامه به معرفی و ارائه  ( می1998مختلف مربوط به تحلیل محتوای تکالیف به روش کمی، مدل استین و همکاران )

 پردازیم. این مدل می سطوح مختلف 

 (1998مدل استین و همکاران ) 

 های چارچوب  نیست؛  ریاضی   تکالیف  ماهیت  تحلیل  برای  چارچوبی  ، تنها (1998  همکاران،  و  استین)  ریاضی  تکالیف  چارچوب

  تکالیف   ماهیت  ارزیابی   برای  نیز(  2005  ،2مولیس و همکاران( )1TIMSS)   علوم  و  ریاضیات  المللیبین  مطالعه  سومین  مانند   دیگر، 

 از  که   بود  قدرتمند  ابزاری(.  1998  همکاران،  و  استین)  ریاضی  تکالیف  چارچوب  حقیقت،  در.  هستند  مفید   درسی   هایکتاب  در

  درسی،   مواد  در  موجود  تکالیف  وتحلیلتجزیه   منظوربه [  آموزدانش  استدلال  و  موفقیت  تقویت:  کمی  درک]  3QUASAR  طریق

 هایروش  و  کردن  حفظ  -   پایین  سطح  از  شناختی  هاینیاز  سطح  به  توجه  با  را  ریاضی  تکالیف  چارچوب  این.  است  یافتهتوسعه 

 .(2005 مولیس و همکاران،) کند می بندیطبقه ورزی ریاضی  و  اتصالات با  هایروش -بالا   سطح به اتصال،  بدون

 استین،)  "است  آن  حل   و  تکلیف  در  موفقیت  برای  آموزاندانش  موردنیاز  تفکر  سطح  و  نوع"  معنای  به  شناختی  هاینیاز

  حاصل   اطمینان  و  کنند  انتخاب   دارند  بالایی  شناختی  نیازهای  که  را  تکالیفی  معلمان  اگر(.  2000  ،4سیلور   و  هنینگزن  اسمیت،

  انتخاب  یعنی  یابد؛می   افزایش  آموزاندانش  استدلال  و  درک  کنند، می  حفظ  سازیپیاده  درروند  را  تکالیف  شناختی  نیاز  که  کنند

  است ممکن کلاس شرایط  از برخی  همچنین،. کنند حفظ را تکلیف هایخواسته باید  معلمان  زیرا  نیست کافی  بالا  سطح تکالیف

 راحتی به  تواندمی  مؤثر  تدریس  های مهارت  با   معلم  یک  این،  بر  علاوه.  شود  بالا  سطح  تکلیف  یک  تقاضای   کاهش   به  منجر  راحتیبه

تعاریف نظری چارچوب استین و همکاران   1در جدول    (.1998  همکاران،  و  استین)  دهد  افزایش  را  پایین  سطح  تکلیف  یک  کیفیت

 ( آورده شده است.1998)
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 ( 1998تعاریف نظری چارچوب استین و همکاران ) -1جدول 

 وتحلیل تکالیف راهنمای تجزیه 

 های سطح بالاتر خواسته تر پایینهای سطح خواسته

 های دارای اتصالات« »تکالیف با رویه »تکالیف حفظ کردنی«

شده  ها یا قوانین قبلاً آموختهشامل بازتولید حقایق، قوانین، فرمول

 یا تعهد حقایق، قوانین یا تعاریف حافظه است.

تر درک  سطوح عمیقمنظور توسعه  ها بهآموزان را به استفاده از رویهتوجه دانش

 های ریاضی متمرکز کنید.مفاهیم و ایده

ای وجود ندارد یا اینکه  شود زیرا رویهها حل نمیبا استفاده از رویه

 بازه زمانی انجام تکلیف بسیار کوتاه است.

ای  طور ضمنی( که رویههایی را برای دنبال کردن پیشنهاد کنید )صریحاً و بهمسیر

با ایدهکلی و گسترده است و   نزدیکی  های مفهومی اساسی  ارتباط 

های محدود که ازنظر مفاهیم اساسی مبهم  دارد و در مقابل الگوریتم

 هستند، قرار دارند. 

ها دقیقا مثل مواد قبلی است  تکالیف مبهم نیستند زیرا تولید آن

به شود  تولید  باید  آنچه  واضح  و  و  مستقیم  طور 

 شده است.بیان

  های تصویری، دستشوند )مثل نمودارمختلفی نشان داده می  هایمعمولاً به روش

بازنماییها، موقعیتورزی، نماد های  های مسئله(. ایجاد ارتباط بین 

 کند.متعدد به توسعه معنا کمک می

 

-هیچ ارتباطی با مفاهیم یا مفهوم زیربنای واقعیات، قواعد، فرمول

 ندارند. ها، یا تعاریف آموخته یا بازتولید شده 

های عمومی دنبال  اگرچه ممکن است رویه  ای از تلاش شناختی نیاز دارد.به درجه 

آموزان برای  ها را بدون فکر دنبال کرد. دانشتوان آنشوند، اما نمی

موفقیت ایدهانجام  با  باید  مفاهیم  درک  توسعه  و  تکالیف  های  آمیز 

 مفهومی که اساس این روش است درگیر شوند.

 

شده در رابطه با کتاب درسی ریاضی پایه ششم و نیز چارچوب استین و  های انجامدر ادامه به برخی از مطالعات و تحلیل

 پردازیم. ( می1998همکاران )

 پیشینه پژوهش   

  با   مختلف  الگوی  چهار  اساس  بر  ششم  ریاضی  کتاب  از  کسر  فصل  محتوای  تحلیل  باهدف  خود  پژوهش  در(  1398)  اچرش

 و   درک  به  بیشتر  بلوم  شناختی  هایحیطه  به  توجه  ازنظر  محتوا  که  داد  نشان  ساخته  محقق  محتوای  تحلیل  هایفرم   از  استفاده

  تطبیق   ازنظر  و  شده  توجه  بیشتر  واگرا  تفکر  به   نسبت  همگرا  تفکر   به  گلیفورد،  ذهنی  عوامل  اساس  بر  محتوا  تطبیق  ازنظر  و   فهم

 تکنیک   اساس  بر  محتوا  تصویر  و  متن  تطبیق  ازنظر  و  شدهپرداخته   تعریفی  مفهوم  به  بیشتر  گانیه  ذهنی  هایمهارت  اساس  بر  محتوا

 های سطح بالاتر خواسته تر ی سطح پایینهاخواسته

 ورزی«  »تکالیف ریاضی های بدون اتصالات و ارتباطات« »تکالیف با رویه

به یا  طور خاص خواسته  الگوریتمی هستند. استفاده از این رویه 

بهمی آن  از  استفاده  یا  اساس  شود  بر  بدیهی  طور 

دستورالعمل قبلی، تجربه یا تعیین سطح یک تکلیف  

 است. 

مثال یک رویکرد خوب تکرار  عنواننیاز به تفکر پیچیده و غیر الگوریتمی دارند )به

راهی که توسط تکلیف صریحاً پیشنهاد  بینی، یکشده یا قابل پیش

 ای وجود ندارد(.های کارشدهشود، ساختار تکلیف و نمونه

ابهام   نیاز دارد،  به تقاضای شناختی محدود  برای موفقیت کامل 

در مورد آنچه باید انجام شود دارد و نحوه انجام  کمی  

 آن وجود دارد. 

فرآینددانش مفاهیم،  ماهیت  و درک  به کشف  ملزم  ریاضی  آموزان  روابط  یا  ها 

 کند.می

 خود باشیم.های شناختی خواستار نظارت بر خود یا خودتنظیمی فرآیند معنای اساسی رویه مورداستفاده ندارد. هیچ ارتباطی با مفاهیم یا

های صحیح متمرکز هستند تا توسعه درک  بیشتر بر تولید پاسخ

 ریاضی.

آموزان را ملزم به دسترسی به دانش و تجربیات مربوطه و استفاده مناسب دانش

 کند. ها میاز آن

نیاز به توضیح یا توضیحاتی که صرفاً بر توصیف رویه مورداستفاده  

 تمرکز دارند نیست.

شناختی تلاش  ماهیت  قابل  به  دلیل  به  است  ممکن  و  دارد  نیاز  توجهی 

برای  بینی بودن فرآیند راهپیشغیرقابل حل، مقداری از اضطراب را 

 آموزان در برداشته باشند. دانش
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 محور  فعالیت  کتاب یعنی است   %55 بودن محور فعالیت درگیری شاخص همچنین. هستند غیرفعال تصاویر و متن رومی، ویلیام

 .است

 آموزشی   اهداف   با  ابتدایی  ششم   پایه  ریاضیات  درسی  کتاب   هایتمرین  تطابق   میزان  بررسی  به (  1399)  کر   و  قورچانی 

درصد    85حدود    که  داد  نشان  نتایج.  است، پرداختندکه از کتاب راهنمای معلم ریاضی ششم ابتدایی استخراج شده    آن  مصوب

  هماهنگی  آموزشی  اهداف  با   قبولی  قابل   حد  در  مذکور  کتاب  هایاند و تمرینها پوشش داده شدهاز اهداف کتاب توسط تمرین

 .بود این از بیشتر  هماهنگی میزان حاضر کتاب بودن جدیدالتألیف به توجه با  که  رفتمی  انتظار اما دارد؛ را لازم

آموزان پایه ششم ابتدایی با محتوای کتب تحت عنوان میزان درگیری فعال دانش(  1394) نتایج پژوهش پاک مهر و دهقانی  

  ، 84/0جدیدالتألیف علوم و ریاضی حاکی از آن است که در کتاب علوم ششم ابتدایی شاخص درگیری دانش آموزان با متن کتاب  

،  85/0است. همچنین، در کتاب ریاضی پایه ششم ابتدایی شاخص درگیری با متن کتاب    19/0و با تصاویر کتاب    9ها  با پرسش 

  شده تدوینحاصل گردید. به عبارتی متن کتاب علوم و ریاضی این پایه به شیوه فعال    30/0و با تصاویر کتاب    26/13ها  با پرسش 

منجر   ازاندازهبیشنیز به دلیل فعال بودن    شده ارائه های  شکه تصاویر این کتب به شیوه غیرفعال نگاشته شده و پرساست، درحالی

 .گرددآموزان میحوصلگی دانشبه خستگی و بی

  ایالات  در   که  ابتدایی  ریاضیات   درسی   کتاب   هفت   وتحلیلتجزیه  طریق   از  پژوهشی   در (  2013)  1پیکارد   و   درونک   جی،   بیدا،  

  درصد  میانگین  که  دریافتند  و  شدند  متمرکز  نوشتاری  هایتمرین  در  اثبات  و  استدلال  هایفرصت  بر  اند،منتشرشده  آمریکا  متحده

  بالقوه  هایتمرین  کل  تعداد  از  کمی  بسیار  درصد  اثبات  و  استدلال  هایتمرین  یعنی  است  درصد  7/3  تنها  کتاب  7  در  هاتمرین  این

  شده تدوین  استاندارد  درسی  های برنامه  اساس  بر  که  هایی کتاب  که  بود  آن  از  حاکی   نتایج  همچنین  و   بودند  داده  اختصاص  خود  به  را

 . بودند  اثبات و استدلال هایتمرین دارای متون سایر از بیشتر بودند

های ششم، هفتم و  وتحلیل تکالیف کتب درسی ریاضی جدید پایه( در یک پژوهش که به تجزیه2010)  2اسن   اوزگلدی،

( پرداختند، نشان دادند که سطح و انواع تکالیف موجود در  1998هشتم مدارس ترکیه با استفاده از چارچوب استین و اسمیت )

 کنند. ی نمیهای مذکور از اهداف برنامه درسی ریاضیات ابتدایی قدردان کتاب

(  1998( در یک تحقیق با استفاده از چارچوب استین و اسمیت )2010و مریچ اوزگلدی )  3اوبوز، کورشات ارباش، چتینکایا

به بررسی سطح نیاز شناختی تکالیف ریاضی مبحث جبر در کتاب راهنمای برنامه درسی جدید دوره ابتدایی در ترکیه پرداختند. 

جز سطح  پایه تحصیلی ششم، هفتم و هشتم در همه سطوح نیاز شناختی بهتکالیف مبحث جبر در سه نتایج حاکی از آن بود که 

  مشابه بود اما درصد تکالیف سطح ریاضی  7و    6اند و البته توزیع سطح بالای نیاز شناختی تکالیف جبر پایه  شدهحفظی توزیع 

دهنده توسعه استدلال و تفکر پیچیده و غیر الگوریتمی و  شانورزی پایه هشتم سه برابر پایه ششم و هفتم بود. در کل نتایج ن

 آموزان در کتاب راهنمای برنامه درسی جدید ابتدایی ترکیه بود.های حل مسئله دانشمهارت

آموزان از ریاضیات آموز صورت گرفت به بررسی یادگیری دانشدانش  7( در پژوهشی که روی  2015)  4کسلر، استین و شان 

بر   اسمیت )مبتنی  استین و  نیاز شناختی  از چارچوب  استفاده  با  پرداختند. آن1998رایانه  به (  وسیله یک سیستم تدریس  ها 

آموزان قراردادند و پاسخ  خصوصی هوشمند تکالیفی را که با توجه به سطوح نیاز شناختی کدگذاری شده بودند در اختیار دانش

دهنده کاهش سطح نیاز شناختی از طراحی تا تصویب تکلیف یل کردند. نتایج نشانوتحلها را با توجه به چارچوب مذکور تجزیه آن

 بود.

ای تن از معلمان ریاضی دوره متوسطه را در یک طرح توسعه حرفه   19( در یک مطالعه گروهی  2011)  5اسمیت   بوستون و

پایان طرح( جهت شرکت دادند. محققان در سه از  از    نقطه زمانی )قبل، حین و یک سال پس  بررسی میزان استفاده معلمان 

های درس این معلمان بازدید به عمل آوردند.  ( از کلاس1998برانگیز طبق چارچوب استین و همکاران )تکالیف ریاضی چالش
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برانگیز ازنظر شناختی، بهبود بخشیدند و  نتایج نشان داد که معلمان توانایی خود را در انتخاب و اجرای تکالیف آموزشی چالش

 ها را حفظ نمودند.سال پس از پایان پروژه، این پیشرفت ای از این معلمان بیش از یکشان داده شد که زیرمجموعهن

  15سازد با  آموز جالب میهایی که یک تکلیف را برای دانش( در یک تحقیق باهدف مشخص نمودن ویژگی2016)  1نایمان 

ها با استفاده از  وتحلیل دادهحبه انجام دادند و نتایج حاصل از تجزیهآموز منتخب سال نهم از یک مدرسه در سوئد مصادانش

آموزان دانش هدف  ( نشان داد که در اکثر موارد دانش1998نظریه وضعیت تعلیمی و چارچوب تکلیف ریاضی استین و همکاران ) 

 نند. داو به دنبال آن نحوه برخورد با محتوا در کلاس را دلیل جالب و جذاب بودن تکلیف می

 

 سؤال پژوهش 

شده در کتاب درسی ریاضی پایه ششم ابتدایی از منظر سطوح نیاز شناختی موردنیاز برای انجام دادنشان، به تکالیف ارائه 

 چه صورت است؟ 

 

 روش تحقیق

آماری آن،  این تحقیق از نوع توصیفی پیمایشی است. جامعه آماری این مطالعه، کتاب ریاضی پایه ششم ابتدایی و نمونه   

برای انجام   ها از روش تحلیل محتوا استفاده شد.فصل دوم این کتاب بود که به روش تصادفی ساده انتخاب شد. برای تحلیل داده

شده بود استفاده شد. روایی محتوای  ( طراحی 1998تحلیل محتوا، از ابزاری محقق ساخته که بر اساس مدل استین و همکاران )

ط تعدادی از متخصصین حوزه آموزش ریاضی مورد تایید قرار گرفت. در این تحقیق واحد تحلیل، سؤالات  ابزار محقق ساخته توس

ای بود. بر همین اساس، طبقات  بندی نیز، روش جعبهبود. روش طبقه   ها و تمرین و واحد زمینه، فصلها، کار در کلاسفعالیت

( تعیین شد.  2شده توسط نویسندگان این مقاله )جدول  ملیاتی ارائه ( و تعاریف ع 1998تحلیل بر اساس مدل استین و همکاران )

 .قرار گرفت وتحلیلتجزیه های آمار توصیفی مورد با استفاده از شیوهاز این تحلیل، های حاصل داده

 
 ( 1998تعاریف عملیاتی سطوح نیاز شناختی مدل استین و همکاران )  -2جدول  

 هاییسؤالو توضیح یا استفاده از رویه وجود ندارد؛ کوتاه پاسخ است، شامل  حلراهفرصت برای ارائه  تکالیف حفظ کردنی 

 .شودآورده می خاطر بهسریع  طورمعمولبهها است که پاسخ آن

های بدون  تکالیف با رویه

 اتصالات 

خواهد،  خواهد، توضیح نمی را بر اساس دستورالعمل قبلی می رویهیککند، استفاده از  از الگوریتم خاص پیروی می

 .ابهام کمی در مورد آنچه باید انجام شود و نحوه انجام آن وجود دارد

های دارای  تکالیف با رویه

 اتصالات 

غیر الگوریتمی، مشخص است که از چه مفهومی باید استفاده شود و نیازمند برقراری ارتباط با مفاهیم اساسی  

 .است

نیازمند تفکر پیچیده  . دهد که از کدام مفهوم باید استفاده شودموقعیت و زمینه مسئله مشخص نیست، نشان نمی ورزی  ریاضی

 .تواند باز پاسخ یا دارای رویکرد طرح مسئله و حل مسئله باشداست، می

 

 هایافته

های حاصل از تحلیل د. دادهشوپژوهش پاسخ داده می سؤالدر این بخش با استفاده از نتایج حاصل از تحلیل کتاب به  

 شده است. تکالیف فصل کسر کتاب در نمودار زیر نمایش داده

 
1 Rimma Nyman 
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 ( 1998چارچوب استین و همکاران )های مختلف فصل کسر کتاب ریاضی ششم طبق ی تکالیف در درس بندطبقه: نمودار فراوانی 1 شکل

 

 های حاصل از تحلیل فصل کسر کتاب ریاضی ششم داده -3جدول 

 کل فصل 
های تمرین

 مرور فصل 
 محاسبات با کسر 

تقسیم 

 کسرها 
 ضرب کسرها 

جمع و تفریق  

 کسرها 
 ها داده

 حفظی 0 1 1 0 0 2  

های بدون  رویه 5 11 9 3 6 34

 اتصالات 

دارای  های رویه 7 6 6 7 3 29

 اتصالات 

 ورزی  ریاضی 3 1 1 6 2 13

 

ها هیچ تکلیفی در سطح حفظی قرار نگرفت. تعداد تکالیف در  با توجه به نمودار و جدول بالا در درس جمع و تفریق کسر

کسرها یک تکلیف بود. در درس ضرب    3و    7،  5های با اتصالات و ریاضی ورزی به ترتیب  های بدون اتصالات و رویهسطح رویه 

و در سطح    6های دارای اتصالات  و رویه 11های بدون اتصالات  تکلیف در سطح حفظی قرار گرفت و تعداد تکالیف در سطح رویه

و در   9های بدون اتصالات  و رویه  1تکلیف بود. در درس تقسیم کسرها تعداد تکالیف قرارگرفته در سطح حفظی    1ریاضی ورزی  

هست. در درس محاسبات با کسر تعداد تکالیفی که در سطح    1و    6ت و ریاضی ورزی به ترتیب  های دارای اتصالاسطح رویه

های با اتصالات  بوده و تعداد تکالیف در سطح رویه  3گیرند  های بدون اتصالات قرار میگیرند صفر و در سطح رویهحفظی قرار می 

ترتیب   به  ریاضی ورزی  مرو باشد. در مورد تمرینمی  6و    7و  نیز تعداد تکالیف در سطح حفظی صفر، در سطح  های  ر فصل 

 تکلیف وجود داشت. 2و در بالاترین سطح یعنی ریاضی ورزی  3و در سطح رویه های دارای اتصالات  6های بدون اتصالات رویه

به   ها مربوط به درس ضرب کسرها و دیگری مربوطدر کل فصل فقط دو تکلیف در سطح حفظی قرار گرفت که یکی از آن 

تکلیف در   13های با اتصالات و تکلیف در سطح رویه 29های بدون اتصالات، تکلیف در سطح رویه 34ها بود؛ درس تقسیم کسر

بندی تکالیف فصل کسر کتاب ریاضی ششم باتوجه به مدل استین و همکاران هایی از طبقهورزی قرار گرفت. نمونه  سطح ریاضی

 ( در ادامه آمده است: 1998)
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 ای از تکلیف در سطح حفظی : نمونه2 شکل

 

 
 های بدون اتصالاتای از تکلیف در رویه: نمونه3 شکل

 

 
 های دارای اتصالات ای از تکلیف در سطح رویه: نمونه4 شکل

 

 
 ی ورز یاضیرای از تکلیف در سطح  : نمونه5 شکل

 

 ی آتیهاشنهادیپگیری و  نتیجه

این تحقیق باهدف تحلیل محتوای کتاب ریاضی پایه ششم ابتدایی بر اساس سطوح نیاز شناختی تکالیف آغاز شد. فصل  

گیری تصادفی ساده انتخاب شد و تکالیف این فصل با استفاده از تعاریف عملیاتی مدل استین و  کسر این کتاب با روش نمونه

 ( مورد بررسی قرار گرفت. 1998همکارانش )

از این فصل کتاب در سطح حفظی قرار گرفت و باقی تکالیف در سطح  ج این مطالعه نشان داد که فقط  نتای دو تکلیف 

باشند؛ پس در  تکلیف( می  13تکلیف( و سطح ریاضی ورزی ) 29های دارای اتصالات )تکلیف(، رویه  34های بدون اتصالات )رویه

تکلیف در سطوح پایین نیاز شناختی قرار گرفت و این یعنی در فصل کسر   36تکلیف در سطوح بالای نیاز شناختی و    42مجموع  

چالش تکالیف  بیشتر  ششم  ریاضی  بهکتاب  نتایج  و  است  شناختی  نیاز  بالای  سطح  دارای  و  بوده  از دستبرانگیز  نشان  آمده 

 باشد. توجهی کتاب به تکالیف در سطح حفظی میکم

  ششم  پایه ریاضیات درسی  کتاب هایتمرین تطابق میزان بررسی  که به( 1399) کر  و قورچانی نتایج این تحقیق بامطالعه 

  حد  در   مذکور  کتاب  هایتمرین  که  داد   نشان  ها نتایج تحقیق آن .  پرداختند مطابقت دارد  آن  مصوب  آموزشی  اهداف   با  ابتدایی

 میزان  حاضر  کتاب  بودن  جدیدالتألیف  به  توجه  با   که  داشتند  انتظار  اما  دارد؛  را  لازم  هماهنگی   آموزشی  اهداف  با  قبولی  قابل 

   .بود این از بیشتر هماهنگی 

آموزان پس از گذراندن این پایه با چه دانشی وارد مقطع گر مقطع ابتدایی بوده و اینکه دانش  که پایه ششم اتمامازآنجایی

شوند بسیار حائز اهمیت است و از طرفی با توجه به اهمیت کتاب درسی ریاضی پایه ششم و لزوم توجه به این متوسطه اول می
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شود که تکالیفی در  آموزان طراحی شوند، پیشنهاد میهای شناختی همه دانشموضوع که تکالیف این کتاب باید مطابق با نیاز

آموزان  ای از دانشحوصلگی عدهاز شناختی تکالیف منجر به خستگی و بیسطح حفظی به کتاب اضافه شوند تا بالا بودن سطح نی

 نشود.

(  1998شاید بهتر بود که تحقیق حاضر به تحلیل دو فصل یا بیشتر، از کتاب ریاضی ششم طبق مدل استین و همکارانش )

بهمی را  حاصل  نتایج  بتوان  تا  مپرداخت  این  اینکه  به  توجه  با  اما  داد؛  تعمیم  کتاب  نتایج  کل  ارائه  و  بررسی  به  محدود  قاله 

  شده بود است و نیز با توجه به این امر کهگیری تصادفی ساده انتخابفصل از کتاب که با روش نمونهآمده از تحلیل یکدستبه

ریاضی  شود تحقیقات بعدی به بررسی کل کتاب  ، پیشنهاد میریاضی از اهمیت زیادی برخوردار است  تألیف های تازه  بررسی کتاب

 .حرکت کند تریبینانهواقعهای درسی در مسیر روند تالیف کتاب ( بپردازند تا1998پایه ششم طبق مدل استین و همکاران )

 

 منابع

  ، ( 17)5 ،پویش در آموزش علوم پایه .مختلف  الگوی  چهار  براساس  ابتدایی  ششم  پایه   ریاضی  کتاب  کسر  فصل   تحلیل (.  2020. )شیدا  ،اچرش
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 چکیده

آورد و  می  فراهم کشورها براى ارزشمندى گردد، اطلاعاتبار برگزار مییکالمللی تیمز که هر چهار سال  نتایج حاصل از آزمون بین

 بررسی کنند. در واقع  زمان  طول در را هشتم و  چهارم  هاىپایه علوم در  و  ریاضى آموزش چگونگى که دهدمی  امکان را  ها اینآن  به

 آموزشى هاىنظام  قوت و ضعف نقاط شناسایى ای براىکننده  تعیین و مهم منبع مطالعات، گونه این از آمده بدست اطلاعات و هایافته

یادگیرى در آموزش   – یاددهى فرآیند بهبود در مؤثر علمى و کارهاى  راه ارائه المللی و به دنبال آن،و بین  ملى مقیاس  در کشورها

ه طور کلی، اهداف آزمون تیمز و عملکرد  ای انجام شده، سعی بر آن است که باست. در این مقاله که به روش کتابخانه  ایمدرسه 

های احتمالی برای ارتقائ عملکرد  ها و راه آموزان ایران در پایة چهارم ابتدایی در این آزمون بررسی شده و دلایل نقاط ضعف آن دانش 

 آموزان در درس ریاضی بررسی گردد.دانش 

 

 خانواده آموزان، مدرسه و  : تیمز، عملکرد دانش های کلیدیواژه 

 

  



136 

 

 مقدمه
آموزان پایة چهارم و هشتم را مورد گردد و سواد ریاضی و علوم دانشهایی که در سطح بین المللی برگزار مییکی از آزمون 

ها به قدری اهمیت دارد که حتی ممکن تایج حاصل از این آزمون برای برخی از کشور ناست.    1دهد، آزمون تیمزارزیابی قرار می

نیز، رتبه کشور خود را به ضعف و    ها دولت بسیاری از  نیز بیانجامد.  آموزشی تغییرات اساسی در سطوح بالای مدیریتاست به  

در   میلادى 1991 با برابر  شمسى  1370 سال از  نیز ایران کشور .  (1396کنند )مردانی،  های آموزشی خود، تعبیر میقوت برنامه

های بدست آمده از این آزمون در هر هشت دادهاست.   مطالعة تیمز حضور داشته هشت در تاکنون واین آزمون شرکت نموده  

از میانگین اغلب کشورهای    ایران در ریاضیات،  و هشتم کشورآموزان مقطع چهارم  دانش  ۀمیانگین نمردهد که  عه نشان میمطال

  ۀ ، میانگین نمر2015در سال  شرکت کننده در آزمون، کمتر است. به عنوان مثال، طبق گزارش مرکز ملی مطالعات تیمز و پرلز،  

از میانگین نمره  کشورآموزان مقطع چهارم  دانش از میانگین نمرآموزشی بیشنظام  6  آموزانِی دانشایران در ریاضیات    ۀتر و 

کم  45آموزان  دانش دانشتر  کشور  عملکرد  میانگین  نمره  حتی  منطقه  و  کشورهای  از  برخی  ترکیه، آموزان  قزاقستان،  مثل 

امارات، بحرین و قطر بود )  گرجستان،  ایران  از  زاده  بهتر  زاده و کاشفی،  1391،  کبیرىو  کریمى، بخشعلى  ،  1396، بخشعلی 

رای آموزشگران و مسئولین آموزش و پرورش در ارتباط با وضعیت آموزش ریاضی  تواند هشداری ب(. این نتایج، می1397کلاهدوز،  

 و فردی اهداف های معتبر جامعه به منظور تحققیکی از سازمان و پرورش در کنار خانواده ایران باشد. با وجود اینکه آموزش 

های مدرسته بتا  ستال  فرادی هستند که در تمتامیبه احتمال زیاد والدین تنها اباشد، اما لازم به ذکر است که  اجتماعی افراد می

پترورشِ و  درگیتر  آمتوزش  علاق   فرزندشتان  شاید  بنابراین  یادگیریة  هستند،  به  نسبت  و    بیشتری  باشتند  داشته  فرزندشان 

ر ادامه،  (. د1388)میتچل، ترجمه خضری،  گذاردتصمیم آموزشی بیش از همه بر آنها تأثیر می  پیامتدهای حاصتل از هتر گونته

های  المللی تیمز در سالآموزان در مطالعة بینهای بدست آمده در ارتباط با نتایج عملکرد دانشعلاوه بر توضیحاتی پیرامون داده

 گردد. آموزان به طور کلی بیان میمختلف، نقش آموزش و پرورش و همچنین نقش خانواده و بویژه والدین در آموزش دانش

 

 در مطالعۀ بین المللی تیمز ایران  کشور آموزان مقطع چهارمدانش  عملکرد
مطالعه )به جز    6در    ایران در ریاضیات  کشور  آموزان مقطع چهارمدانشدر ارتباط با    تیمز  آزمونهای بدست آمده از  داده

شرکت کننده در آزمون، کمتر است.  از میانگین اغلب کشورهای    ها آنی  میانگین نمرهدهد که  ( نشان می2008تیمز پیشرفته  

، کبیرىو کریمى، بخشعلى زاده دهد ) ی چهارم ابتدایی نشان میی آزمون تیمز در پایهی ایران را در چند دوره، رتبه1-2جدول  

 (. 1399، خالقی نژاد، 1396بخشعلی زاده و کاشفی، ، 1391
 

 کننده تیمز در مقایسه با کشورهای شرکتمطالعه 6چهارم ابتدایی در  یآموزان ایران در درس ریاضیات در پایهی دانش: رتبه1جدول

 های مختلف در بخش ریاضیات آزمون تیمز، پایۀ چهارم ابتداییرتبه ایران در سال

 2019سال  2015سال  2011سال   2007سال  2003سال   1999سال    1995سال 
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36
 

43

50
 

42

49
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58
 

 

کشور در رتبه    58آموزان پایه چهارم در بین  ، دانش2019آزمون تیمز    گردد، درمشاهده می  1-2جدول  همانگونه که در  

شمسی قرار است به عنوان    1404انداز  اساس سند چشم   بدون تردید این رتبه و جایگاه، شایسته کشور ایران که بر  قرار دارند. 50

زیرا یکی از اهداف این سند، آن است    . (1397)کلاهدوز،    مطرح شود، نیستقدرت اول منطقه در عرصه مختلف علمی و فناوری 

با تأکید   آسیای جنوب غربی ةبه جایگاه اول اقتصادی، علمی و فناوری در سطح منطقانداز،  ة ایرانی در افق این چشمجامعکه  

 و رسیدن به اشتغال کامل  درآمد سرانه و تولید علم، رشد پرشتاب و مستمر اقتصادی، ارتقاء نسبی سطح افزاری جنبش نرم  بر

المللی مانند تیمز بیانگر آن است که های مختلف در سطح بین های پیشرفت تحصیلی در زمینه دست یافته باشد؛ اما نتایج آزمون

المللی، تحت نظر آموزشگران  ریزی اساسی در سطح ملی و بیننیاز به یک برنامه  1404از  اندایران برای رسیدن به اهداف سند چشم
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، داشتن یک سیستم آموزشی مناسب در 1404انداز  و متخصصان دارد، زیرا لازمه رسیدن به این اهداف بزرگ در سند چشم

باشد  حل مسأله، بخش مهمی از این سیستم میجامعه است که آموزش ریاضی به دلیل پرورش تفکر و توانایی استدلال افراد در  

سرپرست پژوهشگاه تعلیم و تربیت، آزمون   ، علیرضا عصاره  ،خبرگزاری فارس به گزارش گروه آموزش و پرورش  . (1397)کلاهدوز،  

آموزان که روند پیشرفت تحصیلی دانش  کندمیالمللی تیمز را یکی از حوادث مهم قرن بیستم در حوزه تعلیم و تربیت ارزیابی  بین

عصاره با اشاره به   .(1395،  خبرگزاری فارس گروه آموزش و پرورش)دهد  مورد ارزیابی و مقایسه قرار می  ،را در کشورهای عضو

ها به صورت کلی نشان از پیشرفت  گرچه نتایج این آزمون  داردبیان مینتایج به دست آمده از چند دوره آزمون بین المللی تیمز،  

های کلان ابلاغی رهبر معظم انقلاب، راهی طولانی در  و سیاست  1404انداز در افق  کشور دارد، اما با توجه به اهداف سند چشم

ترین وظیفه لیم و تربیت مهموی با بیان این مطلب که تع  .ریزی مناسب و تلاش مضاعف جبران گرددپیش داریم که باید با برنامه

تری نشان دهند؛ ضمن  ها باید نسبت به نتایج این آزمون حساسیت و دغدغه جدینظام آموزشی است، گفت: معلمان و خانواده

گروه آموزش و د )ریزی و تلاش کننها و کاهش فاصله موجود با سایر کشورها، برنامهاینکه مسئولان نیز باید برای کاهش ضعف

المللی  های ملی و بینپژوهشگاه مطالعات آموزش و پرورش در راستای تهیه و تدوین گزارش .  (1395،  خبرگزاری فارس پرورش

تیمز تلاش کرده است که از مجموعه اطلاعات بدست آمده از این مطالعات، ضمن شناسایی نقاط ضعف و قوت نظام آموزشی 

ی فرآیند یاد دهی ت یادگیری را به قصد  مقایسه با سایر کشورهای شرکت کننده، عوامل بازدارنده و یا تسهیل کنندهکشور در  

 (.  1399، پژوهشگاه مطالعات آموزش و پرورش)  آموزان کشف نمایدکیفیت بخشی به روند پیشرفت تحصیلی دانش

 "شناختى هاىحیطه  "و  "محتوایی" هاىهدو زمینه حوز  در هشتمپایه چهارم و   دو هر در  ریاضیات در این آزمون ارزیابى

ها برای  نمایش داده عملیات، اشکال هندسی، و شود )اعدادمحتوایی مربوط به موضوعات ریاضی می هاىحوزه . پذیردمی انجام

و رفتارها و   پردازدمى کردن( استدلال کاربستن و به تفکر )دانستن، فرآیندهاى توصیف به هاى شناختى ی چهارم(. حیطهپایه

 بروز خود از های ریاضیانجام فعالیت با آموزاندانش رودمی دهد که  انتظارآموزان را مورد ارزیابی قرار میهایی از دانشتوانایی

طرح های تیمز  (. بخشعلی زاده، یکی از مدیران1396، بخشعلی زاده و کاشفی، 1391، کبیرىو کریمى، بخشعلى زاده ) دهند ) 

دارد که اگر بخواهم روی مشکل دارترین قسمت در تیمز دست و پرلز در ایران در مصاحبه با مجله رشد مدیریت مدرسه بیان می

سطح عملکرد تعریف کرده و برای هر سطح هم معیارهایی را مشخص نموده است. مشکل   4بگذارم، بحث نقاط معیار است. تیمز  

ترین سطح عملکرد ریاضی، مثلاً در اعداد حسابی که  زنگ خطری برای ماست، این است که در پایین  شود و بزرگی که دیده می

پایه و  نمودارهاست  و  اعداد  با  ساده  میعملیات  محسوب  ریاضی  سواد  پایهترین  در  میانگینشود،  طور  به  چهارم  درصد 93ی 

شان سواد ریاضی دارند،  آموزان اند و مشخص شده دانشدرصد به این سطح رسیده 100آموزان کشورها و در مواردی حتی دانش

اند و این خیلی بد  ی هشتم، به سطح مورد نظر رسیدهدرصد از پایه  63ی چهارم و  آموزان پایه درصد از دانش   65در ایران فقط  

لوم به سطح کلاس خودشان ی ریاضی و ع های بسیار ساده و پایهاند در مهارتنفر توانسته   2آموزفقط  دانش  3است؛ یعنی از هر  

گید  المللی است. او در ادامه میدرصد میانگین بین  75درصد در برابر    36های پیشرفته را ببینید،  های مهارتبرسند و اگر داده

یابیم  های بدست آمده از آزمون تیمز، بدین نتیجه دست میهدف من مقایسه خودمان با کشورهای دیگر نیست اما بر اساس یافته

آموزان این مهارت را سوم دانش  رسیم دو ی ریاضی را ندارند. به متوسطه که میهای پایهآموزان ما الان مهارتیک سوم دانش  که

  . (1397ندارند و چرایی این امر، سؤالی است که باید به آن پاسخ داده شود )اصلانی، 

دارد بیان می ،  به گزارش خبرنگار ایلنانیز    وزارت آموزش و پرورش  کریمی مدیر ملی مرکز مطالعات بین المللی تیمز و پرلزِ

عملکرد دانش آموزان ایران در   ، ایم. اما در کلما به لحاظ روند پیشرفت در مقایسه با گذشته خودمان پیشرفت خوبی داشته   که

عملکرد کشورهای شرکت کننده    ( نسبت به میانگین یا متوسطدر آزمون پرلز  سه درس )علوم و ریاضیات و سواد خواندن  هر

بلکه کل سیستم   ، یک آزمون تحصیلی نیست  این مطالعه صرفاً   معتقد است کهوی    .ایمتر از میانگین بین المللی بودههمواره پایین

جد  سنها، اهداف و حتی بافت اجتماع، نوع ساختار خانواده( میهای درسی سیاستگذاری، روشآموزشی را در ابعاد مختلف )برنامه

عامل یا متغیر مرتبط با پیشرفت تحصیلی را از خانه و مدرسه تا جامعه و نظام آموزشی را بررسی   400که در مجموع بیش از  

برخی کشورها  های اساسی در سیستم آموزش و پرورش  کی از چالشی(.  1395،  خبرگزاری فارس گروه آموزش و پرورش)   کند می

چه جهت بهبود   باشد. سیستم آموزشی کشورمان ایران نیز اگرمدرسه می  عدم وجود رابطه معنادار و ارتباطات کارآمد بین خانه و

(.   1397؛ پوررجب، درچه و افلاکی،  1379،  نقص مبری نشده است )میرکمالی  های فراوانی برداشته است اما از ایناین رابطه قدم



138 

 

مشارکت و اثربخشی همگانی بویژه خانواده در    افزایش،  تحول بنیادین آموزش و پرورش، یکی از اهداف کلان  توجه به سند با  

اما چه باید    (.1397؛ پوررجب، درچه و افلاکی،  1391،  تعیین شده است )بخشایش  ، تعالی نظام تعلیم و تربیت رسمی و عمومی

ارتقا  ،ی توسعه و سند چشم اندازمی ایران را مطابق با انتظارات برنامهی کشور جمهوری اسلاتوان جایگاه و رتبهکرد؟ چگونه می

توان از تجربیات موفق اند؟ چگونه میتیمز چه کرده  هاموزان خود در مطالعبخشید؟ کشورهای دیگر برای ارتقای عملکرد دانش

 سایرها کشور متناسب با شرایط و مقتضیات کشور ایران سود جست؟

 

 های پیشنهادی )آموزش و پرورش، مدرسه و خانواده(عوامل و راه حل 
مون و چرایی پایین بودن  درباره تحلیل نتایج این آز، مدیر ملی مرکز مطالعات تیمز و پرلز وزارت آموزش و پرورش کریمی،

های بدست  های تشخیصی و تحلیل ثانوی دادهما به انجام پژوهش  ،بعد از انجام آزمون  گوید،میها،  رتبه ایران در میان سایر کشور 

ها تاثیر داشته است. به طور پردازیم تا ببینیم مشکل کجاست و چه کشورهایی موفق بودند و چه عواملی در موفقیت آنآمده می

کنند  های نخست جدول را تصاحب میکره، ژاپن، هنگ کنگ و تایوان همواره رتبه  مثل سنگاپور،   ، دور  مثال چرا کشورهای شرقِ 

)اصلانی،    بعد از این پنج کشور با فاصله زیادی کشوهای غربی از جمله آمریکا و کشورهای اروپایی قرار دارندو  )بویژه درتیمز(  

توان از تجربیات کدام عامل آموزشی، فرهنگی و حتی نژادی در این پیشرفت موثر است؟ چگونه می. سوال این است که  (1397

 ها به شرط رعایت شرایط فرهنگی و اجتماعی و بومی و ملی بهره برداری کرد؟موفق کشور 

توان سهم هرچند به سبب پیچیدگی و درهم تنیدگی عوامل مختلف آموزشی، فرهنگی، اجتماعی، اقتصادی و نگرشی نمی

تواند  بینی و کنترل این متغیرها میهر یک از این عوامل را به طور قطعی مشخص و یا به سایر کشورها تعمیم داد اما تبیین پیش

اثر بخشی منابع  "و    "به سازی نیروی انسانی"،  "ریزی آموزشیبرنامه "راه کارهای مناسبی را به عنوان نقطه آغاز تحول و تغییر در  

 گذاران آموزشی قرار دهد. ، پیش روی مدیران و تصمیم گیران و سیاست "آموزشیو امکانات 

(، نیز بر این باورند که اگر تعلیم و  1385پور)(، ملکی و حبیبی 1380(، جهانشاهی )2008برخی محققان همچون کوهن)

ی جای خاصی برای آموزش تفکر آموزان آموزش دهد، بایستهای صحیح تفکر و استدلال منطقی را به دانشتربیت بخواهد روش

نصیب بمانند، در این  ی صحیح استدلال کردن و تفکر منطقی بیآموزان از اندیشه ها در نظر گرفته شود و چنانچه دانشبه آن 

شوند، ندارند.  و تشخیص درستی یا نادرستی ادعاهایی را که در زندگی با آنها روبرو می  های کافی برای مقایسه صورت مهارت 

باشد، بر این باور است که یکی از وظایف اصلی نظام تعلیم و  (که یکی از اساتید برجسته روانشناسی و آموزش می2008ن )کوه

ی آن، آموزان دانشی را کسب نمایند که به واسطهتربیت، پرورش افرادی است که در جامعه عملکرد مفیدی داشته باشند و دانش

های منطقی آماده شوند. در واقع او معتقد است که باید محیطی فراهم  شرکت در بحثگیری در مسائل زندگی و  برای تصمیم 

ها را با ارزش بدانند و به رفاه فردی و اجتماعی برسند.  های استدلال خود را توسعه داده و این فعالیتآموزان، مهارتگردد تا دانش

باشد و  هایی چون تفکر و استدلال منطقی می یت مهارتای مناسب برای تقوریاضی به جهت ماهیت و ساختار خاص آن، حوزه 

دانیم محیط آموزشی کلاس درس و دیدگاه معلمان و حتی محیط خانواده و دیدگاه والدین نسبت به مفاهیم و  طورکه میهمان

ش یا کاهش دهد. به  گونه هستند، افزایآموزان را به دانستن اینکه چرا بعضی چیزها بدینتواند نیاز دانشفرآیندهای ریاضی می

تواند محیطی  هاست، این نگاه میای از رویه ها این باشد که ریاضیات مجموعهعنوان مثال اگر دیدگاه عمومی معلمان یا خانواده

توان به نقش معلم و  گسترش یابد. در اینجا می "تفکر"و  "فهمیدن"به جای  "حفظ کردن"و   "به یادسپاری"را فراهم نماید که 

ی حدسیات خود بپردازند، پی برد . در واقع معلمان و  آموزان بتوانند آزادانه در آن به ارائه ر ایجاد محیطی که دانشخانوده د

دانش به  و  نمایند  ایجاد  را  پرسش  و  بحث  از  فضایی  باید  استدلالخانواده  که  دهند  اجازه  از  آموزان  حمایت  در  را  خود  های 

بیان کنند، حتی اگر اشتباه باشد و نظرات یکدیگر را مورد نقد و بررسی قرار   حل مسأله  های مختلف مانندادعاهایشان در زمینه

 (. 1397ی آموزشی اصلاح نمایند )کلاهدوز، هایشان را منطبق با معیارهای مورد قبول جامعهدهند و در نهایت استدلال

 و فردی اهداف را برای تحقق   بزرگی خانواده، مسئولیتدر کنار   یکی از سازمانهای معتبر جامعه است که وپرورش آموزش

 پیشرفت دارد، لذا قرار توجه مورد انسانی شکوفایی استعدادهای برای فرصت بهترین  عنوان به و است  گرفته عهده اجتماعی افراد بر

برنامه تربیت و تعلیم مسؤلین و محققین  مورد توجه  باید به طور جدی آن بر مؤثر عوامل آموزان ودانش تحصیلی ریزان باشد و 
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برنامه و  تنظیم  در  باید  برنامهریاضی کشور  و  پایان تحصیلات  ریزی محتوای کتب درسی  تا  از دبستان  پیش  از  آموزشی  های 

از آموزش معلمان و خانواده و همچنین در حمایت  بهدانشگاهی  ایجاد  گونه ها،  برای تدریس،  تا شرایط مناسب  ای عمل کنند 

های مرتبط با حل مسأله، ایجاد شود و  آموزان و همچنین مهارتهای تفکر و استدلال دانشی مهارتمطالب، توسعه  انگیزه، فهم

 ( مقدمات رفاه فردی و اجتماعی افراد در جامعه فراهم گردد. 2008به گفته کوهن)

تربیت یادآوری نماییم که با توجه به سند چشم انداز ایران در سال   و  تعلیم مسؤلین  و  علاوه بر این، نیاز است که به محققین

به جایگاه اول اقتصادی، علمی و فناوری در  ،   اندازة ایرانی در افق این چشمجامع، یکی از اهداف این سند آن است که  1404

منطق غربیة  سطح  جنوب  بر آسیای  تأکید  نرم با  نسبی   افزاریجنبش  ارتقاء  اقتصادی،  مستمر  و  پرشتاب  رشد  علم،  تولید  و 

های مختلف در های پیشرفت تحصیلی در زمینه دست یافته باشد؛ اما نتایج آزمون   و رسیدن به اشتغال کامل درآمد سرانه  سطح

ریزی اساسی نیاز به یک برنامه  1404انداز  المللی مانند تیمز بیانگر آن است که ایران برای رسیدن به اهداف سند چشمسطح بین

انداز  آموزشگران و متخصصان دارد، زیرا لازمه رسیدن به این اهداف بزرگ در سند چشم  المللی، تحت نظردر سطح ملی و بین

، داشتن یک سیستم آموزشی مناسب در جامعه است که آموزش ریاضی به دلیل پرورش تفکر و توانایی استدلال افراد در  1404

 (. 1397باشد )کلاهدوز، حل مساله، بخش مهمی از این سیستم می

  باید   که  و این موردی است  المللی قابل بررسی باشد های بینآموزان ایرانی در آزمون علل ناکامی دانش  که  سدربه نظر می 

این از  ت ها  زودتر  قرار میأ مورد  پرورش  و  آموزش  برمیمل کارشناسان  را  آموزشی  انگیخت؛ چراکه  گرفت و حساسیت مدیران 

آموزان نخبه از . لازم به ذکر است که هرچند شناسایی دانشآموزان ایرانی باشددانشتواند منکر هوش و استعداد  کس نمیهیچ

آموزان طریق المپیادهای ملی و بین المللی کاری باارزش است اما توجه داشته باشیم که نتایح آزمون تیمز، وضعیت عموم دانش

ی کشور را در پی دارد.  آموزان، رشد و تعالی و توسعهشریزی برای پیشرفت تحصیلی عموم داندهد و برنامهیک کشور را نشان می

  برای آموزان  دانشتربیت    مربوط بهسسه آموزشی است که بیشترین فعالیتهای آن  ؤمهمترین م  ،مدرسهدانیم که  هر چند می

و عدم   م بر موفقیتو برخی دیگر به صورت غیرمستقی از سازمانها و نهادهای اجتماعی مستقیماً برخی و شودآینتده جامعته متی

تأثیر می تربیت  فرآیند  فرهنگی،  گذارندموفقیت  انقلاب  عالی  وجود،  1390  )شورای  این  با  نیازمند  (،  پرورش،  و  آموزش  ذات 

های آموزش رسمی جهانی در سراسر دنیا درصدد  این رو نظام از .یادگیری است -مشارکت تمام عناصر دخیل در فرآیند یاددهی 

به عنوان یکی از مهمترین نهادهای مؤثر در تعلیم و  را  ها  خانواده  و آموزشی  تداوم نقش تربیتی   ه بیشتر امکاناند تا هر چبرآمده

از جامعه شناسان    د.آموزش رسمی و عمومی فراهم سازن  تربیت در نظام  خانواده نهاد اجتماعی است که  معتقدند که   برخی 

و حتی    تربیتی و اجتماعی کردن فرد  ، عالیتهای اقتصادیفبیشمار مانند   رود و وظایفیشمار می نخستین شالوده حیات جمعی به

امروزه در  (.  1395پور و ناطقی،  مظاهری، موسی)د  دار  به عهده  آموز را به سمت درست فکر کردن و استدلال کردن،هدایت دانش

،  )اسلیتر  ازعوامل مهم دموکراسی شناخته شده استنظام جهانی، مشارکت افراد ذینفع به ویژه والدین در آموزش و پرورش یکی  

های بسیاری در حوزه تعلیم وتربیت مشارکت  توانند در زمینه مشخصی برای مشارکت والدین وجود ندارد. آنها می  فرمول  (2008

خانواده تربیتی  نقش  تداوم  یا  مشارکت  اندیشه  اگر  باشند.  نظامداشته  در  و   ها  بر  تربیت  تعلیم  و  یابد  ریزیتحقق  و  نامه  ها 

شود و  های جدید در این زمینه کشف میعمل درآیند، به تدریج راهة  ها براساس اصول و مبانی مشارکت، به مرحلسیاستگذاری 

اگر دو نهاد    (. در واقع1395پور و ناطقی،  مظاهری، موسییابد )آموزش و پرورش موجود، کاهش می  بسیاری از معضلات نظام

فرهنگ جامعه را به نسل در حال آموزش منتقل کنند و میان اهداف و    ها، هنجارها، و صحیح، ارزش   ۀیوخانواده و مدرسه به ش

)رابرتسون،   مدرسه، هماهنگی لازم وجود داشته باشد، شاهد تعارضات کمتری در جامعه خواهیم بود  های خانواده وریزیبرنامه

های دولت و وزارت آموزش و ریزیها نیز باید جزءِ برنامهیح خانواده(. لذا لازم به ذکر است که آموزش صح1374ترجمه بهروان، 

 پرورش باشد. 

 

 نتیجه گیری و پیشنهادات 
ها  آن  آورد و بهمی فراهم کشورها براى  ارزشمندى گردد، اطلاعاتنتایج حاصل از آزمون تیمز که هر چهار سال یکبار برگزار می

 هایافته بررسی کنند. در واقع زمان طول  در  را  هشتم و  چهارم هاىپایه علوم در و  ریاضى آموزش  چگونگى تا دهدمی امکان را  این
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 آموزشى هاىنظام قوت  و ضعف نقاط شناسایى ای براىکننده تعیین  و مهم منبع  مطالعات، گونه این  از  آمده بدست اطلاعات و

است.  یادگیرى - یاددهى فرآیند بهبود  در مؤثر  علمى و کارهاى راه ارائه  المللی و به دنبال آن،بین  و  ملى مقیاس در  کشورها

در تمام مطالعات تیمز )به    ایران در ریاضیات  کشور  آموزان مقطع چهارمدانشدر ارتباط با    های بدست آمده از آزمون تیمزداده

کشورهای شرکت کننده در آزمون کمتر است    از میانگین اغلب  هاآنی  میانگین نمرهدهد که  ( نشان می2008تیمز پیشرفته  جز  

 بهترین  عنوان  به  (. آموزش وپرورش1397، کلاهدوز،  1396، بخشعلی زاده و کاشفی،  1391،  کبیرىو  کریمى، بخشعلى زاده  )

 آن  بر مؤثر عوامل آموزان و دانش تحصیلی پیشرفت لذا دارد. قرار  توجه مورد و مطرح انسانی شکوفایی استعدادهای  برای فرصت

باشد. البته باید توجه داشت که در طول یک ماه و حتی یک سال   تربیت  و تعلیم  مسؤلین و محققین  مورد توجه  باید همیشه

برنامهنمی آموزش،  متخصصین  نظر  با  چنانچه  اما  است،  بر  زمان  فرآیندی  خود،  این  و  داد  تغییر  را  آموزشی  نظام  ریزی توان 

توانیم در مسیر رشد و تعالی قرار بگیریم. همچنین و جامعه را از ضرورت آن آگاه کنیم، می  هدفمندی برای این تغییر داشته باشیم

؛ چرا که باشد  های مسئولین هر کشورترین دغدغهیکی از مهمها نیز باید در کنار نظام آموزش و پرورش یک کشور، نقش خانواده

های  است که نه تنها نسلاده و نظام رسمی آموزش و پرورش  توسط خانوموفقیت یک نظام آموزشی برابر با تربیت نسلی موفق  

المللی  تواند به توسعه کشور در مرزهای بینبلکه موفقیت آموزشی آن، دستاوردهای جهانی دارد و می  ،د ساختنآینده را خواه

ی  همه   یامید است با لطف و عنایت حق تعالی و اهتمام و تلاش مجدانه  (.1395پور و ناطقی،  مظاهری، موسی)  دخدمت کن

بتوان جایگاه کشور جمهوری اسلامی   ها،ها و هدایت صحیح آنو عملکرد صحیح خانواده  ها و نهادها و مراکز آموزشیدستگاه

  یش ارتقا بخشید.های مختلف علمی و آموزشی را آن گونه که شایسته و بایسته است بیش از پ ایران در عرصه 

 

 منابع
 وزارت آموزش و پرورش ،  2015. سؤالات قابل انتشار تیمز  (1396بخشعلی زاده، شهرناز؛ کاشفی، معصومه. )

 ، انتشارات مدرسه. پژوهشگاه مطالعات آموزش و پرورش،  سازمان پژوهش و برنامه ریزى آموزشى

 دانشگاهی. )چاپ دوم(. تهران: انتشارات مدرسه. ریاضیات دبیرستانی و پیش (. اصول فراگیری و آموزش  1380جهانشاهی، محمد )

در علوم و ریاضی پایه های چهارم و هشتم،  پژوهشگاه مطالعات    2019(. نتایج اولیه مطالعه بین المللی تیمز  1399خالقی نژاد، سید علی. )

 . http://sedayemoallem.irآموزش و پرورش، برگرفته از سایت  

 های کارکردگرایی، ستتیز و کتنش متقابتل نمتادی، )ترجمته درآمدی بر جامعه: با تاکید برنظریه(.  1374رابرتسون، یان. )  

 . حسین بهروان(. مشهد: آستان قدس رضوی

شورای عالی آموزش و    با همکاری .تحول بنیادین آموزش و پرورش جمهوری اسلامی ایران  (. سند1390)شورای عالی انقلاب فرهنگی.  

 .پرورش. تهران: شورای عالی انقلاب فرهنگی

، سایت  هشدار به مردم و مسؤولان آموزشی کشور: نمرات پایین دانش آموزان ایرانی در آزمون های جهانی تیمز (.1397کلاهدوز، فهیمه. )

 /https://www.asriran.com/fa/news عصر ایران، برگرفته از سایت  

 وزارت آموزش و پرورش .  2011نتایج تیمز و پرلز  (.  1391. )مسعود،  کبیرى  ؛بخشعلى زاده، شهرناز؛  عبد العظیم  ،کریمى

 ، انتشارات مدرسه. پژوهشگاه مطالعات آموزش و پرورش،  سازمان پژوهش و برنامه ریزى آموزشى

پرورش و  آموزش  فارس گروه  )خبرگزاری  دانش (.  1395.  تحصیلی  پیشرفت  روند  آزمون  شدنتایج  بررسی  سایت  آموزان  از  برگرفته   ،
http://fna.ir/KZB8H5  

 http://oerp.ir/baztab. خبرگزاری فارس، برگرفته از سایت  آزمون بین المللی تیمز در ایران(.  1396مردانی، شهین. )  

محور دوره ابتدایی از منظر اسناد    - نقش خانواده در برنامه درسی شایستگی(.  1395الله؛ ناطقی، فائذه. )پور، نعمتمظاهری، حسن؛ موسی 

 . 32 -7؛صص    34 ، 14،  بنیادین آموزش و پرورش  تحول

 .93-108،  19های آموزشی،  آوری (. پرورش تفکر انتقادی هدف اساسی تعلیم و تربیت، فصلنامه نو 1385پور، مجید )حسن؛ حبیبیملکی،  

،  97. ترجمة آناهیتا خضری، مجلة تعلیم و تربیت اسلامی. شماره  نقش و جایگاه خانواده در آموزش و پرورش فراگیر (.  1388میتچل، دیوید. )

 . 119-123صص  
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 های رایج در ریاضی پایه اول ابتدایی بررسی و ارائه راهکار برای بدفهمی

 
 2بهرام آروین،    * 1مبین امیری  

نویسنده مسوول: دانشجوی کارشناسی آموزش ابتدایی، دانشگاه فرهنگیان پردیس شهید رجایی کرمانشاه   -و *  1
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 arvinbahram@yahoo.com دانشجوی دکتری جبر دانشگاه رازی، مدرس مدعو دانشگاه فرهنگیان. -2
 

 
 

 

   چکیده

در کتاب ریاضی پایه اول ابتدایی از طریق    آموزگاران محترمهای دانش آموزان و تعدادی از  در این نوشتار به گردآوری بدفهمی

های درسی بچه ها پس از تدریس  ها، مشاهده کتابسال تدریس این کتاب در دبستان  10بازخوردهای آموزگاران ارجمند در طول  

بین دانشجو  به صورت نمونه های تصادفی در میان بستگان و بازدیدها نظارت بالینی و کارورزی، استفاده از رای گیری کلاسی  

های درس مبانی آموزش ریاضی و آموزش ریاضی دانشگاه فرهنگیان پردیس های شهید رجایی و شهید صدوقی  معلمان در کلاس

کرمانشاه پرداخته شده است. سپس راهکارهایی برای رفع این بدفهمی ها مبتنی بر تجربه ها و منابع علمی اشاره شده است. همچنین  

یصی به عنوان ابزاری برای فهم میزان بدفهمی های دانش آموزان در آموزش ریاضی پایه اول و توصیه آن  با استفاده از سنجش تشخ

ی  ارائه . از  ارائه شده است.ها  ها و کتاببه آموزگاران حال و آینده یعنی دانشجو معلمان پردیس ها و تعمیم این ایده به سایر پایه

های رایج در کتاب ریاضی پایه اول  ان در بکارگیری راهکاراهای این مقاله در رفع بدفهی آموزبازخوردهای مثبت از آموزگاران و دانش 

 ابتدایی جالب و قابل توجه است. 

 

 ریاضی، دبستان، سنجش تشخیصی، بدفهمی، راهکار  واژگان کلیدی: 
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 مقدمه 

تواند  شوند که میهنگام درک و مفهوم از محتوا میگاهی اوقات، خوانندگان هنگام مطالعه یک کتاب دچار خطاها و اشتباهاتی در  

دقتی، حواس پرتی، نگارش نامناسب متن کتاب و محتوا یا تدریس نامناسب آن. لازم به  علل مختلفی داشته باشد از جمله بی

ا، در افراد  ذکر است این اشتباهات و بدفهمی ها فقط مختص به افراد ضعیف و کم هوش از لحاظ درسی و مطالعه نیست و چه بس

کتاب ریاضی    در   ها و ارائه راهکاررسی بدفهمیسطح متوسط و بالا نیز این بدفهمی رخ دهد. از این رو، هدف از این نوشتار، بر

پایه اول ابتدایی است. در چند قسمت از کتاب، مباحثی وجود دارد که در اثر تدریس نامناسب یا موضوعیت خود موضوع در ذهن 

آموزان و مطالعه و بررسی کتاب پایه  ی عملکرد دانششود که نگارنده با مشاهدهیادگیری نادرست مفاهیم میدانش آموزان باعث  

کارهای پیشنهادی برای آن ها را ارائه  ها را توضیح دهد و راهاول، این بدفهمی ها را تشخیص داده و سعی کرده این بدفهمی

 نماید. 
 

 روش تحقیق  
م به آموزگاران پایه اول در فضای مجازی، مشاهده کتاب های تعدادی از دانش آموزان، تجربه به دست  در این تحقیق، با ارسال پیا

آمده از برگزاری دوره های ضمن خدمت یکی از مولفین برای آموزگاران پایه اول و نیز تحلیل و نقد این کتاب در کلاس های  

انشاه و طرح این بدفهمی ها در کلاس های درس و مشاهده  دانشگاه فرهنگیان پردیس های شهید صدوقی و شهید رجایی کرم 

پاسخ های متفاوت ارائه شده از جانب دانشجو معلم های این دو پردیس، مطالعه و نقد خود کتاب ریاضی پایه اول و نیز کتاب  

رفع آنها پرداخته   ی راهکارهای آموزشی و علمی برایراهنمای معلم پایه اول لیست بدفهمی ها استخراج شد و سپس به ارائه

شد. یکی از ابزارهای توانمندی که به ما و معلم های گرامی امکان یافتن این بدفهنی ها را داد؛ سنجش های تشخیصی کلاسی  

 است.

توان گفت، آموزش مؤثر  می باشد. می  1هدف اصلیِ سنجش تشخیصی، دسته بندیِ دقیقِ دانش آموزان بر اساس مخاطرات بالقوه

شود که قبل از شروع  مستلزم این است که مدرّس بداند دانش آموزان در چه سطحی هستند؛ این امر منجر به این مسئله می

ی تدریس، معلم باید ضعف و قوت دانش آموزان را مورد سنجش و ارزیابی قرار دهد. لذا، اطلاعاتی که وی در این راستا به  دوره

می میدست  بالقآورد،  طور  به  مهارتوهتواند  بهبود  در  دانشای  ریاضیِ  خطر« های  معرض  »در  شود   2آموزانِ  واقع  ثمر  مثمر 

 (. 2008)بوهلمان و فلاچر، 
 

 یافته ها، بدفهمی ها و راهکارهای رفع آنها

آموزان شود، این بدفهمی رخ داده است که بعضی از دانشکتاب ریاضی اول دبستان که مفهوم الگو تدریس می 32در صفحه  -1

کند و گاهی الگو های مجزا را الگو های تکرار شونده را به صورت مجزا از هم در حالی که پیوسته هستند درک کرده و تکرار می

 (.1398داودی و همکاران، کند ) پندارد و الگو را تکرار میبه صورت پیوسته می

روی موزاییک های کلاس با فاصله یک موزاییک کنار  نیمکآموز دعوت میاز دو دانشراهکار: به صورت دسته بندی و در کلاس 

هم بایستند و همزمان یک موزاییک یک موزاییک رو به جلو حرکت کنند. با توجه به حرکت دو چرخه که دو چرخ آن مجزا 

 (.1391مولفین،  گروهکنند )هستند اما به صورت همزمان و به یک مقدار رو به جلو یا عقب حرکت می

 

 

 
1 potential risk 
2 at risk 
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 کتاب ریاضی پایه اول 32تصویر صفحه : 1شکل

 

آموزان گیرد در بعضی از دانشگیری و طول مورد بررسی قرار میریاضی اول دبستان که مفهوم اندازه  84و    66و    55در صفحه    -2

اند و از  این بدفهمی رخ داده است که مثلا واحد شمارش ما سنجاق بوده است بچه ها به یکسان بودن سنجاق ها توجه نکرده  

سنجاق ها با اندازه های کم و زیاد و نامساوی استفاده کردند یا همچنین زمانی که واحد شمارش مداد تراش یا پاک کن بوده  

 (. 1398داودی و همکاران،است )

مثلا   آموز استفاده کرد یا خود معلم به این طریق که یک وسیله مشخصتوان از چندتا دانشراهکار: برای رفع این بدفهمی می

مواد یا طول کتاب را بخواهد اندازه بگیرد برای بار اول از چندین پاکن با اندازه های یکسان استفاده کرده و سپس نتیجه را 

آید اما قطعا یکی از جواب ها درست است که آن جواب استفاده از پاکن  گزارش داد در این حالت دو نتیجه متفاوت به دست می

 (. 1391مولفین،  گروههای یک اندازه است )

 

 
 کتاب ریاضی پایه اول  84: تصویر صفحه 2شکل

 

است که    83و    68در صفحه    -3 داده  رخ  بدفهمی  این  است  قرار گرفته  تدریس  تقارن مورد  اول دبستان که مبحث  ریاضی 

الگوی تکرار شونده، در  آموزان به دلیل عدم توجه به فاصله شکل ها و الگوی داده شده از خط تقارن )خط وسط شکل(  دانش

کنند در حالیکه شکل سمت دیگر خط تقارن سمت دیگر خط تقارن را به اشتباه چسبیده به خط تقارن یا با فاصله از آن رسم می

 (.1398داودی و همکاران، اینگونه نیست )
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استفاده از پویا نمایی های مناسب یعنی انیمیشن استفاده از مقوای رنگی و تا زدن، استفاده از موزائیک های کف کلاس، :  راهکار

هایی که توسط خود معلم گرامی ساخته شده و یا از شبکه رشد و سایر منزلگاه های معتبر و مفید بارگیری شده و نیز مشاهده  

 (. 1399آروین، فیلم های آموزشی مناسب )

 

 
 کتاب ریاضی پایه اول68: تصویر صفحه 3شکل

 

کتاب ریاضی اول دبستان در قسمت کفشدوزک که مفهوم الگو و تبدیلات هندسی مورد بررسی قرار گرفته    70در صفحه    -4

داودی  آموزان به جای انتقال الگوی تکرار شونده عمل تقارن را انجام داده اند )است این بدفهمی رخ داده است که بعضی از دانش

 (.1398و همکاران،

باید یک نمونه تقارن را جداگانه رسم کرد و سپس یک نمونه انتقال را نیز رسم کرد و    راهکار: برای رفع این بدفهمی نخست

آموزان خواست که به شکل نگاه کنند و تفاوت ها را بیابند از جمله که تقارن نسبت به یک خط یا نقطه انجام  سپس از دانش

کرار شده است با فاصله های معین و اندازه و جهت  شود اما در شکل فوق هیچ گونه خط تقارنی وجود ندارد یعنی شکل فقط تمی

 (.1399آروین، کند )شکل اصلی تغییر نمی

 

 
 کتاب ریاضی پایه اول 70: تصویر صفحه 4شکل
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شود این بدفهمی ممکن است کتاب ریاضی اول دبستان در قسمت مورچه که مفاهیم اولیه جمع تدریس می  75در صفحه    -5

 (. 1398داودی و همکاران، آموزان انگشتان هر دست را جداگانه ببینند و در شمارش دچار اشبتاه شوند )رخ بدهد که دانش

راهکار: انجام دست ورزی در پایین کلاس یعنی استفاده عینی و مجسم از انگشتان دو دست توسط آموزگار و دانش آموزان و 

 (.1399آروین، استفاده از روش دم گیری )

 

 
 کتاب ریاضی پایه اول 75تصویر صفحه : 5شکل

 

گیرد این بدفهمی  بیشتری مورد تدریس قرار می-کتاب ریاضی اول دبستان که مفهوم مقایسه و علامت کمتری 82درصفحه   -6

آموزان این گونه برداشت کنند که یکی از علامت ها مختص کمتری و دیگری مختص بیشتری ممکن است رخ دهد که دانش

 (. 1398همکاران، واست )داودی 

راهکار: با انجام مجسم در پای تابلو و ساخت نماد با چوب و کار با آن توسط بچه ها پایین کلاس و تغییر تعداد بچه ها در دو  

طرف نماد و پرسش از بچه هایی که دچار بدفهمی شده اند مشکل آنها را با تکرار و نیز مشارکت خود آنها در پای تابلو برطرف  

 (. 1399آروین، می سازیم )

 

 
 کتاب ریاضی پایه اول  82: تصویر صفحه 6شکل
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دوزک که مفهوم ریاضی جدول نظام دار مورد تدریس قرار گرفته کتاب ریاضی اول دبستان در قسمت کفش  87در صفحه    -7

( را  0و    5( و )5و    0آموزان دو ترکیب )است تحت عنوان حاصل جمع ده تایی اعداد این بدفهمی رخ داده است که گاهی دانش

 (.1398و همکاران،  آورند )داودییک مورد به حساب می

نفر سمت چپ و هیچی یا صفر سمت   5نفر از دانش آموزان در پای تابلو در یک طرف آموزگار و بیان    5راهکار: با استفاده از  

  5می شود    5بیان می کند: صفر و  . سپس بچه ها را به طرف دیگر خود منتقل می کند و  5شود  با صفر می  5راست می گوید  

 .(1399)آروین، 

 

 
 کتاب ریاضی پایه اول 87: تصویر صفحه 7شکل

 

مسئله مورد تدریس کتاب ریاضی اول دبستان در قسمت مورچه که یکی مهمترین مباحث ریاضی یعنی حل  174در صفحه    -8

خوانند و به اعداد داخل صورت سوال را به دقت نمیآموزان صورت  قرار گرفته است این بدفهمی رخ داده است که اکثرا دانش

آورند یا استفاده از بعضی اصطلاحات و سوال بیش از حد توجه دارند در حدی که آن را حتما قسمتی از جواب به حساب می 

و نیم )داودی  تیکه کلام ها در حل سوال مثلا؛ هرگاه گفته شده بود )چیزی را برداشت( یعنی حتما از عملیات تفریق استفاده ک

 (.1398همکاران، 

آموزان را باز بگذاریم از هر روشی که  آموزان و درگیر کردن آن ها با حل مسئله باید ذهن دانشراهکار: برای تمرکز بیشتر دانش

سوالاتی استفاده خواهند مسئله حل کنند و از سوالات مفهومی بیشتر استفاده کرد به جای سوالاتی که جواب عددی دارند، از  می

آموزان بیشتر مفهوم سوال را درک کنند و بتوانند مراحل حل مسئله را بیان کنند یعنی با توجه به داشته ها به  شود که دانش

 (.1399ی مسئله برسیم )آروین،  خواسته 

 

 
 کتاب ریاضی پایه اول 174: تصویر صفحه  8شکل
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 گیری و پیشنهادات آتی نتیجه
متن مقاله بیان گردید یکی از هنرهای معلم انجام سنجش های تشخیصی کلاسی است تا بتواند با استفاده از  همان طور که در  

سنجش تشخیصی به عنوان ابزاری برای فهم میزان بدفهمی های دانش آموزان در آموزش ریاضی در حالت کلی و ویژه در پایه  

ها توصیه نموده و با  موزگاران حال و آینده یعنی دانشجو معلمان پردیستوان این فرایند را به آاول ابتدایی استفاده نمود. می

ها کار مشابه روی آنها انجام داده و بحث و بررسی آنها را انجام داد. پس با این ترفند  ها و کتابتعمیم این ایده به سایر پایه

تدایی از طریق روش های مختلفی چون: بازخوردهای های دانش آموزان و تعدادی از آموزگاران در کتاب ریاضی پایه اول اببدفهمی

های درسی بچه ها پس از تدریس انجام بازدیدها توسط  ها، مشاهده کتابها تدریس این کتاب در دبستانآموزگاران در طول سال

های درس  در کلاسراهنمایان آموزشی و نیز ارزیابان آموزشی از نوع بالینی یا همتا و کارورزی، استفاده از رای گیری کلاسی  

مبانی آموزش ریاضی و آموزش ریاضی دانشگاه های فرهنگیان سراسر کشور پرداخت. راهکارهای معرفی شده جهت رفع این  

ها و  بدفهمی ها مبتنی بر تجربه ها و منابع علمی بوده و از نتایج جالب این مطالعه ارائه بازخوردهای مثبت و اعلام رضایت معلم 

توان بین نمود. به خوانندگان پیشنهاد می شود که متناسب با اقلیم  به کارگیری راهکارهای ارائه شده را می دانش آموزان پس از

و منطقه آموزشی خود به کشف و جمع آوری و ارائه راهکار برای رفع بدفهمی ها بپردازند و برای سایر مناطق به اشتراک بگذارند.  

رای پنج کتاب دیگر ریاضی دبستان در استان کرمانشاه هستند و از تجربیات و نظرات نویسندگان خود در حال انجام این فرایند ب

کنند. به امید آنکه شیرینی و لذت یادگیری آسان ریاضیات را همه فرزندان این مرز و بوم  این همکاران ارجمند استقبال می

 بچشند.

 

 گزاری سپاس
برداشت های خود از مطالب کتاب درسی ریاضی پایه اول با ما مشارکت داشتند  از تمامی آموزگاران و دانش آموزانی که در بیان 

 سپاسگزاری می شود.

 

 منابع

بهرام ) ابتدایی  1399آروین،  تحلیل محتوای کتاب های ریاضی دبستان[، گروه آموزش ریاضی، پردیس شهید رجایی  ](. آموزش ریاضی 

 دانشگاه فرهنگیان، کرمانشاه، ایران.  

(. ریاضی پایه اول دبستان )چاپ نهم(. تهران. چاپ و نشر کتاب های درسی سازمان  1398خسرو، رستگار، آرش و عالمیان، وحید )  داودی،  

 پژوهش. تهران. 

 ی(. کتاب معلم )راهنمای تدریس( ریاضی پایه اول دبستان، اداره 1391نظری) متوسطه و ابتدایی درسی های کتاب  تألیف دفتر ریاضی گروه 

 آموزشی. تهران.  مواد توزیع و  نشر بر ارتنظ کلّ

C. A. Bohlmann and L. Fletcher, (2008), "Diagnostic assessment for mathematics in a distance learning context", 
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   چکیده

ها ها در مفاهیم اساسی ریاضی و رفع آنهستند. در صورت شناسایی بدفهمیها  یکی از موانع یادگیری اثربخش ریاضی، بدفهمی

ای و اساسی در ریاضی که پیش نیاز و آموزان در مقاطع بالاتر را تسهیل کرد. یکی از مفاهیم پایهتوان یادگیری ریاضی دانشمی

های چهارم و پنجم  آموزان دختر پایه شنایی دانشباشد، مفهوم ضرب است. در این پژوهش میزان آمبنای بسیاری از مفاهیم دیگر می

آموزان در حل مسائل  دهد که توانمندی دانشابتدایی استان گیلان با ضرب مورد بررسی قرار گرفته است. نتایج پژوهش نشان می

  60پایه پنجم به  آموزان  درصد از دانش   88آموزان پایه چهارم و  درصد از دانش   92ضرب در حد مطلوبی قرار دارد به طوری که  

آموزان ایرانی در همین سوالات در  اند. به علاوه در مقایسه با عملکرد دانش درصد و بالاتر از سوالات پرسشنامه پاسخ درست داده

های شناسایی شده در این اند. از بدفهمیمیانگین بالاتری را کسب کرده  2015و    2011های  های تیمز برگزار شده در سال آزمون

توان، انجام جمع به جای ضرب، بدفهمی در مراحل انجام یک ضرب، تخمین نادرست حاصلضرب و بدفهمی در درک میپژوهش  

 مفهوم مضرب یک عدد را نام برد. 

 

 ضرب، دوره ابتدایی، بدفهمی، آزمون تیمز   واژگان کلیدی:
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 مقدمه 
معلمان و مربیان عرصه تعلیم و تربیت بوده است. در این پیشرفت تحصیلی فراگیران و عوامل تاثیرگذار برآن همیشه مورد توجه 

  و  تفکر  قدرت  پرورش  ها گنجانده شود تا هم سببریزیبین یکی از اهداف نظام آموزشی این است که مباحث ریاضی در برنامه

  (.8.  ، ص1395  دیگران،  و   محمدزاده) های علمی آماده سازد  شود و هم آنان را برای همسویی با پیشرفت  آموزاندانش  استدلال

آموزان از مباحث ریاضی است ای دانشمسئله مهم دیگر در بیان اهداف ریاضی، برقراری تناسب بین درک مفهومی و درک رویه

 (. 134. ص ،1393 دیگران، و ریحانی ) ها خواهد شد ها سبب عملکرد ضعیف آنکه عدم تحقق آن و اتکا صرف به حفظ فرمول

  مفهومی  قالب  در  بدفهمی.  باشندمی  هابدفهمی  شوند،می  ریاضی  یادگیری  در  اساسی  مشکلات  بروز  باعث  که  مهمی  عوامل  از

  داودی، و خواه حق از نقل ، به1393 دیگران، و  شاهورانی) برد بین از را هاآن توانمی مثبت تغییرات ایجاد با و کرده  بروز خاص

درک مفاهیم ریاضی همواره با اشتباهاتی همراه بوده که ممکن است به دلیل عدم تمکز و دقت، شتابزدگی و    (. 34.  ، ص1399

دقتی و عدم  و حاصل بی  بوده   مفاهیم   از   اشتباه  و   ناقص   درک  دلیل   به   خطاها   های نادرست از مسئله باشد؛ اما برخییا تفسیر

  و   ریحانی)  گویندمی  بدفهمی  ها  آن  به  که  آینداست و تصادفی به وجود نمی  مشخصی  نظام  و  ساختار  دارای  تمرکز نیست، بلکه

 (. 42.ص ،1395 دیگران،

  و   دقتیبی  از  ناشی  خطاها   این .  است  کرده   درک   غلط  به  یا   نکرده   درک   را  مطلب  آموز،دانش  که  است  این   از  ناشی  بدفهمی 

 پیشین   هایدانسته  و  تجربیات  از  است  ممکن  آموزاندانش  بدفهمی .  دارند  تریعمیق  هایریشه  و  نیستند  فعالیت  به  توجهیبی

 تاخیر به را هاآن یادگیری از حاصل نتایج  لذا و شود حفظ آموزاندانش توسط جدی بطور و بگیرد  نشات روزمره زندگی در هاآن

 (. 90، ص. 1397، به نقل از موسی پور و رجبی، 1389 باتل،) اندازد

نحوه آموزش این مفاهیم توسط معلم    جمله عوامل مهم،  از  شوند؛  آموزاندانش  در  بدفهمی   ساز زمینه  تواند می  مختلفی  عوامل

 (. 64.ص  ،1395 دیگران،  و ریحانی) است

  نیازمند  بدهند،  آموزش  خوبی  به  را  دروس  مفاهیم   بتوانند  اینکه   برای  اما .  دارند  را  آموزاندانش  تربیت  و  آموزش  وظیفه  معلمان

  بدانند  باید  و.  باشند  داشته  تدریس  با  رابطه  در  را  لازم  آگاهی   و   دانش  معلمان  که  است  لازم  ریاضی،  درس  در.  هستند  یادگیری

 داشته   مناسبی   تدریس  هاآن  از  استفاده  با  که  شوند،می  مواجه  ریاضی  مفاهیم   سیر  و  نیاز  پیش  محتوا،  روش،  چه  با  آموزاندانش  که

 (. 150.ص  ،1394 آزاد، غلام  و مهربانی   مرتاضی)  باشند

  چه  با  و   داده  رخ  هاییعلت  چه  به  بدفهمی  که  بدانند  باید   معلمان.  باشد می  ها آن  شناخت  بدفهمی،  از  جلوگیری  برای  گام  اولین

  (.34.ص  ،1399  داودی،  و   خواه  حق  از  نقل  به  ،1392زاده،  بخشعلی)  نمود  حل  یا  و  کرده  پیشگیری  آن  از  توانمی  هاییروش

 موجب  تواندمی  تحصیل  اولیه  هایسال  در  هاآن  رفع  و  هستند  آموزاندانش  کامل  یادگیری  برای  مانعی  ریاضی  در  هابدفهمی

 . (90، ص. 1397شود )موسی پور و رجبی،  بالاتر مقاطع در آنان توسط  ریاضی درس بهتر یادگیری

  بدفهمی   از  معلمان  اگر.  بگیرد  قرار  معلمان  توجه  مورد  تا  دارد  ضرورت  ریاضی،  یادگیری  در  بدفهمی  مخرب  و  منفی  آثار  دلیل  به

 آموزان دانش  در  بدفهمی  بروز  از  و  کرده  کمک  دروس  بهتر  اجرای  در  را  هاآن  کنند،  کسب  را  لازم  شناخت   و  آگاهی  آموزاندانش  های

 (. 25. ، ص1399 داودی، و خواه حق از نقل به ،1392زاده،  بخشعلی) شودمی جلوگیری

  قلمرو   در  تطبیقی  مطالعات  ترینبزرگ  و   ترینمهم  از  ، (TIMSS)  تیمز  علوم،  و  ریاضیات  آموزش  روندهای  المللی   بین  مطالعه

 تیمز   آزمون.  گیردمی  انجام  ،(IEA)تحصیلی  پیشرفت  ارزشیابی  المللی   بین   انجمن  نظر  تحت  که  است  تحصیلی  پیشرفت  ارزشیابی

  2019  سال  در  تیمز  آزمون  دوره  آخرین.  است  کرده  شرکت  آزمون   این  در  1995  سال  از  ایران.  شودمی  انجام  یکبار  سال  چهار  هر

 . است شده انجام

  نظام   ضعف  و  قوت  نقاط  تا  کند  کمک  کارشناسان  و  پژوهشگران  به  توانندمی  تیمز،  مطالعه  از  آمده   دست  به  اطلاعات  و  هایافته 

 هایآزمون  در  ایرانی  آموزاندانش  عملکرد.  بردارند  گام  آنها  اصلاح  و  بهبود راه  در  بتوانند  و  کنند  شناسایی  را  خود  کشور  آموزرشی

رسد )موسی پور و رجبی، نظر می  به  ضروری  هاآن  رفع  جهت  تلاش  و  هاضعف  بررسی  بنابراین.  است  نبوده  مطلوب  چندان  تیمز

 . (91، ص. 1397

آموزان معرفی  ریاضیات دوره ابتدایی، مفهوم ضرب است. این مفهوم در سال سوم دبستان به دانشای در  یکی از مباحث پایه

شوند. به علاوه، ضرب پیش نیاز  های دیگر تحصیل، با کاربردهای گوناگون آن آشنا میآموزان به تدریج در سالشود و دانشمی
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یم، محاسبه مساحت و محیط، درصد و ... است. بنابراین در این  یادگیری بسیاری از مفاهیم دیگر در دوره ابتدایی همانند تقس

آموزان دوره پژوهش تصمیم گرفتیم با توجه به نقش و اثر مهم ضرب در ریاضیات دوره ابتدایی به بررسی میزان توانمندی دانش

 ابتدایی با مبحث ضرب بپردازیم.

 

 روش تحقیق  
  جزو پژوهش این هدف،  نظر از کند،  کمک ابتدایی دوره در ریاضی آموزش بهبود به تواند می پژوهش این نتایج اینکه به توجه  با 

پایه سوم آموزش داده می.  است  کاربردی  هایپژوهش های  آموزان در سالرود تا دانششود، انتظار میاز آنجایی که ضرب در 

های چهارم و پنجم ابتدایی انتخاب  آموزان پایهنشچهارم و پنجم ابتدایی تسلط کاملی بر این مبحث داشته باشند بنابراین دا

آموزان پایه های چهارم  گردید و با توجه به دسترسی بیشتر پژوهشگران به مدارس ابتدایی دخترانه، جامعه آماری پژوهش، دانش

 باشد.  های دخترانه استان گیلان انتخاب میو پنجم دبستان

  شرق   و   غرب  در  واقع   املش   و   فومن  شهرستان  دو  از  ها آزمودنی  ضرب،  مبحث  در  آموزاندانش  بدفهمی   میزان  بررسی  منظور  به

  محمد  شهید  ها یک دبستان دخترانه به تصادف انتخاب گردید. مدرسهاز هرکدام از این شهرستان.  شدند  انتخاب  گیلان  استان

  ششم  پایه  تا  دبستان  پیش  از  کلاس  8  دارای  املش  شهرستان  مدرس  شهید  مدرسه  و  7  فومن،  شهرستان  افتخاری  حسین

 .  شدند انتخاب نمونه عنوان  داشتند که به و یک کلاس پایه پنجم  یک کلاس در پایه چهارم مدرسه،  دو هر.  باشند می

  تعداد   طورهمین.  است  آموزدانش  40  دارای  آن  پنجم  پایه  و  نفر  34  افتخاری  شهید  مدرسه  چهارم  پایه  آموزاندانش  تعداد

های  آموزان پایهدانش  از  نفر  114  مجموع  از.  باشدمی  نفر   13  آن   پنجم  پایه  و   نفر  27  مدرس  شهید  مدرسه  چهارم  پایه  آموزاندانش

آموزان سال  نفر از دانش  15به این ترتیب که  .  گرفتند  قرار  ارزیابی   مورد  تصادفی  طور  به   نفر  60  مدرسه،  دو   هر  چهارم و پنجم

آموزان سال  نفر از دانش  28ن سال پنجم دبستان شهید مدرس به طور تصادفی انتخاب شدند و  آموزانفر از دانش  10چهارم و  

 آموزان سال پنجم دبستان شهید افتخاری به طور تصادفی انتخاب شدند. نفر از دانش 7چهارم و 

در تدوین    تهیه گردید.،  با موضوع ضرب  2015و    2011های  سال  در  شده  برگزار  تیمز  هایآزمون  از  سوال  5  شامل  پرسشنامه

نامه از نظرات چند تن از متخصصان و معلمان برای تعیین روایی پرسشنامه استفاده گردید. با توجه به شرایط کرونایی،  پرسش

 . دادند پاسخ آزمون سوالات به آنان و گرفت قرار آموزاندانش این اختیار پرسشنامه به صورت مجازی در

 فاده از آمار توصیفی انجام گردید. ها با استتجزیه و تحلیل داده

 

 یافته ها 
 دهد. آموزان پایه چهارم به دست میها در دانشپاسخ داده شده به سوالات آزمون و فراوانی آن  نوع، 1جدول 

 
 آموزان پایه چهارم به سوالات پرسشنامه. فراوانی و درصد پاسخ دانش1 جدول

 درصد
تعداد  مجموع 

 پاسخ درست
 سوال اول  سوال دوم  سوال سوم  سوال چهارم سوال پنجم

شماره  

 آموز دانش

 1 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 2 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 3 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 4 درست  غلط درست  درست  درست  4 80

 5 درست  درست  غلط درست  درست  4 80

 6 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 7 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 8 درست  غلط درست  درست  غلط 3 60

 9 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 10 درست  درست  غلط درست  درست  4 80
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 11 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 12 درست  غلط درست  درست  درست  4 80

 13 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 14 درست  درست  غلط غلط غلط 2 40

 15 درست  درست  درست  درست  غلط 4 80

 16 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 17 درست  درست  غلط درست  درست  4 80

 18 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 19 درست  غلط درست  غلط غلط 2 40

 20 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 21 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 22 درست  غلط درست  غلط درست  3 60

 23 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 24 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 25 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 

دادند،    صحیح  پاسخ  سوالات  به  درصد  100تا  60  بین  چهارم  پایه   آموزدانش  نفر  25  از  نفر  23دهد که  نشان می  1های جدول  داده

 اند. آموزان به بیش از نیمی از سوالات پاسخ درست دادهیعنی این تعداد از دانش

 

 دهد. آموزان پایه پنجم به دست میها در دانش، نوع پاسخ داده شده به سوالات آزمون و فراوانی آن2جدول 

 
 پرسشنامه سوالات به چهارم پایه آموزاندانش پاسخ درصد و . فراوانی2  جدول

 درصد

 مجموع

تعداد پاسخ  

 درست

 سوال اول  سوال دوم  سوال سوم  سوال چهارم سوال پنجم
شماره  

 آموز دانش

 1 درست  درست  غلط درست  غلط 3 60

 2 درست  غلط درست  غلط غلط 2 40

 3 درست  درست   درست   درست  درست  5 100

 4 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 5 درست  درست  درست  درست  غلط 4 80

 6 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 7 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 8 غلط درست  غلط غلط غلط 1 20

 9 درست  درست  درست  درست  غلط 4 80

 10 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 11 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 12 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 13 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 14 غلط غلط درست  درست  درست  3 60

 15 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 16 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 17 درست  درست  درست  درست  غلط 4 80

 18 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 19 درست  درست  غلط غلط درست  3 60
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 20 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 21 درست  درست  درست  درست  غلط 4 80

 22 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 23 درست  غلط غلط درست  غلط 2 40

 24 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 25 درست  درست  درست  درست  غلط 4 80

 26 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 27 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 28 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 29 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 30 درست  درست  غلط غلط غلط 2 40

 31 درست  درست  غلط درست  درست  5 100

 32 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

 33 درست  درست  غلط درست  درست  5 100

 34 درست  درست  درست  غلط غلط 3 60

 35 درست  درست  درست  درست  درست  5 100

  

این  دادند، یعنی    پاسخ  را  سوالات  100  تا   60  بین  پنجم  پایه  آموزدانش  نفر  35  از  نفر  31دهد که  نشان می   2های جدول  داده

 اند. آموزان به بیش از نیمی از سوالات پاسخ درست دادهتعداد از دانش

آموزان  ها برای دانشهای درست مربوط به هرکدام از سوالها برای پاسخ های حاصل از پرسشنامهبندی داده ، جمع  3در جدول  

 های چهارم و پنجم داده شده است.سال

 
 . فراوانی و درصد پاسخ درست به هرکدام از سوالات پرسشنامه3 جدول

 درصد 

های  پایه

چهارم و  

 پنجم

 نفر( 60)

 درصد 

پایه پنجم  

 ابتدایی 

 (نفر 35)

 درصد 

پایه چهارم 

 ابتدایی 

 ( نفر 25)

 ردیف 

های درست به سوال  مجموع پاسخ 25 100 33 94 58 96

 اول

های درست به سوال  مجموع پاسخ 20 80 34 97 54 90

 دوم

های درست به سوال  مجموع پاسخ 21 84 28 80 49 81

 وم س

های درست به سوال  مجموع پاسخ 22 88 30 85 52 86

 چهارم 

های درست به سوال  مجموع پاسخ 21 84 24 68 45 75

 پنجم

 

های اول، سوم، چهارم و پنجم پرسشنامه، عملکرد بهتری آموزان پایه چهارم در سوالدهد که دانشنشان می   3های جدولداده

 اند. آموزان سال پنجم داشتهنسبت به دانش

نشان  داده دانشها  مناسب  عملکرد  پایهدهنده  در  آموزان  شده  کسب  نتایج  به  نسبت  ضرب  سوالات  در  پنجم  و  چهارم  های 

، برابر 2015آموزان ایرانی به سوال چهارم در آزمون تیمز  های تیمز است. به طور مثال، میانگین درصد پاسخ درست دانشآزمون
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های  (. در حالیکه مطابق با داده 33، ص.  1396شعلی زاده و کاشفی،  بوده است )بخ  9/79و میانگین درصد جهانی برابر    7/59

 های درست آزمون شوندگان این پژوهش به سوال چهارم، بیشتر از میانگین جهانی بوده است. ، درصد پاسخ4جدول

  درصد   میانگین  و  5/24  برابر  ،2015  تیمز  آزمون  در  پنجم  سوال  به  ایرانی  آموزاندانش  درست  پاسخ   درصد   همین طور، میانگین

  هایپاسخ  درصد  ،4جدول  هایداده  با  مطابق  حالیکه  در  (.34، ص.  1396است )بخشعلی زاده و کاشفی،    بوده  7/59  برابر  جهانی

   .(4است )شکل  بوده  جهانی میانگین از بیشتر سوال پنجم، به پژوهش این شوندگان آزمون درست

 

 
 چهارم و پنجم پرسشنامه. سوالات 4شکل 

 

 شود. های مشاهده شده در پاسخ های آن ها نکاتی ارائه میآموزان و بدفهمیدر ادامه راجع به پاسخ های دانش 

  25  مجموع  از  دوم،   سوال  نفر به آن پاسخ نادرست دادند. در   2اند و فقط  بیشتر آزمون شونگان به سوال اول پاسخ درست داده

 به  هاآن  از  نفر  دو  بود،  437  عدد  سوال  این  درست  پاسخ  اینکه  به  توجه  با.  دادند  نادرست  پاسخ  نفر  5  چهارم،  سال  آموزیدانش

  آموزانی دانش.  آورد  دستبه  را  427  عدد   به  هم  آموزدانش  یک  و  آوردند  دست  به  را  440  عدد   نفر  دو   همچنین.  رسیدند  230  پاسخ

  که  آموزانیدانش. ندادند  انجام   را  یکان  ضرب  و  کردند  ضرب اول  عدد  در  را  دوم   عدد  دهگان  فقط آوردند  دست  به  را  230  عدد   که

 . بودند نکرده عمل   درستی به دهگان ضرب در اما بودند  داده انجام درستی به را یکان ضرب آوردند، دست به را 440

  یک که بوده ( ج) گزینه سوال این صحیح پاسخ .  دادند  نادرست پاسخ   نفر 4 چهارم،  سال آموزدانش 25 مجموع از سوم، سوال در

  توجه   حاصلضرب  مقدار  به  واقع  در  که.  کردند  انتخاب  را(  د)   گزینه  نفر  دو  و(  ب)  گزینه  آموزدانش  یک  ،(الف)  گزینه  آموزدانش

 . اندداده نشان توجه ضرب هر در موجود  عددهای نزدیکی به فقط  و نکرده

  گزینه   سوال  این  صحیح  پاسخ .  دادند   نادرست  پاسخ  نفر  5  دادند،   پاسخ  چهارم  سوال  به  که  پنجم  سال  آموزدانش  35  مجموع  از

 را جمع عمل  ضرب، عمل  جای به آموزاندانش این واقع  در. کردند  انتخاب را( الف) نادرست گزینه آموزدانش پنج  هر و  بوده ( د)

 . اند داده انجام

 این   صحیح  پاسخ.  کردند  انتخاب  را  نادرست  هایگزینه  نفر  11  پنجم،  سوال  به  دهنده  پاسخ  پنجم  سال  آموزدانش  35  مجموع  از

 انتخاب   را(  ب)  گزینه  نیز  نفر  چهار  و(  د)  گزینه  نفر  چهار  ،(ج)  گزینه  نفر  سه  آموزان،دانش  این  بین  از  و  بوده(  الف)  گزینه  سوال

 توجه  عدد  در   3  رقم   وجود  به  فقط   بودن  3  مضرب  مفهوم  جای  به  کردند   انتخاب  را(  ج)و(  ب)   گزینه  که  آموزانیدانش.  کردند

 اند. را به طور نادرست درک کرده عدد یک مضرب مفهوم که گفت توانمی بنابراین. اندداده نشان

 

 گیری و پیشنهادات آتی نتیجه

گرفت. برای طراحی سوالات های مربوط به مفهوم ضرب مورد بررسی قرار  آموزان در سوالدر پژوهش حاضر، نحوه عملکرد دانش 

 توانمندی   که  دهدمی  نشان  پژوهش  های قبل، استفاده گردید. نتایج های تیمز برگزار شده در سالاز سوالات مطرح شده در آزمون

  از  درصد   88  و  چهارم  پایه  آموزاندانش  از  درصد   92  که  طوری  به  دارد  قرار  مطلوبی   حد  در  ضرب  مسائل   حل  در  آموزاندانش

های  طور که در بخش یافتههمان  علاوه   به .  اندداده  درست  پاسخ   پرسشنامه  سوالات  از  بیش از نیمی   به  پنجم  پایه  زانآمودانش

  هایسال   در  شده   برگزار  تیمز  های آزمون  در  سوالات  همین  در   ایرانی  آموزاندانش  عملکرد  با   مقایسه  شد، درپژوهش نشان داده

های درسی و  دلیل این امر را شاید بتوان در تغییرات ایجاد شده در کتاب   .اندکرده  کسب  را  بالاتری  میانگین  2015  و  2011

های تدریس فعال و گروهی دانست  های تدریس غیر فعال به سوی روشتغییرات ایجاد شده در نگرش معلمان و تغییر از روش

 باشد.  های گسترده دیگری میکه این امر نیازمند پژوهش 
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  تخمین   ضرب،  یک  انجام  مراحل   در  بدفهمی  ضرب،  جای  به  جمع  انجام  توان،می  پژوهش  این  در  شده  اساییشن  هایبدفهمی  از

  در   آمده  دست  به  نتایج  با  همسو  را  هاآن  توانمی  که  برد  نام  را  عدد   یک  مضرب  مفهوم  درک  در  بدفهمی  و  حاصلضرب  نادرست

 . دانست( 1392)زاده  بخشعلی

از تحلیل داده پایه چهارم نسبت به دانشها مشخص گردید، عملکرد بهتر دانشنکته دیگری که  پایه پنجم در  آموزان  آموزان 

باشد. شاید دلیل این امر، نزدیک بودن زمانی پایه چهارم ابتدایی به پایه پنجم باشد. چون گاهی  مسائل مرتبط با مفهوم ضرب می 

آموزان در دوره ابتدایی وجود دارد. شاید هم با بیشتر  ط دانشبا گذشت زمان و مرور نکردن مطالب، امکان فراموشی مفهوم توس

شود که نظیر این پژوهش برای ها و یا سوالات پرسشنامه، عملکردها بهتر قابل سنجش و مقایسه باشد. پیشنهاد میشدن نمونه

 رد. ای و اساسی دیگری در ریاضیات دوره ابتدایی انجام بگیجامعه آماری گسترده تر و مفاهیم پایه

 

 منابع
  مطالعات   پژوهشگاه  ریاضی،  محتوایی  حوزه  در  ابتدایی  چهارم  پایه  آموزاندانش  رایج  هایبدفهمی  شناسایی  ،( 1392)  شهرناز  زاده،بخشعلی

 . پرورش  و  آموزش

 . مدرسه  انتشارات:  تهران  ،2015  تیمز  انتشار  قابل  سوالات(.  1396)معصومه  کاشفی،  و  شهرناز،  زاده،بخشعلی

  آموزش   در  پویش  فصلنامه(.  کیفی  مطالعه  یک)  ریاضی  هایبدفهمی  اصلاح  و  پیشگیری  راهکارهای(.  1399)  داودی،آذر  و  ساره،  خواه،  حق

 .37-24ص    ،21شماره  ششم،  دوره  پایه،  علوم

  مطالعات   فصلنامه.  ابتدایی  ششم  پایه  آموزاندانش  توسط  کسر  مفهوم  درک(.  1393)ملیحه  دوستی،  و  شهرناز،  زاده،بخشعلی  ابراهیم،  ریحانی،

 .164-133  ص  ،34  شماره  نهم،  سال  ایران،  درسی  برنامه

  فصلنامه .  حد  مفهوم  مورد  در  متوسطه  سوم  سال  آموزاندانش   هایبدفهمی   بررسی(.  1395)  محمد  سلطانی،  و  زهرا،  شریفی،  ابراهیم،  ریحانی،

 .66-41ص    ،128  شماره  دوم،  و  سی  تربیت،دوره و  تعلیم

 و   ریاضی  به  نسبت  نگرش  ایواسطه   نقش(.  1395)  علی  عسگری،  و  حسین،  محمد  فر،  سالاری  محمدرضا،  یونسی،  اسدی  محمد،  زاده،محمد

  های فصلنامه نوآوری.  متوسطه  دوره  آموزاندانش  ریاضی  پیشرفت  با  معلم  آموزش  بینی  خوش از  ادراک بین  رابطه  در  ریاضی  آمدی خودکار

 .27-7ص    ،58شماره  پانزدهم،  سال  آموزشی،

  درسی   برنامه  مطالعات  فصلنامه  دو.  ریاضی  تدریس  برای  آموزگاران  نیاز  مورد  دانش(.  1394)  سهیلا  آزاد،  غلام  و  نرگس،  مهربانی،  مرتاضی

 .152-135ص    ، 12  شماره  ششم،  سال  عالی،  آموزش

مجموعه مقالات  .  ابتدایی  دوره  ریاضی  تیمز  آزمون  نتایج  به  توجه  با  هاداده  با  کار  در  بدفهمی(.  1397)   زهرا  رجبی،  و  منصوره،  پور،  موسی

 ملکان: خانه ریاضیات ملکان.   .(  95-90متوسطه )ص ص.  و  ابتدائی  ریاضیات  تدریس  در  راهکارها  و  هاچالش  ملی  همایش  چهارمین
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   چکیده

مسایل مهم در یادگیری مفاهیم درسی بویژه در حوزه ریاضیات ،بدفهمی در درک مفاهیم هستند. احتمال از جمله مسایل  یکی از 

این پژوهش سعی دارد یادگیری درست مفهوم احتمال را  ی افراد ارتباط دارند. باشند که با زندگی روزمره مهم در حوزه ریاضی می

های دانش آموزان در این حوزه را، شناسایی نماید. در یک پژوهش  ه، و میزان بدفهمی ابتدایی بررسی کردهای ریاضی  در کتاب

،  نمونه آماری  1399-1400تبریز، در سال تحصیل    3ی ششم آموزش و پرورش ناحیه  آموزان پایه کیفی، از جامعه آماری دانش 

ی  های تشخیصی انشایی و انجام مصاحبه از آزمون ی هدفمند انتخاب شدند. برای گردآوری اطلاعات نفر به صورت نمونه  30شامل 

ی ششم در  آموزان پایه ها تا زما رسیدن به مرحله اشباع ادامه یافت. نتایج نشان داد که دانش نیمه ساختارمند استفاده شد. مصاجبه

کیفیت مورد نظر، عدم    ها عدم توجه به صورت مسئله، عدم توجه بههایی هستند. این بدفهمی درک مفهوم احتمال، دچار بدفهمی 

های دو کسر مربوط به احتمال، توجه به صورتهای دو کسر احتمال و اشتباه  توجه به یکسان بودن دو کسر احتمال، توجه به مخرج 

 های احتمالی، توجه به رویداد موجود، توجه تک بعدی را شامل می شوند. در تعیین حالت
 

 ششم    بدفهمی، احتمال، ریاضی، پایهواژگان کلیدی: 
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 مقدمه 
باشد که در زندگی ما  باشد. آمار و احتمال بخشی از علم ریاضیات میهای تصادفی و غیر قطعی میی پدیدهاحتمال، علم مطالعه

گیری در  بینی موضوعات مختلف و تصمیمآوری شده برای پیشهای جمعهاست که از دادهسال  انسانکاربردهای زیادی دارد.  

های نوین از جمله اینترنت امکان به اشتراک گذاشتن دادها را در سراسر های اخیر، رسانهسالکند. در  ی آنها استفاده میباره

پیش بینی وضع هوا یکی از کاربردهای آمار و احتمال در زندگی روزمره  اند.)کتاب ریاضی پنجم ابتدایی(.  جهان فراهم ساخته

) کتاب ریاضی سوم ابتدایی(. همچنین با استفاده    ازی کاربرد داردها و ساختمان ساست و بسیاری از کارها از جمله پرواز هواپیما 

های بعدی را پیش بینی کرد. برای مثال  توان اتفاق های مشخص میاز نمودارهای آماری و بررسی تغییرات این اطلاعات در زمان

ر یا هوا را با دقت خوبی حدس بزنیم  ی بازادهد که وضعیت روزهای آیندهتغییرات قیمت طلا، نفت و آب و هوا این امکان را می

 بینی کنیم )کتاب ریاضی چهارم ابتدایی(.  یا پیش

بر اساس تحقیقات انجام شده، در صورتیکه در دانش آماری و استدلال احتمالاتی مربوط به پزشکی و امثال آن نقضی رخ دهد   

تواند عواقب جدی برای تشخیص و درمان بیماری داشته باشد. مبحث آمار و احتمال چنان جایگاهی در آموزش چه بسا که می

آورده شده    1که در استانداردهای آموزش ریاضی توسط شورای ملی معلمان ریاضی و پروش هر کشوری در دنیا دارد بطوریکه  

 NCTMآموزان استدلال خود را در مورد آمار و احتمال بصورت شهودی بتوانند بیان کنند. )شود که دانشاست و توصیه می

ای به نظر برسد و  شاید در اولین نگاه به مبحث آمار و احتمال، خبری از محاسبات دیده نشود و به ظاهر مبحث ساده.  ( 2000

تصور  دانش اینطور  رسیدهآموزان  کامل  درک  به  که  شارما کنند  )ساشی  که  است  درحالی  این  که 2006،  2اند  است  معتقد   )

گیرند و گرچه که در  های بصری کمک میآموزان در مواجهه با مبحث احتمال عمدتا از باورها و تجربیات قبلی و روشدانش

یف مکرر احتمال شایستگی کمتری از خود نشان می  تفسیر نظری شایستگی لازم را دارند اما نسبت به تکالیف مربوط به تعار

 ها در این مبحث مواجه هستند.دهند و عمدتا با انواعی از بدفهمی

تر، به بحث کسرها اهمیت داده شده  های خیلی قبلباشد. از زمانمفهوم کسر از جمله بحث های مهم مرتبط با آمار و احتمال می

1کردند. برای مثال، در پایان روز  ان را به صورت کسری از نان به یک کارگر پرداخت میبود بطوریکه مصریان باستان، مزد کارگر

2
 

2نان و  

3
1دادند. بطور تقریبی جو به یک کارگر می  

2
کشور ما از   کنند.ی ابتدایی تحصیل میآموزی ایران در دوره از جمعیت دانش   

شمند جزء ده کشور اوّل جهان است. معماران و هنرمندان ایرانی در  نظر تعداد بناها و آثار باستانی و همچنین هنرهای دستی ارز

اند )  آور، به یقین از ریاضیات و به خصوص مفاهیمی مانند نسبت و تناسب بسیار استفاده کردهخلق این آثار با شکوه و شگفت

 کتاب ریاضی سوم ابتدایی(. 

(  1391ای برخوردار است. تحقیق انجام شده توسط )کریمی کیا، در آموزش ریاضی از جایگاه ویژه 3ها شناسایی و کشف بدفهمی

از اهمیت فوق دهد بدفهمینشان می از ساختار مفهومی العادهها برای یاددهی و یادگیری  ای برخوردار هستند چرا که بخشی 

 .شوندمی ریاضیات یادگیری در جدی مشکلات پیدایشبه   منجر که  هستند عواملی از هادهند. بدفهمیرا تشکیل میان  آموزدانش

و بنابراین امکان دارد که با تغییر  شوندنمایان می خاص مفهومی قالب یک  در بلکه  ندارند وجود بصورت مستقل،ها بدفهمیاساسا 

سطوح مختلف یادگیری انجام های مفهومی و نیز  شوند درصورتی ارتقای یادگیری در حوزه  ناپدید یا یافتن قالب، تغییر پیدا کرده

 را آموزدانش ذهن مفهومی ساختار بخشی از هابدفهمی زیرااتفاق بیفتد.   نهاآ ایجاد هایریشه  و هابدفهمی شناخت پذیرد کهمی

 هستند منفی اغلب تأثیرات ها هستند اینایجاد خطا، بدفهمیاز آنجا که عامل  .  است تعامل در جدید  مفهوم با که دهندمی تشکیل

 و شده درک مفاهیم . به دلیل آنکه از عناصر اصلی دانش پداکوژی، آگاهی از درک (5،1989الیویر  از نقل به 1983 ،4استرایک (

آموزان بسیار  دانش تفکر و درک چگونگی از معلمان درک دهندمی نشان هاپژوهشدر این راستا،   .است آموزاندانش هایبدفهمی

 بروز از  جلوگیری  برای  توانندمعلمان می و دهدمی  یاری آن  اجرای و آموزشی طراحی فرایند در را معلم آگاهی، است. این محدود

 .نمایند ایجاد خود در  را لازم آمادگی آنها با مواجهه یا ها،بدفهی

 
1  National Council of Teachers of Mathematics 
2 Sharma, Sashi 
3 misconceptions   
4 Strike 
5 Olivier  
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کند که با نظرات افراد متخصص، روی یک موضوع خاص  یا مفهومی تعریف می( بدفهمی را به عنوان یک درک  1991پینس )

نمی حسام،  سازگار  و  )گویا  دانش1396باشد  درک  همان  را  بدفهمی  روشلا،  و  اسمیت  می(.  تلقی  الگوی آموز  یک  که  کنند 

آموزان یاد خواهیم دانشیکند. به عبارت دیگر بدفهمی تناقض بین مفهومی است که ما م سیستماتیک از خطاها را تولید می

 (.  1392)بخشعلیزاده و همکاران، سازند. های فکری که آنها در ذهنشان میبگیرند و طرح

تعمیمی  : دهندمی قرار  گروه چهار  در را هابدفهمی (1991)  1جانسون  و گرابر  یک در که را ایرویه یا مفهوم آموزدانش)بیش 

 رویه یا مفهوم، یک ویژگی که را محدودیتی آموزدانش) بیش تخصیصی.(،  دهدمی تعمیم وضعیتی دیگر به  است  درست  وضعیت

اشتباه   یکدیگر به نمودارها یا جداول نمادها، واژگان، یترجمه  در آموزدانش)ی نادرست  (، ترجمه .  دهدنسبت می آن به نیست،

 (.گرددبرمی رویه یا مفهوم درک عدم به آموزدانش بدفهمی یریشه)محدود  م سازیمفهو  .کندمی

مفاهیم مطالعه شده عبارتند از اند از جمله  های موجود در حوزه آموزش ریاضی را خاطرنشان ساخته تحقیقات مختلفی بدفهمی

اعداد منفی )ریحانی،    (، 1396، هندسه و اندازه گیری )بخشعلیزاده و بروجردیان،  (1396)عظیم پور و همکاران،  حجم و گنجایش

های زیادی  آموزان ابتدایی در مبحث احتمال با بدفهمیدهند دانش(. تحقیقات مختلفی نیز نشان می1394و راشدی،    دیحمی

ی ( نشان داد که دانش آموزان پایه1396(. نتایج پژوهش ) بخشعلی زاده و بروجردیان،2،2014شوند )آنگ و شاهریلمواجه می

ها خاص  بسیاری در حوزه های موضوعی و فرایندی ریاضی روبه رو هستند. البته این بدفهمیچهارم در ایران با بدفهمی های  

آموزان در یک گروه سنی است که در یادگیری یک مفهوم جدید با آن روبه رو باشند؛ بلکه مشکل دانشآموزان ایرانی نمیدانش

آموزان ایرانی بیشتر است. همچنین در پژوهشی که) لیو  شیوع بدفهمی در دانش شوند. با این حال در بسیاری از موارد شدتمی

آموزان بود.  های مختلفی در درک مفهوم کسر برای دانشی حاصل نشان از وجود بدفهمی( انجام دادند نتیجه 3،2011و همکاران

های موجود بدفهمیکنند. بر این اساس پژوهش حاضر قصد دارد در یک مطالعه کیفی که در فهم احتمال نقش اساسی بازی می

 ی ششم مورد بررسی قرار دهد. آموزان پایهدر درک مفهوم احتمال را در دانش

 

 روش تحقیق  
طرح پژوهش حاضر با توجه به ماهیت موضوع و اهداف مورد نظر، از نوع تحلیل کیفی است. بر این اساس، پژوهش حاضر به  

ی آماری در این تحقیق پردازد. جامعهآموزان میکیفی آن در بین دانش  های مفاهیم مربوط به احتمال و تحلیلفهمیبدشناسایی  

مشغول   1399-1400سال تحصیلی  تبریز که در    3آموزش و پرورش ناحیه  آموزان پایه ششم ابتدایی  ی دانشعبارت است از کلیه 

ی هدفمند  ابتدایی که به صورت نمونه نفر از دانش آموزان پایه ششم    30ی آماری عبارت است از تعداد  به تدریس بودند. نمونه

ی آماری این پژوهش از یکی از مدارس نمونه  برای پاسخ به سئوالات و انجام مصاحبه نیمه ساختاریافته در پژوهش وارد شدند. 

  هایی شهرستان تبریز، انتخاب شد که این مدرسه پتانسیل همکاری بیشتری را در انجام پژوهش داشت. به منظور کنترل متغیر

...، این نمونهآی تدریس معلم، همیاری و مشارکت دانش، نحوهمانند محیط آموزشی و  از موزان در کلاس، تعاملات  ی آماری 

آموزان این کلاس، حداقل دو سال پیاپی را باهم همکلاسی  ی ابتدایی انتخاب شد. اکثر دانشآموزان یک کلاس از آن مدرسه دانش

های متفاوت و متنوع درک، فهم و خطا در شرایط یکسان فیزیکی  ر داشتند. بدین ترتیب طیفبوده ودر یک محیط آموزشی قرا

 گرفت. و پیرامونی محیط آموزشی مورد بررسی قرار می

ی نیمه ساختارمند استفاده شده است.  های تشخیصی انشایی و انجام مصاحبهدر این پژوهش برای گردآوری اطلاعات از آزمون

استه شد، به سئوالات پژوهش که در مورد مفهوم احتمال طرح ریزی شده بود، به صورت انشایی پاسخ دادند.  آموزان خواز دانش

 در ادامه، با آنان که دارای بد فهمی بودند، مصاحبه نیمه ساختاریافته صورت گرفت. 

آموز کلاس ششم این  دانش  30ها با  ی مربوط به مدرسه، مصاحبهپس از اخذ مجوزهای لازم از اداره آموزش و پرورش ناحیه

ی آموزان توضیح داد که نتیجه مدرسه که متغیرهای ذکر شده در آنها ثابت بود، انجام شد. پژوهشگر پیش از مصاحبه به دانش

آموزان بصورت صادقانه به سئوالات پاسخ دهند. پژوهشگر اثیری نخواهد داشت تا دانشی تحصیلی آنها هیچ تمصاحبه در سابقه

 
1  Graeber and Johnson 
2Ang and Shahrill   
3 Liu., Xin. & Li, X 
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آموزان با همکاری معلم به صورت انفرادی به سالن مطالعه آمده و  ی مدرسه مستقر شد. سپس دانشکتابخانهدر سالن مطالعه

با پرسیدن سئوالاتی از آمادگی آنها برای پاسخ به  ی سئوال اصلی پژوهش،  گشتند. قبل از ارایه پس از مصاحبه به کلاس باز می

،  آموزان از مباحث کسر و احتمالگردید. در صورت نیاز توضیحات لازم جهت یاد آوری دانشسئوال پژوهش اطمینان حاصل می

گرفت  ر میآموز قراشد. پس از این مقدمات سئوال اصلی)سئوال در پیوست یک( که مکتوب شده بود، پیش روی دانشارایه می

گر علاوه بر ضبط صدا خودش نیز نکاتی را یادداشت  شد. مصاحبه ی سئوال به صورت شفاهی برای آنها توضیح داده میو خواسته 

توانستند به صورت شفاهی و کلامی پاسخ خود را توضیح دهند  ها نیز به دلیل اینکه نمینمود. به برخی از مصاحبه شوندهمی

 توضیحاتشان را بنویسند. توصیه شد که در یک برگه

 آموز به سئوال پژوهش، مصاحبه با طرح سئوالاتی نظیر پس از پاسخ اولیه توسط دانش

 پراکنده بودن چه تاثیری دارد؟  -

 کنار هم بودن چه تاثیری دارد؟ -

 به نظر شما چیدمان رنگها چه تاثیری دارد؟ -

 گویید برابر است)نیست(؟چرا می -

 ی شکل انتخاب شده( احتمال بیشتری دارد؟ شکل )شمارهمطمئن هستید که  -

 کند؟ چرا این چیدمان احتمال را بیشتر می -

 ممکن است دوباره دلیل خود را بگویید؟  -

امین نفر، پژوهشگر به این نتیجه رسید که نیازی به ادامه مصاحبه با افراد بیشتر نیست، چرا که دیگر بعد از پایان مصاحبه با سی

ی ی آخر طبقه ها، در پنج مصاحبهشد. به طوری که هنگام طبقه بندی دادهدی به مطالب مورد توجه او اضافه نمیمطلب جدی

ها دیگر هیچ اطلاعات جدیدی در مورد  آوری دادهها یعنی حالتی که جمعجدیدی مشاهده نگردید. در واقع پژوهش به اشباع داده

 ها پایان یافت. بود. بنابراین مصاحبه  ی مورد نظر فراهم ننماید، دست یافتهپدیده

 

 یافته ها 
 آموزان در درک احتمال های دانشانواع بدفهمی

از آنجا که مفاهیم کسر و احتمال به همدیگر وابسته هستند و برای تبعین احتمال وقوع یک پیشامد، یک کسر نا بیشتر از واحد 

 توان مواجه شد.ممکن خواهد بود که با این موارد می

 دم توجه به صورت مسئله ع- 1

شود ها خواسته میشود و از آن های متفاوت داده میمتمایز متشکل از تعدادی مهره با رنگ  آموزان دو کیسهزمانی که به دانش

یعنی  نویسند.  آموزان نسبت رنگ خواسته شده، به رنگ دیگر را می با رنگ خاص را نسبت به کل بنویسند دانش که نسبت مهرها 

می نویسند:   1در شکل 
𝟐

𝟐
= 𝟏   ،

𝟑

𝟑
= می نویسند:   2و در شکل  𝟏

𝟑

𝟑
= 𝟏 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 عدم توجه به کیفیت مورد نظر:- 2

 : مکعب به رنگ های زرد و سبز2شکل  : مهره های رنگی داخل کیسه1شکل 
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ی نسبتی از شکل است که درصد رنگ خواسته شده در  نشان دهندهآموزان برای ساختن کسری که  در بعضی از مواقع دانش

 کنند  دهد با رنگ دیگر اشتباه میشکل را نشان می

 

 عدم توجه به یکسان بودن دو کسر احتمال: - 3

کنند وقتی صورت و مخرج دو کسر متفاوت باشد آن دو کسر یکسان نیستند. یعنی دو کسر  آموزان فکر میدانش
𝟑

𝟔
و    

𝟐

𝟒
کسر دو    

 ها و مخرج های متفاوت، برابر نمی شوند. به صورت 

 های دو کسر مربوط به احتمال: توجه به مخرج  - 4

کنند از دو کسر که مخرج یکی از آن دو نسبت به دیگری بزرگتر است آن کسر کوچک تر است آموزان فکر میتعدادی از دانش

                                               یعنی:
𝟐

𝟒
>

𝟑

𝟔
 

 توجه به صورتهای دو کسر احتمال: - 5

از دو کسر که صورت یکی از آن دو نسبت به دیگری بزرگتر است آن کسر بزرگتر است   کنندآموزان فکر میتعدادی از دانش 

2                                            یعنی:  

4
<

3

6
                

 های احتمالی: اشتباه در تعیین حالت  - 5

عددی که نشان   -2شکل – آموزان در پرتاپ یک شش وجهی یا مکعب)تاس( که سه وجه آن سبز و سه وجه آن زرد باشد دانش

3دهد وجه روشده سبز باشد عبارت است از  می

3
= بدست می آورند زیرا بصورت اشتباهی تعداد وجه های سبز را به تعداد وجه    1

 کنند. زرد را محاسبه می های

   توجه به رویداد موجود:- 6

دهد  آموزان در پرتاپ یک شش وجهی یا مکعب)تاس( که سه وجه آن سبز و سه وجه آن زرد باشد عددی که نشان میدانش

1وجه روشده سبز باشد عبارت است از  

6
د که حاصل  شو. زیرا فقط وجه رو شده را می بینند . یا وجه رو شده سبز دیده می  0یا    

1می شود 

6
 و اگر وجه روشده زرد باشد حاصل صفر خواهد بود. چرا که اساس استدلال آنها شهود است. 

   توجه تک بعدی:   - 7

دهد  آموزان در پرتاپ یک شش وجهی یا مکعب)تاس( که سه وجه آن سبز و سه وجه آن زرد باشد عددی که نشان میدانش 

می شود و یا زرد است    1در نظر می گیرند. زیرا وجه روشده یا سبز است که حاصل    0یا    1وجه روشده سبز باشد عبارت است از  

 خواهد بود.  0که حاصل 

 

 ادات آتی گیری و پیشنهنتیجه

ها عدم توجه به  هایی هستند. این بدفهمیی ششم در درک مفهوم احتمال، دچار بدفهمیآموزان پایهنتایج نشان داد که دانش

های دو کسر مربوط صورت مسئله، عدم توجه به کیفیت مورد نظر، عدم توجه به یکسان بودن دو کسر احتمال، توجه به مخرج

های احتمالی، توجه به رویداد موجود، توجه تک بعدی  دو کسر احتمال و اشتباه در تعیین حالتبه احتمال، توجه به صورتهای  

 شوند. را شامل می

پایههای مطالعه حاضر نشان داد که دانشدر کل، یافته ابتدایی کج فهمیآموزان  ی مفهوم کسر و  های زیادی دربارهی ششم 

ی کسر و احتمال را به خوبی مورد موارد شبیه سازی شده، آموخته های خود درباره  توانند در بسیاری ازها نمیاحتمال دارند. آن

درباره متعددی  عوامل  دهند.  قرار  بدفهمیکاربست  چنین  بروز  تجربهی  دارد.  وجود  پیشها  و  دانشآموخته ها  در های  آموزان 

آموز، سازماندهی نامناسب  سطح رشد شناختی دانش  سالهای قبل، انتزاعی بودن مفاهیم و عدم تناسب محتوای علمی ارایه شده با

های  ها و شبیه سازی محتوای آموزشی بدون رعایت پیش نیازها و ارتباط های طولی و عرضی مناسب و همچنین استفاده از آنالوگ

 شوند.آموزان محسوب مینامناسب توسط معلمان، همگی از عوامل پیدایش کج فهمی در دانش

آموزان است. با این  مند به ایجاد فهم و درک صحیح ریاضی در دانشرود که هر معلم ریاضی، علاقهار میبه طور طبیعی، انتظ

مندیِ معلمان ریاضی به تدریس صحیح مطالب ریاضی کافی نخواهد بود و عوامل  دهند که تنها علاقهحال، تحقیقات نشان می
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( . محققان مختلف عقیده دارند که  1396دارد.)گویا و حسام،  متعددی در عدم یادگیری صحیح و اصولی مطالب ریاضی وجود  

نمی نادرست یک مفهوم است که علت آن  یا  ناقص و  دارای ساختار بدفهمی، درک  باشد. بدفهمی  یا تصادفی  تواند بی دقتی 

مند است.  نظام شناختی محکمی است که به راحتی ازبین نمی رود یا به راحتی اصلاح پذیر نیست و عامل بوجود آمدن خطاهای

 شود.  در صورت عدم اصلاح، بدفهمی باعث بوجود آمدن اخلال در یادگیرها می

آموزان در کاهش  معناداری در استفاده از ابزار پویانمایی بر عملکرد ریاضی دانش ( به این نتیجه رسید که تفاوت  1395صفاری )  

دیگر، وجود ابزار پویانمایی دارای اثر مثبت و معناداری بر نتایج آموزش  اشتباهات مفهومی زوایای مثلثاتی وجود دارد . به بیان  

زوایای مثلثاتی است . همچنین مطالعات و مشاهدات ضمنی نشان داد که استفاده از ابزار پویانمایی، به بهتر شدن محیط آموزشی 

 شود.هیم میآموزان به مفاکند و منجر به توجه و علاقه بیشتر دانشهای ریاضی کمک میکلاس

آموزان تفسیری  شوند دانششوند زیرا سبب میها مانعی برای یادگیریهای جدید محسوب میدهد که بدفهمیتحقیقات نشان می

های بسیاری در حوز ی چهارم در ایران با بدفهمیآموزان پایهنادقیق از مفهوم جدید پیدا کنند. نتایج پژوهش نشان داد که دانش

فه و  موضوعی  روبههای  ریاضی  بدفهمیرایندی  این  البته  هستند.  دانشرو  خاص  نمیها  ایرانی  مشکل  آموزان  بلکه  باشند؛ 

شوند. با این حال در بسیاری از موارد رو میآموزان در یک گروه سنی است که در یادگیری یک مفهوم جدید با آن روبهدانش

تواند داشته باشد بخشعلیزاده و  ها دلایل متفاوتی میز این بدفهمیآموزان ایرانی بیشتر است. بروشدت شیوع بدفهمی در دانش

 (.  1396بروجردیان )

های احتمال  پس از بررسی پاسخ های دانش آموزان و و هم اندیشی با معلمان ریاضی محققان به این نتیجه رسیدند که بد فهمی

و ذکاوت   آموزان از هوش باشد. این درحالی است دانش  تواند وجود داشتهآموزان میدر هر موقعیتی در ساختار شناختی دانش

می برخوردار  فهمیبالایی  بد  کاهش  لذا جهت  برنامهباشند.  هنگام  شود؛  پیشنهاد می  احتمال،  در  موجود  تألیف  های  و  ریزی 

شوند . احتمال   آموزان بررسیهای درسی، تمام مفاهیم چالش برانگیز و مستعد ایجاد کج فهمی از جمله احتمال در دانشکتاب

آموزان از مفاهیم  ی ابتدایی، بر مبنای آموزش کسرها و درک دانشنجا که آموزش احتمال در دورهریشه در مفهوم کسر دارد. و از آ

تری شناسایی و  شود که اشتباهات مفهومی در مفاهیم کسرها با حساسیت بیشتر و منسجمپذیرد، پیشنهاد میهندسی انجام می

های  این ترتیب زیربنای آموزش احتمال از کمترین نقاط ضعفی برخوردار خواهد شد. همچنین گوشزد کردن بدفهمی  رفع شوند. به

دانش احتمال  تفاوت محاسباتی  به  توجه  نیز  و  در کلاس  یادآموزان  فردی  دانشهای  همچنین گیری  باشد.  اولویت  در  آموزان 

 ریزی و تألیف شود.احتمال، در ساختار پویا، برنامهشود مبحث کسرها و نیز مطالب مرتبط با پیشنهاد می

های گوناگون از قبیل آموزان در مبحث احتمال را محک بزنند و با استفاده از روشهای وابسته دانش توانند یادگیریمعلمان می

مورد احتمال بپردازند.  های نادرست آنها و همچنین انجام مصاحبه به شناسایی بدفهمی در  سئوالات هدفمند و بررسی پاسخ

شود به  آموزان در احتمال که بیشتر به بدفهمی در مبحث کسرها مرتبط میهای بدفهمی دانشآگاهی و شناخت علل و ریشه

ها جلوگیری نموده و در  های آموزشی مناسب در کلاس درس، از بروز این بدفهمیکند تا با استفاده از طراحی معلمان کمک می

 ها را تصحیح نمایند. صورت مشاهده، آن

 

 گزاریسپاس

آموزش و پرورش تبریز صورت گرفت.  3این پژوهش با همکاری و عنایت مدیران مدارس و معلمان محترم مقطع ابتدایی ناحیه 

 دارند. پژوهشگران نهایت سپاس و قدردانی خود را ابراز می
 

 منابع
شناسایی بدفهم یهای رایج دانش آموزان پایة چهارم ابتدایی در حوزۀ محتوایی هندسه و  (،  1396بخشعلی زاده، شهرناز و بروجردیان، ناصر )

- 101، صفحه  4، شماره  16انداز هگیری و مقایسة عملکرد آ نها با میانگین عملکرد در سطح بین المللی، فصلنامه نو آوریهای آموزش. دوره  

126. 

(، شناسایی بدفهمی های رایج دانش آموزان پایه چهارم ابتدایی در    1392، ناصر )  بخشعلی زاده، شهرناز وغلام زاد، سهیلا و بروجردیان

 ی محتوایی ریاضی، وزارت آموزش و پرورش. حوزه 
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(. بررسی درک و فهم دانش آموزان از اعداد منفی و بدفهمی های آنان فناوری آموزش  1394حمیدی فریده، راشدی فرزانه ) ریحانی ابراهیم،

  ،2  (10  ،)115-131. 

 (. بررسی نقش خلاقیت در آموزش ریاضی. اولین همایش ملی آمار ریاضی، دانشگاه شیراز.   1395صفاری، رویا، )

ی  آموزان پایه دانش فهمی در مفاهیم حجم و گنجایش در بین  (. بررسی کج1396عظیم پور، سهراب؛ حسینی صدر، صمد؛ واحدی، حسین )

 . 22-11،  (4)  3ششم ابتدایی،پویش در آموزش علوم،  

نامه کارشناسی ارشد آموزش  آموزان از معادله درجه اول به کمک شناسایی اشتباهات آن. پایان (. ثبیت درک دانش 1391کیا، خدیجه)کریمی

 ریاضی، دانشگاه تربیت شهید رجایی، دانشکده علوم پایه، تهران. 

های ریاضی دانش آموزان،فصل نامه روان شناسی. کاربردی،دوره    (. طرحواره های ذهنی:توجیه گربدفهمی  1396گویا، زهرا و حسام،عبداله)  

 .20،شماره  1
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 واکاوی چالش های آموزش ریاضی از دیدگاه معلمان دوره ابتدایی

 
 2، سیده فرنازخالقی نژاد*1 مرتضوی زاده سید حشمت الله  
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 Farnazkhaleghi255@yahoo.com. دانشجوی علوم تربیتی دانشگاه فرهنگیان، پردیس دخترانه کوثر یاسوج   2
 

 

 

 

   چکیده

هدف پژوهش حاضر واکاوی چالش های آموزش ریاضی از دیدگاه معلمان دوره ابتدایی بود.  رویکرد پژوهش حاضر کیفی از نوع    

جامعه آماری پژوهش معلمان دوره ابتدایی بودند که با روش نمونه گیری هدفمند انتخاب شدند.. مشارکت    .پدیدارشناسی است

انتخاب شدند. روش گردآوری داده ها مصاحبه نیمه    10کنندگان   اشباع داده ها  ابتدایی بودند که تا رسیدن به  از معلمان  نفر 

ردانده شده تا بررسی، اصلاح و تایید کند. بدین طریق روایی و پایایی آنها به  ساختاریافته بود که پس از تایپ به مصاحبه شونده برگ

دست آمد. به منظور تحلیل داده ها از روش کدگذاری در نظریه مبنایی استفاده شد. نتایج نشان داد؛ که تجارب معلمان از چالش  

ی اصلی شامل؛ چالش های ساختاری، چالش های  مقوله فرعی قرار گرفت. مقاله ها  17مقواله اصلی و    4های آموزش ریاضی در  

مربوط به معلم، چالش های مربوط به والدین و و چالش های مربوط به دانش آموزان است. پیشنهاد می شود در دانشگاه فرهنگیان  

سال اولیای دانش    برای تدریس درس آموزش ریاضی دوره ابتدایی از معلمان با تجربه دوره ابتدایی استفاده شود و معلمان در ابتدای

آموزان را با شیوه های تدریس ریاضی آشنا کنند و جلسات هم اندیشی معلمان هر ماه یک بار در هر منطقه و شهرستان جهت به  

 اشتراک گذاشتن تجربیات خود در رابطه با آموزش ریاضی برگزار گردد. 

 

 آموزش ریاضی، چالش های آموزش ریاضی، دوره ابتدایی.  واژگان کلیدی:
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  مساله  بیان

 .وظیفه اصلی آموزش و پرورش به عنوان یک نهاد دولتی، پرورش نیروهای انسانی متعهد و کارآمد برای ورود به جامعه است

همگان باید بتوانند استعدادها و توانایی های ذاتی خود را پرورش دهند و متناسب با آنها نقش مناسبی را در جامعه بازی کنند 

در این راستا ریاضی نقش عمده ای ایفا می کند. یک دانش ریاضی   .تا در نهایت جامعه به سمت تعالی معنوی و مادی پیش رود

اضی، پایه اصلی کارآمدی نیروهای انسانی است. ریاضی اولاً همانند زبانی است که به طور  مناسب و یک آموزش مناسب از ری

مداوم نیازمند آنیم تا آنچه که می بینیم، می دانیم و می فهمیم را با روش های دقیق، توصیف و تشریح کنیم و از این طریق 

به همین خاطر است که ریاضی را زبان علم می نامند و    .دانایی خود را گسترش دهیم و از ریاضی در حل مسائل استفاده کنیم

در هر برنامه درسی ریاضی حضور دارد. ثانیاً ریاضیات علمی است که دارای نظم و سازگاری درونی است و به منظور پرورش نظم  

(.  1391ی و همکاران،  فکری و بالا بردن قدرت اندیشیدن و استدلال منطقی و نیز خلاقیت ذهنی مورد توجه قرار می گیرد )داود

 (..(Holm, & Kajander, 2019مهارت ریاضیات پایه ای برای موفقیت دانش آموزان در کلاس و دنیای واقعی است )

,Thornton   ( 2018)  و فراهم آوردن فرصت هایی    "پرورش کنجکاوی فکری"اهمیت ریاضیات را در اوایل دوران کودکی به عنوان

(.  اهمیت ریاضیات در  276پاسخ های احساسی مثبت مانند لذت و شادی توصیف می کند )ص   برای کودکان برای کسب تجربه

بر   مستقیمزندگی روزمره و شغلی با مشارکت توسعه فناوری، در حال افزایش است. سطح دانش و مهارت های ریاضی به طور  

زیادی   به دلایل  افراد  از  بسیاری  متأسفانه   ، این وجود  با  گذارد.  می  تأثیر  ما  اجتماعی  و  فردی  زندگی  استانداردهای کیفیت 

ریاضیاتی را که در هر جنبه از زندگی خود احساس می کنیم ، فرا نگرفته اند. یک یاز دلایل اصلی روش ها  راهبردهای آموزش 

 (.Mutlu, 2019ریاضیات است )

ریاضیاّت نه تنها اهرمی مؤثّر برای رشد تفکّر، بلکه وسیله ای برای تعالی انسان از طریق ساختارهای شناختی و معرفتی    آموزش

اوست. درس ریاضیاّت باید برای دانش آموزان شادی آور و لذّت بخش باشد و به وسیله ی آن احساس خوبی از توانایی های خود 

همچنین باید به دانش آموزان نشان دهد که با همه ی تفاوت ها و اختلاف هایی که دارند، می  و دیگران به ایشان دست دهد.  

توانند در کنار هم باشند و برای یکدیگر احترام قائل شوند. دانش آموزان هم مسئولیت بپذیرند و هم به دیگران، وقتی به کمک  

 (.  1396ری کنند )سازمان پژوهش و برنامه ریزی آموزش، نیاز دارند، یاری رسانند و برای رسیدن به یک هدف مشترک همکا

اگر یادگیری در دوره ابتدایی، تغییر رفتار از راه تجربه معنا می شود، منظور این است که در سایه تجربه و فعال شدن دانش   

ه صورت مسئله طرح آموز، تغییرات اساسی در عادت ها، گرایش ها و تمایلات فرد حاصل می شود. هنگامی که موضوع درسی ب

شود ودانش آموز مانند یک پژوهشگر برخورد کند، تخمین ها و حدسیه های خود را مورد بررسی قرار دهد و ضمن مرتب کردن  

یافته ها به برقراری ارتباط بین مفاهیم و موضوعات بپردازد، به تدریج در او عادت های علمی به وجود می آید و در    سازماندهیو  

وزشی روش کار و همیاری با دیگران و چگونگی حل مسائل روزمره زندگی از طریق یادگیری های مدرسه را فرا می  این فرایند آم

نیاز به ریاضی یک نیاز زیربنایی است و هرگونه عمل منطقی و حساب شده و برنامه ریزی شده در زندگی محتاج داشتن   .گیرد

وابط منطقی بین مفاهیم و وقایع و پیش بینی نتایج احتمالی است. جنبه  مهارت های اصلی ریاضی مانند تجزیه و تحلیل، درک ر

دیگری از ریاضی نیازمند آزادی اندیشه و رهایی از قید زمان و مکان است، زیرا در بسیاری از موارد، مطالعات در خارج از فضای  

دان وابسته به مفاهیم و تصوراتی است که  سه بعدی و در فضا های آفریده شده ریاضیدان صورت می گیرد. اگرچه نهایتاً ریاضی

 (.  1391ریشه در مفاهیم پیرامونی دارد )داودی و همکاران، 

زمانی تأکید کتاب های درسی ریاضی بیشتر بر توانایی انجام محاسبات بود. در رویکرد جدید ضمن توجّه به این هدف، تأکید  

ئله است. رسیدن به چنین هدفی، مشکلات و دشواری های فراوانی دارد  اصلی بر پرورش قوّه تفکر و تعقّل و رشد توانایی حلّ مس

و به سرعت امکان پذیر نیست ولی مدّ نظر قراردادن آن می تواند جهت اصلی حرکت جامعه آموزش ریاضی را تعیین کند. در 

همراهی معلّمان با برنامه های    این میان، اصلی ترین و مؤثّرترین وظیفه بر عهده معلمّ قرار دارد. قدرت انعطاف و هماهنگی و 

جدید ستودنی است. فعاّلیت ها شامل مراحلی مانند درک کردن، کشف کردن، حلّ مسئله، استدلال کردن، بررسی کردن، حدس  

و آزمایش، توضیح راه حل، مرتّب کردن، قضاوت در مورد یک راه حل و مقایسه راه حل های مختلف است. هدایت فعاّلیت ها به  

م است و هرجا که لازم باشد، معلّم راهنمایی لازم را ارائه خواهد کرد. در بسیاری موارد، انجام دادن فعّالیت ساده و  عهده معلّ

آسان نیست و صد البتّه، اجرای مناسب آن ارزش زیادی دارد. فعاّلیت ها در حدّ متوسّط طرّاحی شده اند؛ بنابراین، معلمّ می تواند  
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یی دانش آموزان خود، یک فعاّلیت را غنی تر کند یا با ارائه توضیحات بیشتر و ایجاد تغییراتی آن را ساده  با توجّه به زمان و توانا

(. فراهم کردن فرصت های یادگیری و فعال نمودن دانش آموزان و دادن مجال به انها برای 1394تر نماید )امیری و همکاران،  

از دل مشغولی های معلمان دوره ابتدایی باشد و با چالش های زیادی رو به رو  کشف مفهوم بپردازد، می تواند یکی    بهاینکه خود  

 است. 

که در زمینة درس ریاضیات در سطح کشور انجام شده نشان می دهند دانش آموزان ایرانی در آزمون های   متعددیتحقیقات  

شرکت کننده کسب نکرده اند. مهم ترین   مختلف بین المللی مانند )آزمون های تیمز( درکل نمرات مقبولی نسبت به کشورهای

است. معلم درکلاس درس باید، با توجه به شرایط خاص و مسائلی که در حین تدریس پیش می آید، تصمیماتی    "تدریس"متغیر  

  را اتخاذ کند. این تصمیمات نه تنها راه حل مسائل در کلاس درس است، بلکه راه حلی برای شناسائی مسائل نیز هستند)سبحانی

 (.  1394و همکاران، 

بررسی های نگارنده نشان می دهد که تححقیقی که به طور مستقیم به بررسی چالشهای آموزش رایضی در دوره ابتدایی بپردازد، 

معتقد است از چالش های  Darkis   (2020),.  یافت نشد اما برخی تحقیقات به طور غیر مستقیم به این پژوهش نزدیک هستند

هنگامی   ان به مشکل در یادگیری ریاضیات، تأمین نیازهای دانش آموز و علاقه به ریاضیات اشاره کرد. زیرا  آموزش ریاضی می تو

که دانش آموزان، یادگیری ریاضیات را بسیار دشوار می دانند، علاقه و انگیزه خود را برای یادگیری ریاضیات به سرعت از دست  

مناسبی داشته باشند و این عامل اصلی شکست آنها در یادگیری ریاضیات می  در نتیجه ، آنها نمی توانند عملکرد   .می دهند

باشد.  مشکلات در ریاضیات ناشی از تعدادی از عوامل شناختی و عاطفی است. یکی از چالش های آموزش ریاضی اضطراب دانش  

عداد قابل توجهی از کودکان و  اضطراب ریاضی یکی از عوامل عاطفی است که ممکن است ت آموزان از یادگیری ریاضیات است. 

 (.Dowker, Sarkar, & Looi ) ،2016 بزرگسالان در یادگیری و فهم ریاضیات را به شدت مختل کند

( نشان می دهد که معلمان مطالب درسی را با زندگی واقعی دانش آموزان کمتر ربط می دهند. یافته های    1382دانش پژوه )  

اصله و ناهماهنگی بین سطوح مختلف برنامة درسی ریاضی دوره راهنمایی بود. دلایل شکاف  ( حاکی از وجود ف1394غلام زاده )

موجود ناهمخوانی رویکرد و اهداف این برنامه ها با واقعیت محیط های آموزشی شامل تخصص، فرهنگ و باور آموزشی معلمان،  

نتایج تحقیق   .کلاس درس و زمان آموزش است  نیاز دانش آموزان، محتوای کتاب های درسی ریاضی، روش های ارزیابی فضای

( نشان داد برخی از چالش های آموزش ریاضی حجم و تنوع بسیار زیاد مطالب کتاب های  1394و غلامی )  خلیلی سبحانی،  

( نشان داد که تعداد    1383کاظمی)  درسی، تعداد زیاد دانش آموزان، کمبود زمان،  عدم آموزش های مناسب به معلمان بود.  

وجب می شود معلمان نتوانند تدریس مؤثری داشته باشند، این  زیاد دانش آموزان و عدم امکانات مناسب از عواملی است که م

یادگیری یعنی عدم امکانات مناسب و تعداد زیاد دانش آموزان در کلاس ها    -مورد با چالش بهگزینی معلمان در زمینة یاددهی 

 .است

ر تفسیر مفاهیم ریاضی  قسمت عمده روش آموزشی در دوره ابتدایی، سعی در توصیف ریاضی گونه ملموسات و برعکس، سعی د

  .از طریق ملموسات است. با رشد زبان ریاضی در دوره عمومی راه برای درک مسائل ریاضی و حل و تفسیر آنها باز می شود

این    .یادگیری کمک کند  - استفاده از تکنولوژیها، فن آوری و سایر وسایل دست ورزی می تواند به غنی سازی فرایند یاددهی

ند در تغییر یا جایگزین کردن فعالیت ها نقش داشته باشند. همچنین معلم می تواند شرایط و زمینه های  عوامل نیز می توان

یادگیری مشارکتی را در کلاس فراهم نماید. در این خصوص از طراحی و انتخاب فعالیت هایی که ماهیتاً فردی است و انجام آن  

باید اجتناب شود و فعالیت هایی برای کارهای جمعی پیشنهاد شوند    نیاز کمتری به همکاری دارد برای کارگروهی و مشارکتی

شناسایی مسایل و چالش های موجود در    که بدون مشارکت افراد دیگر انجام آن امکان پذیر نباشد یا با مشکلاتی همراه باشند.

تدریس، تصمیمات اگاهانه تری    تدریس ریاضی دوره ابتدایی و رفع آنها سبب می شود تا معلم بتواند در کلاس درس و هنگام

 جهت فعال نمودن دانش آموزان اتخاذ نماید. 
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 چارچوب نظری 
که تنها برنامه درسی ای که خود را محدود به دانش ریاضی کرده بود، رویکرد همه برنامه    1971به استثنای برنامه درسی سال  

پایه فعالیت دانش آموز و در نظر گرفتن مشارکت مثبت دانش  اساساً بر    1990تا    1945های درسی به آموزش ریاضی از سال  

آموز در طراحی بوده است. درگیری در تکالیف و فعالیت ها دانش آموزان را فعال می کند بنابراین روش فعال باید در همه کلاس  

رس به طور واقعی در های ریاضی تمرین شود. برای هر یک از دانش آموزان ضروری است که در زمان های مختلف ودر طول د

امر یادگیری شرکت داشته باشد. آموزش باید به طور مستمر بر پایه فعالیت دانش آموزان باشد. معلم باید همه پاسخ ها را حتی  

(.  1382اگر خام و پر از غلط هم باشند به حساب آورده و پیشنهادهایی ارائه کند که از طریق آنها حقایق آشکار شوند )غلام آزاد،  

( پیشنهاد می کنند، دانش آموزان را با استفاده از انواع تکالیف غنی و چالش برانگیز درگیر 2013)1یوان ، کلارک و کلارک سال

. با توجه به  Papadopoulos,2020))نقل از کنید تا آنان بتوانند درک کنند، ریاضیات چیست و چگونه ریاضیات توسعه می یابد

یت جاری باشد و دانش آموزان فعال باشند، به بررسی موانع فعال شدن دانش اموزان درکلاس این که در کلاس ریاضی باید فعال

ریاضی می پردازیم که تحت عنوان چالش ها نامگذاری شده است. بنابراین در این پژوهش سعی شده ای چالش های آموزش 

 دانش آموزان را در درس ریاضی فراهم نمود.  ریاضی مورد بررسی قرار گیرد تا از این رهگذر بتوان زمینه مشرکت و فعالیت 

 

 روش پژوهش  
جامعه آماری پژوهش معلمان ابتدایی    .بنا به ماهیت موضوع مورد مطالعه، رویکرد پژوهش حاضر کیفی از نوع پدیدارشناسی است

بودند. چون در شرایط    نفر از معلمان ابتدایی  10شهرستان یاسوج است و نمونه گیری به صورت هدفمند بود و مشارکت کنندگان  

موجود امکان انجام مصاحبه حضوری میسر نبود به ناچار مصاحبه های با تعیین وقت قبلی به صورت تلفنی انجام شده است و  

برخی از مصاحبه ها بیش از سه بار انجام شده است. ابزار جمع آوری داده مصاحبه نیمه ساختاریافته است و این عمل تا اشباع 

ه یافت. مصاحبه ها پس از تایپ به مصاحبه شونده برگردانده شده تا بررسی، اصلاح و تایید کند. به منظور تحلیل  داده ها ادام

داده ها از روش کدگذاری در نظریه مبنایی استفاده شد. منظور از کدگذار ی، شکستن داده های گردآمده به کوچکترین اجزاء 

(. پژوهشگران سعی  1391ساختن مفاهیم مستتر درداده ها هستند) منصوریان،    معنادار است. اجزایی که مبنایی برای یافتن و 

 کردند با مطالعه سطر به سطر متن مصاحبه ها به شناختی تازه از پدیده مورد مطالعه برسند

 

 یافته ها 
د مصاحبه قرار گرفتند.   معلم ابتدایی بودند که در ارتباط با چالش های آموزش ریاضی دوره ابتدایی مور  10معلمان مورد مصاحبه  

؛ مشاهده می  1پس از پیاده سازی مصاحبه ها؛ کدهای اولیه و مقوله های اصلی شناسایی شدند. چنان چه در جدول شماره  

 عبارت اند از:   اصلیکنید؛ مقوله های 

 ساختاری. چالش های 1

 .  چالش های مربوط به معلم 2

 . چالش های مربوط به والدین  3

 . چالش های مربوط به دانش آموزان که در جدول زیر نشان داده شده است. 4
  

 
1. Sullivan,  Clarke,  and  Clarke   
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 ؛ چالش های آموزش ریاضی از دیدگاه معلمان دوره ابتدایی 1جدل 

 مقوله اصلی کدگذاری 

 زیاد بودن محتوای کتاب ریاضی ابتدایی  

 کمبود شدید وسایل آموزشی مختص ریاضی

 تعداد زیاد دانش آموزان در کلاس 

 ارتباط نداشتن مطالب با زندگی دانش آموزان 

 

 چالش های ساختاری

 تدریس ریاضی به صورت تئوری  

 ارائه مطالب یکسان برای همه دانش آموزان

 عدم توجه به تفاوت های فردی  

 ناتوانی معلمان در مجسم کردن مطالب درسی 

 نوین تدریس ریاضی عدم آشنایی معلمان با روش های 

 کافی نبودن اموزش های قبل از خدمت 

 

 

 چالش های مربوط به معلم

 عدم آشنایی والدین با مباحث کتاب  

آموزان در درس   بدفهمی های دانش  رفع  برای  والدین  نکردن  همکاری 

 ریاضی 

 آشنا نبودن والدین با روش های تدریس ریاضی 

 

 

 چالش های مربوط به والدین 

 پیش نیاز ضعف دانش 

 عدم آشنایی دانش آموزان با روش های حل مساله 

 بی توجهی به تکالیف درسی

 ترس از ریاضی 

 

 چالش های مربوط به دانش آموزان 

 

زیاد بودن محتوای   «چالش های ساختاری حاصل از تجارب معلمان در چهار زیرمقوله شاملچالش های ساختاری:    -مقوله اول

شدید وسایل آموزشی مختص ریاضی، تعداد زیاد دانش آموزان در کلاس، ارتباط نداشتن مطالب با   کمبودکتاب ریاضی ابتدایی، 

 قرار دارد.  »زندگی دانش آموزان 

 زیاد بودن محتوای کتاب ریاضی ابتدایی   - 1- 1

یلی زیاد است ولی سعی کردند همه محتوا را در طول سال آموزش معلمان معتقد بودند که حجم کتابهای ریاضی دوره ابتدایی خ

صفحه داره، دانش آموز پایه اول چگونه این حجم مطالب را یاد    180(: ریاضی اول بیش از  1بدهند. مصاحبه شونده شماره )

آموزان و میزان یادگیری بینم، ترس ورم می داره. حجم کتابهای درسی باید متناسب با سن دانش    میبگیره؟ وقتی حجم کتاب را  

 آنها در طول سال تحصیلی تعیین شود به گونه ای که باعث ترس و وحشت آنان نشود. 

 کمبود شدید وسایل آموزشی مختص ریاضی   2-1-

به اعتقاد معلمان، تدریس ریاضی در دوره ابتدایی بدون وسایل آموزشی بیهوده است و دانش آموزان به سختی یاد می گیرند،  

زیرا دانش آموزان ابتدایی به خصوص پایه اول و دوم خیلی عینی فکر می گند و زمانی یاد می گیرند که معلم بتواند با استفاده  

 آنها ملموس کند.    برایاز وسایل آموزشی مطالب را 

(: مدرسه ما فاقد وسایل آموزشی است، حتی یک چرتکه، نقاله و گونیا ندارد.خودمان با هزینه شخصی 4مصاحبه شونده شماره )

خود برخی وسیله ها را می خریم. آخه مگر ما چند وسیله را می تونیم بخریم. مثال؛ با استفاده از هنر و ساختن کاردستی در  

 ط ریاضی می توان استفاده کرد. تفهیم درس مخرو

 تعداد زیاد دانش آموزان در کلاس  3-1-

یادگیری بسار وقت گیر و خسته کننده   -به اعتقاد معلمان تعداد دانش آموزان در کلاس های درس زیاد است و فرایند یاددهی 

(:  5ی کند.  مصاحبه شونده شماره )است و معلم با این چالش رو به رو است و این مساله سرعت و دقت فرایند آموزش را کند م

نفر دانش آموزان حضور دارند که من نمی تونم به همه این ها برسم، بپرسم، تکلیفشون را    35در کلاس های درس بیش از  

 بررسی کنم. 

 ارتباط نداشتن مطالب با زندگی دانش آموزان  4-1-
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بسیار مشکل است زیرا معلمان ابتدایی تخصص ریاضی ندارند و  مرتبط کردن مطالب درس ریاضی با زندگی واقعی دانش آموزان 

(: وقتی درس میدم، گاهی دانش آموزان فقط نگاه می کنند و  6در این زمینه با چالش جدی مواجه اند. مصاحبه شونده شماره )

 می گویند: این مطالب به چه درد ما می خورد، سخت اند و ما نمی تونیم یاد بگیریم. 

چالش های ریاضی مربوط به معلم حاصل تجارب زسیته معلمان ابتدایی در شش    لش های مربوط به معلم:چا  -مقوله دوم 

ارائه مطالب یکسان برای همه دانش آموزان، عدم توجه به تفاوت های فردی  تئوریتدریس ریاضی به صورت  مقوله شامل؛    ،

روش های نوین تدریس ریاضی و کافی نبودن اموزش   ،ناتوانی معلمان در مجسم کردن مطالب درسی، عدم آشنایی معلمان با

 های قبل از خدمت قرار دارد. 

 تدریس ریاضی به صورت تئوری - 1-2

از حالت خشک تئوری بیرون بیاوریم فرایند یاددهی    ریاضیبه اعتقاد معلمان اگر تدری     – را به صورت عملی انجام دهیم و 

(: ما سعی می کنیم مطالب را از حالت تئوری 8یادگیری بسیار آسان خواهد شد، اما گاهی در این امر ناتوانیم. مصاحبه شماره )

 داد.  بیرون بیاوریم اما محتوا سخت است و گاهی نمی شود این کار را انجام

 ارائه مطالب یکسان برای همه دانش آموزان   - 2- 2

معلمان اذعان دارند؛ با توجه به این که کلاس های درس شلوغ است؛ تفاوات های فردی زیادی وجود دارد، اما ما مجبوریم به  

صاحبه کننده شماره  طور یکسان آموزش دهیم و این شیوه باعث می شود برخی از دانش آموزان نتوانند مطالب را یاد بگیرند. م

(: ما مجبوریم به همه یکسان آموزش بدهیم زیرا چاره ای جز این نداریم، آموزش و پرورش باید تعداد دانش آموزان را کم  10)

 کند تا ما بتونیم به تفاوت های فردی توجه کنیم.

   عدم توجه به تفاوت های فردی  - 3-2

گرفتن تفاوت های فردی است. در واقع نادیده گرفتن تفاوت های فردی،    داشتن ارتباط صحیح با دانش آموزان مستلزم در نظر

(: ما با این تعداد دانش آموزان و فضای نامناسب کلاس  9تعامل فعال در کلاس را در کلاس کند می کند. مصاحبه کننده شماره )

 و بگذریم.  نمی تونیم به تفاوت های فردی توجه جدی داشته باشیم و جبوریم پشت سر هم تدریس کنیم

 ناتوانی معلمان در مجسم کردن مطالب درسی   - 4-2

معمولا آموزش مفاهیم ریاضی در سه مرحله ی؛ مجسم، نیمه مجسم و انتزاعی ارایه می شود و باید مفاهیم ریاضی را برای دانش  

(: مجسم  7آموزان سنین پایین عینی کرد به همین دلیل معلمان در مجسم کردن مطالب ناتوان هستند. مصاحبه کننده شماره )

سخت است و این هم یادگیری را برای دانش آموزان مشکل میکنه، ما که لیسانس ریاضی  کردن برخی از مفاهیم ریاضی برای ما  

 نداریم، فقط توی دانشگاه کمی درباره روش تدریس ریاضی خوندیم. 

 عدم آشنایی معلمان با روش های نوین تدریس ریاضی   - 5-2

دارد و معلمّ تلاش می کند تا توانتایی فراگیران را در  در شیوه های نوین، فراگیر و علایق و توانمندی های او در مرکز توجه قرار 

، نوشتن، استتدلال، مقایسته، تطبیتق، تجزیته و تحلیل، سازندگی و خلاقیت تقویت کند  خواندنمهارت های گوش دادن، گفتن،  

دن معلمان ابتدایی با  (. آشنا نبو1389و با توجه به این موضوع محتوای درسی را در کتلاس ارائته می دهد ) اکبری شلده ای،  

(: ما  6روش های نوین تدریس سبب می شود تا آنها نتوانند فرایند آموزش را تعاملی و اثربخش کنند. مصاحبه کننده شماره )

 مجبوریم فقط توضیه بدیم و بپرسیم و سال های سال است که از روش سخنرانی و پرسش و پاسخ استفاده می کنیم. 

 قبل از خدمت:   کافی نبودن اموزش های   - 6-2

دوره های آموزشی ضمن خدمت می تواند قابلیت های دانشی، مهارتی و نگرش مناسبی را در کارکنان پرورش دهند به صورت 

(: به ما می گویند برویم سایت و فیلم فلان دوره را ببینید و  4خودخوان نمی توان این قابلیت ها را افزایش داد. مصاحبه شماره )

 شرکت کنید، چه فایده داره، ما این طوری یاد نمی گیریم. بعد در آزمون آن 

بسیاری از والدین برای کمک به فرزند خود در آموختن ریاضیات، سعی می کنند   چالش های مربوط به والدین:  -مقوله سوم

موفق نیستند. چالش  پیچیده ی ریاضی را به او بیاموزند و اغلب در این این گونه  مفاهیم به روش های گوناگون متوصل شوند تا 

عدم آشنایی والدین با مباحث کتاب،  های ریاضی مربوط به والدین حاصل تجارب زیسته معلمان ابتدایی در سه مقوله شامل؛  



169 

 

همکاری نکردن والدین برای رفع بدفهمی های دانش آموزان در درس ریاضی و آشنا نبودن والدین با روش های تدریس ریاضی  

 قرار دارد. 

 عدم آشنایی والدین با مباحث کتاب  - 1-3

شود که نتوانند به های درسی باعث میهای تدریس و شیوۀ برگزاری آزمون کتابها از اهداف، محتوا، روش عدم آگاهی خانواده

می گوییم    ینوالد(: وقتی به  1مصاحبه کننده شماره )  .خوبی با فرزندانشان ارتباط برقرار کنند و از وضعیت تحصیلی او باخبرشوند

به فرزند خود آموزش بدهید اغلب اعتراف می کنند که این مطالب جدید است و دوره ما این مطالب نبود، سخته درس دادشون، 

 خودتون باید درس ها را خوب بدید.  

 همکاری نکردن والدین برای رفع بدفهمی های دانش آموزان در درس ریاضی  - 2-3

(:  2رزندان خود جهت رفع بدفهمی های آنان اختصاص نمی دهند. مصاحبه  کننده شماره )اغلب والدین فرصت چندانی را به ف

هر دانش آموز را در دفترش مشخص کنم و هر چه به اولیای دانش آموزان می    درسیتوی درس ریاضی سعی می کنم مشکلات  

 گوییم با فرزندت کار کن می گن وقت نداریم، سرمان شلوغه.   

 نبودن والدین با روش های تدریس ریاضیآشنا    -3- 3

مفاهیم ریاضی آشنا نیستند و نمی توانند با معلم همکاری چندانی داشته باشند.    آموزشوالدین با روش های تدریس و چگونگی  

  (: والین همان طوری که قبلا آموزش دیدند به بچه هاشون درس می دن و این باعث می شه دانش آموز8مصاحبه کنند شماره )

 مطالب را یاد نگیره. روش های تدریس عوض شدند و پدر و مادران با روش های نوین آشنا نیستند. 

معلمان   دانش آموزان حاصل تجارب زیستهچالش های ریاضی مربوط به    چالش های مربوط به دانش آموزان:  -مقوله چهارم

دانش آموزان با روش های حل مساله، بی توجهی به تکالیف  ضعف دانش پیش نیاز، عدم آشنایی    شامل؛   در چهار مقوله  ابتدایی

 قرار دارد.  درسی و ترس از ریاضی

 ضعف دانش پیش نیاز   - 1-4

مفاهیم ریاضی دوره ابتدایی تا حدودی با یکدیگر ارتباط عمودی دارند و سلسله مراتب یادگیری در ارایه محتوا رعایت شده است،  

(:  5ستی یاد نگیرد نمی تواند یادگیری معنی داری داشته باشد. مصاحبه کننده شماره )وقتی دانش آموز مطالب قبلی را به در

ابتدای سال متوجه شدم اکثر بجه ها مطالب کتاب سال قبل را بلد نیستند، به سختی تنونستم اشکالات درسی آنها را برطرف  

 کنم و این باعث شد وقت زیادی از تدریس کتاب امسالشون گرفته بشه. 

 عدم آشنایی دانش آموزان با روش های حل مساله  - 2-4

یکی از اهداف عمده آموزش و پرورش توانایی حل مساله و آفرینندگی و ابتکار دانش آموزان است. با این توانایی ها دانش آموزان 

رشد این توانایی    (1392می توانند با شرایط گوناگون زندگی و موقعیت های جدید سازگار شوند )ادیب نیا، مهاجر و شیخ پور،  

 ها از طریق آموزش تعاملی و فعال میسر است.

 بی توجهی به تکالیف درسی   - 3-4

تکالیف درسی برای پیشرفت تحصیلی دانش آموزان مفید است و سهم مهمی در پیشرفت تحصیلی آنان دارد. معلمان به جایگاه  

ه های مختلفی تکالیف خود را انجام نمی دن، اصلا فراموش (: بچه ها به بهان7مهم تکلیف پی برده اند. مصاحبه کننده شماره )

 می کنند که تکلیف داشتنن و هر چه اصرار می کنیم باز همان آش و همان کاسه. 

 ترس از ریاضی  - 4-4

 اضطراب ریاضی هنگام رویارویی با محتوای ریاضی به خصوص وقتی نتوانند آن را یاد بگیرند یا مساله ای را حل کنند، در افراد 

پدید می آید. به اذعان معلمان بسیاری از دانش آموزان از ریاضی می ترسند و فکر می کنند نمی توانند آن را یاد بگیرند. مصاحبه  

(: اغلب بچه ها از ریاضی می ترسند، همین که ساعت ریاضی میشه، اشتیاقی به گوش دادن نشون نمی دن و  1کننده شماره )

 ترس در چهره آن مشخصه.

 

 



170 
 

 و نتیجه گیری بحث 
در عصر کنونی که زندگی پیچیده تر شده، انسان ناگزیر است جهت دستیابی به پاسخ های مناسب درباره پرسش های پیچیده،  

هدف پژوهش حاضر واکاوی چالش های آموزش ریاضی از دیدگاه معلمان دوره ابتدایی بود. نتایج تحقیق  .به ریاضیات روی آورد

. چالش های  1مقوله فرعی قرار گرفت. مقاله های اصلی شامل؛    17مقواله اصلی و    4زش ریاضی  نشان داد که چالش های آمو

تعداد زیاد دانش  ،  کمبود شدید وسایل آموزشی مختص ریاضی،  ارتباط نداشتن مطالب با زندگی دانش آموزانساختاری شامل:  

تدریس ریاضی به صورت ش های مربوط به معلم شامل:  . چال2،  آموزان در کلاس و ارتباط نداشتن مطالب با زندگی دانش آموزان

تئوری، ارائه مطالب یکسان برای همه دانش آموزان، عدم توجه به تفاوت های فردی، ناتوانی معلمان در مجسم کردن مطالب  

ربوط  . چالش های م3؛ درسی، عدم آشنایی معلمان با روش های نوین تدریس ریاضی و کافی نبودن اموزش های قبل از خدمت

عدم آشنایی والدین با مباحث کتاب، همکاری نکردن والدین برای رفع بدفهمی های دانش آموزان در درس  به والدین شامل:  

ضعف دانش پیش نیاز،  . چالش های مربوط به دانش آموزان شامل: 4و   ریاضی و آشنا نبودن والدین با روش های تدریس ریاضی

نوین حل مساله، بی توجهی به تکالیف درسی  و ترس از ریاضی  است. پژوهش ها در  عدم آشنایی دانش آموزان با روش های  

ارتباط به چالش های آموزش ریاضی که در متن برخی از مقالات یافت شد نشان داد که در برخی از چالش ها با نتایج پژوهش  

ضیات، دشواری در یادگیری ریاضیات،  معتقد است منبع چالشهای معلمان در ریا  Papadopoulos,(2020)حاضر همسو هستند.  

( نشان می دهد که معلمان    1382دانش پژوه )در این رابطه پژوهش  تأمین نیازهای دانش آموزان و علاقه به ریاضیات است.  

( زاده  غلام  یافته های  ربط می دهند.  آموزان کمتر  دانش  واقعی  زندگی  با  را  درسی  و  1394مطالب  فاصله  از وجود  ( حاکی 

بودناهماهن زمان آموزش  زاین دلایل دلایل  ا  یکی  بود.  راهنمایی  ریاضی دوره  برنامة درسی  کاظمی    .گی بین سطوح مختلف 

( نشان داد که تعداد زیاد دانش آموزان و عدم امکانات مناسب از عواملی است که موجب می شود معلمان نتوانند تدریس    1383)

( نشان داد برخی از چالش های آموزش ریاضی حجم و تنوع 1394ی و غلامی )نتایج تحقیق سبحانی، خلیل  مؤثری داشته باشند.

استفاده از    بسیار زیاد مطالب کتاب های درسی، تعداد زیاد دانش آموزان، کمبود زمان،  عدم آموزش های مناسب به معلمان بود.

روش های فعال تدریس و استفاده از بحث گروهی در کلاس ریاضی می تواند دانش آموزان را درگیر فعالیت های یادگیری کند  

 و آنها را فعال نگه دارد. 

فاده  پیشنهاد می شود در دانشگاه فرهنگیان برای تدریس درس آموزش ریاضی دوره ابتدایی از معلمان با تجربه دوره ابتدایی است

شود و معلمان در ابتدای سال اولیای دانش آموزان را با شیوه های تدریس ریاضی آشنا کنند و جلسات هم اندیشی معلمان هر  

 ماه یک بار در هر منطقه و شهرستان جهت به اشتراک گذاشتن تجربیات خود در رابطه با آموزش ریاضی برگزار گردد.  
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   چکیده 

گرایی است. این پژوهش  های سازنده دوم ابتدایی بر اساس مؤلفه   های درسی ریاضی دورههدف پژوهش حاضر تحلیل محتوای کتاب

های درسی ریاضی دوره دوم ابتدایی است. واحد تحلیل، محتوای  ی آماری آن محتوای کتابتوصیفی از نوع تحلیل محتوا و جامعه

بخش حل مسئله، متن، فعالیت، کار در کلاس، تمرین، فرهنگ نوشتن، معما و سر گرمی و   8  کتب ریاضی دوره دوم ابتدایی شامل

برای تعیین روایی فهرست وارسی، از روش روایی محتوایی و نظر   بود.  فرهنگ خواندن و واحد ثبت، مضمون هر سوال یا متن 

صد بود. پس از کدگذاری هر قسمت از کتاب ریاضی و  در0/  83متخصصان استفاده شد و پایایی ابزار بر اساس فرمول هولستی برابر  

ها پرداخته شد. نتایج حاصل نشان داد که در محتوای کتب  ها با استفاده از روش آنتروپی شانون به تحلیل دادهشمارش فراوانی

قایسه ی کتاب های  گرایی به صورت متوازن و متعادل توجه نشده است. پس از مریاضی دوره دوم ابتدایی به مؤلفه های سازنده 

ریاضی دوره دوم ابتدایی، نتایج نشان داد که در کتاب چهارم مؤلفه ی ازکل به جزء بودن و یادگیری مشارکتی و در کتاب پنجم و 

 ششم مؤلفه های از کل به جزء بودن و بازنمایی چند گانه ی محتوا نیاز به بازنگری دارند.   

 

 گرایی، کتب ریاضیابتدایی، سازنده تحلیل محتوا، دوره  واژگان کلیدی: 
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 مقدمه  
ای را در تعیین اهداف آموزشی ایفا کرده  ی درسی ملی، یکی از اسناد مهمی است که در سال های اخیر نقش عمدهسند برنامه

های ریاضی نظیر حل مسئله، مدل سازی، استدلال، تفکر منطقی،  است. در این سند قید شده است که دانش آموزان باید با فرایند

ها مهارت یابند. آنچه سند تحول در ارتباط ومی ریاضی و گفتمان ریاضی آشنا شده و در آنپیوند و ارتباط های موضوعی و مفه

با ریاضیات بیان کرده است و به عنوان هدف در نظر گرفته است، منوط به عوامل متعددی است اما آن چه واضح است، داشتن 

ز طریق درگیری دانش آموزان با کتاب درسی، یادگیری  نقش محتوایی فعال، در راستای یادگیری و تعلیم و تربیت است، چرا که ا

ی ابتدایی وابسته است گیرد. بدیهی است تحقق این اهداف تا حد زیادی به کیفیت کتب درسی دورهبه نوعی بهتر صورت می

را تشکیل های آموزشی هستند و مواد اصلی برنامه درسی مدارس  های درسی از مهم ترین منابع یادگیری در نظامزیرا کتاب

 (. 1395دهند )امنیون و شریفی پور، می

از آن جا که نظام آموزش و پرورش در کشور ایران متمرکز بوده و کتاب درسی مهم ترین وسیله آموزشی است که در اختیار  

در آن صورت   های مطرح شده معلم و دانش آموزان قرار دارد و فرایند یادگیری صرفا به اتکای محتوای برنامه و مفاهیم و ارزش

گیرد، نقش کتاب به عنوان های تحصیلی اغلب بر اساس محتوای درسی و برنامه آموزشی صورت میپذیرد و نیز ارزشیابیمی

های درسی، به عنوان (. کتاب1393شود و جای تعمق و بررسی فراوان دارد )فرخی،  محتوای برنامه آموزشی بسیار مهم تلقی می

ی ریاضیات گیرد و برای تدریس حوزهی آموزشی قرار میدر کنار سایر ابزار و امکانات در چرخه  محور اصلی آموزش و پرورش،

 شود.  ی معرفی شده در سند برنامه درسی ملی به کار برده میهای یازده گانهبه عنوان یکی از حوزه 

حتوای غیر فعال، عدم کاربردی بودن های درسی، رویکرد حافظه پروری، یادگیری سطحی، مگنجاندن اطلاعات متعدد در کتاب 

اند های درسی و توجه بیش از حد به کسب نمره، همواره از مسائل عمده در نظام آموزش و پرورش کشور ما بودهمطالب کتاب

ی دهد که عملکرد دانش آموزان ایران(. از سوی دیگر بررسی نتایج آزمون هایی مانند تیمز نشان می1395)امنیون و شریفی پور،  

در درس علوم تجربی و ریاضی مناسب نبوده است و بیشتر دانش آموزان، توانایی پاسخ به سوالات کاربردی، قضاوتی و ترکیبی را  

 (.     1390ی پایینی قرار دارند )قاسمی، ندارند و در مهارت هایی چون حل مسئله در رتبه 

های آموزشی و غنی سازی آن در ابعاد  ول و بازنگری در محتواهای اخیر اهمیت تحبرنامه ریزان کشور ما، علی الخصوص در سال

مختلف شناختی، مهارتی و نگرشی را در اسناد بالا دستی مورد توجه قرار داده اند. همچنین برنامه باید سرمشق عملی تقویت  

یکی از اهداف و وظایف نظام    (. از این رو1391چگونه اندیشیدن و تفکر انتقادی و خلاقیت در کودکان باشد )برنامه درسی ملی،  

رویکرد   اهدافی  چنین  به  رسیدن  برای  که  است  مسئله  حل  توانایی  و  خلاق  انتقادی،  اندیشه  دارای  افراد  پرورش  آموزشی، 

(. یادگیری عمیق مفاهیم ریاضی وقتی رخ  1396گرایی یکی از رویکرد هایی است که در این زمینه مطرح است )حسینی،  سازنده

ی قابل توجه به آن مفاهیم رسیده باشند و خودشان آن مفاهیم را ش آموزان خودشان در طی حل یک مسئله دهد که دانمی

)برنامه درسی ملی،   است  ریاضی  در  پژوهش  عمل مشابه  این  باشند.  گونه1391ساخته  به  باید  انتخاب محتوا  که  (.  باشد  ای 

 یادگیرنده به طور فعال در یادگیری خودش دخالت کند. 

ر حاضر رویکرد سازنده گرایی به عنوان یکی از جدید ترین و قابل قبول ترین مکاتب فکری در زمینه  تعلیم و تربیت ، در عص 

تاثیر زیادی بر تغییرات نظام آموزشی دارد و رویکردی است که در سال های اخیر بسیار به آن توجه شده است )میرزا محمدی 

موزشی حکایت از اثر بخشی بالای آموزش با رویکرد سازنده گرایی دارد. در سراسر (. نتایج تحقیقات نظام آ1391و همکاران،  

جهان آموزش به این سمت در حال حرکت است؛ اما  کتب های درسی حکایت از عدم توجه یکسان به تمامی مولفه های سازنده  

دگیرنده، فعالانه دانش را می سازد )سانتراک،  (. دیدگاه سازنده گرایی تأکید می کند که یا1394گرایی دارد )عابدینی و همکاران،

ها  دانند و باور دارند با اندیشهی خود را از تعامل بین آنچه از قبل میها درک و فهم و دانش تازه(. بنابراین دیدگاه، انسان2012

 (.  1392سازند )برزگر، خضری و شیر جهانی، شوند، میها روبرو میو فعالیت هایی که با آن

(.  به بیان دیگر اینکه سازنده گرایی رویکرد خاصی به 1993،  1ی کاملا واضح نیست  )لبووگرایی یک نظریه یا فلسفههسازند

ای تفکر در خصوص طراحی است؛ به همین دلیل در ادبیات تحقیق موضوع، هنگامی که سخن از طراحی طراحی نیست بلکه شیوه 

 
1 Lebow 
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ارائه مدلی مشخص به بیان ویژگی های آن پرداخته می شود )به نقل از کرمی،  آموزشی سازنده گرا به میان می آید به جای  

(،  35، ص1394؛ صفوی،  1393(. بر همین اساس مؤلفه های نظریه سازنده گرایی عبارتند از: ارزشیابی )عابدینی و نیلی،  1386

(، ایجاد موقعیت  220، ص1386یف،  (، توجه به مسئله یا مسئله محوری )س222، ص1386ی محتوا )سیف،  بازنمایی چند گانه

؛  222، ص1386ی درسی یا آموزش بالا به پایین )سیف،  (، از کل به جزء بودن برنامه34، ص  1394چالش برانگیز )صفوی،  

(،  36، ص1394(، یادگیری موقعیتی )صفوی،  35، ص1394؛ صفوی،  1393(،  یادگیری مشارکتی )کدیور،  35، ص1394صفوی،  

 (. 36، ص 1394، سوالات واگرا )صفوی

تحلیل محتوای درس علوم تجربی  "( پژوهشی با عنوان  1390گرایی، قاسمی )ی تحلیل محتوا بر اساس دیدگاه سازندهدر زمینه 

های جو مشارکتی،  با هدف بررسی میزان توجه علوم دوره راهنمایی به مؤلفه   "گرایی های سازندهدوره راهنمایی بر اساس آموزه

راهبردهای خود   توجه به علایق دانش  به  توجه  انگیزه،  ایجاد  برای جستجو،  انگیز، زمان کافی  بر  ایجاد موقعیت چالش  آموز، 

گرایی و  تبیین فلسفی آموزش ریاضی از منظر سازنده"( در پژوهشی تحت عنوان  1391تنظیمی انجام داد. همچنین عباسی )

ی آماری کتاب ریاضی سال اول دبیرستان دریافت که  امعهبا ج  "تحلیل محتوای کتاب ریاضی سال اول دبیرستان بر اساس آن

ها از جهت یادگیری دانش آموزان دارد و در این رویکرد آموزش ریاضی دارای گرایی بالاترین کاربرد را در بین دیگر نظریهسازنده

 شود. ای است و بکارگیری این دیدگاه باعث رشد تحصیلی دانش آموزان میجایگاه ویژه

های فراوانی  باشد که امروزه، استفادههای درسی روشی برای ارزیابی محتواهای آموزشی از جهات مختلف میتوای کتابتحلیل مح

های  گرایی در کتب ریاضی و نیاز به بازنگری کتابهای سازندهمؤلفه   برای مولفان، معلمان، دانش آموزان دارند. با توجه به اهمیت

کند و به دلیل رشد شناختی بیشتر های بالاتر چگونگی کسب دانش اهمیت بیشتری پیدا میریاضی و به دلیل اینکه در پایه

دوره در  آموزان  مؤلفه  دانش  اساس  بر  ابتدایی  دوم  دوره  ریاض  کتب  محتوای  تحلیل  پژوهش  این  هدف  ابتدایی،  های  دوم 

های  نی بودن آن، محتوای کتب ریاضی پایهگرایی است. در این پژوهش نیز نظر به اهمیت محتوای کتب درسی و لزوم غ سازنده

ی محتوا، ایجاد موقعیت چالش  گرایی مانند ارزشیابی، بازنمایی چند گانهچهارم، پنجم و ششم با توجه به مولفه های  سازنده

 برانگیز، از کل به جزء بودن برنامه درسی، یادگیری مشارکتی ، یادگیری موقعیتی، سوالات واگرا بررسی شده است.  

 

 روش تحقیق 
و کاربردی است. روش تحلیل محتوا یک شیوه پژوهشی دقیق،    "تحلیل محتوا"از نوع    "توصیفی"روش تحقیق در این پژوهش  

پردازد تا از ارتباط بین  های درون متن میعمیق و پیچیده است که از طریق تجزیه و تحلیل متون به تعیین تعداد مفاهیم واژه

های  (.  بدین منظور محتوای کتب ریاضی پایه117، ص1388ها را مشخص کند )حسن مرادی،  دلالت  مفاهیم، معانی، تاکیدات و  

چهارم، پنجم و ششم ابتدایی شامل: الف( حل مسئله )فقط در کتاب چهارم(، ب( متن پ( فعالیت، ت( کاردر کلاس، ث( تمرین،  

گرایی که عبارتند از: ارزشیابی، بازنمایی  ی سازندهمؤلفه   8ج( فرهنگ نوشتن، چ( معما و سرگرمی و چ( فرهنگ خواندن بر اساس  

ی درسی یا آموزش بالا به  ی محتوا، مسئله یا مسئله محوری، ایجاد موقعیت چالش بر انگیز، از کل به جزء بودن برنامهچند گانه

 شود.  پایین، یادگیری مشارکتی، یادگیری موقعیتی و سوالات واگرا بررسی می

باشد. به دلیل محدود بودن جامعه، نمونه های چهارم، پنجم و ششم ابتدایی میاین تحقیق، کتب ریاضی پایهی آماری  جامعه

گیری انجام نشد و مضامین تمام قسمت های کتاب های ریاضی دوره دوم ابتدایی، مورد تحلیل قرار گرفت. کتب ریاضی دوره  

گرایی، در آن وجود دارد. های سازندهها و سؤالات مبتنی بر مؤلفه الیتدوم ابتدایی از این جهت انتخاب گردید که توقع وجود فع

های مختلف کتب درسی ریاضی دوره دوم ابتدایی شامل: : حل مسئله )فقط در کتاب چهارم(،  واحد تحلیل پژوهش حاضر قسمت

های  ها و متنون فعالیت سوالمتن، فعالیت، کاردر کلاس، تمرین، فرهنگ نوشتن، معما و سرگرمی و فرهنگ خواندن است. مضم

 های کتاب های ریاضی دوره دوم ابتدایی به عنوان واحد ثبت در نظر گرفته شد.  های هر کدام از قسمت

باشد. با استفاده از چک گرایی میهای سازندهها در این تحقیق، فهرست وارسی تحلیل محتوا، مبتنی بر مؤلفهابزارگرد آوری داده

های فهرست وارسی  های کتب بررسی شد و در یکی از قسمتگرایی، مضمون فعالیتهای سازندهل و مؤلفهلیست مبتنی بر اصو

ی سوالات هر کتاب در  ی بعد به ثبت شمارهثبت شد. سپس کدگذاری داده ها، برای ثبت در چک لیست  انجام شد.  در مرحله
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به ترتیب از ابتدای کتاب تا پایان کتاب، یک عدد ثبت شد.    فهرست وارسی مربوط به آن، بدین صورت که ابتدا کنار هر سوال

ی سوال در یکی از  ها تطبیق داده شد و شمارههای مؤلفه ها، مضمون هر سوال یا متن با یکی از مؤلفهسپس با توجه به نشانگر

 های جدول ثبت شد.   قسمت

برای تعیین روایی فهرست وارسی، از روش روایی محتوایی و نظر متخصصان استفاده شد. بدین ترتیب که ابتدا فرم اولیه تحلیل  

محتوا در اختیار چهار نفر از صاحبنظران این حوزه قرار گرفت و پس از اعمال نظرات آنها فهرست وارسی تحلیل محتوای نهایی  

ضریب توافق کد گذاران استفاده شد. بدین صورت که فرم نهایی بصورت هم زمان و مجزا در  تهیه شد. برای تعیین پایایی از  

های حاصل از اختیار تحلیل گر و متخصص قرار داده شد، تا چند واحد درسی را تحلیل کنند. سپس ضریب همبستگی داده

برایتحلیل پایایی مشخص شد.  معیار  اصلی و متخصص مذکور محاسبه و  پژوهشگر  از فرمول زیر که  محاسبه  های  پایایی  ی 

باشد  تعداد موارد کدگذاری شده توسط محقق و کد گذار دوم می Mمعروف به فرمول هولستی است، استفاده شد. دراین فرمول 

 به ترتیب تعداد کل موارد کد گذاری شده توسط کد گذار اول و دوم است. بنابراین از   N2و  N1ها توافق وجودداشته و  که بین آن

درصد به صورت زیرمحاسبه   83/0مورد توافق وجود داشته است و پایایی  25واحدی که مورد قضاوت قرار گرفت  30یک نمونه 

 گردید.                                  
2×𝑀

𝑁1+𝑁2
=

2×25

60
=  :پایایی   0/83

 

آنتروپی شانون از روش جدید  پژوهش  این روش  تئوری سیستم    1در  از  بر گرفته  تئوری که  آنتروپی در  استفاده شد.  هاست، 

شود. بر اساس این روش که به  اطلاعات شاخصی است برای اندازه گیری عدم اطمینان که به وسیله یک توزیع احتمال بیان می

ام  گرایی، استخراج شد. در ابتدا پیهای دیدگاه سازندههای درسی با توجه به مؤلفه های واحدمدل جبرانی مشهور است، سرفصل

ها قرار گرفته و سپس مراحل سه گانه های جدول ماتریس دادهبر حسب مفاهیم در قالب فراوانی شمارش و مرحله بعد فراوانی

 روش شانون به ترتیب زیر انجام شد:                                                                                             

 شود:                      ی زیر به هنجار میها از رابطه های جدول ماتریس دادهی اول: فراوانیمرحله 

𝑃𝑖𝑗 
𝐹𝑖𝑗

∑ 𝐹𝑖𝑗𝑚
𝑗=1 

 (𝑖 = 1. 2. 3 … 𝑚. 𝐽 = 1. 2 … .  𝑛) 

  m، تعداد پاسخگو=  j، شماره مقوله=i، شماره پاسخگو=F،  فراوانی مقوله=Pهنجار شده ماتریس فراوانی =

 گیرد.  های مربوطه قرار میشود و در ستون ی زیر محاسبه میی دوم: بار اطلاعاتی هر مقوله از رابطه مرحله 

𝐸𝑗 =  −𝐾 ∑[𝑃𝑖𝑗𝐿𝑛𝑃𝑖𝑗]

𝑚

𝑗=1

    (𝐽 = 1. 2. 𝑛)    
1

𝐿𝑛 𝑚
 

 mتعدادپاسخگو= jشماره مقوله=  iشماره پاسخگو= 𝐿𝑛لگاریتم نپری=  p J= (1,2,…,n)هنجار شده ماتریس=

ای که دارای بار اطلاعاتی بیشتری باشد  شود و هر مقوله ها از رابطه زیر محاسبه میی سوم: ضریب اهمیت هر یک از مقوله مرحله 

 از درجه اهمیت بیشتری بر خوردار است.                                        

𝑊𝑗=  
𝐸𝑗

∑ 𝐸𝑗𝑛
𝑗=1

 

 J =شماره مقولهn تعداد مقوله=Ej  =بار اطلاعاتی هر مقوله𝑊𝑗 =  درجه  اهمیت 

که برابر با صفر باشد به دلیل بروز خطا و جواب بی نهایت در محاسبات ریاضی با    P1jمقادیر  Ejی  لازم به ذکر است در محاسبه

شاخصی است که ضریب اهمیت هر مقوله را در یک پیام با توجه به شکل    j/. جایگزین شده است. اما 00001عدد بسیار کوچک  

- 10، ص1380کنیم  )آذر،  ا نیز رتبه بندی میهای حاصل از پیام رمقوله  Wکند، از طرفی با توجه به بردارها مشخص میپاسخگو

9   .) 

 

 

 
1 - Shannon 
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 نتایج 
های  های مختلف کتابتحلیل محتوای پایههای بهنجار شده  داده  1شود. در جدول  در این بخش نتایج تحلیل شانون ارایه می

ا بر مجموع فراوانی ستونش در این مرحله فراوانی هر خانه رآمده است.    گراییهای سازندهی دوم ابتدایی به مؤلفه ریاضی دوره

نماییم. با این کار به  کنیم تا داده بهنجار آن خانه به دست آید. با این کار نسبت هر سلول را به ستونش محاسبه میتقسیم می

 ها داشته باشیم.  توانیم قضاوت درستی در مورد مقایسه رسیم و مییک فهم مشترک می
 

 گرایی  های سازندهی دوم ابتدایی به مؤلفههای ریاضی دورههای مختلف کتابتحلیل محتوای پایههای بهنجار شده : داده1جدول 

 پایه 

 مؤلفه 
 پایه ششم پایه پنجم پایه چهارم

 367/0 590/0 533/0 ارزشیابی 

 021/0 012/0 027/0 ی محتوا بازنمایی چند گانه

 151/0 073/0 103/0 ایجاد موقعیت چالش برانگیز 

 023/0 002/0 005/0 به جزء بودن از کل  

 060/0 017/0 018/0 یادگیری مشارکتی 

 232/0 228/0 230/0 یادگیری موقعیتی

 147/0 079/0 085/0 سوالات واگرا 

 

ها به  ها با استفاده از فرمول مرحله دوم روش شانون مقدار بار اطلاعاتی  )عدم اطمینان( هر یک از مؤلفهپس از نرمال سازی داده

دهد که بیشترین مقدار بار اطلاعاتی  )عدم اطمینان( از آورده شده است. این نتایج بالا نشان می  2آید، که در جدول  دست می

( و کمترین مقدار بار اطلاعاتی  )عدم اطمینان( 828/0مربوط به پایه ششم  )دوم ابتدایی    ای ریاضی دورهه مختلف کتابهای  پایه

 ( بوده است.  603/0مربوط به پایه پنجم  ) 

 
 گراییسازندههای ی دوم ابتدایی به مؤلفههای ریاضی دورههای مختلف کتاب:  مقدار بار اطلاعاتی تحلیل محتوای پایه2جدول  

 پایه ششم پایه پنجم پایه چهارم مؤلفه 

 674/0 603/0 828/0 ( EJمقدار بار اطلاعاتی  )

 

ی سوم روش آنتروپی شانون به دست آمده که  های مختلف با استفاده از فرمول مرحلهی پایانی ضریب اهمیت مؤلفه در مرحله

( بیشتری برخوردار است. این wjاطلاعاتی بیشتری باشد از درجه اهمیت  )ای که دارای بار  آمده و هر مؤلفه  3آنهم در جدول  

پایهنتایج نشان می از  اهمیت  بیشترین ضریب  ریاضی دورهمختلف کتابهای  دهد که  ابتدایی    های  پایه ششم   دوم  به  مربوط 

 ( بوده است.  286/0( و کمترین مقدار اهمیت مربوط به پایه پنجم  )393/0)
 

 گرایی های سازندهی دوم ابتدایی به مؤلفههای ریاضی دورههای مختلف کتابمقدار ضریب اهمیت تحلیل محتوای پایه: 3جدول 

 پایه ششم پایه پنجم پایه چهارم مؤلفه 

 320/0 286/0 393/0 (WJضریب اهمیت  )

 

های  ی دوم ابتدایی مربوط به مؤلفه های ریاضی دورههای مختلف کتابنیز میزان ضریب اهمیت تحلیل محتوای پایه  1نمودار  

گرایی را نشان می دهد. با توجه به این نمودار بیشترین مقدار اهمیت به مولفه های سازنده گرایی به ترتیب مربوط به پایه  سازنده

 اشد.     های ششم،چهارم و پنجم می ب
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 گرایی        های سازندهی دوم ابتدایی به مؤلفههای ریاضی دورههای مختلف کتاب: ضریب اهمیت تحلیل محتوای پایه 1نمودار

 

 نتیجه گیری 

با هدف پنجم  کلی تحلیل محتوای کتاب پژوهش حاضر  ابتدایی )چهارم دبستان،  دبستان، ششم  های درسی ریاضی دوره دوم 

گرایی انجام گردید. نتایج حاصل از این پژوهش نشان داد در محتوای ریاضی دوره دوم  های سازندهدبستان( با توجه به مؤلفه 

ی از کل به  باشد و به مؤلفهی یادگیری موقعیتی دارای بیشترین ضریب اهمیت میگرایی مؤلفهی سازندهمؤلفه   7ابتدایی از بین 

کمترین توجه شده است. همچنین براساس نتایج بیشترین توجه به مولفه های سازنده گرایی در کتاب ریاضی  جز بودن محتوا  

پایه پنجم و کمترین توجه به مولفه ها در کتاب ریاضی پایه ششم بوده است. همچنین نتایج این پژوهش حاکی از این است که  

یی به ترتیب به مولفه ی یادگیری موقعیتی، ارزشیابی، ایجاد موقعیت  در پایه چهارم بیشترین اهمیت به مولفه های سازنده گرا

چالش برانگیز، سوالات واگرا، بازنمایی چند گانه ی محتوا، یادگیری مشارکتی و از کل به جزء بودن محتوا بوده است. در پایه 

یتی، سوالات واگرا، ایجاد موقعیت چالش  پنجم میزان اهمیت کتاب ریاضی به این مولفه ها به ترتیب به ارزشیابی، یادگیری موقع

برانگیز، یادگیری مشارکتی، بازنمایی چند گانه ی محتوا و از کل به جزء بودن محتوا بوده است و در کتاب ریاضی پایه ششم  

وقعیت  ابتدایی میزان توجه به مولفه های سازنده گرایی به ترتیب مربوط به مولفه های ارزشیابی، یادگیری موقعیتی، ایجاد م

 چالش برانگیز، سوالات واگرا، یادگیری مشارکتی، از کل به جزء بودن محتوا و بازنمایی چند گانه ی محتوا بوده است. 

رسد  شود به نظر میگرایی بسیار مهم تلقی میی سازنده گرایی در دیدگاه سازندهلذا با توجه به اینکه توجه به تمام مؤلفه ها

گرایی را  های سازندهی مؤلفه دوم ابتدایی نیاز به بازنگری، جهت متوازن ساختن توجه به همه  های ریاضی دورهمحتوای کتاب

 دارد و لازم است طراحی برنامه درسی به گونه ای در آید که هر چه بیشتر به این مولفه ها در کتاب های درسی گنجانده شود. 

ریق ایجاد ارتباط بین تجارب مدرسه و تجارب خارج از مدرسه همچنین تلاش معلم برای ایجاد محیط یادگیری سازنده گرا از ط

، تاکید بر مذاکره فراگیران، ارزشیابی ، ایجاد چالش در کلاس و.. می تواند تا حدودی مشکل عدم توجه کتاب های درسی به  

مین صلاحیت معلمان در تمام مولفه های سازنده گرایانه را حل کند. با توجه به آن که اجرای موثر برنامه درسی در گرو تض 

تسلط به روش های یاددهی یادگیری است، لذا اجرای دقیق و کامل اهداف با رویکرد سازنده گرایانه مستلزم آموزش کامل و  

 (.   1396مهارت آموزی معلمان در چارچوب این رویکرد است )سرابی و احمدی، 

 

 منابع
بررسی کتب درسی و تحلیل محتوا در نظام آموزش و پرورش ایران. دومین کنفرانس بین  (. ضرورت  1395امنیون، عفت، شریفی پور، زهرا )

 المللی مدیریت و علوم انسانی. 

ها در تحلیل محتوا. فصلنامه علوم انسانی دانشگاه الزهرا )س(،  (. بسط و توسعه روش آنتروپی شانون برای پردازش داده1380آذر، عادل )

 . 38و    37سال یازدهم، شماره  

,  پایه چهارم
0.320

, پایه پنجم
0.286

,  پایه ششم
0.393

, 0
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های یادگیری. چهارمین  گرایی و تحول در محیط(. پیدایش رویکرد سازنده 1392برزگر بفرویی، کاظم، خضری، حسن و شیر جهانی، اعظم  )

 ی تعلیم و تربیت ایران.  همایش انجمن فلسفه

 (. تحلیل محتوای کتب درسی. چاپ اول، تهران: انتشارات آییز.  1388حسن مرادی، نرگس )

گرایی اجتماعی توسط معلمان و ادراک دانش آموزان از آن.  های محیط سازنده (. بررسی میزان به کارگیری راهبرد1396حسینی، سپیده )

 پایان نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه مازندران، دانشکده علوم انسانی و اجتماعی.  

 ران:اداره کل نظارت بر نشر و توزیع مواد آموزشی. (. راهنمای معلم ریاضی ششم دبستان. ته1391سازمان پژوهش و برنامه ریزی آموزشی )
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 چکیده 

آموزان برای یادگیری و پیشرفت  هایی که معلمان ابتدایی در درس ریاضی با آن روبرو هستند کمبود انگیزه و علاقه در بعضی دانش یکی از چالش 

در آن است.پژوهش حاضر با هدف تعیین یادگیری شمارش معکوس اعداد ریاضی در پایه اول ابتدایی به سبکهای تصویری،شنیداری وکلامی  

ای انجام پذیرفت و ابتدا  به  گیری به شیوه تصادفی چند مرحله جرا شد. این پژوهش از نوع نیمه آزمایشی و با گروه کنترل بود. نمونه طراحی و ا 

گیری در دسترس منطقه محل سکونت در نظر گرفته شد و سپس به صورت کاملًا تصادفی مدرسه ای انتخاب گردید و از این  روش نمونه 

دانش آموز، انتخاب گردید و    12نفر، از هر کلاس    24دانش آموزدختر که به صورت انتخاب تصادفی    68ابتدایی شامل    مدرسه  دو کلاس اول 

دقیقه(    70ای سه جلسه و هر جلسه  جلسه، هفته   12این افراد در دو گروه آزمایش و کنترل توزیع شدند. گروه آزمایش به مدت یک ماه ) 

ها از آزمون فراخنای  آوری داده در این پژوهش جلسات آموزشی  توسط پژوهشگر آموزش داده شد. برای جمع های لازم را دریافت کردند.  آموزش 

استفاده شده است.نتایج    spssها از آزمون تحلیل کوواریانس و از نرم افزار  ارقام مستقیم و معکوس آزمون وکسلر استفاده شد. برای تحلیل داده 

عداد ریاضی در پایه اول ابتدایی به سبکهای تصویری،شنیداری وکلامی به یادگیری عمیق تر منجر  نشان داد که آموزش شمارش معکوس ا 

 شودوپیشرفت دانش آموزان دریادگیری را به دنبال دارد. می 

 

 یادگیری، شمارش معکوس، اعداد ریاضی، پایه اول ابتدایی. سبکهای تصویری،شنیداری وکلامی.   کلید واژها: 
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 مقدمه
های بیشتری  پیچیدگی عمل تفکر و یادگیری انسان و طبیعت نسبتاً دشوار و مجرد مقولات ریاضی، یادگیری ریاضی را با دشواری

نسبت به علوم نظری و تجربی مواجه کرده است. تجربه نشان داده است که با ایجاد شرایط و محیط مناسب، یادگیری ریاضیات  

 (. 1381بخش باشد)علم الهدایی، تواند لذت برای بسیاری از افراد می

های فکری عرضه شوند، نه تنها ترین مسائل ریاضی وقتی در غالب معماهای تفریحی و بازیبه تجربه ثابت شده است که پیچیده

های ذهنی خواهند بود. اگر دانش آموزان اول ابتدایی  ای برای رفع خستگیکسالت روحی به دنبال نخواهند داشت، بلکه وسیله

های ریاضی،  ی نمره و امتیاز و مدرک تحصیلی نیستند. با استفاده از  آموزشیادگیری درس ریاضی لذت ببرند دیگر در اندیشهاز  

آموزان با نفرت آن را فراگیرند، با این کار کنجکاوی  شود که دانشآموزش مفاهیم اساسی ریاضی یک کار کسل کننده تلقی نمی

 (. 2012تری از خود نشان خواهند داد)پویا منش، رای آموختن بیشتر، شوق و حرارت افزونآموزان تحریک خواهد شد و بدانش

شود، بلکه برنامه ریاضی همچنین آموزان خلاصه نمیبنابراین تدریس و یادگیری ریاضی، فقط در انتقال مفاهیم و تعاریف به دانش

قدرت   پرورش  انگیزه،  ایجاد  ریاضی،  مفاهیم  تعمیم  و  توسعه  آموخته مسئول  بین  ارتباط  ایجاد  و  کارگیری  به  های  خلاقیت، 

آموزان تربیت شود. با  آموزان است، تا در نهایت حل مسأله به مثابة نیروی حیاتی آموزش ریاضی، به طور جدی در دانشدانش

ه خطیر یادگیری  شود که روشهای سنتی تدریس ریاضی با وجود تجربه، سالیان متمادی نتوانسته است وظیفاین حال مشاهده می

آموزان را به خوبی انجام دهد. محققان همواره به دنبال یافتن پاسخی برای پر کردن خلأهای یادگیری، و آموزش برای عموم دانش 

اند که تمرینات روزمره،  اند.آنها به دنبال راههایی بودهرفع مشکلات و کمبودهای ناشی از نقص در فرایند تدریس و یادگیری بوده

آموزان آموزان تغییر دهند، به صورتی که دانشننده و کسالت آور را به تجربیات یادگیری تعاملی و لذت بخش برای دانشخسته ک

 (.  1385مبانی اساسی و لازم و مفاهیم عمیق ریاضی را درک کنند )یاوری و همکاران، 

یادگیری و در نتیجه در وضعیت آموزش ریاضی   از عواملی که در فرایندهای  ابتدایی تأثیر مییکی  های  گذارد، روشدر دوره 

های تصویری،شنیداری وکلامی،  ی شمارش معکوس به سبک(.تدریس به شیوه1386یاددهی و یادگیری این درس است)صحرایی،  

باشد)سلیمی و  ها برای تثبیت و شتاب دادن به یادگیری ریاضی میمند هستند یکی از بهترین روشکه کودکان به آن علاقه

 (. 1،2012؛ به نقل پویا منش1383کاران، هم
های  گذارد، روشی ابتدایی تأثیر مییکی از عواملی که در فرایندهای یاد گیری و در نتیجه در وضعیت آموزش ریاضی دردوره

ثر از های آموزشی متأ یابد، به همین جهت، روشیاددهی و یادگیری این درس است. امروزه سرعت رشد علم هر ثانیه افزایش می

 کند. آموزان تغییر میهمین رشد و تحول تکنولوژی، همچنین تغییر سلایق، نیازها و انتظارات دانش

ی ابتدایی به کار  های خاص خود را برای آموزش ریاضیات در دورهتواند روشیاد گیری یک علم نیست، معلم می  – چون یاددهی

ها تمام منابع درونی کودک در حال رشد را پرورش  ی آنریزی و ابداع شوند که بتوان به وسیله ها باید طوری برنامهببرد. این روش

آموزان را تقویت ریاضی دانش  –هایی بهره برد که توانایی ذهنیاین دوره، باید از روش  داد. به عبارت دیگر در آموزش ریاضی در

 (.1386کند، باعث رشد فکر و ایده در ذهن آنان شود و در نتیجه یادگیری فعال ایجاد نماید)صحرایی، 

اه کشف و شهود، آماده ساختن او  آموز به ری اول ابتدایی باید با کشاندن دانشی آموزش برای ریاضیات بخصوص در دورهشیوه 

به پژوهش، عادت دادن او به تفکر منطقی، تشویق او به پرسشگری و جستجوگری و با خلاق ساختن ذهن او همراه باشد و از آن  

توان های درسی این علم)عدد و شکل هندسی( پا فراتر گذاشته است، میجا که کاربردهای امروزی ریاضیات، از چار چوب موضوع

آموزان یاد داد.یکی  ها را به دانشای از کاربرد ریاضیات تلفیق کرد و بعد آنهای جدی  و آموزندههای ذکر شده را  با نمونهرتمها

های تصویری،شنیداری وکلامی است که می تواند انگیزه یادگیری ازاین روش ها آموزش شمارش اعداد به شکل معکوس وبه سبک

 (.1386ده ای افزایش دهد.)صحرایی، رادردانش آموزان به شکل گستر

یابد و رغبت بیشتری به ها افزایش میدانش آموزان اول ابتدایی هنگامی که با این روش آموزش ببینند انگیزه یادگیری در آن

های ریاضی دیگر در آموزش مفاهیم اساسی ریاضی دچار مشکل نخواهند  کنند. معلمان با استفاده از آموزش یادگیری پیدا می

آموزان تحریک شده و برای آموختن بیشتر، علاقه و انگیزه بیشتری از خود نشان خواهند داد. شبود، زیرا با این کار کنجکاوی دان 
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های حرکتی ممکن است  این یعنی، تلقی درس ریاضی به عنوان یک درس کسل کننده به پایان رسیده است. موفقیت در مهارت

کاوش ذهنی، تحریک کند. بسیاری از افراد، به ویژه    های دیگری مانند برخی افراد را برای تلاش بیشتر جهت موفقیت در کوشش

های بدنی به دهند. بنابراین، وقتی که فعالیتهای بدنی از خود نشان میکودکان دبستانی، تمایل بسیار به شرکت در فعالیت

ه میزان بسیار افزایش روند در اغلب موارد، علاقه به یادگرفتن بهای آموزشگاهی به کار میای برای آموزش موضوع عنوان وسیله 

 (. 1384یابد )آقازاده و تورانی، می

پژوهش هایی که درزمینه آموزش ریاضی دردوره ابتدایی صورت گرفته نشان می دهد که استفاده از روش های نوین می تواند  

 تاحدزیادی یادگیری رابهبودبخشدازجمله این پژوهش هاعبارتنداز:

ی ابتدایی پرداخته است. این  ی تأثیر بازی در میزان یادگیری درس ریاضی پایه دوم دوره( در پژوهشی به بررس2012)1پویا منش 

دانش آموز دختر پایه دوم دبستان    55پس آزمون با گروه کنترل، بر روی    –پژوهش با روش شبه آزمایشی با طرح پیش آزمون

ر تقارن اعداد به روش بازی تدریس شد و در  کوثر قم صورت گرفت. به گروه آزمایش موضوعات زوج و فرد،آموزش ضرب و محو

گروه کنترل این موضوعات با روش مرسوم تدریس گردید. نتایج این پژوهش نشان داد که روش تدریس ریاضی به شیوه بازی در  

 .باشدیادگیری مسائل ریاضی مؤثرتر می

ی آموزش ریاضی  منظور یادگیری مفاهیم برنامههای آموزشی به  ی تأثیر بازی( در پژوهشی به مطالعه2011)2قنبری و همکاران

پس    –آموزان دختر پایه اول شهر ری پرداخت. پژوهشگران در این پژوهش از روش نیمه آزمایشی با طرح پیش آزموندر دانش

دند و دو مفهوم  آموزان دختر پایه اول استفاده نمونفری دانش  25آزمون با گروه کنترل استفاده نمودند و به این منظور از دو گروه  

ها، نتایج پژوهش  جلسه به گروه آزمایش ارائه گردید و پس از تحلیل داده  8های آموزشی طی  جمع و تفریق را به صورت بازی

 باشد. های آموزشی بر یادگیری مفاهیم جمع و تفریق ریاضی مؤثر مینشان دادکه بازی

رسیدند که روش آموزش ریاضی با بازی وروش شمارش معکوس  ( در پژوهش خود به این نتیجه 2009)3ان کوپودی و موسیمج

 .رساندشود و هم مشکلات ریاضی را در آنان به حداقل میآموزان در یادگیری ریاضی میهم باعث پیشرفت دانش

به این  های مبتنی بر یادگیری در آموزش ریاضیات در مقطع ابتدایی ارائه نمود.  ای با عنوان روش ( خود مقاله2008)4ونکوس

سال بود استفاده کرد. که به    12تا    11آموز در گروه آزمایش که سن آنها  دانش  25دانش آموز در گروه کنترل و    26منظور از  

بازی  با  مفاهیم ریاضی  آزمایش  را به صورت معمولی دریافت  گروه  های آموزشی همراه گردید و گروه کنترل مفاهیم مربوطه 

زی های آموزشی انگیزه و اشتیاق شاگردان را به سمت ریاضیات و آموختن را بهبود می بخشند.  نمودند. نتایج نشان داد که با

البته به این نکته نیز اشاره نموده که استفاده از بازی های آموزشی، دانش شاگردان را در مقایسه با آموزش ریاضی بدون این 

 بازی ها تغییر نداده است.

ی آموزش ریاضی به عنوان فعالیت کمکی ها در برنامهتحقیقات خود توصیه کردند که بازی ( در طی  1994)5پولوس و اشنایدر 

تر از دانش آموخته ها به تجربه دریافتند که استفاده از بازی های آموزشی در دروس ریاضی، به درک بهتر و طولانیلحاظ شود. آن

 (.1391)پویا منش، شودشده منجر می

ابراهیمی قوام و عل سازماندهی و    –( به پژوهش در مورد بررسی کارکرد های اجرایی استدلال، برنامه ریزی1391یزاده)جانه، 

آموزان با و بدون اختلال ریاضی در مقطع ابتدایی استان تهران پرداختند. پژوهش از نوع کاربردی و روش  حافظه کاری در دانش

نفره با و بدون اختلال ریاضی     30دختر مقطع ابتدایی در دو گروه    آموزدانش  60ای بود. بدین منظور از  انجام گرفتن آن زمینه 

ها نشان داد  ها، یافتهسال که به صورت تصادفی انتخاب شده بودند استفاده گردید و پس از تحلیل داده  11تا    8در مقطع سنی  

برنامه ریزیکه دانش استدلال،  اجرایی  یادگیری در کارکردهای  اختلال  با  بدون  سازما  –آموزان  با گروه  و حافظه کاری  ندهی 

 اختلال تفاوت معناداری داشتند.

 
1 Pouyamanesh 
2 Ghanbari et al 
3 Nkopodi, n and Mosimege 
4 Vankus, peter 
5 Polus eshnayder 
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های  ی ابتدایی شهر قم پرداخت. یافته( در پژو هشی به بررسی تاثیر بازی در میزان یادگیری درس ریاضی دوره1389رمضانی)

آموزانی بود دند، بیشتر از دانشحاصل نشان داد که یادگیری مسائل ریاضی، برای دانش آموزانی که با روش بازی آموزش دیده بو

 .کنندکه با روش معمولی آموزش را دریافت می

پایه1387اسماعیلی و رنجگر) یادگیری جمع، منها و ضرب در  بر سرعت  بازی ستاره  تأثیر  به مطالعه  اول، دوم و سوم  (  های 

بابل انتخاب و در کادر بندی پژوهش وارد    آموزان مقطع ابتدایی شهرنفر از دانش  499دبستان پرداختند. که برای این منظور  

 شدند. نتایج این پژوهش نشان داد که بازی ستاره در تسریع عملیات و درک مفاهیم و اعمال ریاضی، مؤثر است. 

بر این مبنا یکی از پیامدهای یادگیری شمارش معکوس اعداد ریاضی در پایه اول ابتدایی به سبکهای تصویری شنیداری و کلامی  

یابد  ها افزایش میخاصی است که دانش آموزان اول ابتدایی هنگامی که با این روش آموزش ببینند انگیزه یادگیری در آننسبت  

های ریاضی دیگر در آموزش مفاهیم اساسی ریاضی دچار  کنند. معلمان با استفاده از آموزشو رغبت بیشتری به یادگیری پیدا می

آموزان تحریک شده و برای آموختن بیشتر، علاقه و انگیزه بیشتری از خود کنجکاوی دانش  مشکل نخواهند بود، زیرا با این کار

نشان خواهند داد. ،لذا پژوهشگر در این تحقیق در صدد پاسخگویی به این سوال است که آیا بین یادگیری سنتی ویادگیری  

ی و کلامی رابطه ای وجود دارد؟واگر رابطه ای  شمارش معکوس اعداد ریاضی در پایه اول ابتدایی به سبکهای تصویری شنیدار

 هست تاچه میزان این روش توانسته است یادگیری دانش آموزان دردرس ریاضی راافزایش دهد. 
 

 روش تحقیق 
نگاره طرح پژوهش در شکل زیر    باشد. آزمون با گروه گواه میپس  –آزموناین پژوهش یک پژوهش نیمه آزمایشی با طرح پیش

 نشان داده شده است. 

 
1O *X 1O' R (گروه آزمایشE ) 

2O X 2O' R ( گروه کنترلc ) 

 

 جامعه آماری و گروه نمونه 
ابتدایی که در مدارس سطح شهرستان سیرجان در سال تحصیلی جامعه آماری پژوهش حاضر را کلیه دانش پایه اول  آموزان 

به    1399  -1400 بودهمشغول  میتحصیل  تشکیل  را  نمونه اند  صورت  به  جامعه  این  از  شیوه دهند.  به  و  دسترس  در  گیری 

 نفر( منتسب شدند.  12نفر( و آزمایش) 12گیری تصادفی انتخاب و در دو گروه کنترل)نمونه 

 
 گروه نمونه به تفکیک گروه آزمایش و کنترل  -1جدول

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 زیر گروه مرحله تعداد آزمودنی  درصد 

 گروه آزمایش  پیش آزمون  12 50

 پس آزمون  12 50

 جمع  24 100

 گروه کنترل پیش آزمون  12 50

 پس آزمون  12 50

 جمع  24 100
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 ها ابزار گرد آوری داده 
استفاده آزمون فراخنای ارقام مستقیم و معکوس آزمون وکسلر  ی،در این پژوهش از ابزار پرسش نامه  هادادهآوری  جهت جمع 

 شده است. 

 

 آزمون فراخنای ارقام مستقیم و معکوس آزمون وکسلر
از چهارمین ویرایش آزمون هوش کودکان وکسلرکه فرم تجدیدنظر شده سومین ویرایش آزمون هوش وکسلر است که توسط  

استفاده می  6  –  16برای کودکان    2003وکسلر در سال   آزمون هوش وکسلر  سال تهیه شده است  ویرایش  گردد. چهارمین 

کلااندازه مطلب  درک  شامل  شاخص  نمره  چهار  و  کلی  هوش  را  گیری  پردازش  سرعت  و  فعال  حافظه  ادراکی،  استدلال  می، 

ای از کودکان ایرانی انطباق و هنجاریابی شده است. پایایی  سازد. این آزمون توسط عابدی و همکاران روی نمونهپذیر میامکان

ش شده است)اصلی آزاد و  گزار   86/0تا    71/0و ضرایب پایایی تنصیف از    95/0تا    65/0ها در بازآزمایی در محدوده  خرده آزمون 

های فراخنای مدت از خرده آزمون گیری ظرفیت ذخیره و پردازش اطلاعات در حافظه کوتاهبه منظور اندازه (.1391یارمحمدیان،  

 شود. عددی مستقیم و  فرم تجدید نظر شده وکسلر برای کودکان استفاده می

مودنی باید اطلاعات شنیداری را به ترتیب مناسب به یاد آورد و تکرار رود، آزآزمون فراخنای ارقام یک آزمون حافظه به شمار می

ای است. نخست، اطلاعات باید به دقت دریافت شوند که مستلزم توجه و رمز  کند. پاسخ درست مستلزم یک فرآیند دو مرحله

به  شوند در این مرحله مشکل دارند. دوم،  گردانی است، کسانی که به آسانی دچار حواس پرتی می باید اطلاعات را  آزمودنی 

توانند اطلاعات را به درستی   ها را بیان کند، کسانی که احتمالاَ نمیدرستی به یاد آورد، ترتیب و توالی آن را در نظر بگیرد و آن

ارند)عابدی  توانند رد حافظه را به اندازه کافی در ذهن نگه ددریافت کنند ممکن است در این مرحله دچار اشکال شوند، زیرا نمی

 (.1391؛ به نقل عابدی، 1374و امیدی، 

شود تا  یابند و از آزمودنی خواسته میعدد در هر ردیف افزایش می  9تا    3درآزمون فراخنای عددی مستقیم، اعداد به تدریج از  

در    8تا    2به تدریج از  دقیقاً به همان ترتیبی که اعداد را که شنیده است، تکرار کند. در آزمون فراخنای عددی معکوس، اعداد  

شود تا در جهت معکوس، اعدادی را که شنیده است، تکرار کند. در هر ردیف  یابند و از آزمودنی خواسته می هر ردیف افزایش می

دو سری از اعداد قرار دارند، بنابراین هر ردیف دو  نمره  دارد. اگر در یک ردیف یکسری اعداد صحیح گفته شود یک نمره به  

های صحیح گردد. در این پژوهش تعداد پاسخیابد و اگر هر دو سری اشتباه گفته شود، آزمون متوقف میاختصاص می  آزمودنی

 (. 1391شود)امین زاده و حسن آبادی، گیری میدر فراخنای عددی مستقیم و معکوس اندازه

 

 یافته ها و روش اجرا 
 محورهای اصلی جلسات مداخله

معارفه، تشکیل گروه، بیان قواعد و قوانین گروه، توجیه کودکان، برقراری ارتباط مناسب میان پژوهشگر  جلسه اول: این جلسه به  

هایی مهییج و ایجاد فضای شاد در  آموزان اختصاص یافت. در طی این جلسه پژوهشگر با هدایت کودکان به انجام بازیو دانش

 ش پرداخت.جهت ایجاد انگیزه کافی برای شرکت فعال در فرآیند پژوه

جلسه دوم: در ابتدای این جلسه مروری بر فعالیت جلسه قبل صورت گرفت. برای بهبود عملکرد کارکردهای اجرایی و توجه از 

چنین بازی هفت سنگ به صورت انفرادی و جمع امتیازات کسب شده افراد در های شمارش معکوس باتاس اجرا شد. همبازی

 که بیشترین امتیاز را کسب نموده بودند اجرا گردید. ها با معرفی و تشویق گروهی  گروه

هایی با محوریت کارکردهای اجرایی  به  جلسه سوم: در ابتدای این جلسه تکالیف جلسه قبل مرور شد. در ادامه جلسه فعالیت

ردید ابتدا باشمارش آموزان بازی هب هب پیشنهاد گردید، به دلیل عدم آشنایی و تسلط کافی از شکل آسان این بازی آغاز گدانش

، نفر سوم  9، نفر دوم  10تایی)نفر اول  5  – تایی  3به صورت اعداد زوج و فرد سپس به صورت پیشرفته تر    0تا10معکوس اعداداز

آموزان با دقت و به خاطر سپردن و... ( بازی را ادامه دادند. دانش  7باید کلمه هب را به کار ببرد و نفر بعد عدد    8به جای عدد  
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آموزان خواسته شد برای کسب مهارت بیشتر دادند. به عنوان تکلیف از دانش بازی یکی پس از دیگری به شمردن ادامه میقانون 

 در منزل نیز این بازی راباوالدین تمرین نمایند. 

ی بازی  هاجلسه چهارم: در ابتدای این جلسه تکالیف جلسه گذشته مرور شد. در ادامه جلسه نیز همانند جلسه گذشته فعالیت

محور برای بهبود کار کرد اجرایی حافظه از بازی پیدا کردن اعداد در متون درهم ریخته استفاده گردید. بدین صورت که نصف  

 20نوشتند پس از نوشتن  کاغذ و مداد به تعداد افراد، در اختیار هر گروه قرار گرفت و اعضای هر گروه باید عددی را روی آن می

 تر ادامه یافت. نمودند. در مرحله بعد بازی به صورت مشکلترتیب اعداد خواسته شده را پیدا میعدد باید هر کدام به 

هایی برای بهبود بخشی به جلسه پنجم: در ابتدای این جلسه تکالیف جلسه گذشته کودکان مرور شد. در این جلسه به  بازی 

نشان دادن جمع و تفریق با   –لی لی روی محور اعداد    –اد  حس عدد و جایگاه ارقامی پرداخته شد. از جمله بازی با محور اعد

 همکاری اعضای گروه بر روی محور اعداد. 

هایی با محور  در ابتدای این جلسه تکالیف جلسه قبل در حضور کودکان بررسی شد. در ادامه جلسه نیز فعالیت  :جلسه ششم

های رنگی  ها انجام شد. از موزاییک و کار کردن روی آن  تقویت حافظه تصویری وشنیداری جهت به خاطر سپردن بهتر اطلاعات

بازسازی مدل ابتدا از روی الگو و در مرحله بعد در غیاب الگو استفاده گردید. در پایان نیز تکلیفی به کودکان   –برای مدل سازی

 پرداخته شد. ها برای تقویت حافظه از جمله تکنیک یادیاربا همین هدف مبنی بر چگونگی به کار گرفتن تکنیک

های تقویت حافظه  در آغاز جلسه، تکلیف جلسه قبل کودکان مرور شد. و کودکان نظرات خود را در باب تکنیک   :جلسه هفتم

های بازی محور با هدف بهبود حافظه دیداری وشنیداری در این کودکان و به خاطر سپاری اطلاعات بیان کردند. در ادامه فعالیت

هابی که  توسط پژوهشگر تهیه شده بود انجام  طلاعات در ذهن)انجام عملیات ریاضی( که به صورت کارتدیداری و پردازش آنی ا

 .گردید

هایی با محوریت بهبود مهارت حل مسئله و محاسبه در نظر گرفته شد. که بدین منظور از بازی فکری رانی  جلسه هشتم : فعالیت

انجام و زمان برای اعضای هر گروه، همچنین    5ی ذکر شده را تا کارت شماره  ها بازپارک استفاده گردید. که اعضای تمام گروه

 گردید. ها ثبت میبرای گروه

جلسه نهم: در آغاز جلسه، تکلیف جلسه قبل کودکان مرور شد .در جهت بهبود کارکرد اجرایی حافظه کاری از بازی به خاطر  

 بود استفاده گردید. سپاری تصاویر و اعداد تکراری که توسط محقق ساخته شده 

ریزی از بازی کارتی که  جلسه دهم: در آغاز جلسه، تکلیف جلسه قبل کودکان مرور شد. در جهت بهبود کارکرد اجرایی برنامه

 شد و توسط محقق ساخته شده استفاده گردید. شامل مسئله ساختن برای اشکال و اعداد و تصاویر می

نهایی بازی ریاضی شمارش معکوس انجام شد.این بازی ریاضی یک ایده عالی برای   جلسه یازدهم:درادامه برای استخراج نتایج

توانید این بازی ریاضی  باشد که در غالب بازی سرگرم کننده و هیجانی میکمک به آموزش ریاضی و عملیات جمع و تفریق می

تان داشته باشید.در بازی ریاضی  ر کودکرا برای سرعت العمل در مهارت جمع و تفریق بدون انگشت و تقویت قوای ذهنی و تفک

شمارش معکوس کودک شما باید با عملیات تفریق به عدد صفر برسد تا برنده شود.در ابتدا بازی با پرتاب جفت تاس و داشتن  

  شود و با تفریق عدد بدست آمده تا رسیدن به صفر بازی ادامه دارد.شانس کسیکه عدد بزرگتری داشته باشدشروع می  99عدد  

 بیشتر است.آنچه دانش آموز دربازی به آن نیاز داردعبارتنداز:

 عدد تاس,  یک برگه برای یادداشت امتیازها   2کاغذ یادداشت، هر بازیکن یک برگه,  مداد، هر بازیکن یک مداد,  

 

 روش انجام بازی ریاضی شمارش معکوس 

تاس را انداخته و عددهای بدست آمده    2بنویسد.بازیکن اول    ” را در بالای برگه یادداشتش99خواسته شد تا عدد “    از هر بازیکن

بوده تفریق نماید.و بعد از اینکه عملیات جمع و تفریق تمام    99را با هم جمع کند.و حالا عدد حاصله را از عدد شروع بازی که  

  99-7=92شود و  می 7مع آنها عدد  آمده بودند ج  5و    2ها اعداد  شد نتیجه را بر روی کاغذ یادداشت نماید.بعنوان مثال اگر تاس

یادداشت می  92پس عدد   یادداشت را  را  نتیجه محاسبه شده  ادامه داشته باشد و  نفرهای بعدی هم  برای  کنید. همین روال 

تر شود  کنید.دراین بازی اولین کسیکه به عدد صفر برسد برنده است .حالت های دیگر بازی:اگر دوست دارید بازی کمی پر چالش

 تاس استفاده کنید.  3از 
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 بندی کلی پرداخته شد.جلسه دوازدهم: این جلسه به مرور مطالب ارائه شده در طول جلسات گذشته و جمع

 پرداختند.آموزان به مرور تمرینات جلسات قبل میدقیقه اول دانش 10لازم به ذکر است که در تمام جلسات 

آموزان خواسته شد تا  ای با حضور معلم کلاس تشکیل گردید و از دانشجلسهپس از پایان جلسات مداخله توسط پژوهشگر،  

آموزان مطالبی را عنوان نمودند که برای معلم کلاسشان بسیار جالب  نظرات خود را در مورد جلسات آموزشی بیان نمایند. دانش

ها، رقابت مثبت ده آموزشی، جالب بودن بازی باشد: حضور با علاقه برای شرکت در ساعت در نظر گرفته شبود. که به شرح زیر می 

 آموزان مطرح گردید.ها، درخواست برای ادامه جلسات از سوی دانشدر جلسات، همکاری و همیاری مثبت بین اعضای گروه

 

 هاآوری داده انجام پس از آزمون و جمع 

پذیرفت. تمامی   اتمام فرآیند آموزشی صورت  از  انفرادی  آزمودنیاین مرحله پس  آزمایش و کنترل، به صورت  از گروه  اعم  ها 

ای و قلم کاغذی که پیش از این شرحش داده شد مورد ارزیابی مجدد  های رایانههمانند مرحله انجام پیش آزمون، توسط آزمون 

 قرار گرفتند.

 
 :  خلاصه جلسات مداخله گروه آزمایش 2جدول  

 بازی محتوی جلسه

های کلاسی  آموزان در زمینه بازیسازی دانشو فعالبر قراری ارتباط  1

 و آموزشی 

 هدفگیری تخته سیاه با چشم بسته و محاسبه امتیازها 

بازی پیداکردن اعداد در متن های در هم  بازی هب هب،   بهبود کارکرد اجرایی حافظه دیداری وشنیداری  2

 ریخته 

بازی با محوراعداد با استفاده از نخ و بازی لی لی روی محور   جایگاه ارقامیبهبود بخشی به حس عدد و  3

 اعداد 

با سه گام چی  بازی کاغذ قلمی نقشه حرکت بین اعداد،  ریزی بهبود کارکرد اجرایی برنامه 4

 چی می خواهم؟ چطوری؟)توقف، تفکر، آزمایش( دارم؟، 

 بگرد و پیدا کن   بازی جور کردن اعداد و اشکال، وشنیداری بهبود کارکرد اجرایی حافظه دیداری  5

 های الگوی حل مساله حل معما و چیستان در ایستگاه بهبود کارکرد اجرایی برنامه ریزی 6

 دادن در گوشی لال بازی و توضیح های درک مساله و حل مساله بهبود مهارت 7

 سپاری تصاویر و اعداد تکراری بخاطر  بهبود کارکرد اجرایی حافظه ریاضی  8

 مساله ساختن برای اشکال و اعداد  ریزی بهبود کارکرد اجرایی برنامه 9

 هاهای مورد علاقه و مرور فعالیتتکرار بازی ی فعالیت در این زمینه مرور پیشرفت کودکان در ادامه 10

 

 بررسی توصیفی اطلاعات 
شود. اطلاعاتی  ی تحقیق ارائه میآزمون اعضای نمونهو پسآزمون  نمرات توصیفی پیشدر این قسمت اطلاعات توصیفی مربوط به  

گردد شامل؛  فراوانی،  میانگین، انحراف استاندارد، حداکثر و حداقل نتایج حاصل از اجرای مداخله در  که در این قسمت ارائه می

ها ابتدا به صورت اجمالی با استفاده از جداول توصیفی  ادهباشد. این دمرحله قبل و  بعد از اجرا در گروه کنترل و آزمایش می

 گیرد. ی تجزیه و تحلیل استنباطی به تفصیل مورد بررسی قرار میشود و سپس در مرحلهارائه می

 
 ها در دوگروه : توزیع فراوانی و درصد آزمودنی3جدول

 درصد  تعداد آزمودنی ها  گروه

گروه 

 آزمایش 

12 50 

 50 12 گروه کنترل 

 100 24 جمع
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 باشد. ها در دو گروه برابر میشود تعداد آزمودنی مشاهده می  1همان طور که در جدول 

آزمون  های آن در مرحله پیشآمارهای توصیفی مربوط به نمره کلی عملکرد یادگیری شمارش معکوس اعدادریاضی و خرده آزمون

 ( ارائه شده است. 3در جدول)

 
 در دو گروه آزمایش و کنترل در مرحله پیش آزمون   های آنهای توصیفی نمره کلی عملکرد ریاضی و خرده مقیاسشاخص: 4جدول 

 متغیر

 حد اکثر نمره حداقل نمره انحراف استاندارد  میانگین  تعداد آزمودنی  

 

ش
گروه آزمای

 

گروه کنترل 
ش 

گروه آزمای
 

گروه کنترل 
ش 

گروه آزمای
 

گروه کنترل 
 

گروه 
ش

آزمای
 

گروه کنترل 
ش 

گروه آزمای
 

گروه کنترل 
 

 17 15 8 9 15/4 85/2 07/13 07/13 12 12  شمارش

مقیاس کلی 

 مفاهیم اساسی

 12 12 02/23 21/23 75/4 17/6 13 17 32 36 

 11 12 4 7 35/1 35/1 41/8 62/9 12 12  جمع

 13 18 2 4 12/3 13/4 41/7 27/9 12 12  تفریق 

نمره کلی 

 کاربرداعداد 

 12 12 54/27 62/25 91/4 98/5 19 11 38 36 

نمره کلی 

عملکرد آموزش  

شمارش 

معکوس  

 اعدادریاضی

 12 12 21/71 35/65 24/12 24/14 43 38 92 87 

 

آزمایش  آزمون میانگین و انحراف استاندارد نمره شمارش در گروه  شود در مرحله پیش( مشاهده می3همان طور که در جدول )

، در متغیر نمره کلی مفاهیم اساسی در  15/4و    07/13، و در گروه کنترل به ترتیب برابر  با  85/2و    07/13به ترتیب برابر  با   

باشد. هم چنین در نمره جمع در  می    17/6و    21/23و در گروه کنترل برابر  با     75/4و    02/23گروه آزمایش به ترتیب برابر با  

و    41/8و در گروه کنترل برابر با    35/1و    62/9میانگین و انحراف استاندارد گروه آزمایش به ترتیب برابر با   مرحله پیش آزمون  

ودر متغیر کلی  12/3و  41/7و در گروه کنترل برابر  با   13/4و  27/9؛ در متغیر تفریق در گروه آزمایش به ترتیب برابر با 35/1

باشد. و  می  98/5و    62/25و در گروه کنترل به ترتیب برابر با    91/4و    54/27برابر  با    کاربرداعداد در گروه آزمایش به ترتیب

آزمون در گروه آزمایش به ترتیب  میانگین و انحراف استاندارد نمره کلی عملکرد آموزش شمارش معکوس اعداد ریاضی در پیش

 باشد. می  24/14و  35/65و در گروه کنترل به ترتیب برابر  با  24/12و  21/71برابر با  

 

 پژوه  های استنباطی مربوط به فرضیهیافته
یادگیری شمارش معکوس اعداد ریاضی به سبکهای تصویری،شنیداری وکلامی در مقایسه با آموزش رایج در  فرضیه پژوهش:  

 معناداری دارد.آموزان پایه اول ابتدایی در گروه آزمایش نسبت به گروه کنترل تفاوت عملکرد ریاضی دانش

آزمون کنترل شد. ابتدا برای بررسی تفاوت  به منظور آزمون فرض فوق، از روش تحلیل کوواریانس استفاده شد و نمرات پیش

( استفاده شد و سپس برای  ANCOVAنمره کلی عملکرد ریاضی در گروه آزمایش و کنترل از آزمون تحلیل کواریانس یک راهه )
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آزمون در دو گروه آزمایش و کنترل از آزمون تحلیل کواریانس چند  ی مربوط به عملکرد ریاضی دانشهاتحلیل تفاوت زیر مقیاس

 ( استفاده شد. MANCOVAمتغیره)

ها از طریق آزمون لوین نشان داد که از  نتایج مربوط به تحلیل کواریانس یک راهه در زیر آمده است. مفروضه همگنی واریانس

 (. p ،65/0 =F>05/0ها رعایت شده است)ته است و فرض همگنی واریانستخطی صورت نگرف این مفروضه 

(  ANCOVAها، به منظور مقایسه نمرات عملکرد ریاضی در دو گروه آزمایش و کنترل از آزمون آنکووا)پس از بررسی مفروضه

 (. 4استفاده شد)جدول 

 
 عملکرد ریاضی در گروه آزمایش و کنترل: نتایج تحلیل کوواریانس یک راهه مقایسه میانگین نمره کلی 5جدول 

مجموع   منبع تغییرات 

 مجذورات 

میانگین   درجه آزادی 

 مجذورات 

F مجذور سهمی   سطح معنی داری

 اتا 

 851/0 000/0 28/182 92/3851 1 92/3851 نمره پیش آزمون 

 438/0 000/0*** 25/32 85/685 1 85/685 گروه

  01/22 34 12/752 خطا 

   34 231657 کل 

001/0>P *** 

 

داری  آزمون، بین عملکرد ریاضی دو گروه آزمایش و کنترل تفاوت معنیشود با کنترل نمره پیش( مشاهده می4همانطور که جدول)

( که میانگین نمرات پس آزمون 3( و با توجه به جدول شماره )P  ،25/32=F<001/0مجذور اتا سهمی،    =  438/0مشاهده شد)

( است، پس عملکرد گروه آزمایش در عملکرد  M=70یشتر از میانگین گروه کنترل)( بM=21/71عملکرد ریاضی گروه آزمایش )

آزمون ناشی تغییرات نمره پس  %43شود. همچنین آماره مجذور سهمی اتا نشان داد که  ریاضی بیشتر و فرضیه پژوهش تأیید می

 از شرکت در گروه آموزش ریاضی به سبکهای تصویری،شنیداری وکلامی بوده است. 

 

 و نتیجه گیری بحث 
آموزان هایی که معلمان ابتدایی در درس ریاضی با آن روبرو هستند کمبود انگیزه و علاقه در بعضی دانشامروزه یکی از چالش

پیچیدگی عمل تفکر و یادگیری انسان و طبیعت نسبتاً دشوار  (.همچنین2012برای یادگیری و پیشرفت در آن است )پویا منش،  

های بیشتری نسبت به علوم نظری و تجربی مواجه کرده است. تجربه نشان ، یادگیری ریاضی را با دشواریو مجرد مقولات ریاضی

می  افراد  از  بسیاری  برای  ریاضیات  یادگیری  مناسب،  محیط  و  شرایط  ایجاد  با  که  است  باشد)علم  داده  بخش  لذت  تواند 

های  مسائل ریاضی وقتی در غالب معماهای تفریحی و بازیترین  (.از طرفی به تجربه ثابت شده است که پیچیده1381الهدایی،

های ذهنی خواهند بود. اگر  ای برای رفع خستگیفکری عرضه شوند، نه تنها کسالت روحی به دنبال نخواهند داشت، بلکه وسیله 

ستند. با استفاده از  آموزش ی فرار از یادگیری آن نی دانش آموزان اول ابتدایی از یادگیری درس ریاضی لذت ببرند دیگر در اندیشه 

آموزان با نفرت آن را فراگیرند، با این  شود که دانشهای ریاضی، آموزش مفاهیم اساسی ریاضی یک کار کسل کننده تلقی نمی

تری از خود نشان خواهند داد)پویا  آموزان تحریک خواهد شد و برای آموختن بیشتر، شوق و حرارت افزون کار کنجکاوی دانش

شود، بلکه برنامه  آموزان خلاصه نمی(. بنابراین تدریس و یادگیری ریاضی، فقط در انتقال مفاهیم و تعاریف به دانش2012منش،  

ریاضی همچنین مسئول توسعه و تعمیم مفاهیم ریاضی، ایجاد انگیزه، پرورش قدرت خلاقیت، به کارگیری و ایجاد ارتباط بین  

آموزان  نهایت حل مسأله به مثابة نیروی حیاتی آموزش ریاضی، به طور جدی در دانش   آموزان خواهدبود تا درهای دانشآموخته 

شود که روشهای سنتی تدریس ریاضی با وجود تجربه، سالیان متمادی نتوانسته است وظیفه  تربیت شود. با این حال مشاهده می

به بسیاری از تحقیقات که تاکنون به انجام رسیده آموزان را به خوبی انجام دهد. بنا  خطیر یادگیری و آموزش برای عموم دانش

ای در یادگیری کودکان و حتی بزرگسالان  تواند نقش تعیین کنندهاست، شمارش معکوس اعدادریاضی درپایه اول ابتدایی می

هایی از یادگیری  شتواند تأثیر ایجاد کند بلکه در بخداشته باشد. از طرفی این روش آمیخته با بازی نه تنها در آموزش ریاضی می
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گیری و انتخاب کودکان، در تمرکز و تقویت دقت دیداری و انتقال اعمال محاسباتی از شمارش تواند در قدرت تصمیمریاضی می

های درس به بوته آزمون گذاشته  انگشتی و عملیات قلم کاغذی به عملیات ذهنی مؤثر واقع شود. این روش یادگیری در کلاس

تواند حتی به مدت  ریادگیری ریاضی با بازی با کیفیت بالاتری تولید و طراحی شود، یک عدد ابزار بازی میشده است، اگر ابزا

بابازی و بازیچند سال مورد بهره از این دست در برنامهبرداری قرار گیرد و اگر این روش یادگیری ریاضی  های درسی  هایی 

ی موارد فوق  وری زمان کلاس بیشتر خواهد شد. همهتر و بهرهریس آسانآموزش و پرورش قرار گیرد تا اندازه قابل توجهی تد

ها)که به پشتوانه این پژوهش می توان ادعا نمود( کار تدریس رادر دوره ابتدایی وخصوصا  دهند که استفاده از این آموزش  نشان می

انند در مجموع، بهره وری آموزشی و پرورشی را  توسازند میتر میکلاس اول که اشتیاق فراوانی به موضوع یادگیری دارند آسان

ایرانی می  های درس را جذاب ساخته و غول درس ریاضی را در منظر دانشافزایش دهند. از سوی دیگر کلاس آموز و معلم 

 شکنند.

مطالعات هم سو   های آزمایش و کنترل این پژوهش و دیگردار بین گروهدر نهایت باید تأکید نمود با توجه به وجود تفاوت معنی

تحقیق، می این  آموزش با  از  به    توان  ابتدایی  اول  پایه  در  ریاضی  اعداد  یادگیری شمارش معکوس  از  استفاده  با  ریاضی  درس 

آموزان یاد کرد. در  عنوان یک روش مؤثر بر بهبود و افزایش عملکرد دانشسبکهای تصویری،شنیداری وکلامی استفاده نمود وبه 

 ای تدوین یافته و متناسب با سطح توانایی این دانش آموزان خواهدبود.ژوهش، نوید بخش برنامهآورد این پ واقع ره

 

 پیشنهادات  
سبکهای   -1 به  ابتدایی  اول  پایه  در  ریاضی  اعداد  معکوس  شمارش  یادگیری  که  داد  نشان  پژوهش  این  نتایج  که  آنجایی  از 

شود  دهد، توصیه میآموزان را افزایش مییادگیری مطالب ریاضی دانشتصویری،شنیداری وکلامی می تواند تاحدزیادی میزان  

 ریزی آموزشی کلاس درس ریاضی اول ابتدایی استفاده شود. این نوع آموزش در برنامه

باتوجه به اینکه دانش آموزان ابتدایی انگیزه بالایی برای یادگیری دارندوبرخی از بازی ها می تواند در دروس مختلف میزان   -2

یادگیری آنان را افزایش دهدودراین تحقیق هم اثربخشی آن اثبات شد ،پیشنهاد می شودکه معلمان محترم ابتدایی، آموزش به 

 های دیگر را اجراکنندی بازی در کلاس درس ریاضی یا کلاسوسیله 

دوره های ضمن خدمت توسط  باتوجه به نوبودن موضوع واثربخشی زیاد آن درامریادگیری اعداد ریاضی پیشنهادمی شود تا    -3

 مدرسان باتجربه وکارآگاه برگزار گرددو معلمان نیز در این مورد آموزش ببینندتا مهارت های لازم راکسب کنند.

باتوجه به هزینه بربودن این روش ها ونیاز به ابزارهای لازم برای یادگیری پیشنهادمی شودتا مدیران محترم آموزش وپرورش   -4

راجهت فراهم کردن این امکانات درمدارس فراهم سازندتا معلمان بااشتیاق بیشتری به سمت استفاده از این ومدارس تمهیداتی  

 برنامه ها ترغیب گردند. 

 

 های پژوهش محدودیت 
هایی روبه رو بوده است که در اگر چه برای عینیت، دقت و صحت پژوهش تلاش بسیاری شد؛ ولی این پژوهش نیز با محدودیت

 شود:ها اشاره میزیر به آن

محدودیت در زمینه قلمرو جغرافیایی)فقط در سطح شهرسیرجان انجام شده، بهتر است همزمان در سایر شهرهای بزرگ هم  

 انجام شود تا تأثیر موقعیت مکانی هم بررسی شود(. 

 دوره ابتدایی محدود بود. این پژوهش از نظر  جنسیت به دختران و از نظر پایه تحصیلی به پایه اول و از نظر مقطع به 

 آموزان گروه آزمایش برای انجام تکلیف در منزل باتوجه به شیوع ویروس کرونا. های دانشعدم همکاری لازم  برخی خانواده

 محدودیت زمانی برای برگزاری جلسات آموزشی باتوجه به تعطیلی مدارس درایام شیوع گسترده کرونا 

 قات کافی در رابطه با موضوع پژوهش به زبان فارسی و انگلیسیمحدودیت منابع کافی وعدم وجود تحقی
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. اثر آموزش فراشناخت و روابط فضایی بر عملکرد ریاضی کودکان دچار ناتوانی یادگیری ریاضی(.  1391اصلی آزاد، م و یار محمدیان، ا. )
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 .187  –  200(،  23)  6. مجله روانشناسی تحولی،  نارسایی های زیر بنایی در ناتوانی ریاضی(.  1389امین زاده، ا.، و حسن آبادی، ح. )
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   چکیده

آموزش سازگار با مغز، از جمله رویکردهای جدید در آموزش درسی است. هدف پژوهش حاضر، بررسی اثربخشی آموزش سازگار با  

بود. روش تحقیق حاضر نیمهمغز بر درک مسایل ریاضی دانش ابتدایی منطقه نظرکهریزی هشترود  از نوع آموزان ششم  تجربی 

ابتدایی نظرکهریزی  آزمون با گروه کنترل است. جامعه آماری این پژوهش، شامل کلیه دانشآزمون، پسپیش آموزان پایه ششم 

  60نفر بود. باتوجه به روش تحقیق، نمونه آماری شامل تعداد دو کلاس از دانش آموزان پایه ششم به تعداد  532هشترود به تعداد  

گیری در دسترس انتخاب و به صورت تصادفی در  نفر گروه کنترل( بودند که از طریق روش نمونه  30آزمایش و    نفر گروه  30نفر )

ها جایگزین شدند. برای مداخله از بسته آموزشی یادگیری سازگار با مغز استفاده شد. هر دو گروه قبل و بعد از انجام مداخله با  گروه

پیوتری برج لندن مورد ارزیابی قرار گرفتند. نتایج با استفاده از روش تحلیل کوواریانس  استفاده از آزمون درک مسایل ریاضی کام

دارد و    یک متغیره تحلیل شد. نتایج پژوهش نشان داد که بین دو گروه پژوهش تفاوت معنی داری در درک مسایل ریاضی وجود

شود. نتایج این تحقیق اهمیت توجه به  ششم ابتدایی میآموزان  روش آموزش سازگار با مغز باعث افزایش درک مسایل ریاضی دانش

 سازد. رویکردهای سازگار با مغز را در آموزش ریاضی خاطرنشان می

 

 یادگیری سازگار با مغز، درک مسایل ریاضی، پایه ششم ابتداییواژگان کلیدی: 
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 مقدمه
توان گفت پیشرفت بشر در است. در واقع میعلمی بشر بودههای بسیار بنیادی و ضروری در تاریخ  دانش ریاضی یکی از دانش

است. درس ریاضی در تعلیم و تربیت سراسر جهان، جایگاهی  بسیاری از علوم و تکنولوژی وابسته به پیشرفت او در علم ریاضی بوده

ه است و توجه به عواملی ویژه و اساسی دارد. آموزش مناسب و پیشرفت تحصیلی در درس ریاضی، همیشه با مشکلاتی همراه بود

شود، اساسی است. از آنجا که عمده دانش ریاضی دانش آموزان در کلاس درس  که باعث بهبود کیفیت آموزش این درس می

های آموزشی این درس می باشد، این مساله اهمیت  شود، مهمترین عامل تاثیرگذار بر پیشرفت تحصیلی آنان روشکسب می

 (.  1391سازد )تاراج، ریاضی را بیش از پیش آشکار میتوجه به کیفیت تدریس درس 

های  مهارت  .1:آموز تأثیرگذار استدهد در موقعیت حل مسئله ریاضی، سه مؤلفه اساسی زیر، برعملکرد دانشمطالعات نشان می

به نقل از سیدی و  9981،  1های انگیزشی )مایر. مهارت3های فراشناختی )یادگیری خودتنظیم و خودنظارتی؛  . مهارت2شناختی؛

دهندگان آن است، حل مسئله ریاضی ( یکی از ارائه2007) 2(. در الگوهای شناختی حل مسئله ریاضی، که مونتاگو1394بدری، 

پیچیده میان مؤلفه انفعال  نظرگرفته شدهبه عنوان فعل و  انگیزشی در  عاطفی و  ،  3است )استیسیهای شناختی، فراشناختی، 

های مربوط های کلامی و مهارتوزان دچار افت تحصیلی در ریاضی مشکلات اساسی در مواردی نظیر حل مسئلهآم(. دانش2005

ها، استفاده از راهبردهای خودتنظیمی و خودنظارتی به آن، تشخیص اطلاعات مربوط به آن، تشخیص اطلاعات بدیهی در مسئله 

 (2001، 5، و گاگنون و مکینی 2008،  4ند )پروتی در فرایند انجام تکلیف و حفظ توجه تا پایان تکلیف دار

های آموزشی، پا به عرصه گذاشته است. در  در دهه های اخیر در عرصة تعلیم و تربیت، رویکردهای مختلفی در ارتباط با فرایند

که چطور ایم و اینتهی مغز یاد گرفچه که ما دربارهی آنتعلیم و تربیت مغز محور، به عنوان یک رشته جدید بر پایه  1980سال  

ی جدید، نوروبیولوژی، علوم شود، بنا شد. که حداقل نیروهای هدایتی در پشت این رشتهدر تعلیم و تربیت به آن نگریسته می

 (.1389شناختی، تکنولوژی، داروشناسی و وسایل تصویربرداری نورونی از داخل مغز بودند )جنسن، 

های یادگیری، مباحث جدیدی را وارد عرصه کردن آن با فرایندنحوۀ کارکرد آن و مرتبط  یادگیری مغز محور، با تأکید بر مغز و

ای آموزشی نموده است. لذا توجه به ابعاد مختلف این تئوری و ارتباط با فرایندهای آموزشی و به تبع آن پیشرفت در حوزۀ  ه

ای از اصول معنادار است که درک ما از اینکه د مجموعهرسد. یادگیری مغز محور، کاربرتعلیم و تربیت، امری ضروری به نظر می

دهد. یادگیری مغز محور، نه داروی همه دردهاست و نه جادو است  کند، را ارائه میمغز ما به هنگام آموزش، چطور فعالیت می

اصول و پایه برای دانش و مهارت  ای از  که انتظار داشته باشیم تا همة مشکلات تعلیم و تربیت را حل کند. با این حال، مجموعه

براساس آن می یادگیری گرفت. )جنسناست که  یادگیری   6،2004توان تصمیمات بهتری در مورد فرایند  به عبارت دیگر،   .)

های اخیر در علوم اعصاب است که شرایط  گرا به آموزش بر پایه پژوهشسازگار با مغز، آماده سازی یک رویکرد جامع و سازنده

دهد و نیز هیجانی و شناختیِ بهینه برای یادگیری را نشان داده و ساختار، کارکرد و مراحل تحولی مغز را توضیح می  محیطی،

یاد می طبیعی  طور  به  مغز  اینکه چطور  پایه  بر  یادگیری  و  تدریس  برای  را  بیولوژیکی  هدایتِ  میچارچوب  آماده  کند  گیرد، 

کنند که آموزش، بدون دانستن عملکرد مغز، دقیقاً مانند طراحی دستکش بدون  پژوهشگران اذعان می (.2014  7)بلدنسپرگر، 

،  8آگاهی از ساختار و حرکت دست است و پس از شناخت کامل مغز می توان مسیرهای یادگیری حداکثری را کشف کرد )اوولولا

آموزان طبیعی مغز است، به دانش(. یادگیری مبتنی بر مغز، که بر اساس عملکردهای  2014،  9؛ گوزویسیل و دیکیجی2011

سازی مغز برای ذخیره، پردازش و بازیابی اطلاعات به روشی سرگرم کننده، به طور قابل توجهی، یاد بگیرند.  کند با آمادهکمک می

 
1 Mayer 
2 Montague 
3 Stacey 
4 Pedrotty 
5 Gagnon & Maccin 
6 Jenson,E 
7 Baldensperger 
8 Awolola 
9 Gozuyesil, & Dikici 



192 

 

یری  تواند در فرایند یادگدراین رویکرد، یادگیری مبتنی بر این ایده است که هر قسمت از مغز عملکردهای خاصی دارد که می

 (.2012، 1بهینه شود )مالک و همکاران،

تحقیقات زیادی که در زمینه یادگیری مبتنی بر مغز در کلاس درس انجام شده است، بیانگر این واقعیت است که یادگیری 

 ( در پژوهشی با هدف بررسی اثربخشی آموزش 2006)2آموزان موثر بوده است. دومان مبتنی بر مغز در پیشرفت یادگیری دانش

آموزان در آموزش مطالعات اجتماعی نشان داد که آموزش مبتنی بر مغز در مقایسه با  مبتنی بر مغز بر پیشرفت یادگیری دانش

  8/72مغزمحور راهبردهای آموزش  از  بعد که ( دریافت2005)   3های سنتی از اثربخشی بیشتری برخوردار بوده است. هایلند روش

 کنند.  می ادغام سازگار با مغز آموزش  راهبردهای با را  واندنخ آموزش های روش معلمان، از درصد

 می فعال را  مغز نیمکرۀ  دو هر  که راهبردهایی از  و استفاده چندگانه های هوش  کارگیری  به  که داد  ( نشان  2001)4پژوهش لاند 

 آموزان دانش بهتر یادگیری به مغز با سازگار یادگیری های محیط حتی و داده گسترش آموزان را دانش خواندن های مهارت کند،

سازگار با   یادگیری و آموزش با مرتبط های( بیان می کند که پژوهش 2007)5کند. دوریس  می شایانی کمک در یادگیری ناتوان

است.  افزوده   آموزاندانش تحصیلی پیشرفت و ریاضی درس نمرات  بر یادگیری، و تدریس در این اصول کاربرد که داده نشان مغز

 هاآن منفی رفتارهای و افزایش را آموزاندانش نفس به اعتماد که راهبردهای سازگار با مغز داد ( نیز نشان2007)  6مطالعه پاشیاک 

 آموزاندانش در  زیبا نقش هنرهای و یادگیری سازگار با مغز پژوهشی در  است. شده شانتحصیلی پیشرفت باعث داده و کاهش را

 یادگیری اصول با آموزاندانش  ذهن کشیدن چالش برای به نظیر بی راهی زیبا، هنرهای که آمد دست به جهنتی  این دار،مسئله

 تحصیلی و پیشرفت نفس به  اعتماد افزایش به یادگیری و مغز بر آن کارکرد تأکید بر با زیبا هنرهای برنامة  .است سازگار با مغز

(  نیز نشان داد که یادگیری 2020)  8(. نتایج مطالعه آرون و سینگاراولو2006،  7لاتفی و  شود )ریسپرسمنجر می آموزان  دانش

 دهد.  کند، همچنین حل مسئله و خلاقیت را در آنها افزایش میبه بهبود نمرات فیزیک دانش آموزان کمک می سازگار با مغز

ادی نیاز دارد و هنوز هم یکی از پیچیده ترین  های ذهنی زیها به تواناییدرک مفاهیم مختلف ریاضیات در مقایسه با سایر رشته

آید در بسیاری ها بر می(. چنانکه از پژوهش 2009،  9و چالش برانگیزترین موضوعات درسی، در بسیاری از کشورهاست )ریسلی

د عملی برای های سازگار با مغز به تایید رسیده است و به نظر می رسد، این نوع یادگیری، یک رویکراز موارد، کارایی آموزش

های  در کلاس  (؛ درحالی که روش آموزش سازگار با مغز2008،  10؛ و سوزا 2009آموزش و یادگیری ریاضیات است )ریسلی،  

شود. بر این اساس پژوهش حاضر سعی دارد تا به این سوال پاسخ دهد که آیا آموزش سازگار با مغز بر درک  ریاضی اجرا نمی

 بتدایی منطقه نظرکهریزی تاثیر دارد؟مسایل ریاضی دانش آموزان ششم ا

 

 روش تحقیق 
آموزان پایه  جامعه آماری شامل تمامی دانشتجربی از نوع پیش آزمون، پس آزمون با گروه کنترل بود.  ، نیمهحاضرتحقیق  روش

نفر   60ن به تعداد  ای شامل دو کلاس از دانش آموزاآموزان این منطقه، نمونهششم منطقه نظرکهریزی هشترود بود. از بین دانش

ابتدا )پس از حذف موارد ناقص( به صورت در دسترس انتخاب و به صورت تصادفی در دو گروه آزمایش و کنترل قرار گرفت.  

آموزان گروه نمونه انتخاب شده، اجرا شد و سپس بسته آموزشی یادگیری سازگار  پرسشنامه درک مسایل ریاضی بر روی  دانش

دقیقه ای( اجرا شد و برای گروه   45جلسه   3جلسه )هر هفته    15دانش آموزان گروه آزمایشی به مدت  با مغز ریاضی بر روی  

کنترل هیچ مداخله ای ارایه نشد. بعد از پایان مداخله، پرسشنامه درک مسایل ریاضی دوباره از گروه آزمایش و کنترل گرفته  

 متغیره تحلیل شد.   داده های حاصله با استفاده از روش تحلیل کوواریانس یک شد.

 
1 Malik 
2 Duman 
3 Hoiland 
4  Lunde 
5 Doris 
6 Pociask 
7 Respress & Lutfi   
8 Arun, & Singaravelu 
9 Risley 
10 Sousa 
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این جلسات شامل محتواهای   جلسه استفاده شد.  15برای مداخله از بسته آموزشی سازگار با مغز، در طی    ابزارهای مداخله:

های یادگیری سازگار با مغز، اصول یادگیری آرمیدگی  معرفی و تبیین یادگیری سازگار با مغز، ساختار و کارکرد مغز، معرفی مؤلفه

ول غوطه ورسازی هماهنگ در تجارب پیچیده، اصول پردازش فعال تجارب، محیط غنی بر یادگیری، سیستم تشویق هوشیار، اص

جلسه آموزش مرتبط با یادگیری مغز محور داده شد. محیط    3سازگار با مغز بود. همچنین به اولیا و سایر عوامل مدرسه، طی  

، تغذیه، آب، رایحه طبیعی و موسیقی( تغییراتی اعمال شد. سپس معلم  های تاثیرگذار )رنگ کلاسیادگیری نیز بر اساس مولفه

 جلسه آموزش داد. 15های ریاضی خود را بر اساس اصول یادگیری مغز محور در مدت یک و نیم ماه گروه آزمایش آموزش

از(:  TOL)   1آزمون کامپیوتری برج لندن ریاضی،  ارزیابی درک مسایل  این  آزمون    برای  استفاده شد.  لندن  کامپیوتری برج 

ی فرونتال را بسنجد. این آزمون  ریزی بیماران دچار صدمه به قطعه( طراحی کرد، تا توانایی برنامه1982)  2آزمون را ابتدا شالیس

حاضر، طراحی ی کامپیوتری آن هم در حال  ریزی و سازماندهی است. نسخهترین آزمون برای ارزیابی برنامهدر حال حاضر معروف

حلقه رنگی )قرمز، آبی و سبز( تشکیل شده است.   3میله )الف، ب و ج( که روی یک پایه قرار دارد و  3شده است. این آزمون از 

های رنگی )سبز، قرمز و آبی( و قرار دادن آنها در جای  شود که شما باید با حرکت دادن مهرهدر این آزمون، به آزمودنی گفته می

گذاری به این صورت است که بر مبنای اینکه فرد در چه  اقل حرکت لازم، شکل نمونه را درست کنید. شیوه نمرهمناسب، با حد

ی کمتر های بیشتر، نمرهاست )کوشش  50تا    12گیرد که دامنه آن ازکوششی مسئله را حل کند، یک نمره کلی به او تعلق می

 (.  1388؛ به نقل از مشهدی و همکاران، 2004، 3رش شده است )لزاکگزا 79/0و برعکس(. اعتبار این آزمون مورد قبول و 

 

 یافته ها 
های آزمایشی و کنترل آزمون گروهآزمون و پسها را در درک مسایل ریاضی در پیشآماره های توصیفی گروه آزمودنی  1جدول

نشان می میرا  مشاهده  چنانکه  آزموندهد.  پیش  در  نداشود،  وجود  تفاوت محسوسی  پسها  در  اما  گروهرد،  تفاوت  آزمون  ها 

 محسوس است.  

 
 ها در متغیر درک مسایل ریاضی. آماره های توصیفی گروه آزمودنی1جدول 

 انحراف استاندارد  میانگین  مرحله  متغیر 

 گروه  آزمایش 

 

 4/ 52 26/ 90 آزمون پیش 

 4/ 00 30/ 60 آزمون پس 

 6/ 01 26/ 76 آزمون پیش  گروه کنترل 

 5/ 62 26/ 36 آزمون پس 

 

 ارایه شده است.   3و 2برای استفاده ازتحلیل کووریانس یک راهه ابتدا پیش فرض های تجلیل بررسی شد که نتایج در جداول 
 های واریانس لوین بین متغیر تحقیق. نتایج آزمون همگنی2جدول 

 معنی داری  2درجه آزادی  1درجه آزادی Fمقدار  

030/0 1 58 864/0 

 

ها تایید  (،  معنی دار نیست و فرض همگنی واریانسp=    0/ 864و    F=    030/0دهند که آزمون لون )نشان می  2جدول  نتایج  

 شود.  می
 

 

 

 
1. tower of London  

2. Shallice 

3. Lezak 
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 . تحلیل کواریانس یکراهه برای همگنی  شیب رگرسیون 3جدول

 

 

 

 

 

 

داری  دهد. مشاهده می شود که تعامل معنینتایج تحلیل کواریانس یکراهه برای همگنی شیب رگرسیون را نشان می  3جدول  

 گردد.  توان گفت، شیب رگرسیون تایید میهای آزمایش و کنترل وجود ندارد. در نتیجه میآزمون و گروهبین پیش

 
 ها در گروه آزمایش و کنترل نتایج تحلیل کواریانس یکراهه بین آزمودنی . 4جدول

 منبع تغییرات 
مجموع  

 مجذورات 
 درجه آزادی 

میانگین  

 مجذورات 
F معنی داری 

 001/0 227/99 065/162 1 065/162 پیش آزمون 

 001/0 176/42 656/115 1 656/115 گروه

 

معنی    001/0در سطح    42/ 176؛   Fدهد.  مقدار  گروه آزمایش و کنترل را نشان مینتایج تحلیل کواریانس یکراهه را در    4جدول  

توان گفت که متغیر مستقل در گروه آزمایشی تاثیر گذار بوده و باعث تفاوت بین میانگین گروه آزمایشی با  دار می باشد و می

 گروه کنترل شده است.  

 

 گیری و پیشنهادات آتی نتیجه

آموزان ششم ابتدایی تاثیر دارد و این یافته با نتایج  داد که آموزش سازگار با مغز بر درک مسایل ریاضی دانشنتایج پژوهش نشان  

 ( همسویی دارد.2011( و شیران و برنزیت  )2017(، دیادین )2017)  1های سالم پژوهش

پیشرفت تحصیلی دانش آموزان را گزارش بر سطوح   سازگار با مغز( نیز در پژوهشی اثر بخشی فعالیت های یادگیری  2010باس  )

کرده است. به کارگیری هوش های چندگانه و استفاده از راهبردهایی که هر دو نیمکرۀ مغز را فعال می کند، مهارت های خواندن 

ی کمک دانش آموزان را گسترش داده و حتی محیط های یادگیری سازگار با مغز به یادگیری بهتر دانش آموزان ناتوان در یادگیر

نشان داده که کاربرد اصول    سازگار با مغز(. همچنین پژوهش های مرتبط با آموزش و یادگیری  2001شایانی می کند )لاند،  

در تدریس و یادگیری، بر نمرات درس ریاضی و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان افزوده است )دوریس،    سازگار با مغزیادگیری  

( حاکی از آن بود که آموزش یادگیری سازگار با مغز بر میزان 1389اهیمی قوام و فرخی ). یافته های مطالعه سیفی، ابر(2007

 آموزان افزوده و بر افزایش کیفیت یادگیری آن ها تاثیر قابل توجهی گذاشته است.درک مطلب و سرعت یادگیری دانش

پژوهش می توان گفت که  یافتهدر تبیین   ده است که یادگیری، در جریان تغییر  های علوم اعصاب نشان داپژوهش   های این 

ها، تجربیات و  گیرد و لذا تدریس، نوعی هنر تغییر مغز است که پیوندهای جدیدی بین محرکسازمان کارکردی مغز صورت می

ایجاد می انعطافرفتار فراگیر  ایجاد چنین کند.  با شرایط در حال تغییر محیط است،  پذیری مغز که لازمه تطابق مداوم مغز 

ترین حلقه اتصال علوم اعصاب و آموزش و پرورش مطالعه ماهیت و چگونگی یادگیری  سازد. بنابراین، مهمیوندهایی را ممکن میپ 

 (.1390گیری حافظه است )هوارد جونز، و شکل

است. لذا  در پایان یادآوری می شود، آموزش مبتنی بر مغز در مورد ریاضی هنوز به صورت کامل به شکل اجرایی کافی نیامده  

در ارایه آموزش های مبتنی بر مغز وجود دارد. پیشنهاد می شود در معرفی روش های تدریس و طراحی برنامه های    مشکلاتی

درسی به نقش آموزش مبتنی بر مغز نیز توجه شود. همچنین آموزش سازگار یا مغز در دیگر دروس هم بکار گرفته شود. در مورد 

 با ارایه آموزش های ضمن خدمت به معلمان، اطلاعات آنها را در این زمینه افزایش داد.  آموزش مبتنی بر مغز می توان 

 
1 Salem 

 مجموع مجذورات  منبع تغییرات 
درجه 

 آزادی 

میانگین  

 مجذورات 
F معنی داری 

گروه* پیش  

 آزمون 
268/0 1 268/0 325/0 571/0 
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مسئله  ساختار عاملی پرسشنامه هیجانات کودکان در موقعیت های حل 

 ریاضی

 
 3، فاطمه سیار2، شهربانو خشکاب*1 علی اکبر دولتی

دانش آموخته دکتری مدیریت آموزش عالی، دانشکده علوم تربیتی، دانشگاه اصفهان، اصفهان، ایران. نویسنده مسئول   نویسنده مسوول: -و * 1
dolatiali662@gmail.com 

 

 ان، تهران، ایران. دانشجوی دکتری اقتصاد و مدیریت مالی آموزش عالی، دانشکده علوم تربیتی، دانشگاه تهر -2
 

 دانش آموز پایه دوازدهم علوم تجربی، دبیرستان کوثر، سمنان، ایران)اجرا و گرد آوری داده های پژوهش در مدارس دخترانه استان سمنان(. -3

 

 

 

 

 چکیده

روش پژوهش  های پرسشنامه هیجانات کودکان در موقعیت های حل مسئله ریاضی بود.  هدف از اجرای این پژوهش، تعیین عامل

(. تعداد =3417Nآموزان دختر پایه پنجم ابتدایی مدارس استان سمنان بود )همبستگی از نوع تحلیل عاملی و جامعه پژوهش دانش 

دانش آموز با استفاده از فرمول کوکران و با توجه به میزان خطا و حجم جامعه، به روش نمونه گیری تصادفی طبقه ای انتخاب    269

پرسشنامه جمع آوری و تحلیل شد. ابزار به کار   246نار گذاشتن پرسشنامه های مخدوش و تکمیل نشده، تعداد  شدند که پس از ک

( بود، که  پس از  2005گرفته شده در این پژوهش مقیاس هیجانات کودکان در موقعیت های حل مسئله ریاضی پکران و همکاران)

صاحبنظران در این حوزه، روی دانش آموزان اجرا شد. با استفاده از تحلیل  ترجمه و احراز روایی محتوایی و سازه توسط خبرگان و 

عاملی اکتشافی به روش مولفه های اصلی تعداد هفت عامل به عنوان عامل های اصلی پرسشنامه مشخص شد و با استفاده از تحلیل  

به دست آمد. نتایج   3/0عاملی بالاتر از    عاملی تاییدی عوامل مشخص شده، تایید شدند. تمامی عامل های تعیین شده دارای بار

پژوهش نشان داد که این پرسشنامه از روایی مناسب برخوردار است و می توان از آن به عنوان ابزاری مناسب در زمینه آموزشی و  

 .  یادگیری استفاده کرد

 

  ساختار عاملی، هیجانات کودکان، حل مسائل ریاضی.واژه های کلیدی:  
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 مقدمه 
های  گذارند و در واقع ممکن است مقدم بر شناخت باشند. داده های درونی هستند که بر انگیزه و رفتار فرد اثر میها دادههیجان

تواند بر دامنه ای از پردازش های شناختی شود و میکنند که هیجان توسط ساختارهای زیرین قشر مخ کنترل میتجربی بیان می

در دو دهه    .(1386)بهرامی و محمودی، گیری است، اثر بگذاردگیری حافظه، قضاوت و تصمیمکه شامل سو گیری توجه، سو  

( در  2002)1هارتاند. همانطور که شیتز و لینهای زیادی در زمینه هیجانات در یادگیری، آغاز به رشد کردهگذشته، پژوهش

اند که هیجانات به طور نزدیکی تقریبا  رش را بیان کردهتحقیقاتشان مسئله خاصی از هیجانات آموزشی روانشناسی و آموزش و پرو

از ماهیت هیجانات در محیط مدرسه  در تمامی جنبه های فرایند آموزش و یادگیری درگیر هستند، در نتیجه درک درستی 

بر نقش هیجانات در آموزش و پرورش، رابطه تلف  ای بین هیجان و جنبه های مخضروری می باشد. مطالعات بسیاری مبنی 

  کند که نشان دهندهیادگیری مانند استفاده از راهبردهای فراشناخت، تجارب فراشناخت، انگیزه، اهداف و دستاوردها، را بیان می

به ریشه های تجارب هیجانی کودکان مقطع  باشد. با این حال، امروزه اطلاعات کمی راجعپیشرفت قابل توجه آن در این زمینه می

اگر ما هیجان را به عنوان یک فرایند    (.2015ل مسئله درگیر هستند، وجود دارد)تورنر، سیکاسکی وپانس،ابتدایی که در کار ح

پویا در نظر بگیریم، به نظر می رسد که درکی از ماهیت هیجان در محیط مدرسه  نیازمند یک بررسی واقع شده از هیجانات و  

شده توسط دانش آموزان ابتدایی پس از حل مسائل ریاضی را مورد   مطالعه حاضر، هفت هیجان مجزای تجربه  منابع آن ها است،

بررسی قرار داده است. توجه به تجارب هیجانی کودکان در یادگیری ریاضی ضروری است، زیرا درکی از رابطه بین تسلط رو به  

ازی داشته باشند، همچنین رشد کودک از وظایف مدرسه، و همچنین هیجانات رو به رشد ممکن است پیامدهای مهم بر نظریه پرد

بررسی هایی برای هدایت شیوه های آموزشی ضروری است. بعلاوه، با توجه به پدیدارشناسی های مختلف در زمینه هیجانات،  

تمرکز بر هیجانات مجزا در بررسی منابع آن ها لازم است. در واقع، تمرکز بر هیجانات مشخص شده به لحاظ ظرفیت، برای 

آن ها پذیرفته نخواهد بود. با این حال، تا به امروز، تحقیقات بر روی عوامل موثر بر تجارب هیجانی دانش    بررسی دقیق منابع 

اهداف و   انگیزه،  باورهای کنترل،  پنداره،  اقدامات شبه صفت متغیرهای فردی مانند خود  بر روی  بیشتر  یادگیری،  آموزان در 

به لحاظ ظرفیت، تمرکز داشته اند. علاوه بر این، تحقیقات بر روی     شده  اقدامات شبه صفت هیجانات، یا بر عاطفه طبقه بندی 

هیجانات تجربه شده در موقعیت های حل مسئله، تا حد زیادی بر روی دانش آموزان دوره متوسطه انجام شده است و تحقیقات 

 (. 2014برینک گارسیا و برگر،لنینکمی بر روی دانش آموزان دوره ابتدایی به طور انحصاری بر روی اضطراب تمرکز کرده اند)

(، هیجانات در تجارب  2001)5و جانستون  4، شور3( با اشاره به مدل نظری اسکیرر 2006نید)2هنوال وا پتی در یک مطالعه کیفی،

تجارب هیجانی  هیجانی دانش آموزان را در زمان حل یک مسئله ریاضی، بررسی کردند. این مطالعه، هیجانات قابل توجهی را در  

دانش آموزان در تغییر از شادی به نگرانی، آسودگی، سرخوردگی عصبانیت، اضطراب و افتخار را نشان داد. این هیجانات، توسط 

نویسندگان به عنوان بیان ارزیابی در حال انجام دانش آموزان از موقعیت، تفسیر شده است. طراحی و معیارهای خود سنجی 

شده در مطالعات کیفی، به درک دقیق هیجانات نپرداخته است. با این حال، نتایج حاصل از بررسی تاثیر تجارب هیجانی استفاده  

( نشان داد که شدت  2010)9و پانس   8سینیر اسیو، سی7، کلوول 6محتوای هیجانی متن مورد استفاده در یک دیکته توسط، دیرازنه

ساله( در هنگام کار بر روی دیکته، کاهش یافته و هنگامی که کار    11-10هیجانات لذت بخش تجربه شده توسط دانش آموزان )

تمام شود، افزایش می یابد، در حالی که کودکان زمانی که کار انجام شده بود، تجربه هیجانات ناخوشایند را با شدت بیشتری 

( نشان داد که تجارب شبه صفت لذت،  1020و همکاران) 10گزارش دادند. در ارتباط با این نتایج، یافته های تجربی اخیر  پکران

امید، افتخار، تسکین، خشم، اضطراب، خجالت، ناامیدی، خستگی با ارزیابی های کنترل شده شبه صفت که به باورهای دانش  

 
1. Schutz  & Lanehart 
2. Op’t Eynde &Hannula    
3 . Scherer 
4. Schorr 
5 . Johnstone 
6 . de Rosnay 
7 . Clavel 
8 . Cuisinier 
9 . Pons 
10 . Pekrun 



199 

 

آموزان در مورد توانایی خود، انتظارات و نسبت موفقیت و شکست اطلاق می شود، وساطت می شوند. از طریق چارچوب نظری  

سال(  از لذت، خستگی و اضطراب مربوط به ریاضیات را    12تا    7( تجربیات کودکان )از  2012و همکاران )  1تنفللیچ  مشابه،

( از دانش آموزانی که کنترل درک  2011، 2010مورد بررسی قرار دادند. نتایج آن ها، در راستای یافته های پکران  و همکاران )

 2کیی ا لذت بردن و به طور منفی با اضطراب و خستگی مرتبط بود. افکلاتس و پتشده را پیشنهاد می کرد، به طور مثبت ب 

( دریافتند که خلق و خوی منفی تجربه شده در نتیجه یک کار حل مسئله ریاضی به طور مثبت با احساس سختی و به  2005)

( نیز دریافتند که ادراک دانش  2001طور منفی با اعتماد به نفس و همچنین برآورد صحت راه حل مرتبط بود. تورنر و واگ)

 آموزان از یک نمره به عنوان شکست، مهم ترین پیش بینی کننده برای تجارب خجالت بود. 

رویکرد پژوهش حاضر به سوال درباره عوامل تعیین کننده تجربه های هیجانی کودکان در مواجهه با موقعیت حل مسئله ریاضی،  

اس هیجانات  ارزیابی  نظریه  اساس  اتفاق بر  زمان  طول  در  که  پویا  فرآیند  یک  عنوان  به  را  هیجان  که   ت 

می افتد و از ارزیابی های در حال انجام بدست آمده است، که معمولا ارزیابی تلقی می شود، تعریف می شود، و افراد از موقعیت  

نظر پایه های  از  یکی دیگر  ایجاد می کنند.  را  هیجان  مواجه می شوند،  آن ها  با  از مدل  هایی که  پژوهش حاضر  رویکرد  ی 

( از یادگیری سازگارانه گرفته شده است که بر نیاز به تمایز بین سطوح مختلف عمومیت اندازه گیری ارزیابی  2007)3کرتسبوای

دانش آموزان، باید به صورت اندازه گیری های کلی تر )شبه   "ارزیابی کار خاص"ها تاکید دارد، نشان می دهد که اندازه گیری  

صفت( از انگیزه آن ها و خود پنداره، تکمیل شود. از این منظر، به منظور بهبود درک ما از پیچیدگی تجربه های هیجانی دانش  

آموزان در طول یادگیری، ضروری است تا بررسی کنیم که دانش آموزان چگونه شرایط خاص یادگیری را ارزیابی می کنند، در  

رسی ساختار عاملی مقیاس هیجانات کودکان در موقعیت های حل مسئله ریاضی است،  همین راستا پژوهش حاضر به دنبال بر

 تا بتواند از این مقیاس، به عنوان مقیاسی استاندارد در جامعه دانش آموزان ایرانی در پژوهش های آینده بهره ببرد. 

 

 مواد و روش ها 
طالعات همبستگی)تحلیل عاملی( است.  جامعه آماری  با توجه به هدف و ماهیت این پژوهش، طرح پژوهش توصیفی و از نوع م

پرسشنامه با استفاده    269(. تعداد  =3417Nآموزان دختر پایه پنجم ابتدایی مدارس استان سمنان بود )پژوهش شامل همه دانش

از فرمول کوکران و با توجه به میزان خطا و حجم جامعه، اجرا شد که پس از کنار گذاشتن پرسشنامه های مخدوش و تکمیل  

گیری تصادفی طبقه ای بود به این طریق که ابتدا تعداد کل  پرسشنامه جمع آوری و تحلیل شد. روش نمونه  246نشده، تعداد  

آموزان دختر پایه پنجم در هر شهرستان مشخص گردید، و با توجه به تعداد کل نمونه مورد نیاز، با استفاده از فرمول دانش  

نسبت، حجم نمونه هر شهرستان مشخص شد، پس از تعیین تعداد نمونه مربوط به هر شهرستان، این افراد به طور تصادفی از  

هیچ کدام از دانش آموزان دچار مشکلات شخصیتی، زبانی نبودند. ابزار این   دانش آموزان کلاس پنجم مدارس انتخاب شدند.  

سوال و هفت نوع هیجان    77پژوهش پرسشنامه هیجانات کودکان در موقعیت های حل مسئله ریاضی است، این مقیاس شامل  

سوال؛   10ارتند از: لذت،( ساخته شده است، مقیاس ها و سوال های آن عب2005مرتبط با آزمون و توسط پکران و همکاران)

اضطراب،    10سوال؛ خشم،10سوال؛ غرور،8امیدواری،   ناامیدی،  10سوال؛ شرم،    12سوال؛  ابداع    11سوال و  سوال. طراحی و 

پرسشنامه و سوال های آن درباره تجربیات هیجانی افراد در موقعیت های حل مسئله ریاضی به دست آمده است. پکران روایی  

ا با استفاده از نظر متخصصان روانشناسی و تعلیم و تربیت به دست آورده است، همچنین با بهره گیری از  محتوایی پرسشنامه ر 

همبستگی   ضریب  کرونباخ  آلفای  و   93/0تا    75/0روش  است)پکران  سنجیده  است،  ابزار  درونی  هماهنگی  نشاندهنده  که 

ی و تحلیل عاملی تاییدی در پژوهش های گوئتز، زیمگیبل (. روایی سازه پرسشنامه از طریق تحلیل عاملی اکتشاف2005همکران،

( تایید شده است. حال این پژوهش به دنبال بررسی روایی و پایایی آن در جامعه ایران و دانش آموزان دختر پایه  2003و پکران)

 پنجم ابتدایی در استان سمنان است.  

 

 
1. Lichtenfeld 
2 . Petkaki 
3 . Boekaerts 
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 5عامل  4عامل  3عامل  2عامل  1عامل  سوالات  ردیف 
عامل  

6 

عامل  

7 
 میانگین 

انحراف  

 معیار 

 141/1 085/4       556/0 هستم مسائل ریاضی منتظر . مشتاقانه1 لذت 

به تمامی سوالات ریاضی پاسخ   دارم . انتظار2

 دهم. 

679/0       398/3 043/1 

 که در این آزمون شرکت کنم،  هستم . مصمم3

 .است انگیزی بر هیجان زیرا آزمون

556/0       272/3 278/1 

 089/1 455/3       710/0 .میبرم لذت در امتحان حضور . از4

شود   می میبرم موجب آزمون این از که . لذتی5

 کنم شرکت آن در که

610/0       337/3 285/1 

توانستم  می که بود جالب قدری به . آزمون 6

سوالات   و به بنشینم ها  سر جلسه آزمون ساعت

 .دهم پاسخ

706/0       695/3 046/1 

میبرم  لذت پاسخ گویی به سوالات  از قدر . آن7

 .میگیرم که نیرو

672/0       849/3 237/1 

بیصبرانه منتظر   پاسخ گویی به سوالات، از . بعد8

 .هستم نتایج آن

613/0       735/3 993/0 

 238/1 589/3       709/0 .پاسخ دادم به سوالات که . خوشحالم9

 005/1 098/4       713/0 .آزمون میگیرم از خوبی نتیجه که . خوشحالم10

به   پاسخ سوالات را بلدم، که این از . اطمینان11 امیدواری 

 .میدهد انگیزه من

 696/0      772/3 270/1 

 به اعتماد . هنگام پاسخ گویی به سوالات،12

 .دارم نفس

 679/0      329/3 973/0 

 313/1 544/3      629/0  . سرشار از امید هستم13

. اعتماد به نفسم به من انگیزه می دهد و آماده  14

 آزمون هستم

 712/0      812/3 086/1 

تلاش  15 تا  دهد  می  انگیزه  موفقیت،  به  امید   .

 بیشتری برای پاسخ گویی به سوالات داشته باشم 

 664/0      561/3 262/1 

پاسخ  .  16 سوالات  به  میتوانم  و  هستم  خوشبین 

 دهم

 575/0      723/3 945/0 

 266/1 776/3      590/0  . امیدوارم بتوانم به سوالات پاسخ کاملی بدم 17

. اعتماد به نفس دارم و میتوانم پاسخ سوالات را  18

 بدانم.

 625/0      808/3 934/0 

سوالات را بدانم احساس  .از اینکه میتوانم جواب  19 غرور

 غرور میکنم

  552/0     613/3 236/1 

بقیه عمل  20 بهتر از  . مفتخرم که در این آزمون 

 میکنم 

  520/0     856/3 914/0 

.وقتی به سوالات خوب جواب میدهم، انگیزه ام  21

 بیشتر می شود 

  663/0     776/3 255/1 

سوالات، احساس غرور  . از پاسخ دادن به جواب 22

 میکنم 

  698/0     978/3 045/1 

. وقتی در آزمون خوب عمل میکنم، قلبم با غرور   23

 می تپد.

  637/0     569/3 303/1 

 009/1 378/3     546/0   . به خود می بالم 24

را  25 ها  جواب  آزمون،  این  مورد  در  که  این  از   .

 میدانم، احساس غرور میکنم

  489/0     418/3 218/1 

. چون از موفقیت هایم در این آزمون احساس  26

 غرور میکنم، انگیزه ادامه آن را دارم 

  529/0     605/3 999/0 
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. دوست دارم درباره عملکرد خوبم در این آزمون  27

 با دوستانم صحبت کنم.

  635/0     727/3 246/1 

موفقیت های خود در  . فکر میکنم حق دارم به  28

 حل مسائل افتخار کنم

  453/0     638/3 918/0 

شرکت  29 خشم ازمون  این  در  نبودم  مجبور  کاش  .ای 

 میکردم، چون حضور در آزمون مرا عصبانی میکند

   547/0    122/3 689/0 

آزمون سخت است، حتی  30 پاسخ سوالات  .چون 

 نمیخواهم در مورد انها فکر کنم

   430/0    581/3 857/0 

. وقتی مجبورم در باره پاسخ سوالات فکر کنم،  31

 عصبانی می شوم.

   466/0    203/3 758/0 

عصبانی  32 کنم،  فکر   زیاد  مجبورم  که  این  از   .

 میشوم

   472/0    813/3 009/1 

جلسه  33 دارم  دوس  که  هستم  عصبانی  آنقدر   .

 آزمون را ترک کنم 

   474/0    085/3 659/0 

آزمون  34 جلسه  سر  طولانی  مدت  برای  وقتی   .

 میشینم، ناراحتی و عصبانیت مرا بی قرار میکند. 

   524/0    878/3 931/0 

 752/0 199/3    459/0    . حل مسائل ریاضی مرا خشمگین می کند.35

 809/0 983/3    646/0    . هرگاه ریاضی حل میکنم، عصبانی می شوم 36

 763/0 341/3    462/0    . از حل مسائل ریاضی اجباری ناراحت میشوم 37

. پس از حل مسائل ریاضی زیاد، آنقدر عصبانی  38

 هستم، که دچار تنش می شوم.

   509/0    939/3 972/0 

و  39 اضطراب  عصبانی  میشینم،  آزمون  سرجلسه  هرگاه   .

 ناراحت هستم

    469/0   760/3 701/0 

به  40 قادر  آیا  که  نگرانم  آزمون،  از  پیش  .حتی 

 پاسخگویی به جواب سوالات خواهم بود یا نه 

    514/0   926/3 895/0 

. چون عصبی هستم، بهتر است جلسه آزمون را  41

 ترک کنم

    424/0   056/3 715/0 

. نگرانم که ایا به اندازه کافی آماده آزمون هستم  42

 یا نه 

    479/0   719/3 933/0 

. نگرانم که جواب سوالات بیش از توان من می  43

 باشد 

    620/0   073/3 733/0 

می  44 ناراحت  مرا  سوالات  مورد  در  کردن  فکر   .

 کند

    432/0   073/4 955/0 

. وقتی در مورد جواب سوالاتی که سخت هست،  45

 فکر میکنم، ناراحت میشوم. 

    426/0   780/3 711/0 

 091/1 077/3   491/0     . احساس ترس میکنم46

 727/0 878/3   500/0     . نگرانم که دیگران بیشتر از من نمره بگیرند 47

 895/0 147/3   544/0     . سرجلسه امتحان احساس تنش میکنم48

بنابراین  49 بنویسم،  نادرستی  جواب  میترسم   .

 ترجیم میدم، چیزی ننویسم 

    486/0   654/3 744/0 

تندتر 50 قلبم  نمیدانم،  را  سوالات  پاسخ  وقتی   .

 میزند 

    453/0   215/3 880/0 

 745/0 800/3  547/0     .خجالت میکشم که نمیتوانم ساده ترین مسائل  51 شرم 
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 یافته ها 
به منظور بررسی ساختار عاملی مقیاس هیجانات کودکان در موقعیت های حل مسئله ریاضی از تحلیل عاملی اکتشافی بهره برده  

عاملی ضریب آلفای مقیاس و همبستگی هر سوال با نمره کل مقیاس مورد بررسی قرار گرفت.     لپیش از انجام تحلیشده است.  

مورد   KMOابتدا امکان انجام تحلیل عاملی بر روی نمونه پژوهش، با استفاده از آزمون بارتلت و شاخص کفایت نمونه برداری  

 بررسی قرار گرفت.  

 
 

 را حل کنم

اندازه دیگران  52 به  .احساس خجالت میکنم، زیرا 

 در حل مسائل تبحر ندارم 

     485/0  874/3 870/0 

.وقتی جواب سوالات را نمیدانم، از خجالت قرمز  53

 می شوم 

     466/0  906/3 704/0 

 954/0 122/3  472/0      . احساس خجالت میکنم54

خجالت  55 احساس  ندارم،  توانایی  میبینم  .وقتی 

 میکنم 

     445/0  581/3 712/0 

 041/1 072/3  464/0      .ضعف های حافظه ام مرا کلافه می کند 56

کنم، 57 حل  را  ای  مسئله  نمیتوانم  وقتی   .

 نمیخواهم، کسی آن را بداند 

     472/0  174/3 710/0 

.به دلیل آشفتگی در امتحان، احساس تنش و  58

 کمرویی می کنم.

     550/0  045/4 878/0 

ننوشته  59 بفهمند که این مسائل را  . اگر دیگران 

 پریشانی می شوم. ام دچار 

     459/0  432/3 878/0 

.  چون بیشتر سوالات را پاسخ نداده ام، از بحث  60

 پیرامون ان ها خود داری می کنم.

     485/0  546/3 692/0 

.آماده شدن برای آزمون بیهوده است، زیرا اصلا  61 ناامیدی 

 درس ریاضی را متوجه نمی شوم 

      623/0 658/3 962/0 

این واقعیت را پذیرفته  62 . حتی پیش از آزمون، 

 ام، که مسائل ریاضی را نخواهم فهمید 

      627/0 301/3 988/0 

 706/0 402/3 691/0       . فکر این آزمون، مرا ناامید می کند 63

. چون دلسرد شده ام، انرژی رفتن به آزمون را  64

 ندارم 

      656/0 008/3 760/0 

ترجیح میدم آزمون را شرکت نکنم، زیرا امیدی  .  65

 به فهمیدن مسائل ندارم 

      744/0 965/3 997/0 

. چون مسائل ریاضی را نمیدانم، به نظر گیج و  66

 بی توجه می آیم 

      739/0 099/3 897/0 

 091/1 901/3 697/0       . احساس نا امیدی میکنم67

مسائل آزمون از دست  . تمام امیدم را در حل  68

 داده ام 

      640/0 079/3 692/0 

. چنان احساس ناامیدی می کنم که تمام توانم  69

 را از دست داده ام.  

      328/0 598/3 789/0 

 878/0 198/3 434/0       . از ادامه کار در این آزمون نا امیدم.70

 968/0 098/3 409/0       . احساس تسلیم شدن دارم 71
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 ی مقیاس هیجانات کودکان در موقعیت های حل مسئله ریاضی و آزمون کرویت بارتلت برا KMO. مقدار 1جدول 

 سطح معناداری درجه آزادی  تقریب مجذور خی ( KMOگیری کایزر، میر، اولکین )کفایت نمونه 

822/0 188/583 108 001/0 

 

شود و  کرویت اعمال مینشان داده شده است و با توجه به فرایند آزمون بارتلت که پیرامون بررسی    1گونه که در جدول  همان

توان گفت که مقدار تقریب خی دو، حداقل در سطح  شده است می  188/583ازآنجاکه تقریب خی دو با درجه آزادی برابر با عدد  

 آزمون کرویت بارتلت نیز معنادار است. ( از لحاظ آماری معنادار است، پس=001/0α)999/0اطمینان 

 
 یافته به شیوه چرخش واریماکس برای مقیاس هیجانات کودکان در موقعیت های حل مسئله ریاضی های چرخش  . ماتریس عامل2جدول  

 

توان گفت که هر سؤال در کدام عامل قرار گرفته  نشان داده شده است، با توجه به ماتریس گویه ها، می  2گونه که در جدول  همان

هایی همبسته است که لذت  گردد. عامل اول با مؤلفهعاملی مشخص میاست و جایگاه هر سؤال در عامل مرتبط، با رجوع به بار  

هایی همبسته است که  است. عامل دوم با مؤلفه   713/0با بار عاملی    10ترین بار عاملی، مربوط به سوال  سنجد و بزرگ را می

عامل سوم غرور را می سنجد و   است.  712/0، با بار عاملی  14ترین بار عاملی مربوط به سوال  سنجد و بزرگامیدواری را می 

به سوال مربوط  عامل  عاملی  22بزرگترین  بار  به    698/0با  مربوط  عامل  بزرگترین  و  را می سنجد،  عامل چهارم خشم   ، است 

  620/0با بار عاملی    43است، عامل پنجم  اضطراب  را می سنجد و بزرگترین عامل مربوط به سوال  646/0با بار عاملی   36سوال

است و عامل هفتم  ناامیدی را می    550/0با بار عاملی  58ششم شرم را می سنجد و بزرگترین عامل مربوط به سوالاست، عامل   

ها به همراه تعداد گویه ها در جدول شماره  های عاملاست. نام  744/0با بار عاملی  65سنجد که و بزرگترین عامل مربوط به سوال

 آورده شده است. 3

توان عنوان نمود که تجانس درونی  باشد، میمی 4/0آمده، چون تمامی بارهای مقیاس بیش از  دستهدر تحلیل عاملی اکتشافی ب

 توان تحلیل عامل را با تأکید بر تمامی سؤالات صورت داد.بین سؤالات و کل آزمون وجود دارد و می

 
 اضی بعد از چرخش . نتایج تحلیل عاملی پرسشنامه هیجانات کودکان در موقعیت های حل مسئله ری3جدول 

 نامه بعد از چرخش های پرسش سؤال  ابعاد 

 1،2،3،4،5،6،7،8،9،10 لذت 

 11،12،13،14،15،16،17،18 امیدواری  

 19،20،21،22،23،24،25،26،27،28 غرور

 29،30،31،32،33،34،35،36،37،38 خشم

 39،40،41،42،43،44،45،46،47،48،49،50 اضطراب 

 51،52،53،54،55،56،57،58،59،60 شرم  

 61،62،63،64،65،66،67،68،69،70،71 ناامیدی 

 

ای دقیق بررسی گردید، از روش چرخش استفاده شد تا از این طریق بار عاملی هر  گونهپس از اینکه جدول ماتریس گویه ها به

ای چرخش یافته سؤالات، گرفتن هر سؤال در یکی از دو عامل، تعیین گردد. با توجه به ماتریس مؤلفهسؤال، با تأکید بر قرار  

توان عنوان نمود که هر سؤال پس از چرخش در کدام عامل قرار گرفته است. در نهایت، مشخص گردید که هر کدام از گویه می

 ستخراج شده است. عامل از چرخش تحلیل عامل ا 7ها بار عاملی بالایی دارند و 

گیری ابعاد، تحلیل عاملی  آمده و آزمون قدرت و معناداری سهم هر یک از گویه ها در اندازهدستمنظور تأیید ساختار عاملی بهبه

 گیری مشخص گردید. ترین پارامترهای اندازهتأییدی انجام گرفت و مهم

 
 

 



204 

 

 عاملی تأییدی گیری در تحلیل . پارامترهای الگوهای اندازه3جدول 

 سوالات  عامل ها 
پارامتر 

استاندارد  
B 

خطای 

 معیار 
 tکمیت 

 99/14 12/0 87/0 هستم مسائل ریاضی منتظر . مشتاقانه1 لذت 

 67/13 23/0 78/0 به تمامی سوالات ریاضی پاسخ دهم. دارم . انتظار2

 12/12 31/0 65/0 .است انگیزی بر هیجان زیرا آزمون که در این آزمون شرکت کنم،  هستم . مصمم3

 45/13 26/0 73/0 .میبرم لذت در امتحان حضور . از4

 23/11 41/0 54/0 کنم  شرکت آن در شود که می میبرم موجب آزمون این از که . لذتی5

 و به بنشینم ها  سر جلسه آزمون توانستم ساعت می که بود جالب قدری به . آزمون 6

 .دهم سوالات پاسخ

58/0 43/0 65/11 

 45/12 33/0 61/0 .میگیرم میبرم که نیرو لذت پاسخ گویی به سوالات  از قدر . آن7

 87/10 51/0 43/0 .هستم بیصبرانه منتظر نتایج آن پاسخ گویی به سوالات، از . بعد8

 23/11 48/0 59/0 .پاسخ دادم به سوالات که . خوشحالم9

 98/16 06/0 95/0 .آزمون میگیرم از خوبی نتیجه که . خوشحالم10

 54/13 29/0 78/0 .میدهد انگیزه به من پاسخ سوالات را بلدم، که این از . اطمینان11 امیدواری 

 67/14 19/0 81/0 .دارم نفس به اعتماد . هنگام پاسخ گویی به سوالات،12

 89/10 41/0 58/0 . سرشار از امید هستم13

 99/15 05/0 93/0 نفسم به من انگیزه می دهد و آماده آزمون هستم . اعتماد به  14

 65/11 59/0 48/0 . امید به موفقیت، انگیزه می دهد تا تلاش بیشتری برای پاسخ گویی به سوالات داشته باشم 15

 87/11 54/0 46/0 . خوشبین هستم و میتوانم به سوالات پاسخ دهم 16

 45/12 39/0 66/0 سوالات پاسخ کاملی بدم . امیدوارم بتوانم به 17

 43/12 33/0 69/0 . اعتماد به نفس دارم و میتوانم پاسخ سوالات را بدانم.18

 98/13 29/0 71/0 .از اینکه میتوانم جواب سوالات را بدانم احساس غرور میکنم 19 غرور

 99/10 49/0 55/0 . مفتخرم که در این آزمون بهتر از بقیه عمل میکنم20

 32/10 55/0 43/0 .وقتی به سوالات خوب جواب میدهم، انگیزه ام بیشتر می شود 21

 87/15 04/0 90/0 . از پاسخ دادن به جواب سوالات، احساس غرور میکنم22

 66/12 38/0 67/0 . وقتی در آزمون خوب عمل میکنم، قلبم با غرور  می تپد.23

 45/14 11/0 81/0 . به خود می بالم 24

 44/12 34/0 61/0 . از این که در مورد این آزمون، جواب ها را میدانم، احساس غرور میکنم25

 76/10 55/0 49/0 . چون از موفقیت هایم در این آزمون احساس غرور میکنم، انگیزه ادامه آن را دارم 26

 11/14 23/0 71/0 کنم.. دوست دارم درباره عملکرد خوبم در این آزمون با دوستانم صحبت 27

 01/10 41/0 56/0 . فکر میکنم حق دارم به موفقیت های خود در حل مسائل افتخار کنم 28

نبودم در این ازمون شرکت میکردم، چون حضور در آزمون مرا عصبانی  29 خشم .ای کاش مجبور 

 میکند

40/0 51/0 09/11 

 09/13 22/0 71/0 نمیخواهم در مورد انها فکر کنم.چون پاسخ سوالات آزمون سخت است، حتی  30

 44/12 33/0 69/0 . وقتی مجبورم در باره پاسخ سوالات فکر کنم، عصبانی می شوم. 31

 22/12 31/0 62/0 . از این که مجبورم زیاد فکر  کنم، عصبانی میشوم 32

 01/12 30/0 61/0 . آنقدر عصبانی هستم که دوس دارم جلسه آزمون را ترک کنم33

 99/11 29/0 55/0 . وقتی برای مدت طولانی سر جلسه آزمون میشینم، ناراحتی و عصبانیت مرا بی قرار میکند.34

 90/11 28/0 54/0 . حل مسائل ریاضی مرا خشمگین می کند.35

 43/15 01/0 88/0 . هرگاه ریاضی حل میکنم، عصبانی می شوم 36

 32/12 31/0 67/0 ریاضی اجباری ناراحت میشوم . از حل مسائل 37
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 09/12 39/0 69/0 . پس از حل مسائل ریاضی زیاد، آنقدر عصبانی هستم، که دچار تنش می شوم.38

 01/13 29/0 77/0 . هرگاه سرجلسه آزمون میشینم، عصبانی و ناراحت هستم 39 اضطراب 

 01/11 52/0 48/0 پاسخگویی به جواب سوالات خواهم بود یا نه .حتی پیش از آزمون، نگرانم که آیا قادر به 40

 01/12 38/0 55/0 . چون عصبی هستم، بهتر است جلسه آزمون را ترک کنم41

 11/11 59/0 43/0 . نگرانم که ایا به اندازه کافی آماده آزمون هستم یا نه 42

 23/15 10/0 85/0 . نگرانم که جواب سوالات بیش از توان من می باشد 43

 06/14 26/0 77/0 . فکر کردن در مورد سوالات مرا ناراحت می کند 44

 21/11 54/0 39/0 . وقتی در مورد جواب سوالاتی که سخت هست، فکر میکنم، ناراحت میشوم. 45

 44/11 51/0 45/0 . احساس ترس میکنم46

 54/12 30/0 64/0 . نگرانم که دیگران بیشتر از من نمره بگیرند 47

 43/10 39/0 54/0 . سرجلسه امتحان احساس تنش میکنم48

 00/13 33/0 65/0 . میترسم جواب نادرستی بنویسم، بنابراین ترجیم میدم، چیزی ننویسم 49

 07/14 20/0 79/0 . وقتی پاسخ سوالات را نمیدانم، قلبم تندتر میزند 50

 12/12 33/0 68/0 نمیتوانم ساده ترین مسائل را حل کنم.خجالت میکشم که  51 شرم 

 01/14 29/0 76/0 .احساس خجالت میکنم، زیرا به اندازه دیگران در حل مسائل تبحر ندارم 52

 09/11 39/0 54/0 .وقتی جواب سوالات را نمیدانم، از خجالت قرمز می شوم 53

 09/11 52/0 41/0 . احساس خجالت میکنم54

 88/11 51/0 49/0 .وقتی میبینم توانایی ندارم، احساس خجالت میکنم55

 78/11 52/0 41/0 .ضعف های حافظه ام مرا کلافه می کند 56

 19/12 33/0 66/0 . وقتی نمیتوانم مسئله ای را حل کنم، نمیخواهم، کسی آن را بداند 57

 11/15 12/0 82/0 کنم. .به دلیل آشفتگی در امتحان، احساس تنش و کمرویی می 58

 43/12 32/0 65/0 . اگر دیگران بفهمند که این مسائل را ننوشته ام دچار پریشانی می شوم. 59

 11/14 22/0 79/0 .  چون بیشتر سوالات را پاسخ نداده ام، از بحث پیرامون ان ها خود داری می کنم. 60

 17/11 31/0 55/0 زیرا اصلا درس ریاضی را متوجه نمی شوم.آماده شدن برای آزمون بیهوده است،  61 ناامیدی 

 14/11 33/0 57/0 . حتی پیش از آزمون، این واقعیت را پذیرفته ام، که مسائل ریاضی را نخواهم فهمید 62

 99/11 54/0 44/0 . فکر این آزمون، مرا ناامید می کند 63

 03/14 21/0 76/0 ندارم . چون دلسرد شده ام، انرژی رفتن به آزمون را 64

 90/14 14/0 80/0 . ترجیح میدم آزمون را شرکت نکنم، زیرا امیدی به فهمیدن مسائل ندارم 65

 09/12 39/0 68/0 . چون مسائل ریاضی را نمیدانم، به نظر گیج و بی توجه می آیم 66

 05/11 32/0 61/0 . احساس نا امیدی میکنم67

 99/10 39/0 55/0 مسائل آزمون از دست داده ام . تمام امیدم را در حل 68

 08/11 33/0 58/0 . چنان احساس ناامیدی می کنم که تمام توانم را از دست داده ام.  69

 98/11 31/0 69/0 . از ادامه کار در این آزمون نا امیدم.70

 04/12 59/0 48/0 . احساس تسلیم شدن دارم 71

 

، حاکی  2تر از بزرگ  tدهد. علاوه بر آن، مقادیر ، توان بالای گویه ها را نشان می5ذکرشده در جدول  Bمقادیر پارامتر استاندارد  

اند، با  سوال، توانسته  71ها پایین است. بنابراین، این از معناداری تمام گویه هاست. همچنین ضرایب خطای معیار هر کدام از آن 

 گیری نمایند.صورت معنادار، ابعاد را اندازهتوان بالا، خطای پایین و به

 
 شده های مرتبط با برازش مدل ارائه. معرف شاخص4جدول 

 نتیجه دامنه موردقبول  مقدار  شاخص 

 تأیید 786/256 P>0/05 ( 2xخی دو )
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 تأیید - 154 ( DFدرجه آزادی )

 تأیید 66/1 /df<32X ( df/2Xخی دو / درجه آزادی )

 تأیید 03/0 RMSEA < 0/08 ( RMSEAریشه میانگین مربعات خطای برآورد )

 تأیید 90/0 GFI>0/90 ( GFIشاخص نیکویی برازش ) 

 تأیید 95/0 AGFI>0/90 (AGFI)  شدهشاخص نیکویی برازش اصلاح

 تأیید 92/0 NFI>0/90 ( NFIشاخص برازندگی نرم شده )

90/0 ( CFIشاخص برازش تطبیقی )   CFI>090 تأیید 

96/0 ( IFIشاخص برازش فزاینده )  IFI>0/90 تأیید 

 

توان نتیجه گرفت که این مدل برازش باشد. میمی  90/0برازش مدل این پژوهش برابر  مقدار شاخص نیکویی    4با توجه به جدول

های تجربی  سو و دادهشده از یکتوان بر برازش مدل تدوینقابل قبولی با واقعیت دارد. با تأکید بر پنج شاخص نیکویی برازش می

بندی  های تجربی فراهم گردیده است. در جمعهش با دادهاز سوی دیگر تأکید داشت. بنابراین انطباق مطلوبی بین مدل این پژو

می مطرح  حاضر،  پژوهش  شاخصنهایی  زیرا  بوده  برخوردار  کاملی  برازش  از  پژوهشگر،  پیشنهادی  مدل  که  برازش شود  های 

(  90/0قی )بوده است. علاوه بر آن، شاخص برازش تطبی  90/0(، هر دو بالای  92/0( و شاخص برازش نرم شده )90/0شده )اصلاح 

دهد. همچنین، ریشه میانگین مربعات خطای بوده و برازش مطلوب را نشان می  90/0( بالاتر از  96/0و شاخص برازش فزاینده )

 بوده و معرف برازش مدل محقق است.  08/0(، کمتر از 03/0برآورد )

 

 بحث و نتیجه گیری 
نات کودکان در موقعیت های حل مسئله ریاضی بود. یافته  هدف از اجرای پژوهش حاضر، بررسی ساختار عاملی پرسشنامه هیجا

های تحلیل عاملی نشان داد که این پرسشنامه، هیجانات کودکان در موقعیت های حل مسئله ریاضی را به صورت هفت بعدی  

د که این یافته ها  اندازه گیری می کند.  علاوه بر تحلیل عاملی اکتشافی برای برازندگی مدل از تحلیل عاملی تاییدی استفاده ش

 نیز هفت عاملی بودن مدل را با شاخص های برازش متوسط به بالا تایید کرد.  

اندازه گیری تجارب هیجانی در زمان های مختلف، در طول حل مسئله و در طی چند روز در زمینه های مختلف، ممکن است  

برای درک دقیق تر پویایی در هیجانات و همچنین شناخت در یادگیری، مفید باشند. در یک دیدگاه اعمال شده، نتایج حاصل  

انش آموزان این فرصت را بدهند که در مورد تجربه های هیجانی مرتبط صحبت  از این مطالعه نشان داد که معلمان باید به د

کنند زیرا این کار ممکن است به بهبود خود گردانی در یادگیری کمک کند. ارزیابی از دشواری استفاده از استراتژی های نظارتی  

ال انجام هستند، می پروراند. با این حال،  تطبیقی را به طور غیر مستقیم از طریق نفوذ خود بر تجربه های هیجانی که در ح

( پیشنهاد است، پرورش استفاده دانش آموز از خود باز بینی، راهبردهای تنظیم  2002وشالرت )1همانطور که توسط ترنر، هاسمن  

شکست را درک  فراشناختی و هیجانات باید به آنها اجازه تنظیم انعطاف پذیری بیشتر در زمانی که با دشواری مواجه می شوند و  

 می کنند و سپس ناامیدی و خجالت را تجربه می کنند، داده شود. 

پژوهش حاضر به درک منابع تجربه هیجانات کودکان پس از حل مسئله کمک کرده است. با این حال، پیشنهاد می گردد که  

جداگانه انجام شود. با این حال،    نیاز است اندازه گیری تک موردی هیجانات و تجارب هیجانی، بر بروی دانش آموزان به صورت

استفاده از اندازه گیری های تک موردی این مزیت را دارد که کمتر وقت گیر است، بنابراین ارائه سازگارانه آن ها، هیجانات را در  

اده از اندازه موقعیت های حل مسئله در مدرسه نشان می دهد، ارزیابی قابلیت اطمینان و اعتبار آن ها دشوار است. در واقع، استف

 2گیری های چند موردی، و همچنین دیگر شاخص هایی مانند فشار خون و بیان چهره ای، همانطور که توسط لنین برینک

(  2008)  3تر از هیجانات را مقدور سازند. لنکویست و فلدمن بارت( پیشنهاد شده است، ممکن است اندازه گیری دقیق2007)

دیت های موجود، خود سنجی رفتاری کلامی است که می تواند به صورتی تحلیل شود که استدلال کردند که به رغم محدو 

 
1. Turner et all 
2. Linnenbrink 
3. Lindquist &feldman   
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ساختار تجربه هیجانی را کشف کند. با این حال، برای درک ماهیت هیجانات در حل مسئله، رویکرد های کمی و کیفی و همچنین 

( بیان شده  2005)  1ر که توسط تومن و سانسون استفاده از ابزار اندازه گیری مختلف، مکمل و ضروری به نظر می رسد. همانطو

است، جنبه دیگری از پیچیدگی در اندازه گیری تجارب هیجانات، بر اساس ماهیت پویایی هیجانات است، که انتخاب فواصل 

  زمانی مناسب بین اندازه گیری های متعدد را دشوار می کند. محدودیت پژوهش حاضر این است که تجربه هیجانی در طول حل

(  1مسئله بررسی نشده است، ارزیابی تجربه های هیجانی در طول حل یک مسئله، حداقل دو سوال مهم را ایجاد می کند: )

( چه میزان تکرار برای 2چگونه پژوهش را بدون بر هم زدن و تحت تاثیر قرار دادن فرآیندهای تحت مطالعه، انجام دهیم و )

ب است. تکنیک هایی برای تصرف پویایی هیجانات در موقعیت از طریق اندازه تشخیص تجارب هیجانی که گذرا هستند، مناس

( ایجاد شده است، نتایج بسیار امیدوار 2012و )  2ملو و گریسر گیری لحظه به لحظه از طریق یک برنامه کامپیوتری که توسط دی

به منظور بررسی بهتر هیجانات و فرآیندهای    کننده ای به همراه داشت. تحقیقات با کودکان باید انجام شود و از چنین ابزاری

خود تنظیمی باید ترکیب شوند. طراحی روشی برای درک پویایی در بازی بین هیجانات و خود تنظیمی در طول حل مسئله،  

 چالشی تحریک کننده برای تحقیقات آینده به نظر می رسد. 
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   چکیده

های آموزشی حول محور کتاب  تر فعالیتشود. در ایران نیز بیشکتاب درسی یکی از عناصر مهم در نظام آموزش و پرورش تلقی می

آموزان ضروری است.  ها با توانایی فکری دانشهای درسی و هماهنگ ساختن آنشود، از این جهت توجه به کتابدرسی انجام می

لو انجام شده است. جامعه  پژوهش حاضر به روش تحلیل محتوا و با هدف بررسی محتوای کتاب ریاضی پایه ششم براساس نظریه سو

های تحلیل محتوایی است که روایی  و نمونه با جامعه برابر است. ابزار پژوهشی، فرم  1399آماری کتاب ریاضی پایه ششم چاپ سال  

ها با استفاده  آموزش ریاضی و معلمان باتجربه به تایید رسیده است. روش تجزیه و تحلیل داده صوری و محتوایی آن توسط اساتید

درصد به سطح   41ساختاری، حدود  درصد مسائل کتاب به سطح تک  25از آمار توصیفی انجام شد. نتایج نشان داد که حدود  

یافته نظریه سولو اختصاص یافته است.  درصد به سطح انتزاع تعمیم  28/0ای و حدود  درصد به سطح رابطه   28چندساختاری، حدود  

ترین مسائل  یافته است و فصل چهارم دارای بیشتعمیمای و انتزاع ائل در سطح رابطه ترین مسطبق نتایج، فصل پنجم دارای بیش

ریزان درسی کشورمان بر این موضوع، نتایج به  ساختاری است. با توجه به اهمیت تحلیل محتوا و همچنین تاکید برنامهدر سطح تک

های کتاب، علی الخصوص فصل چهارم و پنجم، بود.  لبندی سولو در فصدست آمده نشان از عدم پراکندگی یکسان سطوح طبقه

ریزان کتب درسی، کمک نماید تا به بهبود کتاب درسی گذاران آموزشی و مولفان و برنامه تواند به سیاستنتایج این پژوهش می

 آموزان و سطوح کتاب بپردازند. براساس ایجاد تناسب بین سطوح شناختی دانش

 

 بندی سولو، کتاب درسی ریاضی، پایه ششمریاضی، سطوح طبقهآموزش  واژگان کلیدی:  
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 مقدمه  

های درسی ایجاد  ی آموزش رسمی در دنیا، مناقشات بسیاری بر سر چگونگی تولید برنامه و کتابگیری و توسعهاز زمان شکل

ی درسی در جهان  ترین آنها برنامهمعرفتی جدید گردید، که مهمهای  گیری نهادهای علمی و حوزهتدریج باعث شکلشد و به  

پور،  )موسی عنوان یکی از یازده حوزه تعلیم و یادگیری در نظر گرفته شده استدر برنامه درسی ملی، ریاضیات به  (.  1389)گویا،  بود  

های درسی ریاضی از جهت سی کتاببا توجه به نقش و اهمیت ریاضیات در ابعاد مختلف زندگی، اهمیت و ضرورت برر  .(1396

ریزی درسی عنوان یکی از عناصر برنامه  گیرنده بهیاد.  (1388)فسنقری، شودآموزان احساس میانطباق با سطح فکر و رشد دانش

شود که در سنین مختلف باید به کمیت و کیفیت یادگیری او توجه کرد. گاهی عدم کارایی و نامناسب بودن محتوا و  مطرح می

توانایی درک و فهم دانشن یادگیری را مشکل میامتناسب بودن آن با  های  های یادگیری در کتابکند. بنابراین فعالیتآموز، 

)اکبرنژاد،  درسی باید با توانایی و سطح تفکر یادگیرنده منطبق باشند، تا بتوانند الگوی رفتاری مورد نظر را در وی به وجود بیاورند

برای درک شرایط رشد و تفکر آنبرای تحقق یادگیری عمیق ریاضیات در دانش  .(3971بهداروند و میرزایی،   ها  آموزان، تلاش 

نظریه است.  دانشضروری  تفکر  دارد که سطح  متعددی وجود  توصیف میهای  را  از   (. Hidayatullah ,2019)کندآموزان  یکی 

است.    1بندی سولودهد، طبقهآموزان را مورد ارزیابی قرار می دانشها که رشد شناختی عمومی و موضعی  بندیترین طبقهکاربردی

 معرفی شد.  1982در سال  (Biggs & Collis, 1982)که اولین بار توسط بیگز و کولیس

ابزاری برای ارزیابی کیفیت پاسخ دانش آموزان به هنگام حل مسئله کاربرد دارد. توانایی دانش آموزان در حل   عنوانسولو به  

توان مستقیماً فرآیند . باید توجه داشت که نمیمسائل را می توان از پاسخ دانش آموزان هنگام برخورد با مسائل ریاضی دریافت

,Sugiatno  Agustinهای شناختی او را از نوع و کیفیت پاسخ داده شده، شناسایی کرد)اییتوان توانآموز را دید، اما میفکری دانش

& Suratman, 2019.)  ویژگی    دهد. بندی سولو براساس دو ویژگی درک فراگیر از مفاهیم ریاضی را مورد بررسی قرار میطبقه

افتد که تحت عنوان شود که یادگیری در یکی از پنج حالت تفکر اتفاق مینخست، نوع تفکر است که بر این اساس، فرض می

نمادین )دانش اظهاری(، صوری و فراصوری )دانش نظری( معرفی  -حرکتی )دانش ضمنی(، تصویری )دانش شهودی(، عینی-حسی

. این  رسدگویی است که با افزایش پیچیدگی به سطوح بالاتری میتوانایی وی در پاسخشوند. ویژگی دوم، سطوح پاسخ فرد یا می

بندی شده است. در  یافته سطحای و انتزاع تعمیمساختاری، رابطهساختاری، چندساختاری، تکگانه به سطوح پیشمراحل پنج

-کند به طوریکه نتیجهای حل مسئله استفاده میهای نادرست یا فرآیندهای نادرست برآموز از دادهساختاری دانشسطح پیش

پاسخی که وی میهای به دست آمده نادرست یا بیگیری دهد مربوط به مسئله مورد نظر نیست و یا اصلا  ربط است. معمولاً 

رک  آموز مسئله را کامل دساختاری دانش . در سطح تک(Saputra, Nurjanah & Retnawati, 2017)دهدپاسخی به مسئله نمی

های  تواند فقط بخشی از اطلاعات مربوطه را در نظر بگیرد. درحالیکه قسمتی از محتوای پاسخ ممکن است با داده کند و می نمی

آموز در این سطح، ممکن است صرفا  دانش .(Panizzon & et al, 2007)مسئله مطابقت داشته باشد، اما خود پاسخ کامل نیست

را  ایده شده  حفظ  قبل  از  شیوههای  رویهبه  دهدای  قرار  استفاده  مورد  شده  تعیین  پیش  از  و  سطح    (.1399)ریحانی،  ای  در 

تواند  ها وجود ندارد و نمیای بین داده کند اما هیچ رابطههای مسئله استفاده میآموز از برخی اطلاعات و دادهچندساختاری دانش

ها  ی دادهآموز از همهای دانش. در سطح رابطه (Saputra, Nurjanah & Retnawati, 2017)ها ایجاد کنداتصال و ارتباطی بین آن

 & Ozdemir)کندهای آن را کاملا درک می بین داده  کند و مسئله و رابطهشود استفاده میو اطلاعاتی که منجر به پاسخ می 

Yildiz, 2015)حل رسید آن له بیندیشد و زمانی که به راهتواند فراتر از اطلاعات مسئآموز مییافته دانش. در سطح انتزاع تعمیم

 (.Ozdemir & Yildiz, 2015را تعمیم دهد) 

آموزان های دانشها پاسخبندی سولو انجام شده است که در اکثر آن های متعددی در حوزه آموزش ریاضی به کمک طبقهپژوهش

ای نویسندگان مقاله حاضر، پژوهشی که به بررسی  هجویبندی سولو ارزیابی شده است. در جستدر یک آزمون با توجه به طبقه

براساس طبقه پژوهشمسائل کتاب درسی  از بین  یافت نشد.  بپردازد،  پاسخ بندی سولو  ارزیابی  به   آموزان های دانشهایی که 

کرد که به تجزیه و  را ذکر  (  Çetin & İlhan, 2017)توان پژوهش ستین و ایلهاناند، میبندی سولو پرداختهبراساس سطوح طبقه

دهد که  بندی سولو پرداخته است. نتایج این مطالعه نشان می پاسخ در پایه هشتم، با استفاده از طبقهتحلیل مسائل ریاضی باز

 
1 Solo 
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 & Saputra, Nurjanah)تواند معیار مناسبی باشد. ساپوترا، نورجانا و رتناواتیپاسخ، سولو میبرای ارزیابی حل مسائل ریاضی باز

awati, 2019Retn)  آموزان پایه هشتم انجام پژوهشی با هدف سنجش میزان توانایی و بهبود آن در حل مسئله بر روی دانش

های اندکی در حوزه آموزش ریاضی ساختاری هستند. پژوهشآموزان در سطح تکدادند. نتایج بیانگر این مسئله بود که اکثر دانش

آموزان پایه در پژوهشی عملکرد ریاضی دانش  (1396)زادهعنوان مثال، تقیشده است. به  بندی سولو در کشورمان نیز انجامو طبقه

بدفهمی و  دبستان  طبقهششم  به  توجه  با  را  آنان  داده های  قرار  ارزیابی  مورد  سولو  اکثر    بنابر  است.  بندی  پژوهش  این  نتایج 

آموزان پایه یازدهم  نیز در پژوهشی که به بررسی درک و فهم دانش  (1397)صادقی.  آموزان در سطح تک ساختاری بودنددانش

آموزان در سطح چندساختاری ریاضی و تجربی از تابع معکوس خطی براساس نظریه سولو پرداخته بود، نشان داد که اکثر دانش

ن دوره دوم متوسطه انجام دادند،  آموزادر پژوهشی که روی توانایی فضایی دانش  (1398)جو و ریحانیتر بودند. همچنین حقیا کم

 ساختاری بودند. آموزان در سطح تکاکثر دانشها بیانگر این مسئله بود که گیرینتیجه

های آموزشی متمرکز چنان است که به گفته معطی و  خصوص در نظام اهمیت کتب درسی به عنوان یکی از منابع آموزشی به

هر برنامه درسی دانست و با داشتن یک کتاب درسی خوب، بسیاری از مشکلات توان کتاب درسی را مظمی(  1393)آزاد  غلام

ریزان درسی جهت تدارک های برنامهها و فعالیتاز یک طرف کتاب درسی محور تلاش. همچنین،  ای را مرتفع کردریاضی مدرسه

آن برای  مناسب  آموزشی  آموزش  محتوای  مدارس صرف  زیادی در  زمان  دیگر  از طرف  است،  و  محتوای کتابها  درسی  های 

همان طورکه قبلا نیز بیان شد، بررسی پیشینه تحقیق بیانگر این مسئله است که پژوهشی در حوزه   شود. ها میارزشیابی از آن

بندی سولو تاکنون صورت نگرفته است. پس لزوم انجام تحقیقاتی در حوزه تحلیل محتوا تحلیل محتوا کتب درسی براساس طبقه

لزوم ایجاد تناسب بین سطح سولو مسائل کتاب درسی با    های معتبر مانند سولو و به دنبال آنبندیراساس طبقهکتب درسی ب

دانش تفکر  و  رشد  استسطح  براساس  آموز، ضروری  پایه ششم  درسی  کتاب  محتوای  تحلیل  به  حاضر  پژوهش  در  بنابراین   .

آموزان در پایان پایه ششم  طع ابتدایی از این جهت هست که دانششود. تمرکز بر پایه ششم در مقبندی سولو پرداخته میطبقه

رود سطح رشد و  از طرفی با ورود به دوره نوجوانی در این پایه انتظار میانتقال مقطع و ورود به دوره جدید متوسطه اول دارند.  

بر این است که به تحلیل محتوای مسائل   بنابراین، پژوهش حاضرها نسبت به دوره کودکی تغییر و تحول پیدا کرده باشد.  تفکر آن

آموزان بپردازد و به این سوال پاسخ  بندی سولو و مطابقت آن با سطح دانش و فهم دانشکتاب درسی ریاضی ششم براساس طبقه

براساس طبقه  دهد که پایه ششم  برای رسیدن به این هدف، کل    بندی سطوح سولو چگونه است.توزیع مسائل کتاب ریاضی 

  بندی سولو بررسی شد.مسائل کتاب ریاضی ششم از نظر سطوح طبقه

 

 روش تحقیق  
مقوله در ، استفاده شده است.  1399در پژوهش حاضر از روش تحلیل محتوا برای بررسی مسائل کتاب ریاضی پایه ششم چاپ  

بندی سولو است. جامعه آماری تمامی مسائل کتاب ریاضی پایه ششم و  این پژوهش، بررسی و توزیع مسائل کتاب براساس طبقه

هر یک از مسائل موجود در این    فعالیت، کاردرکلاس و تمرین به عنوان واحدهای زمینه و های  بخش نمونه با جامعه برابر است.

های تحلیل محتوایی است که روایی صوری و محتوایی آن به تایید اساتید آموزش شود. ابزار، فرمها، یک واحد ثبت تلقی میبخش

با و معلمان  برای تجزیه و تحلیل داده ریاضی  فراوانی، درصد و میانگین  ها  تجربه رسیده است.  آمار توصیفی شامل جدول،  از 

   استفاده گردید.

کلاس و تمرین است. در پژوهش  درفصل تشکیل شده که هر فصل شامل فعالیت، کار   7کتاب ریاضی پایه ششم از  

گیری، تناسب  فصل با عناوین عدد و الگوهای عددی، کسر، اعداد اعشاری، تقارن و مختصات، اندازه   7حاضر، بررسی این  

بندی سولو بررسی گردید.  برای بررسی کتاب، هر مسئله به صورت مجزا از نظر سطوح طبقهو درصد و تقریب صورت گرفت.  

بندی و توزیع مسائل  در طبقه ( Biggs & Collis,1982)شودربط منجر میساختاری به یک نتیجه بیجاییکه سطح پیشاز آن 

است. مسائلی از کتاب درسی ریاضی ششم که شامل تعریف، تشخیص ساده و پیروی از یک    کتاب، این سطح درنظر گرفته نشده

ها، انجام چند الگوریتم  بندی، اعمال رویهاند. مسائلی که شامل طبقهبندی شدهساختاری طبقهدستورالعمل ساده بود، در سطح تک

ها، تجزیه و تحلیل  که شامل مقایسه، توضیح و تبیین علت اند. همچنین مسائلی ساختاری قرار گرفتهو فرآیند بود، در سطح چند
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سازی، تعمیم و انتقال نظریه به حوزه اند. مسائلی که شامل ارزیابی، فرضیهای قرار گرفتهو تشخیص جز/کل بود، در سطح رابطه

طوح سولو، و رسیدن به آخرین  طی کردن هر یک از سجاییکه  . از آناندبندی شدهیافته طبقهتعمیمجدید بود، در سطح انتزاع  

و تا هر یک از سطوح سولو توسط  (  1396زاده،  )تقییافته مستلزم طی کردن و تسلط بر سطوح قبلی استسطح یعنی انتزاع تعمیم

روند  ، در نتیجه این توالی سطوح باید در ( ,2019Hidayatullah)تواند به مرحله بعدی برودفرد مرحله به مرحله درک نشود، نمی

 های درسی مورد توجه قرار گیرد. آموزش و کتاب
 

 یافته ها 
 بندی سطوح سولو چگونه است؟ توزیع مسائل کتاب ریاضی پایه ششم براساس طبقه  سوال پژوهش:

کلاس و تمرین، در متن کتاب درسی  دربرای پاسخ به این پرسش، مسائل کتاب ریاضی پایه ششم که تحت عناوین فعالیت، کار

طور که قبلا نیز  شود و همانشد. هر درس از کتاب با یک فعالیت شروع میبندی سولو بررسی  مطرح شده است، براساس طبقه

به عنوان آغاز درس دارای سطوح ذکر شد، تسلط بر هر سطح سولو نیازمند تسلط بر سطوح قبلی است. پس باید فعالیت ها 

های  نتایج بررسی فعالیت  1آموز برای حل مسائل کاردرکلاس و تمرین بدهند. در جدول  تری باشند، تا تسلط کافی را به دانشپایین

 کتاب ریاضی ششم ارائه شده است.

 
 بندی سولو های کتاب ریاضی ششم براساس طبقه: فراوانی و درصد مسائل فعالیت1جدول

 

 فصل 

تعداد کل 

مسائل فعالیت  

 هر فصل 

 بندی سولو سطوح طبقه

 یافتهانتزاع تعمیم ای رابطه چندساختاری ساختاریتک

 درصد تعداد  درصد تعداد  درصد تعداد  درصد تعداد 

: عدد و الگوهای 1

 عددی 

22 8 36/36 7 82/31 7 82/31 0 0 

 0 0 93/25 7 44/44 12 63/29 8 27 : کسر 2

 0 0 33/33 10 50 15 67/16 5 30 : اعداد اعشاری 3

 0 0 68/9 3 94/41 13 39/48 15 31 مختصات : تقارن و 4

 0 0 58/31 12 21/34 13 21/34 13 38 گیری : اندازه5

 0 0 25 6 67/41 10 33/33 8 24 : تناسب و درصد 6

 0 0 30 3 20 2 50 5 10 : تقریب 7

 0 0 97/25 47 78/39 72 25/34 62 181 مجموع 

 

های هر فصل  مسئله در قسمت فعالیت است که به طور متوسط در فعالیت  26دارای  طبق نتایج، به طور میانگین هر فصل کتاب 

یافته است. همچنین، درصد انتزاع تعمیم  0ای و  درصد رابطه  26درصد چندساختاری،    40ساختاری،  درصد مسائل تک  34حدود  

ساختاری درصد( مسائل در سطح تک  17ترین )حدود  درصد( و فصل سوم دارای کم  50ترین )های فصل هفتم دارای بیشفعالیت

-درصد( مسائل در سطح چند  20ترین )درصد( و فصل هفتم دارای کم  50ترین )های فصل سوم دارای بیشهستند. فعالیت

 10ترین )حدود درصد( و فصل چهارم دارای کم 33ترین )حدود های فصل سوم دارای بیشاختاری هستند. همچنین، فعالیتس

ای هستند. طبق نتایج، براساس سطوح سولو فصل سوم با عنوان اعداد اعشاری، فصل دشواری به سطح رابطه  درصد( مسائل در

ای آن زیاد است. البته باید توجه داشت ساختاری آن کم و درصد مسائل چندساختاری و رابطهرسد. زیرا درصد مسائل تکنظر می

ها بیشتر ساختاری( در آنساختاری و چند تر )تکد مسائل سطح پایینها شروع هر درس هستند، بهتر است درصکه چون فعالیت

  1فعالیت    1های کتاب از هر یک از سطوح سولو ارائه شده است. در شکل  در ادامه چند نمونه مسئله مربوط به فعالیت  باشد.

 ساختاری قابل مشاهده است.در سطح تک 66صفحه 
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 1399ریاضی ششم چاپ کتاب  66صفحه  1: فعالیت 1شکل

 

گیرد. در شکل  ساختاری قرار میبرای حل مسئله فوق، در نظر گرفتن یک جنبه )مرکز تقارن( کافی است. بنابراین در سطح تک

 در سطح چندساختاری ارائه شده است. 80صفحه  2فعالیت  2

 

 
 1399کتاب ریاضی ششم چاپ   80صفحه  2: فعالیت 2شکل

 

ساختاری نیازمند نظر گرفتن دو جنبه مستقل از هم )مختصات نقطه، تقارن محوری( است. بنابراین در سطح چندحل مسئله فوق،  

 ای ارائه شده است. در سطح رابطه 36صفحه  1فعالیت   3گیرد. در شکل قرار می

 

 
 1399کتاب ریاضی ششم چاپ  36صفحه  1: فعالیت 3شکل

 

ها )جمع  رک مسئله و ایجاد یک ارتباط بین مسئله در دنیای واقعی و محاسبات کسربرای حل مسئله فوق، تجزیه و تحلیل و د

گیرد. در هر درس کتاب،  ای قرار میو تقسیم کسرها( و تشخیص کل از جز و  رابطه تناسب نیاز است. بنابراین در سطح رابطه

ها از خودشان است که آیا که در واقع ارزیابی آنآموزان انجام گیرد؛  بعد از فعالیت، قسمت کاردرکلاس است و باید توسط دانش

 بررسی مسائل کاردرکلاس کتاب ارائه شده است.  2. در جدول اند یا خیربه اهداف مورد نظر رسیده
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 بندی سولو های کتاب ریاضی ششم براساس طبقه: فراوانی و درصد مسائل کاردرکلاس2جدول 

 

 فصل 

تعداد کل 

مسائل 

کاردرکلاس  

 هر فصل 

 بندی سولو سطوح طبقه

-انتزاع تعمیم ای رابطه چندساختاری ساختاریتک

 یافته

 درصد  تعداد درصد  تعداد درصد  تعداد درصد  تعداد

: عدد و الگوهای 1

 عددی 

30 11 67/36 17 67/56 2 67/6 0 0 

 0 0 15/46 6 15/46 6 70/7 1 13 : کسر 2

 0 0 58/28 6 62/47 10 80/23 5 21 : اعداد اعشاری 3

 0 0 78/27 5 33/33 6 89/38 7 18 : تقارن و مختصات 4

 57/3 1 14/32 9 71/35 10 57/28 8 28 گیری : اندازه5

 0 0 95/28 11 52/60 23 53/10 4 38 : تناسب و درصد 6

 0 0 25 6 5/62 15 5/12 3 24 : تقریب 7

 58/0 1 74/26 46 50 86 68/22 39 172 مجموع 

 

های  مسئله در قسمت کاردرکلاس است که به طور متوسط در کاردرکلاس  25نتایج، به طور میانگین هر فصل کتاب دارای  طبق  

انتزاع تعمیم  0/ 5ای و  درصد رابطه  27درصد چندساختاری،    50ساختاری،  درصد مسائل تک  23هر فصل حدود   یافته  درصد 

درصد(    8ترین )حدود  درصد( و فصل دوم دارای کم  39ترین )حدود  های فصل چهارم دارای بیشاست. همچنین، کاردرکلاس

دارای   62ترین )حدود  های فصل هفتم دارای بیشساختاری هستند. کاردرکلاسمسائل در سطح تک درصد( و فصل چهارم 

رین )حدود  تهای فصل دوم دارای بیشساختاری هستند. همچنین، کاردرکلاسدرصد( مسائل در سطح چند 33ترین )حدود  کم

توان نتیجه می 2و  1ای هستند. از مقایسه جدول درصد( مسائل در سطح رابطه 7ترین )حدود درصد( و فصل اول دارای کم 46

تر است، و چون کاردرکلاس به های کتاب بیشای( در کاردرکلاسگرفت که درصد مسائل سطوح بالاتر )چندساختاری و رابطه 

ابراین باید نسبت به مسائل فعالیت، سطح بالاتری داشته باشد که این نکته، نقطه قوت کتاب است.  منزله تثبیت یادگیری است، بن

  1کاردرکلاس  4های کتاب از هر یک از سطوح سولو ارائه شده است. در شکل در ادامه چند نمونه مسئله مربوط به کاردرکلاس

 ساختاری قابل مشاهده است.در سطح تک 29صفحه 

 

 
 1399کتاب ریاضی ششم چاپ   29صفحه   1رکلاس : کارد4شکل

 

در سطح تک بنابراین  است،  فرآیند ساده  است که یک  اعداد خواسته شده  قرار چون در مسئله فوق فقط معکوس  ساختاری 

 در سطح چندساختاری ارائه شده است.  103صفحه   1 کاردرکلاس  5گیرد. در شکل می
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 1399کتاب ریاضی ششم چاپ  103صفحه  1: کاردرکلاس 5شکل

ای دارد. بنابراین در سطح  برای حل مسئله فوق نیاز به در نظر گرفتن دو نکته )متمم و مکمل یک زاویه( است که حالت رویه 

 ای ارائه شده است.در سطح رابطه 96صفحه  2لاس کاردرک 6شود. در شکل بندی میچندساختاری طبقه

 

 
 1399کتاب ریاضی ششم چاپ  96صفحه   2: کاردرکلاس  6شکل

 

ها به یکدیگر است که  های اندازگیری حجم و درک چگونگی تبدیل آنای مناسب بین واحدحل مسئله فوق نیازمند ایجاد رابطه

 یافته ارائه شده است. در سطح انتزاع تعمیم 95صفحه  2س کاردرکلا 7گیرد. در شکل ای قرار میدر سطح رابطه

 

 
 1399کتاب ریاضی ششم چاپ   95صفحه   2: کاردرکلاس 7شکل

 

ای دقیق بین  هدف مسئله فوق کشف رابطه حجم استوانه از روی حجم مکعب است. مسئله انتزاعی است و نیازمند ایجاد رابطه

هایی آمده است که برای در پایان هر درس تمرینگیرد.  یافته قرار می بنابراین در سطح انتزاع تعمیمحجم مکعب و استوانه است.  

های هر درس باید  انجام درست تمرین به منزله یادگیری آن درس است. بنابراین تمرینگیرد.  تثبیت یادگیری در منزل انجام می

 های کتاب ارائه شده است.بررسی مسائل تمرین 3باشد. در جدول آموزان های قبلی دانشمتناسب با درس جدید و آموخته

 
 بندی سولو های کتاب ریاضی ششم براساس طبقه: فراوانی و درصد مسائل تمرین3جدول

 

 فصل 

تعداد کل 

مسائل 

تمرین هر  

 فصل 

 بندی سولو سطوح طبقه

 یافتهانتزاع تعمیم ای رابطه چندساختاری ساختاریتک

 درصد تعداد  درصد تعداد  درصد تعداد  درصد تعداد 

 0 0 20 7 29/42 19 71/25 9 35 : عدد و الگوهای عددی 1

 92/1 1 84/28 15 77/55 29 46/13 7 52 : کسر 2

 5/2 1 25 10 5/42 17 30 12 40 : اعداد اعشاری 3

 0 0 29/14 3 14/57 12 57/28 6 21 : تقارن و مختصات 4

 71/5 2 57/48 17 14/37 13 57/8 3 35 گیری : اندازه5

 5 2 45 18 5/37 15 5/12 5 40 : تناسب و درصد 6

 0 0 05/19 4 14/57 12 81/23 5 21 : تقریب 7

 44/2 6 89/30 76 28/42 104 10/19 47 246 مجموع 
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درصد   19هر فصل حدود های مسئله تمرین است که به طور متوسط در تمرین 35نتایج، به طور میانگین هر فصل کتاب دارای 

های فصل  یافته است. همچنین، تمریندرصد انتزاع تعمیم  2ای و  درصد رابطه  31درصد چندساختاری،    42ساختاری،  مسائل تک

ساختاری هستند.  درصد( مسائل در سطح تک  9ترین )حدود  درصد( و فصل پنجم دارای کم  29ترین )حدود  چهارم دارای بیش

درصد( مسائل در    37ترین )حدود  درصد( و فصل پنجم دارای کم  57ترین )حدود  و هفتم دارای بیشهای فصل چهارم  تمرین

ترین  درصد( و فصل چهارم دارای کم 49ترین )حدود های فصل پنجم دارای بیشساختاری هستند. همچنین، تمرینسطح چند

سوم، پنجم و ششم دارای مسائلی در سطح انتزاع های دوم،  همچنین فصل  ای هستند.درصد( مسائل در سطح رابطه  14)حدود  

  8های کتاب از هر یک از سطوح سولو ارائه شده است. در شکل یافته هستند. در ادامه چند نمونه مسئله مربوط به تمرینتعمیم

 ساختاری قابل مشاهده است. در سطح تک 105صفحه  1تمرین 

 

 
 1399کتاب ریاضی ششم چاپ  105صفحه  1: تمرین 8شکل

 

العمل ساده )رسم خط عمود از نقطه بر خط برای بدست آوردن فاصله( کافی است.  برای حل مسئله فوق پیروی از یک دستور

 ساختاری ارائه شده است.در سطح چند 41صفحه  2تمرین  9گیرد. در شکل ساختاری قرار میبنابراین در سطح تک

 

 
 1399 کتاب ریاضی ششم چاپ 41صفحه  2: تمرین 9شکل

 

از هم است. بنابراین در سطح چند   10گیرد. در شکل  ساختاری قرار میحل مسئله فوق نیازمند انجام چند محاسبه مستقل 

 ای ارائه شده است.در سطح رابطه 120صفحه  6تمرین 

 

 
 1399کتاب ریاضی ششم چاپ  120صفحه  6: تمرین 10شکل

 



217 

 

های طول و نسبت و تناسب است، و نیازمند تجزیه باط بین مقیاس نقشه و واحدحل مسئله فوق نیازمند یک مقایسه و ایجاد ارت

یافته ارائه  در سطح انتزاع تعمیم  114صفحه    5تمرین    11گیرد. در شکل  ای قرار میو تحلیل دقیق است. بنابراین در سطح رابطه 

 شده است. 

 

 
 1399کتاب ریاضی ششم چاپ  114صفحه  5: تمرین  11شکل

 

گیرد. در  یافته قرار میگیری کلی و تعمیم از روی جز است. بنابراین در سطح انتزاع تعمیممسئله فوق نیازمند یک نتیجهحل  

 شود. های کتاب پرداخته میها و تمرینها، کاردرکلاسادامه به مقایسه سطوح سولو در فعالیت

ها به  یافته( در تمرینای و انتزاع تعمیمی سولو )رابطهدهد که درصد مسائل سطوح بالانشان می  3و    2،  1های  مقایسه جدول

رود تر است. این نکته بیانگر تناسب در چینش و ترتیب مسائل کتاب است که انتظار میها، بیشها و کاردرکلاسنسبت فعالیت

له است که فصل چهارم با  ها بیانگر این مسئسطوح مسائل تمرین به نسبت فعالیت و کاردرکلاس بالاتر باشد. از طرفی بررسی

رسد. همچنین فصل پنجم با عنوان تر دارای مسائلی با سطح پایین است و فصل راحتی به نظر میعنوان تقارن و مختصات، بیش

های چهارم و پنجم با ماهیت  رسد. فصلتر حاوی مسائلی با سطح بالای سولو است و فصل دشواری به نظر میگیری، بیشاندازه

آموزان و معلمان است، و خیلی از افراد این  برانگیز برای دانشهای چالش جاییکه هندسه یکی از فصلد و از آنهندسی هستن

باید توجه داشت   (.1394)بهزادی،  این باور، عدم اعتماد به نفس در یادگیری آن است  دانند و نتیجهدرس را مشکل و مبهم می

دهد، مفاهیم به طور آموز آموزش میبدون در نظر گرفتن سطح تفکر دانشکه معلم در سطوح مختلف تفکر هندسی،  هنگامی

نمی درک  دانشکامل  هندسی  تفکر  سطح  معلمان  است  لازم  بنابراین  فعالیت  شوند.  سطوح  آن  در  و  بدانند  را  خود  آموزان 

مختصات( و پنجم )طول و سطح، گردد مطالب فصل چهارم )تقارن، دوران، محور  . بنابراین پیشنهاد می(Luneta, 2015)کنند

حجم، مساحت، خط و زاویه( با هم ترکیب شود و تبدیل به دو فصل تقریبا یکسان از نظر سطوح سولو شوند، تا از سختی فصل  

 پنجم کاسته شود. 

 

 گیری و پیشنهادات آتی نتیجه

آموزان ی درک دانشای، توسعه مدرسه  ( در کتاب اصول و استانداردهای ریاضی 2000از اهداف شورای ملی معلمان ریاضی )  یکی

صورت اتوماتیک ای که مسائل و تکالیف ریاضی را بدون آگاهی و بهگونهگیری مفاهیم ریاضی است، بهکاراز ریاضی و توانایی به

کار گیرند.  های مختلف بهموقعیتحل نکنند و از فرایند عملکرد خود، به خوبی آگاه باشند و بتوانند قوانین و مفاهیم ریاضی را در  

لزوم سنجش  و تحلیل محتوای کتاب این مسئله  به  اهداف    توجه  تا  امری بدیهی است،  و نظریه معتبر  براساس یک دیدگاه 

ها که  بندیترین طبقه. یکی از کاربردی(1393خانی،  )دهقان و حسنبندی شودآموزشی کتاب درسی به خوبی مشخص و طبقه

باشد. هدف از ازریابی در سولو، کیفیت  بندی سولو میدهد، طبقهآموزان را مورد ارزیابی قرار میو سطح رشد دانش  نتایج یادگیری

ها دریک حالت وجود دارد، بلکه تعامل با دیگر سطوح، های فراگیران است. البته در سولو، نه تنها امکان توصیف کیفیت پاسخ پاسخ

. با توجه به (1396زاده،  )تقیهای فراگیران را توضیح دهدتنوع و منحصر به فرد بودن پاسخ  دهد تابندی اجازه میبه این طبقه

های رشد شناختی، به امید اثربخشی و بهبود سطح کیفی اینکه بررسی و تحلیل موشکافانه مسائل کتب درسی براساس نظریه

بررس و  تحلیل  به  حاضر  پژوهش  در  است،  اهمیت  حائز  بسیار  ریاضی،  سطوح  آموزش  براساس  ششم  ریاضی  کتاب  مسائل  ی 

ساختاری)حدود درصد مسائل کل کتاب به سطح تک  25بندی سولو پرداخته شده است. نتایج بررسی نشان داد که حدود  طبقه

درصد   41درصد مسائل تمرین(، همچنین حدود    19درصد مسائل کاردرکلاس و حدود    23درصد مسائل فعالیت، حدود    34

درصد    42درصد مسائل کاردرکلاس و حدود    50درصد مسائل فعالیت، حدود    40ه سطح چندساختاری)حدود  مسائل کل کتاب ب
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درصد    27درصد مسائل فعالیت، حدود  26ای)حدود درصد مسائل کل کتاب به سطح رابطه 28مسائل تمرین(، همچنین حدود 

یافته)حدود  ئل کل کتاب به سطح انتزاع تعمیمدرصد مسا  28/0درصد مسائل تمرین( و حدود    31مسائل کاردرکلاس و حدود  

و    5/0 کاردرکلاس  مسائل  فعالیت،    5/2درصد  مسائل  در  سولو  سطوح  مقایسه  است.  یافته  اختصاص  تمرین(  مسائل  درصد 

ها به عنوان آغاز درس دارای تری هستند و چون فعالیتکاردرکلاس و تمرین نشان داد که مسائل فعالیت دارای سطح پایین

دهند. در هر درس بعد از فعالیت، کاردرکلاسی  آموز برای ادامه مسیر میتری اند، تا حدی انگیزه کافی را به دانشپایین  سطوح

قرار دارد. بنابراین کاردرکلاس باید با فعالیت قبل از آن در ارتباط باشد و در جهت کامل کردن مفاهیم یادگیری جدید بیان شده  

سطح یا بالاتر باشد که  نظر سطوح  سولو، بهتر است کاردرکلاس نسبت به فعالیت دارای سطحی هم  در فعالیت قبل بیان شود. از

بندی  هایی قرار دارد که چون به منزله جمعها بیانگر تایید این مطلب در چینش کتاب بود. در پایان هر درس، تمرینگیرینتیجه

های وع شود و در ادامه مسائلی با سطح بالاتر در آن قرار گیرد. تمرینشود، بهتر است با مسائلی از سطوح پایین شرآن محسوب می

ها نسبت به فعالیت و کاردرکلاس بالاتر بود. دو  کتاب اغلب دارای انواع مسائل از نظر سطوح سولو بودند و سطح سولو مسائل آن

سخت از نظر سطوح سولو بودند که    ترین مسائل ساده وفصل چهارم و پنجم کتاب با محتوای هندسه، حاوی به ترتیب بیش

مطالب فصل چهارم و پنجم با هم ترکیب شود و تبدیل به دو فصل تقریبا یکسان از نظر سطوح سولو شوند، تا از دشواری  شود  پیشنهاد می

 فصل پنجم کاسته شود.

ا کتاب درسی براساس سطوح  وجوهای نویسندگان مقاله، پژوهشی که به تحلیل محتوطور که قبلا اشاره گردید، در جستهمان

که بر روی ( 1396)زادهآموزان به عنوان مثال پژوهش تقیهای دانشهای مرتبط با پاسخسولو بپردازد، یافت نشد. اما در پژوهش

آموزان در سطح آموزان پایه ششم انجام داد، نتایج حاکی از این بود که اکثر دانشعملکرد حل مسئله کسری و اعشاری دانش

کرد. همچنین بررسی نتایج  ساختاری کاهش پیدا میای به نسبت تکها در حل مسائل رابطهختاری بودند و عملکرد آنساتک

های بالاتر مثل هشتم و متوسطه دوم نیز بیانگر این  آموزان در پایههای دانشهای مرتبط با سطوح سولو مربوط به پاسخ پژوهش

ط به سطوح پایین سولو است. در نتیجه با توجه به نتایج حاصل از این پژوهش مبنی بر  ها مربوهای آنمسئله بود که اغلب پاسخ

های کتاب و با  توجه به نتایج  الخصوص مسائل سطح بالای سولو در تمرینوجود مسائل در سطوح مختلف سولو در کتاب و علی

بندی سولو بود، لزوم  آموزان از نظر سطوح طبقههای دانشهای مختلف که بیانگر سطح پایین پاسخهای مرتبط در پایهپژوهش

شود. نتایج به دست آمده از پژوهش  آموز، احساس میایجاد تناسب بین سطح سولو مسائل کتاب درسی با سطح رشد و تفکر دانش

مچنین با توجه ریزان آموزشی را در راستای تدوین کتب درسی و روندهای آموزشی یاری رساند. هتواند مولفان و برنامهحاضر می

های دیگری در این حوزه شود پژوهشهای معتبر رشد شناختی پیشنهاد میبه اهمیت موضوع تحلیل محتوا کتاب براساس نظریه

 با محوریت کتب درسی و همچنین نقش معلمان انجام شود. 

 

 منابع 
(. تحلیل محتوای کتاب فارسی پایه نهم)سوم متوسطه اول( براساس روش ویلیام  1397رضا)  اکبرنژاد، غلامرضا، بهداروند، لیلا، و میرزایی،

 ، هرمزگان. 1دوره  های نوین حوزه یاددهی و یادگیری،اولین کنفرانس ملی یافتهرومی و فلش.  

اهیم هندسی و روش آموزش  های درست مف آموزان سال سوم راهنمایی شهرستان اهواز در برداشتمشکلات دانش(.  1394بهزادی، عبداله)
 نامه کارشناسی ارشد. آموزش ریاضی. دانشگاه شهید چمران اهواز. پایان  ها.برای بهبود این سوء برداشت

نامه کارشناسی  پایان  یادگیری سولو.-آموزان براساس نظریه یاددهیبررسی عملکرد حل مسائل کسری و اعشاری دانش(.  1396زاده، بهروز) تقی

 گروه ریاضی کاربردی. دانشکده ریاضی. دانشگاه فردوسی مشهد. ارشد.  

آموزان دوره دوم متوسطه در حل یک تکلیف توانایی فضایی با استفاده از  مطالعه عملکرد دانش(.  1398جو، سعید، و ریحانی، ابراهیم)حق 

 . 653-639، ص  4، شماره  13جلد    ،پژوهشی فناوری آموزش  -نشریه علمینظریه سولو.  

(. میزان توجه اولین کتاب ریاضی متوسطه )هفتم( به سطوح مختلف اهداف آموزشی از دیدگاه  1393خانی، عباس) دهقان، هادی، و حسن

 .51-47، ص2، شماره  32دوره    رشد آموزش ریاضی،اندرسون.  

پنجاه و یکمین  زش یک گزاره ریاضی.  (. تحلیل کیفیت استدلال دانشجو معلمان دوره کارشناسی ریاضی در تعیین ار1399ریحانی، ابراهیم)
 دانشگاه کاشان.   کنفرانس سالانه ریاضی ایران،
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نامه  پایان  آموزان پایه یازدهم ریاضی و تجربی از تابع معکوس خطی براساس نظریه سولو.بررسی درک و فهم دانش(.  1397صادقی، مرضیه)

 ه تربیت دبیر شهید رجایی تهران. کارشناسی ارشد. گروه آموزش ریاضی. دانشکده علوم پایه. دانشگا

- 88های درسی ریاضی پایه سوم، چهارم و پنجم مقطع ابتدایی در سال تحلیل ارتباط عمودی در محتوای کتاب(. 1388فسنقری، حسین)
 ریزی درسی. دانشکده علوم انسانی. دانشگاه کاشان. نامه کارشناسی ارشد. رشته برنامهپایان  .87

  فصلنامه مطالعات برنامه درسی، (. نقد و بررسی حوزه یادگیری ریاضی در سند برنامه درسی ملی جمهوری اسلامی ایران.  1389گویا، زهرا)

 .164-147، ص  18سال پنجم، شماره
، ص  31، دوره  115  شماره  مجله رشد آموزش ریاضی،ای در ایران.  (. اعداد اعشاری و ریاضی مدرسه1393آزاد، سهیلا) معطی، رضا، و غلام
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 چکیده 
هدف از مقاله ی حاضر، معرفی سه الگو از الگوهای نوین تدریس است که در درس ریاضی کارایی و کاربرد دارد. در الگوی دریافت  

مفهوم، فراگیران به کمک مثال هایی که معلم می زند به مفهوم مورد نظر ریاضی می رسند. در الگوی قضاوت عملکرد فراگیران یک  

می دهند، سپس معلم همان فعالیت را با روشنگری معیارهای آن ارائه می دهد تا در نهایت فراگیران    فعالیت عملی ریاضی را انجام

ای نظر  در الگوی بارش مغزی، تک تک فراگیران در خصوص مساله فعالیت اولیه یکدیگر را بر اساس این معیارها قضاوت و نقد کنند.  

 شود. دهند و سپس نظرات پالایش میمی

تلاش شده است تا در مورد هر یک از سه الگو، مراحل اجرا و یک نمونه کاربردی و پیشنهادی از هر الگو توضیح داده  در این مقاله 

 شود. 

 

 الگوهای فعال تدریس، دریافت مفهوم، قضاوت عملکرد، بارش مغزی. واژگان کلیدی:  
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 مقدمه
تحصیلی، میزان و سطح یادگیری آنان در دروس مختلف و از  های  ی پایهیکی از مسایل و مشکلات عمومی فراگیران در همه 

سپارند اما کمتر کنند و به خاطر میهای مختلف تحصیلی مطالب درسی را حفظ میجمله درس ریاضی است.اغلب فراگیران پایه

دهی  و تحلیل، سازمان  برند و کمتر آن مطالب را تجزیههای جدید به کار میکنند و در موقعیتمطالب و مفاهیم درس را درک می

 کنند. و ترکیب، و نقد و ارزشیابی می

کند. به عبارت دیگر  تر نمود میاین مسأله در درس ریاضی که ماهیت آن مبتنی بر فهم و درک است به صورت بارزتر و برجسته 

ریاضی در طبقه  یادگیری فراگیران در درس  یادگیری واقعی  اگر میزان و سطح  اصولا   ، باشد  بخش صورت و رضایتی دانش 

 گیرد و در نتیجه اثر و دوام یادگیری کم و فراموشی زیاد خواهد بود. نمی

هر چهار سال یکبار به    1ریاضیات یکی از سه قلمرو سواد )ریاضیات، خواندن و علوم( است و مطالعات بین المللی، هم چون تیمز

ی می پردازند. اهمیت ریاضی در عصر کنونی تا به آنجا است بررسی عملکرد دانش آموزان در درس ریاضی و علوم در سطح جهان

(  2007تیلا و تیلا )  ،3( ریاضیات را یافتن راه حل برای مسائل و آکین سولا2008آن را زبان علم نامیده است. تیلا )  2که کرلینجر 

  4علوم می پردازند. از دیدگاه فرامبولوتیشکل ها، اشیاء و نسبت های مورد نیاز همه    آن را علمی می دانند که به مطالعه اعداد،

( بهبود عملکرد ریاضی در دانش آموزان نیازمند توسعه مجموعه ای از مفاهیم و استاندارهای ریاضی است که در یاددهی  1999)

 و یادگیری ریاضی مهم هستند.

جدی در نظام آموزشی و به خصوص در   ها و الگوهای نوین و فعال تدریس، به صورتی اخیر موضوع شیوه از سوی دیگر، در دهه

های معلمان این است که الگوهای نوین و فعال تدریس، بر خلاف  مطرح شده است. در عین حال یکی از دغدغه 2ی ابتداییدوره

های درسی ارتباطی ندارد و  شود و یا در صورت اجرایی و عملی بودن، با متن کتابنام و عنوانش یا به صورت تئوری تدریس می

 گیرد.یابی آن به روشنی صورت نمیمصداق 

همین جهت در این مقاله، نویسنده براساس تجارب خود، در ابتدا روش ها و الگوهایی که در ریاضی کاربرد بیشتری دارد و  به  

سپس کاربرد دو الگو از الگوهای فعال و نوین تدریس را در درس ریاضی به تحریر در آورده است. قابل تذکر است که این الگوها  

 ی ظهور و اجرا در آمده است.و با فراگیران به منصه  در قالب درس ریاضی در حضور معلمان

.  7و رویکرد آزاد منشانه   6، رویکرد تسهیل کننده 5در خصوص تدریس، نگاه ها و رویکردهای متفاوتی دیده می شود رویکرد اجرایی 

فراگیران مسؤلیت ایجاد نتایج  ی کلاس است او به همراه در رویکرد اوّل، معلم به عنوان مجری یا مدیر، معلم فرآیندهای پیچیده

های موجود بر عهده دارد. در رویکرد تسهیل کننده، معلم فردی دارای احساس  معینی را از طریق کاربست بهترین فنون و مهارت

همدلی است که معتقد است باید به افراد کمک کرد تا به طور فردی رشد کرده و به سطح بالایی از خودشکوفایی و خودشناسی  

کند، او را در مسیرهای  آموز را باز و آزاد می(. در رویکرد آزاد اندیشانه، معلم ذهن دانش8شوند )روان شناسی انسان گرا نائل  

 (2004 )میچر،مطلع و کار آزموده شود.  کند تا انسانی اخلاقی، آورد و به او کمک میانسانی دانستن به حرکت در می

ت به  رویکردها  برخی  در  دیگر،  سوی  مجموعهاز  مثابه  به  مهارتدریس  از  پرداختهای  کشف  ها  درصدد  علمی  رویکرد  با  و  اند 

آمدهمهارت بر  بخش  اثر  تدریس  برای  عام  مقابل،های  در  جنبه   اند،  به  )آیزنربرخی  هنری  (  1995کار،    اخلاقی،  9،1994های 

رویکرد مهارتی   1990اند. به تدریج از دهه  توجه کرده (  1994( و خلاقانه تدریس )آیزنر،1390موقعیتی )فردانش به نقل از کار،

ساخت. بر این   به تدریس به چالش کشیده شد، زیرا  این شغل را دارای خصایصی می دانست که آن را از دیگر مشاغل متمایز می

 
1. TIMSS 

2. Kerlinger 
3. Tella 
4. Fromboluti 

5 . Executive 

6 . Facilitator 

7 . liberations 

8 . Humanistic psychology 

9 . Eisner 
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واژه تأمل اساس  مانند:  فکور،  1هایی  فکور   ،2معلم  عمل   ،3کارگزار  از  پس  عمل  4تأمل  حین  در  تأمل  کارهای     5و  نتیجه  در 

  )آل مراد و همکاران، وارد عرصه تربیت معلم شده است.    8و مک کویین   7وست بری ،  6دیوی، ریدپژوهشگرانه مانند شواب، شون،  

1396) 

ای،  سه زمینه دانش حرفههای معلمان را در  توان قابلیت( برای انجام موفقیت آمیز فرآیند تدریس می2008)  9از دیدگاه هانتلی 

شناخت دانش آموز، و آگاهی از تدریس و    ای شامل دانش محتوا،بندی کرد. دانش حرفهای دسته ای و تعهد حرفهعمل حرفه

ای از طریق طراحی یادگیری، ایجاد محیط یادگیری و ارزشیابی از یادگیری تشکیل شده است و تعهد  یادگیری است عمل حرفه

 شود.  ای را شامل میارتباطات و اخلاق حرفه ها،ای، مشارکت، رهبری، ارزش ی حرفه ای، یادگیرحرفه 

چالش بر انگیزترین و طاقت فرساترین عملکرد و فعالیتی  (، تدریس در کلاس درس شاید پیچیده ترین،  2016)  10به اعتقاد شولمن

 دقیق و ترسناک است که نوع بشر تاکنون بدان مشغول بوده است. ماهرانه،

کنند که تدریس مؤثر معلم، در میزان یادگیری، ماندگاری یادگیری، رضایت شاگردان و معلمان  ( بیان می2013)  11سیمارد  جین،

مشارکت فعال وی در    شود،گرفته می( یکی از مسائلی که در جذب معلمان در نظر  2008)   12تأثیرگذار است. به اعتقاد شرمن

بیشترین زمان و وقت خود را در کلاس درس می آموزان یاری گذارد و در امر آموزش به دانشتدریس و آموزش است. وی  

 (1396 )رزی و همکاران،رساند. می

ت تعاملی بین سه مؤلفه ( به این نتیجه رسید که تدریس مؤثر در ادراک معلمان خاصی 1394پور)عینی در یک پژوهش کیفی،

ها، محصول هنر سازد و کیفیت خاص برقراری تعامل بین آن ی تدریس را برقرار میکلیت فراگیر، شیوه   آن یعنی کلیت معلم،

 گیرد و با آن عجین است.است. هنری که از اعماق هستی معلم ریشه می

گمان  ( بی2016)  14انسان است. از دیدگاه بروان ترین منبع در کلاس درس،  ( معتقد است، با ارزش2017)  13در همین راستا، هویت 

  گردد، چه آن که علاوه بر آگاهی از دانش و تخصص، ی تدریس یکی از دشوارترین مشاغل محسوب میدر دوران معاصر، حرفه 

 . هر معلمی باید از هنر و تجربه ی تدریس نیز برخوردار باشد

اند از جمله: روش تدریس عبارت  هایی ارایه کردهدر خصوص مفهوم روش و الگوی تدریس صاحب نظران و اندیشمندان دیدگاه

مجموعه ی تدابیر منظمی که معلم    "به عبارت دیگر(.  1389  )صفوی،ی دروس  است از راه منظم، با قاعده و منطقی برای ارایه 

    "کند، روش تدریس گویند.ط و امکانات اتخاذ میبرای رسیدن به هدف، با توجه به شرای

چارچوب ویژه ای است که عناصر مهم تدریس در درون آن قابل مطالعه است و شناخت و آگاهی از عناصر    15الگوی تدریس "

علم  تواند معلم را در اتخاذ روش های مناسب تدریس کمک کند. انتخاب یک روش یا الگوی تدریس، بستگی به نوع آگاهی ممی

یک الگوی تدریس توصیف یک محیط یادگیری است. در  (.  1389  )شعبانی،  از فلسفه و نگرش های تعلیم و تربیت خواهد داشت

ی این توصیف موارد بسیاری مورد استفاده است. از آن جا که الگوها ابزاری برای یادگیری فراگیران است، آن ها برای رشد دامنه 

 (. 2004 )جویس،و نمو برنامه ها مناسب می باشند  

 
1 . Reflection 

2 . Reflective Teacher 

3 . Reflective Practitioner 

4 . Reflection- On- Action 

5 . Reflection- In- Action 

6 . Reide 

7 . Ian West burg 

8 . McKeon 

9 . Huntley 

10 . Shulman 

11 . Jean & Simard 

12 . Sherman 

13 . Hewitt 

14 . Brown 

15 . Teaching model 
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نوعی رویکرد یادگیری تاملی است که نیازهای فراگیران را تشخیص    ( معتقد است که الگو یا مدل تدریس 2010)  1کویین تن

ی یادگیری.  دهد و آنان را در کلاس درس با مفاهیم درسی درگیر کند، به منظور ارزیابی رشد فراگیران و در نهایت تکمیل چرخه 

س درس و به منظور طراحی چهره ( الگوی تدریس فرایند تعامل با محیط است برای به کارگیری در کلا2014) 2از دیدگاه شفر

( 2014)  3به چهره با فراگیران، و در نهایت طراحی آموزشی برای کمک به فراگیران جهت نیل به اهداف متنوع. از منظر بوگیگیس 

ل  های یادگیری فردی و گروهی فراگیران، منابع یادگیری، و رویکردهای آموزشی به منظور تسهی الگوی تدریس فرایندی از فعالیت

کند. این الگو چهارچوبی برای استفاده می  "الگوی مذاکره ای تدریس   "ی  ( از کلید واژه2007)  4ساختار مدل ذهنی است. دیز 

کند. در این الگو، تدریس را به صورت یک سیستم که در آن مواجهه پیچیده از  هدایت تدریس و تفکر راجع به آن فراهم می

های: استاد )معلم(، فراگیر، محتوا، روش، سنجش، محیط فیزیکی و جو با زیر  این مدل، مولفه نگرد. در  تجربیات انسانی است، می

 ها و سوالات مربوط به هر کدام ارایه شده است.گزینه 

هدف از این مقاله آن است که نویسنده کاربرد سه الگو از الگوهای فعال تدریس در درس ریاضی دوره ابتدایی را به تحریر آورد.  

 کر است که اغلب این الگوها در حضور معلمان و سرگروه ها به شکل کارگاهی به اجراء درآمده است.قابل ذ

 

 روش تحقیق 
هایی از واقعیت براساس مفهومی استفاده شد. روش تحلیلی مفهومی برای تبیین بخش -برای انجام این پژوهش از روش تحلیلی

رسد: چه نظریه، الگو یا چارچوبی  روش برای پاسخ به این سؤال مفید به نظر میشود این  یک نظریه، الگو یا چارچوب استفاده می

تواند ماهیت تدریس را با توجه به شرایط انجام آن توصیف و تبیین کند؟ جاروینن دو روش قیاسی و استقرایی را برای تدوین  می

تواند با تعمیم از  ریه، الگو یا چارچوب میکند. در روش استقرایی یک نظمفهومی معرفی می  - یک مدل نظری به روش تحلیلی

مشاهدات محقق و از نتایج مطالعات تجربی قبلی ساخته شود. در روش قیاسی این نظریه، الگو یا چارچوب برخاسته از پیش  

 (.2012  های تحت بررسی است )جاروین،پدیده ''های نظری محقق از فرض

ست. بدین منظور محقق با این پیش فرض که »الگوی تدریس همواره در  در پژوهش حاضر روش قیاسی به کار گرفته شده ا

ی این  شود«، به تبیین موقعیت تدریس از این منظر پرداخته و عناصر مهم شکل دهندهموقعیت های منحصربه فرد واقع می

گیری شده  منابع زیر بهره  ویژگی مهم موقعیت را تبیین نموده است. در عین، حال به منظور جمع آوری اطلاعات مورد نیاز، از

 است: 

 ای مطالعه اسناد و منابع اطلاعات کتابخانه

 ها و پورتال های اطلاعاتی اینترنتیسایت

 ها و مقالات فارسی و انگلیسیکتاب

های مرتبط انجام  ای شامل کتاب، مقالات و سایتادبیات نظری و بررسی پیشینه تحقیقات گذشته بر اساس مطالعات کتابخانه

 . شد

 

 سوالات تحقیق  
 در این پژوهش سوالات زیر مورد مداقه و بررسی قرار گرفته است: 

 کدام یک از الگوهای فعال تدریس در آموزش ریاضی دوره دبستان کارآیی بیشتری دارد؟-1

 مراحل اجرای این الگوها در میدان عمل و کلاس درس چگونه است؟-2
 

 

 
1 . Quentin 

2 . Schafer 

3 . Bogiages 

4 . Dess 
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 یافته ها 

ها و الگوهای تدریس به  تقسیم بندی های متعدد و متفاوتی دارند. بر اساس نوعی طبقه بندی، روشها و الگوهای تدریس  شیوه 

کنند و معلم  شوند. الگوهای فعال، الگوهایی است که در آن فراگیران نقش اصلی را ایفا میدو نوع فعال و غیرفعال تقسیم می

هایی است که در آن فراگیران منفعل  ارد. روش های غیرفعال روشنقش راهنما، ناظر، کارگردان و رهبری آموزشی را بر عهده د

 و تماشاچی، و معلم همه کاره و متکلم وحده است!

کاربرد بیشتری دارند، به شرح زیر    -در جمع معلمان  -در این پژوهش، سه الگو از الگوهایی که در آموزش ریاضی دوره ابتدایی

 ارایه می شود: 

 1الگوی دریافت مفهوم 

استفاده شود. به سخن دیگر.    4از غیر نمونه ها  3است که از آن برای تمیز نمونه ها  2ر از این الگو، جستجو و کشف نمودهایی منظو

از فراگیران می خواهیم مثال هایی که شامل نمودهایی از آن مفهوم است را با مثال های دیگری که شامل آن نمودها  "از این الگو  

  )جویس،ن وسیله نمودهای مقوله ای را که در حال حاضر در ذهن معلم وجود دارد، کشف نمایند.  نیست، مقایسه کنند و بدی

2004.) 

از خانواده الگو  از طریق  "است.  5ی پردازش اطلاعات این  بر راههای تقویت کشش درونی انسان برای درک جهان  این خانواده 

 "ها تاکید دارد.ها و ایجاد مفاهیم و زبان نقل آنگردآوری و سازمان دهی اطلاعات اولیه ،کشف مسایل و ارایه ی راه حل های آن

 

 مراحل الگو 
 این الگو شامل سه مرحله ی اساسی است به ترتیب زیر:

 خیر( –ی اول: معلم : ارایه ی نمونه ها)مثال ها( با نشانه گذاری)آری مرحله 

 فراگیران: مشاهده کردن، فکر کردن، حدس زدن) فرضیه دادن(

 ی دوم: معلم : ارایه ی نمونه ها بدون نشانه گذاریمرحله 

 فراگیران: تشخیص نشانه ها

 ی سوم: معلم : رهبری و نظارت کردنمرحله 

 فراگیران: ارایه ی نمونه ها با نشانه گذاری

 ی چهارم: فراگیران: ارایه ،شرح و بسط حدس ها و فرضیه ها مرحله 

 ها، استنتاج و جمع بندی معلم: جهت دادن به فرضیه

 

 نمونه ای از الگوی دریافت مفهوم در آموزش ریاضی 

 گام اول 

شود به مفهوم می خواهد که براساس مراحل و مثال هایی که ارایه میگیرد و از فراگیران  معلم در ذهن خود مفهومی در نظر می

نوشته   "آری    "کند. اگر مثالی در ستون  ها )نمونه هایی( را در دو ستون ارایه میمورد نظر برسند. بدین ترتیب که معلم مثال

ارد. معلم از فراگیران می خواهد که  ارایه شود،به آن مفهوم ارتباطی ند  "خیر"شود مربوط به آن مفهوم است و اگر در ستون  

جدول فوق را خوب مشاهده کنند، فکر کنند و حدس بزنند )فرضیه دهند( اما حدس خود را به زبان نیاورند. معلم در چند نوبت  

ا شود، در صورتی که تعداد فراگیران قابل ملاحظه باشد، گام بعدی رحدس آنان را به صورت غیر کلامی )دست گرفتن( جویا می

 کند. شروع می

 
1 . Attaning concept 

2 . Attributes 

3 . Examplars 

4 . Nonexamplars 

5 . The informations-processing family 
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 : گام اول الگوی دریافت مفهوم  1جدول

 خیر آری

16 19 

28 25 

20 30 

36 33 

 

 گام دوم  

آن مثال ها را   "آری یا خیر    "در این گام، معلم مثال هایی را بیان می کند و از فراگیران می خواهد که نشانه گذاری کنند.)

 دهند. را به صورت دست گرفتن نمایش میمشخص کنند( در اینجا نیز فراگیران نظر خود 
 : گام دوم الگوی دریافت مفهوم 2جدول 

 خیر آری

40 - 

- 22 

24 - 

- 14 

 گام سوم  

مثال هایی ) نمونه ها( ارایه دهند و همچنین نشانه   –به صورت فردی یا گروهی    –در این گام، معلم از فراگیران می خواهد  

 گذاری کنند. )آری یا خیر آن را مشخص کنند(

 
 : گام سوم الگوی دریافت مفهوم  3جدول

 خیر آری

8 - 

32 - 

- 49 

44 - 

 

 گام آخر

نظرات و حدس های خود را بیان کنند و توضیح دهند.   – به صورت فردی یا گروهی  –در گام آخر معلم از فراگیران می خواهد 

 دهد.  ارایه می "4بخش پذیری بر  "در پایان، معلم توضیحات تکمیلی و ضروری را در خصوص مفهوم مورد نظر، 

 

 ها سایر نمونه

 علاوه بر نمونه مذکور، موضوعات زیر را نیز می توان با الگوی دریافت مفهوم تدریس و اجرا کرد:  

 ها، انواع خط، تقارن، انواع اشکال هندسی و ... موضوع زوج و فرد، موضوع بخش پذیری

 

 قضاوت عملکرد 
 مفهوم الگوی قضاوت عملکرد 
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فعالیت عملی را به صورت فردی انجام می دهند، سپس در مورد معیارهای انجام  ، فراگیران ابتدا یک  1درالگوی قضاوت عملکرد

آن فعالیت، به صورت گروهی، بحث و تبادل نظر می کنند.آن گاه بر اساس معیارهای درست و دقیق )خارجی(فعالیت یکدیگر را 

 قضاوت و داوری می کنند. 

 ا کسب کنند، قابل تأیید است.این الگو برای دروسی که فراگیران باید مهارت های عملی ر

 

 محورهای اصلی الگو

 ی  تک تک فراگیران .وسیلهانجام فعالیت عملی به .1

 داوری و قضاوت فراگیران در مورد فعالیت یکدیگر، بر اساس استاندارد های خارجی.  .2

 

 مراحل الگو 

 تشکیل گروه ها به صورت تصادفی.  .1

 ی معلم. وسیله تعیین موضوع یا فعالیت عملی به. 2

 2  فراگیران به صورت فردی، در هر گروهی، آن فعالیت یا عمل را انجام می دهند. .3 

 در هر گروهی، فراگیران به صورت گروهی در مورد معیارهای انجام آن فعالیت یا عمل، بحث و تبادل نظر می کنند. . 4

ارایه می دهد. پس از گروه اولی، گروه های بعدی معیار های تکراری  هر گروهی، معیارهایش را در کلاس برای سایر گروه ها  .  5

 را نمی خوانند.

 گروه ها، معیار های یکدیگر را در کلاس قضاوت و ارزشیابی می کنند. . 6

 معلم، استانداردهای خارجی را ارایه می دهد. . 7 

 دهد. هر گروهی، فعالیت های خودش را در اختیار اعضاء گروه دیگر قرار می  .8 

 هر گروهی بر اساس استانداردهای خارجی، فعالیت یکدیگر را قضاوت و ارزشیابی می کند. . 9 

 ها برگشت داده می شود. فعالیت ها )در گام اوّل(  به گروه .10 

 فراگیران در هر گروهی در مورد ارزشیابی انجام شده پاسخ گو یا مدافع خواهند بود.  .11 

 

 ای از الگوی قضاوت عملکرد در آموزش ریاضی:نمونه 

 تشکیل گروه ها و فعالیت فردی فراگیران 

 گروه ها را تشکیل دهید.کاغذ و قلم را آماده کنید. هر فردی در هر گروهی یک نمیساز رسم کند.  

 تدوین معیارهای گروهی 

نکاتی رسم می شود.(   اساس چه  بر  تبادل نظر کنید. )یک نمیساز  نیمساز بحث و  به صورت گروهی در مرود معیارهای یک 

 )معیارهای گروهی(  

 ی معیارهای گروهی ارائه 

 گروهی معیارهایش را در کلاس برای سایر گروه ها ارائه می دهد.   هر

 ی معیارهای خارجی ارائه 

 معلم ضمن رسم یک نیمساز معیارهای زیر را نیز توضیح می دهد: )استاندارها یا معیارهای خارجی(  

 روی برگه یک زاویه رسم می کنیم.  

 
1 . The Performance Judging 

در مورد برخی مصادیق عملی که آن فعالیت نمی تواند ثبت شود، در این مرحله فراگیرانِ یک گروه، مشاهده کننده ی   .2

 فعالیت عملی گروه دیگر می باشند. 
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 دایره را رسم می کنیم. به وسیله پرگار و به مرکز زاویه قسمتی از یک 

 نقاط تقاطع دو ضلع زاویه و دایره را مشخص می کنیم. 

 رسم می کنیم. یکی از نقاط تقاطع را مرکز قرار داده و دهانه قبلی پرگار قسمیت از دایره را داخل زوایه است، 

 فعالیت قبلی را برای نقطه ی تقاطع دومی تکرار می کنیم. 

 را مشخص می کنیم.  "ه"و   "د "نقطه تقاطع دایره های مراحل 

 وصل می کنیم و آن را ادامه می دهیم. نیمساز زاویه به دست می آید.   "و "از زاویه و به نقطه تقاطع در مرحله 

 نقد و قضاوت فعالیت ها 

 هر گروهی نیمسازهای گروه دیگر را بر اساس معیارهای خارجی نقد و قضاوت کند.  

 گردانید.  نیمسازهای هر گروهی را به خودش بر 

 سایر نمونه ها 

 علاوه بر نمونه ی مذکور، برخی موضوعات دیگر را می توان با الگوی قضاوت عملکرد تدریس و اجرا کرد:

 اندازه گیری یک پاره خط مقایسه دو پاره خط، نیم خط، موضوع خط، 

 اندازه گیری زاویه ها  مقایسه انواع زاویه ها، موضوع زاوایه،

 خط موازی، رسم خط عمود بر یک خط، رسم عمود منصف یک پاره خطموضوع رسم دو 

 ای، رسم نمودار خط شکسته موضوع رسم نمودار میله  موضوع رسم انواع اشکال هندسی،

 

 1الگوی بارش مغزی 

یادگیری، فراگیران حول موضوع مورد نظر، هر آنچه به ذهنشان خطور می کند، ارایه می دهند   –در این الگو، در فرایند یاددهی  

 ) تولید اندیشه ها( و سپس به کمک یکدیگر و با رهبری معلم به قضاوت نظرات و حل مساله می پردازند.) پالایش اندیشه ها( 

بر گردآوری و سازمان دهی اطلاعات، تحلیل و ترکیب آن،    این الگو از خانواده ی پردازش اطلاعات است. یعنی خانواده ای که 

 ی فراگیران تاکید دارد.های آنها به وسیلهحلکشف مسایل و ارایه راه 

 

 مراحل اجرا  

 یا نعلی شکل   u. نشستن فراگیران به شکل 1

 الف( تولید اندیشه ها 

 ی معلم در قالب سوال واگراوسیله . طرح موضوع به2

 ات فراگیران)تک تک آنان( . بیان کردن نظر3

 . نوشتن نظرات روی تابلو4

 ب( پالایش اندیشه ها 

 شود.ب( نظرات اصولی و مربوط به موضوع تایید می -1

 شود.ب(  نظرات غیر اصولی و نامربوط به موضوع رد می -2

 شود.ب( نظراتی که جنبه ی هم پوشی دارد، ترکیب و ادغام می -3

 شوند. مشابه یکدیگر حذف میب( نظرات تکراری و  -4

 گیرد:ب( تک تک نظرات )نوشته شده( مورد نقد داوران فراگیران با رهبری معلم به شکل زیر انجام می -5

 گیرد. نکته: این چهار عمل با چهار علامت قراردادی انجام می

 ی معلم وسیله .جمع بندی و تکمیل نظرات به9

 

 
1 . Brain storming 
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 نمونه هایی از الگوی بارش مغزی

 این الگو نیز در دروسی که فراگیران ذهنیت و اطلاعات قبلی داشته باشند، می توان استفاده کرد. از 

 برای مثال در درس ریاضی دوره ابتدایی نمونه های زیر را می توان با بارش مغزی اجرا کرد.

 ی پایه های دبستان(الف( کاربردهای درس ریاضی در زندگی چیست؟ )همه

 ارن را در محیط پیرامون خود برشمارید؟ )ریاضی پایه پنجم( هایی از تق ب( نمونه

 ج( کاربرد درصدها در زندگی چیست؟ )ریاضی پایه ششم( 

 

 نتیجه گیری و پیشنهادات آتی 
نیاز به یک بازنگری همه جانبه و جدی است. آنان    در مؤلفه ی فرایند تدریس معلمان و دبیران،  بر اساس پژوهش انجام شده،

ی نوین و الگوهای تدریس و نظریه های یادگیری را شناخت پیدا کنند و در فرایند تدریس خود در کلاس ها به کار  باید روش ها

 ببندند. در همین راستا، نتایج زیرقابل تأمل، بررسی و پیگیری است:  

منظور، تغییر محتوای  توسعه و تحول در هر جامعه ای منوط به تغییر و تحول در نظام آموزشی آن است.برای نیل به این    -1

 کتاب های درسی، تغییر شیوه ها و الگوهای تدریس، و تغییر شیوه های ارزشیابی امری ضروری است.

ی مفهوم الگو، مراحل اجرای هر شیوه و الگوهای نوین تدریس منوط به شناخت مبانی نظری آن الگو است. بررسی و مطالعه   -2

معلم و فراگیران در ضمن اجرا، وسایل آموزشی مورد نیاز، ارزشیابی الگو، محاسن و  اجرای آن، نقش معلم قبل از اجرا، نقش  

 محدودیت های الگو می تواند معلمان در اجرای هر چه بهتر الگو یاری کند. 

انتخاب نوع الگوی تدریس کاملا با موضوع درس ارتباط و سنخیت دارد. به عنوان نمونه برای درس ریاضی الگوهای دریافت    -3

 دارد.فهوم، قضاوت عملکرد و بارش مغزی کارایی بیشتریم

ی معلمان انتخاب می شود نوع فعالیت فراگیران نیز متفاوت خواهد بود. به عنوان بر اساس نوع الگوی نوینی که به وسیله   -4

 شود.های فکرکردن، حدس زدن و خلاقیت در فراگیران تقویت میمثال در الگوی دریافت مفهوم فعالیت

 از مهم ترین مسایل در مورد الگوهای فعال تدریس، مصداق یابی دقیق و به جای آن است. -5

هر الگویی آثار و نتایج خاص خودش را دارد. از جمله آثار مشترک در اغلب الگوها تثبیت یادگیری، نشاط بخشی جو کلاس،    -6

 قیت است.تعامل بیشتر بین معلم با فراگیران، فراگیران با یکدیگر و تقویت خلا 

 

 پیشنهادات آتی  
به کار بستن الگوهای فعال تدریس به وسیله ی معلمان به عنوان یک رویه و خط مشی به اشکال مختلف مورد تاکید نظام    -1

 آموزشی مان تلقی شود. 

و کشوری به های آموزشی الگوهای فعال تدریس به شکل کاملا عینی و عملی برای معلمان و دبیران استانی  برگزاری کارگاه  -2

 ی استادان مسلط و متبحر به این الگوها. وسیله 

 های ارزشیابی قلمداد شود.در نظام ارزشیابی از معلمان و دبیران، این مقوله به عنوان یکی از مولفه -3

این مقوله مورد تاکید و سفارش بیشتری قرار گیرد و برای    - به عنوان دانشگاه متولی تربیت معلمان    –در دانشگاه فرهنگیان    -4

 های آن با این الگو آشنا شوند. هایی برگزار شود تا خروجیاستادان این دانشگاه  نیز کارگاه

 معلمان باتجربه باشند(. بهره گیری از فرایند تدریس تیمی و مشارکتی )درکنار افراد مبتدی،  -5

 در هر استان و ناحیه و همچنین در دانشگاه فرهنگیان هر استان.  "فرایند تدریس معلمان"ایجاد مراکز توانمند سازی  -6

 

 منابع
صل  (. واکاوی ماهیت راهیابانه تدریس: رویکرد مطلوب در تبیین کنش معلمی مبتنی بر موقعیت عمل. ف1396آل مراد، آسیه و همکاران. )

 .107-83،  5(  2)  نامه علمی پژوهشی. تدریس پژوهی.

 (. ریاضی چهارم دبستان. تهران: شرکت افست. 1399امیری، حمید رضا وهمکاران. )
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 شرکت افست.   (. ریاضی ششم دبستان. تهران: 1399ایزدی، مهدی و همکاران. )
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 چکیده

،  فیو کمک به تسلط بر وظا یریادگی شیآموزان را به منظور افزامعلم  دانش ک یآن  قیاست که از طر یند یفرآ یآموزش داربست 

راهنمایی نداشته باشد. هدف از این مقاله بررسی تأثیر استفاده از نظریه  آموز دیگر نیازی به  تا جایی که دانش  کندمی  یبانیپشت

آموزان پایه ششم ابتدایی در  نفر از دانش   35آموزان بود. جامعه پژوهش تعداد  داربست آموزشی در میزان پیشرفت تحصیلی دانش

گ  نظر شیوه  از  و  کاربردی  نظر هدف،  از  پژوهش  بودند. روش  داده مدرسه صدیقی شهر سمنان  نیمهردآوری  نوع  ها  از  آزمایشی 

)پیش پس   –آزمون  پیش  اول  مرحله  در  ریاضی  درس  استاندارد  آزمون  دو  است.  بوده  گروهی  یک  دوم  آزمون  مرحله  و  آزمون( 

استفاده گردید.    GPowerو    SPSSافزار  ها از نرم آوری گردید. جهت تحلیل دادهآموزان جمع آزمون( گرفته شد و نمرات دانش )پس 

آموزان  دار پیشرفت تحصیلی دانش یافته ها نشان دادند استفاده از داربست آموزشی در تدریس درس ریاضی موجب افزایش معنی

 شود.  می

 

 داربست آموزشی، پیشرفت تحصیلی، ریاضی ششم دبستان  نظریه:  واژگان کلیدی
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 مقدمه
،  فیو کمک به تسلط بر وظا  یریادگی   شیآموزان را به منظور افزامعلم  دانش  ک یآن    قیاست که از طر  یندیفرآ  یآموزش  داربست 

انجام    دیجد   یمهارت ها  یر یآموزان در هنگام فراگمنظم از تجارب و دانش دانش  یریکار را با بهره گ  نیکند. معلم امی  یبانیپشت

  ک ی ستماتیکه به طور س  است  رانیشده از فراگ  تیهدا  یبانیپشت( داربست آموزشی  1976)وود و همکاران  از دیدگاه    .دهد  یم

   .شودحذف می یریادگیهنگام  

جوان شکار و خوردن عقرب را بدون کشته شدن   ی )دم عصایی(هارکتیچگونه مابتدا برای محققان این پرسش پیش آمد که  

ابتدا بزرگسالان   پس از بررسی دریافتند که   دهند؟ می  "آموزش"آنها    به   بزرگسال چگونه  یهامیرکتاز همه مهمتر،    رند؟ یگ  ی م  اد ی

  کی. سپس آنها  ندرا آغاز کن  فرایندد  ندهند تا به آنها اجازه دهآنها قرار می  اریدر اخت  نیش آنان،بردن    نیرا با از ب  یعقرب مرده ا

  لیتکم  یرا برا  سلاح هایش عقرب زنده با تمام    کی ببرند و سرانجام  آورند تا سطح را بالا   یمتصل به آنها م  نیش عقرب مرده با  

را متناسب با    یریادگی توانند    یهستند که م  متخصصیمعلمان    هامیرکترسد که    یآورند. به نظر م  ی آنها م  یآموزش خود برا

را   فهیوظ نی، ادهیچیفکر پ  یو به جا  دهندتوله پاسخ می یشود که آنها به تماس ها کنند اما در واقع تصور می زیمتما یادگیرنده

، ص.  2011) گراجلی و سیبراتوسط  ، کندمی ی امر انسان  ک یآنچه که آموزش را به طور مشخص . دهندانجام می زهیبر اساس غر

توصیف شده    "کنندمی  ریافراد امکان پذ   نیارتباط ب  قیطر  زرا ا  ی که انتقال دانش فرهنگ  یشناخت  یهاسمیمکان"( به عنوان  149

 است.

انسان  ده یعق  ن ی، ا1980پیشتر در دهه   تنها گونهوجود داشت که  واقعاً  به روش  یی ها ها  واقعاً  آموزش   "عمدی"  ی هستند که 

از  حدیاما تا چه  اموزدیتواند نحوه شکار عقرب را بب مکن استم یجوان به خوب رکتیم(. 1971، هایند ؛ 1972، برونردهند )می

تلاش کردند تا کشف کنند   ( 1976) راس ل یوود، جروم برونر و گ  دیوید شود؟  داده می آموزشارتباطات به طور هدفمند  قیطر

درحالی که    افتد، ساله اتفاق می  5و    4،  3گروه    ک یبزرگسال و    کی  ژهیها، به وانسان  نیب  یکه چگونه آموزش هدفمند و ارتباط

سازی آموزشی کنند و این فرایند معروف به داربستی حل میچوب  ی استفاده از بلوک ها  را با  کنند و یک مسئلهآنان تلاش می

 کنند. است که در آن معلم در ابتدا راهنمایی های زیادی ارائه می دهد و این راهنمایی ها به مرور زمان کاهش پیدا می

  یشد و تعاملات اجتماع می  دهی د  منفرد  یهابه عنوان فعالیت  یاکتساب مهارت به طور سنت  ا یحل مسئله    یها، فعالیتترشیپ 

)به عنوان   درگیر آن استمعلم    ای   یمعلم خصوص  کیکه    یطی حال شرا  نی. با اشد ساخته می  دی و تقل  یمعمولاً به عنوان مدل ساز

 ی . اصطلاحاست  یتر  فیظر  اریبس  ییایپوشامل  خاص را حل کند(    مسئله  کیداند چگونه    یکه متخصص است و م   یمثال کس

  ی اصطلاح امروز  نیتر  رایجو    نیرگذارتریاز تأث  یکیکار    نیبود و آنها با ا  "1سازی داربست"داده بودند    ندیفرا  نیبه ا  سندگانیکه نو

در آموزش، از واژه   "Scaffolding"در این مقاله جهت انتخاب واژه مناسب فارسی معادل    کردند.   جادیرا در آموزش معلمان ا

را شامل    یا  دهیچیپ   اریبس  ندیاصطلاح فرآ  نی، ادید  میهمانطور که خواه  به هر حال،   استفاده خواهیم کرد.   "داربست آموزشی"

  ی، اگر به درسترکتیم  شکار کردن عقرب توسط  یریادگمانند یطلبد و    یاز استاد م   یادیز  ار یبس  زیرکیشود که مهارت و  می

به طور کلی داربست آموزشی فرآیند ایجاد نقش فعال برای یادگیردنده به منظور   شود.می  تمام کار به آسانی خرابانجام نشود،  

 (. 1985)برونر، مدیریت یادگیری خود و کسب مهارت در یادگیری تعریف شده است 

 

 پیشینه تحقیق 
پذیری  ( در پژوهشی به بررسی کیفی اصول حاکم بر طراحی آموزشی مبتنی بر نظریه انعطاف1397تقی زاده، حاتمی و قاسمی )

سازی پرداختند. روش تحقیق تحلیل محتوای کیفی )استقرایی( بود. جامعه آماری  شناختی در ترکیب با راهبردهای داربست

نمایه شد  مقالات  و  منابع  کلیه  شامل  زمانی  پژوهشی  بازه  در  اطلاعاتی  های  پایگاه  در  های    2015-1991ه  نظریه  با  مرتبط 

سازی بود. نمونه برداری از انی منابع با روش نمونه گیری هدفمند انجام گرفت و در نهایت  پذیری شناختی و داربستانعطاف

سازی ل در ترکیب با راهبردهای داربستاص  9پذیری شناختی مبتنی بر  الگوی طراحی آموزشی پیشنهادی مبتنی بر نظریه انعطاف

 
1 scaffolding 
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ارائه گردد. نهایتا آنان اذعان کردند از الگوی ساخته شده می توان برای طراحی آموزش ها برای فراگیران در سطوح تحصیلی 

 متوسطه به بالا استفاده نمود. 

ربست زنی آموزشی و تاثیر آن بر  پژوهشی به بررسی بهره گیری از راهبردهای دا( در  1395سمیعی زفرقندی و ایراونی منش )

آموزان پایه ششم ابتدایی شهر تهران در سال تحصیلی  آموزان پرداختند. جامعه آماری پژوهش، دانشیادگیری و یادداری دانش

آموزان دو کلاس بوده که به روش نمونه گیری تصادفی ساده انتخاب شده اند.  نفر از دانش 36بوده و حجم نمونه   1393-1394

کلاس به عنوان گروه آزمانیش و کلاس دیگر به عوان گروه کنترل در نظر گرفته شده است. برای گردآوری داده ها از آزمون یک  

یادگیری و یادداری در مورد محتوای تردیس در ریاضی به گیری کردند. نتایج پژوهش نشان داد به کارگیری راهبردهای داربست  

 شود.آموزان میقایسه با شیوه مرسوم سبب افزایش یادگیری و یادداری دانشزنی آموزشی در تدریس درس ریاضی در م

( آقاکثیری  و  زاده  در  1395تقی  داربست(  مرور  به  های پژوهشی  در محیط  فراگیران  از  پشتیبانی  منظور  به  راهکاری  سازی: 

بررسی طراحی داربست در محیط های  یادگیری الکترونیکی پرداختند. در این پژوهش آنان پس از مروری بر ادبیات مرتبط، به  

زمانی   بازه  در  اینترنتی  از جستجوهای  بوده که  پژوهش مروری  پرداختند. روش  الکترونیکی  جهت   2014تا    2000یادگیری 

  فعالیتهای  برای  را  فراشناختی  و   رویه ای  گردآوری داده ها پرداختند. یافته ها نشان دادند داربست های فناورانه قادرند، حمایتهای 

  ارتباطی  و  اطلاعاتی  فناوریهای  ورود  با.  دهند  قرار  پشتیبانی  مورد  را  کلاسی  یادگیری  جریان  بنابراین  و  فراهم نموده  کلاسی  روزمره

موضوعات    یادگیری  پرورش  منظور به  الکترونیکی،   یادگیری  محیط های   همچون جدیدی  یادگیری  محیط های   حوزه آموزش،  در

میگیرند در نتیجه استفاده از داربست پژوهشی جهت   قرار  وسیعی  استفاده   مورد  ریاضیات  و  علوم  مانند   پیچیده ای  یا   چالش انگیز

 طراحی آموزشی اثربخش ضروری است.

  در  دیجیتال  بازی  بر  مبتنی  یادگیری  در  داربست  از  دبستانی   آموزاندانش  ( در پژوهی به بررسی درک 2021سان و همکاران )

  ریاضیات کلاسهای در دیجیتال بازی بر مبتنی یادگیری در  معلم داربست پژوهشی رویکردهای پرداختند. در این مقالهریاضیات 

  ریاضی  معلم چهار  و دبستان آموز دانش  141 مجموع در. کندمی بررسی را آموزاندانش درک  بر آن تأثیرات همچنین  و  ابتدایی

،  نتایج.  شد  آوری  جمع  آموزان دانش  مصاحبه  و  کلاس  مشاهدات  طریق  از  کیفی  های  داده  و  کردند  شرکت  آزمایش  این  در

 درک  و  آموزاندانش  یادگیری  فعالیتهای  در  مهمی  تأثیر  دو  هر  که،  کرد  شناسایی   را  یک  به  یک  و  کلاس  کل  داربست  استراتژیهای

 .داشتند ابتدایی آموزش در دیجیتالی های بازی زمینه در ریاضیات از آنها

  و  گروه  عملکرد،  گروهی   فراشناختی  رفتارهای  بر  گروهی   فراشناختی  داربست  پژوهشی اثرات( در  2019ژنگ، ژان ژنگ و سان )

  GMS  اثرات  بررسی  از  استفاده  با   رایانه را بررسی کردند. در مقاله آنان   توسط  شده   پشتیبانی   مشارکتی   یادگیری  در شناختی  بار

 CSCL در  داربست فعلی   درک گسترش  در سعی ، CSCL  محیط در  شناختی  بار و  گروه  عملکرد،  گروهی فراشناختی  رفتار بر

  و   شدند   تقسیم   کوچک  های  گروه  به  کنندگان  شرکت.  کردند شرکت   مطالعه این  در   دانشگاه   دانشجوی  111،  مجموع در.  داشتند

  دریافت  آنلاین   مشارکتی   یادگیری  فرایند   یک   طی   را  GMS  آزمایش   گروه   آموزاندانش.  شدند  تقسیم   کنترل  و   آزمایش   شرایط  به

 تأثیرات  GMS  که  داد   نشان  نتایج.  دادند  انجام   را  GMS  بدون  و   آنلاین   مشارکتی   یادگیری  کنترل  گروه  افراد  که   حالی   در ،  کردند

 .دهد   نمی  افزایش  را  دانشجویان  شناختی  بار  GMS،  این  بر  علاوه .  دارد  گروه  عملکرد  و   گروه   فراشناختی  رفتاری  انتقال  در  مهمی

 یادگیری   خرد  سطح  فرآیندهای   در   آوری  فن  داربست  مداخلات  تأثیر  گیری  پژوهشی به اندازه( در  2016سیادتی و همکاران )

 اثرات   آن  در   که دهد می  گزارش  اکتشافی   مطالعه یک های  یافته  مورد   در مقاله کار پرداختند. این محل در  شده   تنظیم  کار   خود

 یافته  مورد در مقاله این. است شده بررسی کار محل در خودتنظیم یادگیری خرد سطح فرآیندهای بر فناوری داربست مداخلات

  شده   گزارش  ماه  دو   مدت  برای(  N=    53)  اروپا   در   سازمان  دو  گرایانه  طبیعت  تنظیمات  در   شده  انجام   موردی  مطالعه  یک  های 

 رگرسیون   تحلیل  و   تجزیه  و   شده  آوری  جمع  وقایع  زمانی   های  وابستگی   از  انتقال  نمودار  بر   مبتنی  تحلیل  و   تجزیه  دو  هر.  است

  فرایندهای   تمام  در  را  تأثیر  بالاترین  مداوم  طور  به  دهد  می  ارتقا  را  اجتماعی  آگاهی  که  ای  مداخله  که  داد  نشان  چندگانه  خطی

 در  شده تولید سیستم های توصیه که شد ارائه  ای مداخله مداخله این دنبال به. است داشته مطالعه در استفاده مورد خرد سطح

  در   خرد  سطح  فرآیندهای   در  شدن   درگیر  تحریک  برای  را  دانش  های   دارایی   و  یادگیری  هایفعالیت،  یادگیری  مسیرهای  مورد

  هدف  با   مداخلات  توسعه  هنگام   که  دادند  نشان  ها   یافته  این.  دهد   می  ارائه  خودتنظیم  یادگیری  مقدماتی   یا   بینی  پیش  مرحله

 .  شود گرفته نظر در سازمانی   و  اجتماعی زمینه دو  هر باید  تعامل، و  بینی پیش مراحل از حمایت



234 

 

  مشارکتی  یادگیری  زمینه  در  ای  رویه  های  داربست  از  استفاده  ( در پژوهشی به بررسی اثربخشی2012هوانگ، وی وو و چن )

 سطح   تقویت  در  ای  رویه  های  داربست  از  استفاده  اثربخشی  ارزیابی  مطالعه  از  هوشمند پرداختند. هدف  های  تلفن  علاوه   به  کاغذی

  کنندگان  شرکت  همه.  بود  هوشمند  تلفن  با   همراه  مشارکتی  یادگیری  زمینه  یک  در  یادگیری  نتایج  و  آموزاندانش  گروهی  گفتمان

،  بعدی  دو   بارکد   نوعی (،  QR)  سریع  پاسخ   کدهای  اسکن  با  جدید  دانش   یادگیری  برای  داخلی  دوربین   هوشمند  های   تلفن  از

  کارشناسی   و  کارشناسی  مقطع  دانشجوی  شصت.  کردند  استفاده  مطالعه  این  در،  کاغذ  بر  مبتنی  آموزشی  مواد  در  شده  جاسازی

  استفاده با کنندگان شرکت. کردند شرکت مطالعه این در اند کرده نام ثبت تایوان جنوب در ساله چهار دانشگاه یک در که ارشد

  واحد.  گرفتند  قرار  مختلف  گروه  دو  در  تصادفی   طور  به،  ای  رویه  غیر  های  داربست  یادگیری  و  ای  رویه  های  داربست  یادگیری  از

 شرکت   رفت  می  انتظار  که  بود  یادگیری  وظیفه،  شودمی  استفاده  محصولات  فروش  در  که  مهمی  مفهوم،  Long Tail  یادگیری

  آوری  جمع  برای  شده   تکمیل  های  گروه   و  آزمونپس  -آزمونپیش  های   برگه  از ،  آزمایش   طول  در.  برسانند  پایان   به   را  آن  کنندگان 

.  کردند  استفاده سوالات تحقیق  به  پاسخ  برای  آنکووا  و  t  آزمون،  کای  مجذور  آزمون،  محتوا  آنالیز  از  محققان.  شد   استفاده  ها  داده

  همتایان  به  نسبت  بهتری  یادگیری  نتایج  ای  رویه  داربست  از  استفاده  با   آزمایش  گروه   در  کنندگان  شرکت  که   داد   نشان  ها   یافته

 . کردند کسب فردی یادگیری و  گروهی یادگیری، گروهی گفتمان سطح نظر از کنترل گروه در خود

  ریاضیات،   بازیابی  در  یک  به   یک  تدریس   در  مناسب  تدریس  ویژگی   داربست آموزشی: یک( در مقاله  2000مک ماهون و برونوین )

  کنند می  کار  آموزاندانش  با  که  معلم  دو  تعاملات.  کردند   بررسی  یک  به  یک  ریاضیات  بازیابی  آموزش   در  را  برونر  داربست  مفهوم

  آموزش   در  که  است  مهمی  ویژگیهای  از  یکی  داربست  که  داد  نشان  مطالعه آنان  نتایج  شد.  رونویسی  سپس   و  شده  برداری  فیلم

 و   آموزش  روند   توانند  می  که  هایی  ویژگی  انواع  بیشتر  درک  برای،  حال  این  با.  رسد  می  نظر  به  مناسب  یک  به  یک  ریکاوری

 .است لازم یک به یک آموزش مورد در بیشتر مطالعه،  کنند تقویت یک به یک آموزش در را یادگیری

(؛ کیرشنر، 1985(؛ برونر، )1976جمله وود و همکاران )با توجه به اهمیت داربست آموزشی در آموزش که در مطالعات بسیاری از  

شود نقش و اهمیت داربست آموزشی در کلاس  مورد تاکید فراوان قرار گرفته است، از این رو در پژوهش حاضر تلاش می(  2020)

طبیعی است استفاده از نظریه های مهم و ضروری آموزشی در تدریس، علاوه بر همت و تلاش  های درس مورد آزمون قرار بگیرد.  

بالا نیازمند بینشی قوی و صحیح و داشتن رسالت و هدف خالصانه در آموزش از سوی معلمان و اساتید است، چرا که اجرای این 

 مان محافظه کار کمتر به این مهم روی می آورند.  نظریه ها تغییر و تحولات زیادی در امر آموزش می طلبد که معمولا معل

 

 روش تحقیق 
آزمون پس  -آزمون  روش پژوهش از نظر هدف کاربردی و از نظر نحوه گردآوری داده ها نیمه آزمایشی و از نوع طرح های پیش 

آموزان در درس ریاضی بود. ابتدا با توجه به  آزمون( دانشآزمون و پسبا یک گروه است. داده های پژوهش نمرات امتحان )پیش

مون نرمالی از درس گرفته شد. سپس معلم از داربست آموزشی در تدریس استفاده کرد. در  آموزان آز استاندارد در سطح دانش

شد و تا آنجا که نیازی به راهنمایی نداشتند  آموزان در حل تمارین از طرف معلم راهنمایی هایی داده میاین فرآیند ابتدا به دانش

آزمون نهایی با توجه به متغیر جدید گرفته شد.  بیایند. سپسآموزان از پس تمرین ها بر  پیش می رفت تا جایی که خود دانش

آموزان از آزمون تی همبسته جهت تعیین تفاوت در نتایج یادگیری دانش  SPSSافزار  جهت تحلیل داده ها با استفاده از نرم

از نرم  اثر و توان آماری  اندازه  ای  GPowerافزار  استفاده شد. جهت تعیین  از   35ن پژوهش تعداد  استفاده گردید. جامعه  نفر 

( و با توجه به ماهیت  N=35در شهر سمنان بودند )  99-98صدیقی در سال تحصیلی آموزان کلاس ششم ابتدایی مدرسه  دانش

این پژوهش باید تمامی متغیرهای دیگر به جز روش تدریس که در آن متغیر داربست آموزشی استفاده شده بود، ثابت نگه داشته 

 آموزان، معلم، درس ریاضی، مدت آزمون و سطح آزمون ثابت بودند. ن دانششد. بنابرایمی

آموزان آزمون پیشرفت تحصیلی از درس های تدریس شده اخیر ریاضی پایه ششم  در پژوهش حاضر ابتدا با توجه به سطح دانش

آموزان تعیین گردد.  طح دانشآزمون و سآموزان گرفته شد تا نمرات پیشبه صورت محقق ساخته و با همکاری معلم از دانش

آموزان در مورد آزمون و  آزمون فوق توسط سه تن از معلمان با سابقه بررسی و تایید شد. دو هفته قبل از آزمون اول به دانش

همچنین شرایط آزمایشی بودن و پژوهش محور بودن آن اطلاع داده شد تا متغیر های دیگری مانند استرس در نمرات نهایی  

 آموزان اطمینان داده شد که نمرات این دو آزمون تاثیری در نمره نهایی آنان نخواهد داشت.شد. از این رو به دانشدخیل نبا
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آموزان پیش برود و مشکلات احتمالی آن را حل کند؛ کمک در مرحله دوم معلم سعی می کرد در حل تمارین ریاضی با دانش

شد کمک ها نیز کمتر هرچه یادگیری دانش آموز و تسلط وی به کار بیشتر می های هدایت شده ای که در اول کار زیاد بودند و

 شد تا جایی که دیگر نیازی به تکیه به راهنمایی های معلم نبود. می

در برخی از این موارد ابتدا معلم با اشاره کوتاهی سعی می کرد انگیزه لازم برای پیش رفتن دانش آموز در حل تمارین را ایجاد  

شد و از ادامه س دو حالت وجود داشت، در حالت اول دانش آموز می توانست ادامه دهد اما در حالت دوم سردرگم میکند، سپ

حل تمرین باز می ایستاد. در حالت دوم معلم به راهنمایی کردن ادامه می داد. در صورتی که دانش آموز مسیر را اشتباه می  

ورتی که خود دانش آموز از اشتباه بودن کارش اطلاعاتی نداشت، راهنمایی  رفت معلم سعی می کرد پس از مدت کوتاهی در ص

کوتاهی در مورد اشتباه بودن راه حل بکند که در اینجا دانش آموز پس از متوجه شدن اشتباهات خود یا روش صحیح را در پیش  

 می گرفت یا نیاز به راهنمایی بیشتر داشت. 

موزشی راهنمایی ها تا جایی پیش می رود که شخص بتواند از عهده کار بربیاید. اما در  به هر حال، با توجه به نظریه داربست آ

صورتی که دانش آموز همراهی و همکاری لازم را در این زمین نداشته باشد دیگر به معلم و توان و تلاش وی بستگی دارد که  

کند از عهده تمرین  ا تمام راهنمایی هایی که معلم میدانش آموز را تا کجا پیش خواهد برد. در صورتی که دانش آموزی نتواند ب

آموزان دانش قبلی خود را به یاد آورند و رفع  کند، در جلسه بعدی ابتدا دروس قبلی را مرور کند تا دانشبر بیاید معلم سعی می

ند درس قبلی را که با درس  آموزان می تواناشکال صورت بگیرد، سپس معلم به ارائه درس جدید می پردازد که با این کار دانش

آموزان با وجود تلاش های بسیار نسبت به درس بی جدید مرتبط است در ذهن خود پیوند دهند. با این حال برخی از دانش

آموزان معمولا نسبت به سایرین نمره انگیزه و ناامید بودند و در طول تحقیق نسبت به درس ریاضی بی تفاوت بودند. این دانش

 رس ریاضی می گرفتند. کمتری در د

 روش کلی پژوهش به شرح جدول زیر است:

 
 آزمون پس اعمال متغیر مستقل آزمون پیش حجم نمونه  گروه

 T1 X T2 35 آزمایش 

 

 شود. آموزان میفرضیه: استفاده از داربست آموزشی در تدریس ریاضیات موجب بهبود پیشرفت تحصیلی دانش

 یافته ها 
با توجه به    آزمون شرکت نمودند و نتایج نمرات آنان به شرح ذیل می باشد: آزمون و پسآموزان در پیشنفر از دانش  35  تعداد

آموزان در  بوده است که پیشرفت دانش  16.09آزمون  و در مرحله پس  14.81آزمون  ، میانگین نمرات در مرحله پیش1جدول  

 آمده اند:  1در جدول  نمرات را نشان می دهد. سایر مقادیر توصیفی

 

 آزمون آزمون و پس: میانگین و انحراف معیار نمره های پیش1جدول 

 میانگین خطای استاندارد  انحراف استاندارد  تعداد نمونه  میانگین 

آزمون  

پیشرفت  

 تحصیلی

آزمون پیش  8143/14  35 88272/2  48727/0  

آزمون پس  16 35 59247/2  43821/0  

 

: جهت مشخص شدن نوع آزمون ابتدا نیاز است تا آزمون نرمال بودن داده ها را اجرا کنیم؛ از آنجایی  بودن داده هاآزمون نرمال  

 ( جهت بررسی نرمال بودن داده ها استفاده شد. Wنفر بوده اند لذا از آزمون شاپیرو ویلک ) 50که تعداد نمونه ما کمتر از 

 آزمون با داده های جامعه نرمال تفاوت ندارند. پسآزمون و فرض صفر: داده های پیش

 داری دارند. آزمون با داده های جامعه تفاوت معنیآزمون و پسفرض خلاف: داده های پیش
 

 : آزمون نرمال بودن داده ها 2جدول  



236 

 

 

 شاپیرو ویلک کلموگروف اسمیرنوف 

داریسطح معنی درجه آزادی  آماره داریمعنیسطح  درجه آزادی  آماره   

آزمون پیش  091/0  34 0/200* 974/0  34 566/0  

آزمون پس  143/0  35 068/0  962/0  35 268/0  

 

P (34)W ,0.96=) آزمون( و پسP = 0.56(34)W ,0.97=)  آزمونمی دهد نمرات پیشرفت تحصیلی در پیش  نشان  2جدول  

شود. بنابراین در ادامه جهت بررسی میزان تفاوت و  ( دارای توزیع نرمالی است و فرض صفر در هر دو مورد تایید می0.26 =

 داری آماری آن از آزمون تی وابسته جهت تحلیل داده ها استفاده شده است.  معنی

 آزمون:آزمون و پسآزمون تی وابسته جهت بررسی تفاوت در میانگین نمرات پیش

 شود.آموزان می: استفاده از داربست آموزشی در تدریس ریاضیات موجب بهبود پیشرفت تحصیلی دانشپژوهشفرضیه  

 آزمون تفاوت معنادار در جهت مثبت وجود دارد )یک دامنه(.آزمون و پسبه عبارت دیگر بین نمرات پیش
 

: آزمون تی وابسته 3جدول   

 

 نانیفاصله اطم نیو کمتر نیشتربی دامنه

 ر یدو متغ نیاختلاف ب یبرا 95%
 داریسطح معنی درجه آزادی  مقدار تی 

آزمون آزمون و پسپیش  75174/0  932/4 -  34 000/0  

 

. بنابراین  (P<0.001-=(34)t ,4.93آزمون وجود دارد )آزمون و پسداری در نمرات پیشمی دهد تفاوت معنی  نشان  3جدول  

گیرد. در نتیجه می توان گفت استفاده از داربست آموزشی تاثیر مثبت و مستقیم معناداری  فرضیه پژوهشی مورد تایید قرار می 

 آموزان دارد. بر میزان پیشرفت تحصیلی دانش

 آموزان را نشان می دهد: آزمون( دانشآزمون( و مرحله دوم )پسنمودار زیر میانگین نمرات در مرحله اول )پیش

 

 
 آزمون( آزمون( و مرحله دوم )پسآموزان در مرحله اول )پیشدانش: میانگین نمرات 1نمودار 

 

آزمون را مشاهده کرد: میانگین  آزمون و پسمی توان تفاوت در میانگین نمرات در مرحله پیش   1از روی نمودار    کلیبه طور  

آزمون بیشتر بوده است. به طور کلی می توان گفت استفاده از داربست آموزشی آزمون نسبت به مرحله پیشنمرات در مرحله پس

 شود. آموزان میدر تدریس موجب پیشرفت تحصیلی دانش

جهت سنجش واقعی تفاوت های بین    GPower افزار  از نرم  نفر بوده اند لذا با استفاده از  50با توجه به اینکه تعداد نمونه زیر  

به اندازه گیری توان آماری پرداخته ایم: با  اندازه اثر کوهن و جهت جلوگیری از خطای نوع دوم در تحلیل آماری    از دو متغیر  
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  9501040/0به دست آمد که اندازه اثر قوی را نشان داد و توان    d = 0.8346787.افزار مقداراندازه اثر کوهن  استفاده از این نرم 

 به دست آمد که توان بالایی است. 05/0داری با استفاده از سطح معنی

 

 نتیجه گیری 
دارد. اما اگر هدف از تدریس و امر  اجرایی کردن نظریه داربست آموزشی در مدارس نیاز به وقت، انگیزه و همت زیاد معلمان  

های درس از این نظریه به نحو احسن استفاده نمود. با توجه به  آموزان باشد بنابراین می توان در کلاسمعلمی یادگیری دانش

و   آموزان می گردد لذا تجدید نظراینکه نتایج آماری نشان دادند که استفاده از داربست آموزشی موجب پیشرفت تحصیلی دانش

 های جدید و مهم تربیتی به تمامی معلمان و اساتید توصیه می گردد. های تدریس سنتی و استفاده از نظریهبازبینی در روش

آموزان بود. های پژوهش، نداشتن وقت کافی جهت اجرای دقیق داربست آموزشی با توجه به تعداد بالای دانشاز جمله محدودیت

های خصوصی به راحتی اجرای کامل این نظریه زمان بیشتری از معلمان می طلبد، لذا در کلاس  نگارنده معتقد است از آنجایی که

آموزان زیاد مشکلاتی به وجود می توان از این نظریه بهره جست اما در اجرایی کردن آن در کلاس های عمومی با تعداد دانش

توان حداقل تا اندازه ای که در توان معلم است هنگام حل خواهد آمد. که البته نمی توان کلا این کار را حذف کرد بلکه می  

آموزان راهنمایی کرد و مشکلات هر یک را یک به یک در کلاس بررسی کرد تا از اشتباهات خود آگاه  تمارین و مسائل به دانش

 گردند و مرحله به مرحله از راهنمایی معلم بی نیاز گردند. 

فاده از این نظریه در تدریس خصوصی نیز انجام گردد و در صورت تایید فرضیه در شود پژوهش هایی درباره استپیشنهاد می

 جهت مثبت، این نظریه به طور جامعی به آگاهی معلمان در دانشگاه فرهنگیان و آموزش و پرورش رسانده شود. 

وه تدریس در دروس مختلف  ترکیب نظریه داربست آموزشی با سایر نظریه های تربیتی نیز می تواند در جهت یافتن بهترین شی

 مورد پژوهش قرار گیرد.
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 چکیده 
الگو به روشتی قابل پیش بینی تکرار  ، نظمی در جهان در طراحی انستان یا ایده های انتزاعی استت. به این ترتیب عناصتر یک 1الگو

می شتوند. الگوی هندستی نوعی الگوستت که از اشتکال هندستی تشتکیل شتده و به طور معمول مانند طرح کاغذ دیواری تکرار می  

شتوند. هریک از حواس ممکن استت به طور مستتقیم الگوهایی را رعایت کنند. در مقابل، الگوهای انتزاعی در علم ریاضتیات فقط با  

 زیه و تحلیل قابل مشاهده است.تج

، او اقدام به طراحی مناظر ارگانیک کرد و از ترسیمهای منظم و هندسی  1924در حدود  .  گرفتاز طبیعت الهام می شر  آثار اولیه ا

به او  کشید.  ساختمان  اسپانیا و ایتالیا دست  طراحی  به  و  کرد  مناظسفر  و  کاشیها  و  معماری  جمله  از  شهری    های کاری ر 

او به خاطر آثار ملهم از  .مند شدرداخت، و رفته رفته به ساختار ریاضی بیشتر علاقه پ کوردوبا در  مسجد جامع قرطبه و الحمرا موزه

 . ریاضی خود در جهان مشهور است 

مشتاهده مستتقیم در عمل به معنای دیدن الگوهای بصتری استت که در طبیعت و هنر گستترده استت. الگوهای بصتری در طبیعت 

ها هستتند. الگوهای طبیعی شتامل مارپیچ ها، امواج، موزائیک، کاشتی و برخی  هرگز دقیقا تکرار نمی شتوند و اغلب شتامل شتکستتگی  

 ایجاد می شوند، می باشند.   2موارد که توسط دوران

 

 ، دوران 3الگو، موریس اشر   :کلمات کلیدی

 

 
1 Pattern 
2 Rotation 
3 Maurits Cornelis Escher 
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 مقدمه
خروجی هر عملکرد یک  الگوها دارای ستاختار ریاضتی هستتند. در حقیقت ریاضتیات می تواند به عنوان جستتجوی نظم باشتد و 

الگوی ریاضتی استت.به طور مشتابه در علوم، تئوری ها و نظریه ها را در جهان تبیین و پیش بینی می کنند. در هنر و معماری،  

تزئینات یا نقوش بصتری ممکن استت با هم ترکیب و تکرار شتوند تا از الگوهای طراحی شتده برای تاثیرگذاری بر بیننده استتفاده  

 کنند.

الگو عبارت است از کوشش برای ساده تر کردن و آسان تر فهماندن واقعیت از طریق تنظیم عناصر و وارد کردن نظمی   کارکرد

های پازل مانند پیداکرده بودند که در نهایت به ابداع  هنرمندان مسلمان در قرون وسطی راهی برای ساخت موزاییک  در آن ها. 

 .سال بعد آنها را کشف کردند 500لگوهایی که ریاضیدانان تقریباً ای در پوشش سطح منجر شده؛ االگوهای تازه

مباحث تقارن و دوران که به تبدیلات هندستی معروف هستتند، در صتنعت و ستاختن وستایل و لوازم زندگی استتفاده می شتوند.  

لگری از دوران محوری استفاده  مثلا در بافتن قالی وبرای دادن نقش و نگار به آن از تقارن استفاده می شود. در کوزه گری و سفا

 می شود. همچنین در معماریهای اسلامی اغلب از تقارن و دوران کمک گرفته می شود.

این مباحث در ریاضتیات ابتدایی مورد توجه قرار گرفته استت. به عنوان مثال در فصتل چهارم ریاضتی شتشتم مفاهیم مرکز تقارن،  

 تقارن مرکزی ، چرخش و دوران ارائه می شوند.

 
 

 مفاهیم اولیه

 1تبدیل- 1

 نگاشت یک به یک از مجموعه نقاط یک صفحه به روی خود آن مجموعه را یک تبدیل می نامیم.

 یک نقطه  2دوران

و روی محیط دایره ای به   Oدرجه حول نقطه ای ثابت به نام مرکز دوران  تبدیلی استتت درصتتفحه که هر نقطه را به اندازه 

 به گردش در می آورد. OAشعاع  

 
ˆAOA  = 

OA OA=  
 

 

 
 ( 1شکل)

 دوران شکل

Fمی گوییم شتکل    از دوران شتکلF حول مرکزO  وزاویه دوران  به دستت آمده استت. اگر تمام نقاط شتکلF   از

Fو Fبه دست آمده باشدودو شکلو زاویه دوران  Oحول مرکز  Fدوران نقاط شکل  .همنهشت باشند 
 

 

 
1 Transformation 
2 Rotation 

    

  

O 

 (2شکل)

 

  

A 
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استت چون طول پاره خط ها را ثابت نگه می دارد.)اشتکال زیر مثالهایی از کتاب پایه شتشتم ابتدایی   1دوران یک تبدیل ایزومتری

 می باشند(

 

 

 
 

 طرح مساله

در طبیعت ستاختارهای هندستی نمود فراوانی دارند که از آن جمله می توان شتش ضتلعی های منظم درکندوی زنبورعسل، مسیر 

 برد.حرکت سیارات و نقش گیاهان را نام  

در طول تاریخ پیوند بین ایده های ریاضتی به ویژه هندسته و هنر، مظهر و تجلی گاه روح زیبایی شتناستی اندیشته های بلند انستان 

 بوده است. طوری که در جای جای زندگی بشر حضورداشته است.

کاشتی   کرار شتونده خلق نمود.حال این ستوال پیش می آید که چگونه می شتود با تبدیلات هندستی آثاری را به صتورت الگوهای ت

باشتد. استتفاده از های عادی میهای آبده یی و ستاختماناز لحاظ تاریخی پنجمین شتیوه استاستی و بنیادی در تزئینات ستاختمان

های جالب، جلوی رشتد و کشتف تزئینات خشتتی و گچی را گرفت و همه  این شتیوه در معماری استلامی بستیار رایج استت و طرح

و در قونیه  13تزئینات با کاشتی شتدند. استتفاده از کاشتی به نحوی که روی دیوار را کاملاً بپوشتاند اولین بار در قرن مند به  علاقه

های  استت.کاشتی کاری به صتورت هنر تزئینی در کشتورهای استلامی به اوج شتکوفایی خود رستید و یکی از ویژگیبه کار رفته

 .رودشمار میبرجسته معماری اسلامی به

 ع از طراحی کاشی ها، استفاده از شکل موجودات زنده است که به ذهن نقاش معروف موریس اشر رسیده است.یک نو

 در ادامه می خواهیم بررسی کنیم چگونه می شود ازدوران برای خلق آثار هنری و طراحی کاشی ها بهره برد؟  

 

 الگوی اشر

 ( آغازمی کنیم. 3موضوع رابا شکل)

 

 
1 Isometry 
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 ( 3شکل)

 

تصویر هر پرنده باسه پرنده دیگر همستتتتتتایه است که درانتهای بالهایشان به همدیگر می رسند. با وصل این نقاط یک  در این 

 مثلث متساوی الاضلاع به دست می آید. 

 برای طراحی این اثر مراحل زیر را دنبال می کنیم.. 

    
 ( 1مرحله)                                                          ( 2مرحله)

 Aدرجه حول نقطه  60دوران قسمت قرمز رنگ به اندازه 

    
 ( 3مرحله)                                                        ( 4مرحله)

A 
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 ( 5مرحله)

 
 ( 6مرحله)

 

 

Tو    T( را تحت بردارهای6مرحله)حالا شکل حاصل از   (1397می دهیم.)بهاری پور، مهرداد،  1انتقال 

 
 ( 7مرحله)

 

 
1 Transfer 

 60 درجه
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 حال تصویر دیگری را مورد بررسی قرار می دهیم. 

 
 ( 4شکل)

بررسی این طرح خیلی شبیه الگوی قبل می باشد. هر سوسمار با شش سوسمار دیگر همسایه است. وهر سه سوسمار در سر و 

در پای چپ به همدیگر می رسند.پس این کاشی کاری شبیه کاشی کاری لانه زنبور عسل است. اگر دقت کنیم با وصل کردن 

 . این گوشه ها شش ضلعی منتظم به دست می آید

 ترسیم این طرح را در مراحل زیر دنبال می کنیم. 
 

 

 

 

 (1(                                                                     مرحله)2مرحله)                                                    

 

 

 Aدرجه حول نقطه 120قسمت آبی رنگ به اندازه  دوران

 

 

 

 

 

 

 (3(                                                                 مرحله)4مرحله)                                                   

 Bدرجه حول نقطه 120دوران قسمت نارنجی رنگ به اندازه 

 

 

 

 

 

 

 (5مرحله)                                                                      ( 6مرحله)                                                   

 Cدرجه حول نقطه 120به اندازه   دوران قسمت سبزرنگ

  

A 

B 

C 
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 (7(                                                        مرحله)8مرحله)                                                          

     
 (10مرحله)      ( 9مرحله)

 

Tو    T( را تحت بردارهای10حالا شکل حاصل از مرحله)   ،(1397انتقال می دهیم.)بهاری پور 

 
 (11مرحله)

 

 نتیجه گیری 
نظم هندسی طبیعت از یک سو ریاضی دانان رابه شناخت مبانی ریاضی و هندسی پدیده های گوناگون برانگیخته است واز سوی 

دیگر، هنرمندان برای آفرینش آثار هنری خود از آن الهام گرفته اند. در هنر مدرن نیز نقش های هنتتتتتتتدسی دست مایه کار  

 هنرمندان است.

 120 درجه
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استفاده از تبدیلات هندسی به بسیاری از طرح ها ونقوش هنری جلوه خاصی بخشتتتیده است وبا ترکیب های ساده تر می توان 

 رد. نقوش جالبی ایجاد ک

 

 نابعم
 (. سرگذشت و آثار اشر، ترجمه بهرام بیگی، علی اصغر.انتشارات فرهنگیان .  1380اشر، موریتس کورنلین)

. دومین کنفرانس آموزش وکاربرد  "کاشی کاری به سبک موریس اشر با استفاده از تبدیلات هندسی)انتقال("(.  1379بهاری پور، مهرداد )

-http://www.civilica.com/paper-MATH02موزش معلمان ریاضی کرمانشاه،ریاضیات، کرمانشاه، انجمن علمی آ

MATH02_019.html 

 (. آموزش هنر حل مساله. شرکت چاپ و نشر کتاب های درسی ایران  .1380تابش، یحیی ، حاجی بابایی، جواد ورستگار، آرش)

 دانشگاهی صنعتی شریف .(. گروه ریاضی کاربردی. انتشارات جهاد  1372واژه نامه ی ریاضی)
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تحلیل محتوای کیفی کتب درسی ریاضی در دوره ابتدایی از منظر پرورش  

 های فراشناختی کودکانمهارت

 
 *1امیر علمشاهی

فرهنگیان استان گلستان ، پردیس  نویسنده مسوول: دانشجوی کارشناسی، گروه آموزشی علوم تربیتی ، آموزش ابتدایی ، دانشگاه     -و *1
 az137711.az1@gmail.com ایت الله خامنه ای گرگان،

 

 

 چکیده

باشد.  های فراشناختی کودکان میچهارم ابتدایی، از منظر پرورش مهارت  هدف از پژوهش حاضر تحلیل محتوای کتب ریاضی پایه

های  باشد. مؤلفهچهارم  ابتدایی می  شامل محتوای کتب ریاضی پایهنمونة آماری پژوهش به شیوه هدفمند از نوع موارد مطلوب و  

مسئله، نظارت فراشناختی، آگاهی فراشناختی، حافظة یادآوری و بازشناسی دیداری و نیز واحد تحلیل مضامین  پژوهش شامل حل 

باشد به خوبی در کتب درسی ی میهای فراشناختمسئله که مهمترین مؤلفه مهارتباشد. نتایج تحقیق نشان داد که مؤلفه حلمی

بازتولید شده است. نظارت فراشناختی با اهمیتی که دارد به میزان کمتری مورد توجه مؤلفان قرار گرفته است. از طرفی آگاهی  

ها و  تآموزان در میزان آگاهی از مهارریزان درسی قرار گرفته است و دانشفراشناختی به میزان خوبی مورد توجه مؤلفین و برنامه

شوند. مؤلفه آخر یعنی حافظة یادآوری و بازشناسی دیداری به همراه  کاری و ارزشیابی و بازنگری تقویت میدانش بیانی و روش

 تمارین و اشکال بخصوصی که در کتاب درسی مطرح شده، به عنوان یک امر مهم، به خوبی مورد توجه قرار گرفته است. 

 

 مطالعات اجتماعی دوره ابتدایی. ی، تحلیل محتوای کیفی،های فراشناختمهارت  کلمات کلیدی:
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 مقدمه
یادگیری  هایظرفیت و هاتوانمندی توسعه و  رشد به  که متغیرهایی است  و عوامل ترینمهم از فراشناختی، یکی هایمهارت 

 تأیید مورد آن آموزشی کارکردهایو   ابعاد نوعاً و کندمی توجهی  شایان کمک تحصیلی، مختلف سطوح و مقاطع در فراگیران

در قرارگرفته یادگیری و تربیتی پژوهشگران و نظرانصاحب تأکید و و  توانمند واقع، است   به یادگیرندگان کردن امروزه 

 )امینی و همکاران، دارد قرار  تربیت و تعلیم حوزه پژوهشگران حمایت مورد که  است مواردی جمله از های فراشناختیمهارت

1393.) 

آموزی از جریان تعلیم و تربیت رسمی به دور بوده، و به روش  دلیل تأکید مراکز آموزشی بر دانش نظری، مهارتدر گذشته به

 هایمهارت (. در این راستا آموزش1394شد )ایروانی و مرجانی، ای انجام میشاگردی به صورت کاملا عملی و مشاهده –استاد 

 که  است آموزش رهگذر از  چون است، پرورش و دستگاه آموزش هاىبرنامه و وظایف از همواره ان،نوجوان و کودکان به زندگى

 سالم ارتباط ایجاد و شده مثبت رفتارهاى و سازگارى زمینه تواندمی که گردد مى فراهم هایىتوانایى اعتلاى و رشد موجبات

سازد   شانبالقوه هاینمودن توانایی  شکوفا به قادر را  آنان و گردد موجب اطرافیان با و نوجوانان و  کودکان بین در  را و صحیح

 (. 1390)دهقانی و همکاران، 

 فراشناخت .است شناخت تنظیم یا آن شناخت موضوع کند کهمی تعریف شناختی کنش یا دانش هرگونه فلیول فراشناخت را

 درگیر فرآیندهای یا و هوش استدلال، خلاقیت، تفکر، قبیل از ذهن عالی فرآیندهای کلیه بر  شناخت  .دارد تفاوت شناخت با

 محتوا و یک بر معطوف یابد. فرآیندهای یادشده اطلاعات مشمول می بازیابی و سازیذخیره قبیل دقت، از اطلاعات پردازش در

 به کارگیری نیز نحوه و یادشده شناختی  کلیة فرآیندهای درباره  فرد دانش به که فراشناخت حالی در است، بیرونی موضوع

 (.1389شود)صادقی و محتشمی،می اطلاق  یادگیری اهداف تحقق جهت آنها

  آموزان تاثیر بگذارد، باورهای فراشناختی است. همچنین کنوس از جمله متغیرهایی که ممکن است بر پیشرفت تحصیلی دانش

وجود دارد و آگاهی از راهبردهای شناختی و فراشناختی جویی وخودکارآمدی، ارتباط مثبت  نشان داد بین فراشناخت با خودنظم

کننده انگیزش پیشرفت  بینیهای پیششود. با توجه به این نکتة مهم، شناسایی متغیرباعث بهبود یادگیری و عملکرد تحصیلی می

 (. 2014تحصیلی یکی از موضوعات اساسی در این عرصه است )عباسی و درگاهی،

 نحوۀ نظارت را فراشناخت توانمی تخصصی طور به و دانست یادگرفتن چگونه یادگیری وان ت می همچنین فراشناخت را 

 شناخت در مورد شناخت فراشناخت، اصلی معنای دیگر، عبارت به دانست. عمل در  آن بکارگیری چگونگی و  یادگیری و برتفکر

( و رحمتی،  2003)  1است )مک کرمیک  یادگرفتن چگونگی یا خویشتن یادگیری از آگاهی به معنی فراشناخت است. اصطلاح

1397.) 

( اصرار می ورزند؛ فراشتتناخت، به اجمال، عبارت است از هر نوع آگاهی یا  1396در این رابطه خرازی و خوش گفتار مقدم )

 هده دارد.  فرایند شتتناختی که نظارت و کنترل همة جنبه های شتتناخت مانند دانش )باور(، پردازش و راهبردها را به ع 

 با توجه به این اقدام پیچیده، دهد. یک فعالیت شناختی،به عبارت دیگر، فراشناخت بازتابی در مورد چگونگی توسعه ارائه می

ما مراحل   ی کار،شود. مثالی از فعالیت فراشناختی، زمانی است که قبل از توضیح پروژهشامل آگاهی، کنترل و تحول در آن می

 2را فورا شروع کنیم یا نه! )پورتیلو کنیم و سپس میفهمیم که باید آنی را که در دسترس داریم آگاهانه آنالیز می انجام شده و مطالب

 (. 2016، 3و مدینا 

اند  شناسان مطرح کردهچنان که روانکند  فراشناخت آن(، تاکید می 1391زاده و همکاران)به نقل از یوسف (1988)  4مارزانو 

تولیدات، یا آنچه بدان    های تفکرو یادگیری و کنتترل آنهتا یتا بررستی دانتش فترد، فرآینتدهای شتناختی،لیتی فعادانش درباره

کند فراشناخت توانایی فرد برای تفکردربتارۀ فرآیندهای  ( نیز بیان می2000)5باشد. همچنین در این راستا برک مربوط است، می 

 فکری خودش، توجه دقیق به آنها به خصوص تلاش فترد بترای توانتایی شتناختی بتالاتر است.  
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 فراشناختی مهارت استفاده از یادگیری در که سعی افرادی یادگیری عملکرد  ،کنیم ذکر که وجود دارد در این زمینه این امکان

 (. 2016، 1)ایزگور تاثیر بگذارد افراد تحصیلی موفقیت بر تواندطور مثبت می به همچنین یابد. این امرمی افزایشدارند، 

، به پیشنهادی برای    2018تا    2001در این راستا، تحقیقات انجام شده توسط برخی محققان در هفده سال گذشته، از سال  

ها منجر شد، تا بتوانند با محیط جدید وفق پیدا کنند و با رشد  زمینة تحصیلی آنآموزان برای موفقیت در  اجرای مهارت دانش

 (.2019و همکاران،  2سریع جهانی مواجه شوند )نوناکی 

 تبادل جمله  از  شناختی هایفعالیت انواع در  مهمی نقش فراشناختی  هایمهارت معتقدند که محققین از  همچنین بسیاری 

 مسئله، حل حافظه، توجه، ادراک، آموزی،زبان نوشتن، کلامی، درک پیشرفت، انگیزش مطلوب خواندن، درک اطلاعات، کلامی

 .(1397کند )رحمتی،می  و... بازی اجتماعی شناخت

 یادگیری هایمهارت  نقش به اخیر، هایسال در هایی وجود دارد که خوشبختانههای ایران ضعفمدرس و عالی آموزش  نظام در

های فراشناختی توجه مسؤلان علمی کشور را به خود جلب  شده است و درحال حاضر موضوع مهارت  بسیاری توجه آموزش، در

ی اصلی تعلیم و  های آموزشی، کتاب درسی وسیلهکند امروزه در اغلب نظام( بیان می 2007در این راستا ملکی) کرده است.

 یادگیری به کتاب درسی تکیه و وابستگی دارند.-یاددهی های آموزان در فعالیتتربیت است و معلم و دانش

گیرند  آموز قرار می های آموزشی هستند که همزمان در اختیار معلم و دانشهای نظامهای درسی یکی از مهمترین درونداد کتاب

یادگیری تنها از طریق کتاب های روند. به دلیل اینکه بسیاری از فرصتشمار میآموزان بههای دانشو ملاک ارزشیابی از آموخته

تواند اتلاف وقت، انرژی و سرمایة انسانی  های درسی میتوجهی یا اهمال در طراحی و تدوین کتابپذیر است، بیای درسی امکانه

 (.2015را به دنبال داشته باشد )نوریان، 

-ها به دانش ع یادگیری و اختصاص آنی ابتدایی به دلیل کمبود  طراحی منابآموزان دورهنقش فراشناخت مخصوصا در دانش

آموزان، برای نظارت بر دانش فعلی و سطوح مهارتشان و ارزیابی سطح یادگیری فعلی آنها بسیار حائز اهمیت است. در این راستا 

ها رسالتی است که بر عهدۀ همه  های درسی موجود و تلاش در جهت برطرف نمودن عیوب احتمالی آنتحلیل محتوای کتاب

اندیشند و در پی آن هستند که دین خود را به این مهم به انجام برسانند  ایی است که به تعلیم و تربیت نسل حال و آینده میهآن

 (.1395نژاد و همکاران،)فاضلی 

ی  آموزان است و آنها باید در دروس دورهی مهم رشد و شکل گیری شاکلة شخصیتی دانشاز آنجایی که دوره ی ابتدایی دوره

ای که در نظام های فراشناختی رشد و تقویت شوند، لذا با عنایت به نقش این وسیله آموزشی و اهمیت ویژهدایی از نظر مهارتابت

کند که کتاب درسی یا محتوای مطلب آموزشی مورد تحلیل و بررسی قرار گیرد )طاهری و  آموزش و پرورش ما دارد، ایجاب می

 (.1395همکاران، 

 

 پیشینۀ پژوهش 
پژوهشی که توسط رحتمی)  های توانایی بر فراشناختی هایمهارت داد که نشان پژوهش هاییافته( صورت گرفت،  1397در 

 تبیین در  .بوده است مؤثر نارساخوان آموزاندانش  )پایدار توجه و ریزی برنامه گیری، تصمیم انتخابی، توجه ،حافظه(شناختی

 عملکرد و داردعهده به شناختی های فعالیت بر نظارت و هدایت طراحی، در مهمی  نقش فراشناخت که گفت توانمی یافتة مذکور

 توجه دهد. بامی قرار تأثیر تحت تحصیلی پیشرفت و حافظه درک مطلب،  مسأله،حل مانند  شناختی مختلف هایدرحیطه را فرد

 دلیل همین  رسد، بهنظر می به  اهمیت با  فراشناختآموزش   کند، می  اعمال  شناختی  های کنش روی فراشناخت نقشی که به

 .است شده تهیه فراشناختی هایآگاهی افزایش برای مختلفی هایبرنامه

مهارت نظارت فراشناختی؛ اشاره به آگاهی فرد از درک خود، عملکرد در تکلیف و توانایی درگیرشدن در خودآزمایی در حین  

های ی مهارت( انجام شد، نتایج پژوهش در زمینة مقایسه1387پژوهشی که توسط یزدی و عالی)یادگیری دارد. در این راستا در  

دختران و پسران نشان داد که بین مهارت نظارت در گروه پسران و دختران تفات معنادار وجود دارد. بدین صورت   فراشناختی

 الیف، از دختران بیشتر است. که مهارت نظارتی فراشناختی پسران، به دلیل استقلال بیشتر در حل تک

 
1 İşgör 
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 ( 1397که توسط جلیلی و همکاران)  "گری حل مسئلهرابطة فراشناخت و عملکرد تحصیلی با میانجی"در پژوهش دیگری با عنوان  

شود توجه، ادراک، حافظه  ای است که سبب می صورت گرفت، نشان داده شد که مهارت حل مسئله، مهارتی فوق العاده پیچیده

ای هماهنگ برای دستیابی به هدف برانگیخنه شود و  نیازمند درک بالایی از مهارت ندهای پردازش اطلاعات به شیوهو سایر فرای

شود.  آموزان میفراشناختی است. بدین منظور استفاده از مهارت حل مسئله و فراشناخت موجب رشد معنادار یادگیری در دانش

آموزان، زمینه شناخت ختی و مهارت حل مسئله، ضمن تقویت عملکرد تحصیلی دانشهای فراشناتوان با تقویت باوربنابراین می

 ها بدست خودشان فراهم شود. ها و کاستیها، توانایی دقیق ظرفیت

های تفکر  ( صورت گرفت، نتایج نشان داد که هر یک از سبک1394در پژوهش دیگری که توسط دکتر بیرامی و طباطبایی)

قانونقضایی ) مؤلفه،  و  اجرایی(  راهبردگذار،  )خودآگاهی،  فراشناخت  برنامههای  شناختی،  طور  های  به  خود(  بررسی  و  ریزی 

های  بینی کنندۀ سبکهای فراشناخت پیشباشند و به طور کلی مؤلفهآموزان تیزهوش میمعناداری بالاتر از میانگین در بین دانش

 تفکر هستند.

گیری بررسی رابطه ابعاد فراشناخت عاطفی و جهت"( با موضوع  1387هاشمی و خیر)  همچنین در مطالعة دیگری که توسط

گیری توانند فرایند انگیزشی جهتها می های فراشناختی و عواطف حاصل از آنصورت گرفت، نتایج نشان داد که باور  "هدف 

هدف تسلط و باورهای فراشناختی منفی و    گیریهدف را متأثر سازند. بطوریکه باورهای فراشناختی مثبت و سازگارانه با جهت

 باشند. گیری هدف عملکردی در ارتباط میناسازگارانه، با جهت

توان به عنوان میزان آگاهی  های فراشناختی را می( بیان کردند که به طور کلی آگاهی1388در زمینة دیگر، صفری و مرزوقی)

هایی مانند دانش فراشناختی  های فراشناخی دارای مؤلفهعریف کرد. آگاهیها و دانش فراشناختی تها، مهارتفراگیران از راهبرد

ریزی، نظارت، ارزشیابی، بازنگری( است. نتایج این  )دانش بیانی، دانش روش کاری، دانش شرطی( و کنترل فراشناختی)برنامه

آموزان به طور قابل  یادگیری دانشهای فراشناختی در برنامة درسی،  پژوهش نشان داد که با تقویت و آموزش مستقیم آگاهی 

 آموزان تاثیر مثبت دارد. ای تقویت و در موفقیت تحصیلی دانشملاحظه

های  ( صورت گرفت، نشان داده شد که آموزش مهارت1393همچنین طبق نتایج پژوهش دیگری که توسط جوانمرد و همکاران)

بود. علاوه براین، نتایج نشان داد با درنظر گرفتن جنسیت،   آموزان شده فراشناختی موجب افزایش عملکرد حافظة یادآوری دانش

های فراشناختی موجب  افزایش عملکرد حافظة یادآوری دختران بیشتر از پسران بود. به طور کلی این پژوهش نشان داد که مهارت

گردد. در  آموزان میید با دانش قبلی دانشبهبود حافظه بازشناسی و یادآوری دیداری و پیوند دادن بجا و استادانه اطلاعات جد 

 آموزان مؤثر است.نتیجه این روش برای بهبود عملکرد تحصیلی دانش

شده، این پژوهش به تحلیل محتوای کیفی کتب درسی دورۀ ابتدایی نظام آموزشی ایران، از منظر   با توجه به موضوعات مطرح

 پردازد. های فراشناختی کودکان میپرورش مهارت
 بالا، سوالات اصلی پژوهش این است که:  ر این راستا با عنایت به مباحث مطرح شدهد

 های درسی ریاضی دورۀ ابتدایی چگونه است؟های فراشناختی در کتابشده از مهارتتصاویر و متون ارائه-

 

 روش تحقیق 

نجام گرفته است. در روش تحلیل محنوای دار یا هدایت شده امطالعه حاضر توصیفی و با روش تحلیل محتوای کیفی از نوع جهت 

ها به صورت متنی و کیفی ارائه شود و دادهدار، برخلاف تحلیل محتوای کمی، از آمار و ارقام استفاده نمیهدایت شده یا جهت

ی آورآید که بدون شاخص و از طریق جمعشوند، ولی در مقابل از جهت پارادایمی هم رویکردی استقرایی به حساب نمیمی

ها به تحلیل مضامین جدید برسد. به عبارت دیگر، در این رویکرد محقق با توجه به پیشینة نظری و پژوهشی موضوع به داده

زند و سپس براساس مقولات مشخص به دنبال این است تا در درون محتوای مورد نظر به صورت کیفی  سازی دست میمقوله

است. نمونة    1399-1398های درسی دورۀ ابتدایی سال تحصیلی  محتوای کتاب  ها را سامان دهد. جامعة آماری پژوهش،داده

مذکور   چهام ابتدایی بوده است. کتاب  ریاضی پایه  آماری پژوهش، به صورت هدفمند از نوع موارد مطلوب  و شامل محتوای کتاب

 باشد. ال، خلاقیت محور و شناختی میبه این علت انتخاب شده است، چون بیشترین بار ارزشی را دارد و دارای محتوای فع
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 های پژوهش یافته
های فراشناختی در کتب درسی ریاضی دورۀ ابتدایی چگونه است؟  در پاسخ به این پرسش که تصاویر و متون ارائه شده از مهارت

   باشد:ها پرداختیم و نتیجه بدین صورت میباید اینگونه گفت که به بررسی چهار مؤلفه در محتوای کتاب

شدن باشد که از اهداف مهم و اصلی این کتب نیز درگیرترین مسائل در آموزش ریاضی میمؤلفة حل مسئله، یکی از اساسی 

شد اما    رو خواهندهایی روبهها و چالشها با دشواریآموزان در انجام این فعالیتآموزان در فرایند حل مسئله است. دانشدانش

آموزان به باورهای شناختی خود و در  دنبال دارد. همچنین حل مسئله منجر به رسیدن دانش  ای مناسب بهاین موضوع نتیجه

آموزان باید به کمک معلم به توانایی تبدیل مسئله به زیرمسئله شود. همچنین دانشهای فراشناختی آنها مینهایت تقویت مهارت

 است.  ث استفاده شدههای آغازین و تمارین هر مبح برسند. حل مسئله عموما در فعالیت

شود، لذا مؤلفان در این  آموزان میمسئله امری است بسیار پیچیده و باعث تقویت مهارت فراشناختی در دانشجایی که حلازآن 

آموزان شکوفا کنند و هچنین معلمان باید با آموزش و  اند این قوه را در دانشاند و توانستهکتب به خوبی به این مهم توجه کرده

شد اگر مؤلفان کتاب کنند. در این رابطه، بسیار بهتر می  آموزان تقویتهای حل مسائل، این فرایند را در دانشتوجه به راهبرد

آموزان از لحاظ نوشتاری و باز بودن دستانشان  دادند تا دانشدرسی، فضای فیزیکی بیشتری را برای حل مسائل اختصاص می

 کردند. مچنین بیشتر از مسائلی تحت عنوان تحلیلی و هوشی استفاده میباشند و هاطمینان خاطر داشته 

  "شدن در خودآزماییتوانایی درگیر"و    "آگاهی فرد از درک خود"زیرمؤلفة     2مؤلفة دوم که نظارت فراشناختی نام دارد، دارای  

بیشتر در سؤالات  می اول  مولفة  زیر  باعث میمشاهد   قابل  "مرور فصل"و    "کار در کلاس"باشد.  مولفة دوم  زیر  است.  شود  ه 

ها را تقویت کند. برای مثال در پایة  دهد وآنها مورد بررسی قرارآموز عملکرد خود را در تکالیف و آزمایشات و خودآزماییدانش

کل با  درگیرشدن شکند. سپس در هنگام  بندی میکند و آنها را تقسیمآموز ابتدا شکل کسرها را رسم می، دانش32چهارم ص

واحد کامل است.  1برد کسری که صورت و مخرج آن یکی باشد، برابر با  شده، با توایی ذهنی خود به این پی میاطلاعات داده

  پذیری اعداد را تشخیص دهد و آن شدۀ خود دارد، باید بتواند بخشآموز با درکی که از مطالب آموخته، دانش72همچنین در ص

 را برای خود تحلیل کند.  

آموزان دارد، متاسفانه کمتر مورد توجه مولفان کتاب های  ن مولفه با اینکه نقش مهمی در رشد تحصیلی و قوای ذهنی دانشای

 هایی مبتنی بر نظارت فراشناختی طراحی گردد، بسیار با تاثیر خواهد بود. درسی قرار گرفته است و اگر فعالیت

ها،  میزان آگاهی از مهارت"زیرمولفه مهم، یعنی  2های زیادی دارد، اما دارای  مولفه سوم درباره آگاهی فراشناختی است که مولفه

های آغازین هر مبحث مولفه اول، تمارین کاردرکلاس و فعالیتاست. برای زیر  "ارزشیابی و بازنگری"و    "دانش بیانی و روش کاری

 است. بیشتر موردتوجه قرار گرفته "صلمرور ف"توان گفت تمارین باشد. برای زیر مولفة دوم میبهترین گزینه می

آموزان باید بتوانند با استفاده از دانش بیانی الگو را توضیح دهند. در  ، دانش20ص    2و1برای مثال در پایة چهارم در تمرین  

یی(.  آموز ابتدا باید در ذهن خود روش کار را ترسیم کند و برای هر تقسیم یک شکل رسم کند)هوش فضا، دانش  62فعالیت ص  

آموز خواسته که توضیح دهد)هوش بیانی( عدد  نیز از دانش  72سپس با کمک آن مهارت حل مسئله، به حل آن بپردازد. در ص

کند و سپس با کمک بازنگری و ارزشیابی، به سوال پذیر است یا خیر؟ در این تمرین فرد ابتدا مسئله را حل می بخش   17بر  58

آموز باید روش کار خود را با استفاده از دانش بیانی  نیز دانش  131ص  1در فعالیت شماره    دهد. در این راستا،جواب مناسب می

 حل خود را بازنگری کند. دهد و راه توضیح

آموزان به مولفه آخر حافظة یادآوری و بازشناسی دیداری است که تا حد بسیار زیادی به دیدار، حافظة پیشین و توجه دانش

دارد. کتاب درسی    آموزان بستگیهای فراشناختی دانشتوان گفت این مولفه تا حدی نیز به آگاهی میدروس بستگی دارد. یعنی  

توان گفت در  است که در مصداق آن میهایی خیلی صریح و واضح از یادآوری و حافظه بازشناسی دیداری استفاده کردهدر بخش

است با یادآوری مسائل  شده است. در این بخش کتاب سعی کردهاستفاده    "یادآوری"هایی در ابتدای هر فصل تحت عنوان  بخش

 کند. متاسفانه این امر مهم در پایه   آموز برقرارو مطالب مهم آموزشی مرتبط با هر فصل، ارتباطی طولی با دروس سال قبل دانش

های  ست و ارتباط بسیار قوی با پایهچهارم خیلی کم  مورد توجه قرار گرفته است! در این  پایه، به دلیل اینکه مباحث جدیدتر ا
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آموزان فعال شود. با اینکه اکثر مطالب در این پایه جدید است و ممکن است ارتباط  تر دارد، لذا باید حافظة یادآوری دانشپایین

است. برای  باشد، کتاب اصلا قسمت مناسبی برای این مولفه در نظر نگرفته های قبل داشتهبسیار کمی با دروس پیشین از سال

آموزان هنوز در  است درحالی که بسیاری از دانشتعبیه نشده  "یادآوری"مثالدر پایة چهارم که اصلا قسمتی مجزا تحت عنوان  

آموزان یادآوری مفاهیم ضرب، تقسیم و کسرها و دیگر مسائل مشکل دارند و باید حتما تمارینی مربوط به این مباحث به دانش

کند، اما تأثیر های قبل می آموزان را مجبور به یادآوری ذهنی از سال هایی ذهن دانشمارین و فعالیت شود. اگرچه کتاب تحت ت

ندارد. بخش  چندانی در درک و فهم آن از مسائل  اشاره کردیم، می  "مرور فصل"ها  به آن  از  که  در مباحث قبل  تواند یکی 

 های این مؤلفه نیز باشد.  مصداق 

 
 گیری بحث و نتیجه

های فراشناختی در کودکان به تحلیل  منزلة پرورش مهارتهای درسی ریاضی دورۀ ابتدایی بهمقالة حاضر باهدف بررسی کتاب

ها در این کتب بررسی های فراشناختی و میزان اهمیت آنهای مهارتمحتوای کتب مذکور پرداخته است و سعی شده ویژگی 

 شود.

از محتوای کتاب مهارت  های مذکورنتایج حاصل  نظارتدرباره  فراشناختی)حل مسئله،  و  های  فراشناختی  آگاهی  فراشناختی، 

های فراشناختی  های مهارتتوان گفت کتاب درسی تا حد زیادی به مولفهداد که می حافظة یادآوری و بازشناسی دیداری( نشان

کتاب موجود هستد دارای بار ارزشی بسیار است اما نه به صورت مستقیم! بدین صورت که تمارین و متونی که در  توجه کرده

توان گفت آموزان به تنهایی یا به کمک معلم خویش باید به کشف و شکوفایی خود برسند. همچنین میزیادی هستند و دانش

-ارتها در مهترین مؤلفهمسئله، آگاهی فراشناختی و حافظة یادآوری و بازشناسی دیداری که به صورتی از اساسیهای حلمؤلفه

اند. این  و قابل مشاهده  های ریاضی دوره پایة چهارم ابتدایی بازتولید شدههای فراشناختی هستند، به وضوح در محتوای کتاب

ها، تمارین کتاب و انتقال مفاهیم جدید و جایگزین کردن آن با مفاهیم قبلی به خوبی  ها در تم آغازین هر فصل، فعالیتمولفه

باشد. اما در  های درسی میدهندۀ توجه دقیق و کارشناسانة مؤلفان این کتابند. بنابراین، این امر، نشاناتوجه قرار گرفتهمورد

از  را باز تولید نکرده  است و کتاب به خوبی آنتوجهی شدهرابطه با مؤلفه دیگر، یعنی نظارت فراشناختی، مقداری کم است و 

باشد و مهارت نظارت فراشناختی نقش مهمی در رشد ذهنی  شخصیتی انسان میگیری شاکلة  آنجایی که دوره ابتدایی، دوره شکل

آموزان دارد، لذا کتاب باید آموزش کافی در این زمینه را گسترش دهد و بهتر است که مولفان کتاب  و عاطفی و شناختی دانش

 درسی، توجه بیشتری به این مؤلفه داشته باشند.

ترین  آموزان هم در مدرسه هم در منزل با آن سروکار دارند و مهمترین و پیچیدهدانش  مسئله کهدر مورد مولفه اول یعنی حل

را بازتولید کرده و توانسته نقش خود را به خوبی ایفا هاست، باید گفت کتاب تا حد بسیار زیاد و قابل قبولی آنمولفة این مهارت

آموزان در نظر بگیرند تا آنها دچار سردرگمی  رای حل تمارین دانشتری بکند. اما کتاب و مؤلفان باید فضای سفید و قابل ملاحظه

باشند که برای مسائلی که شکل دارند، از    در حل تمارین نشوند و به کمبود فضا برخورد نکنند. سپس مولفان باید توجه داشته

کنند تا بینایی آنها تحریک و حافظة دیداری آموزان استفاده  تری برای دانش تر و رنگیتر، فانتزیتر و معلوماشکال و تصاویر واضح

 آنها نیز تقویت شود.  

فراشناختی که   نظارت  به  راجع  تحقیق  در  نتایج  توانایی درگیرشدن  و  تکلیف  عملکرد در  از درک خود،  فرد  آگاهی  به  اشاره 

العاده  اند و با اینکه نقش فوق نشدهها به خوبی در کتب بازتولید  دهد این زیرمولفهدر حین یادگیری را دارد، نشان می   خودآزمایی

های قوای ذهنی و توانایی برخورد با یک مشکل دارند، لذا باید مؤلفان تمارین و  آموزان در زمینهبسزایی در توانمند کردن دانش

ی پیشرفت و  معهمسائلی را ترتیب و طراحی کنند تا معلم بتواند این قوا را در آنها تقویت کند. از آنجایی که جامعه امروزی، جا

آموزان باید همه جوره از لحاظ مهارت نظارت فراشناختی شود، دانشتلاش است و روز به روز بر مشکلات جوامع انسانی افزوده می

 تنهایی نقش اجتماعی خود را ایفا کنند. آگاه و برخوردار شوند تا بتوانند به

به مولفة سوم که آگاهی فراش راجع  نتایج تحقیق که  این کتب  دهد دانشبود، نشان می  ناختیهمچنین  از  استفاده  با  آموزان 

کاری و همچنین ارزشیابی و بازنگری را تقویت کنند. زندگی در  ها و دانش بیانی و روشتوانند در خود میزان آگاهی از مهارتمی
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در سنین کم و در دروس تخصصی مانند  ها باید ها وابسته است و بچهها و خودآگاهیدنیای امروزه تا حد بسیار زیادی به مهارت

های خود پی ببرند و معلمان و مؤلفان با طراحی و اجرای برنامة صحیح درسی و تماین درسی تا حد  ها و مهارتریاضی به آگاهی 

به خوبی    پایه3ها کمک کنند. کتب ریاضی این  ها بپردازند و در این راه به آنها و مهارتزیادی به پرورش و تقویت این توانایی

های خود برخوردار  ها و تواناییآموزان را از لحاظ آگاهی و ارزشیابی از مهارتاین مؤلفه را در طراحی خود لحاظ کرده و دانش

 است.کرده

ی آخر که مرتبط است با حافظة یادآوری و بازشناسی دیداری)هوش دیداری(، بسیار حائز اهمیت است و نقش  و در نهایت مؤلفه 

باشد، از لحاظ حافظه دیداری  گانة گاردنر نیز می8های  های هوشکند. این مؤلفه که یکی از زیرشاخهاین پایه ایفا می  مهمی در

شد، مولفه بازشناسی دیداری اشکال و متن و  به خوبی در این کتاب بازتولید شده است اما از آنجایی که در قبل توضیح داده

آموزان در این  باشند که دانش توجه قرار نگرفته است. لذا طراحان کتب ریاضی باید توجه داشتهحافظة یادآوری به خوبی مورد  

های قبل طراحی شود  های قبل دارند، فلذا تمارینی باید در قالب یادآوری از پایهپایه نیاز خیلی بیشتری به یادآوری مسائل سال

 و هم معلم بتواند ارزشیابی آغازین خود را تکمیل کند. تا هم دانش آموزان به راحتی به سراغ درس جدید بروند 

کنند و آحاد جامعه و  های عمومی لحاظ میهای درسی دورهریزان درسی، اهداف کلی را در تدوین برنامهرسد برنامهبه نظر می

مهارتازجمله دست باید سعی کنند  تربیتی  نظام  علیاندرکاران  را در جامعه،  فراشناختی  دانشهای  ابتدایی  الخصوص  آموزان 

 تقویت و نهادینه کنند.  

تواند کمک بسیار شایانی به پایایی و پیشرفت کیفی کتب  در آخر تمامی رئوس مطالب و نکاتی که در این تحقیق گفته شد، می

ن درسی باید به رشد  ریزا رسد طراحان و برنامههای فراشناختی کند. بنابراین به نظر میدرسی ریاضی از لحاظ توجه به مهارت

پایه ریاضی  ابتدایی توجه کنند و متن، فعالیتکیفی و محتوایی کتب  پنجم و ششم  را در های چهارم،  این کتب  و مسائل  ها 
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شناخت اختلالات رایج دریادگیری آموزش ریاضی دانش آموزان دوره  

 ابتدایی و راهکارهای بهبود آن 

 
 2،  فاطمه سادات امیرفخریان*1صدیقه ملک جعفریان

 Iranmehr614@gmail.comنویسنده مسوول و کارشناسی آموزش ابتدایی، آموزگارابتدایی منطقه بسطام،     -و *1
 

 Norooz27@gmail.com(، آموزش ابتدایی، پردیس الزهراء سمنان،  99دانشجوی کارشناسی ترم یک)ورودی    -2
 
 
 
 

 چکیده

جانبه  گیری شخصیت و رشد همه های آموزش و پرورش جهان ، دوره ابتدایی است، زیرا شکلمهمترین دوره تحصیلی در تمام نظام 

ها مواجه  شود. دوره ابتدایی، در رشد مفاهیم و معانی اموری که کودک در زندگی روزمره با آنفرد در این دوره، بیشتر انجام می

ریزی شده است.  است، نقش مهمی برعهده دارد این دوره تداوم بخش تکوین شناختی، زیستی و اجتماعی کودک، که در خانواده پی

ه در آن فرصت و موقعیت مناسبی برای تحصیل، تربیت و یادگیری شیوه ارتباط صحیح با دیگران برای  ای است کهمچنین دوره

شود. اختلالات رایج در یادگیری ریاضی یکی از اختلالات یادگیری  گردد و استعدادهای هر کودک بتدریج شکوفا میکودک فراهم می

تربیتی و روانشناسی در پی تشخیص و کاهش مشکلات آموزشی این    در بین دانش آموزان دوره ابتدایی است که متخصصان علوم

قبیل کودکان با ارائه زمینه های ایجادوراهکارهای ترمیمی هستند. باشناخت علائم و علل اختلالات یادگیری ریاضی وارائه نکات  

لات مربوط به اختلالات یادگیری  آموزشی وراهکارهای بهبود اختلالات رایج درآموزش ریاضی دوره ابتدایی میتوان تاحدودی مشک 

درآموزش ریاضی دوره ابتدایی راکاهش داد. مقاله حاضر با این رویکرد و با روش کتابخانه ای ومرور و جمع آوری مطالب مندرج  در  

 مقالات وب سایتها ووبلاگها  تهیه شده است. 

 رهای موثر،اهداف آموزش ریاضی اختلال یادگیری ریاضی،علائم اختلال یادگیری ریاضی،راهکا  واژگان کلیدی:
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 مقدمه

تعداد زیادی از دانش آموزان مقطع ابتدائی در یاد گیری دروس ریاضی مشکل دارند، و با اینکه به اندازه دانش آموزان همسان 

مینه های  خود تلاش می کنند، پیشرفت مورد انتظار را ندارند مشکلات یاد گیری کودکان در زمینه ریاضیات در مقایسه با سایر ز

ویژه در یاد گیری مانند خواندن و نوشتن، تاحدودی کمتر مورد تحقیق و بررسی قرار گرفته است در حالیکه مشکلات  اختلالات

ریاضی از جمله مشکلات بسیار شایع در حوزه پیشرفت تحصیلی هستند، این مشکلات به گونه ای هستند که موجب می شوند  

رسند و در محیط مدرسه احساس آرامش نکنند. این کودکان به دلیل ناکامی  دانش آموزان کم استعدادتر از آنچه هستند به نظر ب

های زیاد در درس ریاضی هرگاه با چیزهایی روبرو می شوند که شباهت به حساب دارد، نومید و دل سرد می شوند. نگرش کودک  

لازم است برای کودک آموزشها و  به مسئله عامل بسیار مهمی است و زمانی که این مشکل به خوبی از دیگر مسائل تفکیک شد،

فعالیت هایی تدارک دیده شود که احتمال موفقیت وی در آنها زیاد است. در غیر این صورت نمی توان از کودک موفقیت چندانی 

انتظار داشت. لذا دادن آموزش های مورد نیاز و ایجاد حساسیت نسبت به ویژگیهای این گروه از دانش آموزان به کسانی که با  

 .نان سر و کار دارند، امری ضروری به نظر می رسدآ

 اهمیت آموزش ریاضی دردوره ابتدایی 

و هر چه زودتر حاصل شود ،احتمال موفقیت او در زندگی آینده بیشتراست  .رسالت بزرگ ریاضیات، تقویت فکر کودک می باشد

اطراف کودک به نوعی   کودک از زمانی که به دنیا می آید ،ریاضیات را در اثر تجربه محیط اطراف خودمی آموزد ، زیرا کلیه اشیا

با ریاضیات ارتباط دارد و او بدون آنکه از ریاضیات و مفهوم کلی آن اطلاعاتی داشته باشد ،روابط ریاضی و موارد استفاده علمی  

 آن را فرا می گیرد.سوال کودک درباره اشیا اطراف خود به روابط ریاضیات موجود بین اشیا مربوط می شود.

دف، مدارس باید فرصت لازم جهت تجزیه و تحلیل اطلاعات ،تصمیم گیری و کسب مهارت در کاربرد  برای دست یابی به این ه 

ابزارهای هوشمندانه در حل مسایل را به دانش آموزان خود بدهند و کمک کنند تا روابط زیبا و منطقی را که در فرمول های  

 (1387)جهانی، .ریاضی وجود دارد درک کنندو به کار ببرند

 اهداف آموزش ریاضی در دوره ی ابتدایی 

  اهداف کلی آموزش ریاضی در دوره ی ابتدایی را می توان در سه حیطه بیا ن کرد :

 ( اهداف دانشی : کسب دانستنی های ضروری وپایه ای ریاضیات 1

 ضروری یا آموختن راه های یاد گیری ( اهداف مهارتی : کسب مهارت های 2

 ( اهداف نگرشی : میل وعلاقه به کسب علم برای زندگی بهتر 3

 تعریف اختلال یادگیری ریاضی

باشد. به طور به معنی عدم توانایی کودک در یادگیری و درک مفاهیم و موضوعات مربوط به ریاضی می اختلال یادگیری ریاضی

های جسمی و  های خاص تحصیلی است که در اثر مشکلات و بیماریرشد کافی در مهارت  کلی اختلال یادگیری به معنی عدم

های درسی مشکل یادگیری دارند و  عصبی ایجاد نشده باشند. این کودکان با وجود هوش طبیعی که دارند، در برخی از حوزه 

ریاضیات کودک مبتلا به طور چشم گیری از  ها همچون خواندن، نوشتن و ریاضیات دچار اختلال است.  های آنبرخی از توانایی

سطح توانایی کودکان دیگر کمتر است. در واقع این ناتوانی کودک در حوزه تحصیلی، کمتر از حد انتظار بر اساس هوش، سن و  

کودکان مبتلا به اختلال یادگیری ریاضی در انجام محاسبات، حل مساله و هرگونه مفهوم ریاضی  آموزش کلاسی کودک است  

های  های مختلفی دارد و در افراد متفاوت، به صورتاین اختلال نشانه .توانند در این زمینه پیشرفت کنندشکل دارند و نمیم

 حامی هنر زندگی، بی تا( ) کند.مختلفی بروز پیدا می

 علائم و شواهد اختلال ریاضیات:  
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 ارقام نیست. شمارش طوطی وار اعداد: دانش آموز قادر به شمارش درست اعداد و 

عدم درک مفاهیم اعدادی: به طور مثال زمانی که از دانش آموز درخواست می شود که به جدا سازی تعدادی وسیله بپردازد به 

 دلیل عدم توانایی به اشتباه می افتد. 

کمتر از   عدم درک ارزش عددی: این مشکل زمانی مشاهده می شود که کودک قادر به تمایز دو عدد حتی در مقادیر کوچک و

 نیز نیست. 10

 نقص در کپی برداری اعداد: دانش آموز نمی تواند به رونویسی درست اعداد بپردازد. 

نقص در تکمیل و انجام عملیات: برخی از دانش آموزان مبتلا به اختلال ریاضی حتی در جمع کردن اعداد نیز با مشکل مواجه 

 یشتری را ایجاد می کند. هستند که با افزایش سطوح عملیات این نقص مشکلات ب

مشکل در حل مسائل ریاضی: در مواردی دانش آموز علی رغم اینکه می داند چگونه باید یک مسئله را حل کند ولی به دلیل  

 عدم توانایی در تشخیص مسائل ریاضی و نحوه جزئیات آن ها در انجام آن با شکست مواجه می شود.

 نقص در تشخیص زمان

 شمارش پول ناتوانی در 

 گیرند: هایی که تحت تأثیر اختلال یادگیری ریاضی قرار میمهارت

 (های مربوط به زبان )مانند فهمیدن مفاهیم و اصطلاحات ریاضی و نام بردن آنمهارت

 ( های عددی، حسابی و گروه بندی اعدادهای مربوط به ادراک )مانند شناخت و خواندن نشانهمهارت

 (های ریاضی، شمارش اعداد و جدول ضرباضی )مانند انجام عملیاتهای مربوط به ریمهارت

 ( های توجه )مانند نوشتن صحیح اعداد و به خاطر داشتن اعداد انتقال دادهمهارت

 عوامل بروز اختلالات یادگیری ریاضی دوره ابتدایی 

 الف( عوامل آموزشی

توقعات بیش از    - 3های لازم جهت تدریس؛  معلم به مهارت  عدم فراگیری و تسلط-  2تدریس ناکافی و ناصحیح به کودکان؛    -1

تدریس عملی    -6های برانگیزنده؛  عدم فعالیت  -5ریزی و طرح برنامه آموزشی ضعیف؛  برنامه  -4اندازه بالا یا بسیار پایین معلمان؛  

  -8های زبان شفاهی؛  یری های اجتماعی، یادگیری و حرکتی و جسمی و عدم پرداختن به یادگعدم آموزش مهارت  - 7نادرست؛  

 ها و مداد و برنامه درسی.  استفاده نادرست از روش

های یادگیری بیفزاید و حتی شاید  تواند به پیچیدگی ناتوانیب( عوامل محیطی: عوامل محیطی بسیاری وجود د دارد که می

 اثر گرسنگی و ...   تغذیه، بهداشت، تندرستی، توجه ناکافی و ضعف در انجام کار بر -سبب ساز آن باشد.  

تحریک حسی: کودک در حال رشد، نیازمند درون دادهای حسی است تا دربارۀ محیط و خود و هر دو بیاموزد یعنی کودک به    -

 هایی نیاز دارد تا بیاموزد که چگونه بیاموزد.تجربه 

ای دارد و ممکن  زندگی کودک جایگاه ویژهتحریک زبانی: زبان به واسطه نقشش در تفکر و یادگیری سایر مهارتها در محیط    -

 های درست در اوایل رشد وی سرچشمه گرفته باشد. است ناتوانی کودک از نبود مدل

اختیار و سرکش هستند که  رشد اجتماعی و عاطفی: بسیاری از کودکان مبتلا به ناتوانی یادگیری، مضطرب، نامطمئن و بی  -

 طبیعی، ثبات محبت و گرمی و پذیرش در منزل و محیط مدرسه پیوند داشته باشد. ممکن است این رفتارها با فقدان امنیت 
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های یادگیری در عملکردهای روانی پایه چون ادراک، حافظه و شکل درون ج( عوامل روانی: امکان دارد کودکان مبتلا به ناتوانی

 به مفاهیم اختلال داشته باشند. 

های یادگیری آسیب دیدگی مغزی،  بر این باورند که علل اساسی و عمده ناتوانیعوامل فیزیولوژیکی: بسیاری از متخصصان    -د

 شدید یا جزئی و صدمه وارده به دستگاه عصبی و مرکزی است.

ها بیش از دیگران های یادگیری احتمالاً در برخی خانوادهدهد ناتوانیعوامل ژنتیکی: شواهدی در دست است که نشان می  -ه

 های یادگیری نقش دارد.عوامل ژنتیکی در شمار وسیعی از ناتوانی شود در واقعدیده می

شوند مثل  های یادگیری میهای گوناگون متابولیکی در حکم عواملی هستند که موجب ناتوانیعوامل بیوشیمیایی: اختلال  –ز  

 هایپوگلیسمی، کم کاری تیروئید  

 عوامل پیش، هنگام و بعد از تولد    -و

 تاخیر رشد   -ژ

 آزاد، ویکی پدیا،بی تا(  )دانشنامهنقص جزئی در کار مغز. -چ

 برای درمان اختلال یاد گیری ریاضی چه باید کرد؟ 

 آموزش مناسب ریاضیات

اختلال ریاضی که اکثر متخصصان فن بر آن تاکید دارند آموزش ضعیف، نادرست یا ناکافی  می توان گفت یکی از عوامل مهم در 

و همچنین ضعف مربیانی است که خود از آموزش کافی بهرمند نبوده اند. و عدم استفاده از وسایل آموزشی مناسب یا غیبت های  

برای ناکافی بودن یاد گیری، مد نظر قرار داد. عدم ارائه   طولانی و مکرر کودک از مدرسه و مانند آن را می توان به عنوان عواملی 

مطالب به ترتیب صحیح و استفاده نادرست از مواد آموزشی در مورد برخی کودکان مثال های بارزی از آموزش های نا صحیح 

 ( 1861هستند. )کوهن 

 : ترمیم ناتوانی در ریاضیات

به کار گیری روابط کمی است. این برنامه اغلب از آموزش اصول کمی مانند    هدف از ترمیم ناتوانی در ریاضیات، تقویت مهارت در

: تربیت، اندازه، فضا و فاصله با استفاده از مواد قابل لمس و کلام شروع می شود ؛ و در نهایت، برای ایجاد و تقویت قوه های  

ی پلاستیکی در آنها می نوان طرح های مختلف  استدلال و تفکر منطقی از معماها و صفحات سوراخ دار که با فرو کردن میله ها

را ایجاد کرد، سود برده می شود. باز پروری یا ترمیم مشکل ریاضیات کودکان باید پس از تشخیص دقیق و ظریف نوع اختلال، 

 میزان و شدت آن و احتمالاً علت اختلال شروع می شود.  

 : رفع اشکال در مهارت های محاسباتی پایه

رد ریاضی از وجود نقایصی در مهارتهای محاسباتی پایه است. مشکل دانش آموز باید با مراجعه به نقایص زیر   برخی از مشکلات

بنایی در فرایندهای یاد گیری ارزیابی شود )عوامل کلامی، فضایی، ادراکی یا حافظه(. دانش آموزان باید مهارتهای محاسباتی پایه  

به نقل از لرنر    1989رب، تقسیم، کسر اعداد، اعشار و درصد یاد بگیرند. )بلی، تورنتون  را که در آنها نقص دارند از جمله جمع، ض

1997) 

 : رفع موانع توجه و دقت

تعدادی از دانش آموزان با اینکه عملیات مربوط به ریاضی را به خوبی می دانند، اما به علت عدم توجه کافی، دچار اشتباهاتی می  

 : ریاضی کاهش می دهد. مثالهای زیر نمونه هایی از این اشتباهات هستندشوند که نمره آنها را در درس 

 : عدم توجه به علامت ها

 به علت عدم توجه کافی به علامت ها، به جای تفریق جمع یا به جای ضرب تقسیم می کنند.  -

 : عدم دقت به ستون ها
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 نتیجه عمل جمع یا تفریق را اشتباه انجام می دهند. یکان و دهگان و صدگان را به دقت در ستون مربوطه نمی نویسند و در  -

 : عدم توجه به نوشتن کامل اعداد

 به علت عدم توجه کافی، گاهی فراموش می کنند عدد آخر را بنویسند )جواب را به صورت کامل نمی نویسند(.  -
97 + 
79 
76 

 : جا انداختن اعداد

 اندازند. یکی از اعداد را هنگام جمع یا تفریق جا می  -
17=6+7+5+3+2 

- 58 
19 
49 

 : محاسبه نکردن

 بدون محاسبه یک عدد آن را می نویسد.
× 97 

3 
921 

 : اشتباه در اثر مجاورت نویسی

 اعداد دو عمل ریاضی را کنار هم نوشته اند با هم قاطی می کنند.  -

توجه و دقت کافی ندارند. بنابراین دادن تمرین های  این قبیل دانش آموزان در واقع عملیات مربوط به ریاضی را می دانند، اما   

ریاضی یا تدریس مجدد برایشان نه تنها مفید نیست بلکه یک بیگاری خسته کننده می باشد. به علاوه چون مشکل اصلی آنها،  

ه انجام اشتباه  یعنی کم دقتی، درمان نشده است. در تمرین های جدید نیز باز همان اشتباهات را تکرار می کنند و در واقع ب

 عادت بیشتری می کنند. در حقیقت ما به آنها تمرین داده ایم تا اشتباهاتشان را تکرار کنند. 

 : تعدادی از اختلالات ریاضی و تمرین های پیشنهادی برای رفع آنها 

 . دانش آموز رنگ ها را نمی شناسد. 1

ی اصلی بعد رنگ های فرعی، برای این منظور می توانید از باید کودک را با رنگ های مختلف آشنا کنید. اول رنگ ها   -الف   

 مهره های پلاستیکی، جعبه مداد رنگی و امثال آن استفاده کنید. 

 شکل ها را به ترتیب از چپ به راست، سیاه، آبی، قهوه ایی، سبز و زرد کنید.  -ب  
¤       ¤       ¤       ¤      ¤ 

 : چیزهای مختلف را طبقه بندی کند. برای این مورد از تمرین هایی مشابه مثال زیر استفاده کنید. دانش آموز نمی تواند 2 

 شکل ها همانند را در میان تصاویر زیر با خط به هم وصل کنید. 

⊕      ♣      &      ♥         

♣      &           ⊕    ♥ 
  
 : . دانش آموز توانایی ردیف بندی ندارد3

  4و    2پائین    5یا قبل از    6مفهوم ترتیب را آموزش می دهید، باید از دانش آموز بخواهید که بیان کند چه عددی بعد از  وقتی  

 می آید. همچنین، از دانش آموز بخواهید که اولین، آخرین یا سومین شیء را از مجموعه اشیا نشان دهد. 

 : تمرین پیشنهادی 
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 تلف به کودک بدهید و از بخواهید آنها را به ترتیب اندازه ردیف کند. تعدادی نی نوشابه به اندازه های مخ -

 تعدادی اشکال هندسی در اختیار کودک قرار دهید تا به ترتیب از کم سطح ترین تا بیشترین سطح را مشخص کند.-

 : . دانش آموز در تناظر یک به یک مشکل دارد4 

یک عنصر از مجموعه دوم جفت می شود. جفت کردن پایه ایی را برای   در تناظر یک به یک، یک عنصر از یک مجموعه تنها با

شمارش فراهم می کند. مفهوم اعداد برای کودکی که مشکل تناظر یک به یک دارد گیج کننده است زیرا وی قادر نیست مفهوم 

موجود در گروهها را مثل تعداد  عددی هر عدد را با نماد آن ربط دهد. کودکی که در این زمینه با مشکل روبرو است اغلب اجسام  

درختهای یک زمینه و یا تعداد افراد یک تصویر، را بدرستی نمی شمارد. اختصاص اعداد صحیح به هر جسم، نیز برای کودک  

مبتلا به مشکل تناظر یک به یک بسیار گیج کننده است. اگر به کودکی مجموعه ای از مهره ها را بدهید و او به شکل زیر آنها  

 مرد در این حوزه مشکل دارد.را بش
10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

فعالیتهایی که برای وصل کردن یک شیء به شیء دیگر طراحی شده اند در رفع این اختلال بسیار مفید هستند. از دانش آموز   

د یا یک میز بخواهید که یک ردیف میخ را بر روی یک تخته بگونه ای ردیف کند که با ردیف از پیش تعیین شده هماهنگ باش

را بچیند و یک شیرینی را بر روی هر ظرف قرار دهد، یا مواد آموزشی را بین گروه به گونه ای تقسیم کند که هر فرد یک شیء  

را دریافت نماید. و یا اینکه یک کیسه مهره را در اختیار کودک قرار دهد. آنگاه چند مهره را از کیسه خارج کرده شمارش کنید  

 بگذارید. سپس از دانش آموز بخواهید به همان تعداد مهره از کیسه بردارد و کنار بگذارد.و آنها را کنار 

 . دانش آموز در باز شناسی دیداری اعداد مشکل دارد. 5 

( و بصورت حرفی )سه، هشت، هفت( یاد بگیرند. همچنین آنها باید  3،  8،  7دانش آموزان باید باز شناسی اعداد را بصورت عددی )

های نوشتاری را با نمادهای گفتاری یکپارچه کنند. اگر کودکی یک عدد نوشتاری را با عدد دیگری اشتباه می کند، سرنخ  شکل 

را سبز و پائین آن را   3های رنگی ممکن است به باز شناسی نماد به آنها کمک کند. برای مثال، شما باید، قسمت بالای عدد  

 از دانش آموز بخواهید هر عدد مناسب را با مجموعه درستی از اشیاء جور کند. قرمز کنید. فعالیتهای دیگر این است که

 برای رسیدن به این هدف می توان از نمادهای نمدی، مقوایی یا گروهی از اشیاء استفاده کرد.  - 
2 – 1 – 2 – 1 – 2 – 1 – 2 – 1 – 2 – 1 – 2 – 1 

 کند.  بعد از کسب مهارت از کودک می خواهیم اعداد را کپی - 
2 – 1 – 2 – 1 – 2 – 1 – 2 – 1 – 2 – 1 – 2 – 1 

 سپس سایر اعداد را می نویسیم تا او کپی کند.  - 
10 – 9 – 8 – 7 – 6 – 5 – 4 – 3 – 2 – 1 

 از او می خواهیم تا اعدادی را که نام می بریم بدون نگاه کردن به اعداد بنویسد. 

 . یاد گیرنده مفهوم صفر را نمی داند. 6 

نی قرار دهید و پاکت پنجم خالی باشد. از دانش آموز   1تا و در دیگری    2تا، در یک پاکت    3تا، دریک پاکت    4پاکت    در یک

بخواهید اعداد مربوط به هر کدام از پاکت ها را بیان کند، سپس او را راهنمایی کنید تا عدد مربوط به هر کدام را روی تخته 

ا تاکید بپرسید که در این پاکت چند نی وجود دارد؟ پاسخ را هدایت کنید تا به عدد صفر  بنویسد، به پاکت پنجم اشاره کنید و ب

 برسد.

 . دانش آموز مفاهیم سبکتر و سنگین تر را نمی داند. 7 

یک ترازوی ساده در اختیار کودک می گذاریم و تعداد اسباب بازی با او می دهیم که آنها را وزن کند و بگوید کدام سبکتر و  

 کدام سنگین تر است. 

 . نمی تواند مساله ای مربوط به جمع و تفریق را بنویسد.8 

دانش آموز را تشویق می کنیم مساله ای طرح کند. در ابتداء می توانیم او را در انجام این کار راهنمایی کنیم تا سرانجام    -الف  

 به تنهایی قادر به این کار شود.

 له جمع و تفریق طرح کرده و آنها را حل کند. از او می خواهیم تعدادی مسا -ب  

 بی تا( از او می خواهیم جمع و تفریق و مساله های مربوط به آن را به دوستانش نیز بیاموزد. )آی هوش،  -ج  
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 نکات تکمیلی آموزشی در بهبود اختلال ریاضی: 

 آموزش مفهوم مساحت

توانند چندین شکل هندسی تهیه کنند و سپس آن را از کم ترین به بیشترین  برای درک درست کودک از این مفهوم، والدین می  

 .سطوح مرتب کنند

 آموزش مفهوم اندازه

یکی از تمارین جالب در زمینه تفهیم بهتر اندازه، تهیه تعدادی نی نوشابه و ردیف کردن آن ها بر حسب سایز است که علاوه بر  

 .سرگرمی موجب آموزش سریع نیز می گردد

 زش مفهوم پول آمو

برای کمک به درک بهتر کودک از مفهوم پول می توان معاملاتی را ترتیب داد و سپس با کمک کردن آن را حل نمود تا ارزش 

 .دارایی ها و پول را بیاموزد

 آموزش شمارش اعداد و ارقام 

و معکوس شمردن آن هاست   10تا    1یکی از فعالیت های سرگرم کننده و آموزشی درخواست از کودک برای شمارش اعداد از  

 .که به آموزش بهتر نیز بسیار کمک می کند

 مفهوم ترسیم اشکال هندسی

در صورتی که وسایل نقاشی برای کودک تهیه شود و پس از آموزش از او خواسته شود مربع، مثلث، دایره و... ترسیم کند به  

 .تفاوت اشکال هندسی پی می برد

 لف آموزش مفهوم تشخیص جهت های مخت

یکی از روش هایی که به این مهارت منجر می شود تهیه کتاب رنگ آمیزی است. بهتر است در زمان انجام آن از دانش آموز 

 .درخواست شود به نقاشی تصاویر سمت چپ و بپردازد تا درک بهتری از جهت های مختلف به دست آورد

 آموزش مفهوم یک و بیش از یک

 بازی با مهره ها و انتخاب یک مهره سپس افزایش تعداد مهره ها کمک گرفت. برای درک این مفاهیم می توان از

 آموزش مفهوم خط کشیدن

 .می توان فرصتی را فراهم کرد که کودک در بازی با شن و یا ماسه و خط کشیدن بر روی آن این مفهوم را بیاموزد

 بلند  –آموزش مفهوم کوتاه  

 .والدین با کودک به آموزش و درک بهتر مفاهیم کوتاهی و بلندی می انجامداستفاده از آینه و مقایسه قدی 

 آموزش مفهوم عمق یا گودی 

ماسه بازی و یا بازی با خمیر بازی کمک می کند که کودک علاوه بر سپری کردن اوقاتی خوش و سرگرمی، با کمک آن ها به  

 مفهوم عمق و گودی نیز پی ببرد. 

 عقب  - آموزش مفهوم جلو 

آموزش این مفاهیم می توان از وسایل بازی کودک کمک گرفت. به عنوان مثال ماشین اسباب بازی و سپس آن را در جهت  در  

 .جلو و عقب حرکت داد که تکرار آن به روند آموزش کمک می کند

 نزدیک   -آموزش مفهوم دور  

یک بار تمامی وسایلی که در مجاورت او قرار برای تشویق کودک به یادگیری این مفاهیم والدین می توانند از کودک بخواهند  

 . دارند را نام ببرد و سپس این کار را برای اشیا که دورتر هستند تکرار نماید

 آموزش مفاهیم زیر، رو، بالا و پایین 

نیز می توان در صورتی که کودک به تکرار این مفاهیم بپردازد بهتر می تواند آن ها را به خاطر بسپارد. در آموزش بالا و پایین  

   .توپ را بالا و یا پایین سر برد و با تکرار این واژه ها به درک بهتر کودک کمک کرد
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 آموزش مفهوم کم، زیاد، کوچک و بزرگ

یکی از روش .برای تفهیم تفاوت کوچک و بزرگ می توان از میوه هایی که تفاوت اندازه دارند استفاده کرد مانند پرتقال و گردو

هیم کم، زیاد، کوچک و بزرگ این است که والدین با تقسیم بندی تعدادی گردو یا فندق در دو گروه کم و زیاد،  های آموزشی مفا

حامی هنر  ) .تفاوت این دو را به کودک بیاموزند سپس آن ها را مخلوط کنند و از او بخواهند دوباره این دو گروه را شکل دهند

 زندگی، بی تا( 

 پیشنهادنتیجه گیری وارائه 

اختلال ریاضی از جمله اختلالات یادگیری شایع در بین کودکان است که سبب می شود این گروه از کودکان مبتلا علی رغم  

لزوم توجه به درمان اختلال   .سطح هوشی و سلامتی جسمی نرمال، نتوانند در محاسبات ریاضی عملکرد خوبی به دست آورند

جاد شده می تواند زمینه ساز بروز مشکلاتی در زمینه تحصیل و زندگی روزمره افراد  ریاضی از آن جهت مهم است که ضعف ای

انجام دهند.لذا نیز  را  نباشند به خوبی محاسبات ساده ریاضی  اندرکاران سیستم   شود به طوری که حتی قادر  والدین ودست 

تفاوت باشند تا کودک بتواند با درک بهتر در    آموزشی بویژه معلمین محترم نسبت به وجود اختلال یادگیری از این نوع نبایدبی

گردد موفق  درس  آموزش .این  ونواحی  درمناطق  ریاضی  درس  در  بویژه  یادگیری  اختلالات  مراکز  وکمی  کیفی  توسعه 

دست  وکلیه  معلمین،دانشجومعلمان  ویژه  یادگیری  اختلالات  ودرمان  بارویکردشناخت  آموزشی  های  دوره  وپرورش،برگزاری 

 ربط،انتشاربروشورهای آموزشی و... میتوانددراین زمینه راهگشا باشد.   اندرکاران ذی

 منابع 

 /1392،60875https://www.ihoosh.ir/articleاختلالات ریاضی و راه های درمان آن،آی هوش،

 ، شیوه های تدریس ریاضی.  1387جهانی،علی،  

 https://honarehzendegi.com، اختلال یادگیری ریاضی،بی تا حامی هنر زندگی،

 https://fa.wikipedia.orgآزاد، ویکی پدیا،بی تا،  دانشنامه
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 پایداردرس ریاضیاثربخشی استفاده از نرم افزارهای آموزشی در یادگیری 

 
 2، محسن مرادی کوچی*1امین بادیه پیمای جهرمی

 minbadiyapyma@yahoo.com  aریاضی، مدرس دانشگاه فرهنگیان استان فارس   آموزش  دانشجوی دکترینویسنده مسوول:   -و *  1
 

 mohsenmoradi8211@gmail.comکارشناسی ارشد مشاوره، دانشگاه آزاد اسلامی واحد مرودشت،    -2
 

 

 

 

 چکیده

هدف اصلی پژوهش حاضر، بررسی تأثیر به کارگیری نرم افزار آموزشی بر یادگیری پایدار درس ریاضی دانش آموزان پایه ششم  

می باشد. در این پژوهش که از نوع شبه آزمایشی است از میان کلاس های پایه ی ششم مقاطع ابتدایی پسرانه شهرستان جهرم   

دانش آموز به عنوان نمونه انتخاب شدند. که به دو گروه  25سه متفاوت، هرکدام با   به روش تصادفی ساده دوکلاس از دو مدر

پس آزمون جهت  دستیابی به هدف پژوهش دسته بندی شدند. برای تجزیه و    -کنترل و گروه آزمایش و با طرح پیش آزمون

استفاده شد. مقایسه میانگین نمرات  گروه های مستقل    tتحلیل اطلاعات حاصل از نمرات پیش آزمون و پس آزمون از آزمتون  

گروه هتای مستتقل نشتان داد که بین عملکرد دو گروه آزمایش و کنتترل از    tپیش آزمون دو گروه آزمایش و کنترل با آزمون   

ی،  نظتر آمتاری تفتاوت معنتی داری وجتود دارد. نتتایج نشتان داد کته عملکرد دانش آموزانی که به وسیله نرم افزار آموزش

آموزش دیده اند در مقایسته بتا دانتش آمتوزانی کته بته شتیوه سنتی آموزش دیده اند در پیشرفت تحصیلی و یادگیری پایدار  

 دانش آموزان در درس ریاضی به طور قابل ملاحظه ای بهتر بوده است.  

 

 اضی،  ،نرم افزار آموزشی، روش سنتی، پیشرفت تحصیلی، یادگیری پایدار ریواژه های کلیدی:
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 مقدمه
دنیای آموزش و پرورش امروز، نقطه توجه خود را از تدریس، به یادگیری معطتوف کترده استت. این رویکرد، یادگیری را محور  

و پایه همه برنامه ها، سیاست ها و ختط مشتی هتای آموزشتی قترار میدهد. لازمه تحقق هدف های چنین رویکردی، با توجه 

(.  1381گستترده فتن آوری اطلاعتاتی، بهره وری از تمام امکانات و فن آوری های غنی در دسترس است )رئیس دانا،  به دانش  

در موقعیت های تدریس سنتی، معلم موضوعات درسی را که در شکل برنامته ی درستی تنظتیم کرده است برای کلاس شرح 

تدت زمان مشخصی که از قبل تعیین شده ادامه پیدا میکند.  می دهد، کلاس در یک زمان مشخص تشکیل متیشتود و تتا م

روشهای تدریس از نوع چهره بته چهتره و تقریباً ثابت است. در روش سنتی موضوع درس از طرف معلم با توجه به برنامهای که  

سرهم نشسته اند به   کتاب درسی قبلاً آن را تعیین کرده است، به طور یکسان به همه کلاس ارایه می شود. شاگردان که پشت

توضیحات معلم گوش می دهند، تکلیف و دستوردهی بعدی هم از طترف معلتم معتین میشود. هدف غایی و نتیجه ی آموزش  

برای خود دانش آمتوز هتم روشتن نیستت و یتادگیری بتر احساس نیاز دانش آموز متکی نمی باشد. علت اصلی اجرای تکلیف 

اطر معلم و کسب نمره ی خوب است. در این روش محتوای برنامه غالباً شامل مطالبی استت کته  از طرف دانتشآمتوز ارضتای خ

(. اما با چنین روش  1381به نظر نویسندگان، آن مطالب در زنتدگی آینتده ی دانتش آمتوز ستودمند خواهتد بتود )نیساری،  

ایتن تفاسیر و با تمامی تلاشهایی که آموزش و پرورش برای هایی کمتر احتمال دارد یادگیری در دانش آموزان رخ دهد. با تمتام 

بهبود وضتعیت آموزشتی درس هتا انجتام داده است، باز وضعیت آموزش ریاضی و نمرات دانش آموزان در این درس مطلوب 

ورده نمی  نبوده است و از طرف دیگر هتدف هتای پرورشتی آمتوزش ریاضتی کته داشتتن تفکتر ختلاق و منطقتی استت، برآ

شود. در واقع درس ریاضی از جمله دروسی است که همواره دانشآمتوزان از ستطح اولیه تحصیل تا مراحل بالای آموزش متوسطه  

از رویارویی با آن مشکل داشته و آمار نشان می دهد که اکثریت ریزش دانش آموزان در امتحانات پایانی اختصتاص بته درس  

ریاضیات به ویژه در دوره ابتدایی بسیار با اهمیتت استت. ریاضتی زبتان علتم است و درباره    ریاضتی دارد. پیشرفت در درس

در آموزش ریاضی از تکنولوژی های متفاوتی در طول تاریخ استفاده شده است.به  .  (2007،  1مقادیر و اعداد بحث می کند )دانشفر 

باید منجر به سر در گم شدن و محدود شدن به ویژگی های  کارگیری تکنولوژی در کلاس درس ریاضی برای انجام ریاضیات ن

فنی شودو دانش آموز باید ابزار را به عنوان تسهیل کننده خلق اشیای ریاضی،امکان دادن برای فعالیت های ریاضی روی آن  

در    ITرد های فناوری  یکی از کارب(. 1390)حمیدی،  اشیاءو فراهم کننده دلیل واضحی از پیامد آن اعمال مورد استفاده قرار دهد 

به عنوان استادی که بدون اغماض، خستگی، فراموش کاری و سایر    ITآموزش افراد، نقش آموزش دهندگی آن است . فناوری  

عللی که باعث ضعف در آموزش می گردد با دقت بسیار بالایی که دارند نقش بسیار مهمی را در امرآموزش ایفا می کند. استفاده  

ان ابزار استقلال بیشتری در تحقیقات علمی به دانش آموزان می دهد و تأثیر مثبتی بر روی تدریس و یادگیری  از رایانه به عنو

در درس ریاضی، می توان از اینترنت، نرم افراز های آموزشی به عنوان منابع  ITدرس ریاضی می گذارد. برای استفاده از فناوری 

از فضای خشک    ITدانش آموزان و معلمان می توانند با استفاده از فناوری  ده کرد.اطلاعاتی برای جمع آوری اطلاعات علمی استفا

گسترش این  (.  1393حمیدی و همکاران،کلاس ریاضی که معمولا برای خیلی ها خسته کننده می باشد بهترین بهره را برد )

رایانه را دارند لذا بهره بردن از این   به صورتی می باشد که اکثریت دانش آموزان مدارس عادی نیز امکان دسترسی به  فناوری

 اساس  بر آموزش  آن به شود می استفاده آموزشی برنامه مواد ارائه برای رایانه از که زمانی فناوری برای همه امکان پذیر می باشد.

 با می دهد،  ها به آن کامپیوتر که هایی آموزش کمک به توانند می گویند. یادگیرندگان می  3رایانه کمک به آموزش یا   2رایانه

 مستلزم می پذیرد صورت  انفرادی صورت  که به یادگیری بیاموزند. این را ای ویژه کاربردهای و  مهارت ها خود مشخصی سرعت

 توان می آن کمک به و است ف پذیر انعطا بسیار رایانه اساس بر آموزش .است یادگیری مواد با فعال درگیری و آشکار دهی پاسخ

در زمینه پژوهش انجام شده، پژوهش های دیگری در داختل و ختارج  (.  1389کریمی،  )   داد. آموزش مختلف را سطوح های هدف 

( زاده  پژوهش شتیخ  نتیجته  قترار متی گیترد:  بررسی  نمونه مورد  است که چند  انجتام گرفتته  ( در خصوص 1383ازکشتور 

تاس رویکترد ستازنده گرایتی نشتان دهنتده تتأثیر آموزش های رایانه ای بر  اثربخشی نرم افزار آموزش ریاضی ابتدایی بتر اس

 
1 Daneshfar 
2 Computer- based in struction (cBL) 
3 Computer- assisited in szruction (cai) 
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( نشتان داد کته  1383ارتقای پیشرفت تحصیلی دانش آموزان نستبت بته آمتوزش هتای معمتول مدارس می باشد. گلتزاری )

ا روش تدریس سنتی به تنهایی، اثرگذارتر استتفاده از نترم افتزار کمتک آموزشتی در افتزایش یتادگیری دانش آموزان در مقایسه ب

است. استفاده از دست سازه هتا نیز در افزایش یادگیری دانش آموزان در مقایسه با روش تدریس سنتی به تنهایی، مؤثرتر است. 

( نیتز بتازی هتای متورد نیتاز بترای آمتوزش و تجزیته وتحلیتل آن در مهندسی نرم افزار در سطح 2011و همکاران )  1هاینی 

در نظتام آموزشتی،  آموزش عالی را مورد ارزیابی قترار دادنتد و نتتایج کارشتان حتاکی از برتری روش نوین بر روش سنتی بود.  

دی، تفکر خلاق و حل مسأله دارد، از طرفتی آمتوزش و یتادگیری فقتط از راه تعقل و  درس ریاضتی نقتش مهمی در تفکر انتقا

درک و فهم تحقق می یابد، خصوصاً در درس ریاضی که اساس آن بر منطق و عقل استت. به همین منظور، این تحقیق با هدف  

پسرانه   در مدارس ابتداییآموزان پایه ششم    بررسی تأثیر به کارگیری نرم افزار آموزشی بر یادگیری پایدار درس ریاضی دانش

 شهرستان جهرم شکل گرفت. 

 

 روش پژوهش  
استت. جامعته آمتاری ایتن پژوهش، شامل کلیته کتلاس    آزمایشتیاین پتژوهش بتا توجته بته موضتوع و هتدف آن از نتوع شتبه  

می باشد. که به طور تصادفی دوکلاس    1398-1399هتای پایته ی ششم ابتتدایی پسترانه شهرستتان جهرم در ستال تحصتیلی  

عنوان نمونه انتخاب و به دو گروه کنترل و گروه آزمایش  دانش آموز به    25از دو مدرسه متفاوت ) حافظ و توحید( ، هرکدام با   

 بندی شدند. در کلاس گروه کنترل به همان شیوه   پس آزمون جهت دستیابی به هدف پژوهش دسته-و با طرح پیش آزمون

و محتوای الکترونیکی   Math Resource Studio  سنتی،درس ریاضی تدریس شد و در گروه آزمایش، دانش آموزان با استفاده از نرم 

منظور دستیابی   سپس با استفاده از پیش آزمون و بهساخت شده توسط دبیر، مباحث مربوط به فصل اندازه گیری را فراگرفتند. 

در اختیار دو  نمره ای  2سوال در مجموع  30به میزان پیش دانسته های فراگیران، در مبحث اندازه گیری،،برگه امتحانی شامل 

شد. و در    ستوال به هردوگروه داده  40گرفت. به همین ترتیب پس از پایان دوره آزمایشی نیز برگه های سوالات شامل  گروه قرار  

تکنولوژی    پایان با جمع بندی نتایج به دست آمده از دو گروه کنترل و آزمایش، یک نتیجه کلی از میزان اثربخشی استفاده از

 به دست آمد. دار دانش آموزان در درس ریاضی پیشرفت تحصیلی و یادگیری پای   آموزشی بر
 

 (: طرح پیش آزمون و پس آزمون با گروه گواه 1جدول )

 گروه  پیش آزمون  متغییر مستقل  پس آزمون 

2 T X 1 T 1 RG گروه آزمایش 

2T - 1 T 2 RG گروه گواه 

R     انتخاب تصادفی آزمودنی ها :G    1: گروه هاT     2: پیش آزمون T    پس آزمون :X مداخله : 

 

 اجرا 

هفته و هر هفته دو جلسه مبحث اندازه گیری  از کتاب ریاضی پایه نششم را آموزش  8در جریان اجرای تحقیق هردو گروه طی   

دیدند. به این ترتیب که در دو هفته اول مفاهیم  معمولی و ساده بعد از آموزش به دانش آموزان از طریق نرم افزار مورد آموزش، 

.   گرفتز هفته سوم به طور رسمی تدریس بخشهای مهم از مبحث اندازه گیری مورد مطالعه قرار  مطالعه قرارگرفت و ابررسی و  

هفته آزمون جهت مقایسه دو گروه انجام شد. سپس به مدت دوهفته، هیچ کلاسی ریاضی که در برگیرنده مفهوم    6و پس از طی  

یادگیری  -مطالب اجرا شد.در تمام مراحل تدریس و یاددهی ام آزمون ماندگاری 8اندازه گیری باشد برگزار نشدو در انتهای هفته 

 محور همکاری دانش آموزان و کاملا به صورت پویا اداره می شد   کلاس حول

 . تحلیل واقع شد  متورد تجزیته وSPSS مستقل و با کمک نرم افزار t داده های حاصل از تحقیق، با استفاده از آزمون 

 

 

 
1 Hainey  



266 

 

 یافته های پژوهشی

ابتدای پژوهش و قبل از استفاده از نرم افزار، آزمون مشترکی بین دو گروه برای آگاهی از میزان اختلاف سطح اطلاعاتی در  در  

 مورد تدریس صورت گرفت که نتایج آن در جدول زیر آمده است.    مبحث

 
 مستقل،مقایسه پیش آزمون دوگروه آزمایش و کنترلt (: آزمون 2جدول ) 

/ t  اختلاف میانگین  سطح معناداری آزادی درجه 
 /. 95سطح اطمینان 

 حدپایین      حد بالا 

 66534/1  011533/1 - 67466/0 567/0 58 469/0 پیش آزمون 

 

نتایج   اطمینتان   t=0/469محاسبه شده  tدر جدول فوق چون    مندرجبراساس  از میانگین  95در سطح  انحراف   درصد )خطای 

a=0/05  از،    58( و درجه آزادیt   جدول بحرانی یعنیt=2/000   کوچکتر است بنابراین می توان نتیجه گرفت که بین اطلاعات دو  

 گروه در مبحث درنظرگرفته شده تفاوت معنا داری وجود ندارد.  

که این آزمون بیشتر  در مرحله بعد و پس از طی دوره های آزمایشی طرح، مجددا آزمون درس ریاضی بین هر دو گروه برگزار شد  

 حول محور مفاهیم مربوط به تعاریف سطح، حجم و جرم، مساحت و....  طراحی شده بود و نتایج آن در جدول زیر آمده است. 

 
 مستقل،مقایسه دوگروه آزمایش و کنترل در درک مفاهیمt (: آزمون 3جدول )

 اختلاف میانگین  سطح معناداری درجه آزادی  t شاخص آماری 
 /. 95اطمینان سطح 

 حدپایین      حد بالا 

 87987/0      284529/1 61542/0 004/0 58 466/2 درک مفاهیم 

 

نتایج مندرج در جدول فوق چون   اطمینان   t=2/466محاسبه شده  tبراساس  میانگین   95در سطح  از  انحراف   درصد )خطای 

a=0/05  از،    58( و درجه آزادیt    جدول بحرانی یعنیt=2/000   گروه در    بزرگتراست بنابراین می توان نتیجه گرفت که بین دو

 مبحث درنظرگرفته شده از لحاظ درک مفاهیم تفاوت معنا داری وجود دارد. 

در مرحله بعد و  پس از طی دوره های آزمایشی درک مفاهیم، مجددا آزمون درس ریاضی بین هردو گروه برگزار شد که این  

آزمون بیشترحول محور محاسبات و راه حل های مربوط به  محاسبه فرمول های سطح، حجم و جرم، مساحت و....  طراحی شده  

 آمده است. 4بود و نتایج آن در جدول شماره 

 
 مستقل،مقایسه دوگروه آزمایش و کنترل در توان محاسباتی و حل مسائلt (: آزمون 4جدول ) 

 اختلاف میانگین  سطح معناداری آزادی درجه  t شاخص آماری 
 /. 95سطح اطمینان 

 حدپایین        حد بالا 

 37987/0       494529/1 97151/0 018/0 58 221/3 محاسبات و حل 

 

چون   فوق  جدول  در  مندرج  نتایج  شده  tبراساس  اطمینان   t=3/221محاسبه  سطح  ازمیانگین   95در  انحراف  )خطای   درصد 

a=0/05  از،    58آزادی    درجه( وt    جدول بحرانی یعنیt=2/000   گروه در    بزرگتراست بنابراین می توان نتیجه گرفت که بین دو

 مبحث درنظرگرفته شده از لحاظ قابلیت محاسبتی و حل مسئله تفاوت معنا داری وجود دارد.  

ار و تکنولوژی آموزشی و بعد از سه هفته در انتهای اجرای طرح و به منظور بررسی ماندگاری و اثربخشی آموزش مبتنی برنرم افز

 فراغت از تدریس مباحث مطرح شده مجددا آزمون برگزار شدکه نتایج آن در جدول زیر آمده است.  
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 مستقل،مقایسه دوگروه آزمایش و کنترل در توان محاسباتی و حل مسائلt (: آزمون 5جدول )

 t شاخص آماری 
درجه 

 آزادی 

سطح 

 معناداری 
 اختلاف میانگین 

 /. 95سطح اطمینان 

 حدپایین            حد بالا

قابلیت ماندگاری و حفظ مطالب  

 آموزش داده شده 
4670/3 58 037/0 77151/0 671421/1      43866/0 

 

  میانگین درصد )خطای انحراف از    95در سطح اطمینان   t=3/4670محاسبه شده  tبراساس نتایج مندرج در جدول فوق چون  

a=0/05  از،    58( و درجه آزادیt    جدول بحرانی یعنیt=2/000  گروه از   بزرگتراست بنابراین می توان نتیجه گرفت که بین دو

 لحاظ قابلیت ماندگاری و حفظ مطالب آموزش داده شده تفاوت معنا داری وجود دارد. 
 

 نتیجه گیری 

درصد می توان گفت که استفاده از فناوری    95های حاصل با ضریب اطمینان  براساس نتایج بدست آمده از تجزیه و تحلیل داده  

تکنولوژی های نوین آموزشی در تدریس ریاضیات برماندگاری و کارایی یادگیری تأثیر مستقیم دارد. به طور کلی ودرمجموع،   و

یاضی مؤثرتر از روش تدریس سنتی بوده  یافته ها حاکی از آن دارد که استفاده از نرم افزار آموزشی بر یادگیری درس ر  نتایج

( و نوروزی  1389(، صفاریان و همکاران )1382(، شبیری )1383(، گلزاری )1383است. این یافته با نتیجه پژوهش شیخ زاده )

عنوان ( همخوانی دارد. بنابر تحقیقات فراوانی که تاکنون به انجام رسیده است نرم افزار آموزشی می تواند به  1393و همکاران )

درس ریاضیات نقش عمده ای ایفا کند. می توان چنین برداشت نمود که با پیشرفت    مکمل آموزشی در یادگیری پایدار و هدفمند 

آموزشی تأثیرات مطلوب تری را نسبت به سیستم هتای ستنتی در آمتوزش   علتم و اصتول آمتوزش، استتفاده از نترم افزارهتای

  وفقیت بیشتری را به ختود اختصتاص داده استت. ارزش نترم افزارهتای آموزشتی بته دلیتلدرصد م   و پترورش نشتان داده و

کاربرد همان اصول را به وسیله   عرضه دانش به چندین شیوه است، دانش آموزان می توانند اصول انتزاعی را با نوشتار یاد بگیرند و 

عمیق تر فراهم می کند، پس باید تدابیری را اندیشید و به    درک  پویانمایی یا ویدئو مشاهده کنند. این تنوع، فرصتی را بترای

مدارس به بالاترین حد خود رساند و این کار عملی نمی شود مگتر بتا همکتاری تمتام   کتاربرد تتا بتتوان ستطح یتادگیری را در

 .سازمان های مربوطه تا بتوان امر تدریس و یادگیری را به سوی رشد سوق داد مستؤولین و

 

 منابع
. پایان  نامه کارشناسی ارشد آموزش ریاضی دانشکده    ریاضیات )هندسه( مطالب یادگیری بر افزار نرم تأثیر  (.1390حمیدی، سید مصطفی )

 علوم پایه.دانشگاه شهید چمران اهواز 

چهارمین همایش ملی آموزش،  (، تکنولوژی در ریاضیات وکاربرد آن در حل مسائل،  1393حمیدی، سید مصطفی،مرادی شلال، مهشید )

 دانشگاه تربیت دبیر شهید رجایی تهران

 ( . مبانی نظری و عملی پژوهش در علوم انسانی و اجتماعی . تهران :انتشارات رشد. 1385دلاور،علی  )

حات در آموزش و  (. فناوری آموزشی زمینه ای برای یادگیری متعهدانه. ارایه شده در همایش مهندسی اصلا1381رئیس دانا، فرخ لقا. )

 پرورش. 

جنبه های شناختی و عاطفی دانش    تهیه نرم افزار کمک آموزشی فیزیک سوم دبیرستان و بررسی تأثیر آن بر(.  1382. )شبیری، فاطمه

 معلم تهران.    پایان نامه کارشناسی ارشد چاپ نشده، دانشگاه تربیت .آموزان

ریاضی ابتدایی بر اساس رویکرد سازنده گرایی و سنجش میزان اثر بخشی آن. پایان نامه  (. نرم افزار آموزش  1383شیخ زاده، مصطفی/ )

 کارشناسی ارشد چاپ نشده، دانشگاه تربیت معلم.

تدریس سنتی   مقایسه تأثیرآموزش به کمک نرم افزارهای آموزشی و روش(.  1389صفاریان، سعید. فلاح، وحید و میرحسینی، سید حمزه )

 138سال اول ت شماره دوم ت زمستان  .    فنآوری اطلاعات و ارتباطات در علوم تربیتی  فصلنامه.  یاضیبر یادگیری درس ر

 دانش ریاضی نگرش  و تحصیلی بر پیشرفت ریاضی درس  سنتی آموزش  و  کامپیوتر  کمک به  آموزش تأثیر (، مقایسه1389حسین ) کریمی،

 دبیرستان. زنجان : آموزش و پروش.  دوم سال آموزان
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(. تأثیر به کارگیری طراحی آموزشی دست سازه ها و نرم افزار محقق ساخته درس ریاضی دوره راهنمایی بر یادگیری  1383گلزاری، زینب. )

 دانش آموزان دختر شهر تهران و مقایسه این دو روش با روش تدریس سنتی. پایان نامه کارشناسی ارشد چاپ نشده، دانشگاه تربیت معلم.

  تأثیر به کارگیری نرم افزار آموزشی بر یادگیری فعال دانش آموزان در درس (.  1393. ضامنی، فرشیده و شرف زاده، سهیلا )نوروزی،داریوش

 .5  -23سال چهارم ت شماره سوم صفحات  .    فنآوری اطلاعات و ارتباطات در علوم تربیتی  فصلنامهریاضی )با رویکرد ساختن گرایی(.  

 روش تدریس )چاپ دوم(. تهران: انتشارات وزارت اطلاعات. (. کلیات  1381نیساری، سلیم. )
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collection and analysis in software engineering a tertiary education level. Computers & Education, 56 (1), 21-35. 
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 بررسی راهبرد های تدریس موثر در آموزش ریاضی دوره ابتدایی

 
 2، مهدی عاشوری  * 1امیرحسین پایمرد  

 Amirap797979@gmail.comدانشجوی کارشناسی، دانشگاه فرهنگیان، پردیس شهید رجایی سمنان،  :  نویسنده مسوول -و *  1

 
 Ashouri14@gmail.com، آموزش و پرورش، استان سمنان رئیس گروه تحقیق و پژوهش، اداره کل  -2

 
 

 

 

   چکیده

یکی از وظایف مهم و اساسی سازمان آموزش و پرورش به عنوان یک نهاد آموزشی و تربیتی که با سرمایه های انسانی هر کشوری  

کیفیت آن ارتباط دارد، به کارگیری راهبرد های تدریس موثر است. از سوی دیگر دوره ابتدایی پایه نظام آموزشی کشور است که  

به طور مستقیم در دوره های بعدی تاثیر گذار است. همچنین ریاضیات، علمی با مفاهیم انتزاعی است که به علت انتزاعی بودن و  

درک مشکل آن، به کارگیری راهبرد های تدریس موثر امری ضروری است که آموزگاران در کلاس درس، مجری این امر خطیر و  

مانند راهبرد مبتنی بر خلاقیت، راهبرد حل   ین مقاله معرفی و بررسی راهبردهای نوین و موثر تدریس مهم هستند. هدف از نگارش ا

مسأله، ساخت گرایی، کاوشگری، اکتشافی و فراشناختی در حوزه آموزش ریاضی در دوره ابتدایی به همراه مثال هایی متنوع است  

ورد. روش پژوهش در این مقاله، از نوع کتابخانه ای و فیش برداری  تا آموزش ریاضی در کلاس درس اثر بخشی لازم را به دست آ

است و با مراجعه به منابع موجود در این زمینه، به بررسی چندین راهبرد تدریس موثر در آموزش ریاضی دوره ابتدایی پرداختیم.  

ش آموزان در درس ریاضی به کار ببندند  در همین راستا آموزگاران باید سعی و تلاشی دوچندان در مورد نحوه آموزش و تدریس دان 

و از راهبرد های موثر و متنوع استفاده کنند تا دانش آموزان در کلاس درس فعال باشند و به بالاترین درجه ممکن از درک ریاضیات  

 دست پیدا کنند.
 

 راهبرد، ریاضی، آموزش، ابتدایی، تدریس واژگان کلیدی: 
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 مقدمه  

اصلی آموزش ریاضی در دوره ابتدایی، راهبرد های تدریس است که در آن چگونگی تدریس ریاضی توسط  یکی از مولفه های  

معلمان و در نتیجه چگونگی یاددهی آن به دانش آموزان مورد بحث قرار می گیرد. امروزه سرعت رشد علم به ازای هر مرتبه باز  

ردها های تدریس متاثر از رشد و پیشرفت تکنولوژی، انتظارات و بسته شدن چشم هایمان افزایش می یابد، به همین جهت راهب

کتب درسی و نیاز های دانش آموزان تغییر می کند. راهبرد های تدریس برای ریاضیات به خصوص در دوره ی ابتدایی باید با  

ستجو گری همراه هدایت دانش آموزان به راه کشف و شهود، آماده ساختن آن ها به پژوهش و تشویق شان به پرسشگری و ج

باشد. در بیشتر مدارس کشورمان، روش ها و راهبردهای سنتی برای یاددهی ریاضی به کار می روند و برخی از این راهبرد ها، از  

پایه مشکلاتی دارند به خصوص اگر از دوره ی ابتدایی مورد استفاده قرار گیرند که در این صورت می توانند در آینده مشکلات  

ی برای دانش آموزان ایجاد نمایند، چون بخش عمده ای از وضعیت نامطلوب و مشکلات آموزش ریاضی، به دوره ی  جبران ناپذیر

ابتدایی بر می گردد. بنابراین در این دوره از راهبردهای موثر و جدید آموزش مفاهیم ریاضیات استفاده نمی شود و دانش آموزان 

ند که نتیجه ی آن درک نکردن درست مفاهیم ریاضی است. آمتتوزش زمتتانی  از همان ابتدا با روش های غلط آموزش می بین

مطلتتوب و موثر استتت که بتتا توجتته بتته موضتتوع متتورد نظتتر از راهبردها و شیوه هتتای آموزشی مناسب استفاده شود.  

اهبردهای موثر در یادگیری عمیق آن به ویژه تدریس دروس ریاضی که یکی از مباحث چالش بر انگیز می باشد و بدون داشتن ر

امکان پذیر نیست. معلمین همواره باید جهت بهبود کیفیت آمتوزش و تستهیل در امتر یتادگیری تلاش کننتد و بترای بتازدهی  

وادار  مناستب همتواره بته دنبتال راهبردهایی باشند که ضریب درگیری دانش آموزان را بالا برده و آنان را به تجارب یتادگیری  

 نماید. 

 

 پیشینه تحقیق 
استیگلر و همکارانش معتقدند که فرهنگ آموزش مثل هر فرهنگ دیگری در جنبه های مختلف شامل عناصری است که در  

قالب سنت های رایج مورد قبول واقع می شوند، برخی از این عناصر مانند کتاب های درسی و برنامه های آموزشی و درسی را  

نتایج پژوهش روش و راه کارهای آموزش درس ریاضی در دوره   (.1996و دیگران،    1تهیه می کنند )استیگلر کارشناسان خبره  

ابتدایی نشان می دهد، آموزش و پرورش باید در دوران ابتدایی بر عملکرد معلمان ریاضی بیشتر نظارت داشته باشد و صرفا به  

ی هر سال کلاس های موثر ضمن خدمت برگزار شود و نهایتا معلمان باید  درصد قبولی اکتفا نکند، بلکه باید برای معلمان ریاض

تصمیم بگیرند که در مورد تدریس و نحوه یادگیری دانش آموزان در درس ریاضی تغییراتی ایجاد کنند و از راهبرد هایی استفاده  

انش آموزان نمی بایست به حفظ طوطی وار  کنند که دانش آموزان در کلاس فعال باشند و در آنها ایجاد انگیزه شود. بنابراین د

(. کوریتا ارائه راهبرد خود تنظیمی به دانش آموزان را به عنوان یک راهبرد موثر، 1997،  3و لی  2مطالب وادار شوند )استیونسن 

کنیم که  پژوهش دیگری بیان می کند، با مطالعه تاریخ آموزش و پرورش ملاحظه می   (.  1991،  4در نظر گرفته است )کوریتا

همواره دو نوع آموزش درمقابل هم قرار داشته اند. دسته اول؛ راهبرد های تدریس سنتی، که در گذشته های دور به کار می رفته 

اند و دسته دوم؛ راهبردها مبتنی بر یافته های روانشناسی است که به طور عمده از قرن بیستم به بعد تکوین یافته اند و به راهبرد 

و دیگر های جدید شهر ایران  در  ای  راهبرد مکتب خانه  و  راهبرد سقراطی  از  توان  راهبرد های سنتی می  میان  از  دارند.  ت 

اکتشافی،   راهبرد  راهبرد سخنرانی،  به  توان  ریاضی می  راهبرد های جدید در تدریس  از  برد. همچنین  نام  کشورهای اسلامی 

اسخ، راهبرد قیاسی و استقرایی آموزش مهارت های فراشناختی نام  راهبرد حل مساله، راهبرد بحث در کلاس، راهبرد پرسش و پ 

 (.1389برد )صحبتلو، 

 

 

 
1 Stigler 
2 Stevenson 
3 Lee 
4 Kurita 
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 راهبرد های موثر آموزش ریاضی در دوره ابتدایی 
تسلط معلم بر راهبردهای آموزشی یکی از ملاک های شایستگی معلمان به حساب می آید. در واقع بسیاری از صاحب نظران این 

(. در ادامه پژوهش، انواع راهبرد های موثر آموزش 1385های شایستگی معلمان ترجیح می دهند )ملکی،  ملاک را بر دیگر ملاک  

 ریاضی در دوره ابتدایی را معرفی کرده و ویژگی ها، مراحل و کاربرد آنها را تبیین خواهیم کرد. 

می آموزد و انجام دادن تفکر را می طلبد  راهبرد آموزش ریاضی مبتنی بر حل مسئله: این راهبرد به دانش آموزان شیوه عمل را 

(. این روش راهبرد  1388یا آنکه سبب به وجود آمدن پیوند های هدفمند می گردد، نه این که چیزی به آنها بدهد )آقازاده،  

راهبرد  برای کسب مهارت حل مشکلات تشویق می کند.  را  دانش آموزان  انتقادی،  تفکر  تقویت  با  یادگیری موثری است که 

دگیری مبتنی بر حل مسئله به طور معمول در گروه های متشکل از هفت تا ده دانش آموز و یک معلم اجرا می شود و نقطه  یا

شروع فرایند آموزش در این راهبرد تفکر در مورد چگونگی حل مسئله ی مطرح شده است )نجفی، علی، و رحیمی، تبارکعلی،  

لم نقش مشاور و راهنما را دارد. به عنوان نمونه برای تدریس موضوع تناسب با  (. این راهبرد دانش آموز محور بوده و مع1393

متر پارچه سیاه نیاز   2متر پارچه سفید    1این راهبرد، ابتدا مسئله را طرح کرده. یک خیاط برای دوخت کت و شلوار، به ازای هر  

سفید و چند متر پارچه سیاه نیاز دارد؟ سپس از   سری کت و شلوار بدوزد، به چند متر پارچه  20دارد؛ اگر این خیاط بخواهد  

دانش آموزان می خواهیم درباره مسئله خوب فکر کرده و اطلاعات خود را درباره ی آن بیان کنند. در ادامه دانش آموزان باید با  

کنند. در مرحله    توجه به اطلاعات بدست آمده حدس بزنند از هر نوع رنگ چند لیتر نیاز هست و روش های حل مسئله را بیان

بعدی دانش آموزان باید میزان های گفته شده را از طریق جمع و تفریق های ساده ارزیابی کنند و درباره درستی یا نادرستی آنها  

اظهار نظر کنند و در مرحله آخر با کمک معلم روش های مورد نظر حل مسئله را شناسایی کرده و به صورت یک دستورالعمل  

 (.1383د )رحمانی، کلی بیان می کنن

راهبرد آموزش ریاضی مبتنی بر ساختار گرایی: ساخت گرایی ریشه عمیقی در فلسفه آموزش و پترورش دارد و بتا نگتاهی بته  

آن روشن می شود که فیلسوفان و نظریه پردازانی چون سقراط، روسو، دیویی، پیاژه، آزوبل و برونتر در شتکل گیتری نظریته 

ی نقش داشته اند. به اعتقاد ساخت گرایان واقعیت بیشتر در ذهن یادگیرنده است و اوست که واقعیت را بر  ساخت گرایی به نوع 

وفق تجارب خود شکل می دهد و یادگیری را به عنوان فرایندی مستمر و فعتال متی پنتدارد کته در آن یادگیرنتده دانتش و  

ط های ذهنی خویش و آموخته و تجارب پیشین خود تعبیر و تفسیر می اطلاعات را از محیط می گیرد و آن را بر مبنای استنبا

کند و بدان معنا می بخشتد. این راهبرد شامل چهتار مرحلته اساستی؛ کاوش، تشریح، گستترش و ارزشتیابی استت. از این راهبرد  

(. برای مثال:  1388مود )آقازاده،  می توان برای آموزش موضوعات مختلفی مثل مساحت، محیط، حجم، ضرب اعداد و ... استفاده ن

 چگونه می توان مساحت لوزی را به دست آورد؟

راهبرد آموزش ریاضی مبتنی بر کاوشگری: راهبرد کاوشگری روشی است که در آن با فراهم آوردن شرایطی مناسب، دانش آموزان  

مفاهیم مستقیما به آن ها آموزش داده شود. این راهبرد را برای کشف بعضی از مفاهیم ریاضی آماده می نمایند بدون آن که این  

(. این راهبرد دارای پنج مرحله به ترتیب زیر است. مرحله نخست، مواجه 1388امروزه مورد توجه اکثر معلمان است )آقازاده،  

هدف اساسی این مرحله   کردن دانش آموزان با مسئله؛ در این مرحله تلاش می کنیم مسئله ای را به دانش آموزان ارائه دهتیم.

کمک به فراگیران است تا به تولید دانش یا اطلاعات بپردازند. مرحله دوم، بتر انگیختتن دانش آموزان برای گردآوری اطلاعات؛  

دانش آموزان به گتردآوری اطلاعتات متی پردازنتد. مرحله سوم، کاربست اطلاعات گردآوری شده؛ باید تلاش کنیم دانش آموزان  

استفاده از راهکارهای ذهنتی پدیتد آورنتده ترغیتتب کنتتیم و دانتتش آمتتوزان بایتتد راه هتتایی را کتته در ذهتتن در  را به  

نظتتر گرفتتته انتتد در عمتتل بتته کار گیرند. مرحله چهارم، قاعده سازی؛ در این مرحله دانش آموزان سعی خواهند کرد مسائل  

بتته ستتازماندهی اطلاعات در ذهتتن و تحکتتیم ستتاخت شتتناختی متتی گتتردد.  را به خوبی قاعده منتد کننتد   و منجر 

مرحله پنجم، نگاهی به فرایند کاوشگری؛ این مرحله خاتمه فعالیت کاوشگری است. در این مرحله تتلاس متی کنتیم بتا ارائه 

خویش را روشن سازند و حتتی بته صتورت مکتتوب در تکلیفی دانش آموزان را وادار سازیم تا مراحل فکری یا کاوشگری ذهنی 

 (.1378آورند )صفوی، 

راهبرد آموزش ریاضی مبتنی بر بارش فکری: بارش مغزی تکنیکی استت که در آن افراد تشویق می شوند تا ایده های خلاقی را  

(. در  1386د، بیان کنند )بیابان گرد،  در گروه مطترح سازند و هتر آنچه که بته ذهنشان می رستد و با موضوعی خاص ارتباط دار
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راهبرد بارش مغزی، پس از این کته مستاله ای در کتلاس ارائته شتد، معلتم از دانتش آمتوزان متی خواهتد تتا هر تعداد راه حل 

ایتد هتیچ گونتته  را که می توانند برای مساله بنویستند. معلتم پتیش از ارائته همته راه حتل هتا بته وستیله دانتش آمتوزان، نب

اظهتار نظری در ایتن خصتوص بنمایتتد. ایتن راهبرد، شتبیه روش تتداعی آزاد استتت کته در روان کتتاوی مورد استفاده قرار 

می گیرد.این راهبرد با هدف تولید ایده های جدید و خلاق در بین دانش آموزان اجرا می شود. برای مثال نحوه رسم متوازی 

این راهبرد ارائه می کنیم. سپس این سوال را طرح می کنیم که چه راه ها و شیوه هایی وجود دارد تا نحوه رسم الاضلاع را با  

شکل متوازی الاضلاع را نشان دهیم. در ادامه دانش آموزان ایده های خود را بیان می کنند مانند، رسم متوازی الاضلاع با خط  

درای دو ضلع است،از دو خط متقاطع، با مستطیل، بر مبنای دو خط عمود بر    کش، با دو خط موازی، با کشیدن یک زاویه که

 (.1388نمایش دهیم )آقازارده،  1و کم اهمیت را با عدد  5هم و... در انتها نیز ایده های پراهمیت را با عدد 

از تمثیتل یتا چیتزی دیگتر    راهبرد آموزش ریاضی مبتنی بر اصل بازنمایی: بازنمایی درک بهتر یک مفهوم است که با استفاده

بترای مفهتوم استتفاده متی شود. بازنمایی ها گاهی مربوط به ساخت های ذهنی است کهبازنمایی داخلی نامیده می شود و  

گاهی مربوط به ساخت های فیزیکی است کهبازنمایی خارجی نامیده می شود. از طرف دیگر بازنمایی ضمن ایجاد انگیزه ی  

، به ارتباط یک مفهوم یتا مفتاهیم دیگتر اشتاره دارد. همچنتین دانتش آمتوزان را وادار متی کنتد کته بترای بیشتر برای تفکر

آموزش، یادگیری و تعمیم دادن به مفهوم از چند جهت به آن مراجعه کنند و ابعاد گسترده، کلی و اجزای مفهتوم را شناستایی  

یی به چهار شکل نوشتاری، تصویری، جدولی و گفتاری تقسیم می شتود. بازنمایی  و رابطه ی بین عناصر را تعیین کنند. بازنما 

هتای نوشتاری نمادگذاری هایی هستند که دانش آموزان را برای فکر کردن و ارتباط برقرار کردن با یک مفهوم ریاضی در نوشتتن  

نمایی تصویری، تصاویری هستند که دانش آمتوزان به کار می برند و شامل نام ها، نمادگذاری ها، اصول و توصیف ها هستند. باز

از آن برای فکر کردن و ارتباط برقرار کردن با یک مفهوم ریاضی به طور شهودی استفاده می کنند. بازنمایی های جدولی کته از 

یتک مفهتوم ریاضی    داده های عددی تشکیل شده اند، ابزاری هستند که دانش آموزان برای فکر کردن و ارتباط برقترار کتردن بتا

استفاده می کنند. بازنمایی های گفتاری یا شفاهی، کلمات گفته شده یا توضیحاتی هستند کته دانتش آمتوزان بترای صحبت 

 (. 1393کردن در مورد یک مفهوم ریاضی به کار می برند )قباخلو، 

ه کتلاس متا  تبدیل می کنند و یادگیری راهبرد آموزش ریاضی مبتنی بر همیاری: کلاس های درس همیاری، کلاس من را بت

از طریق همیاری برای دانش آموزان فرصتی ایجاد می کنتد تتا بتا یکتدیگر در قالتب گروه هتای کوچک و گروه هایی متشکل 

، ترکیب  از افرادی با توانایی های متفاوت کار کنند. برای استفاده مطلوب از این راهبرد ابتدا باید اهداف مشخص و روشن باشتد

اعضتای گتروه هتا نتاهمگن بتوده و افرادی با توانایی های متفاوت حضور داشته باشند و تعداد اعضای گروه از سه نفر تا هشت 

(. این راهبرد مختص دروسی است که مواد مربوط به آنها حالت موضوعی دارند یا نظری ودارای 1388نفر متغیر است )آقازاده،  

، دروسی که نیاز به حل مسئله دارند و پاسخ های خلاقانه را می طلبند از طریق راهبرد همیاری قابل  مفتاهیم انتزاعی هستند

تدریس اند. ریاضیات از جمله درس هایی استت کته مفتاهیم آن انتزاعتی بتوده و در بیشتتر متوارد حتل مسائل ریاضتی نیاز به 

تدریس همیاری   راهبرد  که  توان گفت  می  و  دارد  ای. خلاقیت  )رابرت.  است  درسی  موضتوع  این  برای  راهبرد  ترین  مطلوب 

 (. 1394اسلاوین، 

راهبرد آموزش ریاضی مبتنی بر خلاقیت: این روس تدریس شامل چهار مرحله می باشد: مرحله نخست، ارائه ی مسئله؛ منظور 

جنبه های گوناگون بررسی می کنیم تا نوع  از ارائه ی مسئله، تعیین وظیفه ای است که باید انجام شود. وظیفه یا مسئله را از  

وظیفه یا مسئله خود را به روشنی عیان کند. برای موفقیت بیشتر در این زمینه باید از حافظه، استدلال ، مهارت های ذهنی یا  

ل های مورد  عقلانی و بهره گرفت. مرحله دوم، راه حل یابی؛ در مرحله حاضر تلاش می شود به دانش آموزان یاری گردد تا راه ح

نظرشان را اعتلام کنند. معلم باید سعی کند تا دانش آموزان راه حل های متفاوتی را برای حل مسئله پیشنهاد دهند. بهتر است،  

به دانش آموزان بگوییم راه حل هتای متورد نظرشتان را آن گونه که ذهنشان می رسد در دفتر چه خود یادداشت کنند، تا امکان  

(. مرحله سوم، گزینش و کاربست؛ در این مرحله معلم تلاش می کند،  1388آنها وجود داشته باشد )آقازاده،  قضاوت درباره ی  

دانش آموزان را وادار کند تا از میان انواعی از راه حل هایی که در نظر گرفته اند بهترین راه حل را برای حل مسئله برگزیند. به 

اهیم بته دفتر یا برگه کار خود مراجعه کنند و راه حل های نوشته شده را بررسی و این منظور، می توانیم از دانش آموزان بخو

غربال کنند تا آنکه راه مطلوب حتل مستئله روشتن شود. پس از گزینش راه حل مناسب باید آن را به کار بست. برای کمک به  
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خوانده و از دانش آموزان خواست بر اساس بهترین   همبستگی کلاسی متی تتوان ایتده هتای دانتش آموزان یا راه حل های آنان را

ایده به حل مسئله مبادرت ورزند. مرحله چهارم، ارزشیابی؛ در این مرحله از مجموعه عملیات انجام گرفته، ارزشیابی می شود. با  

مطلوب می دانیم. در برابتر ارزشیابی از عملیات دو گونه تصمیم می توانیم بگیریم یا عملیات را مطلوب می انگاریم یا آنها را نا

تصتمیمات اتختاذ شتده، فعالیتت هایی هم صورت می گیرد، یکی از فعالیت ها متوقف کردن عملیات است و دیگری پیگیری 

 (. 1390فعالیت ها و اصلاح فرآینتد کتار است)شعبانی، 

ب آگاهی  از،  است  عبارت  فراشناخت  فراشناخت:  الگوی  بر  مبتنی  ریاضی  آموزش  آن.  راهبرد  و کنترل هدایت  نظام شناختی  ر 

تفکر، حتل  از  آنتان  بلکه شتناخت  انگاشته می شود،  از فرایندهای حافظه خود مهم  افراد  نه فقط شناخت  این رو  از  بنابراین 

(. این راهبرد دارای سه مرحله است که مرحله ی اول آن آماده  1388مستئله، توجه و ... مهم تلقی می شود )مرتضوی زاده،  

زی نام دارد. در این مرحله معلمان تلاش متی کننتد دانتش آموزان را ترغیب کنند تا در باره ی هدف خود تصمیم گیری سا

کنند، روش حل مسئله را پیش بینی و راهبترد انتختاب کننتد و دانتش پیشین مورد نیاز خود را بررسی کنند. برای مثال در  

موزان می خواهد دو نمونته ضرب مربوط به کسرها را بنویسند، به طوری که تدریس ضرب عددهای مخلوط، معلم از دانش آ

حاصل یکی از آنها بزرگتر از کسر واحد باشد. سپس دربتاره ضترب کسترها و نحوه ساده کردن حاصل ضرب کسرها هر اطلاعاتی  

ی ارائه شده در مرحله قبل را بررسی دارند ارائه دهند. مرحله دوم نظم دهی است. در مثال مورد نظر دانش آموزان راه حل ها

می کنند تتا بهتترین راه حل را با راهنمایی معلم پیدا کنند و علل و ویژگی های راه حل انتخابی را توضیح دهند. همچنین می  

ود توانیم یک نمونه ضرب عتددهای مخلتوط را به دانتش آمتوزان ارائه دهتیم تا مراحتل صحیح انجام ضرب تمرین و تکرار ش 

(. مرحله سوم نیز ارزشیابی نام دارد که در این مرحله دانش آموزان را وادار می کنیم تتا دربتاره یادگرفتته هتای  1388)آقازاده، 

ختود قضتاوت کننتد و همچنین عملکرد خود را نیز مورد ارزشیابی قرار دهند. برای مثال از دانش آموزان می خواهیم چند نمونه  

بیتان کنند )بهروش،    دیگتر ضترب اعتداد  مخلتوط نوشته و انجام دهند و میتزان تسلط خود را بر انجام چنتین ضرب هایی 

1372.) 

راهبرد آموزش ریاضی مبتنی بر اکتشاف: یادگیری اکتشافی فرایندی است که دانش آموز به طور مستقل و با راهنمایی معلم یا  

ی را حل می کند. ویژگی عمده راهبرد اکتشافی، درجه و میزان راهنمتایی  بدون آن، اصتل یا قانونی را کشف نموده و مساله ا

شتدن شتاگرد، بته وسیله معلم برای اکتشاف است که این ویژگی به عواملی مانند استعداد دانش، مهارت شاگرد و درجه دشتواری 

برای مثال در تدریس ساده ک1394ختود مستاله بستگی دارد )رابرت. ای. اسلاوین،   ابتدا معلم باید سوالات و  (.  ردن کسرها 

(. مثلا معلم به هر یک  1390فعالیت هایی را طراحی نماید تا دانش اموزان قاعده ستاده کردن کسرها را کشف کنند )شعبانی،  

م را به  از دانش آموزان سه نوار کاغذی هم اندازه می دهد و از آنها می خواهد، یکی از نوارها را به هشت قسمت مساوی، نوار دو

چهار قسمت مساوی و نوار سوم را به دو قسمت مساوی تقسیم کنند و بته ترتیتب کسرهای چهار هشتم، دو چهارم و یک دوم  

را از طریق رنگ آمیزی نوارها نشان دهند. ستپس از دانتش آمتوزان متی خواهتد تصاویر کسرهای بدست آمده را بر روی هم  

ها، پس از تفکتر و مشتورت اظهتار نظر نماینتد. در اینجا هدف معلم تشخیص مساوی بودن هر  قرار داده و در مورد رابطه بین آن

سه کسر توسط دانش آموزان می باشد، در ادامه فعالیت معلم کسرها را در مقابتل هم نوشته و از دانش آموزان می خواهد علت  

ی کند تا به قاعده ی کلی ساده کردن کسرها برسند )آقازاده،  تغییر صورت و مخرج کسرها را حدس بزنند. در واقع آنها را هدایت م 

1388.) 

 

 نتیجه گیری 
ریاضیات از پایه های بنیادین تحصیلی و از ارکان مهم تدریس به شمار می آید. یکی از اهدف مهم این درس ایجاد توانایی های  

ب توسعه درک و فهم استدلال دانش آموزان شود. ذهنی و نظم فکری برای دانش آموزان است. بنابراین آموزش ریاضی باید موج

در همین راستا تحقیقات و تجربیات نشان می دهند که ریاضیات، علمی با مفاهیم انتزاعی است. انتزاعی بودن علم ریاضیات  

صی  امکان درک مفاهیم را دشوارتر و در نتیجه آموزش و تدریس آن را سخت کرده است به طوری که راهبرد های آموزشی خا

را می طلبد. یکی از عواملی که در فرایند های تدریس و درنتیجه وضعیت آموزش ریاضی در دوره ابتدایی تاثیر می گذارد، راهبرد 

های تدریس این درس است. لذا آموزگاران عزیز با آگاهی از راهبرد های موثر و نوین تدریس ریاضی در دوره ابتدایی مانند بارش 
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خلاقیت، راهبرد حل مسأله، ساخت گرایی، کاوشگری، اکتشافی و فراشناختی می توانند نقش موثری در   فکری، راهبرد مبتنی بر

فرایند آموزش این درس داشته باشند. معلمان باید تصمیم بگیرند که در مورد تدریس و نحوه یادگیری دانش آموزان در درس  

 که دانش آموزان در کلاس فعال باشند و در آنها انگیزه ایجاد شود. ریاضی تغییراتی ایجاد کنند و از راهبرد هایی استفاده کنند  

 

 منابع
 (. راهنمای روشهای نوین تدریس. تهران: انتشارات آییژ.1388آقازاده، محرم )

 (. روش تدریس ریاضیات ابتدایی. تهران: آموزش و پرورش. 1372بهروش، محمود، و همکاران )

 شناسی تربیتی. تهران: نشر ویرایش. (. روان  1386بیابانگرد، اسماعیل )

 . 32فروردین. ص  7(. مدیریت یادگیری مشارکتی، ترجمه سارا نیک پناه، مجله رشد تکنولوژی آموزشی، شماره1394رابرت. ای. اسلاوین )

 (. آموزش ریاضی و حل مسئله. مشهد: انتشارات قائم المهدی. 1383رحمانی، مهدی )

 وزشی و پرورشی)روشها و فنون تدریس(. تهران: انتشارات سمت. (. مهارتهای آم 1390شعبانی، حسن )

 . زنجان: انتشارات قلم مهر.89-86(. خلاصگان پژوهشی استان زنجان در سالهای  1390صحبتلو، علی )

 (. کلیات روش ها و فنون تدریس. تهران: انتشارات معاصر. 1378صفوی، امان اله )

 . 38  -39،دی ماه. ص  4ریاضیات ابتدایی. مجله رشد آموزش ابتدایی، شماره  (. اصل بازنمایی در  1393قباخلو، بهزاد )

 (. راهنمای تدریس)فنون و مهرت ها(. تهران: انتشارات عابد. 1388مرتضوی زاده، سید حشمت الله )

 (. مهارت های اساسی تدریس. زنجان: انتشارات نیکان کتاب.1385ملکی، حسن )

 . 37، آبان. ص2(. یادگیری مبتنی بر حل مسئله، مجله رشد تکنولوژی آموزشی،شماره  1393نجفی، علی، و رحیمی، تبارکعلی )

 
Kurita, Y. (1991). The culture of the meeting: The tradition of Yoriai or village meeting, Senri ethnological studies 

(Vol.5, pp. 127-128). Japan, Nagoya University. 

Stevenson, H. W. and Lee, S. (1997). The east asian version of whole class teaching in W. K. cummings and P.G. 

Altbach, The challenge of eastren asian education(pp. 33-49). New York, State university of New York. 

Stigler, J. w. fernandez, C. and yoshida, M. (1996). Cultures of mathematics instruction in Japanese and American 

elementary classrooms, in T. U.S.A. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



275 

 

 
 

 ارائه مسائل تمرینی پیشنهادی ریاضی دوره ابتدایی درگردش علمی

 
 2، فاطمه سادات امیرفخریان*1سیدابوذر

 Iranmehr614@gmail.comنویسنده مسوول: آموزگارپایه ششم ابتدایی، دبستان کمیلی بیرجندی شاهرود    -و *  1
 

 Norooz27@gmail.comدانشجو معلم، آموزش ابتدایی پردیس الزهراء سمنان    -2
 

 

 

 

 چکیده

حل تمرین است. مغز و ذهن انسان نیز مانند سایر اعضای بدن عضلاتی برای خودش   ریاضی کلید یادگیری بهتر درسزمینه واهداف:  

که باید از پس حل   خود را  آن بخش از ذهن ندرا حل ک  تمرینات بیشتریو  شدکار بکذهن خودهر چه بیشتر از  دانش آموز  دارد.  

حال اگر مسائل تمرینی بصورت عینی وکاربردی درمحیط های بیرونی)خارج از فضای کلاس (  .د را قوی تر می کندیتمرینها بر بیا

که وجه عینی مفاهیم ذهنی را در محیط های خارج از   بیشتری خواهدکرد به دانش آموزان کمک  دراختیاردانش آموزان قراربگیرد

ومفاهیم ریاضی را ملموس تر ،عمیق تروکاربردی تر بیاموزند.لذا هدف از نگارش این مقاله ارائه یکسری از مدل  دمدرسه درک کنن

 ها وتمرینات ریاضی بصورت عینی، مشاهده ای وکاربردی درفرصت گردش علمی وفضاهای خارج از محیط کلاس میباشد.  

روش ومنابع :این مقاله متناسب با اهداف تحقیق با روش مروری ورویکرد توصیفی ترویجی وارائه تجربیات شخصی ،مطالعه ونکته  

برداری مقالات ازطریق جستجو در سایت ها ی مرتبط با موضوع تحقیق بوده است. منابع مورد استفاده درتنظیم این مقاله کمتر  

 ع دست دوم استفاده شده است.    ازمنابع دست اول و بیشتراز مناب

در یادگیری و آموزش  تنوع مدل های تمرینی بصورت عینی وکاربردی در محیط های بیرونی  حل تمرین و  یافته ها ونتیجه گیری :  

ج  درنتیجه ارائه وتروی  بویژه در دوره ایتدایی میتواند جذابیت وکاربردی بودن درس ریاضی را به دانش آموزان نشان دهد.ریاضی  

ازکلاس میتواند به جذابیت درس   بیرون  مدل ها وتمرینات مهارتی ومتنوع ریاضی توسط معلم به دانش آموزان درمحیط های 

 ریاضی،افزایش مهارت حل مسأله وکاربردی بودن این درس کمک کند.  

 

 ریاضی ابتدایی،مسائل ،اشکال هندسی،گردش علمی ،تمرین    کلیدواژگان:
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 مقدمه
  یناز موثرتر  یکی نباشد،    یاضیر  یادگیریعامل در    ینو مسئله اگر مهمتر  ینتوان گفت که حل تمر  یت م أبه جرزمینه مسأله :  

رسد.    یو مثال م  یننوبت به حل تمر  ،مدرسه    یو حضور در کلاسها  یهبعد از مطالعه اول  یاضیدرس ر  یادگیری  برای  عوامل است.

در کلاسها ا  یمسلما شرکت  قبل  تمرمدرسه  ول  ینز حل  است  در    یرتاث  یزانم  یلازم  مسئله  از   یشترب  یاضیر  یادگیریحل 

از روش گردش علمی  آنهاست. استفاده  ریاضی  وکاربردی درآموزش  ، عینی  ازروشهای مناسب درارائه مدل های تمرینی  یکی 

یادگیری  تعمیق    مثالهم میباشد.واشکال موجوددربسترهای سایرمحیط های بیرونی مانند موزه ها،گردشگاهها،اماکن تاریخی وا

است که در پرتو اندیشیدن؛ حس کردن؛ بازی کردن؛ نو آفرینی؛ و    انگیزبرای دانش آموزان زمانی جالب و شوق  دردرس ریاضی  

موزه اشکال واشیاء ومثالهای عینی وکاربردی موجود درگردش علمی ازقبیل  از این رو استفاده از  ود.فعالیت و علم انتخابی انجام ش

بازدید از موزه چرا که    .می تواند راهکار مناسبی برای تامین این هدف باشد ی، هنری و گردشگاه های مختلف آموزشیهای علم

گردشگاههای مختلف واشکال هندسی موجوددرآنهاهم درایجاد جذابیت کلاس ریاضی برای دانش آموزان   ،بناهای تاریخی وها  

به میدان تجربه ،عمل و رفتار می باشد. به بیانی دیگر موزه   ریاضی    آموزش و انتقال مفاهیم درس زمینه ای برای کاربردی کردن

را در محیط  درس ریاضی  ذهنی  ها، نمایشگاه ها و خانه های علم می تواند به دانش آموزان کمک کند که وجه عینی مفاهیم  

بین ارتباطی  پل  عنوان  به  مراکز  این  و  کنند.  درک  مدرسه  از  خارج  ذهنی های  و  نظری  های  ع  با آموزه  های  و  آموزه  ملی 

 خواهندبود. مهارتی

ازنظر محقق مسائل ونمونه های تمرینی پیشنهادی ریاضی دوره ابتدایی که معلم میتواند -1سوال وعلت انتخاب موضوع تحقیق:

اشکال هندسی موجود در فضاهای بیرونی مطابق با اهداف ریاضی  -2در برنامه گردش علمی دانش آموزان مطرح نمایدکدامند.؟  

ابتدایی کدامند؟لذا ارائه وترویج مدل ها، اشکال ومثال های تمرینی ریاضی درفضاهای خارج از کلاس ودرفرصت های گردش  دوره  

 علمی ،بازدیدهای موزه ای وتاریخی ازمهمترین دلایل انتخاب موضوع تنظیم این مقاله میباشد. 

 

 پیشینه تحقیق 
که با استفاده از روش های    سعی گردید لی دانش آموزان می گردد با عنایت به این که ضعف در درس ریاضی سبب افت تحصی"

نوین تدریس مانند استفاده از بازی در تدریس، یاددهی به کمک شعر، آهنگ آموزشی و استفاده از تصاویر خلاقانه، بر بهبود  

ایفای نقش، استفاده از فنآوری استفاده از روش بازی، نمایش،  "(  1396)بابایی،    ". عملکرد جدول ضرب دانش آموزان افزوده گردد

یادگیری، در علاقه مند کردن دانش    -آموزان و مشارکت دانش آموزان در فرایند یاددهی   سازه های دانش  نوین، استفاده از دست

ابتدایی  هر چند معلمان  "( 1396.)طباطبایی و همکاران ، "موثراست آموزان به درس ریاضی و بالابردن نمرات آنان در این درس 

توانایی طرح مساله دارند ولی بیشتر مسایل طرح شده یک نوع هم گرایی را بین معلمان ابتدایی نشان می دهد و با وجود ایده  

های اصیل و بکر از کل مسایل طرح شده بسیار پایین است و بیشتر مسایل طرح شده    های جالب و متنوع مطرح شده، سهم ایده

شیوه ی آموزش برای ریاضیات بخصوص در دوره  "  (1395)ریحانی، وهمکاران،."تدایی قرار می گیرنددر قالب ایده های ساده و اب

ی ابتدایی باید با کشاندن دانش آموز به راه کشف و شهود، آماده ساختن او به پژوهش ،عادت دادن او به تفکر منطقی، تشویق او  

شد و از آن جا که کاربردهای امروزی ریاضیات، از چار چوب به پرسشگری و جستجو گری و با خلاق ساختن ذهن او همراه با

  های  نمونه  با   را  شده  ذکر  های  مهارت  توان  می  ،  است  گذاشته  فراتر   پا(     هندسی  شکل  و  عدد )   موضوع های درسی این علم  

معلم برای تهیه "  (1386)صحرایی،"داد.  یاد  آموزان  دانش  به  را  ها  آن  بعد   و   کرد  تلفیق  ریاضیات  کاربرد  از  ای  آموزنده   و   جدی

ها،  های غنی یادگیری ریاضی، نیازمند دانش عمیق و وسیع ریاضی است. علاوه بر این، نکته مهم این است که این تکلیفتکلیف

از طریق این  شوند. پس لازم است دانشآموزان یعنی یادگیرندگان ریاضی طراحی و اجرا میبرای دانش آموزی که قرار است 

ذهن است.    یموتور جست وجو   یحافظه کار"(1397)غلام آزاد،."ها ریاضی یاد بگیرد، با وضوح قابل قبولی توصیف شودفتکلی

از آن در    یدستکار  ی،است که مسئول حفظ اطلاعات آن   ی شناخت  یکارکرد  یحافظه کار اثر برنامه های    تفکراست. واستفاده 

میتواند به ارتقای عملکردحافظه  حرکتی بر حافظه کاری دانش آموزان دارای اختلال یادگیری خاص با مشکل ریاضی    -ادراکی

 ( 1397ای کودکان با اختلال ریاضی مفید باشد)همایون نیافیروزجاه، و همکاران، 
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  دوره ابتدایی: هداف آموزش ریاضیا

  اهداف کلی آموزش ریاضی در دوره ی ابتدایی را می توان در سه حیطه بیا ن کرد :

اصطلاحات ریاضی، مانند: مجموعه تهی، قدر   -1ازقبیل:    ( اهداف دانشی : کسب دانستنی های ضروری وپایه ای ریاضیاتالف

  -3حقایق خاص، مانند: عددصحیح، جمع، تفریق، ضرب، تقسیم، فرمولهای ریاضی و...  دانش    -2مطلق، تابع، چندوجهی و...  

  دانش قراردادها، مانند: علامتهای ریاضی  -4دانش مفاهیم، مانند: مفهوم مجموعه، مفهوم مساحت و حجم، مفهوم عدد صحیح و...  

د و اعمال ریاضی به شیوه های گوناگون تقسیم بندی  دانش طبقه بندی ها: اعدا  -6: مانند اعداد ترتیبی.  ها  توالی  و  روندها   -5

دانش معیارها: مانند رقم صفر که مبنای   -7می شوند، مانند: تقسیم اعداد به زوج و فرد، مثبت و منفی، اعداد اول و غیر اول و... 

ای هندسی به کار میروند،  دانش روشها: مانند روشهایی که برای محاسبه مساحت شکله  - 8بالای صفر و زیر صفر قرار گیرد و...  

 و.. در ریاضیات اصول و قواعد کلی و قابل تعمیم بسیار است، مانند: هر عدد در صفر ضرب شود حاصل آن صفر می شود،  -9

( اهداف مهارتی : هدفهای مهارتی در واقع مهارتهایی هستند که از آموزش ریاضیات حاصل می شوند و فراگیران آنها را عمدتا  ب

مهارتهایی که فراگیر برای حل مساله و تکلیف های ریاضی به   .ای مختلف یادگیری و حل مساله به کار می گیرنددر موقعیته

از طریق تمرین وتنوع تمرینات قابل حل خواهدبود.  دست می آورد معمولا  . توسعه وگسترش سطح مهارت در ریاضی بیشتر 

( مهارتهای ذهنی و پردازشی این مهارت 1همترین آنها عبارتند از:  مهارتهای ریاضی را به انواع مختلفی تقسیم می کنند که م

( مهارتهای فرآیندی  3( مهارتهای عملکردی  2عمدتا به قابلیتهای تفکر و تجسم ) تصویر سازی ذهنی ( فراگیر اطلاق می شود.  

مهار، یک  تابع  از ضابطه  استفاده  با  نمودار یک منحنی  و  توانایی رسم جدول  نمونه  عنوان  است.  به  فرایندی  مهارتهای  4ت   )

موقعیتی: توانایی به کار گیری دانش و مهارتهای اجرایی در موقعیتهای شناخته شده و ناشناخته توسط فراگیر را مهارت موقعیتی  

 می نامند.  

 در آموزش ریاضی دوره ی ابتدایی مهارت هایی که بیش تر مد نظر است عبا رتند از : نتیجتاً

( استفاده از 5( الگو یابی ،پیش بینی ومدل سازی  4( استفاده از ابزار وتکنولوژی  3( اندازه گیری  2ددی ( تخمین یا تقریب ع 1

( حل  10( محاسبا ت عددی وعملیا ت ذهنی   9( شمارش   8( فرضیه سازی   7( کشف واستدلال   6نمودار ها وشهود هندسی   

 مسئله 

داشتن اعتماد به نفس، نداشتن اضطراب، قدرت تصمیم گیری به  ،دگی بهتر( اهداف نگرشی : میل وعلاقه به کسب علم برای زنج

 (1381،الهدایی علم.)هنگام حل مسائل ریاضی، نمونه هایی از توانایی عاطفی در ریاضیات است

 نقش واهمیت تمرین در یادگیری ریاضی دوره ابتدایی : 

  .گرفتآن را یاد    نآموخت. ریاضی درسی نیست که فقط با روخوانی بتوادر واقع ریاضی را بدون حل تمرین و مسئله نمی توان  

  کند وقتی تمرین حل می  دانش آموز  .  کندتمرین حل  دانش آموز  برای درک بهتر و فهمیدن درس ریاضی خیلی مهم است که  

درک کرده باشد از آن برای حل  اگر واقعا مطلبی را  دانش آموز.  درا به بوته آزمایش بگذار  خوددانسته های    خواهدیعنی عملا می  

خوب درک نشده باشد نمی تواند ارتباط فرمول ها را با خواسته   دانش آموزاستفاده کند. اگر مطالب برای    د سوالات هم می توان

د تمرین  نمی توادانش آموزمسئله برقرار کند و در نتیجه تمرینات را نمی تواند حل کند. پس خود این یک آزمون خوب است. اگر  

با حوصله اشکالات دانش آموز را برطرف نماید.تمرین در  باید  معلم  . در غیر اینصورت  استحل کند یعنی مطلب را متوجه شده  

ریاضی باعث میشود که دانش آموز بیشتر فکرکند و راه حل ارائه نماید.تمرین وتنوع آن با هدایت ومدیریت معلم میتواند توانمندی 

د.ارائه تمرین بر حسب زمان ، مقدار،نوع و کیفیت و... نیز در این دوره حائز اهمیت است که مدیریت ذهن دانش آموز را ارتقاء بخش

 وهدایت معلم دراین خصوص باید بگونه ای باشد که خستگی و زدگی در دانش آموز ایجاد نکند.  

 یاضی ابتدایی: ردر تقویت یادگیری اشکال واشیاء محیط های بیرونی )موزه، بناهای تاریخی،گردشگری(نقش 

است که در پرتو اندیشیدن؛ حس کردن؛ بازی کردن؛ نو آفرینی؛ و فعالیت    انگیزیادگیری برای دانش آموزان زمانی جالب و شوق  

انجام ش انتخابی  ایجاد زمینه ها و شرایطی است    . ودو علم  تربیتی در یک مدرسه، وابستگی به چگونگی  کیفیت آموزشی و 

بتوانند هدف یادگیری را نه هدف معلمان و والدین، که هدف شخصی خود را بدانند؛ چرا که اغلب دانش آموزان،  دانش آموزان که

از  یا و مربیاناول خ گویی به انتظاری که دیگران به ویژهسرا نه برای لذت بردن از دانستن و فهمیدن بلکه برای پا  ندرس خواند

روز   موفقیت تحصیلی آن ها دارند، انجام می دهند . به همین سبب است که انگیزه های درونی و فاعلی دانش آموزان در یادگیری و
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م از این رو استفاده  به روز کاهش می یابد و ما شاهد افزایش بی تفاوتی دانش آموزان نسبت به سرنوشت تحصیلی شان هستی

بازدید از موزه    .واند راهکار مناسبی برای تامین این هدف باشدمی ت موزه های علمی، هنری و گردشگاه های مختلف آموزشیاز

به میدان تجربه   آموزش ها و انتقال مفاهیم درسی ، زمینه ای برای کاربردی کردنگردشگاههای مختلف  ،بناهای تاریخی و ها  

،عمل و رفتار می باشد. به بیانی دیگر موزه ها، نمایشگاه ها و خانه های علم می تواند به دانش آموزان کمک کند که وجه عینی  

بین ارتباطی  پل  عنوان  به  مراکز  این  و  کنند.  درک  مدرسه  از  خارج  های  محیط  در  را  ذهنی  و   مفاهیم  نظری  های  آموزه 

، یاد گیری به سبک  محیط های بیرونییکی از ویژگی های آموزش از طریق  خواهند بود   آموزه های عملی و مهارتی با ذهنی

های  "هدهمشا" یافته   . یادگیری است  شناسی  سایر  روان  از  تر  عمیق  و  پایدارتر  مشاهده،  راه  از  یادگیری  که  دهد  نشان می 

 . تیادگیری هاس

را به منزله ی مراکزی تلقی کنیم که از نظر وسعت، تنوع و فراوانی محرک های دیداری ، شنیداری و    محیط های بیرونی اگر  

بساوایی جذاب ترین محیط آموزشی را پیش روی بازدید کنندگان قرار می دهند، آن گاه می توانیم با اطمینان بیشتری به 

 مان بیاوریم ای محیط های بیرونی ،موزه ها،بناهای تاریخی و... آموزش خلاق 

می توان از اتوبوس هایی استفاده کرد که ریاضی وار ، طراحی شده اند. یعنی، وقتی دانش آموز ابتدایی  نیز  برای تثبیت این اثر  

وارد این اتوبوس ها می شود ، همه چیز را به صورت اشکال هندسی با رنگ های شاد می بیند. دانش آموزان ، با این اتوبوس ها  

سط معلم و مسئولین در نظر گرفته شده است ، می روند و فعالیت هایی که معلم از آن ها می خواهد انجام می  به محلی که تو

  (1386و شکل آنها را نقاشی کنند.)صحرایی ،  را که می بینند ، نام ببرند  ی دهند. مثلاً ، معلم از آن ها می خواهد که اشکال هندس

 واندازه گیری درگردشگری )موزه،بناهای تاریخی و...(: نمونه هایی از اشکال ریاضی قابل مشاهده 

 اشکال و طرحهای تخت

 : خطوط و زاویه ها

 چند ضلعیها

 مثلثها

 چهارضلعیها

 چند ضلعیهای دیگر 

 دایره

 حجام ا

 اندازه گیری اشیاء هندسی 

 اندازه گیری مساحت اشیاء

 تقارن ها 

 دَوران ها 

 تناسبات طلایی 

 انضباط هندسی نما 

 کاربرد اعداد 
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 مان وفاصله ز

 دسته بندی 

 طول وعرض

 آمار ومیانگین

 نقطه سر به سر 

 نسبت ها وتشابهات 

 اعدادخاص 

 و...... 

عددسه،   عددصفر،   : مانند  اعداد  برخی  از  کاربردی  استفاده  اند  داشته  نماها  هاو  پلان  های  طراحی  در  ای  ویژه  جایگاه  اعداد 

 (1398وتاریخی ایران نمونه ای از نمودهای آموزشی ریاضی میتواندباشد. )مهرداد،  عددچهار، عددپنج در معماری و بناهای شهری  

 درگردش علمی   مراحل کار از انجام تمرینات ریاضی

 اهداف گردش علمی  ،مکان و آموزشتعیین موضوع مورد  -1

اهداف گردش علمی است. بنابراین،    مورد آموزش ،مکان و آموزان باید انجام دهند، تعیین موضوع  اولین اقدامی که معلم و دانش

ها و  رویم؟« فهرست کردن جواب این سؤال، هدفهمه آنان به این سؤال پاسخ دهند که »برای چه منظوری به گردش علمی می

تقارن، اشکال هندسی ،احجام،    مثلاموضوعدهد. رار میکند و موضوعات و مفاهیم درسی را در اولویت قانتظارات را مشخص می

 اندازه گیری مساحت و...یا ترکیبی ازچندین موضوع میتواند موضوع ارائه تمرین درگردش علمی باشد 

 گروه بندی دانش آموزان وتعیین وظایف هرگروه : -2

 بیل خط کش و... تعیین اعضای گروه وسرگروه ،همراه داشتن دفترچه یادداشت ولوازم مورد نیاز ازق

 :گزارش-3

علمتتی  دانش برجسته هر گردش  از کارهای  تهیه گزارش،  تهیه کنند.  باید  نیز  را  آن  کار، گزارش  متعاقب هر مرحله  آموزان 

می گزارش محستوب  بدون  زیرا  نختواهد  شتود،  نمایان  علتمتی  گتردش  رویدادهتای  و  عمتل  کیفیت  گروهی،  یا  فردی  کار 

 رش کار درپوشه کار دانش آموزان قرارگیرد. پیشنهادمیشود گزا.بود

 ارزشیابی -4

 (  1386براساس فعالیت دانش آموزان درگروه وگزارش کار میتوان ارزشیابی راانجام داد.)سیف،

 ارائه نمونه هایی از مسائل وتمرینات ریاضی در گردش علمی : 

ر دفتر کار خود ترسیم ونام هریک را بنویسند.)کاربرد به تفکیک، اشکال هندسی موجود درمحل را ازقبیل چندضلعی، احجام و.. د

 ریاضی(محاسبه مساحت،محیط اشکال ترسیم شده را انجام دهند. 

 چند نفر از دانش آموزان کلاس درگردشگری شرکت کردند؟ در چند گروه ؟وهر گروه چند نفر عضو دارد؟)شمارش اعداد،دسته(

 آموزان توسط سرگروهها )بخش پذیری وتقسیم(تقسیم عادلانه بسته های تغذیه و آب بین دانش 

علمی   گردش  در  کنندگان  شرکت  کل  حضوردارند؟جمع  نفر  چند  هرپایه  از  میباشد.  چندپایه  از  متشکل  علمی  اگرگردش 

وگروه   پایه  کدام  به  مربوط  کنندگان  شرکت  وبیشترین  کنندگان  شرکت  پذیری(کمترین  وبخش  چندنفراست؟)ضرب 

 چکتر مشخص شوند.)اعداد بزرگتر وکوچکتر( هستند؟گروههای بزرگتر وکو

طول وعرض اتوبوس گردش علمی چقدراست؟)چالش درک فضایی(،فرض کنید قدم یک نفر از دانش آموزان نیم متر است پس  

 با قدم زدن بچه ها در کنار اتوبوس تعداد گام ها ضربدر نیم متر )ضرب اعداد اعشاری(
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بااستفاده از چرخ اتوبوس درحالت خاموش میتوان تمرین وآموزش داد فرض کنید اندازه قطرچرخ شعاع ، قطر ومحیط دایره را  

محیط چرخ را میتوان محاسبه کرد.رسم   3.14در    1اتوبوس دو قدم بود دو ضربدر نیم متر پس میشود یک متر سپس با ضرب  

اتوبوس چندردیف صندلی وجوددارد؟)دسته  شکل اتوبوس ودرک اشکال هندسی آن )یک مکعب مستطیل وچهارتا دایره (داخل

بندی(هرردیف چندتا صندلی دارد؟)شمارش اعداد(تعدادکل صندلی ها باتوجه به تعداد ردیف وتعدادصندلی درهرردیف)ضرب،  

 راهبردحل مساله(چندتاصندلی خالی وجوددارد؟کسرتعداد صندلی خالی از سایرصندلی ها)تفریق(

بر ساعت حرکت   یلومترک  50بود اگر اتوبوس با سرعت متوسط    یلومترک  12  محل اردوبستان تا  فاصله داندازه گیری طول وزمان،  

   طول و زمان( یریگ)اندازه یداز بچه ها پرس یربود که مد یسوال ین ا یدندرس یم   اردوبه  یقهظرف چند دق کردیم

  یلومتری ک 12طول  یمبا تقس  شدیحالا م،ق بر یرت 250شمرد  ی را م یربرق مس یراز دانش آموزان تعداد ت یکی حرکت  یندر ح

 اعشار( یمکرد)تقس  یدارا پ  یکدیگربرق ها از  یرت یقبرق فاصله دق یرت 250بر  یرمس

، یاچنددرصد دانش آموزان دراردو شده  ی مصرف سوخت اتوبوس با توجه به مسافت ط  یزانمحاسبه م  ،واندازه گیری  درصد، تناسب

 شرکت کرده اند؟چنددرصد شرکت نکرده اند؟چنددرصد کلاس اولی هستند؟ چنددرصد کلاس سومی هستند؟  

  ، ذوزنقه  یل،ستطم  ، مربع  ی،لوز  یره، مختلف دا  یبه شکل هازیارتگاه ویا بنای تاریخی محل گردش علمی    یمعرق کار یپنجره ها

با محاسبه    ینو همچن  ،رسم شکل  ،تقارن،  یبا اشکال هندس  یی)آشناخواهندداشت  یباییز  یمختلف نما  یکه به رنگ ها  ،مثلث

 میباشد. تناسب نسبت و درصد قابل آموزش  یکدیگر نسبت رنگ ها و اشکال به 

  یگرم  150چند استکان    یتری ل  5  ی، مثلاً کتردراردو  یکتر  یچا  یزانمحاسبه م  راهبردحل مساله وتقسیم اعداد طبیعی واعشار،

 یدهد م یرا چا

ورسم نمودارآن،دریک نمای خاص    مختلف گردش  یطهایدانش آموزان با مح   ی مندعلاقه  یزانم  ینظرسنج  آمار ورسم نمودار،

 کدام اشکال ریاضی بیشتر مشاهده میشود؟مربع ،دایره،مستطیل،چندضلعی و.. رسم نمودارآماری آنها  

، فاصله بین درختان ،کل فاصله بین اولین درخت تا آخرین درخت    موجود دریک محل خاص درمحل اردواسبه تعداد درختان  مح

  (یریو اندازه گ یری)تناسب ، بخش پذ

 یم ) محاسبه مساحت و ضرب و تقسیافته،از دانش آموزان اختصاص    ینشستن تعداد  یکه برا  یموکت  یامحاسبه مساحت فرش  

 (  یممختلف به منظور استفاده بهتر از فرصت اردو) تقس هاییتفعال  ینزمان اردو ب یمتقسوهمچنین  (اعشار و کسر

 )تقارن و مختصات( یهندس یو شکلها یخی تار یتقارن در بناها یافتن

مسافت   ینرعد تخم  یصدا یدنبرق و سپس شن یدناست با د  یهمتر بر ثان 330و شروع رعد و برق  ، سرعت صوت  یابر یهوا

 بموقع) محاسبه طول و زمان(   یریگحفظ جان  و پناه یمحل آذرخش  برا

اولیه ، ریزهزینه کردبه تفکیک اقلام مصرف شده وهزینه  مدیریت محاسبه هزینه های مربوط به گردش علمی ، میزان وجوه 

 کرد)تقسیم،جمع،تفریق،جدول،نمودار،درصد(

عت گردش علمی، ریز ساعت باذکربرنامه ، توزیع زمان وبرنامه )جدول ، نمودار، درصد، تبدیل  مدیریت زمان گردش علمی ، کل سا

 زمان ،ساعت ، دقیقه ، جدول، و...( 

 

 خلاصه بحث و نتیجه گیری
حل تمرین   ریاضی کلید یادگیری و آموزش بهتر درسوبراساس مطالب عنوان شده در تحقیق میتوان نتیجه گرفت  مجموع  در

حل تمرین و مسئله در یادگیری و آموزش ریاضی  ارائه تمرینات متنوع متناسب با شرایط ذهنی وسطح علمی دانش آموزان و.است

این فرصت  درس ریاضی    ،بازدیدها درگردش علمیوازطرفی محیط های بیرونی وفرصت های قابل اجرا ازقبیل    بسیار مهم است

موجود در محیط    مشاهده ،تمرین واندازه گیری اشکال هندسیاز طریق  ت معلم  با هدایگذارد که  آموزان میرا در اختیار دانش

  .گیرد بهتر در ذهن خود بپرورانندو مفاهیمی را که در کلاس مورد بحث قرار می  بیاورندتجربه علمی به دست  های بیرونی  
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 نه و خانه نه که دوره ابتدایی میباشد.ازبهترین محیط های یادگیری وتمرینی برای آموزش ریاضی   سقف بدون و آزاد فضای

، یاد گیری به سبک  محیط های بیرونییکی از ویژگی های آموزش از طریق    .بگیرند آنرا را جای  توانند نمی هیچکدام کلاس

از راه مشاهده، پایدارتر و عمیق تر از وتمرین  نشان می دهد که یادگیری   روان شناسی یادگیری است . یافته های  "مشاهده"

  ست.ارائه تمرینات پیشنهادی محقق که در متن تحقیق به آنها اشاره گردیدنمونه هایی از تمرینات فردی وگروهیسایر یادگیری ها

لذا پیشنهاد  است که میتواند معلم با کاربست وارائه آنها اثربخشی بیشتری در مهارت حل مسأله دردانش آموزان خودایجادکند.

ریاضی بطور   ، معلم درس  ریاضی آموخته شده درکلاس  وبرای تعمیق آموزش وتمرین مفاهیم  میگردددرطول سال تحصیلی 

بیرونی باطراحی تمرینات متنوع از اشکال، اشیاء ومصداق های عینی ازاین روش    متناوب ضمن تدوین واجرای برنامه های بازدید

 استفاده نماید.  

 

 منابع
تاثیر استفاده از روش های نوین تدریس بر بهبود عملکرد جدول ضرب دانش آموزان دختر پایه سوم ابتدایی   ،مقاله (،  1396بابایی، زهرا، )

 سمنان    1396(، انتشار،همایش کشوری ریاضی ابتدایی ، اسفندماه  1396، )تحصیلیناحیه دو استان اصفهان در سال  

، انتشار،همایش کشوری ریاضی ابتدایی ، اسفندماه  بررسی میزان توانایی طرح مساله معلمان ابتدایی  ،مقاله 1395ریحانی،ابراهیم،وهمکاران،

 سمنان   1396

 ،نشردوران،  سنجش و ارزشیابی آموزشی    ،اندازه گیری(،کتاب ،1386سیف ،علی اکبر، )

الهام، ) دوره   ریاضیبهبود وضعیت آموزش ریاضی و چالش های پیش روی روش های یاد دهی و یاد گیری  (، مقاله ،  1386صحرایی ، 

 1386،ایران،زاهدان    ریاضینهمین کنفرانس آموزش   ابتدایی،

( سادات،وهمکاران،  مقاله،1396طباطبایی،خدیجه  پژوهی (،  اقدام  آموزان:  دانش  یادگیری  بر  ریاضی  فعال  تدریس  های  روش  ،  تاثیر 

 سمنان    1396انتشار،همایش کشوری ریاضی ابتدایی ، اسفندماه  

 1381،نشرشیوه تهران،راهبردهای نوین در آموزش ریاضی(،کتاب،1381،سیدحسن، )الهداییعلم

 4،صفحه  1397،فصلنامه رشدآموزش ریاضی،زمستان  طراحی و ارزیابی تکلیف های غنی برای یادگیری(،مقاله،1397غلام آزاد،سهیلا، )

 معاصر،مأخذ، دوران تا ها تمدن اولین پیدایش از الگوها این بررسی و ایران معماری هندسی (، مقاله، الگوهای1398مهرداد،جواد،وهمکاران ،)

 . 13شماره    1398عماری شناسی سال دوم زمستان  م

حرکتی برحافظه کاری دانش آموزان دارای اختلال یادگیری خاص  -(، مقاله،اثرتمرینات ادراکی1397همایون نیافیروزجاه،مرتضی،وهمکاران، )

 34،شماره  1397نگی ،منبع،رفتارحرکتی زمستان  با مشکل ریاضی،پژوهشگاه علوم انسانی ومطالعات فره
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   چکیده

نقش بازی در افزایش یادگیری دانش آموزان غیر قابل انکار است اما آن چیزی که باعث می شود الگوی تدریس بازی تا حد زیادی   

آید. انسان در درون می مورد توجه قرار بگیرد عوامل زیست شناختی می باشد که در درون بدن در هنگام انجام فعالیت به وجود  

بدن خود دو دستگاه اصلی دارد که وظیفه آن کنترل فیزولوژی بدن اوست. بازی به عنوان یک عامل خارجی می تواند هر دو دستگاه  

عصبی و درون ریز بدن انسان را تحت تاثیر قرار دهد و سبب افزایش ترشح برخی انتقال دهنده ها و هورمون ها شود. این هورمون  

انتقال دهنده ها سبب ایجاد برخی اتفاقات مهم در بدن انسان می شود که می تواند در افزایش یادگیری دروس به خصوص در    ها و

درس ریاضی موثر باشند. منظور از بازی در این پژوهش صرفا بازی های غیردیجیتالی می باشد که ظرفیت این را دارند که بتوانند  

به آن ها مطالب مفیدی را یاد بدهند. پژوهش حاضر با هدف بررسی تاثیر عوامل زیست شناختی    آموزاندر خلال سرگرم کردن دانش 

در افزایش یادگیری ریاضی با نگاه به الگوی تدریس مبتنی بر بازی قصد دارد این عوامل مهم را شناسایی کرده و از آن ها در بهبود  

به صورت کتابخانه ای می باشد. یافته ها حاکی از این است که روش    عملکرد دانش آموزان در یادگیری استفاده کند. روش پژوهش

تدریس بازی با توجه به تغییرات و فعل و انفعالات زیست شناختی درون بدن، یکی از روش های موثر در افزایش یادگیری ریاضی  

 در دانش آموزان می باشد. 

 

 شناختی، افزایش یادگیری ریاضی الگوی تدریس بازی، عوامل زیست  واژگان کلیدی:  
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 مقدمه 

در جهان امروز آموزش و یادگیری اساس تعلیم و تربیت را تشکیل می دهد و یادگیری عملی است که فرد برای کسب رفتار تازه  

ده در هنگام  انجام می دهد و فعالیتی است که فراگیرنده با آن درگیر می شود. ما می توانیم بعضی از فعالیت هایی را که فراگیرن

دهد مانند نوشتن، پرسیدن، سوال کردن و ... مشاهده کنیم؛ اما اغلب اعمال فراگیری در درون فراگیرنده  یادگیری از خود بروز می

شود فردی مطلبی را فراگرفته اتفاق می افتاد و این فرایند را از دید ما و احتمالاً خود فراگیرنده پنهان است. وقتی که بیان می

ظور این است که رفتار جدیدی را کسب کرده و به هدف های آموزشی تعیین شده، رسیده است. منظور از یادگیری در  است من

خصوص درس ریاضی به دست آوردن مهارت ها و توانایی هایی چون محاسبه، قدرتِ بیانِ، برهان و ... می باشد که فراگیرنده  

ه طور مستقیم با اشیای مادی که بتوانیم آنها را احساس کنیم یا ببینیم یا  بایستی به آنها برسد. ریاضی برخلاف علوم دیگر ب

 بشنویم سروکار ندارد. تمام مفاهیم ریاضی مفاهیمی هستند که در ذهن ما هستند و به صورت اشیای مادی وجود خارجی ندارند

 (.1397)حری،

آموزند مفید  آموزند اما به این معنی نیست که تمام مطالبی را که میمی دانیم که اکثر افراد در طول زندگی مطالب زیادی می 

باشد. هر یک از کودکان یادگیری مخصوص به خود را دارند چرا که شرایط زندگی هر یک از آن ها با یک دیگر متفاوت است و  

وجود دارد اجازه نمی دهد که تمام افراد مانند هم باشند. بنابراین روش های آموزش نیز  تفاوت های شخصیتی که بین آن ها  

باید متفاوت باشد تا بتواند تمام نیاز های افراد را برآورده کند و به تفاوت های فردی پاسخ مناسب دهد. اما نکته ی مهم این  

مواره در حال یادگیری هستند. بلکه باید بدانیم چه چیزی را است که نباید شاگردان را به یادگیری مشغول کنیم زیرا آن ها ه

 چگونه به آن ها بیاموزیم که برای آن ها مفید باشد. 

آموزش به شیوه های مختلفی صورت می گیرد. نظریه های یادگیری به طور بنیادی با تصوری که از ذهن انسانی دارند مکانیزم   

اساس آن سعی در هدایت و کنترل روش های تدریس دارند. نظریه ها به معلمان می    یادگیری را تبیین و تفسیر می نمایند و بر

گویند که تدریس را با گفتن شروع کنند یا با طرح سوال؟ بر اساس این روند هر نظریه سعی دارد چارچوبی را تدوین نماید تا  

(. روش های سنتی مانند سخنرانی  1397د )ملکی،  باش فعالیت معلمان معنادار و جهت دار شوند که البته گریزی از این امر نمی

که فراگیران در آنها منفعل هستند و انتقال اطلاعات تنها از طریق معلم صورت می گیرد پاسخگوی نیازهای تربیتی نسل حاضر  

ی بیندیشند. این تصور و آینده نخواهد بود، بلکه باید شرایطی فراهم شود تا یادگیرندگان بتوانند آزادانه، نقادانه، خلاقانه و علم

اشتباه است که بازی فقط برای سنین پایین مناسب است؛ محققان متعددی این روش آموزش را در گروه های سنی بالاتر و  

های تعریف می کنند که  ( و بازی های جدی را بازی2007؛ باچنیک و همکاران،  2010سازمانی استفاده کردند )تلنر و همکاران،

توان از عناصر بازی  های اخیر اعتقاد بر این است که میسرگرمی و یا خنده نیست. به عبارت دیگر در سالهدف اولیه آن لذت  

تواند فراگیران را در حل مسئله مرتبط با تحقیقات علمی  ها میدر فرایند یادگیری برای افزایش انگیزه فراگیران استفاده کرد. بازی

 (.2011درگیر کنند )اسپایزر و دیگران،

های شناختی مانند یادگیری عمیق )کراکا، آفنهالی و هرناندز،  ر اساس مطالعات صورت گرفته بازی ها بر طیف متنوعی از مهارت ب 

( کسب دانش و  2014( تصمیم گیری )تیواری، نفیس و کریشنان، 2013( استدلال علمی، تفکر انتقادی )احمد و دیگران،2016

( 2014؛ لنکستر،2014؛ لو، هالینگر و شواناسای، 2003حل مسئله )دی آگولرا و مندیز، (2016درک محتوا )ترزیدائو و دیگران، 

؛  2010؛ آندریو آندرس و گارسیا کاسز،2003مهارت های فراشناختی مانند خود ارزیابی و تفکر سطح بالا )دی آگولرا و مندیز،

و یادگیری زمینه مطالعاتی است که تا حدودی ناشناخته   ( تأثیرگذارند. ترکیب بازی ها در تدریس2016کروکا، آفنهالی و هماندز،  

از بازی جدی یک بازی  است و پژوهش های زیادی روی جوانب مختلف آن انجام نشده معمولاً فرض بر این است که منظور 

بیشتر (. محققان معتقدند که  2015؛ جان پلاس و دیگران،2013دیجیتال است اما همیشه اینطور نیست )بکلوند و هندریکس،

؛ بن  2014های غیر دیجیتال کمتر توجه شده است )نایک، به بازی های دیجیتال هستند و به بازی پژوهش های اخیر نیز راجع 

(. گرچه بازی های دیجیتال فواید زیادی دارند اما با مسائلی همچون ضعف دانش،  2017مورتنسون،سیکس میث و کافهمن،  

شن مسائل  یادگیرندگان،  و  معلم  بازیمهارت  کمبود  پداگوژیکی،  اجتماع  کمبود  فراگیران،  به  مربوط  استفاده  اختی  قابل  های 

( هزینه بالای تولید و دسترسی به آن و قبول نشدن این بازی ها توسط یادگیرندگان  2013)دننیگ، لرنر، شوستاک و کوهنو،  

 (. 2011دانند )فورسیث، ویتون و ویتون،ها را مناسب درس و یادگیری نمیمقاطع بالاتر روبرو هستند؛ زیرا این بازی
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های غیر دیجیتال می تواند جایگزین مناسبی در این زمینه باشد. در راهِ یادگیری دانش آموزان عوامل متعددی  استفاده از بازی 

موارد   تاثیرگذار است. شناخت هر یک از آن ها و استفاده درست در مکان قابل قبول موضوعی بسیار پر اهمیت است. یکی از

تاثیرگذار بر یادگیری دانش آموزان توجه به عوامل زیست شناختی ایست. این عوامل از درون بر انسان اثر می گذارند و می توانند  

 رفتار بیرونی را نیز تحت تاثیر قرار دهند.  
 

 ضرورت و بیان مسئله  
با جسم انسان آشنا شویم راه های متنوعی را نیز    توجه به موضوعات زیست شناختی علاوه بر اینکه باعث می شود بهتر و بیشتر 

در پیش پای ما قرار می دهد. کمک می کند که به وسیله آن عملکرد خود و دانش آموزان را در کار و شغل و زندگی بالاتر ببریم  

تی را که با نام  و بتوانیم با کار کمتر و راحت تر نتیجه اثربخش داشته باشیم در این پژوهش سعی داریم عوامل زیست شناخ

دستگاه عصبی و دستگاه درون ریز آن را می شناسیم بررسی کرده و به تاثیر توجه به آن در پروسه آموزش ریاضی با روش 

 تدریس مبتنی بر بازی بپردازیم. 

 

 روش تحقیق 

شناسی به ویژه کتاب مرجع  روش مورد استفاده برای جمع آوری اطلاعات، روش کتابخانه ای بوده است و از کتب مرجع زیست 

»بیولوژی کمپبل« و مقالات مرتبط با موضوع استفاده شده است . بعد از جمع آوری اطلاعات علمی مرتبط با هدف تحقیق به 

تجزیه و تحلیل اطلاعات به دست آمده و ارتباط آنها پرداختیم که صحت اطلاعات به دست آمده به تأیید چند نفر از متخصصان  

 رسید.زیست شناسی 

 

 یافته ها 

 یادگیری ریاضی با استفاده از الگوی تدریس بازی 

مهم ترین هدف آموزش ریاضی اندیشیدن است و به معلمان توصیه می شود که سطح توانایی اندیشیدن را در شاگردان خود بالا  

شده است. دیگر نمی توان با روش  ببرند. به این دلیل وظیفه و مسئولیت معلم امروز نسبت به گذشته سنگین تر و پیچیده تر  

های سنتی جامعه و افراد آن را به سوی یک تحول پیچیده و پیشرفته سوق داد، با چنین روش هایی کمتر احتمال دارد یادگیری 

در دانش آموزان رخ دهد. با تمام این تفاسیر و با تمامی تلاش هایی که آموزش و پرورش برای بهبود وضعیت آموزشی درس ها 

ام داده است، باز وضعیت آموزش ریاضی و نمرات دانش آموزان در این درس مطلوب نبوده است و از طرف دیگر هدف های  انج

 (. 1382ریاضی که داشتن تفکر خلاق و منطقی است، برآورده نمی شود )شعبانی،  پرورشی آموزش

برای آن ها جذاب باشد. یکی از بهترین و    یادگیری و درک بهتر ریاضی برای کودکان زمانی حاصل می شود که تدریس ریاضی

جذاب ترین روش های تدریس، استفاده از بازی است. بازی صورت تجربی یادگیری است. دانش آموزان در بازی از آنچه انجامش 

ی به میزان ها در بازی بیش از آنکه حالت انفعالی داشته باشند، فعال و انباشته از تلاش هستند. بازآن  .گیرندمی دهند یاد می

زیادی بخشی از واقعیت را تصویر می کند. برای مثال کودکان در فرایند بازی لزوم بهره گیری از نمادهای انتزاعی ریاضی برای 

پدیده ها و رخدادهای ملموس زندگی را می آموزند. یادگیری از طریق بازی سریع تر صورت می گیرد. چون در بازی مجموعه  

(.  1385گردد یعنی به یادگیری شتاب داده می شود ) آقازاده،  رده و در چارچوب زمانی کوتاهی ارائه میای از تجارب به صورت فش

بازی، راهبردهای انگیزشی دانش آموزان را جهت تمرین مهارت ها بهبود می بخشد و پایه ای قوی برای یادگیری آن ها بنا می  

تدریس، به دانش آموزان کمک می کند که مسائل را حل کنند، همچنین  سازد. پژوهشگران، معتقدند که بازی ها به عنوان ابزار

انجام بازی به آن ها، شانس سر و کله زدن با مسائل و تدوین راهبردهایی را برای حل مشکلات در محیطی به دور از تهدید فراهم  

م ذهنی جدیدی دسترسی پیدا می کنند  (. کودکان در خلال بازی ها به ویژه بازی های آموزشی به مفاهی1999می سازد ) بلوم،  

و مهارت های بیشتر و بهتری را کسب می نمایند. آنان به کمک بازی با رنگ های مختلف، اشکال گوناگون و جهت های متفاوت  

آشنا می گردند و تجارب ارزنده ای را به دست می آورند. در حین بازی مطالب آموختنی بدون فشار و با میل و رغبت فراگرفته 
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می شود. بازی به کودک کمک می کند تا دنیایی را که در آن زندگی می کند بشناسد، بفهمد و کنترل کند و میان واقعیت و  

 تخیل فرق بگذارد. 

و حتی   یادگیری کودکان  در  ای  کننده  تعیین  نقش  تواند  بازی می  است.  رسیده  انجام  به  کنون  تا  تحقیقاتی که  به  توجه  با 

نظام های پیشرفته آموزش و پرورش جهان همواره در اندیشه افزایش نقش بازی و فعالیت های پرورشی  بزرگسالان داشته باشد.  

در آموزش هستند. بازی نه تنها در آموزش ریاضی می تواند تأثیر گذار باشد بلکه، در قدرت تصمیم گیری و انتخاب کودکان  

انگشتی و عملیات قلم کاغذی به عملیات ذهنی، مؤثر است   تمرکز و تقویت دقت دیداری و انتقال اعمال محاسباتی از شمارش

 (. 1386)طالب زاده، 

در رابطه با تاثیر الگوی تدریس بازی تحقیقات متنوع و گسترده ای انجام شده است که می توانیم در این پژوهش به چند نمونه  

ب با استفاده از کارت بازی انجام داده است ( تحقیقی با عنوان آموزش جدول ضر1384از آن ها اشاره کنیم: عباسی علمداری )

که نتایج این تحقیق نشان می دهد که بازی به دلیل جذابیت و نشاطی که در بین دانش آموزان ایجاد می کند باعث می شود  

ری جمع، ( در تحقیقی با عنوان تأثیر بازی ستاره بر سرعت یادگی1387جدول ضرب را بهتر یاد بگیرند. علی اسماعیلی و رتجگر )

منها و ضرب در پایه های اول، دوم و سوم دبستان بیان داشتند که بازی ستاره در تسریع عملیات و درک مفاهیم و اعمال ریاضی،  

( در تحقیقی تحت عنوان نگرش متضاد دانش آموزان نسبت به بازی به عنوان وسیله ای برای یادگیری  2007مؤثر است. برگ )  

می تواند در کودکان خردسال باعث یادگیری بهتر اعداد شود و در دانش آموزان باعث بهبود یادگیری    ریاضی بیان می کند: بازی

( در تحقیقی که تحت عنوان طراحی بازی و فعل و انفعال محیطی بر یادگیری 2002ریاضی و خلاقیت در ریاضی شود. ژنیو )

فکری مانند تکمیل کردن پازل باعث افزایش قدرت یادگیری  ریاضی کودکان انجام داده است به این نتیجه رسید که بازی های  

 ریاضی در کودکان می شود. 

حال با توجه به تمامی توضیحات داده شده قبل از اینکه به بررسی ارتباط موثر بین الگوی تدریس ریاضی و عوامل زیست شناختی  

ته است که توضیح مختصری در مورد دستگاه درون که در بدن هر فرد در حین انجام بازی ها به وجود می آید بپردازیم شایس

 ریز و دستگاه عصبی انسان داشته باشیم. 

 

 آشنایی مقدماتی با دستگاه درون ریز و دستگاه عصبی
جانوران دو دستگاه ارتباطی و تنظیمی داخلی دارند که عبارتند از دستگاه عصبی و دستگاه درون ریز. وظیفه این دو دستگاه  

بدن انسان است. وظایف این دو دستگاه با یک دیگر همپوشانی دارند و نمی توان به طور دقیق عملکرد این دو    تنظیم فیزیولوژی

را در تنظیم فیزیولوژی انسان از هم جدا کرد. در دستگاه درون ریز، هورمون، وظیفه ارتباطات داخلی اعضای بدن را جهت این  

 دهنده های عصبی وظیفه ارتباطات بین سلول های عصبی را بر عهده دارد.  هماهنگی به عهده دارد و در دستگاه عصبی انتقال

 

 هورمون 

به معنی تحریک کردن( یک علامت دهنده شیمیایی است که بعد از ساخته شدن   Hormoneهورمونِ جانوری )از لغت یونانی

در سلول های موظف، به داخل مایع خارج سلولی ترشح شده و به وسیله دستگاه گردش خون حمل می شود و پیام های تنظیمی  

ه درون ریز آن را تشکیل می داخل بدن را به هم مرتبط می سازد. تمام سلول های ترشح کننده هورمون در یک جانور دستگا

دهند و اندام های ترشح کننده هورمون غده نام دارد. هورمون ها بعد از آزاد شدن از سلول های سازنده خود، توسط دستگاه  

 (campbell,2011)گردش خون به بافت هدف خود می رسند و تغییراتی را در سلول های بافت هدف خود ایجاد می کنند. 

 

 بی انتقال دهنده عص

(  neouronدستگاه عصبی، مرکز کنترل و دستورات بدن انسان است. مغز انسان تقریبا دارای صد میلیارد سلول عصبی یا نورون )

اطلاعات مدارهای  در  دیگر  نورون  هزاران  با  است  ممکن  نورون  هر  باشد.  توانمندترین -می  که  باشد  داشته  ارتباط  پردازش 

ا آنها بسیار ابتدایی هستند. به طور کلی پردازش اطلاعات در دستگاه عصبی سه مرحله کامپیوترهای الکترونیکی در مقایسه ب
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دارد: ورودی حسی، تفسیر و خروجی حرکتی. این سه مرحله هر یک توسط گروه خاصی از نورون ها انجام می شوند. نورون های  

های بیرونی )نور، صدا، لمس، گرما، بو، مزه(  اطلاعات را از گیرنده های حسی دریافت می کنند. گیرنده های حسی محرک    حسی

، کشش ماهیچه ها و ...( را از گیرنده های حسی دریافت می کنند. نورون هایی  co2و شرایط درونی )مانند: فشار خون، میزان  

همان شکلی که  ورودی حسی را تجزیه و تحلیل می کنند. آن ها وقایع محیط را به   (Inter Neuronsکه وظیفه تفسیر دارند ) 

در بیرون اتفاق افتاده است فورا و به طور دقیق دریافت می کنند. خروجی حرکتی به صورت پیام، از طریق نورون های حرکتی  

به سلول های عمل کننده می رسد. ارتباط نورون ها با یکدیگر از طریق انتقال دهنده های عصبی است. در انتقال اطلاعات از  

گر موادی به نام انتقال دهنده های عصبی دخالت دارند. در واقع یک نورون برای انتقال پیام عصبی به  یک نورون به نورون دی

نورون دیگر موادی شیمیایی به نام انتقال دهنده عصبی را آزاد می کند و انتقال دهنده عصبی باعث تحریک نورون بعدی می  

 (campbell,2011) شود.

 

 ن ریز انسان در هنگام بازی مکانیسم زیستی دستگاه عصبی و درو

به دلیل جذابیتی که بازی برای دانش آموزان   از روش تدریس بازی برای آموزش ریاضی استفاده می کند،  هنگامی که معلم 

ابتدایی دارد؛ از هنگامی که معلم به توضیح بازی به دانش آموزان می پردازد، دانش آموزان استرس مثبتی را تجربه می کنند که  

رس مثبت، بدن دانش آموزان را برای اجرای بازی آماده می کند و وظیفه این آماده سازی با دستگاه درون ریز و دستگاه  این است

 عصبی است که به بررسی این مکانیسم در دستگاه درون ریز و دستگاه عصبی میپردازیم. 

 

 مکانیسم دستگاه درون ریز انسان در هنگام بازی 

( و  3)آدرنالین  2نفرین را برای ترشح اِپی  1لذت بیش از حد است، باعث می شود که مغز غده فوق کلیهاسترس مثبت، که ناشی از  

تحریک می کند. این هورمون ها به طور مستقیم بر روی چند بافت هدف اثر کرده و برای بدن یک تولید انرژی   4نفریننور اِپی

به گلوکز )قند خون( در کبد و عضلات اسکلتی را بالا می برند و موجب آزاد   5بالا فراهم می کند. آن ها سرعت تجزیه گلیکوژن 

سازی گلوکز از سلول های کبدی می شوند و رها شدن اسیدهای چرب از سلول های چربی را تحریک می کند. گلوکز و اسیدهای  

خت مصرف شوند. علاوه بر اینکه  توانند به وسیله سلول های بدن به عنوان سوکنند و میچرب آزاد شده در خون گردش می

نفرین اثرات قابل توجهی بر دستگاه های  منابع انرژی مورد استفاده و در دسترس بدن افزایش پیدا می کند، اِپی نفرین و نوراِپی

ها  عروقی و تنفسی دارند. برای مثال، آنها سرعت و حجم ضربه ای ضربان قلب را افزایش می دهند و نایژه ها را در شش  - قلبی

گشاد میکنند. )یعنی اعمالی که سرعت توزیع اکسیژن را به سلول های بدن بالا می برد( هم چنین باعث می شوند که عضلات  

صاف در برخی از رگ های خونی منقبض و در بعضی دیگر منبسط شوند و با یک اثر کلی جریان خون را از پوست، اندام های  

 . (campbell,2011)  ه هدایت خون به قلب، مغز و عضلات اسکلتی را افزایش می دهدگوارشی و کلیه ها کم می کند، در حالی ک

 مکانیسم زیستی دستگاه عصبی انسان هنگام بازی 

دستگاه عصبی انسان از نظر ارادی و غیر ارادی بودن به دو نوع دستگاه عصبی ارادی و دستگاه عصبی خود مختار تقسیم می  

ست؛ دستگاه عصبی ارادی به کنترل آگاهانه بدن و دستگاه عصبی خودمختار به کنترل غیر  شود. همان طور که از نامشان پیدا

و 7، دستگاه عصبی سمپاتیک  6پاراسمپاتیک ارادی بدن مربوط می شود. دستگاه عصبی خود مختار را سه بخش دستگاه عصبی

 
یک جفت غده درون ریز هستند که هر کدام بر روی کلیه ها قرار دارند.هر غده یک بخش خارجی به نام   (adrenal) غدد فوق کلیوی یا غده های آدرنال 1

 دارد. (medullaو یک بخش داخلی به نام بخش مغزی) ((cortexبخش قشری

2 epinephrine 
3 adernaline 
4 noreepinephrine 

گلیکوژن یکی از گونه های پلی ساکارید هاست که در سلول های جانوران برای اندوختن کربوهیدرات به کار میرود. این ترکیب یکی از پلی   5

 های اصلی برای اندوخته انرژی در انسان و جانوران است.گلیکوژن در کبد و ماهیچه ها ذخیره میشود.ساکارید
6 System parasympathetic nervous 
7 System sympathetic nervous 
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ولید انرژی مربوط می شود. فعالیت بخش  دستگاه عصبی روده ای می سازند. فعالیت بخش سمپاتیک به حالت آماده باش و ت

پاراسمپاتیک باعث آرامش و برگشت به فعالیت های نگه دارنده و حمایتی )استراحت و گوارش( می شود. بخش روده ای نیز  

شامل شبکه ای از نورون هاست که فعالیت دستگاه گوارش ما را کنترل می کنند. زمانی که به دانش آموز استرس مثبت منتقل 

شود، بخش سمپاتیک دستگاه عصبی خود مختار بدن را به حالت آماده باش در می آورد به این صورت که ضربان قلب سریع  می  

تر می شود؛ کبد گلیکوژن را به گلوکز )قند خون( تبدیل می کند؛ نایژه ها گشاد شده که موجب افزایش تبادل گازها می گردد؛  

درنالین( و نوراِپی نفرین از بخش مرکزی غده فوق کلیه تحریک می گردد )که در  گوارش مهار می شود و ترشح اِپی نفرین )آ

قسمت قبلی به اثرات آزاد سازی این هورمون پرداخته شد( و در نهایت برای بدن انرژی زیستی بالایی را فراهم میکند. در مقدمات  

ت بین نورون ها پرداختیم. یکی از انواع انتقال دهنده  آشنایی با دستگاه عصبی به نقش انتقال دهنده های عصبی در انتقال اطلاعا

مشتق   1آمین های بیوژنیک انتقال دهنده های عصبی ای هستند که از آمینواسیدها    .های عصبی آمین های بیوژنیک هستند

هستند. این گروه    2شده اند. یک گروه از آن ها به نام کاتکول آمین ها شامل انتقال دهنده عصبی مشتق از آمینو اسید تیروزین 

علاوه بر اِپی نفرین و    .(campbell,2011)نفرین هستند که به عنوان هورمون نیز عمل می کنند  شامل اِپی نفرین و نوراِپی

در این گروه جای دارد. دوپامین یک پیام رسان شیمیایی مهم در    3نوراِپی نفرین، انتقال دهنده عصبی دیگری نیز به نام دوپامین

مغز است که عملکردهای بسیاری دارد. دوپامین در پاداش، انگیزه، حافظه، توجه، یادگیری و سرحالی و حتی تنظیم حرکات بدن  

دارد. هنگامی که دوپامین به مقدار زیاد ترشح می شود، احساس لذت و پاداش ایجاد می کند که انگیزه انسان را برای تکرار   نقش

یک رفتار خاص بیشتر می کند. حس لذتی که دانش آموز از شرکت در یک بازی دارد، بخاطر ترشح دوپامین است که در حافظه،  

 ( (ominique niyonambaza,2019یادگیری و سرحالی نقش دارد. 

 

 گیری  نتیجه

نقش بازی در افزایش یادگیری دانش آموزان غیر قابل انکار است اما آن چیزی که باعث می شود الگوی تدریس بازی تا حد  

زیادی مورد توجه قرار بگیرد عوامل زیست شناختی می باشد که در درون بدن در هنگام انجام فعالیت به وجود می آید. انسان  

درون بدن خود دو دستگاه اصلی دارد که وظیفه آن کنترل فیزولوژی بدن اوست بازی به عنوان یک عامل خارجی می تواند    در

هر دو دستگاه عصبی و دستگاه درون ریز بدن انسان را تحت تاثیر قرار دهد و سبب افزایش ترشح برخی انتقال دهنده ها و  

نامیده    Positive stressبازی، استرسی را تجربه می کنند که استرس مثبت یا    هورمون ها شود. دانش آموزان هنگام رقابت و

دارد. استرس مثبت که در هنگام بازی کردن به وجود می آید   Negative stressمی شود که تفاوت زیادی با استرس منفی یا 

آدرنالین را از غده فوق کلیه صادر    ناشی از لذت دانش آموزان در حین بازی است که باعث می شود مغز دستور ترشح هورمون

کند زمانی که این هورمون ترشح می شود چند اتفاق مهم رخ می دهد که در افزایش یادگیری و هوشیاری دانش آموزان تاثیر 

دارد به طور مثال سرعت تجزیه گلیکوژن به گلوکز در کبد و عضلات اسکلتی بالا می رود و همان طور که همه می دانیم برای 

شیاری مغز و یادگیری باید گلوکز قابل توجهی در خون فرد وجود داشته باشد و قطعا در وضعیت ضعف و بی حالی یادگیری هو

صورت نمی گیرد. گلوکز آزاد شده در خون فرد به همراه اسید های چرب از سلول های تحریک شده چربی انرژی مورد نیاز دانش  

 ند. به همین سبب دانش آموزان در حین فعالیت پر انرژی تر و شاداب تر هستند. آموزان را برای فعالیت بیشتر آماده می ک

اتفاق مهم دیگری که می افتد این است که ترشح شدن اپی نفرین و نوراپی نفرین و انتقال دهنده های عصبی دیگر باعث اثر بر   

ها در ریه گشادتر شده و اکسیژن بیشتری به شود. حجم ضربه ای افزایش پیدا کرده، نایژه  عروقی می-روی دستگاه های قلبی 

سلول های بدن فرد می رسد و عملکرد مغز با توجه به اکسیژن دریافتی بیشتر بالاتر می رود. یکی دیگر از انتقال دهنده های  

نده در  مهم عصبی دوپامین است که به عنوان یک پیام رسان مهم در مغز عملکرد های زیادی را بر عهد دارد. این انتقال ده

انگیزه و پاداش حافظه توجه و یادگیری موثر است. هنگامی که دانش آموزان درگیر بازی می شوند و در بازی خود به نتایجی 

 
  اسید آمینه یا آمینواسید در شیمی به هر مولکولی که شامل گروه های کابردی آمینه و کربوکسیلیک اسید است گفته میشود. آمینو اسید واحد  1

 تشکیل دهنده پروتئین است. 
2 tyrosine 
3 dopamine 
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دست پیدا می کنند، دوپامین بیشتری ترشح می شود تا احساس رضایت بیشتری را تجربه کنند و از طرف دیگر چون در حافظه 

های داخل بازی بیشتر و بهتر به همراه خاطرات خوشایند در ذهن دانش آموزان تثبیت می   و یادگیری نیز موثر است دستاورد 

 شود.

از تمام مطالب گفته شده می توان نتیجه گرفت که مرز باریکی بین یادگیری و اتفاقات درونی بدن انسان وجود دارد و هر چقدر  

داشته باشیم بهتر می توانیم محیط یادگیری بچه ها را طراحی   که ما بتوانیم علم و دانش بیشتری نسبت به اتفاقات درونی آن

کنیم تا نتیجه ی بهتری را دریافت کنیم. درست مانند اینکه تمامی اتفاقات شبیه به یک بازی دومینو هستند، با افتادن هر یک  

ولین بار چه مهره ای را حرکت از آن ها بقیه مهره ها به صورت پشت سر هم به زمین می افتند و چه خوب است که ما بدانیم ا

می دهیم. اگر با مهره استرس منفی، مانند ترساندن دانش آموزان از امتحان، بداخلاقی و یا هر نوع رفتار منفی، حرکت را شروع  

دهد؛ مثل استرس زیادی که دانش  کنیم اتفاقات ناگوار یکی پس از دیگری در بدن دانش آموز و سپس در محیط بیرون رخ می

هیچ چیز موقع  "برای امتحان دارد که باعث معده درد شایع در دانش آموزان، احساس حالت تهوع و یا جملاتی از قبیل:    آموز

می شود. اما اگر معلم اطلاعات کافی داشته باشد و بداند که برای افزایش انگیزه و یادگیری باید از چه    "امتحان به خاطرم نیامد 

راه هایی استفاده کند، عوامل زیست شناختی در بدن دانش آموز و محیط فرد یادگیرنده، دست به دست یک دیگر می دهند تا  

که میزان انگیزه ریاضی دانش آموزانی که به روش تدریس بازی آموزش   به بهترین نحو پله های موفقیت را طی کنند. بدیهی است 

 می بینند نسبت به دانش آموزانی که به روش تدریس سنتی آموزش می بینند، بیشتر است. 

( همسو است. 2007مورتو )-( و لوپز2007(، فنگ و باربارا )1390(، بهور )1388نتیجه این پژوهش با نتایج اخوست و همکاران) 

کلیه این تحقیقات برای استفاده از روش های تدریس فعال تأکید فراوان شده است و در آخر الگوی تدریس بازی یکی از آن  در

مهره های قابل توجه در آموزش ریاضی است که می تواند به صورت سلسه وار تمامی اتفاقات را به شیوه درست در کنار هم  

 موز رقم بزند. بچیند و یادگیری اثربخشی را برای دانش آ
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  چکیده

ی بازی و سنتی بر انگیزه و پیشرفت تحصیلی ریاضی ی میزان تأثیر دو روش آموزش به شیوه هدف از انجام این پژوهش مقایسه 

پس آزمون با  -روش تحقیق، نیمه آزمایشی و از طرح پیش آزموندانش آموزان دختر سال چهارم ابتدایی شهر نیشابور بوده است،  

نفرآنهاگروه آزمایش و    30آموز دختر سال چهارم ابتدایی است که  نفر دانش   60گروه گواه استفاده گردید، حجم نمونه متشکل از  

میان مدارس ابتدایی شهرستان نیشابور  ابتدا محقق از   .گیری در دسترس انتخاب شدندنفر گروه گواه بوده است و با روش نمونه  30

یک مدرسه، سپس از میان چهار کلاس چهارم این مدرسه دو کلاس را انتخاب کرد، بعدازآن یک کلاس را به گروه آزمایش و کلاس  

محقق   ی انگیزه ریاضی، آزمون پیشرفت تحصیلیدیگر را به گروه گواه واگذار کرد. ابزارهای سنجش در این پژوهش شامل پرسشنامه 

وتحلیل های آمار توصیفی و در بخش استنباطی از تجزیهها از روش وتحلیل دادهساخته و آزمون هوش ریون بوده است. برای تجزیه

های انگیزه و پیشرفت تحصیلی ها نشان داد که بین میانگینوتحلیل دادهآمده از تجزیهدست کوواریانس استفاده گردید. نتایج به

صورت  دیده با روش سنتی، ازنظر آماری تفاوت معنادار وجود دارد؛ بدین آموزان آموزش دیده با روش بازی و دانش ش دانش آموزان آموز 

آموزانی که به روش  دیده بودند نسبت به دانش آموزانی که به روش تدریس بازی آموزش که میزان انگیزه و پیشرفت تحصیلی دانش 

ی بازی نقش پررنگ و بااهمیتی در  توان نتیجه گرفت که آموزش به شیوه بنابراین، می  .دیده بودند، بیشتر بودتدریس سنتی آموزش 

 افزایش انگیزه و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان دارد. 

 

 ی ریاضی، پیشرفت تحصیلی  روش تدریس مبتنی بر بازی، روش تدریس سنتی، انگیزه واژگان کلیدی: 
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 مقدمه  
همواره   تحصیلی  نظامپیشرفت  خاص  عنایت  و  از موردتوجه  یکی  تحصیلی  پیشرفت  میزان  و  است  داشته  قرار  آموزشی  های 

های تخصصی  گردد. عوامل بسیاری ازجمله سن، جنسیت، مهارتهای آموزشی محسوب میهای ارزیابی میزان کارایی نظامملاک

ترین  مؤثر هستند که در این میان یکی از مهممعلمان، عوامل اجتماعی، اقتصادی و غیره در پیشرفت تحصیلی دانش آموزان  

 (.1393عوامل که تأثیر زیادی بر پیشرفت تحصیلی دارد، روش تدریس است)هدایتی و همکاران،

انگیزش یادگیری ریاضی نیز، ازجمله متغیرهایی است که با پیشرفت تحصیلی ریاضی رابطه و همبستگی بالایی دارد )کیامنش و  

ها  صورت منفعل در کلاس نشاند و برای آنهای قدیمی تدریس بهتوان با شیوهآموزان امروزی را نمی  (. دانش 1385پور اصغر،  

 .اعتماد نیستها سطحی بوده و قابلتجربه و تحقیق نشان داده است که یادگیری در این روش .مفاهیم ریاضی را تدریس کرد

های تدریس به تدریس یادگیری ریاضی کمک کرد  ان با بهبود روشتوکند. لذا میتر میانتزاعی بودن ریاضی یادگیری را سخت 

 (. 1383)کریمی،

گیری یادگیری مطلوب در کودکان، بسزاست. سبک غالب تدریس در اکثر مدارس ابتدایی،  رو، سهم روش تدریس در شکلازاین 

ستقیم در اختیار دانش آموزان قرار داده  طور مبدین معنا که اطلاعات به .های سنتی استراهنمایی و متوسطه ایران از نوع روش

کنند.  ها برای رسیدن به اهداف، با هیچ موقعیت چالش آوری که با تلاش خود به نتیجه نهایی برسند، برخورد نمیشود و آنمی

 (.1382شود )شعبانی، وجو کردن کمتر برای دانش آموزان فراهم میهای فکر کردن و جستیعنی فرصت

های یادگیری واقعی هستند. در آن زمان مدیران مدارس تحرک، کلاسهای ساکت و بیبر این بود که تنها کلاسدرگذشته اعتقاد  

عنوان افرادی پرداختند. دانش آموزان بهها میترین صدا به کنترل کلاسزدند و با شنیدن کوچکدر راهروهای خاموش قدم می

های درسی مختلف نشسته و شنونده ساعت در کلاس 8الی  6مجبور بودند  شدند که منفعل و پذیرنده صرف معلومات، تلقی می

 (. 1386های معلمان خود باشند )کرامتی،محض سخنرانی 

از کهن اهمیت بسزایی در زندگی بشر،  ترین دانشریاضیات یکی  این دانش  بوده است.  هایی است که همواره موردتوجه بشر 

های اول آموزش، ساعات زیادی از برنامه  ت این دانش در حدی است که از همان سال کند. اهمیخصوص زندگی روزمره ایفا میبه

شود ترین هدف آموزش ریاضی اندیشیدن است و به معلمان توصیه می(. مهم1379یافته است )صفوی، آموزشی به آن اختصاص

تر سئولیت معلم امروز نسبت به گذشته سنگینکه سطح توانایی اندیشیدن را در شاگردان خود بالا ببرند. به این دلیل وظیفه و م

سوی یک تحول پیچیده و پیشرفته سوق داد، با  های سنتی جامعه و افراد آن را به توان با روش تر شده است. دیگر نمیو پیچیده

روش  تلاشچنین  تمامی  با  و  تفاسیر  این  تمام  با  دهد.  رخ  آموزان  دانش  در  یادگیری  دارد  احتمال  کمتر  که  هایهایی  ی 

ها انجام داده است، باز وضعیت آموزش ریاضی و نمرات دانش آموزان در این  وپرورش برای بهبود وضعیت آموزشی درسآموزش 

از طرف دیگر هدف است و  نبوده  برآورده  درس مطلوب  است،  تفکر خلاق و منطقی  ریاضی که داشتن  پرورشی آموزش  های 

 .(1382شود )شعبانی، نمی

شوند و با  ها حل میهای سنتی، فهم دلایل، اهمیتی ندارد و صرف حفظ روابط و تکرار زیاد، مسئله با روشدر آموزش ریاضیات  

غلط نوشتن حل، منجر بههای ریاضی نیست و فراموشی راهگونه منطقی پشت حل مسئلهشود. هیچحل گم میفراموشی آن نیز راه

هایی بر  آموزش با محفوظات کمتر و درازای آن، کشفیات بیشتر و روش   در برنامه پیشرفته ریاضیات، محیط .گرددها میپاسخ

های تدریس کنونی باید به توسعه خلاقیت دانش آموزان درزمینه ی ریاضیات گردد. روشپایه پرورش و توسعه خلاقیت اداره می

ته و خود درصدد حل آن برآیند. با توجه های مشابه پرداخطور خلاقانه به طرح مسئلهمنجر شوند تا دانش آموزان بافهم روابط، به

به موارد فوق، تحقیقات نشان داد دانش آموزان باید در فرآیند آموزش ریاضی فعال باشند و اصول را به کمک معلم، »خود« کشف  

د بلکه  پردازنتنها دانش آموزان به حفظ صرف اصول نمیکنند تا یادگیری مطلوب و اثربخش به وجود بیاید؛ در این صورت، نه

خوبی پیوند بین ریاضیات و خلاقیت را  باشیم. مطالب مورداشاره، بهها میشاهد محیطی سرشار از خلاقیت و نوآوری توسط آن 

 (.1392سازد )کولایی نژاد و جعفری ندوشن،مطرح می

نبه آموزندگی و سازندگی  ی سرگرمی است، ج که وسیله های یادگیری فعال، استفاده از بازی است. بازی در عین اینیکی از روش 

های  ویژه بازیها بهنیز دارد و در برخی موارد اشتغال کودک به بازی بیش از ارزش خواندن کتاب است، کودکان در خلال بازی

کنند. آنان به کمک بازی  های بیشتر و بهتری را کسب میکنند و مهارتآموزشی، به مفاهیم ذهنی جدیدی دسترسی پیدا می
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شود. به همین آورند. در حین بازی مطالب آموختنی، بدون فشار و با میل و رغبت فراگرفته میای به دست میهتجارب ارزند

از مربیان دست اندرکاران تعلیم و تربیت معتقدند که هرگونه مطالب درسی را باید فقط همراه با بازی به کودک  دلیل برخی 

بهتر است ساعات رسمی دروس مدارس اصولاً  بازی  آموخت و  را به ساعات  تبدیل کرد )محمد  ابتدایی  های خلاق و آموزنده 

 (. 1383اسماعیل، 

به عقیده برخی   (.1430بازی آموزشی یکی از راهبردهای خلاق برای آموزش است. این روش به کشور آلمان تعلق دارد )العماوی،  

از مؤثرترین روش تمام محققان پذیرای این روش در امر مهم و جدی  آید؛ اما  های آموزشی به شمار میاز پژوهشگران، بازی 

های درس را کنند. اتکین تردیدهای جدی درباره اثربخشی بازی در کلاسآموزش نیستند و برای آن معایب متعددی را ذکر می

 (  Atkin, 1991مطرح کرده است. )

تی بر انگیزه و پیشرفت تحصیلی ریاضی  ی بازی و سنهای پیشین بر تأثیر دو روش آموزش به شیوه هایی که در سالپژوهش

(،  صالح پور و مرادی 1395زاده و عبدالله پور )(، قاسم1398اند ازجمله پژوهش حیدری و غفاری نیا ) دانش آموزان متمرکز بوده

که   ( حاکی از آن است2007( و فنگ باربارا )1998(، اندرسون )1392(، درتاج )1394(، احمدی سیاه بومی و صالحی )1395)

استفاده از بازی در آموزش ریاضی در مقابل روش سنتی نقش بسزایی در فرایند یادگیری و ایجاد انگیزه در دانش آموزان ایفا 

 کند. می

روز بودن این روش، معلمان و فراگیران بااینکه در مورد روش تدریس بازی محور نظریات متناقضی وجود دارد؛ ولی جذابیت و به

دکرده و ضروری است تأثیرگذاری این روش در آموزش با دقت بررسی شود. بنابراین محقق بر خود لازم زیادی را مجذوب خو

داند تا اثربخشی بازی بر انگیزه و پیشرفت تحصیلی ریاضی دانش آموزان را مورد آزمون قرار دهد تا بته نقتش و جایگتاه  می

تواند راهگشای معلمان در آمتوزش باشد تا در دانش  ی این پژوهش میها و پیشنهادهاهریتک از متغیرهای تحقیق پی ببرد. یافته

آموزان علاقه و رغبت بیشتری نسبت به یادگیری مفهوم موردنظر را ایجاد کند و به پیشرفت تحصیلی آنان کمک کند. با توجه 

یزه و پیشرفت تحصیلی ریاضی  به آنچه گفت شد هدف کلی پژوهش مقایتسه تتأثیر دو روش آموزش به شیوه بازی و سنتی بر انگ

 .دانش آموزان دختر سال چهارم ابتدایی بود

 

 روش تحقیق  
های سنتی را بر پیشرفت تحصیلی را موردمطالعه قرار که این تحقیق مقایسه تأثیر روش تدریس مبتنی بر بازی و روشازآنجایی 

ازآنجاییدهد، جزء تحقیقات کاربردی محسوب میمی است که روش بازی را با روش سنتی بر پیشرفت که در پی آن  شود و 

این   .پس آزمون با گروه گواه استفاده نموده است-تحصیلی بسنجد، نوع روش تحقیق نیمه آزمایشی است که از نوع پیش آزمون

 .طرح مشتمل است برد و گروه که قبل و بعد از ارائه متغیر مستقل، مقایسه شدند

 
 : روش 1جدول 

 آزمونپس  متغیر مستقل  آزمونپیش  تعداد  موردمطالعه های گروه

 T1 X1 T2 30 گروه آزمایش 

 T1 X2 T2 30 گروه گواه 

 

 گیری ی آماری، نمونه و روش نمونه جامعه
ی دانش آموزان دختر سال چهارم ابتدایی شهر نیشابور است که در سال تحصیلی  ی آماری در این پژوهش شامل کلیهجامعه

 30نفر گروه آزمایش و    30آموز چهارم ابتدایی )نفر دانش  60ی این پژوهش شامل مشغول به تحصیل بودند. نمونه  400-1399

گیری در دسترس انتخاب شدند، از  نفر گروه گواه( بوده، که با توجه به شرایط کنونی به خاطر ویروس کرونا از طریق روش نمونه 

صورت ترکیبی از حضوری و مجازی فعالیت داشت انتخاب شد و سپس  بور یک مدرسه که بههای ابتدایی شهر نیشامیان مدرسه

عنوان گروه آزمایش  کلاس هم یک کلاس به  2کلاس برای حجم نمونه انتخاب شد. از این    2های چهارم این دبستان  از بین کلاس

 .عنوان گروه گواه انتخاب شدو یک کلاس به
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بررسی همگن برای  پژوهش  این  از در  آموزان،  دانش  انگیزه  برای سنجش  و همچنین  ریون  آزمون هوش  از  گروه  ی هوش دو 

گیری پیشرفت تحصیلی دانش آموزان در درس ریاضی از آزمون محقق ساخته استفاده ی ریاضی و برای اندازهپرسشنامه انگیزه

 .شد

آزمایش این آزمون به عمل آمد و از نتایج آن برای آزمون هوش ریون: محقق با کمک مشاور مدرسه از هر دو گروه کنترل و  

از این طریق متغیر هوش در گروههمسان کردن گروه های موردبررسی کنترل گردید. این آزمون فرم دوم  ها استفاده نمود و 

  .رنگی است  ها تصویر و اکثر آن  36شده است که دارای  به دست ریون تهیه   1947رونده ریون است که در سال  های پیشماتریس

شود. آزمون ریون  صورت فردی اجرا می طورمعمول به مانده ذهنی کاربرد دارد. این فرم بهساله عقب 9تا  5این فرم برای کودکان 

ای آورد و با درجه دشواری فزایندهشده است که یک توالی منطقی را به وجود میها یا یک سری تصاویر انتزاعی تشکیلاز ماتریس

تصویر جداگانه پایین، تصویری را انتخاب کند که ماتریس بالایی را تکمیل کند. زمان    6آزمودنی باید از میان    .دانچیده شده

ها نشان داده است که وتحلیلشود. تجزیه دقیقه است و اگر زودتر انجام شود، زمان صرف شده یادداشت می  30اجرای آزمون  

 (. 1377بسیار بالاست )کرمی،  )هوش کلی( Gاعتبار این آزمون در تشخیص عامل 

( آن را پایا  1389دهد و امینی فر و صدق پور )ی ریاضی را موردمطالعه قرار میی انگیزه ریاضی: این پرسشنامه، انگیزهپرسشنامه

از    آمده است. روایی آن نیزدستبه  =α ) 709/0  (اند. پایایی این پرسشنامه به روش هماهنگی سؤالات  سازی و رهاسازی کرده

های  است. انگیزه رغبتی با هشت سؤال که شامل سؤال   2قرار جدول  طریق محاسبات تحلیل عامل دو عامل را شناسایی کرد که به

نمره  2،3،10،11،14،19،23 سؤال  با  و  مستقیم  نمره  1گذاری  شامل  با  که  سؤال  نه  با  اجتنابی  انگیزه  است.  معکوس  گذاری 

گذاری معکوس است. پایایی این پرسشنامه از با نمره  13و    5،8گذاری مستقیم و سؤالات  با نمره  4،6،9،12،20،22های  سؤال 

ابتدا برای هر عامل و سپس کل پرسشنامه محاسبه شد. جدول   پایایی کل  پایایی عامل  1طریق محاسبه آلفای کرونباخ  ها و 

 .شده استبتی استفادهدهد. لازم به ذکر است که در این پژوهش از انگیزه رغ پرسشنامه را نشان می

 
 ی رغبتی، اجتنابی و پیشرفت ریاضی : ضرایب پایایی انگیزه 2جدول  

 ضرایب آلفا هاعامل

 876/0 ی رغبتیانگیزه

 935/0 ی اجتنابی انگیزه

 709/0 ی پیشرفت ریاضی انگیزه

 

شود که قبل از اجرای روش مذکور از هر دو گروه  در این تحقیق از آزمون محقق ساخته استفاده می  آزمون پیشرفت تحصیلی:

های  شود. برای تدوین سؤالآزمون گرفته میشود و پس از طی آموزش به دو گروه، از هر دو گروه پسآزمون گرفته میپیش

سؤال طراحی شد. این    15شده است. برای آزمون مقدماتی  ههای رایج و سؤالات آزمون ریاضی در مدارس استفادآزمون از روش 

صورت تصادفی  نفری از دانش آموزان دختر سال چهارم ابتدایی دبستان رجبعلی سوادی که به  30سؤالات بر روی یک گروه  

خی از  انتخاب شدند به اجرا درآمد. سپس بر اساس ضریب دشواری و ضریب همبستگی و همچنین شناسایی سؤالات مبهم، بر

سؤال برای   9( در خاتمه  3سؤالات آن حذف یا اصلاح گردید. پس از تعیین ضریب دشواری و ضریب همبستگی سؤالات )جدول 

این  به  توجه  با  تعیین شد.  نهایی  و هدفآزمون  برنامه درسی  از محتوای  نمونه دقیق  باید شامل  آزمون  های  که محتوای یک 

اند. لذا برای سنجش شدهگیری آن تهیه باید شبیه به موضوعی باشد که برای اندازه  آموزشی باشد ازنظر صوری سؤالات آزمون

های موردنظر علاوه بر اینکه ازنظر استادان راهنما و مشاور استفاده شد، ازنظر تعدادی از کارشناسان  اعتبار محتوایی و صوری آزمون 

عنوان متخصص بهره گرفته شد. در این پژوهش  ی شهر نیشابور بهی چهارم ابتدایی پایهآموزش ابتدایی مخصوصاً معلمان برجسته 

نفری اجرا و پایایی آزمون با استفاده از ضریب آلفای کرونباخ    30های مقدماتی بر روی یک گروه  برای سنجش پایایی آزمون، سؤال

پیش نیز در  آزمون  پایایی  و پسمحاسبه گردید سپس  آلفای کرونباخ محآزمون  اساس  بر  ، ضرایب  3اسبه شد. جدول  آزمون 

 دهد، نتایج در هر سه مرحله حاکی از پایایی بالای آزمون مذکور است.آمده را نشان میدستبه
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 آزمون آزمون و پس: ضریب پایایی آزمون پیشرفت تحصیلی در مقدماتی، پیش3جدول 

 ضریب آلفای کرونباخ هاتعداد سؤال  آزمون  مؤلفه 

 

 پیشرفت تحصیلی 

 84/0 15 مقدماتی 

 87/0 9 آزمون پیش

 91/0 9 آزمون پس

 

 نتایج  

 
 ها در متغیر انگیزه ریاضی: میانگین و انحراف استاندارد نمرات آزمودنی4جدول 

 آزمونپیش  تعداد  متغیر گروه
M 

 آزمونپیش 

SD 
 آزمونپس 

M 
 آزمونپس 

SD 
 620/7 27/39 631/7 80/37 30 ی ریاضی انگیزه آموزش سنتی

 400/7 50/43 552/8 57/39 30 ی ریاضی انگیزه آموزش با بازی 

 857/2 483/15 908/3 350/12 30 پیشرفت تحصیلی  آموزش سنتی

 066/2 183/17 843/3 217/12 30 پیشرفت تحصیلی  آموزش با بازی 

 

انگیزش  شود، میانگین پسمشاهده می  4طور که در جدول  همان تحصیلی در گروه آموزش سنتی برابر است با آزمون متغیر 

مقدار کمتری   50/43آزمون گروه آموزش با بازی در این متغیر با مقدار  ها در پسکه در مقایسه با میانگین نمره آزمودنی  27/39

متغیر پیشرفت  آزمون  آزمون آموزش ریاضی با بازی نیز نمایان است. همچنین میانگین پساست و این افزایش در نمرات گروه پس

آزمون گروه آموزش با ها در پسی آزمودنیکه در مقایسه با میانگین نمره 483/15تحصیلی در گروه آموزش سنتی برابر است با 

آزمون آموزش ریاضی با بازی نیز تری است و این افزایش در نمرات گروه پسمقدار کم  183/17بازی در این متغیر با مقدار  

است فرض .نمایان  بررسییهدر  تحصیلی  پیشرفت  میزان  بر  تدریس  روش  متغیر  تأثیر  چون  اول  مقیاس  ی  به  توجه  با  شده، 

-های پیش آزمونآوری اطلاعات که بر مبنای پژوهش آزمایشی از نوع طرح ای است و نوع روش جمع گیری که از نوع فاصلهاندازه

ی دوم نیز  شده است. در فرضیهصل از تحلیل کوواریانس استفادههای حاوتحلیل دادهپس آزمون با گروه کنترل است، برای تجزیه 

شده است. با توجه به نتایج  شده، همانند فرضیه اول از تحلیل کوواریانس استفادهچون تأثیر روش تدریس بر میزان انگیزه بررسی

وتحلیل کوواریانس ارائه ج آزمون تجزیه بنابراین، در جدول زیر نتای .های آزمون کوواریانس برقرار بوده استفرضها، پیشتحلیل

 شود. می

 
 : نتایج آزمون تحلیل کوواریانس متغیر انگیزه ریاضی5جدول 

 SS DF MS F P منبع واریانس 

 0001/0 169/41 258/251 1 258/251 آزمون پیش

 001/0 047/6 204/22 1 204/22 گروه

   672/3 57 284/209 خطا 

    60 250/15919 کل

 

های دو گروه ازنظر آماری تفاوت معنادار وجود دارد و میزان انگیزه ریاضی  توان گفت بین میانگین، می5با توجه به نتایج جدول 

بینند  آموزانی که به روش تدریس سنتی آموزش میبینند نسبت به دانشآموزانی که به روش تدریس بازی آموزش میدانش

 بیشتر است.  
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 گیریبحث و نتیجه 
ی بازی و سنتی بر انگیزه و پیشرفت تحصیلی ریاضی  ی میزان تأثیر دو روش آموزش به شیوهدف از انجام این پژوهش، مقایسهه

نتایج این پژوهش نشان داد که روش تدریس بازی بر میزان انگیزه   .دانش آموزان دختر سال چهارم ابتدایی شهر نیشابور بود

ریاضی دانش آموزان و بر میزان پیشرفت تحصیلی دانش آموزان در یادگیری درس ریاضی  تأثیر مثبت دارد. نتایج این تحقیق، 

ی  ن افزایش علاقه و انگیزههای تدریس سنتی و موفقیت روش تدریس بازی را در افزایش یادگیری و همچنی ضعف و ناتوانی روش

اندرکاران  های دستترین نگرانیکه یکی از اساسیدهد. با توجه به این ها به یادگیری و شکوفایی استعدادهای خلاقانه، نشان میآن 

  ی معلم بوده است. نتایج این پژوهش، نقش تدریس وپرورش، اصلاحات و نوآوری در شیوه ی اخیر آموزش و پژوهشگران چند دهه

ی بازی را در پرورش موفقیت تحصیلی دانش آموزان مورد تأکید مکرّر قرار داده است. در تبیین نظر فوق بر اساس نظر به شیوه

توان های یادگیری فعال، استفاده از بازی است. بازی ازجمله امکاناتی است که میتوان یکی از روش( می1392ملک و همکاران )

ترین منظور آموزش از مهمتوان بهعنوان یکی دانش میمند شد. بازی بهیزه در دانش آموزان از آن بهرهمنظور آموزش و ایجاد انگبه

شناخته  کودکان  در  یادگیری  و  پیشرفت  نقشعوامل  که  است  مهارتشده  نیز  و  اجتماعی  هنجارهای  و  مسئله، ها  حل  های 

(بازی را جهت افزایش   2008آموزد.همچنین بوت و همکاران )ان میهای زبانی و فیزیکی، سازگاری با جامعه و ... را به آنمهارت

 (.1388دانند ) زارع، حافظه، تمرکز و مدیریت اجرایی می

اند که  ها به این نتیجه رسیدهاند. آنعصب شناسان دانشگاه کالیفرنیا مطالعات زیادی بر روی تأثیر بازی بر مغز انسان انجام داده

گیری و پردازش اطلاعات افزایش دهد  هایی از مغز را بر روی حل مسائل، تصمیمتواند تأثیرگذاری بخشهای فکری میانجام بازی

 (.1392آرا،)زارع و جهان 

 

 هاپیشنهاد 
گردد. همچنین منظور آموزش روش تدریس بازی برای معلمان تشکیل میهایی بهشود کارگاهبر اساس نتایج پژوهش پیشنهاد می

تواند مفید باشد. علاوه بر  بر روش آموزش از طریق بازی میهای نوین تدریس با تأکید ویژهضمن خدمت روش  هایبرگزاری دوره

های فعال قرار دهند تا دانشجویان و سایر  توانند روش مذکور را در کنار سایر روشآن برنامه ریزان ومولفان کتب درسی می

اندرکاران قرار دادن سرفصلی با عنوان روش خرین پیشنهاد به مسئولان و دستفراگیران با زوایای مختلف این روش آشنا گردند. آ

 باشد. های تدریس میتدریس از طریق بازی برای درس روش

 

 منابع  
ی بازی و سنتی بر پیشرفت تحصیلی (.بررسی اثربخشی دو روش آموزش به شیوه 1394و صالحی،کیوان )  اکبراحمدی سیاه بومی ،علی

 المللی علوم انسانی ،روانشناسی و علوم اجتماعی،تهران.موزان پسر سال سوم ابتدایی.کنفرانس بین ریاضی دانش آ

نشریه پژوهش در نظام    (. ساخت، اعتباریابی و رواسازی پرسشنامه انگیزه پیشرفت ریاضی.1389امینی فر، الهه و صالح صدق پور ، بهرام )

 های آموزشی. 

ی بازی و سنتی بر یادگیری ریاضی دانش آموزان دختر  ی تأثیر دو روش آموزش به شیوه(. مقایسه1398رضا )حیدری ، سارا و  غفاری نیا ،  

 وپرورش. های نوین در روانشناسی، علوم تربیتی و آموزش مقطع ابتدایی )مطالعه موردی: شهر ایوان(.نشریه پیشرفت 

بازی و سنتی بر انگیزه و پیشرفت تحصیلی  ریاضی دانش آموزان .مجله    یی تأثیر دو روش آموزش به شیوه (.مقایسه1392درتاج،فریبرز )

 .    80-62،  ص  4شناسی مدرسه ، سال دوم ،شماره  روان 

های ویژه یادگیری.مجله پژوهش  مدت و املای دانش آموزان ابتدایی با ناتواناییهای آموزشی بر حافظه کوتاه (.تأثیر بازی 1388زارع ، حسین )

 .   368،  ص     4کودکان استثنائی، سال نهم ، شماره  در حیطه  

ای بر چگونگی پردازش اطلاعات نوجوانان.نشریه تفکر و کودک،  سال  های رایانه (. تأثیر بازی 1392آرا ، عبدالرحیم )زارع ، حسین و  جهان   

 .  49-27، ص    1چهارم ، شماره  

 نون تدریس(.تهران : انتشارات سمت. ها و فوپرورش )روش های آموزش (.مهارت 1386شعبانی ،حسن )
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(.بررسی مقایسه میزان تأثیر دو روش آموزش به شیوه بازی و سنتی بر انگیزه ریاضی دانش آموزان  1395صالح پور ،مصطفی و مرادی،خالد )

 کرج.کنفرانس بین اللملی نخبگان مدیریت،تهران.  4پسر سوم ابتدایی ناحیه  

 ی به کودکان دبستانی با روش کشورهای پیشرفته. تهران :انتشارات رشد. (.آموزش ریاض 1379الله  )صفوی،امان 

الثالث  1430العماوی، احمد جیهان) الصف  التأملی لدی طلبة  التفکیر  القراءۀ علی تنمیة  الادوار فی تدریس  استخدام طریقة لعب  اثر  ق(. 

 الاساسی. رسالة ماجستیر، غزۀ: کلیة التربیته فی الجامعة الاسلامیة. 

های آموزش ریاضی بر انگیزه و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان دوره ابتدایی  (.بررسی نقش بازی 1395زاده، محمد و عبدالله پور، شهناز )قاسم

 شهرستان بهشهر.پنجمین کنفرانس ملی توسعه پایدار در علوم تربیتی و روانشناسی، مطالعات اجتماعی و فرهنگی.تهران. 

 نو و متفاوت به رویکردهای یادگیری مشارکتی.مشهد : انتشارات آئین تربیت. (.نگاهی  1386کرامتی،محمدرضا )

 های هوش .تهران :انتشارات ارسباران. گیری آزمون (.اندازه 1377کرمی،ابوالفضل )

 وپرورش.  (.آموزش مانع خلاقیت.فصلنامه مدیریت در آموزش 1383کریمی،عبدالعظیم  )

شده در درس ریاضی بر خلاقیت دانش آموزان  (. اثربخشی روش اکتشافی هدایت 1392، سمیه )الدین وجعفری ندوشن  کولایی نژاد ، جمال 

 دختر سوم ابتدایی. نشریه ابتکار و خلاقیت در علوم انسانی. 

(.نقش خود پنداره ریاضی ، انگیزش یادگیری ریاضی،عملکرد قبلی ریاضی و جنسیت در پیشرفت  1385رضا و پور اصغر، نصیبه )کیامنش،علی 

 .  94-77،  ص  13ریاضی. مجله علوم تربیتی و روانشناسی،دانشگاه شهید چمران اهواز، سال دوم ، شماره  

 .ها و کاربردهای بالینی. تهران: نشر دانژهها روش درمانی: نظریه(. بازی 1383محمد اسماعیل، الهه )

ی شناختی رفتاری بر کاهش مشکلات  نی گروهی به شیوهدرما(.اثربخشی بازی 1392زاده،رمضان و تیرگری،عبدالحکیم )ملک،مریم ،حسن 

 .   153-140،  ص  3رفتاری کودکان مبتلابه خواندن ناتوانی یادگیری. نشریه ناتوانی های یادگیری، سال دوم ، شماره  

و یادداری.فصلنامه  (.تأثیر تدریس جیگساو در پیشرفت تحصیلی  1393هدایتی،اکبر،رضایی، احمد،یوسفی افراشته، مجیدو هدایتی مصطفی )

 .  126-111،  ص  4رهبری و مدیریت آموزشی، سال نهم ، شماره  
  

Anderson, K.S. (1998). Let the games begin: the gaming approach as paradigm in nursing education. Ph.D. 

dissertation, North Carolina state University, 29-31 
Atkin, J. (1991). Thinking about Play. Play in the Primary Curriculum. London: Hodder & Stoughton- 
Fengfeng, K. & Barbara, G. (2007). Game playing for math learning. Br J Educ Technol, 38 (2), 249-259   
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)مطالعه موردی: بازی با  ی ابتدایی آموزان دورههای ریاضی برای دانشبازی

 (9تا  0های عددیکارت

 
 1*حمید دافعی

 mmdafeei@yahoo.comریزی درسی دبیر ریاضی، دانشگاه فرهنگیان استان زنجان و دکترای برنامه   نویسنده مسوول: دکترای تخصصی، -و *  1

 

 

 

 

   چکیده 
هدف از این مقاله، تاثیر به کارگیری بازی های آموزشی بر یادگیری و علاقه مند نمودن دانش آموزان دوره ابتدایی به درس ریاضی 

برای دانش آموزان دوره ابتدایی قابل استفاده می    9تا    0عددی  باشد.  در این نوشتار چند بازی آموزشی که به کمک کارت های  می

های استدلالی و حل  ها در کلاس های ریاضی، کمک به تقویت و توسعه مهارتباشد، معرفی شده است. هدف از انجام این بازی 

ت فرصت    9تا    0با کارت های  مساله در دانش آموزان دوره ابتدایی می باشد. برخی از بازی های ریاضی ت مانند بازی های عددی  

هایی برای رشد و توسعه دانش ریاضی کودکان و به کارگیری مهارت هایی چون پیش بینی کردن، حدس زدن، تعمیم دادن و توجیه 

کنند. بازی ها برای بسیاری از کودکان، زمینه های غیر رسمی و سرگرم کننده ای فراهم می کنند که می تواند به کردن فراهم می

انگیزه و تقویت اعتماد به نفس آنها کمک کند و موجب می شود به یادگیری ریاضی علاقه مند شوند. پیش بینی کردن نتیجه    حفظ

یک تصمیم یا انتخاب، حدس زدن، تشخیص الگوها و ... همگی تجارب یادگیری مفیدی هستند که بازی های آموزشی با کارت های  

ش آموزان دوره ابتدایی قرار دهند. برای انجام این بازی ها در کلاس های ریاضی دوره ابتدایی،  می توانند در اختیار دان   9تا    0عددی   

نوشته شده است نیاز داریم تا دانش آموزان از طریق استدلال و دست ورزی    9تا    0کارت کاغذی یا مقوایی که روی آنها ارقام    10به  

می تواند برخی مواقع   9تا  0های آموزشی با کارت های حیح دست یابند. بازی ها ت با توجه به بازی مورد نظر ت به پاسخ صبا کارت 

 در کلاس های ریاضی دوره ابتدایی ت به جای انجام تمرینات تکراری و خسته کننده ت مورد استفاده قرار گیرد.  

 

 .9تا    0های عددی  بازی های ریاضی، ریاضیات ابتدایی، مساله، راهبردهای حل مساله، کارت  واژگان کلیدی: 
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 مقدمه  

کودکان با بازی زندگی می کنند. قسمت اعظم زمان بیداری آنها به بازی می گذرد. در حین بازی ها به رشد ذهنی و اجتماعی  

از مراحل بازی های تقلیدی و تمرینی به بازی های نمادین و   یابند، در بررسی سیر تکاملی بازی و گذر  و عاطفی دست می 

گیرند. در این  پردازند و سرانجام بازی های با قاعده را در می یابند، انجام می دهند و لذت می برند و ضمنا یاد می  آموزشی می

کنند. اشتغال  نمایند و الگوسازی میکنند ، نظم منطقی حاکم میمرحله از رشد است که آنها در بازی ها به قواعد توجه می

گردد و توجه به علاقه  دنبال دارد، لذت ناشی از بازی مانع خستگی فکری بیش از حد او میکودک به بازی تمرکز حواس او را به  

کودک در بازی عاملی است که کودکان مدت بیشتری را به فعالیت بپردازند. این موقعیت به معلمان و والدین فرصت می دهد تا  

ها،  ئه دهند و با استفاده از روش یادگیری در خلال بازیمفاهیم ریاضی را غیرمستقیم در حین بازی های آموزشی به کودکان ارا

 (. 1386زمینه ای برای فراگیری مفاهیم مختلف ریاضی به وجود آورند)ترکمان، 

های ریاضی می تواند موجب شود که دانش آموزان به یادگیری ریاضی علاقه بیشتری پیدا کنند. هر بازی آموزشی باید هدف  بازی

ر چه آن هدف ممکن است ذهنی باشد. هم معلم و هم دانش آموزان باید از این هدف آگاه باشند. بر این  معینی داشته باشد، اگ

اساس، معلمان باید بازی های آموزشی را طراحی نمایند که به مفاهیمی که آنها قرار است به دانش آموزان آموزش دهند، نزدیک  

تواند مهارت استدلال و حل مساله، محاسبات  ی های آموزشی که مییک نوع از باز(.  1995و مرتبط باشد)برومز و همکاران،  

باشد. انجام  می  9تا    0های عددی  های آموزشی با کارتذهنی و درک عددی کودکان در ریاضی را ارتقاء دهد، استفاده از بازی 

بازی از ط چنین  فرآیند حل مساله است که در آن کودکان  از  واقع درگیر شدن در نوعی  به  هایی در  ریاضی و  استدلال  ریق 

کنند تا  های نامطلوب، تلاش میها و حذف حالتکارگیری راهبردهای مختلف حل مساله مانند حدس و آزمایش، حل زیرمساله

ها به طول بینجامد ولی  به پاسخ صحیح مساله دست یابند. ممکن است انجام این نوع از بازی های ریاضی به ظاهر ساده، ساعت

های  انگیزگی آنها خواهد شد. مزیت استفاده از کارتگونه بودن آنها برای کودکان، مانع از خستگی و بیبودن و بازیبرانگیز  چالش

هایی با کاغذ و مداد ت این است که اولاً چنانچه پاسخ کودکان اشتباه بوده و نتوانند به پاسخ  عددی ت نسبت به انجام چنین بازی

حل خود را تغییر داده و در کمترین زمان ممکن و بدون وقفه بازی را  ها، راهبا جابجایی کارت  توانند بلافاصله صحیح برسند، می

شود تا کودکان از هر رقمی در انجام هر کدام از بازی ها، فقط یک  های عددی باعث میادامه دهند. همچنین استفاده از کارت

تکراری در نظر نگیرند، اشتباهی که ممکن است در انجام این گونه    هایبار استفاده نموده و در جاهای خالی ت به اشتباه ت رقم

های  ها بر روی کاغذ، از سوی کودکان به کرّات مشاهده شود. در این نوشتار هشت بازی آموزشی چالش برانگیز که با کارتبازی

 توان انجام داد، بررسی شده است.   می 9تا  0عددی 

 

 آموزان دوره ابتدایی  مزایای بازی های آموزشی برای دانش 

توان ( از مهمترین مزایای به کارگیری بازی های آموزشی در کلاس های ریاضی دوره ابتدایی می1995به گفته برومز و همکاران)

 به موارد زیر اشاره نمود:

 دانش آموزان را به سوی راهبردهای حل مساله سوق می دهند؛ 

 دهند؛ مفاهیم و مهارت های ریاضی را توسعه می 

 تعاملات اجتماعی مطلوب را در بین دانش آموزان افزایش می دهد و روحیه بحث و همکاری را تقویت می کنند؛ 

 محاسبات کودکان را قانونمند می کنند؛ 

 ریاضیات را با سایر موضوعات درسی مرتبط می سازند؛ 

 علاقه دانش آموزان را افزایش می دهند؛ 

 می های دانش آموزان، آگاهی بیشتری می دهند؛ به معلمان در خصوص زمینه های بدفه

 با سطوح متفاوت رشد شناختی کودکان متناسب اند؛ 

 کلاس را از شکل معمولی و کنترل شده و تصنعی خارج می سازند؛ 

 به دانش آموزان امکان می دهند که تیزبین و دقیق باشند؛ 
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 زمینه شور و شعف را به عنوان یک فعالیت ارزشمند فراهم می سازند.  

 

 های آموزشی های بازی ویژگی 
تواند در  بازی های آموزشی، یکی از موثرترین ابزارهای یادگیری ریاضی است. به طور خاص، بازی در مورد کودکان خردسال می

به شیوه ای آسان، یک مفهوم ریاضی را معرفی کند. بازی های  انواع مختلف و در شرایط و حالت های گوناگون انجام شود و  

آموزشی غالباً جذاب، هیجان انگیز و گاهی معماگونه و رمز آلودند و به طور نامحسوس باعث پرورش تفکر در کودکان می شوند.  

 (، معتقد است که یک بازی آموزشی خوب باید دارای ویژگی های زیر باشد: 2005گریفیتس)

 رگرم کننده باشد؛ هدفمند و س

 دارای زمینه ای معنادار باشد؛ 

 بتواند به کودکان، مسئولیت پذیری و مدیریت پاسخگویی در برابر عمل خود را یاد بدهد؛ 

 (.2007زمان کافی برای تکرار و تمرین و حرفه ای شدن را در اختیار کودکان قرار دهد)هی لاک و تنگاتا، 

 (:1995همکاران)همچنین به اعتقاد برومز و 

بازی های آموزشی ریاضی باید در فرایند یاددهی ت یادگیری نقش اساسی ایفاء کنند. آنها باید هم در کلاس درس، هم در مدرسه 

 و هم در خانه با تجربه دانش آموزان پیوند بخورند؛ 

 معلمان باید بدانند که هر بازی علاقه مندان خاص خودش را دارد؛ 

 ضی نباید زیاد پیچیده باشند، قواعد آنها باید سهل و ساده باشد  بازی های آموزشی ریا

 

 9تا    0های های آموزشی با کارتبازی

  9تا    0در این مقاله، به دلیل کثرت بازی های آموزشی در ریاضیات دوره ابتدایی، فقط بازی های آموزشی با کارت های عددی  

یت و جایگاه درک عددی و تقویت و توسعه چهار عمل اصلی و محاسبات  به صورت مطالعه موردی بررسی شده است. به دلیل اهم

 ها در این نوشتار به طور اختصاصی مورد بحث و بررسی قرار گرفته است.  مربوط به اعداد در ریاضیات دوره ابتدایی، این نوع بازی

قرار دهید که مجموع ارقام هر چهار کارت واقع در هر ضلع   1های شکلرا طوری در دایره  9تا    1( کارت های  1بازی

 مثلث: 

 شود.   17الف(  

 شود.   20ب(  

 (.2014و همکاران،  1شود)موسر 23ج(  

 

 

 
 1شکل

 
1 Musser 
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از آن، کودکان میدر واقع مساله  1بازی    نتیجه: بازدرباره جمع اعداد است که برای حل کردن هر قسمت  توانند با  ای پاسخ 

زیرمساله مرتبط به هم تشکیل شده    3، به پاسخ صحیح مساله برسند. در واقع این بازی از  9تا    1های عددی  ورزی با کارتدست

باشد(.  در حین انجام این بازی، کودکان راهبردهای زیرمساله، حدس و یرمساله میرقم واقع بر هر ضلع مثلث، یک ز 4است)هر 

توانند در آینده در حل برخی  دهند و میهای نامطلوب و انجام محاسبات ذهنی را یاد گرفته و توسعه میآزمایش و حذف حالت

 کور استفاده نمایند.  شوند، به راحتی از راهبردهای مذ های ریاضی که با آنها مواجه میاز مساله

قرار دهید که مجموع هر سه رقم واقع در هر ردیف، هر ستون   2های شکلرا طوری در دایره  9تا    1های  ( کارت2بازی

 (.2014شود)موسر و همکاران،    15و هر قطر برابر 

 

 
 2شکل

 

شود. برای حل این مساله کودکان  می  15است که مجموع آنها    9تا    1نیز یک مساله پاسخ باز درباره ارقام بین    2بازی  نتیجه:

حالت حذف  آزمایش،  و  حدس  طریق  از  بین  باید  رابطه  گرفتن  نظر  در  و  نامطلوب  و    3سطر،    3زیرمساله)  8های   2ستون 

شود.   15ها و قطرها برابر  ها، در همه سطرها، ستونمجموع ارقام روی کارتها را طوری در جاهای خالی قرار دهند که  قطر(کارت

ها، در یافتن  ها و اهمیت هر کدام از زیرمساله در واقع انجام دادن این بازی، باعث می شود تا دانش آموزان به رابطه بین زیرمساله 

 پاسخ نهایی مساله اصلی، پی ببرند.    

ها، به قرار دهید که بتوانیم با ادامه دادن مسیر حرکت فلش 3های شکلی در دایرهرا طور 9تا  1( کارت های 3بازی

 (.2014را قرار دهیم)موسر و همکاران،    9تا    1ترتیب کارت های

 

 
 3شکل

 

ها، به ترتیب بتوانند ها قرار دهند که با ادامه دادن مسیر فلشها را طوری در دایره ، کودکان باید کارت3: در بازی شماره  نتیجه

شود. با  های نامطلوب انجام میرا قرار دهند. حل این مساله به کمک راهبردهای حدس و آزمایش و حذف حالت  9تا    1ارقام  
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برند و به این نتیجه انجام این بازی، دانش آموزان به اهمیت راهبرد حذف حالت های نامطلوب در حل مساله های ریاضی پی می

 ا بکارگیری این راهبرد، می توانند در کمترین زمان ممکن، مساله مورد نظر را حل کنند.  رسند که ب می

 17دایره واقع بر یک امتداد    3قرار دهید که مجموع ارقام هر    4را طوری در دایره های شکل  9تا    1( کارت های 4بازی

 (.2014شود)موسر و همکاران،  

شود. برای حل این مساله  می 17است که مجموع آنها    9تا    1سه رقم از بین ارقام   نیز یک مساله پاسخ باز درباره  4بازی    نتیجه:

های نامطلوب و در نظر گرفتن چهار زیرمساله مرتبط به هم،  نیز کودکان باید از طریق راهبردهای حدس و آزمایش، حذف حالت

شود. با انجام دادن این   17هر چهار مسیر، برابر  ها در  ها را طوری در جاهای خالی قرار دهند که مجموع ارقام روی کارتکارت

 گیرند که یافتن پاسخ درست یک زیر مساله، به پاسخ های زیرمساله های دیگر وابسته است.  بازی کودکان یاد می

 

 
 4شکل

 

قرار دهید که روابط خواسته شده)جمع، تفریق، ضرب و   5را طوری در مربع های شکل  9تا    1های  ( کارت5بازی

 (. 2014تقسیم( درست باشد)موسر و همکاران،  

 

 
 5شکل

 

ای پاسخ بسته است، علاوه بر تکرار و تمرین محاسبات با چهار عمل اصلی در حین بازی، کودکان  که مساله  5در بازی    نتیجه:

را در جاهای مناسب طوری باید قرار دهند تا هر    9تا    1های نامطلوب، ارقام  به کمک راهبردهای حدس و آزمایش و حذف حالت

اصلی خواسته شده )زیرمساله( بین نتیجه می رسند که کارت  چهار عمل  این  به  نیز کودکان  این مساله  باشد. در  ها، صحیح 

زیرمساله مربوط به عمل های جمع، تفریق، ضرب و    4رسیدن به پاسخ صحیح مساله اصلی، منوط به یافتن پاسخ های صحیح  

 تقسیم می باشد.   

کارت6بازی مربع های شکل  9تا    1های  (  در  رابط  6را طوری  که  و قرار دهید  باشد)موسر  ه خواسته شده درست 

 (. 2014همکاران،  
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 6شکل

 

معمولاً اکثر کودکان بعد از آموزش الگوریتم جمع اعداد سه رقمی، می توانند تمرینات مربوط به جمع اعداد را انجام    نتیجه:

باشد  برانگیز برای کودکان میای پاسخ باز و چالش، فراتر از به کارگیری الگوریتم جمع اعداد بوده و در واقع مساله6دهند. بازی  

شود. انجام این بازی  طقی، حذف حالت های نامطلوب، حدس و آزمایش و محاسبات ذهنی حل میکه با استفاده از استدلال من

رسند که مساله های ریاضی بر  پی برده و به این تتیجه می  "مساله  "و    "تمرین  "در باعث می شود تا کودکان به تفاوت اصلی 

 و ممکن است حل آنها ساعت ها طول بکشد.    خلاف تمرینات، همیشه الگوریتم سر راست و مشخصی برای حل کردن ندارند

 قرار دهید که رابطه خواسته شده درست باشد)کُی، ؟؟(.   7های شکلرا طوری در مربع  9تا    0های  ( کارت7بازی

 
 7شکل

 

را طوری در   9تا    0های  نیز یک مساله پاسخ باز و چالش برانگیز درباره جمع اعداد است که کودکان باید کارت  7: بازی  نتیجه

جاهای خالی قرار دهند که مجموع دو عدد سه رقمی، عددی چهار رقمی شود. در این مساله نیز استدلال منطقی کودکان هنگام  

ای در حل صحیح مساله خواهد داشت. با انجام این بازی، علاوه بر مرور و  ین کنندهحل مساله و محاسبات ذهنی آنها، نقش تعی

 یابد.   آموزان توسعه میتکرار الگوریتم جمع اعداد، مهارت استدلال دانش

ترین جواب ممکن بدست ( که کوچک 8را طوری در مربع های تفریق زیر قرار دهید)شکل 9تا  0( کارت های 8بازی

 (. 2015و همکاران،    1آید)بنت

 
 8شکل

 

نیز یک مساله چالش برانگیز در مورد تفریق اعداد می باشد که از طریق استدلال ریاضی و راهبردهای زیر مساله    8بازی    نتیجه:

را طوری برای دو عدد پنج رقمی    9تا    0شود. برای حل این مساله کودکان باید کارت های  های نامطلوب حل میو حذف حالت

ترین عدد باشد. در حین انجام این بازی، علاوه بر استفاده مکرر از راهبرد حذف  ب نمایند که حاصل تفریق آنها، کوچکانتخا

 های ریاضی، تقویت خواهد شد.   آموزان در حل مسالهحالت های نامطلوب، مهارت استدلال و تفکر منطقی دانش

 

 
1 Bennett 

+ 



303 

 

 گیریبحث و نتیجه 

دهند،  کودکان معمولاً در کتاب های ریاضی دوره ابتدایی درباره چهار عمل اصلی درباره اعداد انجام میهایی که  بیشتر فعالیت

الگوریتمی آموخته شده تمرکز دارند، در حالیکه میاغلب تمرینات معمولی هستند که بر یادآوری و تکرار مهارت توان با  های 

کارت از  بازپاسخ استفاده  آموزشی  های  بازی  عددی  کارگیری   های  به  بر  علاوه  که  نمود  مطرح  آنها  برای  برانگیزی  چالش  و 

های محاسباتی و الگوریتمی، بر استدلال، تفکر منطقی و راهبردهای مختلف حل مساله نیز تاکید نمایند. معلمان و والدین  مهارت

می کارتکودکان  کردن  درست  با  عددی  توانند  خانه  9تا    0های  ساختن  تلقو  با  خالی  بازیهای  چنین  شفاف،  های  های 

برانگیزی را برای کودکان طراحی نمایند. کودکان می توانند یادگیری بسیاری از مفاهیم انتزاعی ریاضی که قرار است بعدها  چالش

به طور رسمی آن ها را بیاموزند، به کمک بازی های آموزشی و رویکردی شهودی و لذت بخش، یاد بگیرند. انتخاب منابع و  

بازی های آموزشی، کاری بسیار حساس است. اگر منابع به دقت و متناسب انتخاب شوند، می توانند به تقویت تفکر  محتوای  

ریاضی کمک کنند و باعث پیشرفت کودکان در مهارت های ریاضی شوند. بازی های آموزشی که در این نوشتار به آنها اشاره شد 

مانند تصمیم گیری، استدلال، پیش بینی، برنامه ریزی و داشتن طرح و    می توانند برای تقویت برخی از مهارت های کلیدی

نقشه، درس گرفتن از برد و باخت ها و کسب تجربه و اندوختن ذخیره ای مفید از راهبردهای کارساز در آن بازی یا قابل انتقال  

 به دیگر بازی ها یا موقعیت های مشابه، در اختیار کودکان قرار دهد. 

 

 منابع
 (. تهران: سمت، چاپ اول.  1389(. روش تدریس ریاضی در دوره ابتدایی. ترجمه شهرناز بخشعلی زاده)2005باتل، گیل)

 (. تهران: رشد. چاپ سوم. 1390(. آموزش ریاضی به کودکان دبستانی. ترجمه محمدرضا کرامتی)1995برومز، دزموند و همکاران)

 . تهران: کودک آموز. چاپ دوم.  (. راهنمای آموزش ریاضی1386ترکمان، منوچهر)

(. مجله رشد آموزش  1394ای دوره ابتدایی از منظر سنگاپور. ترجمه مجتبی اسکندری)ماشین حساب در ریاضیات مدرسه .  فُنگ لی، کیُ

 . 29  _38. صص:  121ریاضی. دوره سی و سوم. شماره  

(. تهران: مدرسه،  1399ابتدایی. ترجمه محمدحسام قاسمی و زهرا گویا)(. مفاهیم کلیدی در تدریس ریاضیات دوره  2007هی لاک و تنگاتا)
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 طرح مساله و ارتباط آن با معانی چهار عمل اصلی در ریاضیات دوره ابتدایی 

 
 1*حمید دافعی

 mmdafeei@yahoo.com         ریزی درسی. آموزشگر ریاضی دانشگاه فرهنگیان استان زنجان و دکترای برنامه :  نویسنده مسوول -و *  1

 

 

 

 

   چکیده

تفریق، ضرب  هدف اصلی این مقاله بررسی ارتباط بین طرح مساله با درک معانی مختلف چهار عمل اصلی در ریاضی یعنی: جمع، 

و تقسیم می باشد. طرح مساله فرایندی است که در آن معلمان و دانش آموزان بر اساس تجارب ریاضی، تعبیرها و تفسیرهای  

کنند. یکی از پیش  شخصی خود را از موقعیت های واقعی می سازند و آن ها را به عنوان مسائل ریاضی معنادار صورت بندی می

معلمان و دانش آموزان در دوره ابتدایی که بتوانند مساله های معناداری طرح نمایند، آشنایی با معانی    نیازهای لازم و ضروری برای

مختلف چهار عمل اصلی)جمع، تفریق، ضرب و تقسیم( می باشد. در واقع عدم آشنایی معلمان و دانش آموزان با معانی چندگانه و  

آنها نتوانند مساله های معنادار و متنوعی برای موقعیت های خواسته شده  متفاوت چهار عمل اصلی در ریاضیات باعث می شود تا  

طرح نمایند. چارچوب طرح مساله در کتاب های ریاضی دوره ابتدایی کشورمان بر اساس مدل نیمه ساختار یافته استویانوا و الرتون  

آن را بررسی کنند و آن را به وسیله به کار بردن  شود تا ساختار  آموزان یک موقعیت باز  داده میباشد. در این مدل به دانش می

های ریاضی قبلی کامل کنند. لذا در این نوشتار معانی مختلف چهار  دانش، مهارت ها، مفاهیم و رابطه بین آنها و بر اساس تجربه

استویانوا و الرتون ت برای    عمل اصلی جمع، تفریق، ضرب و تقسیم همراه با طرح مساله هایی برای هر کدام از معانی ت مطابق با مدل

 آشنایی و توسعه دانش محتوایی تخصصی معلمان و دانشجومعلمان دوره ابتدایی در درس ریاضی، ذکر شده است.

 

 . استویانوا و الرتونمساله ریاضی، طرح مساله، چهار عمل اصلی، مدل نیمه ساختاریافته  واژگان کلیدی:  
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 مقدمه
آموزان، دهد که یکی از عوامل تاثیرگذار در رشد خلاقیت دانشحوزه آموزش ریاضی نشان میهای انجام شده در بررسی پژوهش

آموزان مورد توجه بیشتری  قابلیت طرح مساله توسط آنهاست. از دهه هشتاد میلادی به بعد، اهمیت طرح مساله توسط دانش 

حاظ کردند. در حالی که در ایران لزوم طراحی مساله قرار گرفت تا جایی که برخی کشورها در برنامه درسی ریاضی خود، آن را ل 

توجهی قرار گرفته است. استویانووا آموزان هم در برنامه درسی و هم در روش تدریس معلمان تا حدود زیادی مورد بیتوسط دانش

الرتون) دانش1996و  ریاضی،  تجربه  اساس  بر  که  فرایندی  عنوان  به  را  ریاضی  مساله  طرح  تفسیر(،  از  آموزان  شخصی  های 

کنند)معینی و همکاران،  آورند، تعریف میها، مسائل ریاضی پرمعنی به وچود میسازند و از این موقعیتهای عینی میموقعیت

1396.) 

« اشاره شده است.  1های درسی ریاضی دوره ابتدایی کشورمان به صورت خیلی ناچیز و پراکنده به موضوع » طرح مسالهدر کتاب

هایی مانند:  آموزان خواسته شده است برای عبارت( از دانش75، ص  1398به عنوان نمونه در کتاب ریاضی پایه سوم ابتدایی)

14 ÷ 3و    7 × هایی  های معنادار برای چنین عبارت ای طرح نموده و آن را حل کنند. شرط لازم برای طرح مسالهمساله  5

باشد. به عنوان مثال؛  آشنایی معلمان دوره ابتدایی با معانی مختلف چهار عمل اصلی در ریاضی می  آموزان، مستلزمتوسط دانش

جمع معنای»  به  فقط  را  ضرب«  عمل»  معلمی  و  اگر  معلمی  چنین  کند،  تصوّر  دسته  یا  گروه  چند  عضوهای  تکراری«  های 

3توانند برای عبارتی مانند  آموزانش فقط میدانش × ها  ها یا دستهنشان دهنده تعداد گروه  3در آن عدد  یک نوع مساله که    5

سیب هست.   5بشقاب داریم. در هر بشقاب    3باشد، طرح نمایند)مثال:  نشان دهنده تعداد عضوهای هر گروه یا دسته می  5و عدد  

لمی نیز از آموزان چنین معهای کلامی دیگری فقط با کلمات مختلف(. واضح است که دانشتاست؟ و مسالهها چندکل سیب

 2های متنوع و کاربردی در مورد ضرب اعداد، محروم خواهند شد. یپ درک عمیق معناهای مختلف عمل ضرب و طرح مساله 

ای کلامی برای عبارت  آموزان پایه سوم ابتدایی خواسته بود تا مساله( در پژوهشی که در کشور سنگاپور انجام داد، از دانش2002)

6 × ها آموزش آموزان برای نشان دادن مفهوم ضرب، مسائلی مطرح کرده بودند که به آنپژوهش دانش  طرح نمایند. در این  4

آموزان، مسائلی را که شامل » مساحت« باشند طرح نکرده بودند، به دلیل اینکه داده شده بود!. به عنوان مثال، هیچ یک از دانش

آموزان ( نیز در پژوهشی با عنوان بررسی درک دانش1393همکاران )ها آموزش داده نشده بود. ریحانی و  این معنای ضرب به آن

آموز در شهر تهران انجام  دانش  386سال پنجم ابتدایی از اعمال جمع، تفریق و ضرب با استفاده از تکالیف طرح مساله که بر روی  

مع، تفریق و ضرب اغلب مشابه و  های جآموزان درباره عملشده بود، به این نتیجه رسیدند که مسائل طرح شده توسط دانش

های اصلی جمع، تفریق و ضرب را به درستی درک  آموزان معناهای عملرسد بیشتر دانشفاقد تنوع است، در واقع به نظر می

ها صدق  های مختلفی که مفهوم سه عمل اصلی در آناند و با موقعیتهای محدودی تجربه کردهها را در حالتنکرده اند یا آن

 د، چندان آشنا نیستند.   کنمی

ها، زیر بنایی برای طرح  درک اعمال جمع، تفریق، ضرب و تقسیم و دانستن معناها و حقایق مربوط به روابط اصلی هر یک از آن

ده  ها آموزش داآموزان بتوانند در آینده به طور موثر عمل کنند، باید معناهای این اعمال برای آن باشد. برای اینکه دانشمساله می

انجام دادن محاسبات ذهنی و همچنین  اعداد، در  به  ارجاع مستقیم به حقایق مربوط  امکان  اصلی و  تفهیم چهار عمل  شود. 

ها در زمینه کار با ماشین حساب و ابداع محاسبات شود، ضروری است. استفاده از این تواناییهایی که روی کاغذ انجام میالگوریتم 

های مختلف مربوط  بندی(. در این نوشتار معانی و طبقه1391؛ ترجمه نوروزیان،  1992و همکاران،    3مشابه نیز ضرورت دارد)ریس

به چهار عمل اصلی جمع، تفریق، ضرب و تقسیم به همراه طرح مساله برای هر مورد مطابق با مدل نیمه ساختاریافته استویانووا 

های راهنمای معلم دوره ابتدایی کشورمان  های درسی ریاضی و کتابب( ارائه شده است. با توجه به اینکه در کتا1996و الرتون)

تواند گامی در جهت  های اصلی، هیچ مطلبی ذکر نشده است، لذا مطالب ارائه شده در این مقاله میدرباره معانی مختلف عمل

رتباط بین طرح مساله و معانی  « معلمان و دانشجومعلمان دوره ابتدایی در حوزه ا4ارتقاء و توسعه » دانش محتوایی تخصصی

 
1 .Problem posing 
2 Yeap 
3 Reys 
4 Specialized Content Knowledge(SCK) 
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ای ، درسند اصول و استانداردهای ریاضیات مدرسه2000در سال    1( NCTMچهار عمل اصلی باشد. شورای ملی معلمان ریاضی)

های آموزشی در مدارس  «، تاکید نموده است که برنامه2در بخش استانداردهای محتوایی مربوط به استاندارد » اعداد و عملیات

 های جمع، تفریق، ضرب و تقسیم را درک کنند.   آموزان را قادر سازد تا معانی مختلف عملبایستی همه دانش

 

 ( در طرح مساله 1996مدل نیمه ساختاریافته استویانووا و الرتون)
است، اما یکی از پر کاربردترین الگو ها در تحقیقات مربوط به طرح مساله  اگر چه الگوهای متفاوتی برای طرح مساله معرفی شده  

( است که طراحی مساله را به سه مدل طرح مساله آزاد، مدل نیمه ساختاریافته و مدل  1996ریاضی، الگوی استویانووا و الرتون)

دسته یافته  مدلساختار  بخش  این  در  است.  کرده  مسبندی  طرح  آزاد،  مساله  طرح  مساله های  طرح  و  ساختاریافته  نیمه  اله 

 (.  1396هایی معرفی شده است)معینی،ساختاریافته در طرح مساله به اختصار به همراه مثال

در این مدل از دانش آموزان خواسته می شود تا یک مساله برای موقعیت داده شده و طبیعی طرح    مدل طرح مساله آزاد: 

حل آن لذت ببرید. یک مساله طرح کنید که به نظرتان حل آن مشکل است و بگویید    کنند. مانند: یک مساله طرح کنید که از

 چرا این مساله سخت است. 

در این مدل به دانش آموزان یک موقعیت باز  داده می شود تا ساختار آن را بررسی کنند مدل طرح مساله نیمه ساختاریافته:  

. مانند:  اهیم و رابطه بین آنها و بر اساس تجربه های ریاضی قبلی کامل کنندو آن را به وسیله به کار بردن دانش، مهارت ها، مف

21یک مساله درباره عمل تقسیم طرح کنید. برای عبارت  ÷  یک مساله طرح کنید.   3

 در این مدل فعالیت های خواسته شده بر اساس یک مساله مشخص می باشد. مانند:   مدل طرح مساله ساختاریافته: 

مساله اصلی:  
1

3
 است؟ این عدد کدام است؟  4برابر عددی   

طرح مساله ساختار یافته:   
1

5
 است؟ این عدد کدام است؟ 6 برابر عددی   

 معانی مختلف چهار عمل اصلی و طرح مساله برای هر معنی 

با توجه به اینکه در کتاب های ریاضی دوره ابتدایی کشورمان، از مدل نیمه ساختاریافته برای طرح مساله استفاده شده است، لذا  

( برای عمل 1996در ادامه با توجه به معانی چهار عمل اصلی، مساله هایی متناسب با مدل نیمه ساختاریافته استویانووا و الرتون)

 شده است.   های مختلف طرح و ارائه

 معانی مختلف عمل جمع و طرح مساله برای آن 

، توضیحات و طرح مساله  1باشد. در جدولمی  5و مقایسه  4، جزء ت جزء ت کل3عمل جمع در ریاضی دارای سه معنای: افزودن

 برای هر یک از معناهای مختلف عمل جمع ارائه شده است.
 

  

 
1 National Council of Teachers of Mathematics (NCTM( 
2 Number & Operations 
3 Join 
4 Part-Part-Whole 
5 Comparison 
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 ( 2006؛ فن دی ویل و همکاران، 2000جمع)کارپنتر و همکاران،: معانی مختلف برای عمل  1جدول

 مثال: انواع طرح مساله برای عبارت مجهول توضیح +معنی 
3 + 2 

 افزودن 

 )اضافه کردن( 

یک مجموعه داریم که تعدادی عضو به آن  

اضافه می شود. در این معنی برای عمل  

جمع، سه مقدار وجود دارد. مقدار اولیه،  

متغیر)مقداری که اضافه می شود( و مقدار 

مقدار حاصل)مقدار کل بعد از اینکه تغییر  

مقدار می   3حاصل شد(. هر کدام از این 

 توانند نامعلوم باشند. 

 اولیه  +تغییر= حاصل 

 مقدار کل نامعلوم 
مداد رنگی   2مداد رنگی داشت. مادرش   3علی 

 دیگر به او داد. علی الان چند مداد رنگی دارد؟ 

3 + 2 =? 

مقدار تغییر 

 نامعلوم 

مداد رنگی داشت. مادرش چند مداد رنگی   3علی 

مداد رنگی دارد. مادر   5دیگر به علی داد. حالا او 

 علی چند مداد رنگی به علی داده است؟  

3 + ? = 5 

مقدار اولیه  

 نامعلوم 

مداد   2علی چند تا مداد رنگی داشت. مادرش 

  5رنگی دیگر به او داد. حالا مداد رنگی های علی 

 تا شده است. علی چند مداد رنگی در ابتدا داشت؟ 

? + 2 = 5 

 جزء ـ جزء ـ کل 

یک مجموعه)کل( با اندازه نامشخص داریم 

که دو زیر مجموعه)جزء( مجزا از آن معلوم  

 و اندازه زیرمجموعه ها مشخص است.   

 جزء  +جز = کل

 مقدارکل نامعلوم 
مداد دارند. مدادهای این دو   2مداد و رضا   3علی 

 نفر چند تاست؟ 

3 + 2 =? 

 مقایسه 

دو مجموعه مجزا داریم که اندازه مجموعه  

اول مشخص و اندازه مجموعه دوم  

نامشخص ولی بیشتر از مجموعه اول است و  

 تفاوت دو مجموعه نیز معلوم است.  

 مجموعه دوم= تفاوت + مجموعه اول

مجموعه  

دوم)بیشتر(  

 نامعلوم 

تا بیشتر از   2مداد دارد. مدادهای رضا  3علی 

 مدادهای رضا چندتاست؟ مدادهای علی است. 

3 + 2 =? 

 

 معانی مختلف عمل تفریق و طرح مساله برای آن 

، توضیحات و طرح مساله  2باشد. در جدول، کل ت جزء ت جزء و مقایسه می1عمل تفریق در ریاضی دارای سه معنای: جدا کردن 

 برای هر یک از معناهای مختلف عمل تفریق ارائه شده است.

 
 ( 2006؛ فن دی ویل و همکاران، 2000مختلف برای عمل تفریق)کارپنتر و همکاران، : معانی 2جدول 

 مثال: انواع طرح مساله برای عبارت مجهول توضیح −معنی 
 5 − 3 

 جدا کردن 

 )برداشتن( 

 

یک مجموعه داریم که تعدادی عضو از آن کم  

می شود. در این معنی برای عمل تفریق، سه  

اولیه، مقدار  مقدار وجود دارد. مقدار 

متغیر)مقداری که کم می شود( و مقدار  

حاصل)مقدار کل بعد از اینکه تغییر حاصل 

توانند نامعلوم  مقدار می 3شد(. هر کدام از 

 باشند.

 اولیه  -تغییر= حاصل 

حاصل  

 نامعلوم 

اش را به  مداد رنگی 3مداد رنگی داشت. او  5علی 

 رضا داد. علی الان چند مداد رنگی دارد؟ 

5 − 3 =? 

 تغییر نامعلوم 

ها را به رضا  مداد رنگی داشت. تعدادی از آن 5علی 

مداد برای خودش ماند. علی چند مداد به رضا   2داد. 

 داده است؟  

5− ? = 2 

 اولیه نامعلوم 

ها را به رضا  تا از آن 3علی چند تا مداد رنگی داشت. 

مداد برای خودش باقی ماند. علی چند مداد در   2داد. 

 ابتدا داشته است؟  

? − 3 = 2 

 
1 Separate 
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 کل ـ جزء ـ جزء 

یک مجموعه)کل( با اندازه معلوم داریم که  

دارای دو زیر مجموعه)جزء( است که فقط اندازه  

 یکی از زیرمجموعه ها معلوم است.  

 کل  -جز    =جزء 

 جزء نامعلوم 
تاست.   3مداد دارند. مدادهای علی   5علی و رضا 

 مدادهای رضا چندتاست؟ 

5 −  3 =? 

 مقایسه 

مجموعه مجزا  حالت اول)یافتن تفاوت(: دو 

داریم که اندازه هر دو مجموعه معلوم است و  

خواهیم اندازه های دو مجموعه را مقایسه  می

 کنیم. 

تفاوت  

 نامعلوم 

مداد دارد. علی چند مداد بیشتر   3مداد و رضا   5علی 

 از رضا دارد؟ 

 یا: 

مداد دارد. رضا چند مداد کمتر   3مداد و رضا   5علی 

 از علی دارد؟ 

5 −  3 =? 
حالت دوم: دو مجموعه مجزا داریم که اندازه  

مجموعه اول مشخص و اندازه مجموعه دوم 

نامشخص ولی کمتر از مجموعه اول است و  

 تفاوت دو مجموعه نیز معلوم است. 

 مجموعه اول - مجموعه دوم= تفاوت 

مجموعه دوم  

)کمتر(  

 نامعلوم 

مداد کمتر از علی دارد. رضا   3مداد دارد. رضا   5علی 

 داد دارد؟ چند م

5 −  3 =? 

 

 ن معانی مختلف عمل ضرب و طرح مساله برای آ

، توضیحات و 3باشد. در جدولمی 5و ترکیبی 4، مساحت3، مقایسه2، نرخ1های برابرعمل ضرب در ریاضی دارای پنج معنای: گروه

 طرح مساله برای هر یک از معناهای مختلف عمل ضرب ارائه شده است.
 

 ( 2006؛ فن دی ویل و همکاران،  2000: معانی مختلف برای عمل ضرب)کارپنتر و همکاران، 3جدول

 مثال: انواع طرح مساله برای عبارت مجهول توضیح ×معنی 

3 × 5 

گروههای 

 برابر

تعداد مشخصی گروه)مجموعه( داریم که تعداد مشخص و  

 برابری اشیاء در هر گروه)مجموعه( وجود دارد.   

تعداد کل  

اشیاء در  

گروه ها  

 نامعلوم 

سیب   5بسته سیب دارد که در هر بسته   3علی 

 های علی چندتاست؟وجود دارد. کل سیب

3 × 5 

 نرخ
ارزش یک شیء  تعداد مشخصی از اشیاء یکسان داریم که فقط 

 معلوم است. 

ارزش کل  

 اشیاء نامعلوم 

دلار   5کیف دارد که قیمت هر کیف  3سارا 

 ها چند دلار است؟ است. قیمت کل کیف

3 × 5 

 مقایسه 
دو مجموعه داریم که اندازه مجموعه اول مشخص است و اندازه  

 برابر مجموعه اول است.    nمجموعه دوم نامشخص ولی 

اندازه   

مجموعه دوم  

 م نامعلو

  3های رضا مداد رنگی دارد. مداد رنگی 5علی  

های علی است. رضا چند مداد  برابر مداد رنگی

 رنگی دارد؟ 

3 × 5 

 مساحت
شکلی دو بعدی داریم)مانند مستطیل یا مربع( که اندازه طول  

 و عرض آن مشخص است. 

مساحت  

شکل مورد  

 نظر نامعلوم 

  5متر و طول آن  3عرض زمین مستطیل شکلی 

مساحت این زمین چند مترمربع   متر است.

 است؟ 

 3 × 5 

 
1 Equal Groups 
2 Rate 
3 Comparison 
4 Area 
5 Combination 
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 ترکیبی 
ای از  ای داریم که عضوهای آن ترکیبی دو مولفهمجموعه

عضوهای دو مجموعه دیگر با اندازه های مشخص است، به  

 از یک مجموعه مشخص انتخاب می شود.   طوریکه هر مولفه

تعداد کل  

حالت ها  

 نامعلوم 

نوع   5نوع نوشیدنی و   3در یک مغازه ساندویچی 

بخواهد فقط یک  ساندویچ وجود دارد. اگر علی  

نوشیدنی و یک ساندویچ انتخاب کند، او چند  

 نوع انتخاب خواهد داشت ؟ 

3 × 5 

 

 معانی مختلف عمل تقسیم و طرح مساله برای آن 
حالت( و مساحت  2حالت(، مقایسه)2ای(، نرخ)حالت بخشی و پیمانه2های برابر)عمل تقسیم در ریاضی دارای چهار معنای: گروه

 توضیحات و طرح مساله برای هر یک از معناهای مختلف عمل تقسیم ارائه شده است.،  4باشد. در جدولمی

 
 ( 2006؛ فن دی ویل و همکاران، 2000: معانی مختلف برای عمل تقسیم)کارپنتر و همکاران، 4جدول

 مثال: انواع طرح مساله برای عبارت  مجهول  توضیح  ÷معنی

15 ÷ 3 

گروههای 

 برابر

گروه)مجموعه( داریم که که تعداد  تعداد مشخصی  

ها باهم برابر ولی تعدادشان  اشیاء داخل گروه

نامشخص است و تعداد اشیا در کل گروهها معلوم  

 است.   

اندازه گروهها  

 نامعلوم 

 ( 1)تقسیم بخشی 

ها را بین  خواهد این سیبسیب دارد. او می15علی 

نفر از دوستان خود به طور مساوی تقسیم کند.  3

 هر دوست او چند سیب می رسد؟ به 

15 ÷ 3 

تعداد نامشخصی گروه)مجموعه( داریم که تعداد  

اشیاء داخل گروهها معلوم و باهم برابرند و تعداد  

 اشیا در کل گروهها)مجموعه ها( مشخص است.   

تعداد گروهها  

 نامعلوم 

 (2ای )تقسیم پیمانه

هایی  سیب دارد. او سیب ها را در بشقاب 15علی 

  گیرد. علی از سیب جا می 3گذاشت که هر کدام 

 چند بشقاب استفاده کرده است؟ 

15 ÷ 3 

 نرخ

 

تعداد مشخصی از اشیاء یکسان داریم که ارزش کل  

 اشیاء معلوم است. 

ارزش یک شیء  

 نامعلوم 

دفترچه پرداخت کرده است.   3دلار برای   15سارا 

 قیمت هر دفترچه چند دلار بوده است؟ 

15 ÷ 3 

تعداد نامشخصی از اشیاء یکسان داریم که ارزش  

 شیء و ارزش کل اشیاء معلوم است. یک  

تعداد کل اشیاء  

 نامعلوم 

  3سارا چند تا کتاب خرید که  قیمت هر کتاب 

دلار باشد، سارا  15ها  دلار بود. اگر قیمت کل کتاب

 چندتا کتاب خریده است؟ 

15 ÷ 3 

 مقایسه 

دو مجموعه داریم که اندازه مجموعه اول مشخص و  

n .برابر مجموعه دوم است 

اندازه مجموعه دوم  

 نامعلوم 

برابر سن علی   3سال سن دارد. سن او   15رضا 

 است. علی چند سال دارد؟ 

15 ÷ 3 
دو مجموعه داریم که اندازه های مجموعه اول و  

برابر   nدوم مشخص است و اندازه مجموعه اول  

 مجموعه دوم است. 

n  نامعلوم 
ساله است. سن رضا   3سال سن دارد و علی 15رضا 

 چند برابر سن علی است؟ 

15 ÷ 3 

 مساحت
اندازه مساحت و یکی از عامل ها)طول یا عرض(  

 مشخص است.

یکی از  

ها)طول یا  عامل

 عرض( نامعلوم 

متر   3متر مربع و عرض آن 15مساحت مستطیلی 

 است. طول این مستطیل چند متر است؟ 

15 ÷ 3 

 ترکیبی 
در ریاضی و زندگی روزمره، به ندرت عمل تقسیم 

 رود.در معنای ترکیبی به کار می
 ------------  ------------ 

 

  

 
1 Partitive Division 
2 Measurement Division 
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 بحث و نتیجه گیری  
توان معناهای مختلف  هایی که میمساله از ظرفیت های آموزشی نسبتاً متعددی برخوردار است. یکی از روش فعالیت های طرح  

باشد  هایی در قالب هر کدام از معناهای مختلف چهار عمل اصلی میآموزان آموزش داد، طرح مسالهچهار عمل اصلی را به دانش

های ذکر شده در مورد معانی  بندی(،  اگر چه طبقه 2000و همکاران)  1ویل یکه در این مقاله به آنها اشاره شد. به اعتقاد فن د

از دانش نیستند که  از معلمان و  مختلف مربوط به چهار عمل اصلی، دانشی  انتظار رود که روی آنها تسلط یابند، ولی  آموزان 

دانش محتوایی تخصصی خود یاد بگیرند که    بندی ها را به عنوان بخشی ازرود که این معناها و طبقهدانشجومعلمان انتظار می

ها و  فهم عمیقی است که معلمان برای سازماندهی و حمایت اثربخش یادگیری ریاضی نیاز دارند. معلمانی که از انواع موقعیت

آموزان  شمعانی مربوط به چهار عمل اصلی)جمع، تفریق، ضرب و تقسیم( آگاه نیستند، ممکن است به طور اتفاقی مسائلی را به دان 

آموزان  پیشنهاد دهند که حاوی سلسله مراتب مناسب برای بدست آوردن درک کامل از عملیات توسط آنان نیست. بنابراین دانش

توانند  شوند. با دانستن معانی مختلف چهار عمل اصلی، معلمان میشوند آماده نمیهای زندگی واقعی که با آن روبرو میبرای بافت

های ریاضی را تفسیر کنند. شایسته است معلمان دوره ابتدایی در دوره  ک کنند که طیف وسیعی از موقعیتآموزان کمبه دانش

های ضمن خدمت و دانشجومعلمان آموزش ابتدایی در مراکز تربیت معلم، با معناهای مختلف چهار عمل اصلی و ساختارهای  

های ریاضی و برنامه ریزان درسی دوره ابتدایی  ت مولفان کتابطرح مساله برای هر یک از معناها آشنا شوند. همچنین لازم اس

ها و مطالعات انجام شده در دنیا ت  به تدوین و اصلاحات برنامه و  درباره آموزش معناهای چهار عمل اصلی ت مطابق با پژوهش

 های درسی کنونی اقدامات لازم را انجام دهند.  کتاب

 

 منابع
(. مجله رشد آموزش  1391(. طرح مساله ریاضی در مدارس ابتدایی سنگاپور. ترجمه ابراهیم ریحانی و خدیجه کریمی کیا)2002بان هار، یپ)

 .  126ریاضی. شماره  

لیف طرح  آموزان سال پنجم ابتدایی از اعمال جمع، تفریق و ضرب با استفاده از تکا (. بررسی درک دانش 1393ریحانی، ابراهیم و همکاران)

 . دانشگاه تربیت دبیر شهید رجایی.  2، شماره1مساله. نشریه پژوهش در آموزش. جلد

 (. تهران: مدرسه. چاپ ششم. 1391(. کمک به کودکان در یادگیری ریاضیات. ترجمه مسعود نوروزیان)1992ریس، رابرت.ای و همکاران)

 وزارت آموزش و پرورش. چاپ هفتم.  (.ریاضی سوم دبستان،1398ریزی آموزشی)سازمان پژوهش و برنامه 

(. روش تدریس ریاضی در دوره ابتدایی و دوره اول متوسطه)جلد اول(.  2006فن دی ویل. جان ا، کارپ، کارن اس و بای ویلیام. جنیفر ام)

 (. تهران: آوای نور. چاپ دوم.  1398وند نژاد)ترجمه فرشته زینی

 (. تهران: خجسته. چاپ دوم. 1389اساس رشد شناختی کودک. ترجمه مصطفی کریمی)(. آموزش ریاضیات بر  2000کارپنتر و همکاران)

 .50ت    52، صص:  2(. طراحی خلاقانه مسائل ریاضی. مجله رشد آموزش ریاضی، دوره سی و پنجم، شماره  1396معینی، تریفه و همکاران)

 
National Council of Teacher of Mathematics(2000).Principles and Standards for School Mathematics. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 Van de Walle 
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درس  بررسی دو روش آموزش مجازی آنلاین هم زمان و غیر هم زمان

 ریاضی

 
 *1آرزو حسینی

 
 math.hosseini@gmail.com، دکترای تخصصی ریاضی محض، استادیار، دانشگاه فرهنگیان تهراننویسنده مسوول:   -و *  1

 

 

 

 

   چکیده

های آموزش مجازی آنلاین هم زمان و غیر هم زمان تدریس ریاضی در فضای مجازی پرداختیم و  در این مقاله ما به بررسی روش

ایم. در این تحقیق، معیار  جامعه آماری چهار نفر مشخص و معرفی کرده ترین روش را با انجام یک آزمایش پژوهشی با  آمددر آخر کار 

برتری یک روش، برتری در قدرت انتقال بیشترین اطلاعات است. در این آزمایش، به تدریس یک مبحث درسی واحد، به دو گروه  

از هر دو گروه یک آزمون مشترک    پرداخته و  "بله  "و اپلیکیشن  "اسکای روم  "آموزان پایه هشتم در دو محیطدو نفری از دانش

ی این آزمون، میزان اثربخشی این دو روش را مشخص کرد, کلاس درس به صورت انلاین غیر هم آنلاین همزمان گرفته شد. نتیجه

تی  بود، دانش آموزان نمرات بالاتری کسب کردند و دلیل آن در اختیار داشتن منابع آزمون و داشتن فرصت مطالعازمان برگزار شده

آموزان حاضر در کلاس آنلاین هم زمان  به دلیل نداشتن زمان طولانی )تنها زمان  بیشتر مطابق با زمان دلخواه بود. چرا که دانش

آموزان معلوم شده که برای ارتیاط و  تری را اخذ کردند ولی با پرسش و پاسخ از دانش طی شده سر کلاس( در آزمون نمرات پایین

ی این آزمایش، این بود که کلاس آنلاین غیر همزمان در مقاطع  کلاس آنلاین همزمان اتفاق افتاده است. نتیجهاحساس بهتر در  

 کند.کوتاه پاسخگو خواهد بود ولی برای مدت طولانی ایجاد دلزدگی از درس می

 

   آموزش آنلاین هم زمان، آموزش آنلاین غیر هم زمان، آموزش ریاضی.واژگان کلیدی:  
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 مقدمه  

(. منظور از آموزش  1320نامه دهخدا آموزش مصدر از آموختن، عمل آموختن است)لغت نامه دهخدا,  مفهوم آموزش در لغت

فعالیت معمولا  است.  کارآموزی  و  پرورش  خدمت  در  که  است  در  فعالیتی  یادگیری  کردن  آسان  قصد  به  معلم  که  را  هایی 

زشی انجام می دهد، آموزش می نامند. آموزش در حقیقت کوششی است که معلم   یادگیرندگان به تنهایی یا با کمک مواد آمو

برد و عمدتا به مهارت و خبرگی معلم و نوع محتوای درسی که معلم به  کار میبرای انتقال معلوماتی خاص به شاگردان خود به

می آن  گویا,  انتقال  دارد)زهرا  بستگی  »یادگیری،  1393پردازد،  یادگیری,  مفهوم  رفتارها،  (.  دانش،  آن،  با  که  است  کارکردی 

ها،  شوند، که شاید یک تغییر بالقوه در ترکیب دادههای نو یا موجود، به ترتیب، درک یا تقویت و اصلاح میها یا انتخابتوانمندی

تضعیف    های صحیح و یادگیری شامل تقویت پاسخعمق دانش، رویکرد یا رفتار نسبت به نوع و گستره تجارب منجر شود«. »

ست. یادگیری شامل درک مواد ارائه شده با در  ا  های اشتباه است. یادگیری شامل افزودن اطلاعات جدید به حافظه شما پاسخ

 (.1385بهادرانی، مهناز, قبلی است«)   نظر گرفتن اطلاعات مرتبط، سازماندهی ذهنی و ارتباط آن با دانش

هایی که معلم به قصد آسان کردن  طور که در مفهوم آموزش گفتیم، فعالیتیادگیری, همانارتباط آموزش آفلاین و آنلاین با  

از کارآمدنامند و فضای مجازی میدهد را آموزش مییادگیری در یادگیرندگان انجام می ترین مواد آموزشی باشد،  تواند یکی 

ترین روش آموزشی مجازی بین تدریس  قصد شناخت کارآمدی درست از آن را بدانیم. در این تحقیق ما  مشروط به آن که استفاده

شود که توسط آن یادگیری بیشتری صورت گیرد )روث، کلارک,  ترین روش زمانی مشخص میآفلاین و آنلاین را داریم و کارآمد

تقویت و اصلاح کند.  آموز را درک، های دانشطور که در توضیح مفهوم یادگیری اشاره کردیم باید بتواند توانمندی(. همان1388

آموز را مشخص می پردازیم و یک آزمون پایانی مقدار یادگیری دانشی ریاضی می در اینجا ما به آزمایش این دو روش در حیطه

 (.Gross, R.,2012)کند

 

 روش تحقیق  
برای   آنلاین همزمان و غیر همزمان نوشته شد و سپس  ابتدای کار دو طرح درس آموزش مجازی  از چهار  در  آزمایش  انجام 

آموز کلاس هشتم درخواست شد که به دو گروه مجزا تقسیم شوند. به این صورت که )با توجه به نمرات درسی و نظرات  دانش

دانشهاآنمعلم   برای هر گروه یک گروه مجازی در  خوان و یک دانشآموز درس( در هر گروه یک  آموز متوسط قرار گرفت. 

د و اعضا در آن گروه عضو شدند، سپس برای گروه اول طبق طرح درس فیلم تدریس، وویس توضیحات،  اپلیکیشن بله ساخته ش

شد.  ها مهلت دادهی درس و تماشای فیلم تدریس به آندر گروه قرار گرفت و بیست و چهار ساعت برای مطالعه  1جزوه و کاربرگ

 ر زمان تدریس آنلاین آن را به همراه داشته باشند.ارسال شد تا د 1در همین زمان برای گروه دوم نیز تنها کاربرگ

شد.    برگزار  1ی اسکای رومو سه ساعت بعد یعنی یک ساعت قبل از زمان آزمون برای گروه دوم، کلاس آنلاین به وسیله  بیست

خواسته شد که به  زمان از دو گروه  آموزان کرد و در پایان به صورت همدر این کلاس معلم شروع به تدریس و تعامل با دانش

شد. همچنین برای ایجاد شرایط یکسان هر دو گروه برای    آزمون ارسالی پاسخ دهند. برای آزمون ده دقیقه زمان در نظر گرفته

شدند و معلم بر انجام آزمون نظارت داشت و به سوالات مربوط به آزمون پاسخ دادند.  پاسخ به آزمون در اسکای روم شرکت داده

ها توسط معلم، در جلسه دیگر اسکای روم  آموزان پاسخ خود را برای معلم ارسال کردند و پس از بررسی پاسخ انشپس از آزمون د

 آموزان طبق اشکالات ایشان در امتحان پرداخت. معلم به رفع اشکال دانش

بود که درخواست شده بود از یکدیگر   2ها در کاربرگ شمارهو دوتایی برخی از آن  1امتحان لیستی از اعداد اول و مرکب به همراه  

تفکیک شوند و اعداد مرکب به شکل ضربی به غیر از ضرب خود عدد در یک، نمایش داده شود و همچنین مشخص شود که 

ها نسبت به هم اولند یا خیر. در لیست پانزده عدد وجود داشت که شش تای آن اول، هفتای آن مرکب و یکی از آن ها  دوتایی

نمره در    0.5نمره و برای مشخص کردن ماهیت عدد یک،    0.25ود. که برای تشخیص اول یا مرکب بودن هر عدد  ب  1نیز عدد  

نمره هر عدد مشروط به نوشتن عدد به صورت ضرب دو عدد دیگر به جز یک و خود عدد بود. به   0.25شد. دریافت  نظر گرفته

 
1 Sky room 
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شده بود که برای نوشتن )ب.م.م( هر  دوم هشت دوتایی در نظر گرفتهنمره بود. در ادامه برای سوال    4طور کلی بارم این سوال  

 بود.  نمره در نظر گرفته شده 0.25کدام و تشخیص اول بودن دو عدد نسبت به هم و یا بالعکس نیز 

یم، چرا که دهآموزان، از هر گروه بیشترین نمره را مد نظرقرار میها به وسیله نمرات دانشبرای تجزیه و تحلیل اثر بخشی روش

ایم انتقال دهیم،  های خود هستیم و بیشترین نمره، تمام آنچه را که توانسته ما در حال بررسی برتری قدرت انتقال اطلاعات روش

 .(1390, آزمند، م)کندمشخص می

از در نظر گرفتن نمره برای هر گروه با توجه به روش مشروح، دو نمره را با یکدیگر مقایسه کرده پس  و روشی که    ی نهایی 

 باشد، روش کارآمدتری هست.  آموز اختصاص دادهبیشترین نمره را به دانش

نمره، معیار خوبی برای نشان دادن  برتری   0.25نمره باشد و این تفکر به وجود آید که    0.25ممکن است این اختلاف در حد  

ی در نظر گرفته شده  وتاهی بوده و مقدار نمرهیک روش بر روش دیگر نیست، اما با توجه به این که مبحث آزمایشی، مبحث ک

توانایی اثبات برتری یک روش بر دیگری را در این آزمایش دارد. پیشبنی می شود در    0.25برای آزمون نیز بارم پایینی است،  

می شود این    به اختلاف بیشتری تبدیل شود. تاکید  0.25تر با بارم سوال بالاتر از  مقاطع کوتاه مدت در یک آزمایش گسترده

 روش برای زمان های حساس و مقطعی جواب مناسبی را می تواند درپی داشته باشد 

 

 یافته ها 
بود و از گروه آنلاین  را به دست آورده  6ی و دیگری نمره  5ی  در پایان آزمایش، از گروه انلاین غیر هم زمان یک دانش آموز نمره 

 (. 1بود )جدول دریافت کرده  5.25ی دیگری نمرهو  4.5ی آموز نمرههم زمان یک دانش

به عنوان معیار    5.25و برای گروه دوم نیز بیشترین نمره یعنی    6که طبق استدلال مشروح، برای اولین گروه بیشترین نمره یعنی  

 .شودشد و سپس با مقایسه نمرات معیار دو گروه، کارآمدی روش آنلاین غیر هم زمان منتج میدر نظر گرفته

 

 
 آموزان هر گروهجدول نمرات دانش : 1جدول و نمودار

 

 نتیجه گیری  
در این آزمایش تنها بررسی میزان انتقال اطلاعات در دو شیوه آموزش آنلاین همزمان و غیر همزمان  بود که با توجه به نمرات 

همزمان در اختیاردانش آموز قرار گرفته برآمده از آزمون پایانی، روش تدریس به کمک محتوا آموزشی که بصورت آنلاین غیر  

مثمر ثمر بوده و بعنوان یک روش آموزشی در لحظات حساس قابل استفاده است ولی به دلیل نداشتن ارتباط حسی با معلم از  

یل  ترین دلامقبولیت کمتری بین دانش آموزان بخوردار است بدین معنی که در زمان طولانی پاسخگو آموزش نخواهد بود. از مهم

های مختلف  ی بیشتر، استفاده از روشتوان به تحت اختیار داشتن منابع و زمان کافی به صورت دلخواه برای مطالعهاین روش می

زمانی   محدودیت  یک  در  پرسرعت  اینترنت  اتصال  به  لزوم  عدم  فیلم(،  تماشای  وویس،  کردن  گوش  جزوه،  یادگیری)خواندن 

 افزاری به فیلم تدریس و ... اشاره کرد.گیف و ویدیوهای نرم مشخص شده، امکان ویرایش و اضافه کردن

 

آنلاین غیر همزمان آنلاین همزمان

1سوال 5 4.5

2سوال 6 5.25

میانگین 5.5 4.875

0
1
2
3
4
5
6
7

1سوال

2سوال

میانگین
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 پیشنهادات 
های مجازی بطور . استفاده از روش آنلاین غیر همزمان در کلاس1اند:های پژوهش، پیشنهادهای زیر قابل ارائهبا توجه به یافته

اپلیکیشن  یادگیری.  2مقطعی,   از  . درگیر  4های تدریس در فضای مجازی,  گذاری فیلم. اشتراک  3های ویرایش فیلم,استفاده 

 های آفلاین برای هر درس. طراحی روش تدریس 5های مختلف یادگیری, آموزان با استفاده از روشکردن دانش

 

 منابع
 (.  53و    52)شماره    1، مهر و آبان(. روان شناسی و مفهوم دیگری, مجله سوره اندیشه، جلد  1390آزمند، م. )

، پاییزو زمستان(. اثربخشی سه شیوه تدریس مدلاین به دانشجویان پزشکی:  1385مهناز و یوسفی، علیرضا و چنگیز، طاهره. )  بهادرانی،

 (. 16)شماره    1آموزش آنلاین، حضوری و تلفیقی. مجله آموزش در علوم پزشکی، جلد  

(, یادگیری الکترونیکی و علوم آموزشی،.تهران: انتشارات  1388روث، کلارک و مایر، ریچارد , ترجمه زهرا جل زاده، داوود کریم زادگان مقدم)

 دانشگاه پیام نور.  

 .24-5, برنامه ریزی درسی نظریه و عمل, صفحات:  "آموزش ریاضی چه نیست"(,  1393),  , زهرا گویا
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 چکیده

در این مقاله سعی شده است با استفاده از راهبردها و تکنیک های جدید بتوانیم توانایی دانش آموزان را در بهره گیری از شایستگی  

های پایه در موقعیت های مختلف بصورت معناداری منعکس نمایم . سه روش در این مقاله ارائه شده است :استفاده از مسائل باز  

ارزیابی ماهیت ساختاری دانش پاسخ دهنده را نشان  .، کاربرد مدرسه طرح واره های مفهومی ، طرح مسئله    پاسخ در فرآیند ارزیابی

می دهد.ارزشیابی باید در خدمت اموزش باشد.ارزیابی باید روی فرایندهای ریاضی مانند حل مسله و استدلال واثبات وبرقراری اتصال  

شیابی باید بر توانمندی های دانش اموزان تاکید نماید.در این سالها ارزیابی هایی که تاکید نماید.محاسبات ،تمام ریاضیات نیست.ارز

انجام شده باعث کاهش علاقه دانش اموزان شده پس باید راهبردهایی را بکار ببریم تا دانش اموزان با تمایل بیشتر و با همان دانش  

در خدمت اموزش    د یبا  یابیدهد.ارز  یپاسخ دهنده را نشان م  دانش  یساختار   تیماه  یابیارزهر طور می خواهند جواب می دهند. 

 باشد. 

 

 تفکر واگرا    –طرحواره مفهومی    –باز پاسخ    –ارزیابی    کلمات کلیدی :
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 مقدمه
ارزشیابی برنامه درسی به منظور فراهم آوردن اطلاعات توصیفی و قضاوتی برای درک بیشتر ، هدایت ، تصمیم گیری و پاسخ  

گویی نسبت به میزان اثربخشی و چگونگی اجرا و تحقق اهداف و نتایج برنامه انجام می شود برای حفظ کرامت انسانی دانش  

به کارگیری روش ها و ابزارهای ارزش یابی اضطراب آور و مایوس کننده پرهیز شود .   آموزان و تقویت خود پنداره مثبت آنان از

 شیوه های ارزشیابی باید تفکر واگرا و تلاش های گروهی ومهارت های پیچیده تفکر ، مهارت های ارتباط  را حمایت کند.  

 

 متن اصلی مقاله 
مالی خواهد داشت که می توان آن ها را به چندین روش بدست در حل مسئله باز پاسخ چندین پاسخ احت  مسئله ی باز پاسخ :

 آورد و تمرکز نه بر روی پاسخ مسئله بلکه به شیوه های رسیدن به پاسخ است .  

 پاسخ نامید که تعداد پاسخ های آن محدود باشد .   –مسائلی را می توان بسته 

 استفاده از مسائل باز پاسخ در فرآیند ارزیابی 

اسخ با توجه به ماهیتی که دارند این اجازه را به هر دانش آموز می دهند که بتواند حداقل یک پاسخ صحیح در پ   –سئوالات باز  

سطح ادراک خود ارائه کنند و همچنین به دانش آموزان قویتر اجازه می دهند که پاسخی خلاقانه و فراتر از سایر دانش آموزان  

 مطرح سازد.  

 

 ی طرح واره های مفهومی در ارزیاب 
به شکل یک نمودار نشان داده می شود و شامل جعبه هایی است که با خطوط برچسب گذاری شده به هم مربوط شده اند .  

حکمه یا عباراتی که مفاهیم را مشخص می کنند در درون جعبه ها قرار داده می شوند و ارتباط های بین مفاهیم مختلف روی  

قشه های مفهومی برای ارزیابی دانش قبلی دانش آموزان ، تشخیص بدفهمی دانش  هر خط را مشخص می شود . در بعد ارزیابی ن

آموزان و کمک به معلمان در تشخیص مفاهیم کلیدی برای تدریس خود ابزار مفیدی هستند و به عنوان یک ابزار ارزیابی ، میزان 

 تعیین می کنند .   و کیفیت ارتباطات جدیدی را که دانش آموزان قادرند بعد از آموزش برقرار کنند

 

 پاسخ :  –سئوالات بسته  

 برابر است .  200با ........................ درصد عدد  100درصد عدد  20. 1

 

 پاسخ :   –سئوالات باز  

 برابر است .  200درصد عدد ....................... با ....................... درصد عدد  20. 1

 

 پاسخ :   – سئوال بسته  

 قرار دهید .    <=     >. در جای خالی علامت  2

 

 

 

 

 پاسخ :   – سئوال باز  

 . در هر قسمت اعدادی بنویسید تا رابطه های زیر درست باشد .  2

 

 

5

7
 × 

7
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<   
 

 . نقطه ای را در دستگاه مختصات ترسیم نموده و مختصات آن را ذکر کنید .  3

 

 . در الگوی مقابل با فاصله های مساوی اعداد مناسب را قرار دهید وجمله پنجم را ذکر کنید .  4

   3........ و ......... و .......... و ........... و .......... و 
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 مساحت و محیط اشکال هندسی 

 مستطیل  

 محیط مستطیل

 2 × ) عرض + طول 

  ) 

 محیط دایره

 3/14 × شعاع × 3  

 دایره  

 مساحت دایره 

 3/14 × شعاع × شعاع   

 مثلث 

 متساوی الاضلاع 
متساوی 

 الساقین  
 قائم الزاویه   

 محیط 

 مجموع الاضلاع

مساحت 
قاعده
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 نتیجه گیری 
ارزشیابی مکمل اموزش است.با طراحی ازمون ها با انواع سوالات صحیح غلط،جای خالی ،چهار گزینه ای ،پاسخ کوتاه ، شکل دار 

دیدگاه دانش اموزان نسبت به ارزشیابی و ازمون ها  ووصل کردنی با بارم های ریزو کم،اضافه کردن سوالات باز پاسخ و جایزه ای 

عوض می شود و دانش اموزان بهتر حل می کنند و نمرات بهتری می گیرند و یک سری از دانش ها را با حل این گونه سوالات 

 یاد می گیرند و این همان هدف اصلی اموزش است که به این نتیجه مطلوب می رسیم. 

 

 

 منابع
ریحا مریم،  )استادی،  ، شهرناز  زاده  ابراهیم، بخشعلی  ریاضی. 1391نی،  آموزان رشته  بر درک دانش  مفهومی  نقشه های  تاثیر کاربرد   ،)

 .23-52( ص  16رویکردهای نوین آموزشی . )

ریاضی،  (، نقشه مفهومی ابزاری برای سنجش و یادگیری ریاضی دانش آموزان، پایان نامه کارشناسی ارشد آموزش  1393دواری سیروس )

 دانشگاه تربیت دبیر شهید رجایی، تهران. 

 (، اصول آموزش ریاضی . چاپ اول . انتشارات دانشگاه. 1388علم الهدایی، حسن، )

(، آموزش حل مسئله ریاضی: تحقیق یک چشم انداز، مروری بر ادبیات تحقیق، مترجمان زهرا گسمیک و زهرا  2000مکنیاش و  جرت، )
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بررسی شیوه آموزش، سنجش و ارزشیابی مبحث جمع و تفریق اعداد یک  

رقمی بر اساس روش ابداعی و خلاقانه بازی و ریاضی )بازی با تیله های  

 شیشه ای(

 
 2نسرین کریمی نیا  ، * 1مهدی میرزایی

دانش آموخته کارشناسی ارشد علوم تربیتی دانشگاه تهران، آموزگار ، اداره آموزش و پرورش منطقه موسیان،  :   نویسنده مسوول -و *  1
 mmirza1000@gmail.comاستان ایلام.   

 
موسیان،  ، اداره آموزش و پرورش منطقه  هدانش آموخته کارشناسی ارشد علوم تربیتی دانشگاه آزاد اسلامی واحد دزفول، مدیر مدرس  -2

 Nasrinkariminia62@gmail.com  استان ایلام.

 

 

 

 

 چکیده

امروزه شیوه آموزش و به دنبال آن نحوه سنجش و ارزشیابی نیازمند بکارگیری خلاقیت ها، نوآوری ها، روش ها و رویکردهای نوین    

و درعین حال جذاب و منعطف و البته  لذت بخش و مورد علاقه دانش آموزان  به شیوه بازی و سرگرمی و به شکل مشارکتی و  

، بکار گیری  روش جدید، متفاوت و خلاقانه  هدفایی بویژه پایه اول بسیار امری مهم می باشد. تیمی و بصورت عینی در دوره ابتد

در زمینه آموزش، سنجش و ارزشیابی در مبحث جمع و تفریق اعداد یک رقمی در درس ریاضی پایه اول در ایام باز بودن مدارس  

  بصورت شبه آزمایشی و  و کاربردی تحقیقات جز هدف، نوع نظر بود. این پژوهش از 1400/99)با توجه به کرونا( در سال تحصیلی  

  های   مهارت  یادگیری  به  مربوط  فعالیتهای  ثبت  طریق جدول  از  ها  داده  آوری و شواهد  نتایج حاصل از  جمع  بود.   عمل  میدان  در

شده توسط دانش آموزان نشان داد که بکارگیری  روش تیله بازی، در زمینه آموزش، سنجش و ارزشیابی    کسب  اجتماعی  و  تربیتی

باعث افزایش میزان علاقه، انگیزه، لذت، رقابت در کنار رفاقت، رضایت، کار مشارکتی ، شادی، بازی و راحتی  بیشتر شد و میزان  

ی، حس تنفر از ریاضی کاهش یافت. همچنین از لحاظ جسمی و ذهنی  استرس، پیچیدگی، یکنواختی، وقت گیر بودن، رقابت منف

باعث بهبود هماهنگی چشم ها و دست ها، ایجاد و تقویت حرکات ظریف، ایجاد مهارت حرکات انگشت )گرفتن سه انگشتی(، توزیع  

فزایش تمرکز، دقت و توجه  دیداری و ا -حرکتی، سرعت عمل و تقویت ادراکی -نیرو، تحرک زیاد، شور و نشاط، برانگیختگی حسی

شد و باعث رشد مهارتهای تربیتی و اجتماعی همچون: انتخاب گزینی و نقش پذیری، پاسخگویی و مسئولیت مداری گروهی، احترام  

به قوانین و مقررات، مشارکت فعال و کار گروهی، رعایت نظم و نوبت، کمک و همکاری جمعی و احترام به حقوق رقیبان، تحمل 

 ت و تلاش خستگی ناپذیر در دانش آموزان منجر گردید.  پذیری شکس

 

 درس ریاضی، جمع و تفریق اعداد یک رقمی، بازی و ریاضی، روش تیله بازی.کلمات کلیدی: 
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 بیان مسئله 
صحیح و سازنده ، بخشی از فرایند کلی آموزش محسوب می شود. به این معنا که سنجش و ارزشیابی در    1سنجش و ارزشیابی

جریان آموزش جاری است و معلم به طور مرتب با آن درگیر است. در سنجش و ارزشیابی رشد دهنده که با قصد رشد معلم و  

ه اندازه جمع آوری داده ها و اطلاعات اهمیت دارد. سنجش و دانش آموز می باشد، استفاده از نتایج و بازخوردهای آن حداقل ب

ارزشیابی باید مستمر، پویا و رشد دهنده باشد و به منظور تقویت اعتماد به نفس، شور و نشاط، تحکیم و تقویت آموخته های 

یادگیری، ابتکار و کار    -یفراگیران، آگاهی معلم از نقاط ضعف و قوت خود در تدریس، نحوه عملکرد فراگیران در فرایند یادده 

گروهی، تدارک بازخوردهای مناسب و به موقع به معلم، دانش آموز، اولیاء، پرورش روحیه تحقیق، تفکر و تلاش فردی و گروهی  

یادگیری و در نهایت لذت بردن از درس دادن و درس خواندن برای معلم    -و اتخاذ روش های مناسب برای بهبود فرایند یاددهی

 موزان فراهم سازد. و دانش آ

سنجش برای یادگیری بهینه و افزایش عملکرد دانش آموزان، فرآیندی مهم برای جستجو و تفسیر شواهدی است برای استفاده  

فراگیران و معلمان به منظور تصمیم گیری در مورد اینکه فراگیران در چه مرحله ای از یادگیری هستند، نیاز دارند به کجا بروند  

 (. 121، ص. 2008، 2ین روش برای رسیدن به هدف مورد نظر است ) نایت و تعیین بهتر

سوابق و آزمونهای بین المللی نشان می دهند که در زمینه آموزش و شیوه سنجش و ارزشیابی درس ریاضی در دوره ابتدایی در  

و نوع نگرش وی نسبت به درس    کشور ما، مشکلاتی وجود دارد که بخشی از آنها مشکلات و مسائلی اند که به خود دانش آموز

ریاضی مربوط می شود و شامل مشکلات شخصی، شناختی و نگرشی می باشد . بخشی دیگر از مشکلات نحوه ارتباطات، انتظارات 

با مدیر مدرسه، فضای   ارتباطی  برخی مربوط به مشکلات آموزشگاهی است که شامل مشکلات  و  الگوهای خانوادگی است  و 

ر مدرسه و نحوه نگرش و علاقه معلمان و شیوه تدریس یکنواخت و غیر خلاقانه و انگیزشی آنان بر می گردد  فیزیکی و جو حاکم ب

 (.  131، ص. 1395)ابراهیمی و همکاران، 

، استفاده از بازی است. استفاده از بازی های  3یکی از بهترین و جذاب ترین شیوه های آموزشی ریاضی  بخصوص در دوره ابتدایی 

ه عنوان روش تدریس، موجب ارتقاء یادگیری و افزایش انگیزه در دانش آموزان می شود. به احساسات و عواطف آنها  آموزشی ب

توجه شده و عملکرد تحصیلی درس ریاضی دانش آموزان را بهبود می بخشد و این توانایی در طول زمان از پایداری بیشتری  

 . (41، ص. 1396برخوردار است )عبداللهی و همکاران، 

به عنوان پایه   4مسئله استفاده از روش های جدید و مبتکرانه نحوه آموزش و سپس سنجش و ارزشیابی در نظام تعلیم و تربیت

یادگیری برای معلمان و دانش آموزان مطرح بوده و به عنوان   - و اساس اولیه، میزان درک و دریافت کلیه فعالیت های یاددهی

ابزار نهایی رسیدن به اهداف مورد انتظار نظام آموزشی می باشد. روش های جدید سنجش و ارزشیابی با ویژگی هایی نظیر:  

ذاری بر روند استفاده از روش های جدید تدریس و همچنین بروز ابتکارات با برنامه ریزی شده و یا بدون  بازخورد آنی و تاثیرگ

برنامه ریزی شده توسط معلم از اهمیت فراوانی برخوردارند و می توانند قدرت ماندگاری مفاهیم درسی و یا آموزشی را در ذهنیت 

وی با توجه به تفاوت های فردی در آنان شود که این تغییر رفتار، اگر منجر به   دانش آموز فراهم کرده و منجر به تغییر رفتار در

اصلاح رفتار به شیوه مثبت و تاثیرگذاری در محیط اجتماعی اطراف و تثبیت نهایی رفتار مطلوب شود، می شود گفت: نظام تعلیم  

 و تربیت به هدف اصلی خود رسیده است.

 
1 Assessment & Evaluation(AE) 
2 Knight, J. 
3 Elementary  Period   
4 Education  
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  دانش   هر  دستیابی  برای  یادگیری  برای  ارزشیابی  و  سنجش.  پیوندد  می  وقوع  به  1گیرییاد  فرایند  طول  در  ارزشیابی  و  سنجش

 تحصیلی   پیشرفت  به  کمک  برای  توانند  می  آنچه  درباره  بتوانند  معلمان  که  ای  گونه  به  شود،  می  طراحی  روشن  درکی  به  آموز

 (. 132، ص. 1395بگیرند )یادگار زاده و فرهادیان،  تصمیم و  دهند انجام آموزان دانش

معلمان، به عنوان یکی از عوامل مثلث اصلی تعلیم و تربیت یعنی: دانش آموز، معلم و والدین از اهمیت بسزایی در تاثیرگذاری 

مثبت و افزایشی بر روی یادگیری دانش آموزان برخوردار هستند و اجرای ابتکارات خلاقانه و بدیع در زمینه آموزش، سنجش و  

دنبال آن کسب تجربه های غنی و کاربردی در این زمینه بسیار مهم می باشد. ضرورت و اهمیت این مسئله از آن ارزشیابی و به 

جا ناشی می شود که این ابتکارات جدید با داشتن ویژگی هایی همچون: عینیت، اجرای صحیح، پایش، تنوع، به صرفه بودن، 

نعطاف پذیری، خلاقانه، لذت بخش به صورت بازی و سرگرمی، مشارکت  فراگیر و گستردگی، مداومت، بازخوردهای آنی و آتی، ا

فعال معلم و شاگردان، توجه به تفاوت های فردی و گروهی دانش آموزان، بهبود عملکرد و رفع نقاط ضعف و تقویت نقاط مثبت  

مت و  متعدد  ابزارهای  از  استفاده  و  ابتکارات مورد علاقه  وجود  به فرصت ها،  تهدیدها  تبدیل  آموزشی، و  و کمک  آموزشی  نوع 

مشارکت و آگاهی والدین و در نهایت تحلیل نتایج سنجش و ارزشیابی، می توانند تجربیات خوبی را در زمینه سنجش و ارزشیابی  

برای جامعه هدف، از جمله نظام آموزشی، بصورت دقیق )دقت(، صحیح )صحت( و سریع )سرعت( برای معلمان فراهم آورند.  

سنجش و ارزشیابی به عنوان ابزار نهایی شناسایی بازدهی محصول آموزش و پرورش یعنی: یادگیری مطلوب و    علاوه بر این،

ماندگار دانش آموز و به دنبال آن تغییر و اصلاح رفتار و تثبیت آن در ذهن و روح دانش آموزان و به کارگیری در زندگی واقعی  

ن اجرا و کسب تجربیات و ابتکارات  ناب و غنی و در عین حال جدید معلمان  آنان از اهمیت بسزایی برخوردار است و در این بی

 و اشاعه آن به جامعه، بسیار مهم و ارزشمند می باشند. 

در آموزش ریاضی پیشنهاد می شود که در سه مرحله عینی، تصویری و انتزاعی تدریس شود و بر آموزش مستقیم و خلاقانه و  

اف از پیش تعیین شده و مورد انتظار تاکید کرد. بادگیری راهبردهای خلاقانه و مبتکرانه آموزشی توالی مراحل برای رسیدن به اهد

در درس ریاضی می آموزد که چگونه یادگیری دانش آموزان را در زمینه ریاضی کنترل و به جهت مطلوب هدایت نمود و راه حل  

 (.  91، ص. 1397های متعدد  و متنوع را برای مسایل پیدا نمود ) حاجی حسینی، 

ابتدایی  پایه اول  برنامه و محتوا کتب درسی ریاضی  در زمینه آموزش، سنجش و ارزشیابی   2با مطالعه و تطبیق درباره اهداف 

مفهوم جمع و تفریق در کشور ما، ژاپن و آمریکا می توان گفت: برنامه درسی در کشور آمریکا تمرکز بر روی افزایش توانایی حل  

ر مساله است و در حالی که در کشور ما بیشتر مفهوم سازی مناسب این دو عمل و ایجاد درک درست است. در برنامه درسی کشو

ژاپن هم تاکید بر درک صحیح و کشف روش های جمع و تفریق توسط خود دانش آموزان مطرح می باشد )ایزدی و همکاران 

 (. 62، ص. 1394

با توجه به اهمیت ریاضی، آموزش آن قرن هاست وارد تمدن بشری شده است و یکی از اجزاء اصلی برنامه آموزش عمومی است. 

مه کودکان است. روش بازی در مورد مفاهیم مختلف ریاضی می تواند موجب شود که دانش  روش بازی کردن، عشق و علاقه ه 

آموزان ریاضی را بهتر یاد گرفته و به یادگیری آن عشق ورزند و آنها را به سوی راهبردهای حل مسئله سوق دهند. از این رو، 

ی برای یادگیری مفهوم جمع و تفریق اعداد باشد. لذا با  بازی می تواند وسیله ای موثر برای آموزش ریاضی بویژه در دوره ابتدای

به کارگیری انواع بازی های بومی و محلی که کودکان با آنها آشنا هستند، به صورت هدفدار، بهتر و موثرتر می توان بر یادگیری 

 (. 35، ص. 1395آنان در مفاهیم کمک کرد )ثانی،  

ولیت، تفریح، کار و ورزش آمده است. از نظر زیست شناسان علاقه انسان به در فرهنگ های لغت فارسی، بازی با سرگرمی، مشغ

بازی ریشه در کنجکاوی و میل او نسبت به کشف و شناخت محیط اطراف دارد. روانشناسان نیاز انسان به بازی را نتیجه وجود 

 
1 Learning Process 
2 First Elementary Grade  
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یدگاه جامعه شناسان بازی وسیله ای برای انرژی مازاد می دانند که در وی نهفته است و باید در جایی مصرف و تخلیه شود. در د

تمرین آدمی در زندگی جمعی باد دیگران و پذیرفتن نقش ها و انتظارات تلقی شده است. هنرمندان بر این باورند که بازی هنر  

پژوهشگر حاضر،  ناشی از فرهنگ و آداب و سنن هر جامعه و یا گروه، قوم، قبیله و یا طایفه ای است. اما از نظر آموزشی به اعتقاد  

بازی وسیله ای برای آموزش مفاهیم مختلف علمی و آموزشی در دروس مختلف از جمله درس ریاضی بویژه در دوره ابتدایی  

است. در این زمینه می توان مفاهیم درسی را به شکل بازی و سرگرمی به صورت ساده و جذاب و مورد علاقه به دانش آموزان 

محلی که در استان ایلام هم از مدتها قبل و حتی تا الان هم در بعضی    - ن بازی های سنتی و بومیبه آنها یاد داد. یکی از ای

مناطق تا حدودی رواج اندکی دارد، بازی تیله )فِنگ بازی( است. تیله بازی همان طور که از نامش روشن است با گوی هایی  

اند از جنس سنگ یا آهن  و یا از بلور )شیشه( که به لهجه های  انجام می شود که به آن تیله می گویند. تیله مهره هایی درشتی  

گوناگون مشهدی) توشله یا تشله( بوده که زدن گوی های شیشه ای )تیله( به هم و حرکت دادنشان آنها را از محدوده خاصی   

 می توان خارج کرد. 

ید. اما بچه های امروز اغلب کم تحرک شده  باید توجه داشت، حُسن بازی های قدیمی در این بود که تحرک زیادی را می طلب

اند و اغلب بازی های کامپیوتری کرده و اثرات خوزستان و ایلام )فنگ یا گلوله یا گوله( می گویند. در این بازی تفریحی و دسته  

حی و با تعداد بازیکنان  جمعی باید با غلتاندن و متفاوتی را بر روی آنان دارد. تیله بازی به عنوان یک بازی از نوع سرگرمی و تفری

گروهی و اغلب با تیله های شیشه ای رنگی در یک فضای باز می تواند حس همکاری، رقابت مثبت، کمک و یاری، اتحاد، همدلی  

 (. 4، ص. 1394و مشارکت تیمی را برای کودکان فراهم سازد )توانا، 

زش جمع، بازی نگََر در زبان ها و لهجه های مختلف ایرانی  شده است. برای آمو  1شیوه بازی با تیله  2در این پژوهش، اقدام به  

)حارِس، مات، خان، کُل( و برای آموزش تفریق، بازی آرته در مورد اعداد یک رقمی استفاده شده و سپس سنجش و ارزشیابی  

 سال قابل اجرا است.  5 برای تمامی سنین بالای 2هر دو انجام گرفته است. این نکته باید مورد توجه قرار گیرد که تیله بازی

 

 روش شناسی 

بود. برای جمع آوری داده ها از   عمل  میدان  در  این پژوهش از نظر نوع هدف جز تحقیقات کاربردی و بصورت شبه آزمایشی و   

 آموزش و نحوه  روش بکارگیری شیوه  در   شده   کسب  اجتماعی   و   تربیتی   های  مهارت  یادگیری  به  جدول ثبت فعالیتهای مربوط

  ای استفاده شده است. تیله ارزشیابی و سنجش

 

 شرایط اولیه )بیان وضعیت موجود و شناسایی مسئله(
روش های سنتی نحوه آموزش، سنجش و ارزشیابی، همواره به عنوان عوامل تهدید کننده برای نحوه درک و فهم میزان واقعی    

امروزه نیز در بسیاری از مدارس به دلایل گوناگونی نظیر:  یادگیری برای معلمان و دانش آموزان بوده است که    -فرایند یاددهی 

عدم پذیرش تغییر در روش های آموزش، سنجش و ارزشیابی توسط برخی از معلمان، عدم امکانات و تجهیزات لازم و کافی در  

سط برخی از مدارس، عدم آگاهی و دانش کافی علمی و به روز در حوزه چگونگی آموزش صحیح و نحوه سنجش و ارزشیابی تو

معلمان و عدم همکاری دانش آموزان و اولیاء در حال اجرا می باشد. این مسئله در درس مهم و زیربنایی ریاضی در پایه اول  

 ابتدایی بسیار مهم تر جلوه می نماید. 

 
1 Marble 
2 Marble Game 
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سه دهه تغییر   پس از  1390پایه اول ابتدایی که اکنون در مدارس کشور تدریس و آموزش داده می شود، در سال    1کتاب ریاضی 

  7بخش است. هر بخش    25وارد کلاس های درس شد. این کتاب دارای    91/90کرده است و اولین نمونه آن در سال تحصیلی  

صفحه است. هر بخش کتاب، با تصویر موضوعی)تم( شروع شده که کل بخش را شامل می شود و با نگاه    175صفحه و کل کتاب  

اب آقای دکتر وحید عالمیان، آقای خسرو داودی و آقای آرش رستگار هستند )عزیزی، کل به جزء شروع می شود. مولفین کت

 (. 72، ص. 1396

در مورد درک و فهم مفاهیم عدد، جمع و تفریق در پایه ی اول ابتدایی سه دیدگاه وجود دارد: دیدگاه اول مربوط به عدد، جمع  

جمع و تفریق تکیه دارد. دیدگاه دوم عدد، جمع و تفریق در برنامه   و تفریق در برنامه درسی دنیا که بر شناخت و کاربرد عدد،

ایران که بر مفهوم سازی و درک درست تاکید می کند و دیدگاه سوم عدد، جمع و تفریق در پرتو نظریه های علمی   درسی 

تفاوت در هر کلاس، آموزش روانشناسی و آموزش تاکید دارد که بر کاربرد انواع نظریه های یادگیری در شرایط و موقعیت های م

 (. 71، ص. 1396در زمینه اعداد و عملیات جمع و تفریق تکیه دارد )دری، 

آموزش فهم عدد و عملیات جمع و تفریق  بر روی عدد، مشکلات ریاضی مربوط به فهم عدد را در دانش آموزان پایه اول کاهش  

وزان در فهم عدد و عملیات آن می شود )غباری بناب و همکاران، می دهد و در نتیجه فهم عدد، موجب بالا رفتن عملکرد دانش آم

 (.  140، ص. 1397

معلم، همواره در فکر این مسئله بودم که  در آموزش از مطالب یکنواخت کتاب ریاضی در   -در کلاس، من به عنوان یک محقق

طاف پذیری، خلاقیت، تنوع، سادگی و در  مبحث جمع و تفریق اعداد یک رقمی فراتر روم و روشی جدید همراه با جذابیت، انع

عین حال مورد علاقه دانش آموزان اجرا کنم. در طی چند سالی که در پایه اول دبستان های مختلف در منطقه موسیان مشغول 

ثر به تدریس بودم، متوجه شدم که دانش آموزان پایه اول در یادگیری مبحث مهم و زیربنایی جمع و تفریق اعداد یک رقمی ، اک

مطابق روال عادی کتاب درسی باید در اکثر موارد با انگشتان و یا وسیله رسم چوب خط انجام دهند که این کار با ایجاد خستگی،  

یکنواختی و عدم جذابیت، علاقه و انگیزه دانش آموزان مواجه خواهد شد. لذا تصمیم گرفتم که با حداقل امکانات موجود، روش 

ش و ارزشیابی خارج از روند عادی تدریس کتاب درسی اجرا کنم. شرایط اولیه کلاسم نشان داد جدیدی در حوزه آموزش، سنج

که دانش آموزان آمادگی پذیرش و اجرای روش جدید را دارا بودند و من بعد از بحث و تبادل نظر صمیمی با آنها، اطلاعات لازم  

و ارزشیابی آغازین را مهیا نمودم. در این مرحله با توجه به   و کافی در مورد شرایط روش جدید را آموزش داده و شرایط اولیه

نفره طبق میوه های مورد علاقه آنان یعنی گروه    3ماهیت روش جدید سنجش و ارزشیابی، دانش آموزان را در قالب گروه های  

نفر و مختلط بودند    18آموزان    های )انار، سیب، موز، پرتقال، هلو، زردآلو، هندوانه، خیار( تقسیم بندی نمودم. تعداد کل دانش

دختر(. آنان مشارکت فعالی در فعالیت ها و گروه بندی ها داشتند. با توجه به مبحث جمع و تفریق دریافتم که    7پسر و    11)

ن امر  آنان در ارزشیابی آغازین با اعداد مختلف و شمارش آنها آشنا شده بودند و تکالیف درسی را حل کرده و اولیاء آنان نیز در ای

مشارکت داشتند و مطالب درس قبلی را به خوبی به درس جدید مرتبط کرده بودند. بعد از اینکه درک کردم که دانش آموزان 

آماده درس جدید هستند و مباحث درس قبلی را می دانند به آن ها بازخورد دادم که به صورت گروهی بود و بیشتر به صورت  

 میز و محبت آمیز صورت گرفت.کلامی و استفاده از کلمات تحسین آ

 انتخاب و اجرای روش ابتکاری جدید و نظارت بر آن 
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در کتاب ریاضی پایه اول یکی از موضوعات پایه و زیربنایی برای دانش آموزان مطرح بوده و    1مبحث جمع و تفریق   

است. محتوای آموزشی در زمینه تدریس مبحث جمع و تفریق در کتاب ریاضی پایه    2پایه ای برای سایر مباحث درس ریاضی

و یا به شیوه رسم چوب خط به شکل سنتی که برای   اول بیشتر تاکید بر استفاده از اشکال مختلف و شمارش به وسیله انگشتان

دانش آموزان سخت همراه با استرس و درک پایین بوده ادامه دارد. من تصمیم گرفتم یک ابتکار خلاقانه جدید به شکل بازی و  

را بوجود آوردم   سرگرمی و مورد علاقه برای دانش آموزان فراهم سازم و در نهایت بعد از تجزیه و تحلیل روش های متعدد، روشی 

نام نهادم. لذا برخلاف عرف که تیله بازی یک بازی پسرانه بود، تصمیم    3که آن را روش آموزش، سنجش و ارزشیابی تیله ای

گرفتم دختران را هم درگیر این امر کنم و آنها را علاقه مند سازم و این تابو را در حد توانم  بشکنم. بنابراین برخی از دختران را  

دریافتم که دانش آموزان درک درستی از شمارش اعداد در دروس قبل  4ه پسران قرار دادم. در زمینه ارزشیابی تشخیصیدر گرو

و جمع و تفریق در حد متوسطی داشتند و آشنایی اولیه را هم دارا بودند. سپس روش تیله ای )به لهجه محلی لری و کردی  

ران و موسیان: فِنگه لَعَب( را به دو شکل بازی )نَگَر و آرته( را شروع کردم. در روش  دهلران و موسیان: فِنگ بازی و زبان عربی دهل

نگر یا حارس که به زبان محلی استان های دیگر به اسامی دیگری نظیر: کُل، مات و خان معروف است به این صورت بود که هم  

  6تا  5له )گودال( کردن زمین بصورت چندین چاله )در داخل کلاس و هم بیرون از فضای کلاس و در حیاط مدرسه اقدام به چا

سانتی متری بودند که بازی در آنها بصورت   5سانتی متری و عمق    10چاله( با همکاری دانش آموزان نمودیم. این چاله ها با قطر  

ه های مختلف خود دو نفری و یا چند نفری و حتی تیمی هم صورت میگرفت. در این بازی که من همراه با دانش آموزان در گرو

مشغول بازی بودیم بدین صورت بود که هر گروه باید بتواند تعداد تیله ها را در گودال )نگر( مختص گروه خود بیندازد و در این  

صورت برنده بازی میشد. در این بازی ملاک شروع بازی، خطی مشخص بود که هر کدام از اعضای تیم باید تیله را نزدیک خط  

یندازد که بازی را شروع کند و در صورت فاصله از خط و یا بیرون رفتن تیله از خط باید منتظر می ماند و شروع  و یا بروی خط ب

تیله( را در زمین دایره ای شکل   9متر بود. سپس هر گروه تیله های خود )  8کننده بازی نمیشد. فاصله این خط تا گودال نزدیک  

تیله هدف )اصلی( به گودال می توانست سایر تیله ها را از داخل گودال، مورد هدف    متر قطر( پخش کرده و با انداختن  4)نزدیک  

و زدن قرار دهد و طی حرکاتی که بصورت سلسله وار ادامه دارد، می بایست تمامی تیله ها را باید در گودال بیندازند. در این  

ر تیله که به گودال می افتاد، اعداد را بوسیله تیله ها  بازی من با هر حرکت هر گروه بوسیله تیله به سمت گودال و همچنین با ه

شمارش کرده و سپس  با صدای بلند و جمع بستن تیله ها و بالا بردن آنان و نشان دادن آنها به دانش آموزان، جمع بستن اعداد 

با تکرار و تمرین زیاد برای    آموزش می دادم. برای تعمیق یادگیری جمع اعداد یک رقمی با هم، این بازی 9تا  1یک رقمی را از 

 دانش آموزان به شکل گروهی همراه بود.    

در بازی آرته که برای تفریق بستن اعداد یک رقمی به کار میرود هم کلیه دانش آموزان را هم در داخل کلاس و هم به حیاط  

سانتی متر در  20خط به اندازه  متر عرض( کشیدم. سپس یک2متر طول و  4مدرسه می آوردم. در این بازی یک مثلث بزرگ )

تیله بر روی خط مرتب صف دادم و هر گروه از دانش آموزان در قالب گروههای دو نفره و به بالا،   9وسط مثلث کشیدم. در ادامه  

له متر فاص  4برای شروع بازی آرته، مثل بازی نگر باید با پرتاب کردن تیله هدف )اصلی( بر روی خط مشخصی که از آرته نزدیک  

دارد انداخته و سپس اگر هر کدام از گروههایی که تیله آنها نزدیک خط و یا روی خط بیفتد می توانند شروع کننده بازی باشند.  

گانه بر روی آن هستند، با هدف گیری بوسیله  9سپس از روی خط باید با پرتاب تیله و جلو آمدن به سمت خطی که تیله های 

گانه را از روی خط    9گانه را شکل مثلث خارج کنند. در این صورت گروهی که زودتر تیله های    10تیله اصلی، این تیله های  

گانه بر روی خط    9وسط مثلث به بیرون مثلث بیندازد و خارج کند برنده بازی است. من در این بازی، با کم شدن تیله های  

 
1 Addition & Subtraction  
2 Mathematic Lesson  
3 Marble Instruction,  Evaluation & Assessment  
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را برای یادگیری تفریق    1گانه به طرف عدد    9تیله های    وسط مثلث، تیله ها را با صدای بلند شمارش کرده و عمل تفریق را از

 اعداد یک رقمی انجام می دادم.    

در هر دو بازی نگر و آرته همه دانش آموزان در گروه های خود، فعال بوده و همگام با صدای من، اعداد را بوسیله تیله های خود، 

از دانش آموزان خواستم ابتدا به صورت فردی )با توجه   1تکوینیجمع و یا تفریق می کردند. سپس برای درک و اجرا ارزشیابی  

به تفاوت های فردی دانش آموزان( با تیله های خود عملیات جمع و تفریق را انجام دهند. سپس در گروه های خود هم این روند  

نند. نکات اصلاحی من در این  را ادامه دهند و در جدول محاسبه جمع و تفریق اعداد یک رقمی که برایشان طراحی کردم ثبت ک

مرحله به عنوان راهنما این بودند که از دانش آموزان خواستم در جمع کردن و تفریق کردن تیله ها عجله نکنند، رقابت بیجا با  

ی با  هم نداشته باشند، توجه، دقت و تمرکز خود را در بازی بالا ببرند، مشارکت فعال گروهی با بقیه اعضای گروه داشته و از باز

تیله ها لذت ببرند. برای تشویق و بازخورد به دانش آموزان، پس از هر عملکرد مثبت دانش آموزان به آنان جایزه می دادم. از  

از آنان در منزل ضمن تمرین با دوستان، اطرافیان، اعضای خانواده و والدین، فضا و   همه دانش آموزان خواستم که هر کدام 

یله ای را درست و یا فراهم کرده و همیشه در کیف خود تیله ها را همراه داشته باشند. برای تمهیدات سنجش و ارزشیابی ت

افزایش علاقه و انگیزه دانش آموزان از آنان خواستم که به دلخواه تیله ها را در اندازه و رنگ های مورد علاقه خود خریداری  

تاب درسی به عنوان مهمترین ابزار و وسیله آموزشی در کلاس کنند. سپس در زمینه آموزش نهایی جمع و تفریق استفاده از ک

درس استفاده نمودم و ضمن حل تکالیف درسی کتاب، در پایان برای بازخورد به دانش آموزان و همچنین اولیاء دانش آموزان و  

وه بر این یادداشت هایی  همچنین سنجش و ارزشیابی مهارتهای تربیتی و اجتماعی حاصل از تیله بازی، جدولی تهیه کردم و علا

برای هر کدام از دانش آموزان تهیه کردم و عملکرد دانش آموزان را در مورد پیشرفت مبحث جمع و تفریق به اطلاع اولیاء دانش  

 آموزان گزارش دادم.

 

 نتایج و یافته های حاصل از اجرای روش ابتکاری جدید )بیان وضعیت مطلوب( 
ابی تیله ای که با استقبال و علاقه دانش آموزان و استقبال سایر همکاران و تشکر والدین  بعد از اجرای روش سنجش و ارزشی  

روبرو شده بود، از این امر بسیار خوشحال شدم. دانش آموزان هر کدام تیله ها را در کیف شان و در کنار سایر وسایل شان گذاشته  

ریس و یا دوره کردن مطالب کتاب ریاضی مربوط به مباحث جمع و  بودند و در موقع بازی کردن با تیله ها در حیاط مدرسه و تد

دریافتم که دانش آموزان از این    2تفریق بصورت فردی و گروهی از آنها استفاده می کردند. به عنوان یک معلم در ارزشیابی پایانی 

روش جدید که به شکل بازی و سرگرمی بود، بسیار لذت می بردند و به آن به طرز عجیبی علاقه و اشتیاق نشان می دادند و  

ن  منتظر بودند تا من به آنها بگویم که جمع و تفریق را به شیوه تیله ای در حیاط مدرسه اجرا کنند. آنها از این کار ساده، بدو

هزینه و وقت زیاد و به شیوه فردی و براساس علاقه خود و بصورت مشارکتی و گروهی هم لذت می بردند و شاد بودند. استرس 

آنها در زمینه درس ریاضی و مباحث جمع و تفریق به طور کلی کاهش یافته بود. آنها علاقه مند به درس ریاضی شده بودند. آنها  

تفریق را یاد گرفته بودند. رقابت بیجا آنان به رفاقت و همدلی تبدیل شده بود. آنها دانش، درک و    بوسیله بازی با تیله ها، جمع و 

فهم، همراه با کاربرد خوبی از اهمیت جمع و تفریق در زندگی واقعی خود متوجه شده بودند. آنها به تحلیل، ترکیب )خلاقیت( و 

ه بودند. کارشناس آموزش ابتدایی اداره، مدیر، همکاران و والدین دانش  ارزشیابی )قضاوت( خوبی از بازی با تیله ها دست یافت

آموزان از این روش ابداعی خلاقانه و تجربیات حاصل از آن برای دانش آموزان و من خوشحال شده بودند و مرا تحسین می کردند  

لاقه را می بردم و خوشحال بودم که  و در نهایت خودم هم از درک و اجرای این روش و تجربیات حاصل از آن نهایت لذت و ع 
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ارزیابی و روحیه  ابتکار خاص به خود  این  از  بودم و  این زمینه موفق باشم و یک نوع رضایت درونی کسب کرده  توانستم در 

مسئولیت پذیری در قبال میزان یادگیری دانش آموزان دست یافته بودم. نتایج این تجربه همچنین نشان داد که تیله بازی باعث  

بهبود هماهنگی چشم ها و دست ها، ایجاد و تقویت حرکات ظریف، ایجاد مهارت حرکات انگشتی )گرفتن سه انگشتی تیله(،  

دیداری، تحرک زیاد، شور و نشاط وصف ناپذیر، برانگیختگی    -توزیع نیرو در قسمت های بدن، افزایش سرعت عمل و تقویت ادراکی

در دانش آموزان هم شد. برای بازخورد نهایی هم دانش آموزان از کلمات تحسین  حرکتی و افزایش دقت، تمرکز و توجه -حسی

آمیز استفاده نمودم و آنان را به  صورت فردی و گروهی تشویق کردم. برای بازخورد نهایی در مورد مبحث جمع و تفریق به اولیاء  

طرف نیاز به تلاش بیشتر( بصورت گزارش کوتاه   هم، عملکرد پیشرفت ریاضی دانش آموزان را به صورت کتبی از )خیلی خوب به

در تکه برگه هایی که به دانش آموزان دادم که تحویل اولیاء خود دهند، ارائه دادم. همچنین عملکرد دانش آموزان را در بازی با 

م. برای بررسی  کیفی در قسمت آزمون عملکردی مربوط به مبحث جمع و تفریق ثبت نمود -تیله ها، در پوشه ارزشیابی توصیفی

عملکرد نهایی دختران که با این بازی آشنایی کمتری داشتند هم بطور ویژه عملکرد شان را در گروه پسران جداگانه بر اساس 

جدول فعالیتها و مهارتهای اجتماعی و تربیتی بررسی نمودم و عملکرد مقایسه ای را انجام دادم که نتایج رضایت بخشی نسبت  

 به قبل داشت.  

ز نحوه آموزش، نظام سنجش و ارزشیابی در تمامی مراحل خود به عنوان موضوع مهم و اساسی در زمینه بررسی، کاربرد،  امرو

یادگیری قلمداد شده و تجربیات حاصل از آن برای معلمان به منزله    -اجرا، نتایج و یافته های انواع روش ها و رویکردهای یاددهی 

ح روش ها و رویکرد ها در جهت بهبود فرآیند یاددهی برای خود و فرآیند یادگیری برای دانش  گنج و ابزاری برای تغییر و یا اصلا 

آموزان در جهت تغییر رفتار به سمت مطلوبیت آن و در نهایت تثبیت رفتار می باشد. سنجش و ارزشیابی آموزشی نیز مانند  

توصیفی در سالهای    -متحول شده است. ارزشیابی کیفیبسیاری از مفاهیم پُرکاربرد در حوزه های مختلف علوم، در گذر زمان  

اخیر با تحولات نظام آموزشی کشور ما به بحث روز ارزشیابی پیشرفت تحصیلی به عنوان یکی از مهمترین انواع ارزشیابی آموزشی 

موارد، بحث ایجاد مبدل شده است که این امر بیانگر اهمیت حرکت از رویکرد کمی )نمره محوری( به کیفی است و یکی از این  

ابتکارات و خلاقیت های متنوع و جذاب توسط معلمان و دانش آموزان با همکاری اولیاء، نظیر استفاده از روش بازی و بازی کردن 

 بویژه در دوره ابتدایی در درس ریاضی است.

رتهای سطوح بالای یادگیری نظیر  با توجه به اینکه در یادگیری های مبتنی بر بازی محوری، نظیر تیله بازی که بر پرورش مها

حل مسئله، تصمیم گیری، قضاوت، تفکر خلاق و کار گروهی در خلال فرایند بازی رخ می دهد، استفاده از روش های سنجش و  

ارزشیابی نتیجه مدار سنتی ناکارآمد بوده و لذا نیاز به رویکرد متفاوت و متناسب با ویژگیهای نهفته در این شیوه آموزشی و  

آمد در سنجش صلاحیت های دانش آموزان دارد. در این تجربه بر رویکرد سنجش و ارزشیابی در حین روش آموزش )یعنی کار

 بازی( تکیه شده بود. 

معلم، به همراه همکارم خانم کریمی نیا،  تجربیات حاصل از نحوه آموزش، سنجش    -در این پژوهش، بنده به عنوان یک محقق

ابتدایی در قالب طرح آموزش، سنجش و ارزشیابی تیله ای )درمورد آموزش جمع: تعداد  و ارزشیابی جدید خود در پ ایه اول 

حرکات هر تیله و تعداد تیله ها در گودال بازی )نگر( و آموزش تفریق: کم شدن تیله ها در داخل مثلث در بازی آرته( که روشی  

وزان در همه زمان ها و مکان ها )داخل کلاس و قسمت هایی  جدید، جذاب، پرتنوع، پر تحرک، شاداب و همه گیر برای دانش آم

یادگیری به    - از حیاط مدرسه( بود را تنظیم و اجرا نمودیم و نتایج بسیار مطلوبی در همه ابعاد مربوط به بهبود فرآیند یاددهی 

که چون این روش بیشتر   دست آورده و از این بابت احساس خوشحالی می کنم. تنها محدودیتی که با آن مواجه شدم این بود

 18بصورت گروهی اجرا میشد، در اوایل انجام این روش، با شلوغی و همهمه دانش آموزان با توجه به میزان تعداد دانش آموزان )

نفر(، میزان سن، تحرک و کنجکاوی دانش آموزان در پایه اول در کلاس و حیاط مدرسه مواجه شدم که با راهنمایی های لازم و  

تعیین سر گروه و همچنین سازماندهی و هدایت منظم گروه ها، از این امر کاسته شد. در پایان پیشنهاد می شود با توجه کافی و  
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به حساسیت و تاثیرات مهم روش های جدید آموزش، سنجش و ارزشیابی برای بهبود کار معلمان، یادگیری دانش آموزان و رصد 

فرزندانشان، کلاس ها و کارگاه هایی به صورت مداوم، علمی، منظم با مدرسانی مجرب و  بهتر و آگاهانه والدین از نتایج یادگیری 

کارآزموده که با انواع روش ها و ابتکارات علمی، عملی و به روز آشنا باشند برگزار گردد تا از تجارب مشترک و غنی همگان در  

 ه شود. حوزه آموزش، سنجش و ارزشیابی برای بهبود و اصلاح روند کار استفاد

 

 سپاسگزاری

جا دارد از همکاران عزیزم و همکار گرامی خانم نسرین کریمی نیا که در تمامی مراحل همراه بنده بودند و دانش آموزان عزیزم  

 که همراه صمیمی بنده در اجرای این کار بودند تشکر و تقدیر نمایم .  

 

 منابع

(، بررسی مشکلات یادگیری ریاضی دانش آموزان مقطع  1395محسن و افسون، محبوبه ) ابراهیمی ، لقمان، احمدی، محمد سعید، امیری، 

 .  دومین همایش روانشناسی مدرسه  ابتدایی،

(، آموزش جمع و تفریق: مطالعه مقایسه ای درباره اهداف برنامه و  1394ایزدی، مهدی، نمرادی ویس، اصغر، خادمیان، حکیمه سادات )

، دوره دوازدهم، شماره  ریزی درسی  فصلنامه پژوهش در برنامهمحتوای کتب درسی ریاضی پایه اول ابتدایی کشورهای ایران، ژاپن و آمریکا،  

19  ،74-  55 . 

 . 52649، کد خبر:  روزنامه کیهان(، از تیله تا تبلت!، )گزارش روز(،  1394وانا، صدیقه )ت  

دومین کنفرانس  (، تعیین تاثیر بازی های آموزشی بومی بر یادگیری مفهوم جمع و تفریق اعداد در پایه اول دبستان،  1395ثانی، فرشته )  
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(، بررسی تاثیر رویکرد سنجش برای یادگیری بر عملکرد ریاضی دانش آموزان پایه هشتم ناحیه 1395فرهادیان، محمود ) یادگار زاده، رضا؛    
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 پیوست:   

جدول ثبت فعالیت های مربوط به یادگیری مهارت های تربیتی و اجتماعی کسب شده در روش آموزش، سنجش و ارزشیابی  

 تیله ای برای دانش آموزان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تعداد     

 

 شده در روش آموزش، سنجش و ارزشیابی تیله ای در دانش آموزان مهارت های تربیتی و اجتماعی کسب  

 

انتخاب 

و   گزینی 

نقش  

 پذیری   

پاسخگویی  

و  

مسئولیت  

مداری 

 گروهی  

به  احترام 

و   قوانین 

 مقررات  

فعال   مشارکت 

 و کارگروهی  

نظم   رعایت 

 و نوبت  

 

و   کمک 

همکاری 

 جمعی 

به  احترام 

رقیبان،  حقوق 

پذیری   تحمل 

و  شکست 

تلاش   

خستگی 

 ناپذیر

       

کسب   میزان 

توسط   جوایز 

در  آموزان  دانش 

 بازی با تیله ها   

 خیلی زیاد 

    
 

 

 زیاد

 

 متوسط 

 

 کم 

 

 خیلی کم 
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 آماده سازی مقدمات با هدف جذاب کردن فضای بازی و افزایش دقت، انگیزه و علاقه دانش آموزان به موضوع درس و گروه بندی  

 

 

 

 
                                                         

 
 شور و نشاط در بین دانش آموزان و بازی با تیله ها برای جمع و تفریق اعداد  
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روش های فراشناخت ،همیاری ،بازی وبارش فکری در آموزش ریاضی 

 ابتدایی

 
 * 1پریا محمدیان  

 Parsa4809@gmail.comدانشجوی کارشناسی رشته آموزش ابتدایی دانشگاه فرهنگیان اهواز.      :  نویسنده مسوول -و *  1

 

 

 

 

  چکیده 

ریاضی ابتدایی پایه ای برای ریاضیات مقاطع بالاتر به شمار می آید بنابراین ضعف دانش آموز در این پایه سبب افت دانش آموز در   

علاقه به این درس و افت دانش آموزان ، استفاده از راهکار ها و روش های سنتی  سایر مقاطع تحصیلی می شود .یکی از علل عدم 

و معلم محور است وآنچه را که می تواند باعث ترغیب دانش آموز به این درس دانست ، استفاده از روشهای نوین و خلاق است که 

سهیل گر را ایفا می کند .از این رو استفاده از روش  دانش آموز همواره نقش فعال در آموزش و حل مسائل دارد و معلم بیشتر نقش ت

ها و راهکار های جدید تدریس مفاهیم ریاضی را باید از اولویت های هر نظام آموزشی دانست . در این مقاله هدف از ارائه روش های  

و جمعیت   حتوای درسی، فضافراشناخت ، همیاری ، بازی و ریاضی ، بارش مغزی در آموزش ریاضی این است که معلم با توجه به م

 ترین روش را برای تدریس خود برگزیند. کلاس و دیگر عوامل، مناسب 

 

 ریاضی ، ابتدایی، نوین ، فعال   واژگان کلیدی:
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 مقدمه 
های نو را درک  های تازه را جذب، طرحخواهند در این عصر، یعنی عصر حاکمیت علم، فعالیت کنند، لازم است ایدهکسانی که می

هاست. بر این اساس، علوم ریاضی  مسائل غیر سنتی را حل کنند. ریاضیات کلید مناسبی برای آمادگی جهت انجام این فعالیتو 

رود. پس ما معلمان وظیفه داریم  وتربیت عموم مردم به شمار میتنها لازمه کار متخصصان آینده نیست، بلکه جزء لاینفک تعلیم

ها و  آموزان و حتی مردم بیشتر تلاش کنیم و به بررسی علل ضعفن علم در بین دانشکه در مورد گسترش و جذاب کردن ای

 ارائه راهکارهای لازم در این خصوص بپردازیم.

های مختلف مطرح ریزی تحصیلی مدارس در دورهامروزه آموزش ریاضی در جهان به عنوان یک موضوع اصلی و محوری در برنامه 

ای نیرومند برای پرورش نظم فکری، درست اندیشیدن، تقویت دقت، تأمل، ابتکار، قوه نوآوری و خلاقیت  شده و در حکم وسیله

ها و راهکارهای بهتر و جدیدتر آموزش و تدریس  است. به همین دلیل، شناسایی روش  آموزان مورد توجه قرار گرفتهدر دانش

 های هر نظام آموزشی است.مطالب و مفاهیم ریاضی از اولویت

های نظام آموزشی تبدیل شده  آموزان در درس ریاضی در کشور ما به یکی از معضلات و آفتدر این میان، افت تحصیلی دانش

آموزان از نتیجه  ه با وجود تلاش آموزگاران و معلمان و حتی افزایش ساعات ریاضی، بیشتر معلمان و دانشای کگونهاست؛ به

اند،  آموزان در یادگیری ریاضی ضعیفیادگیری این درس رضایت چندانی ندارند و همواره این سؤال مطرح بوده است که چرا دانش

(. یکی از دلایل افت دانش آموزان می تواند روش های  1397د. )بوداغی ،  توانایی حل مسائل را ندارند و از این درس متنفرن

تدریس سنتی و غیرفعال باشد که در این مقاله قصد داریم به روش های فعال تدریس مانند فراشناخت ، همیاری ، بازی و بارش  

 مغزی بپردازیم .  

 روش فعال 

البته، هیچ روشی به طور محض  در این روش، هدف این است که دانش آموزان در فرایند آمو زش و پرجنب و جوش باشند. 

غیرفعال نیست. برای مثال، در روش سخنرانی، معلم فعال و دانش آموزان ظاهراً غیرفعالند اما در حقیقت، به طور ذهنی فعالند؛  

 زیرا به سخنان معلم گوش می کنند و درباره مطالب آن می اندیشند و یادداشت برمی دارند. 

روش های منفعل که » معلم محور« است روش فعالی » دانش آموز محور« است. دانش آموز درامر یادگیری شرکت برخلاف  

فعال دارد، با مسایل مواجه می شود، راجع به حل آنها فکر می کند و با راهنمایی معلم به حل آنها می پردازد. در اثر کارهای  

ت است که دانش آموز به حل مساله ها علاقه مند می گردد. موفقیت این  آموزشی خودش، به مفاهیم پی می برد. در این صور

 روش، به مهارت معلم و تسلط او به درس همبستگی دارد.

در آموزش به روش فعال هر دانش آموز مطالب را به سرعت خود یاد می گیرد و فرصت دارد که به مطالب فکر کند. دانش آموز 

تدریج به مفاهیم پی می برد و به جای آنکه شاهد راه رفتن معلم باشد خود قدم به قدم راه  از طریق حل مساله، طی فرایندی به 

رفتن را تمرین می کند و می آموزد. با پی بردن به توانایی های خود، در او حس اعتماد به نفس تقویت می شود چون در به  

لاقه و مالکیت می کند و میل به دانش افزایی در  دست آوردن نتیجه ها و کشف قواعد سهیم است و نسبت به مطالب احساس ع 

او باور می شود، در جریان کار فعال، دانش آموز رشد می کند و تفکر منطقی را تقویت می کند. در این روش وظایف معلم  

الیت درسی،  عبارتست از توجه به کار یکایک دانش آموزان و دادن راهنمایی در موارد لازم، علاقه مند کردن آنها به کار و فع

شناخت دانش آموزان و پی بردن به توانایی آنها و از همه مهمتر قدم به قدم پیش بردن دانش آموز برای یادگیری یک مطلب  

درسی جدید طی مراحل مختلف آن. وظیفه دانش آموز هم فهالیت و کارآموزی و کاوشگری در حد توانایی خود می باشد.)سایت  

 . بارش مغزی  4. بازی و ریاضی  3. همیاری  2. فراشناخت  1، بی تا( . چهارنمونه از روش های فعال :    پایان نامه رشته علوم تربیتی

 . آموزش ریاضی مبتنی بر روش فرایند شناختی 1

یکی از متغیرهای شناختی پیشایند رشد عملکرد ریاضی، دانش فراشناختی است که مربوط به دانش کودکان و درک آنها از  

(. نقص مهارت های  1384( به نقل از عریضی، عابدی و تاجی،  1390ی مرتبط به آن می شود)زاهدی دهوئی )فرایندهای شناخت

( انجام   1384فرا شناختی ، یکی از عوامل مهم شکست یادگیرندگان در انجام دادن تکالیف است. در تحقیقی که فولاد چنگ ) 
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اختی بر پیشرفت تحصیلی درس ریاضی تأثیر مثبت دارد)زاهدی  داد به این نتیجه رسید که برنامه آموزش مهارت های فراشن

(. نتیجه ی پژوهشی دیگر نیز حاکی ازآن بود که پردازش فراشناختی بر حل مسئله 1384( به نقل از فولاد چنگ،1390دهوئی)

( دهوئی  زاهدی  دارد.)  مثبت  دیگران،1390تاثیر  و  فولادچنگ  از  نقل  به  ک1386(  آموزانی  دانش  همچنین  های (.  مهارت  ه 

( به نقل از عریضی و  1390فراشناختی بالاتری دارند، نسبت به دیگر دانش آموزان عملکرد ریاضی بهتری دارند )زاهدی دهوئی)

 (.1384همکاران، 

دانش آموز دارای ناتوانی های یادگیری انجام داد به این نتیجه رسید که دانش آموزانی    6( در پژوهشی که بر روی  1992مونتاگو)

که با روش های شناختی و فرا شناختی آموزش می بینند در حل مسائل ریاضی نسبت به گروه شاهد عملکرد بهتری دارند)زاهدی 

 (.1992( به نقل از مونتاگو، 1390دهوئی)

ف  اصطلاح فراشناخت ، به دانش ما درباره فرایندهای شناختی خودمان و چگونگی استفاده بهینه از آن ها برای رسیدن به هد 

های یادگیری گفته می شود . به سخن دیگر فراشناخت دانش یا آگاهی فرد از نظام شناختی خود او یا دانستن درباره دانستن  

است . دانش فراشناختی ما را یاری می دهد ، تا به هنگام یادگیری و دانستن امور ، پیشرفت خود را زیر نظر بگیریم . همچنین 

نتایج تلاشهایمان را ارزیابی کنیم و میزان تسلط خود را بر مطالبی که خوانده ایم بسنجیم. می    این دانش به ما کمک می کند تا 

توان به گونه ای دیگر به فراشناخت نگریست ، بدین صورت که آن را شناختِ شناخت دانست . اگر شناخت را به دانستن و 

ه نحوه یادگیری و تفکر خود معنی کنیم . به همین سبب  یادگیری معنی کنیم ، پس می توانیم فراشناخت را به دانستن دربار 

 (.1379( به نقل از سیف،1390یکی از تعابیر بسیار نزدیک به فراشناخت یادگرفتن یادگیری است)زاهدی دهوئی )

خت ،  فراشناخت شامل برنامه ریزی ، هدایت ، نظارت و اصلاح فرایندها و فعالیت های شناختی است . ساده ترین معنای فراشنا

شناخت شناخت یا شناخت درباره شناخت است . مقایسه شناخت با فراشناخت درک بهتری از آن فراهم می آورد . شناخت به 

معنای عام آن یعنی دانستن و شامل فرایندهای عالی ذهنی مانند : حل مسئله ، خلاقیت ، درک مطلب ، ربط دهی و استدلال  

 (. 1381( به نقل از کارشکی،1390بت به تمام فرایندهای شناختی است)زاهدی دهوئی)می گردد ، در حالیکه فراشناخت دانش نس

فراشناخت بر دانش فرد درباره فرایندهای شناختی خود ، فرایند عمل ، سازماندهی و هماهنگی مجموعه ای از جریان ها و نیز  

 می گردد)همان منبع (  هر گونه دانش یا کنش شناختی که موضوع آن شناخت یا تنظیم شناخت باشد اطلاق 

بسیاری از دانش آموزان دارای نقص فراشناختی هستند ، یعنی دانش پایه و موضوعی یک رشته را دارند،اما نمی دانند که از آن 

 (.1384( به نقل از فولادچنگ،1390دانش چگونه استفاده کنند)زاهدی دهوئی )

مربو مطالب  یادگیری  در  فراشناختی  راهبردهای  از  دهوئی)استفاده  است)زاهدی  موثر  مختلف  دروس  به  از  1390ط  نقل  به   )

(. پیشنهاد می گردد به معلمان آموزش داده شود که راهبرد های فراشناختی را آموزش دهند و به دانش آموزان 1387عباباف،

به نقل از طالب    (1390بیاموزند که در یادگیری دروس و انجام دادن کارها به صورت فرا شناختی عمل کنند)زاهدی دهوئی )

 زاده ثانی و کدیور( 

( در پژوهش خویش روی دانش آموزان پنجم ابتدایی دریافتند که کودکانی که دانش فراشناختی 1997لوکانجلی، کوی و بوسکو)

هستند)زاهدی   بخش  اثر  کمتر  دارند،  بالاتری  فراشناختی  دانش  که  آموزانی  دانش  از  ریاضی،  مسائل  حل  در  دارند  اندکی 

همکاران،  1390دهوئی) و  عریضی  از  نقل  به  آوانیان)1384(  های  پژوهش  صمدی)1377(.  و  آموزش  1383(  نقش  به  نیز   )

( به نقل از 1390راهبردهای فراشناختی بر درک مطلب و سرعت یادگیری و حل مسائل ریاضی اشاره کرده اند)زاهدی دهوئی)

 (. 1384عریضی، عابدی و تاجی 

 

 های آن راهبردهای فراشناختی و ویژگی 

راه شناختی  آنراهبردهای  با  قیاس  در  فراشناختی  راهبردهای  هستند.  یادگیری  بر  های  نظارت  برای  هستند  تدبیرهایی  ها 

آن هدایت  و  کنترل  و  شناختی  میراهبردهای  را  عمده  فراشناختی  راهبردهای  راهبردهای ها.  داد:  قرار  دسته  سه  در  توان 

 دهی. ارزشیابی و راهبردهای نظمریزی، راهبردهای نظارت و برنامه
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بینی زمان لازم برای مطالعه، تعیین سرعت  ریزی شامل تعیین هدف برای یادگیری و مطالعه، پیشریزی :راهبردهای برنامهبرنامه

ی  های آموزان موفق آن مناسب مطالعه، تحلیل چگونگی برخورد با موضوع یادگیری و انتخاب راهبردهای یادگیری مفید است.دانش

مانند تا معلم، تاریخ امتحان دارند و منتظر میدهند، یادداشت برمیشوند، به درس گوش مینیستند که فقط سر کلاس حاضر می

دانش بلکه  کند،  اعلام  پیشرا  را  تکالیف  انجام  برای  نیاز  مورد  زمان  که  هستند  موفق کسانی  میآموزان  دربارهبینی  ی  کنند، 

 دهند. های کاری تشکیل میآورند و هنگام ضرورت گروهد اطلاعات لازم را به دست میتحقیقاتی که باید انجام دهن

نظارت و ارزشیابی:منظور از نظارت و ارزشیابی این است که یادگیرنده برای آگاهی یافتن از چگونگی پیشرفت خود، بر کارش 

بر توجه هنگام خواندن یک متن، طرح سؤال هنگام مطالعه  بپردازد. نظارت  نظارت آگاهانه داشته باشد و همواره به ارزشیابی از آن  

کند تا هر گاه به مشکلی برخورد هاست. این راهبردها به یادگیرنده کمک میی این نظارتو بررسی زمان و سرعت مطالعه از جمله 

هایی  سؤال بینی نمونهپیشکند به سرعت آن را تشخیص دهد و در رفع آن بکوشد.یکی دیگر از راهبردهای نظارت و ارزشیابی،  می

 شود. کند و هم باعث جلب توجه خواننده میاست که ممکن است در امتحان طرح شوند. این مهارت هم به یادگیری کمک می

کند تا هر زمان  شود و به او کمک میپذیری در رفتار یادگیرنده میدهی موجب انعطافدهی یا سازماندهی: راهبردهای نظمنظم

های یادگیرندگان موفق، توانایی اصلاح کردن  اش را تغییر دهد. یکی از ویژگیرورت دارد روش و سبک یادگیریکه برایش ض

ارزشیابی به طور هماهنگ عمل میراهبردهای شناختی است.راهبردهای نظم نظارت و  راهبردهای  با  کنند؛ یعنی وقتی  دهی 

آورد و این مشکل ناشی از سرعت  ر یادگیری موفقیت لازم را به دست نمیشود که دیادگیرنده از راه نظارت و ارزشیابی متوجه می

کند یا راهبردهای بهتری را انتخاب کم یا زیاد مطالعه یا راهبردهای غیر مؤثر یادگیری است، بلافاصله سرعت خود را تعدیل می

دهد و همواره از  ق یادگیری و مطالعه ادامه نمیهای ناموفدهی به روشمند از راهبردهای نظمی بهرهکند؛ بنابراین یادگیرندهمی

پردازد.)سایت کانون قلمچی  اش را شناسایی کرده و به اصلاح آن میها و راهبردهای یادگیریراه نظارت بر کار خود نواقص روش

 ،1393  ) 

گردند که بتوانند فرایند  هدف اساسی آموزش فراشناختی، خودکنترلی و خود آموزی است تا دانش آموزان یادگیرندگان مستقلی  

(. راهبردهای  1381های شناختی و یادگیری شان را در جهت اهداف تعیین شده ی خود هدایت، نظارت و اصلاح کنند)کارشکی،  

فراشناختی بر راهبرد های شناختی اعمال کنترل می کنند و به آن ها جهت می دهند. بنابراین برای موفقیت در یادگیری لازم 

 (. 1387ی شناختی و فراشناختی را با هم به کار برد)زاهدی دهوئی به نقل از عباباف،است راهبردها

 

 روش همیاری  
، در یک تحقیق آموزشی به مقایسه عملکرد دانش آموزان در کلاسهای  1973(، ویلر و رایان در سال  1987به نقل از اسلاوین )

تحقیق خود گزارش دادند در دروس مربوط به مسایل نظریه   آموزشی همیاری و انفرادی در درس ریاضی پرداختند ، آنها در

 مجموعه ها « دانش آموزان در شرایط و موقعیت همیاری تکالیف را با دقت بیشتر و بهتر و در زمان کمتری نسبت به دانش 

اری خطای کمتری نسبت  آموزان شیوه انفرادی انجام می دادند ، در مسایل مربوط به نظریه اعداد به دانش آموزان در شرایط همی

به دانش آموزان در شرایط آموزش انفرادی داشتند و در درس الهندسه و دانش آموزان در موقعیت همیاری نسبت به آموزش  

 (1388انفرادی کاملتر و دقیق تر و سریع تر بودند)خدادادنژاد ، 

یلی به دست آورده اند، آنها در توضیح این نتیجه ( رابطه بسیار با ثباتی بین روش همیاری با پیشرفت تحص1990رأس و رافائل )

اظهار می دارند: دانش آموزان از طریق گفتگو با یکدیگر مواد آموزشی را مرور می کنند، ملاک و باز خوردی برای چگونگی و 

به دست آورده و میزان درک و فهم شان بدست می آورند و اطلاعاتی را که ممکن است فاقد باشند و یا ناقص یاد گرفته باشند،  

نمایند.   منتقل  به دیگران  بازسازی شده،  به طور  را  یاد گرفته  قادرند مطالب  آموزان  دانش  رهگذر  این  از  نمایند،  تکمیل می 

 ( 1388)خدادادنژاد ، 

 

  مراحل روش همیاری



334 

 

ثرتر ۆابتدا گروه ها شکل می گیرند. گروه های ناهمگن که دارای اطلاعات و توانایی های مختلف، گوناگون و متنوع هستند، م  -1

خواهند بود. در یادگیری از طریق همیاری، تفاوت افراد گروه باعث کارآمد شدن یادگیری می شود. توجه داشته باشید که یکی  

 ری این است که دانش آموزان یادبگیرند با هر کسی کار کنند.  از هدف های یادگیری از طریق همیا

)اگر هدف تسلط در مهارت های خاصی باشد، می توان از گروه همگن استفاده کرد( پس از تشکیل گروه ها معلم به کمک دانش  

س باید در مورد این قوانین قانون(.کلا   5تا    3آموزان قوانینی را تدوین می کنند که بهتر است تعداد آن ها محدود باشد )حدود  

 توافق کند. این قوانین را می توان در تابلوی کلاس نصب کرد. 

دقیقه درباره ی هدف های مهم درس، انتظاراتی که از دانش آموزان در پایان جلسه وجود دارد  15در این مرحله معلم حدود    -2

از طریق پرسش،    بهتر است به طور غیرمستقیم مثلاً  و مطالب اصلی درس که نیاز به توضیح دارد صحبت می کند )اهداف را

 فعالیت و یا حتی عکس مطرح نمود(  

در مرحله ی سوم به دانش آموزان فرصت داده می شود که در یک زمان مشخص روی مطالب و یا فعالیت هایی که در اختیار   -3

ت در این مرحله لازم است و معلم با حضور در گروه آن ها گذاشته شده در گروه های خود تمرین و کار کنند. تنظیم و کنترل وق

 های مختلف ضمن ارزشیابی غیر محسوس از کار گروه ها در صورت ضرورت راهنمایی های لازم را انجام می دهد. 

 "در این مرحله نتایج کار گروه ها به نمایش گذاشته خواهد شد. برای نمایش کار گروه ها روش های مختلفی وجود دارد مثلا  -4

می توان از مدیر هر گروه خواست تا در یک زمان مشخص و کوتاه نتایج کار گروه خود را ارائه دهد و سپس معلم یا سایر گروه  

ها می توانند پرسش هایی از وی یا سایر اعضای گروهش داشته باشند. روش دیگر این است که هر گروه نتایج کار خود را روی  

نمودار یا نقاشی به تصویر در آورده و این برگه ها روی تابلو یا دیوار کلاس نصب شده و در    یک برگه یا مقوا به صورت نوشته،

 معرض دید و نقادی سایر گروه ها قرار گیرد. 

در آخرین مرحله که مرحله ی ارزشیابی است معلم کار گروه ها را مورد ارزشیابی قرار می دهد. در این مرحله معلم می تواند    -5

ایی که در اختیار دارد استفاده کند و اهداف دانشی، مهارتی و نگرشی را مورد نظر قرار دهد. همچنین برای از چک لیست ه

ارزشیابی می توان از گروه ها کمک گرفت و با کمک گروه ها معیارهایی برای ارزشیابی تدوین نمود و براساس این معیارها حتی  

 ( 1391)خودارزشیابی( بپردازند.) فروزان کیا ،  خود گروه ها می توانند به ارزشیابی از کار خود

 

 روش بارش مغزی در آموزش ریاضی 

روش بارش مغزی می تواند  "آموزش دادن دانش آموزان با روش بارش مغزی حل مساله را به نحو خلاقانه ای در آنان بالا میبرد. 

بارش مغزی در    "له به یاد گیرندگان کمک می کند.  به عنوان وسیله ای برای یادآوری مفاهیم و اصول مورد نیاز برای حل مسا

تدریس و یادگیری کار کردهای مفیدی نشان می دهد و به تسهیل برقراری ارتباط بین راه حل ها و ایده ها می انجامد. در  

و توانایی    گروههای بارش مغزی، مشارکت اعتلا می یابد انتقاد و ایراد گیری کاهش می یابد، حمایت اجتماعی افزوده می شود

اطلاعات برای حل مساله تعیین شده، افزایش و بهبود می یابد. یعنی دانش آموز به راحتی می   "انتقال    "دانش آموزان برای  

تواند اطلاعات ذخیره شده در حافظه بلند مدت خود را بازیابی کرده و برای حل مساله به کار گیرد. روش تدریس بارش مغزی  

حل مساله خلاق یاری می رساند. این روش اعتماد به نفس فراگیران را افزایش داده و باعث می شود تا    در عمل به تفکر واگرا و

اثرگذارترین حالت بر تمام رفتار های انسانی است. با اطمینان  "فراگیران به یک خودباوری مثبتی نایل شوند. خودباوری احتمالا

به نفس و شناخت کافی از خود و بدون باور کردن توانایی هایمان برای  می توان گفت بدون خودباوری و بدون داشتن اعتماد  

 1397انجام عملی خاص نمی توانیم آن عمل را چه عملکرد عاطفی باشد و چه شناختی، با موفقیت به انجام برسانیم )نصرتی ،

تکنیک بارش مغزی تکنیکی مبتنی بر مذاکره تحت عنوان به معنای بارش مغزی وجود   (.1381به نقل از اچ داگلاس براون،  

هر فرد، موردی و  دارد؛ به این صورت که همه افراد دور هم می نشینند و در مورد یک موضوع، به بحث و مناظره می پردازند و  

معلم که نقش هدایتگر جمع را به عهده دارد،  با راه حلی به ذهنش رسید به جمع مطرح می کند، همه می توانند صحبت کنند. 

همه مطالب و صحبت ها را یادداشت می کند. به این ترتیب با یک مشارکت گروهی و تلنبار کردن افکار روی هم در یک جمع  
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 می توان راه حل هایی برای مشکلات پیدا کرد. علاوه بر آن چون همه باید در بحث شرکت کنند، خود موجب افزایش خلاقیت 

لذا یک معلم در این گونه جمع ها، در این تکنیک بسیار حساس است. چرا که دانش آموزان می خواهند بدانند معلم    |می شود.  

 (1388به نقل از اقازاده ،   1397بسیار با درایت عمل می کند. )نصرتی ، 

 

 تلفیق بازی و ریاضی  

 دگیری مفهوم: آشنایی با اشکال ،وسایل مورد نیاز: بدون وسیله(آموزان کلاس ،یا بازی: آدم آهنی )تعداد بازیکنان: کل دانش

شدند. با فرمان من و اعلام یک شکل،  آموزان به صورت تصادفی به طور مجزا و جدا از هم در حیاط پخش میشرح بازی: دانش

آموزان باید  ها شکل دایره، دانشهکردم بچساختند؛ مثلاً اگر من اعلام میها باید با در کنار هم قرار گرفتن، آن شکل را میآن 

آموزان یاد گرفتند که مثلاً برای ساختن ساختند. دانشگرفتند و آن شکل را به بهترین شکل میچند تا چند تا کنار هم قرار می

مثلث  دهد. به همین ترتیب،  ها را دستانشان تشکیل میها را خودشان و ضلعگوش نیاز دارند که هر کدام از گوش  4مربع به  

امتیاز   3گرفت و گروهی که  توانست شکل مورد نظر را بسازد، یک امتیاز منفی مینفر و... گروهی که نمی  3گوش،    3احتیاج به  

 ( 1388به نقل از اقازاده ،  1397رفت. )نصرتی ، گرفت، باید از بازی کنار میمنفی پشت سر هم می

آموزان کلاس،یادگیری مفهوم: جمع و تفریق ، وسایل مورد نیاز: بدون  بازی: جمع شین، کم شین! )تعداد بازیکنان: کل دانش

 وسیله(

تفاوت که دانش این  با  بازی جورشین است؛  به  شبیه  تا حدودی  بازی  این  بازی:  تفریق شرح  و  عملیات جمع  آموزانی که در 

ی بایستند. با فرمان من و اعلام یک عدد،  آموزان در حیاط به طور تصادفاند، در این بازی باید سرگروه شوند و باقی دانشضعیف 

  3ها باید بلافاصله بسازید، سرگروه 4هاسازد؛ مثلاً اگر من اعلام کردم بچهها، آن عدد را میسرگروه با در کنار هم قرار دادن بچه 

ها  «، سرگروه2»حالا بشه    کردم را بسازند. سپس من اعلام می  4آموز را در کنار خود قرار دهند تا با خودشان بتوانند عدد  دانش

تا به خودشان   3ها دوباره  بشه« و سرگروه  5گفتم »حالا  کردند. بعد میآموزان را از جمع خود دور می تا از دانش  2باید سریع  

ها  چهدادم. به ترتیب که بکردم و جمع و تفریق را با این فعالیت ادامه میکردند. به همین ترتیب من با اعداد بازی میاضافه می

امتیاز منفی پشت سر    3گرفت و با  ماند یک امتیاز منفی میبردم. سرگروهی که عقب میافتادند، سرعت عملیات را بالا میراه می

 (  1397رفت.) بوداغی ، هم باید از بازی کنار می

 

 نتیجه گیری  

در همه زمینه های اقتصادی ، سیاسی ، فرهنگی نیاز است تا افرادی خلاق و دارای سطح علمی بالا تصمیماتی را به درستی اتخاذ 

نمایند و برنامه ای مدون و دقیق طراحی کنند که این خود منوط به آموزش و پرورشی فعال است در نتیجه هر رشدی که کار 

پرورش دارد که دست یافتن به این امر مهم نیازمند تغییری اساسی در شیوه ها و الگوهای  آمد و صحیح باشد ریشه در آموزش و  

 (.  1392به نقل از شیخی فینی و همکاران،  1399تدریس و بهره گیری از روش های نوین می باشد .)نوروزوند و شفیعی ، 

دقت و درست اندیشیدن است بنابر این ما معلمان   .ریاضی وسیله ای برای افزایش قدرت خلاقیت ، ابتکار ، حل مسئله و تقویت 

با استفاده از روش های نوین در تدریس ریاضیات می توانیم دانش آموزانی خلاق و مبتکر را در جامعه تربیت کنیم ؛ افرادی که  

 می توانند در برخورد با مسائل روزمره به خوبی فکر کنند و به راه حل های مناسب دست یابند .  

نوین زیادی برای تدریس ریاضی وجود دارد که در این مقاله به روش های فرایند شناختی ، همیاری ، بازی و ریاضی،  روش های  

اکتشافی و بارش مغزی اشاره کردیم . معلمان باید با توجه به محتوای درس ، شرایط محیطی کلاس درس و ویژگی های فردی 

اده کند . بنابراین تنها از یک روش منحصر به فرد نباید استفاده کرد و با  و روحیات دانش آموزان از روش مناسب تدریس استف

 در نظر گرفتن شرایط میتوان ترکیبی از روش های نوین تدریس ریاضی را استفاده کرد . 
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با توجه به اهمیت ترغیب دانش آموزان به درس ریاضی و آسیب شناسی روش های تدریس و علت ضعف دانش آموزان لازم است 

رگاه های آموزشی روش های نوین تدریس ریاضیات برگزار شود و با آگاهی بیشتر معلمان در این امر شاهد پیشرفت درس  کا

 ریاضی در بین دانش آموزان عزیز کشورمان باشیم . 

 

 منابع 

 .  62-58، ص  66(.بازی و ریاضی .مجله رشد آموزش تربیت بدنی ، شماره  1397بوداغی ، ندا.)  

(. تاثیر روش تدریس همیاری بر نگرش و پیشرفت تحصیلی درس ریاضی دانش آموزان پایه پنجم ابتدایی شهرستان  1388لی )خدادادنژاد ، ع

 گچساران.فصلنامه اندیشه های تازه در علوم تربیتی ، سال پنجم ، شماره اول  

اله . ) از    عملکرد درس ریاضی . (.استفاده از راهبردهای فراشناختی در بهبود  1390زاهدی دهوئی، فضل  ]یادداشت وبلاگ[.بازیابی شده 
http://olumetarbiati.blogfa.com 

 http://lists.blog.ir]یادداشت وبلاگ[..بازیابی شده از    سایت پایان نامه رشته علوم تربیتی ، انواع روش های تدریس ریاضی .)بی تا (.

 http://www.kanoon.ir/Article.بازیابی شده از  (. راهبردهای فراشناختی و ویژگی های آن  1393سایت کانون قلمچی ، )

  ، )تابستان  کیا  فروزان  همیاری1391مریم  طریق  از  شده  (.یادگیری  .بازیابی 

 https://www.google.com/amp/s/article.tebyan.netاز

(. اثر بخشی روش بارش مغزی برای افزایش یادگیری ریاضی دانش آموزان .فصلنانه آموزشی و پژوهشی اورمزد  1397نصرتی ، سکینه )پاییز ،

   46، شماره  
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 تحصیلیعملکرد بر یباز به کمکی اضیر درس آموزش یاثربخش یبررس

 در درس ریاضی  ییدوره دوم ابتداپایه پنجم  ینارساحساب دانش آموزان

 
 *1مهدی ولی نژاد

 mvalinejad_6534@yahoo.comکارشناسی ارشد علوم تربیتی، دبیر آموزش و پرورش،    :  نویسنده مسوول  -و *  1

 

 

 

 

 دهیچک

 ضروری کودکان و رشد یادگیری برای بازی که شدند متوجه  و کرده مطالعه را کودکان آموزش در بازی دانشمندان از بسیاری
 آموزاندانش کلیه شامل پژوهش آماری کنترل است.جامعه گروه با آزمونپس -آزمونپیش  طرح با آزمایشی نوع از پژوهش این.است 

 است کنترل گروه نفر  15و آزمایش گروه نفر 15شامل   پژوهش نمونه.است  شهرستان دهلران پنجم پایه نارسایحساب  پسر و دختر

 با هاداده .انجام شد  آزمایش گروه روی بر بازی طریق از آموزش و شدند انتخاب ساده تصادفی گیرینمونه  از روش استفاده با که

 بهبود باعث بازی طریق  از آموزش داد که نشان کوواریانس تحلیل نتایج.شد  آوریجمع ساخته محقق ریاضی آزمون از استفاده

 .است  مؤثر نارسا حساب  آموزاندانش  ریاضی عملکرد  بهبود بر طریق بازی از آموزش بنابراین  است؛ شده ریاضی تحصیلی عملکرد

 

 .نارسا  حساب ریاضی، عملکرد بازی، طریق از آموزشکلیدی:  واژگان
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 مقدمه
 به آنها.کنندمی شروع کردن صحبت رفتن یا راه از قبل را کردن بازی آنها.هستند مندعلاقه مختلف بازیهای به همیشه کودکان

 انگیزه و علاقه همچنین.دارند آن به زیادی توجه هستند، کردن بازی که مشغول وقتی و می کنند نگاه کار یک به عنوان بازی

 دیگر سوی از.شود استفاده یادگیری آنها در  عملکردی ابزار یک عنوان به تواندمی بازی بنابراین.است مهم بسیار برای یادگیری

 هنگام زیادی ریاضی فرآیندهای از و کنندمی رشد ریاضیات با آنها کنند، زندگی می  خود روزانه زندگی در ریاضیات با کودکان
میکنند بازی پدیده تفکر  و درک گسترش  و کودکان هایبازی بین (.ارتباط2100)اوزدوگان،    استفاده   جدیدی ریاضی 

اسباب ها بلوک آب، با بازی مانند کودکی دوران هایفعالیت.نیست  برای هاییفرصت لگو مانند سازی و ساخت هایبازی و 

 منظور  به درس در کلاس هابازی  از ( استفاده2004)  3لین و لچ (.ازنظر2011،  2جورجنسون  و 1ریاضی هستند )لوریا فکر تحریک

 دانش رشد  و یادگیری در هیجانات اهمیت بر های آموزشیپژوهش.است بوده متداول معلمین میان سالها یادگیری، تسهیل

میبازی. نداکرده تأکید آموزان عنوان و برانگیزند را هیجانات این توانندها  دادن  نشان در یادگیری فرایند مهم یمؤلفه  به 

 (2110، 4کات  هانی(باشند  مهم کلاس از بیرون موقعیت واقعی هایپیچیدگی

 (.20116و همکاران،  5وستندروپ ( است قرارگرفته مورد توافق  شناختی رشد و حرکتی توانایی بین یطورکلی رابطه  به

 هایو مهارت مفاهیم یادگیری برای هابه بچه باشد، شده انتخاب درست که آموزشی بازی ( دریافتند1994) 6اشنایدر و پولوس
 اندداده انجام آموزش ریاضیات در متعددی مطالعات کانادا و آمریکا ریاضی در ملی معلمان شورای.کند می کمک ریاضی جدید

 همچنین،.بپردازند ریاضی مفاهیم به ساخت خودشان آموزاندانش که است آن ریاضی آموزش روش بهترین که اندکرده و تأکید

اند   کرده تأکید مؤثر روش عنوان به بازی بر دبستانی،پیش و دبستانی کودکان ریاضی به آموزش در ریاضی، معلمان ملی شورای

 رفتارهای افزایش و آموزاندانش رساندن یادگیری حداکثر به برای که است کرده پیشنهاد ( نیز 1995(.دراکمن )2009من )
 هایفعالیت از  بیشتر ها،بازی که ( دریافته2008( که )2006گیرد ) به نقل از مونگیلو،    انجام آموزشی هایبازی باید عاطفی،

 (. 2101دیمیریلک و تامر،  از نقل به)کند می کمک انگیزه ایجاد به ریاضی یادگیری در کاغذیو   مداد

 تسهیل را ریاضیات و زبان خواندن، در توانایی علمی مخصوصا شناختی، عملکرد درشت، حرکتی توانایی که داده نشان تحقیقات
برای هایی تبیین شناسیعصب دیدگاه.کندمی  برای یکسان عصبی ساختار هاتبیین این از یکی.کند می فراهم ارتباط این را 

 (.2011 است )وستندروپ و همکاران، شناختی و عملکردهای حرکت

 به دستیابی  شدید  مشکلات که ریاضی هستند معلولیت دارای مدرسه سن کودکان % از  4-7که   دهد می نشان فراوانی مطالعات
سطح  از بالاتر سطحی در معلمان وقتی کرد ( بیان2009(.ماسن )2102)آندرسون و اوسترگرن،  را دارند   ریاضی پایه هایمهارت

 گیرندنمی یاد گونه آن هرگز و حفظ کنند دوره گذراندن برای را مطالب مجبورند فقط آموزاندانش کنند، می تدریس فراگیران
 و یادگیری راهبردهای در یادگیرندگان پایه ( نقص1996مونتاگو ) به نظر.کار گیرند به واقعی دنیای در را مطالب آن بتوانند که

 ( اعتقاد دارند1996و یاکوم ) بلوم هم راستا همین  در.شود می مربوط ریاضی در یادگیرندگان عملکرد  نقص مناسب، به انگیزشی

 بنا آنها یادگیری برای قوی ایپایه و بخشدمی بهبود هاتمرین مهارت جهت را آموزان  دانش انگیزشی راهبردهای بازی، که
 شانس سروکله آنها به بازی انجام کنند، حل را مسائل  که کندمی کمک آموزاندانش به تدریس، عنوان ابزار به ها بازی.سازدمی

 ریاضی، یادگیری ناتوانایی .سازدمی فراهم دور از تهدید به محیطی در مشکلات حل برای را راهبردهایی تدوین و مسائل با زدن

 محدود زمینه این به تنها کودکان این مشکلات.دارد ریاضی های طبیعیمهارت  کسب در مؤثر یادگیری خاص  ناتوانایی به اشاره

 
1 Lowrie 
2 Jorgensen 
3 Lach, & Lynae 
4 Honeycutt 
5 Vanderswalmen 
6 Pulos, S.Shneider, 
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 همسالان از قابل توجهی طور به حرکتی -دیداری سازییکپارچه و حرکتی هایمهارت و بصری ادراک در بلکه آنها شود،نمی

 برای تنها نه ریاضی پایه هایمهارت به دستیابی که دهد  می نشان ( تحقیقات2012و همکاران،    1هستند )پیترز ترپایین خود
فرد،حرفه  و تحصیلی آینده موفقیت مانند   روزمره زندگی در بسیاری مشترک کارهای مدیریت منظور  به همچنین بلکه ای 

 هم ( روی2012،  3، اوسترگون 2است )اندرسون مهم زندگی برای مکان یک خرید یا و ماهانه بودجه توسعه ها،فیش پرداخت
 از مفاهیمی دربرگیرنده که دهند انجام را بازی هایی بتوانند کودکان در آن  که نماییم فراهم مدرسه در را شرایطی باید رفته

  باشد می مطمئنی و روش است طبیعی رویکرد یک در ریاضی یادگیری برای ایپایه آنها بازیباشد.  مقادیر اعداد و گیری،اندازه

 (2011ریزی وهمکاران، امامی)

 مقطع نارسایحساب  آموزاندانش عملکرد ریاضی بر بازی، طریق  از ریاضی آموزش اثربخشی بررسی  پژوهش این هدف بنابراین
 .باشدمی دهلران شهر ابتدایی پنجم

 

 روش 
 آزمایش گروه .شد استفاده تصادفی و جایگزینی کنترل گروه با آزمونپس -آزمونپیش طرح با آزمایشی روش از پژوهش  این در

دریافت  را مدارس متداول آموزش  که کنترل گروه یک و نمودند دریافت بازی از طریق ریاضی آموزش باشد می نفر  15که  

 .کردند

 شهرستان  1395-96سال   در ابتدایی پایه پنجم  نارسایحساب دختر و پسر آموزاندانش کلیه شامل  آماری جامعه  :هاآزمودنی

اختلالات   مراکز بین از که صورت  این به.شدند انتخاب ساده تصادفی  گیریروش نمونه  از استفاده با تحقیق نمونه.بود دهلران

 15آزمایش ) گروه منتخب مرکز در سپس. یدگرد انتخاب کشی قرعه  طریق از مرکز یک  دهلران شهرستان  در موجود یادگیری

 .شدند انتخاب آموزاندانش از بین تصادفی صورت نفر( به 15نفر( و کنترل )

 

 پژوهش  ابزار

 ریاضی   تحصیلی پیشرفت آزمون

 چهارگزینه آزمونی زاویه، و وزن حجم، گیری، مفاهیم اندازه با ارتباط در دانشآموزان تحصیلی پیشرفت میزان سنجش منظور به
 تهیه جدول مشخصات آزمون این های سؤال تدوین برای.شد ساخته دبستان پنجم ریاضی آموزشی کتاب محتوای اساس بر ای

 منابع و مشخصات جدول اطلاعات از استفاده با.شد دبستان آماده پنجم پایه درسی کتاب محتوای و هاهدف منظور این برای و

 و دهخدا ابتدایی مدرسه پنجم کلاس  ریاضی معلمان نظرات از استفاده با هاسؤال این.شد طراحیمقدماتی   سؤال 20 ، موجود

 آزمون هایسؤال تدوین و  مشخصات جدول تهیه به توجه با.ویرایش شدند و بررسی شاغل در مدارس تربیتی شناسانروان 

 روایی از آزمون این توان گفت می درس، این برنامه محتوای همچنین و آموزشی هایهدف براساس  تحصیلی ریاضی پیشرفت
 کرونباخ آلفای پایایی ضریب که شد استفاده کرونباخ آلفای پایایی از ضریب پایایی بررسی برای پایایی.است برخوردار  محتوایی

 .باشدمی لازم پایایی دارای عملکرد ریاضی گیریاندازه ابزار گفت  توانمی بنابراین.باشدمی  78/0ریاضی   عملکرد کل سؤالات برای

 

 اجرا  روش

 
1 Pieters 
2 Andersson 
3 Östergren 
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 از استفاده با بعد.کرد تعیین را تحقیق گیریابزار اندازه  روایی و پایایی محقق ابتدا که است صورت  این به پژوهش اجرای روند

 شود آموزش شروع جلسات اینکه از قبل و شد گروه )آزمایش و کنترل( انتخاب دو در نمونه تحقیق تصادفی، گیرینمونه  روش
 همکاری با معلم توسط گروهی صورت به آموزش سپس. آمد عمل به آزمونپیش پژوهش ابزار از استفاده با  هاگروه از یک هر از

 پس جلسات آموزش، اتمام از پس.گرفت صورت ساعت نیم و یک جلسه هر و جلسه یک ایجلسه، هفته  هشت در پژوهشگر

 .آمد عمل به ها گروه از یک هر از آزمون

 

 آموزشی  جلسات خلاصه
 طول، اندازه، مفهوم :دوم جلسه.بازی از طریق ریاضی آموزش اهداف توضیح سپس و انگیزه ایجاد و ارتباط برقراری :اول جلسه

 قیچی و کاغذی نوار از قد گیریاندازه برای معلم با راهنمایی و تقسیم شدند ینفر سه هایگروه به کودکان متر؛ سانتی و متر
 اختیاری هایمقیاس طول با گیری اندازه و زدن تخمین.آموختند را کوتاهتر و بلندتر مفاهیم ها اندازه مقایسه و با  کردند استفاده

 .پرش مسابقه طریق از متر به گیری طول  اندازه در نهایت بدنی )وجب کردن( و های مقیاس مانند

 یک روی شد خواسته دانشآموز از. متر میلی  و  متر سانتی به متر مقیاسهای تبدیل  و طول بقای  و تغییرناپذیری :سوم جلسه

 شد خواسته  آنها از.شدند تقسیم هاییگروه  به آموزان دانش.دهند و ...را نشان  42،    30،20ی   ها فاصله متری یک کش خط

 یک تا بگیرند اندازه یک متری های کش خط با و بچسبانند یکدیگر به را آنها و کنند درست متر سانتی ده به طول نوارهایی
 .کنند صحبت یکدیگر با متر یک متری معادل سانتی ده نوارهای تعداد درباره و کنند درست متر

 تمرین نویسیفهرست هایبا کارت بازی طریق از توانمی را میلیمتر و متر سانتی  به متر های مقیاس تبدیل :چهارم جلسه

 هایکارت  روی و سؤالات آبی هایکارت  روی که هستند قرمز و آبی های سری کارت با رنگ  2نویسی   فهرست هایکارت.کرد

 بازیکنان سایر.دهدمی پاسخ به سؤال سپس و گرداندبرمی را  ، یک کارت سؤال1شماره   بازیکن.بود شده نوشته هاقرمز جواب 

 .نپذیرند یا و کنند قبول را جواب این است ممکن

 اگر.گرداندرا برمی  جواب کارت درست بود یک  1بازیکن   پاسخ اگر .کنند مراجعه درسی کتاب یا هایادداشت به  صورت این در

، درست نبود  1بازیکن   پاسخ اگر.کندمی شروع را دوم نوبت و داردبرمی را کارت هر دو داشت، مطابقت جواب با جوابش کارت

 عادی ترتیب به بازی و گرداند برمی را دو کارت هر او بود، درست جواب کارت اگر.گرداندبرمی را جواب کارت یک او حریف

زمانی یابد می ادامه بازی.گرددبرمی خود باهم هاکارت همه که تا  جواب(  یا  سوال  )کارت  دوتا  که   بازیکنی.شوند جور دوتا 

 .است برنده دارد، را کارت بیشترین

 شکل ساختن،.هستند اعداد وزن حجم و یادگیری مبانی که ظرفیتی هم و پذیریبرگشت بقا، مفاهیم با آشنایی :پنجم جلسه

 اندازه و زدن تخمین حجم مفهوم با  آشنایی.دارد وجود بعدی سه اشیاء در فضاهایی که با آشنایی برای دادن شکل تغییر و دادن

 ریختن، با کودکان که فنجان سطل، قوری، لگن، مانند ابزارهایی شن  و آب با بازی حجم ذهنی نگهداری آزمایش گیری حجم،
 برای گیری قالب ظروف قاشق، حلبی، قوطی بیلچه، ماسه، برای ظرف.پردازند ها می ظرفیت مقایسه  به کردن لی خا و کردن پر

 .مختلف هایمقایسه مظروف و آنها فشردن و ماسه ریختن هم روی ها،ظرف کردن خالی و پرکردن

 و شن مانند مظروف.نوشابه شیشه لیوان بستنی، مانند ظرف رنگی، آب مانند وسایلی طریق از حجم گیریاندازه  :ششم جلسه

حرکت     مانند حرکتی نمادهای با ابتدا را زاویه معلم.زاویه مفهوم با  آشنایی :هفتم جلسه.کاغذ و قلم و مداد انواع غلات،  ماسه،

 هایلبه اتاق، هایگوشه مانند غیرحرکتی نمادهای با سپس و پنجره یا کتاب کردن باز و ساعت هایعقربه بدن، اعضای دادن
 را مختلف  زوایای حرکتی غیر و حرکتی نمادهای از استفاده با که خواهدآموزان میدانش  از ابتدا معلم.کرد خواهد معرفی میز
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 توانمی هاکارت با بازی زاویه چرخان،  ساختن مانند هاییفعالیت با شد، تفهیم خوبی به زاویه مفهوم از اینکه پس.نشان دهند

 هایبه اندازه خمیری هایگلوله.وزن ذهنی نگهداری آزمایش وزن، مفهوم با آشنایی :هشتم جلسه.داد آموزش را مختلف زوایای

 .داد آموزش را وزن بقای و وزن مفاهیمتوان  می کنند، درست توانند می خودشان آموزان  دانش که ترازو یک مختلف

 .آزمونپس اجرای و پیشین آموزشی جلسه بندی جمع :نهم جلسه

 

 یافته ها 
 فرض همگنی از ابتدا منظور این گرفت، برای قرار مورد بررسی آن هایمفروضه متغیره یک کوواریانس تحلیل انجام از قبل

 برای لون  تست از استفاده با هاداده تحلیل  که شدند تحلیل لون  آزمون  با هادادهفرض   این بررسی برای.شد استفاده هاواریانس

(، بنابراین  P>05/0است.)  05/0از    بالاتر  Fمقدار   داریمعنی سطح  چرا که نداد نشان داریمعنی تفاوت هاواریانس تعیین همگنی

 بودن یکسان معنی به فرض این.شد انجام رگرسیون هایشیب همگنی ضفر  سپس.شود می پذیرفته هاواریانسفرض همگنی  

 تفاوت که معنی این به.است  آزمایش و کنترل گروه دو در ریاضی عملکرد آزمونپس و آزمونپیش  نمرات رابطه همبستگی

ض فر بررسی برای یکطرفه واریانس تحلیل از منظور این برای.نداشته باشد  وجود یادشده گروه دو در آنها رابطه در داریمعنی

از    F  مقدار معنیداری سطح که شد استفاده رگرسیونهای  شیب  همگنی بالاتر  آمده   هایشیب  بنابرایناست    05/0بدست 
 همگنی فرض و نداشته داریمعنی تفاوت کنترل و  آزمایش دو گروه در ریاضی عملکرد نمرات پسآزمون و پیشآزمون رگرسیون

 .شود می رگرسیون تأیید هایشیب 

 آزمونپیش  به نسبت کنترل گروه آزموندر پس ریاضی پیشرفت نمرات  میانگین که  است این از حاکی هاداده تحلیل نتایج بنابراین
در   مقدار این که است بوده  73/6کنترل   گروه آزمونپیش در ریاضی پیشرفت نمرات  میانگین .است پیدا کرده  افزایش  گروه این

 در که است بوده  6  آزمایش  گروه آزمونپیش  در ریاضی پیشرفت نمرات میانگین.است یافته افزایش   7به   گروه این پسآزمون

 پس در ریاضی پیشرفت نمرات میانگین که است  این از حاکی هاداده تحلیل بنابراین نتایج.است یافته افزایش 10به  آزمونپس

 گروه پیشآزمون در ریاضی پیشرفت   نمرات میانگین.است کردهپیدا   کاهش  گروه این آزمونپیش به نسبت کنترل آزمون گروه

 ریاضی پیشرفت نمرات میانگین.است یافته افزایش کاهش  7آزمون که این گروه به  پس در مقدار این که است بوده  73/6کنترل  

 افزایش یافته است.  10به  آزمونپس در بوده است که 6آزمایش  آزمون گروهپیش در

 
 آزمایش و کنترل گروه در ریاضی پیشرفت نمرات میانگین 1جدول

 گروه ها

 آزمونها

 گروه آزمایش گروه کنترل 

 افراد  تعداد 
 میانگین 

 معیار انحراف  میانگین  تعداد افراد  معیار انحراف  میانگین 

 41/1 6 15 57/1 73/6 15 پیش آزمون 

 06/1 10 15 46/1 7 15 پس آزمون 

 

 این معنیداری سطح کهاست    06/54به دست آمده    Fمقدار   میشود، در قسمت اثر گروه مشاهده  2جدول   در که طور همان
 نمراتتوان گفت تفاوت میانگین  ( بنابراین میF(1و27)-P  ،06/54-001/0باشد )می  05/0کمتر از    27و    1آزادی   درجه با مقدار

 باعث داریمعنی طور به بازی طریق از ریاضی که آموزش طوری به است، دارمعنی آزمایش  و کنترل گروه  دو در ریاضی پیشرفت
-66/0درصد است )   66تأثیر   این مقدار اتا مجذور به توجه با.شودمی ریاضی درس در نارساآموزان حساب دانش پیشرفت افزایش

Partial Eta Squared ) 
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 پیشرفت بر بازی طریق از ریاضی آموزش تأثیر بررسی برای کوواریانس تحلیل .نتایج2جدول  

 های آماریشاخص 

 تأثیرات 

مجموع  

 مربعات 
 مقدارF مربع میانگین  درجه آزادی 

سطح معنی  

 داری 

Partial Eta 
Squared 

 آموزش ( گروه اثر

 از طرق بازی(  ریاضی 
27/75 1 27/75 06/54 001/0 66/0 

 39/1 27 59/37 خطا 
 

 - 30 2281 کل

 

 بحث و نتیجه گیری 
 بهبود باعث داریمعنی طور به آزمایش، در گروه بازی طریق از ریاضی آموزش که داد نشان هاداده تحلیل نتایج پژوهش این در

بهبود   موجب تواندمی بازی طریق از آموزش که گرفت نتیجه توانمی بنابراین.شودنارسا میحساب آموزاندانش ریاضی عملکرد

(  2006( بورن هید)2005(، لولان) 1998(، سالی )1994اشنایدر ) و پولوس پژوهش هاییافته با نتایج این.شود ریاضی عملکرد

)2008ونکوس) رنجگر  و  اسماعیلی  و   )1387( پور  موسی  و  خاکباز  بیگلریان)1387(  و  تجریشی  بهرامی،  اخواست،   )1388 )

( همسو است.تحقیق فنگ فنگ و  1391نا)س( بهرامی1391فر، صالح صادق پور و زاده دباغ)( امینی1390پویامنش و رمضانی)

( نشان داد که بازی کردن نسبت به آموزش صرف، در ارتقا عملکرد ریاضی مؤثرتر است.یافته های پژوهش بهرامی  2007باربارا )

( نیز نشان می دهد آموزش ریاضی به طریق بازی سبب بهبود نگرش و بهبود مؤلفه های آن و پیشرفت تحصیلی 1391سنا )

 می شود. ریاضی 

 در فرآیند نیز آنان معلمان.دارند ریاضیات با یادگیری آمدن کنار در را زیادی مشکلات ریاضی یادگیری اختلال دارای کودکان

 واقعی حل مسائل در  را  ریاضیات از استفاده چگونگی بتوانند معلمان  اگر.هستند فراوانی متحمل مشکلات کودکان این به یاددهی

 .شوند واقع مؤثر ریاضی آنها عملکرد بهبود در توانندمی بدهند، نشان آنان به روزمره زندگی
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 دوره ابتداییضرورت ترکیب مبحث کارآفرینی و علم ریاضیات در دروس  
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 sharif@susc.ac.irبخش ریاضی، دانشگاه شیراز، شیراز، ایران،    دکترای تخصصی  :  نویسنده مسوول -و *  1
 

 

 

 

 چکیده

ترکیب کارآفرینی و ریاضیات در حین آموزش آن، هر دو قابلیت را ارتقا می بخشد. پرورش نیروهای مستعد ، خلاق، ایده  

گذار موتور محرکه یک جامعه پویا است. آموزش صحیح علوم ریاضی به افراد، زمینه تربیت نیروهای توانمند  پرداز و اثر  

بایست جای خود را به  برای هدایت کشور را فراهم می نماید. جهان با سرعت در حال پیشرفت است و روش های سنتی می 

تشکیل دانشگاه نسل پنجم در فضای انقلاب صنعتی چهارم     فناوری های نوین دهد تا دانشگاه های نسل پنجم شکل بگیرد.

، هوش   از جمله زیست شناسی، فیزیک  بر مبنای رشته های میان رشته ای  انقلابی که  راحت تر شکل خواهد گرفت. 

در این مقاله ابتدا نتایج حاصل از چند تحقیق علمی که در سال های اخیر  مصنوعی و به ویژه ریاضیات شکل می گیرد.  

جام شده است را مرور کرده و سپس با اشاره به بعضی از اجزای یک زیست بوم نوع ارزش آفرینی)یا اکوسیستم کارآفرینی(  ان

  .لزوم ضرورت ترکیب کارآفرینی با رشته ریاضیات را مورد مطالعه قرار می دهیم

 

 .آموزش ریاضی، زیست بوم نو ارزش آفرینی  واژه های کلیدی:
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 گفتارپیش. 1
با ترکیب مبحث کارآفرینی و علم ریاضیات در دروس دوره ابتدایی چه با عنوان    2018در مقاله ای که در سال  

واحد از مدارس ابتدایی سوئد که محققین و آموزگاران    8مولف  ،  (Palmer, 2016به چاپ رسیده است )  اتفاقی رخ می دهد؟

یابی کردند مورد تجزیه و تحلیل قرار داد. نتایج نشان می دهد که ترکیب  با همکاری یکدیگر درس ها را برنامه ریزی، اجرا و ارزش

بُرد را ایجاد کند. قابلیت های کارآفرینی زمانی می تواند    −قابلیت های مبحث کارآفرینی و ریاضیات می تواند یک شرایط بُرد  

ن صورت است که دانش آموزان هر دو قابلیت  ارزشمند باشد که دانش آموزان در حال یادگیری ریاضیات آن را فرا گیرند. در ای

 را به طور همزمان ارتقا می بخشند. 

در آن مقاله محقق در پی کشف عوامل بالقوه ترکیب آموزش فعالیت های کارآفرینی و ریاضیات می باشد. قابلیت های   

آفرینی تاکید نموده و گرایش به این قابلیت  کارآفرینی و ریاضیات دو قابلیت اصلی در جوامع اروپایی است. اروپا بر قابلیت های کار

 مفاهیم کارآفرینی نیست. دربارهیا  درها در سرتاسر جهان نیز افزایش یافته است. این گرایش به قابلیت های کارآفرینی 

د  این مطلب تاکید داربر    (Dal et al, 2016در تغییراتی که در چند سال اخیر در چند کشور اروپایی انجام شده است ) 

 آن.  دربارهآن آموزش داده شود و نه برای  که آموزش کارآفرینی امری مثبت است و باید  

 « کارآفرینی را شرح می دهیم. برای« یا »در «، »دربارهدر اینجا ابتدا به کار گیری یک مسئله آموزشی »

  بر مطالعه و نظر کارآفرینی به عنوان یک پدیده دلالت دارد. آموزش درباره کارآفرینی: 

 بر آموزش عملی و نظری درباره چگونگی پایه ریزی شرکتها دلالت دارد.  آموزش در کارآفرینی: 

بر یادگیری این امر دلالت دارد که دانش آموزان یا دانشجویان در کدام یک از فعالیت های    آموزش برای کار آفرینی:

 .مشارکت نمایند تا به آنها این اجازه را بدهند که بر روی فرآیند کارآفرینی و مسئولیت های آن موثر واقع شونداجتماعی 

 

 نتایج . 2
اهمیت و نقش ریاضیات در پیشرفت علمی در همه زمینه ها بر کسی پوشیده نیست. پیشرفت و توسعه پایدار جوامع بر  

  .بنیان ریشه در بنیاد های علوم ریاضی دارداساس فناوری های نوین و اقتصاد دانش 

آموزش صحیح علوم ریاضی برای کلیه نوجوانان و جوانان ضروری است، زیرا این آموزش به ایجاد ساختار تفکر منطقی برای  

 درک دقیق و صحیح از زندگی منجر می شود. انقلاب صنعتی چهارم با همگرایی فناوری های فیزیکی دیجیتالی و بیولوژیکی 

روی می دهد و اثراتی فراتر از انقلاب فناوری اطلاعات و ارتباطات را در حوزه های گوناگون فرود می آورد. این فناوری ها شامل  

ماشین و فناوری های داده های بزرگ    − هوش مصنوعی، رباتیک پیشرفته، اینترنت اشیا، چاپ سه بعدی، میانجی های انسان  

  .می باشد

اموزش محور و دانشگاه های نسل دوم پژوهش محور هستند. اما دانشگاههای نسل سوم بر اساس دانشگاه های نسل اول  

مأموریت سوم خود، یعنی کارآفرینی شکل می گیرد، که کارآفرینی در اجزای انقلاب صنعتی چهارم ساده تر و سریع تر رخ خواهد 

اتحادیه به واسطه فناوری های پیشرفته به آسانی انجام می پذیرد )داد، زیرا موانع پیاده سازی ایده ها و خلاقیت های بلندپروازانه  

 .(انجمن های ایرانی ریاضی

در این قسمت به بعضی از اجزای یک زیست بوم نو ارزش آفرینی یا یک اکوسیستم کارآفرینی، اشاره می کنیم که توجه،  

 اضر است.دقت و اقدام عملی در رابطه با آنها قسمتی از رسالت ریاضیدانان عصر ح

تصور خلاق، خلاقیت و انواع آن، تفکر و انواع آن، تصمیم گیری و کنترل ایده، تجزیه و تحلیل داده ها، حل مسئله، کار   

  .گروهی و مهارتهای محاسباتی و ... اجزای نرم افزاری تشکیل دهنده یک زیست بوم نو ارزش آفرینی است

از لحاظ فردی به معنی یافتن راه حل های جدید برای مشکلات نو یا    به معنی یافتن تازه ها و   خلاقیت و تفکر منطقی 

قدیمی است. اگر به توسعه پایدار کشور می اندیشیم، ضروری است که نیروهای مستعد برتر شناسایی، هدایت و تربیت شوند که  
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و توان برنامه ریزی و تفکر خلاق  در آینده سکان هدایت در اختیار مسئولینی بوده که قدرت اندیشیدن و استدلال منطقی داشته  

داشته باشد. بروز این توانمندی ها در برخورد منطقی و موثر در تعاملات از ابعاد مختلف از طریق ترویج و گسترش اندیشه ریاضی  

  .در جامعه حاصل می شود

ز از ناهنجاری ها و  افراد با تفکر عمیق و تصمیم سازی منطقی در حل بهینه مسائل و درک صحیح از زندگی برای پرهی

 ( 1396)نبی پور،  شناخت بهتر طبیعت و جامعه و بهره مندی هوشمندانه از آن می کوشند

با دوستی و ممارست در حل مسائل ریاضی علاوه بر تمرین صبور بودن برای حصول نتایج مورد علاقه و منطقی    حل مسئله

ج بعد از فهم اطلاعات و تحلیل مسائل روزمره در جامعه تقویت می  و با پشتکار در نحوه برخورد با مسائل، قبول و پذیرش نتای

 .شود. از این طریق افراد به ویژه نوجوانان و جوانان با روش های حل مناسب مسائل جامعه آشنا می شوند

 

 مراجع 
 اتحادیه انجمن های ایرانی ریاضی، نقش ریاضیات در پیشرفت علمی و توسعه کشور )ارسال برای چاپ( 

 1396نبی پور، ایرج. انقلاب صنعتی چهارم، ترجمه، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی بوشهر، بوشهر، چاپ اول تابستان 
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   چکیده

در این پژوهش    .باشدای آموزش ریاضی ابتدایی می هدف پژوهش حاضر مطالعه نقش کارورزی و کارآموزی در رشد حرفه 

های تدریس، عوامل موثر بر رشد و موانع، برای تدریس  ای، تدریس، روش به بررسی کارورزی و اهمیت آن در رشد حرفه 

تلفیق هرچه بیشتر نظریه و عمل می   آمیز ریاضی ابتدایی پرداخته شد. نتایج پژوهش نشان داد که کارورزی باعثموفقیت 

مدارس کارورزپذیر، انتخاب معلمان   باشد. ایجادتجارب معلم راهنما به دانشجومعلم می  ترین ثمره آن، انتقالشود که مهم 

تواند  های کارورزی میباشند که توجه و تاکید بر آنها درحین اجرای برنامه باتجربه به عنوان معلم راهنما از جمله مواردی می

ای  های دانشجو معلمان شود. همچنین توسعه حرفه ایی های کارورزی و افزایش قابلیت و توانمنجر به بهبود کیفیت دوره 

ها، اختیار و صلاحیت لازم را کسب کرده و آمادگی دارند که به  دهد که معلمان محتوا، فرایند، دانش، مهارت اطمینان می

گیری کرد که  های روایتی دانشجویان می توان نتیجه ها و تحلیلفراگیران آموزش اثربخشی ارائه دهند. با توجه به بررسی 

 های معلمی دارد.های و صلاحیت ای در ایجاد مهارت کارورزی تاثیر بسیار مهم و سازننده 

 

 ای، تدریس ریاضی. حرفهمعلم، کارورزی، رشد   کلید واژه:
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 مقدمه  

های  ها و فعالیتبرنامهای که توفیق یا شکست  ترین و موثرترین عامل و عنصر نظام تعلیم و تربیت است؛ به گونهمعلم، کلیدی

باشد. اهمیت، جایگاه و نقش معلم در تعلیم و  آموزشی و پرورشی این نظام، مستقیم یا غیرمستقیم معطوف به معلمان آن می

ی تمام نمای کفایت و کارایی هر نظام آموزش و آموزش و توان گفت معلم، کارایی و کفایت او، آیینهتربیت تا حدی است که می

های آموزش و پرورش، معلم صاحب صلاحیت است)رئوف، رسیدن جامعه به غایات و هدف ترین وسیلهباشد و مهمپرورش می

ها بگشاید و علم را با ایمان و عقل را با دل  تواند راهى به سوى دل(. معلم واقعى کسى است که می1381پور ظهیر، ؛ تقی1379

آموزان دانست؛ یعنى این که معلم بتواند رابطه روحى و  ت باید در جذب دانشپیوند زند، از این رو راز موفقیت معلمان را نخس

هاى معلم نیز در آنها تأثیر عمیقى بگذارد و در تربیت شخصیت ها و حالتو اشاره هامعنوى با آنها برقرار کند تا آنجا که حتى نگاه

 (.1392آنان منشأ اثر شود)جوکار، 
آموزان موثر تواند در تعمیق یادگیری دانشیادگیری مختلف در حین تدریس نیز میهای  مسلط بودن و استفاده از روش

های علمی  های هنرمندانه، هدفمند، منطقی، واضح و روشن مبتنی بر زمینه پاسخ با طرح پرسشو    باشد. مثلا اگر روش پرسش

و تقویت قدرت تفکر، استدلال و اظهارنظر، تفکر  تواند به پرورش  شاگردان، واگرا و برانگیزاننده از سوی معلم همراه شود، می

انگیزه ای توسعه حرفه  (.1391آموزان کمک نماید)جاودانی،  ی مطالعه و تحقیق در دانشانتقادی، خلاقیت، اعتماد به نفس و 

که بتوانند  تا اینای معلمان  های حرفهریزی شده به منظور افزایش دانش، مهارت و نگرش  های طرح معلمان به فرآیندها و فعالیت

ای معلمان (. این تعریف، دامنه وسیعی برای توسعه حرفه Gusky,2000شود)آموزان شود، گفته میموجب بهبودی یادگیری دانش

توسعه حرفه به  نسبت  رویکردهای جدید  این حال  با  است،  مادامقائل  یادگیری  یادگیری حرفه ای، طرفدار  و  بوده  را العمر  ای 

ای معلمان را فعالیتی بلند مدت می دانند که دامنه آن در برگیرنده آموزش ای کوتاه مدت نمی دانند، بلکه توسعه حرفه مداخله

 (.Richter et al,2000معلمان در دانشگاه تا دوره های ضمن خدمت در هنگام اشتغال و مطالعه فردی معلمان است) 
آید  شمار می رود که در نظر بسیاری از مردم وقتی از آن سخنی به میان می  ای از علوم اساسی به ریاضیات امروزه شاخه

ترین  آورد بستگی به عوامل مختلفی دارد که شاید مهمآورد آنچه که این احساس را به وجود میاحساسی نادرست به وجود می

اند  جدید که نتایج بسیار مهمی دربرداشته های  ی آموزشی ریاضی بوده است اما اگر این آموزش با روشهای کسل کنندهآنها روش

تواند انجام  همراه شود ریاضیات بسیار لذت بخش خواهد بود. کار ریاضیدانان استدلال است نه محاسبه. محاسبه را ماشین هم می

ل نیاز دارند  شوند الگوهای ریاضی هستند که به استدلادهد. در حقیقت بسیاری از مسائل روزمره که با عبارات و جملات بیان می

و با تشخیص این الگوها و شناختن محتوای ریاضی آنها را حل کرد. لازمه درک واقعی مفاهیم ریاضی نیز جز کاربرد آنها در حل  

ریاضیات، علمی با مفاهیم ذهنی و انتزاعی است، یعنی بسیاری از مفاهیم ریاضی، تصوّراتی از اشیا هستند   .مسائل روزمره نیست

ا به همان صورت ذهنی در دنیای واقعی میسر نیست. انتزاعی بودن علم ریاضیات امکان احساس مفاهیمش را که ترجمان آنه

های  طلبد. روشهای آموزشی خاصی را میدشوار و در نتیجه آموزش و یاد گیری آن را سخت کرده است به طوری که روش 

ان بتوانند توانایی لازم برای درک آنها را در خود ایجاد نمایند. با  آموزشی در ابتدا باید حالت کاربردی داشته باشند تا دانش آموز

های یاددهی وجود دارد اما دقیقاً نمی توان توان گفت که وابستگی شدیدی بین روندهای یادگیری و روشها میتوجه به بررسی

های درسی شامل  حتوای کتابمشکلات آموزشی درس ریاضی مربوط به م  .شودمشخص کرد که ریاضیات چگونه یاد گرفته می

باشد.  محدودیت زمان، محدودکردن معلم در انتخاب محتوا و فعالیت مناسب و عدم هماهنگی در ارائه مطالب محتوای درس می

کردن و در ریاضیات گاهی به نوعی نارسایی دیگر در  آموزان شامل نارسایی در حسابهمچنین مشکلات مربوط به ضعف دانش

باشد. همچنین از عوامل ضعف آموزشی معلمان دریافت شنیداری، دیداری، گفتاری، نارسایی در تفکر کمی میارتباط است مثل 

های جدید تدریس، عدم توجه به نظریات و پیشنهادات شناسی و روشهای روانتوان به عدم علاقه و حوصله برای مطالعه کتابمی

های ضمن خدمت ریاضی، معلمان باید در امر  نکردن در کلاس شرکت داری،  دیگران در خصوص تدریس ریاضی و در امر کلاس

قدم شوند و نواقص آن را به مسئولین انعکاس دهند. چون هیچ کس به اندازه معلم  های درس ریاضی پیشبررسی محتوای کتاب

عوامل ضعفنمی اندازه خود معلم  به  مؤثر باشد و هیچ مسئولی  ریاضی  امر تدوین کتب درسی  را  کتاب  تواند در  های ریاضی 
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دانشنمی با  برخورد صحیح  روانشناسی جهت  علم  یادگیری  نمیداند،  درک  را خوب  ریاضی  که  های  گیریکند، سختآموزی 

های این درس دور می کند، بعضی از معلمان یک نوع نگرش سنتی  آموز را از جذابیت مورد نسبت برخورد صحیح با دانشبی

پذیر نیستند و بعضی از معلمان) مخصوصاً سرباز معلمان  وجه در این خصوص انعطافو به هیچ  نسبت به روش تدریس خود دارد

های  اند همین امر گاهاً باعث ضغفای در خصوص چگونگی تدریس درس ریاضی را نگذراندهگونه دورهالتدریس( هیچو معلمان حق

گویی این سوال است که آیا کارورزی ن پژوهش به دنبال پاسخ(. ای1395شود)عزیزی نژاد و همکاران،  ای در درس ریاضی میریشه 

 باشد یا نه؟ای آموزش ریاضی ابتدایی موثر میو کارآموزی در رشد حرفه

 

 روش پژوهش 
آوری اطلاعات با استفاده از اسناد، تحقیقات انجام  با توجه به هدف این پژوهش روش مورد استفاده  توصیفی  باشد و جمع

 ناسان است. شده و نظر کارش

 

 ادبیات و پیشینه پژوهش 
 کارورزی

فعالیت به مجموعه  دانشجو کارورزی  که  گفته می شود  اند،  هایی  کرده  که کسب  دانشی  با  تا  کند  می  آماده  را  معلمان 

شود که   ای طراحیمعلمی را به مرحله اجرا در آورند. به این منظور فرایند کارورزی باید به گونه های علمی و کاربردیفعالیت

های  های تدریس مختلف را مشاهده کنند و بیاموزند که خود، چگونه روش معلمان بتوانند تجارب زیادی را کسب و روشدانشجو 

(. کارورزی Darling,1990جدید تدریس خلق کنند و در مواجه با مشکلات، نسبت به برطرف کردن آنها اقدام مؤثر انجام دهند) 

برد و در آن دانش و  آن دانشجو در یک دوره زمانی معین در یک موقعیت کاری به سر مییک تجربه آموزشی است که در  

کارورزی را از عوامل مهم   (1393(. ترابی)Ruhanen ,2013گردد)های دانشگاهی با کاربرد و مهارت در محیط کار تلفیق مینظریه 

دانشجویان  موردنظر می داند. در حقیقت این فعالیت باعث تقویت علمدر به حرکت درآوردن دانشجویان برای آماده شدن در شغل  

(. تاریخ شروع کارورزی 1393شود)ترابی،  شود و در این راستا آمادگی لازم برای وارد شدن به بازار کار و پذیرفتن مسئولیت میمی

کارورزی   .و پرورش تجربی گره خورده است گردد که با تاریخ یادگیری تجربی و آموزشمیلادی در آمریکا بر می 1900به اوایل 

توان به برنامه هایی مانند از مدرسه تا کار، در جست و جوی کار،  در آمریکا شامل تجربیات آموزشی مبتنی بر کار بود که می

 (.Merrit,2008های یادگیری ضمن خدمت اشاره کرد) آکادمی مشاغل و سایر برنامه

 

 اهمیت و اهداف کارورزی 
ترین مراحل است که دانشجو از مرحله نظری وارد مرحله عملی شده و خود مراحل آموزش معلمی، کارورزی یکی از مهمدر  

کند. همچنین هر چه دانشجو معلمان با آمادگی بهتری چه از نظر علمی و چه از نظر را در نقش یک معلم آینده احساس می

خواهند   بهتری  نحو  به  شوند  مرحله  این  وارد  دانشعملی  تربیت  مسیر  در  را  خود  محوله  وظایف  انجام توانست  به  آموزان 

های تربیت معلم است. فرض بر این است که کارورزی های برنامهترین بخشکارورزی یکی از مهم  (. 1393رسانند)تلخابی و فقیری،

ها و سیستم  معلم بر حسب کشورها، زمینه معلمان است. فرایند کارورزی در تربیت   ای دانشجونوعی مشارکت برای یادگیری حرفه

های درسی دوره کارشناسی دانشگاه فرهنگیان  در تدوین برنامه  (.Helgevold et al,2015)گیردهای متفاوتی به خود میسازماندهی

یه و کاربرد  کارورزی با نقشی محوری در این عرصه پا گذاشته است و مفاهیم، موضوعات و اصول نوین را برای ادغام آکادمیک نظر

التحصیلان (. ضرورت این برنامه تا حدی مهم است که فارغ1395ریزی شده است )میرحیدری،  های تربیتی پایهبا توجه به دیدگاه

های تربیت معلم تا وقتی که واحدهای مربوطه را نگذرانند قادر به دریافت تأییدیه صلاحیت تدریس نبوده و اجازه تدریس  دانشگاه

است.   گرفتهکارورزی در دوره جدید در دانشگاه فرهنگیان، با رویکردی متفاوت از دوره ی قبل مد نظر قرار  .دارنددر کلاس را ن
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در برنامه پیشنهادی دانشگاه فرهنگیان، تربیت معلم فکور بر پایه یادگیری، از طریق انجام دادن کارورزی و تأمل بر عمل تأکید  

توان از جمله اهداف کارورزی ای در کارورزان را میهای حرفهاد به نفس و تقویت مهارتشده است. در این راستا، تقویت حس اعتم

انتقال دهند )مشفق آرانی؛  معلمان را قادر میبرشمرد که دانشجو  (.  1395سازد تا در کلاس درس دانش خود را به فراگیران 

اند، متکی بر پنج رویکرد است:  به اجرا گذاشته شده  1393های درسی جدید تربیت معلم ایران، که از سال  طراحی و تدوین برنامه

موارد زیر را می توان .  (1393پور و احمدی،  گرایی)موسیپذیری و عملیبودن، انعطافمحوری، تلفیقیمحوری، تربیتشایستگی

 به عنوان اهداف کارورزی مورد توجه قرار گیرد: 
های تدریس، آشنایی با اصول یادگیری و مهارت در دانش  و قوتها  ای فردی، تشخیص ضعف های حرفهشناخت توانمندی 

های آموزش و های مختلف تدریس و نقش معلم یا مربی در عمل، شناختن هدفافزایی در رشته مورد تدریس، آشنایی با روش

تر،  ستفاده جذابداری، مهارت در اهای تدریس و کلاسبردن به نقش معلم در دستیابی به آنها، تقویت و گسترش مهارت پی

های اداری روزانه از قبیل حفظ و گویاتر و مؤثرتر از منابع، مواد و کارافزازهای آموزشی، مهارت در اجرای وظایف و مسئولیت 

(. فراهم نمودن تجارب متوالی تدریس،  1371ها)رئوف،  نیاز و هم چنین استفاده و ارائه به موقع آن ها و اسناد موردنگهداری پرونده

پذیری تدریس در کلاس را به دست می آورند. فراهم نمودن ر از کلاس، که در آن دانشجویان به تدریج کفایت مسئولیت فرات

های عملی  معلمان از روشتجاربی برای افزایش آگاهی در ارتباط بین نظر و عمل. تدارک تجاربی در راستای افزایش فهم دانشجو

ک معلم همکار و مشاور دانشگاهی در راستای کمک به تقویت پیوسته دانشجو معلمان ها. دریافت حمایت از یو مدیریت موقعیت

مهارت از  بازخورد  دریافت  و  نمودن  تحلیل  فرصتو  نمودن  فراهم  دانشجومعلمان.  تدریس  بهترین های  کاربست  برای  هایی 

موقعیت در  تدریس  عملی  فرصتراهبردهای  نمودن  فراهم  آموزشی.  درگیری  های  برای  فعالیتهایی  و  روزانه  زندگی  های  با 

 (.Saint Joseph’s University,2013مشارکتی مدارس)

 نقش معلم راهنما 

درسی کارورزی نقش بنیادین معلم راهنما در آن است. معلم راهنما در این برنامه درسی    های برنامهیکی از مهمترین ویژگی

های نادر معلمی کردن است. بنیادین بودن نقش معلم راهنما از  تجربهبدیل است. او نماینده عرصه عمل و دارنده دارای نقش بی

اندوزی دانشجومعلم در میدان عمل مدرسه است. این یک امر محتوایی در اجرای برنامه آن جهت است که او هدایتگر تجربه 

معلم در نقش معلم راهنما  کارورزی است و به همین علت انتخاب معلم راهنما دارای بیشترین حساسیت است. بنابراین وقتی  

معلم خواهد بود.    -معلمی برای کسب تجربه به دستیاری او سپرده شد، او دارای اختیار برای هدایت دانشجوقرار گرفت و دانشجو

گر بودن، احترام متقابل، انتقال تجارب به کارورز و کمک به دانشجو معلم جهت درک فلسفه کارورزی) ها: تسهیلاز جمله این نقش

 (.1397پور، موسی

 ای تدریسرشد حرفه

است. صلاحیت های معلمی، مجموعه شناختها،  ای  ای مداوم معلمان، داشتن صلاحیت های حرفه  توسعه حرفه  لازمه 

گرایش ها و مهارتهایی است که معلم با کسب آنها می تواند در جریان تعلیم و تربیت به پرورش جسمی، عقلی، عاطفی، اجتماعی  

اگیران کمک کند. صلاحیت های معلمی در سه حیطه شناختی، عاطفی و مهارتی طبقه بندی می شود. منظور از و معنوی فر

صلاحیت های شناختی، مجموعه آگاهی ها و مهارت های ذهنی است که معلم را در شناخت و تحلیل مسائل و موضوعات مرتبط  

گرایش ها و علائق معلم نسبت به مسائل و موضوعات مرتبط با    با تعلیم و تربیت توانا می سازد. صلاحیت های عاطفی، مجموعه

تعلیم و تربیت است و صلاحیت های مهارتی به مهارت ها و توانایی های علمی معلم در فرآیند یادگیری مرتبط می شود. از  

ه برای توسعه (. مدارس ک1384مجموعه صلاحیت های سه گانه، صلاحیت تاثیر گذاری بر دانش آموز حاصل می شود)ملکی،  

ای (. بدون رشد حرفه Grogan,2013اند)آموزان بناشدههای دانشافزوده در دانش و توانمندیآموزش و یادگیری و ایجاد ارزش 

ای معلمان  رو بهسازی مدارس باید از رشد حرفهازاین(.  Ambrose et al,2000) معلمان قادر به انجام چنین رسالتی نخواهند بود

آموزان ی آموزشی، تدریس و یادگیری دانشای همکارانه معلمان نقش مهمی در بهبود کیفیت معلمان، برنامهآغاز نمود. رشد حرفه

کاری سنگین معلمان،   ها و مسائلی وجود دارد که ممکن است مانع اجرای موفق آن شود، از قبیل حجمدارد، اما همواره چالش
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(. لذا باید در مسیر حل مشکل، کانون توجه را  Hairon,2016های مربوطه و ساختارهای کاری سلسله مراتبی)ابهام در سیاست

بالاتری برخوردارند، متمرکز کرد. یکی از این عناصر کلیدی که در   روی عناصر اساسی و تأثیرگذار، که از مقیاس وزنی نسبتاً 

ای همکارانه بر روی معلمان قرار وپرورش نقش اساسی دارد، معلمان هستند. بنابراین تمرکز اصلی رشد حرفه گسترش آموزش 

 (.  Artora et al,2006ها را در مدرسه افزایش دهد)دارد تا عملکرد آن

 

 های نوین آموزش ریاضیروش 
های نوین آموزشی باشیم، به  به دنبال روش  سازد کههای آموزش ریاضیات وجود دارد، ما را ملزم میمشکلاتی که در روش

آموزان یاد  های جدید، مفاهیم ریاضیات را آن طور که باید، در سطح ابتدایی به دانشطوری که بتوانیم با به کار گیری این روش

تفاده کنیم که انواع هایی اسها را بیاموزد. همچنین از روش استفاده کنیم که با تفهیم همراه باشد و اندیشه هاییدهیم. از روش

آموزان ابتدایی، باید از همان ابتدا ریاضیات را درک کرده و بفهمند.  دانش  .ها لحاظ شده استها و کارهای عملی در آنفعالیت

توانایی حل مسائل    .شودفهمیدن ریاضیات به معنای انجام دادن آن است و انجام دادن ریاضی، توانایی حل مسائل آن محسوب می

های حل مسئله آشنا شوند  را کسب کنند و با تکنیک های لازمهای ساده نمی شود، کودکان باید مهارتمحدود به مسئله  ریاضی،

 (.1395و به طور کلی بتوانند به حل مسئله بپردازند) عزیزی نژاد وهمکاران، 

ر کلاس درس انجام شد. حل  بعد از این که آموزش و تدریس هر مبحث یا مفهوم ریاضی دها: ها و تمرینحل مسئله- 1

سازد، به  تر آشکار میرساند و ابعاد گوناگون آن مفهوم را بیشی مفهوم یاری میها علاوه بر آن که به توسعهها و مسئلهتمرین

 کند) همان(. تثبیت یادگیری نیز کمک می

راه- 2 دانشحلکشف  توسط  در مسائل  فوق آموزان:  ها  اهمیت  ریاضیات  در  با  العادتعاریف  تجارب  باید  اما  دارند.  ه 

آموز به  آموز استوار باشد تا او بتواند با آن ها ارتباط برقرار کند. در غیر این صورت همه چیز در ذهن دانشاکتشافات قبلی دانش

آموز مطلبی را کشف کند احتمال فراموش کردنش بسیار کم خواهد شد.  طور مغشوش و بی ارتباط جای خواهد گرفت. اگر دانش

از سوی دیگر، بسیاری از متخصصان تربیتی معتقدند که برای جذب بهتر و    .زیرا مطلب کشف شده برایش معنا خواهد داشت

ها  ی محیط به فعال تنظیم کند تا یافتههایش را دربارهها و تجربه ها و شنیدهآموز، دیدهتر محتوای آموزشی، لازم است دانشعمیق

 (.1395و شود) عزیزی نژاد وهمکاران، کند جزیی از ساخت شناختی پایدار او اطلاعاتی را که از این طریق کسب می

از جمله عواملی که در بهبود و پیشرفت درس ریاضی موثر است توجه به کیفیت به جای  توجه کردن به کیفیت:  - 3

تر از اصل  ارزش  کمیت است. به عبارت دیگر اگر یک مسئله با دقت حل شود و چگونگی رسیدن به پاسخ بررسی شود، بسیار با

 (.1395هاست) عزیزی نژاد وهمکاران، رفاً نوشتن پاسخ آنچند مسئله و ص

شود.  در مراحل آموزش ریاضیات سه حس لامسه، باصره و سامعه به کار گرفته میکاربرد حواس در آموزش ریاضی:  - 4

واس ها و مسائل ریاضی از هر یک از حهای آموزشی در تدریس مفاهیم، مهارتبا درنظرگرفتن وضع کلاس ریاضی و موقعیت

آموزان در  گردد. در یک زمان، هرچه از حواس بیشتری استفاده شود، کارآیی درس بیشتر خواهد بود. دانشمذکور استفاده می

کنند به عبارت ها، از یکی از حواس خود بیشتر استفاده میگیرند و هر یک از آنموقع یادگیری، حواس مختلف را به کار می

 (.1395دارند) عزیزی نژاد وهمکاران،  دیگر، هر یک برای خود روش خاصی

های تدریس یادگیری مستلزم انتخاب مواد آموزشی مناسب برای ایجاد  تدارک فعالیتانتخاب مواد و منابع آموزشی:  - 5

های سمعی و بصری و  آموزان و توضیح و تشریح محتوای درسی است. این منابع شامل انواع مواد چاپی، رسانهدر دانش انگیزه

 (.1395های انفرادی یا گروهی است) عزیزی نژاد وهمکاران، مواد برای آموزش سایر 

 

 گیریو نتیجه  بندیجمع 
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های اجرا در موقعیت مدرسه طراحی و معلمان با واقعیتهای مهم مواجهه دانشجو برنامه درسی کارورزی به عنوان یکی از عرصه

معلمان  درصد زمان آموزش دانشجو   12ساعت بیش از    512این برنامه با زمان    .جهت تربیت معلمان به اجرا گذاشته شده است

را به خود اختصاص داده است. منظور اصلی این برنامه، فراهم کردن فرصت برای عمل بر اساس نظریه در موقعیت واقعی به  

اقدام به آنهای متعددی است که  عنوان معلم فکور است. به همین علت، برنامه کارورزی شامل فعالیت ها  دانشجومعلم برای 

گونه  به  برنامه  این  است. همچنین،  مربوط  عملی  یا  نظری  دروس  گذراندن  بدون نیازمند  آن  انجام  که  است  طراحی شده  ای 

 .های اجرا آشنا باشند، ممکن نیستها تسلط داشته باشند و با موقعیتراهنمایانی که بر نظریه
های اخیر، آموزش کلید عبور از قرن بیست و یکم قلمداد شده  رش، به ویژه در سالهای جهانی آموزش و پرودر کنفرانس

المللی برای بازنگری و اصلاح ساختار آموزش و پرورش است، در تمام سطوح آموزشی،  های مهمی که در سطح بیناست. راهبرد

ت: برنامه درسی، کیفیت تدریس، و تاثیر تعلم  سازد، تاکید شده اسبر بخش کلیدی و وابسته به هم، که سنگ بنای آموزشی را می 

ای معلمان بستگی دارد.  های کاری. موفقیت هر نظام آموزشی تا حدی تعیین کننده به دانش و مهارت های حرفهو تربیت و روش

فرد  ( استاد برجسته تعلیم و تربیت در کتاب »مبانی علمی هنر تدریس « می گوید: بدون تردید هیچ  1978پروفسور گیج )

تواند تعلیم و تربیت را فرایندی توأم گذارد داشته باشد. معلم میچه در مدارس میتواند تاثیر بیشتری بر آن دیگری جز معلم نمی

 (.1395با لذت و کامیابی، یا فرآیندی بی ثمر کند)ملکی و مهمرمحمدی، 
ای راگیران، باعث شده تا در زمینه توسعه حرفه نقش و اهمیت معلم در نظام آموزشی و تاثیر بسیار آن در موفقیت تحصیلی ف

های متنوعی چون: الگوی کارورزی، مشاهده یا ارزیابی،  های زیادی مطرح شود و الگوها و روشمعلمان در سطح جهانی بحث

و و ضمن و  های قبل، بد شده و پژوهش عملیاتی برای آن ارائه گردید. در آموزشهای هدایتهای مطالعاتی، نظارت، فعالیتگروه

شوند . توسعه ها، و ... اجرا میهای آموزشی، سمینارها، کنفرانسهای گوناگونی چون کارگاهباشند که خود نیز به روشخدمت می

ای باید به عنوان یک فرایند مداوم در نظر گرفته شود و بتواند تمام کارکنان را در بر بگیرد، رشد فردی و انگیزه، فراگیران حرفه 

دهد که معلمان محتوا، ای اطمینان میایند تدریس درگیر کند و از پیشرفت شغلی معلمان حمایت نماید. توسعه حرفهرا در فر

ها، اختیار و صلاحیت لازم را کسب کرده و آمادگی دارند که به فراگیران آموزش اثربخشی ارائه دهند. با  فرایند، دانش، مهارت

ای در ایجاد  گیری کرد که کارورزی تاثیر بسیار مهم و سازنندهدانشجویان می توان نتیجه های روایتی ها و تحلیلتوجه به بررسی 

های برای کارورزی است که در کنار دروس  ای ایجاد فرصتهای معلمی دارد و تنها راه تربیت معلم حرفههای و صلاحیتمهارت

بر توسعه مهارت ها و فنون تدریس، مدیریت کلاس،  ت بکارگیری روشها می نماید. کارورزی در مهارتئوریکی کمک شایانی 

ی ابتدایی  بدلیلی را دارد. دورههای ارزشیابی نقش بیهای فردی و شیوهمدیرت زمان، مدیرت بحران در کلاس، توجه به تفاوت

لاقیت و بروز  آموز، دوره بسیار مهمی است. این دوره را دوره اطاعت، تادیب، خبه لحاظ رشد، تربیت و تکوین شخصیت دانش

  .گرددآموز باید نشان داد درسی مانند ریاضی، باعث ایجاد توسعه تفکر منطقی او میبه دانش  .استعدادهای عمومی هم گفته اند

آموزان علاقه و رابطه عاطفی خود را با محتوای کتاب قطع نکند این است که معلم نسبت به امر تدریس  پس لازمه این که دانش

تواند  مثبت داشته باشد و معلمی که نگرش مثبت نسبت به ریاضی نداشته باشد معلمی او ناقص است و نمیو یادگیری نگرش  

آموزان لازم های تدریس و انگیزه قوی او و فعالیت مستمر دانشبه یادگیری مؤثر کمک کند پس شناخت و آگاهی معلم از شیوه

با همسوکردن عوامل مختلف می با سرمایهتوان  و ملزوم یکدیگرند و  ریاضی  بهبود درس  تبلیغات وسیع و  در  گذاری جدی و 

 (.1395ای امیدوار قدم برداریم) عزیزی نژاد و همکاران، حمایت از انجام تحقیقات بسوی آینده

 

 کارها و پیشنهاداتارائه راه 
آموز دانش  ی به آن توجه نمود:های ریاضکارهایی که درباره محتوای برنامه درس ریاضی در مقطع ابتدایی در طراحی کتابراه

های  از بازی  .تفسیر بکند   آموز را درگیر مشاهده کردن، توضیح دادن، ثابت کردن، رد کردن وگام پیش برود یعنی ابتدا دانشبهگام

هایی  ریاضی که تنوع و جذابیت این درس را بیشتر می کند، بیشتر مورد استفاده قرارگیرد. برای شناخت اهمیت ریاضی ازمثال

در تدریس هرمفهوم ریاضی قبل از معرفی آن مفهوم لازم است یک مسئله برای  .استفاده گردد که درحال حاضر در وجود دارند
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از مهم را به تفکر وا دارد چون یکی  ها  ترین اهداف ریاضی به فکر واداشتن کودکان و انساندانش آموزان مطرح شود تا آنان 

انتخاب کند،    .باشدمی پایه تحصیلی در درس ریاضی مانند درس فارسی یک یا دو مبحث آزاد که معلم آن را  حداقل در هر 

شوند برای اتمام های ریاضی، چون معلمان با توجه به زمانی که در اختیار دارند مجبور می کم کردن محتوای کتاب  .گنجانده شود

استفاده از کامپیوتر در کلاس های درس ریاضی،    (.1395عزیزی نژاد وهمکاران،  های سنتی استفاده کنند)ها از روشکردن درس

  .آموزان ابتدایی را در یادگیری مفاهیم ریاضی کمک خواهد کردبا توجه به تنوعی که برنامه های کامپیوتر دارد بدون شک دانش 

آموزان وسایل را بسازد و البته  معلم با دانشکردن مدارس به وسایل کمک آموزشی مناسب، اما بهتر است که در حین کار  مجهز 

آموزان برای کمک کردن به بچه ها در حین انجام تمرینات  توجیه اولیاء دانش  .بعضی وسایل ضروری حتماً در کلاس موجود باشد

صوصی  آموزان را به شرکت در کلاس های خدانش های مدرسه و کلاس هماهنگی بیشتری داشته باشند.ریاضی که با برنامه

گیری را در کلاس خصوصی  آموز درحین آموزش ریاضی در کلاس بی توجه خواهد بود چون امید به یادتشویق نکنند چون دانش

خواهند آموزش دهند  نیاز مطالبی که می خواهد تدریس کنند باید مطمئن باشند که مطالبی را میتوجه معلمان به پیش  .دارد

های خیلی دشوار و طولانی خود داری از دادن تکالیف و تمرین. اند یا خیربه خوبی آموخته نیاز آن مطلب را  آموزان پیشدانش

های  در درس ریاضی ابتدایی بهتر است مسائل را به صورت عینی ارائه داد و ازمسائل ذهنی، کمتر استفاده نمود.چون روش . شود

ها را از سر در گمی نجات  ل مسئله نزدیک می کند و آنآموزان در مقطع ابتدایی را بیشتر و بهتر به حشهودی وعینی دانش

 دهد. می

 

 منابع
شنبه   پنج  مرجع،  ویستا  سایت  دانشجویان،  شغلی  آمادگی  خدمت  در  کارورزی  مهدی.  به   1333آذر    13ترابی،   ،

 http://vista.ir/articlآدرس

(. تحلیل گفتمان کارورزی آموزشنامه دانشگاه فرهنگیان، سال اول، شماره  راهنمای عملی برنامه  1393محمد.)تلخابی، محمود. فقیری،  

 .8-13(: صص:  5)1کارورزی دانشگاه فرهنگیان،  

 .های تدریس و مدیریت کلاس. قم: انتشارات نفیس ماندگار(. استراتژی 1391جاودانی، محمد.)

رمضان.) در1392جوکار،  مدرسه  نقش  دانش   (.  آدرستشویق  به  اینترنتی  وبسایت  از  برگرفته   http://rjokar71:آموزان، 

.blogfa.com/post/53  
 (. تربیت معلم و کارورزی. چاپ اول. تهران: انتشارات فاطمی.1371رئوف، علی.)

 .لیم و تربیت، واحد انتشارات(. جنبش جهانی برای بهسازی تربیت معلم. ایران، وزارت آموزش و پرورش، پژوهشکده تع1379رئوف، علی.)

ها.  حل (.بررسی موانع و مشکلات تدریس ریاضی در دوره ابتدایی و ارائه راه 1395عزیزی نژاد، بهاره. عبدالله زاده بالانجی، محمد. حداد، صمد.)

 1395پنجمین همایش ملی علوم مدیریت نوین، استان گلستان، گرگان، شهریور 

 (. راهنمای عملی برنامه کارورزی دانشگاه فرهنگیان با رویکرد تربیت معلم فکور. تهران: دانشگاه فرهنگیان. 1395بهمن.)مشفق آرانی،  

 158ای معلمی، تهران، انتشارات: مدرسه، ص  (. صلاحیت های حرفه1384ملکی، حسن.)

ای، مجموعه مقالات دومین همایش ملی تربیت معلم:  ه (. روایت نگاری ابزار تامل و بالندگی حرف1395ملکی، صغری. مهرمحمدی، محمود.) 

 . 199  -217صص:  

 (. طراحی کلان برنامته درستی تربیتت معلتم ایتران، دانشگاه فرهنگیان، تهران.   1393موسی پور، نعمت االله. احمدی، آمنه )

زی به منظور شناسایی نقاط قوت و ضعف برای بازنگری  (. مطالعه تجربیات حاصل از اولین دوره اجرای برنامه کارور1397الله.)پور، نعمتموسی 

 برنامه کارورزی در دانشگاه فرهنگیان. گزارش پژوهشی، تهران: دانشگاه فرهنگیان.

(. ارزیابی برنامه درسی کارورزی از تئوری تا عمل، دومین همایش ملی تربیت معلم، اصفهان، دانشگاه فرهنگیان،  1395میرحیدری، اشرف )

 هان. دانشگاه اصف
Ambrose, S, Bridges, M, DiPietro, M, Lovett, M, Norman, M, Mayer, R. (2010), How Learning Works: Seven 

Research-Based Principles for Smart Teaching, 

Artora, D., Cameron, A. Lovett, M (2006), Collaborative leadership: Building relationships, handling conflict, and 

sharing control. New York, NY: Routledge 



354 

 

Darling-Hammond, L. (1990). The Teaching Internship. Practical Preparation for a Licensed Profession. The Rand 

Corporation. 

Grogan, M. (2103), The Jossey-Bass Reader on Educational Leadership, John Wiley Sons Inc, United States 

Gusky, T.R.(2000). Evaluating professional development: Thiusand Oaks. CA: Corwin Press,p.63 . 

Hairon, S., Tan, C. (2016), Professional Learning Communities in Singapore and Shanghai: Implications for 

Teacher Collaboration. Compare: A Journal of Comparative and International Education, 47(1): 91-104 

Helgevold, N., Næsheim-Bjørkvik, G., & Østrem, S. (2015). Key focus areas and use of tools in mentoring 

conversations during internship in initial teacher education Teaching and Teacher Education, 49. 

Merrit, R. (2008). Student internship. EBSCO Re- .search Starters. EBSCO publishing Inc.Richter, D., Kunter, 

M., Klusmann, U., O., & Baumert, J.(2011). Professional development  Across the teaching career: Teachers` 

uptake of formal and informal learning opportunities .Teaching and Teacher Education, 27(6), 666-626 . 

Ruhanen, L. a. (2013). A foreign assignment: internships and international students. Journal of hospitality and 

tourism management, 20, 1-4. 

Saint Joseph’s University (2013). Student/ Intern Teaching Handbook. Department of Education.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



355 

 

 
 

 آموزش ریاضی پایه اول ابتداییراهبردهای تدریس مؤثر در 

 
 3زاده، مهر مریم الهی2،  فرخنده امیری * 1فاطمه باقری

 Fatemehbagheri2022@gmail.com.     دانشجوی کارشناسی پیوسته علوم تربیتی، دانشگاه فرهنگیان   -1

 

 farkhondehamiri1377@gmail.comپیوسته علوم تربیتی، دانشگاه فرهنگیاندانشجوی کارشناسی    --2

 

 M.elahizadeh@cfu.ac.ir .  دکتری زبان و ادبیات فارسی، عضو هیئت علمی دانشگاه فرهنگیان   -3

 

 

 

 

   چکیده 
ای و  روش کتابخانهپژوهش حاضر با هدف بیان راهبردهای تدریس مؤثر در آموزش ریاضی پایه اول ابتدایی است که به  

های استدلالی  منطق ریاضی در نظام آموزشی، جایگاه بسیار والایی دارد زیرا تأکیدی بر روش   برداری انجام شده است.فیش

گردد که فراگیرنده در سایر موضوعات نیز همواره با دیدی منطقی و استدلالی به مسائل  شود باعث می منطق ریاضی می

یابد و با به این  سئله، کار معلمان که نقش مهمی در پرورش و تفهیم این منطق دارند اهمیت می بنگرد. با توجه به این م 

اهمیت معلم باید به انواع راهبردهای تدریس ریاضی آشنا باشد که در مقاله حاضر سعی در بررسی این موارد شده است. در  

اول ابتدایی است. از آن جا که هدف ریاضی در پایه مجموع هدف مقاله حاضر معرفی انواع راهبردهای تدریس ریاضی پایه  

می کودک  فکر  تقویت  ابتدایی  روشاول  یافتن  لذا  در باشد  تفکر  توانایی  تقویت  سبب  ریاضی  در  تدریس  مناسب  های 

های تدریس در ریاضی اول دبستان  شود. آنچه در این مقاله آمده، نگاهی کوتاه و گذرا به روش آموزان این پایه می دانش 

شود  افزارها، کار با انگشتان که باعث می های آموزشی مانند نرم توان به استفاده از فناوری ها می باشد. از جمله این روش می

تر تدریس شود، استفاده از ابزارهای شمارش مانند چوب خط و چینه، استفاده از زسم شکل برای  جمع و تفریق راحت 

انگیز و...  های متنوع برای یادگیری بهتر شمارش اعداد، استفاده از مربع شگفتآموزش بهتر حل مسائل، استفاده از نمایش 

آموز تفاوت میان اعداد را به خوبی بیاموزد و مفاهیم ریاضی شوند تا دانش ها باعث می اشاره کرد که استفاده از این روش 

 ها شود. ملکه ذهن آن

 

 تدریس، حل مسائل، ریاضی، راهبرد.  واژگان کلیدی: 
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 مقدمه
هاست زیرا که باعث تقویت ذهن و حافظه  ی انسانهای مهم و ضروری برای پیشرفت و توسعه همه ریاضیات یکی از درس

(. از آن جا که پیشرفت  Erden and akgul. 2010کند )  ها در عمل و یادآوری مفاهیم در آینده کمک میشده و به کاربرد مهارت

پهناو افزون صنعت و تکنولوژی در جهان  بیشتر احساس روز  ابتدایی  نیاز و ضرورت و جایگاه ریاضیات  افزایش است  به  ر، رو 

کند. حال چگونه  آموزان نقش اساسی ایفا میگیری مفاهیم ریاضی در دانشی ابتدایی در شکلگردد. آموزش ریاضی در دورهمی

یری بستگی دارد. آموزش سنتی ریاضی ابتدایی  باید این مفاهیم در اذهان آنان نهادینه شود، به شرایط و موقعیت یاددهی و یادگ

های دوره ابتدایی و کتب ریاضی و هم  جوابگوی نیازهای دانش آموزان کم توان ذهنی نخواهد بود. تغییر و دگرگونی در برنامه

روه از های تدریس در دوره ابتدایی نقش بسزایی در آموزش و فراگیری مفاهیم ریاضی برای این گچنین تغییر اساستتی روش

 آموزان دارد )کتاب معلم ریاضی اول ابتدایی(.  دانش

معلمان و دست اندرکاران نظام آموزشی باید مفاهیم ریاضی را ملکه ذهن کودکان سازند. به محض اینکه کودک به مدرسه  

همیدن آن احتیاج به  گوید: »درس ریاضی را جدی بگیرید و برای فشود و معلم میگذارد با درسی به نام ریاضی آشنا میپا می

آموز مشکل آفرین است، زیرا یادگرفته است که کارهای سخت را ی جدی بگیرید برای دانشتمرین بیشتری دارید«. همین کلمه

ای  جدی بگیرد در نتیجه با ترس به مسائل آن نگاه کرده و ترس از این دارد که ممکن است آن را خوب یاد نگیرد و این امر مقدمه

وری کردن و حتی به وجودآمدن نفرت از درس ریاضی در کودکان در صورتی که روژه گورسانی در مورد ریاضی  است برای د

دادن چیزی به جامعه است که امروزه کمتر کسی خواستار آن است، یعنی  نخستین وظیفه ریاضیات، ساختن و تحول "گوید:  می

از نادرس انتشار حقیقت را بر بسی »انسان« انسانی که بیاندیشد، انسانی که درست را  ت تشخیص دهد، انسانی که شناخت و 

خواهند در این عصر یعنی عصر حاکمیت  ای آهنی.کسانی که میوارهچیزها از جمله یک تلویزیون برتری دهد، انسان آزاد نه آدم

کنند. ریاضیات کلید مناسبی    های نو را درک و مسائل غیر سنتی را حل های تازه را جذب، طرحعلم فعالیت کنند، لازم است ایده

ی کار متخصصان آینده نیست، بلکه جزء لاینفک تعلیم و  هاست لذا علوم ریاضی تنها لازمهبرای آمادگی جهت انجام این فعالیت

 (.1394زاده، رود )مرتاضی مهربانی و غلامتربیت عموم مردم به شمار می

نیست، بلکه ریاضیات فهم و درک مسئله است که از آن طریق بتوان    ها ای از فرمول ریاضیات بر خلاف تصور برخی، مجموعه 

جواب منطقی به مسئله داد. برای به دست آوردن توانایی در زمینه ریاضیات، دانش آموزان باید دارای پشتکار و صبر باشد، چرا  

به حل آن بپردازد)رضاپور و دیگران،  که بتواند برای حل یک مسئله زمان مناسبی را اختصاص دهد و در نهایت با خلاقیت و تفکر  

ها  های ورودی مدارس نمونه دولتی و تیز هوشان و امثال این(. این در حالیست که متأسفانه عوامل زیادی از جمله آزمون 1395

گویی و سطحی نگری مطالب برود و از هدف اصلی که فهم و درک مسئله، های تدریس به سمت فرمولباعث شده است که روش

کنیم که همواره دو نوع آموزش در مقابل هم  اد تفکر و خلاقیت است دور شود. با مطالعه تاریخ آموزش و پرورش، ملاحظه میایج

های  های مبتنی بر یافتهرفتند و نوع دوم روشهای دور به کار میهای تدریس سنتی که در گذشتهاند. نوع اول روشقرار داشته 

های فعال شهرت های جدید یا همان روشاند و به روشعمده از قرن بیستم به بعد تکوین یافته طور  باشد که بهشناسی میروان 

های سنتی تدریس پاسخگوی یادگیری دانش آموزان حداقل در درس ریاضی نیست دارند. باید بپذیریم که امروزه دیگر روش

 (.1394)صلواتی نژاد و دیگران، 

و هر چه زودتر حاصل شود، احتمال موفقیت او در   ی، تقویت فکر کودک می باشد.هدف اصلی ریاضیات در پایه اول ابتدای

آموزد، زیرا کلیه اشیا آید، ریاضیات را در اثر تجربه محیط اطراف خود میزندگی آینده بیشتر است کودک از زمانی که به دنیا می

ت و مفهوم کلی آن اطلاعاتی داشته باشد، روابط ریاضی  اطراف کودک به نوعی با ریاضیات ارتباط دارد و او بدون آنکه از ریاضیا

شود گیرد. سوال کودک درباره اشیا اطراف خود به روابط ریاضیات موجود بین اشیا مربوط میو موارد استفاده علمی آن را فرا می

 (. 1397)رستمی و دیگران، 

ی اخلاقی والدین و معلمان خود آمادگی دارند.  هاها و ارزشداوریها، پیشرسد کودکان برای یادگیری نگرش به نظر می

گذارد با این وجود بسیاری از های والدین در مورد ریاضیات تا چه حد در کودکان تأثیر میدانیم که نگرشگرچه مطمئناً نمی
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باط نزدیک و  در درون خود با هم یک ارت   های ریاضیدانند.  مفاهیم و مهارتآموزان درس ریاضی را یک درس دشوار میدانش

آموزان این ارتباطات و روابط درونی را درک کنند و ریاضیات ریزی و آموزش باید به شکلی باشد که دانشلذا برنامه ای دارند.شبکه 

 را به صورت یک پارچه یاد بگیرند. 

صدد آماده کردن  تدریس و آموزش از نظر ماهیت، یک نظام ارتباطی متقابل هستند و مدرسه به عنوان یک گروه پویا، در  

های انجام  تر است. مفهوم اثربخشی تدریس؛ یعنی اینکه تعیین کنیم آموزشافراد برای ورود به جامعه در سطح بسیار گسترده

های مورد نیاز سازمان به صورت عملی و کاربردی منجر شده است. ارزیابی از اثر بخشی آموزش شده تا چه حد به ایجاد مهارت

های داده شده؛ تعیین آموزان در اثر آموزش زان تحقق اهداف آموزشی؛ تعیین نتایج قابل مشاهده از دانشبه معنای تعیین می

های ایجاد شده در اثر تدریس برای آموزان با انتظارات آموزش و پرورش و همچنین تعیین میزان تواناییمیزان انطباق رفتار دانش

 (. 1395دستیابی به اهداف مورد نظر است )اصلاحی، 

 اما چه زمانی یادگیری دانش آموزان موثر و مفید خواهد بود؟ 

آموزان روش تدریس معلمین است.  ترین بخش تعلیم و تربیت دانش( آمده بود مهم1397در پژوهش رستمی و دیگران)

ای که بین معلم و شاگردان جریان دارد و هدفش یادگیری است تعریف کرد. چنانچه  های دو جانبهتوان به فعالیتتدریس را می

کند که تدریس خوب را ( بیان می1991موثر و مفید خواهد بود. روزنشاین)نتیجه این فعالیت منجر به یادگیری شاگرد شود  

های تدریس از  گردد. ملاکآمیز در عملکرد دانش آموزان پدیدار میتوان در چشمان مخاطبان مشاهده نمود. تدریس موفقیتمی

(. اما یکی از  1395است )به نقل از؛ اصلاحی  ترها آسانگیری این ملاکآید و ظاهرا تعیین و اندازهیادگیری فراگیران به دست می

مشکلات بزرگی که در دوران دبستان وجود دارد، عدم توجه کادر آموزشی بر آموزش کافی در حوزه ریاضیات است. این موضوع 

ک مسئله  یابند، هنوز مشکل درک یشود که تعداد بسیاری از دانش آموزان وقتی به سطوح بالاتر تحصیلی راه میزمانی آشکار می

ساده ریاضی را دارند. دوره ابتدایی دوره حساسی است که در صورت عدم توجه کافی به مسائل آموزشی در آن، می توان منجر 

 ( 1395به ضعف در درک و یادگیری شود )رضا پور میرصالح و دیگران، 

 

 روش تحقیق  
اول ابتدایی است. در این مقاله سعی گردیده است  هدف اصلی این پژوهش، راهبردهای تدریس موثر در آموزش ریاضی پایه  

برداری هدف پژوهش بخوبی محقق شود. برای تدوین اطلاعات جامع و موثر  مطالعاتی با استفاده از فیش_ایبا روش کتابخانه

های معتبر ایگاهها، مقالات تخصصی و پ تلاش شده است تا مطالب بروز و تاثیر گذار در زمینه تدریس ریاضی اول ابتدایی از کتاب

علمی استفاده شده و پژوهش حاضر در تبیین راهبردهای تدریس موثر در آموزش ریاضی پایه اول ابتدایی همراه با پیشنهادات  

 سازنده تدوین گردید. 

 

 ها  یافته
لی همراه با  های خاص آموزشی دارد و در این راستا باید از آموزش به شیوه عمدرس ریاضی با توجه به اینکه نیاز به شیوه

را محقق کند خود میمثال امر  این  نتواند  آموزشی  یا سیستم  معلم  اگر  استفاده کرد،  مرتبط  و  متنوع  اصلی  های  منشا  تواند 

آموز شده، و  مشکلات ریاضی در مدارس شود... داشتن روابط خوب و مناسب بین اولیا و فرزندان نیز باعث تقویت روحیه دانش

 (.  1395کند ) ابراهیمی و دیگران، و آینده امیدوار میآموز را به زندگی دانش
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 تدریس موثر در آموزش ریاضی  پایه اول ابتدایی  راهبردهای

 استفاده از فناوری آموزشی در تدریس ریاضی - 1

نقش  ای و محوریت کلاس درس، به  های آموزشی نقش معلم ریاضی را از سخنرانی و استفاده از روش گچ و تختهفناوری

های  آوردند و موجب کاهش فعالیتوجود میآموز محور را بههای درس دانشها کلاسدهند. آنکننده و یادگیری تغییر میتسهیل 

آید.  وجود میآموزشی به شیوه یک طرفه )انتقالی( خواهد شد و بستری مناسب برای ایجاد فضای یادگیری تعاملی )دوطرفه( به

ها آزادی  به اصلاح آموزشی است که به معلمان ریاضی اجازه نوآوری و خلاقیت داده شود، به آنهمچنین فناوری زمانی قادر  

های مناسبی برای آنان تدارک دیده شود. و باید برای ایجاد اصلاح آموزشی و نوآوری، برای معلمان ریاضی عمل داده شود و مشوق 

 ( 1394( تهیه شود )گرجی و دیگران،  ایابزارهای فناوری )هم نرم افزار و هم سخت افزار رایانه

نرم از  دانشاستفاده  برای  آموزشی  بسیار جذاب افزارهای  به  آموزان  و  دارند  بازی  حالت  بیشتر  آموزشی  افزارهای  نرم  است.  تر 

ش ریاضی  های پرکاربرد نرم افزارهای آموزدهند. از نمونهآموزان با بازی و شعر و ترانه مفاهیم درس ریاضی را آموزش میدانش

 اند، مانند: اند و با استقبال زیادی هم مواجه شدهاول ابتدایی که امتحان خود را پس داده

 نرم افزار میشا و کوشا  •

 نرم افزار مداد •

 با انگشتان   کار  - 2

کار با انگشتان به عنوان یک ابزاری است که همیشه در دسترس دانش آموزان قرار دارد. کار با انگشتان: مورد تأکید است.  

به اندازه کافی این  پذیرد. آموزگار باید  استفاده از انگشتان فقط به عنوان یک ابزاری برای درک شمارش اعداد زیر پنج انجام می

 های مختلف اعداد با انگشتان را داشته باشد.  آموز ایجاد کند تا توانایی نمایشمهارت را در دانش

آموزشی پیشین استفاده از انگشتان به شدت مورد تقبیح قرار گرفته بود. اما در این نظام آموزشی کار با انگشتان    نظامدر  

آموز با آموزان قرار دارد مورد تأکید است. البته این به معنی آن نیست که دانشبه عنوان یک ابزار که همیشه در دسترس دانش

ریق استفاده کند، بلکه انگشتان ابزاری برای درک تعداد زیر پنج بدون شمارش، و جمع  شمارش مستقیم از انگشتان در جمع و تف

آموزان و تفریق با انتقال از یک دست به دست دیگر و بستن انگشتان باز و بدون شمارش انجام پذیرد. برای این کار لازم است دانش

های مختلف اعداد با انگشتان خود را داشته باشند. ای نمایشورزی کنند تا آمادگی لازم بربه اندازه کافی با دستان خود دست

باقیمانده با  مبنای  برای جمع کردن  در  اعداد  بقیه دستهکار می  5های  و  به ذهن خود می  5های  کنند  را  مثلاً  تایی  سپارند. 

ی نمایش داد. این به رشد حافظه  توانتایی که روی شانه دانش آموز قرار دارد می5ی  انگشت و یک دسته  2را با    7گوییم عدد  می

 (. 1398کند )عارفی، آموزان نیز کمک میعدد دانش

 ابزارهای شمارش  باکار    - 3

تکیه دارند به جز انگشتان در کتاب ریاضی اول ابتدایی بکار رفته است. مثل    5ابزارهای شمارش مختلفی که بر مبنای  

صندلی نمایش داده شده است و یا چوب خط که در آن    5و در هر طبقه  سرنشین دارد و اتوبوس که دو طبقه دارد    5ماشین که  

ها از گیرند. چینهتایی که به صورت افقی و عمودی مورد استفاده قرار می5های  تا مورد تأکید است و یا چینه  5تا    5شمارش  

کنند، چرا که چینه چهارتایی مک میجهتی نسبت به سایر ابزارها اهمیت بیشتری دارند و آن اینکه به درک عدد به عنوان طول ک

کند. ابزار چوب خط از لحاظ  تر و مفهوم بین کمک میتر و بزرگی سه تایی است و مانند آن که به درک کوچکبلندتر از چینه

کند و ماشین و اتوبوس هم از لحاظ حل مسئله ابزار مناسبی برای شکل کشیدن  آوری داده اهمیت پیدا میدرک آماری و جمع

 محور نیز در نهایت برای شمارش و جمع و تفریق استفاده خواهد شد.   .حل مسئله با رسم شکل هستند  و

 تدریس ریاضی با رسم شکل  -4
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پایه از  یکی  شکل  رسم  برای  ایراهبرد  را  کلامی  مسائل  راهبرد  این  است.  مسئله  حل  برای  آموزشی  راهبردهای  ترین 

ابزارها نیز میرز ملموس میآموزان دست وآموزان تصویری و دانشدانش به نوعی  نماید. ملموس کردن مسئله به کمک  تواند 

های تصویری حل مسائل به کمک رسم شکل مورد تأکید است. با  ها و مدلاستفاده از راهبرد رسم شکل تصویر شود. تنوع پاسخ

دانش ابعاد مورد تشویق قرار خواهد گاین کار خلاقیت ذهنی  از  الگوهای سادهآموزان در بسیاری  ای مثل ماشین،  رفت. رسم 

کند.  آموزان در حل مسائل با کمک راهبرد رسم شکل کمک میاتوبوس، یک آدم ایستاده یا پشت میز نشسته به مهارت دانش

تواند  ای از اشیاء مورد نظر را در صورت مسئله طراحی کنند معلم میسازی تصویر سادهآموزان توانستند خودشان با سادهاگر دانش

 اند. نفر که در یک ماشین نشسته  5تواند بسیار ساده باشد. مثلاً سازی میآموزان را کمک کند، این مدلدر این طراحی دانش

 

 های متنوع تدریس با استفاده از نمایش  -5
نمایش کاربرد  وتنوع  خط  چوب  چینه،  انگشتان،  جمله  از  اعداد  مختلف  که  …های  است  تأکید  مورد  لحاظ  این  به    از 

کند تا به یک ابزار خاص وابسته نشوند و کم کم بتوانند محاسبات را به صورت ذهنی و بدون استفاده از  آموزان کمک میدانش

آموزان فشار آورد تا  نیاز شود مورد تشویق است، اما نباید به دانشآموز از ابزارها بیابزارها انجام دهند. البته این اتفاق که دانش

ها فرصت داد تا این اتفاق به طور طبیعی بیفتد. از طرف دیگر بعضی از ابزارهای ا را کنار بگذارند. بلکه باید به آنبه زور ابزاره

یادگیری شمارش به بعضی دیگر برتری موضوعی دارند که باید از این برتری در جای خود استفاده شود. برخی از ابزارها هم  

آموزان را باید برای استفاده از ابزار از سایر ابزارها باشند. لذا از جایی به بعد دانشتر  ممکن است برای یک سبک شناختی مناسب

تر هستند را انتخاب کنند. اگر معلم بتواند از ابزارهای ملموس دیگری مثل مهره،  دلخواه آزاد گذاشت تا ابزاری که با آن راحت 

دانش آموز نیز قرار دهد در جهت برآورده شدن اهداف کتاب کمک کرده  ها رادر اختیار  لوبیا، دکمه و مانند آن استفاده کند و آن

 .است

 انگیز )حدس و آزمایش(تدریس با مربع شگفت  -6
انگیز در هر سطر، ستون یا مربع )مستطیل( کوچک که پررنگ رسم شده است باید عدد )رنگ یا شکل(  در مربع شگفت

ها یا  انگیز رنگی یا شکلی استفاده شده است. تعداد رنگهای شگفتعدد از مربعتکراری وجود نداشته باشد. قبل از آموزش نماد  

ها به دقت تعیین شده است و از  انگیز باشد. درجه سختی این مربعهای یک ضلع مربع شگفتها باید مساوی تعداد درایهشکل

توانید برای تمرین بیشتر  به شدت احراز کرد. می  شود باید ها و مجلات پیدا میانگیزی که در روزنامههای شگفتمطرح کردن مربع

 انگیز مطرح شده در کتاب کار کمک بگیرید. های شگفتاز مربع

ابتدا از جاهای خالی که با در نظر گرفتن سطر یا ستون هر دو قابل پر شدن است شروع شده است. بعد به سطر یا ستون و  

رسیم که باید  تعمیم داده شده است. در قسمتی به این درجه سختی می  تر یا سطر یا ستون یا مربع )مستطیل(یا درجه سخت

شود.  بعضی از جاهای خالی پر شوند تا به پر شدن جاهای خالی دیگر کمک کنند. در نهایت به راهبرد حدس و آزمایش ختم می

ا در یک مربع )مستطیل( کدام دو  توانند بگویند که در خانه خالی در یک سطر یا در یک ستون یها تنها میدر این حالت داده

توان جواب  توانند باشند سپس به کمک حدس و آزمایش و مقایسه با دیگر سطر و ستون و مربع )مستطیل( مربوطه میعدد می

 درست را پیدا کرد. 

 ایتدریس با استفاده از مسائل کلامی یک مرحله   - 7

توان در هستند. با این که جواب این مسائل یکی است و نمیاند مسائل یک مرحله ترین مسائل کلامی که مطرح شدهساده

آن اختلاف نظر کرد با این حال باید به دانش آموزان اجازه داد که با ذوق و سلیقه خود و با توجه به شخصیت حل مسئله خود 

مثل چینه و یا اگر دوست دارند از  به حل این مسائل بپردازند. مثلاً اگر دوست دارند از رسم شکل و یا اگر دوست دارند از ابزارها 

محور اعداد استفاده کنند. لازم نیست مسئله حتماً به زبان یک عبارت حسابی ترجمه شود. نوشتن جواب مسئله کافی است. اما  

پایان  تر است. مسلماً تنها در  اگر دانش آموز پاسخ خود را بتواند توضیح دهد و توضیح خود را بنویسد به اهداف حل مسئله نزدیک

واند برسد. سعی شده تا در متن مسائل کلامی از کلماتی استفاده شود  آموز به چنین سطحی از توانایی می  سال تحصیلی دانش
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آموزان به سطحی از مهارت برسند که بتوانند خودشان مسائل کلامی را ها باشند. اگر دانشآموزان قادر به خواندن آنکه دانش

اند. به خصوص اگر بتوانند مسائلی را به سطح بالایی از توانایی حل مسئله در حد خودشان رسیدهطرح کنند و سپس حل کنند  

 .آموزان را باید در طی کردن این مسیر هدایت و حمایت کردها دارد. مسلماً دانشطرح کنند که احتیاج به حل زیرمسئله 

 )زیرمسئله( ای تدریس با استفاده از مسائل کلامی چند مرحله -8
تفکر ای که مقدمههای چند مرحلهاند. یکی دستورالعملای در دو قالب مطرح شدهمسائل چند مرحله برای آموزش  ای 

کند. حتی در بعضی  ای که راه را برای به کار بردن راهبرد زیر مسئله باز میالگوریتمی است و دیگری مسائل کلامی چند مرحله

کنند با تحلیل  ی در صورت مسئله آورده شده است تا دانش آموزان بتوانند مسائلی را که حل میاز مسائل کتاب اطلاعات اضاف

کند چرا که برای حل یک زیرمسئله های نامربوط حل کنند. این به حل زیر مسئله کمک میاطلاعات داده شده و حذف داده

ید شده توسط زیرمسئله و اطلاعات موجود در صورت  ممکن است تنها بعضی اطلاعات مسئله مربوط باشند سپس با اطلاعات تول

کنند تا دانش  اند که اطلاعات موجود برای حل مسئله کفایت نمیمسئله باید بتوان مسئله را حل نمود. حتی مسائلی طرح شده

هایی مربوط  هایی لازم است و چه دادهآموز به این سطح از تحلیل برسد که برای حل یک مسئله و پاسخ به یک سؤال چه داده 

هایی که چند زیرمسئله دارند احراز شود، زیرا انتظار هایی نامربوط هستند. در کلاس اول سعی شده از طرح مسئله یا چه داده

ای باید کوتاه باشد تا  هایی برسند. صورت مسائل چند مرحله آموزان به سطح مهارتی لازم برای حل چنین مسئلهرود دانشنمی

 ند آن را تحلیل کنند. آموزان بتواندانش

 

 گیری و پیشنهادات آتی نتیجه
آموزان است پس منظور اصلی آموزش ریاضی های ذهنی و نظم فکری دانشیکی از اهداف مهم درس ریاضی ایجاد توانایی

ایجاد  وجود آوردن روش استدلال و تفکر منطقی و  ی قدرت درک و فهم استدلال، پرورش تفکر عقلی و بهعبارت است از توسعه 

آید. به طور کلی دو نوع تفکر وجود پروری از دیگر اهداف آموزش ریاضی در فراگیران به حساب میهای فکری و خلاقیتآفرینش

های بنیادین در سطح  این درس یکی از پایه ای با هم دارند.ژهدارد: تفکر نقاد و تفکر خلاق که این دو گروه از تفکر رابطه وی

ت ارکان  از  و  به شمار میتحصیلی  ریاضیات یک شیوهآید. میدریس  راه توان گفت  به داشتن  را  ما  است که  تفکر  بردی در  ی 

 شود.  کند. هنری است که با نظم و سازگاری درونی توصیف میها مجهز میدهی و تجزیه و ترکیب دادهسازمان

قیق قرار گرفت و این راهبردها شامل استفاده  در پژوهش حاضر راهبردهای تدریس موثر در ریاضی پایه اول ابتدایی مورد تح

ابزاهای شمارش )مانند استفاده از چوب خط، چینه، رسم شکل(، رسم شکل،  از نرم با  افزارهای آموزشی، کار با انگشتان، کار 

درس  های تدریس سنتی به خصوص در  باشد. نتیجه این پژوهش مؤید آن است که روشهای متنوع و... میاستفاده از نمایش

شود.  آموز در تجارب یادگیری میای است که مانع از فعالیت و درگیری دانشریاضی فرایند و جریان تدریس و یادگیری به گونه 

هایی که  تواند از مشکلات آموزشی ریاضی و چالشاین در صورتی است که استفاده از راهبردهای ذکر شده در پژوهش حاضر می

ها را نسبت به آموزان را به درس ریاضی بیشتر کرده و آن د را از بین برده، علاقه و انگیزه دانشباش های سنتی میمربوط به روش 

توان هوش ریاضی  یادگیری ریاضی کنجکاو و علاقمند کرد. همچنین با به کارگیری راهکارهایی که در پژوهش مطرح گردیده می

باشد مسئله مهم دیگر این است که معلم  علیم و تربیت تدریس میفراگیران را قوت بخشید. از جمله مهمترین لوازم آموزش در ت

های مختلف آموزش در یک مدرسه  باید تدریس موثر را در کلاس درس پیاده کند به عنوان مثال ابزار و وسایل آموزشی و فناوری

ریزی ها به هر دلیل، برنامهاز آن  ریزی درسی دقیق و عملی انجام شود، در صورت عدم استقبال معلمان ریاضی موجود بوده و برنامه

گیرد. بدین سبب در این پژوهش معلم و تدریس دو عنصر حیاتی  منجر به شکست خواهد بود و قطعاً تدریس موثری صورت نمی

 و تاثیرگذار و به عنوان مهمترین عامل در امر یادگیری اثربخش مطالب در درس ریاضی معرفی شده است. 
تدریس موثر فعال و پویا در آموزش ریاضی دوره ابتدایی و با توجه به یافته های پژوهش حاضر یشنهادات  به منظور داشتن  

 زیر از سوی نگارندگان ارائه می گردد. 



361 

 

ها مشاهده  از بازی ریاضی که تنوع و جذابیت این درس را بیشتر کند استفاده شود که در کتاب اول ابتدایی این بازی •

 شود.نمی

های متفاوت و مختلفی از نحوه تدریس معلم دارند، دیدگاه اکثریت دانش آموزان به ویژه در مقطع آموزان دیدگاهدانش   •

ها داده شود و آنان در آرامش کامل مباحث ریاضی را فرا ابتدایی بر این است که در دروسی مثل ریاضی تمرینات بیشتری به آن 

 باید معلمان نسبت به آن اهتمام کافی داشته باشند بگیرند. بنابراین، امر بسیار مهمی است که 

 برگزاری کارگاه های آموزشی در زمینه نحوه کار با رایانه برای معلمان در جهت تسهیل استفاده از رایانه برای تدریس. •

 

 منابع
آموزان مقطع  اضی دانش(. بررسی مشکلات یادگیری ری1395ابراهیمی، لقمان. احمدی، محمد سعید.امیری، محسن. افسون، محبوبه. )

 ابتدایی. دومین همایش ملی روانشناسی مدرسه. دانشگاه محقق اردبیلی. دانشکده علوم تربیتی.

  های نوین. انتشارات آوای نور.های تدریس اثر بخش با تاکید بر فناوری (. روش 1395اصلاحی، علیرضا. )

های دوره ابتدایی. انتشارات جالیز. چاپ  های موثر در تدریس کتاب(. روش 1397حسین.)رستمی، مرتضی. مظفر، رضا. ابراهیمی، محمد  

  اول.

آموزان پسر پایه  (. اثربخشی آموزش تفکر ریاضی بر عملکرد ریاضی دانش1395رضاپورمیرصالح، یاسر. دلاوری، مهدی. سلیمانی، مجید.)

 .163-186. ص  35. شماره  10دوم ابتدایی. پژوهش در نظام های آموزشی. دوره

(. آموزش بر اساس استعاره، روشی موثر در آموزش ریاضیات ابتدایی. مجموعه مقالات  1394صلواتی نژاد، نغمه. علم الهدایی، سید حسین.)

 .66-76ص   همایش ملی آموزش ابتدایی،  

های نوین در  انس بین المللی پژوهش (. الگوهای نوین در آموزش محتوای ریاضیات در دوره ابتدایی، اولین کنفر1398عارفی، علی. )

 شناسی، مشاوره و علوم رفتاری. تهران. روان 

 کتاب معلم ) راهنمای تدریس ( ریاضی اول دبستان. 

های آموزشی در آموزش ریاضیات. همایش ملی آموزش ریاضی دوره  (. نقش فناوری و بسته 1394گرجی، درون کلایی. علی منش، عارف.)

  اول متوسطه.

(. دانش مورد نیاز آموزگاران برای تدریس ریاضی. دو فصلنامه مطالعات برنامه درسی  1394ربانی، نرگس. غلام زاده، سهیلا. )مرتاضی مه 

 .112-135. ص  12، شماره  6آموزش عالی. سال

 
Erden,  m. & s,  akgul.  (2010). Predictive power of mathematics anxiety and perceived social support from teacher 

for primary students mathmatics achievement, journal of theory and practice in education, vol.6, no.1. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



362 

 

 
 

 ارزشیابی در آموزش ریاضی ابتدایی

 
 3، نگین تبیانیان2*، پریسا خواریان 1ابراهیم حیدری لقب

  Heydarilaghab@gmail.comeهیأت علمی دانشگاه فرهنگیان سمنان  عضو-1

 

  Parisa.khariyan97@gmail.comسمنان  نویسنده مسوول، دانشجو کارشناسی آموزش ابتدایی ، پردیس الزهرا -و *  2

 

 Negin.tebyan@gmail.com سمنان  دانشجوی کارشناسی آموزش ابتدایی ، پردیس الزهرا  -3

 

 

 

 

  چکیده 
است که ارزشیابی از  معلم توانمند در راستای تحقق اهداف آموزش و پرورش در مدارس نیازمند تسلط بر مهارت هایی  

تنها به بررسی نقاط قوت می پردازد بلکه ضعف های موجود در مدارس را برای پیشبرد اهداف  جمله این مهارت هاست که نه

شناسایی می نماید تا افراد بتوانند در جهت بهبود و حل مسائل مربوط به آن گام بردارند .پژوهش حاضر با هدف بررسی  

ت دوره ابتدایی انجام گرفته است که در این راستا کلیت ارزشیابی در دوره ابتدایی مورد بررسی قرار  نوع ارزشیابی در ریاضیا

گرفته است.روش تحقیق در این پژوهش به صورت کتابخانه ای و جمع آوری اطلاعات است و با تحلیل موضوعات مختلف 

ایج حاصل به اهمیت ارزشیابی و لزوم آشنایی هر و تجزیه و تحلیل سعی در ارائه مطالب جدیدتری بوده است. در آخر نت

چه بیشتر معلمان با ابزارهای ارزشیابی و نکات موثر در ارزشیابی پرداخته شده است و اهمیت ارزشیابی در تمامی محورهای  

مانند    توان گفت در درس ریاضی نیزآموزشی احساس می گردد.با توجه به نوع ارزشیابی در درس ریاضی دوره ابتدایی ، می

شود که این ارزشیابی با هدف نگاه فرایند محورانه در تلاش  سایر دروس ابتدایی از ارزشیابی توصیفی ) کیفی( استفاده می 

آن قیاس   اصلی  آورد که مشخصه  ارمغان  به  آموزان در درس ریاضی  برای دانش  را  استرس  از  به دور  تا محیطی  است 

 ضی است که در تقابل با رتبه بندی دانش آموزان است. آموزان با عملکرد خودشان در درس ریادانش 

 

 ارزشیابی ، ریاضی ، ابتدایی ، توصیفی   واژگان کلیدی :
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 مقدمه
ناپذیر در آموزش است به گونه ای که پیشرفت و ترقی زمانی شناسایی  ارزشیابی در آموزش و پرورش یکی از اصول جدایی

 سنجیده در آن وجود داشته باشد. خواهد شد که ارزشیابی های درست و 

توان گفت آخرین حلقه از جریان یادگیری است بلکه در طول  ارزشیابی جزئی جدایی ناپذیر از فرآیند یادگیری است و نمی

تمام مراحل آموزش نقش دارد. درس ریاضی به عنوان یکی از دروس مهم و تاثیرگذار در پیشرفت تحصیلی دانش آموزان نیز از 

 ه مستثنا نیست.این قاعد

توان گفت که همه فعالیت برنامه درسی می  ارزشیابی در  اهمیت  بیان حساسیت و  از  در  انسانی خصوصا آن دسته  های 

توانند خارج از بررسی کیفی و بهبود مستمر باشند این امر در مورد هایی که دارای پیچیدگی و ظرافت خاصی هستند نمیفعالیت

هم صادق بوده و اهمیت بیشتری دارد چراکه ریاضی همیشه در برنامه درسی جایگاه ویژه داشته   ارزشیابی برنامه درسی ریاضی 

... دائم در حال تغییر هستند ولی آنچه که ثابت مانده است حضور موثر و همیشگی ریاضی در   و حجم ، روش ها و محتوا و 

ای که پیشرفت و ترقی دانش  ف درس ریاضی است به گونه های درسی است و یکی از دروس تاثیرگذار در زندگی افراد مختلبرنامه

 (1397آموز در آن نیازمند شناسایی نقاط قوت و ضعف است که در اثر ارزشیابی آشکارتر می گردد. )بازدار،

رود که از طریق بازخوردهایی که در ابتدا و حین و  های اصلی جریان یادگیری به شمار میبدون شک ارزشیابی از مولفه

( ارزشیابی 1979توان جریان یادگیری را به مسیر درست هدایت کرد از نظر آیزنر)آید مین جریان یادگیری به دست میپایا

فرایندی است که می تواند به سه موضوع مطالب درسی، تدریسی که تهیه و تدارک دیده می شود و نتایج ختم گرددبنابراین  

له مطالب درسی تعیین شده، مطالب درسی تکامل یافته و مطالب درسی اکتسابی  موضوعات ارزشیابی از نظر را آیزنر در سه مقو

 جای می گیرد.  

داند که از تجربیات گذشته پنج گرفته و برای بهتر ( ترکیبی از تعاریف در نظر دارد و ارزشیابی را فعالیتی می1979بولا)

 کردن حال آینده به طراحی می پردازد. 

ه نقش مهم برای ارزشیابی بیان کردند : ارزشیابی پیشرفت تحصیلی دانش آموزان ، تعیین  ( س 1378سیلور و همکارانش )

انجام   ارزشیابی تحصیلی فعالیتی است که معلم در جریان تدریس خود  . همچنین  نظام آموزشی   ، برنامه درسی  ارزش خود 

یادگیری ومی این فعالیت شامل جمع آوری اطلاعات و داوری در مورد وضعیت  نژاد   دهد  پیشرفت دانش آموز است. )تربتی 

1392) 

شود ؛ و ارزشیابی از برنامه درسی ریاضیات ضرورت از آنجایی که ارزش و شایستگی یک برنامه تنها با ارزشیابی مشخص می

 ش است. کرد؟ یافتن پاسخ این پرسش مسئله اصلی این پژوهمی یابد اما چگونه می توان به ارزشیابی برنامه درسی ریاضی اقدام
 

  روش تحقیق

ای و جمع آوری اطلاعات است که با بررسی مقالات مرتبط و کتب مختلف و با تکیه بر دانسته روش تحقیق به صورت کتابخانه

های خود با تجزیه و تحلیل بسته ای به ارائه محتوای تلفیقی پرداخته شده است در این روش به رویکرد تلفیق مطالب توجه شده  

 است.

 

  ی صحیح و نوین ریاضیارزشیاب 

شود ، برای هدایت مستمر ارزشیابی مطلوب، ارزشی فراتر از موفقیت در جلسه امتحان دارد، محدود به امتحانات پایانی نمی

کند .جزئی از طبیعت آموزش یادگیری فراگیران کارآمد می باشد. تنها به نتیجه عملکرد فراگیران در پاسخ به سوالات اکتفا نمی

 (1398ایان قالبی فراتر از آزمون های مداد کاغذی دارد.)حمیدی ، است نه پ 
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 تعریف ارزشیابی 

ارزشیابی عین آموزش است.جزئی از آموزش است وجدایی آموزش وارزشیابی ممکن نیست.اگر از آموزش بدون ارزشیابی  

صحبت کنیم،درباره مفهوم ناقصی سخن گفته ایم.چرا که ارزشیابی از هر نوعی که باشد بر گرفته از نوعی روش تدریس است . از 

یادگیری دانش آموز را می سنجد.اگر معلمّ متوجّه نشود که بچه ها چه قدر یاد  طرف دیگر ارزشیابی محکی است که با آن میزان  

گرفته اندو چه قدر به اهداف تعیین شده رسیده اند،نمی تواند قدم های بعدی را بردارد.ارزشیابی، هم وسیله ای است برای تعیین 

انش آموزان.وقتی بچه ها آگاه شوند که چقدر یاد  اهداف معلّم،به منظور تدریس وهم وسیله ای برای ایجاد انگیزه ی بیشتر د

فرایندی منظمّ ومنسجم برای   "گرفته اندو چه قدر تسلط دارند،آماده می شوند بهتر و بیشتر یاد بگیرند. ارزشیابی عبارت است از

 ( 1381مشخّص نمودن میزان پیشرفت دانش آموزان در مسیر رسیدن به اهداف آموزشی وپرورشی )جعفری،  

 

 سی عوامل موثر در ارزشیابی در آموزش ریاضی ابتدایی برر

در ارزشیابی آموزش ریاضی عوامل مختلفی نقش دارند که هر کدام از آنها نیازمند بررسی های مختلف و متفاوتی هستند  

جمله این عوامل می اما می توان از میان عوامل مختلف عواملی که دخالت بیشتری در امر ارزشیابی دارند را شناسایی کرد از  

 توان به معلم، دانش آموزان ، اولیا دانش آموزان و محتوای درسی اشاره نمود.

  معلم

معلم نقش کلیدی را در ارزشیابی ایفا می کند آشنایی معلم با روش های ارزشیابی کاربرد به موقع آن در دست ریاضی و  

ت بخشید و نقاط قوت دانش آموزان از مهمترین کارکرد معلم در  ها و قوشناسایی به موقع نقاط ضعف و پرداختن به این ضعف 

های متنوع به تناسب موقعیت استفاده نماید و از هیچ رفتار و کنش  ارزشیابی است معلم باید تا حد امکان در ارزشیابی از روش 

احاطه گر معلم دانش آموزان هستند   دانش آموزان با بی تفاوتی نمی گذرد معلم در مرکز محور ارزشیابی قرار دارد و تمامی عوامل

 توان هیچ عاملی را حذف نمود. که ارتباط متقابل و مستقیم و محسوسی میان همه عوامل وجود دارد به گونه ای که نمی

 از طریق ارزشیابی معلّمان می توانند : 

 الف : از میزان اثر بخشی وکارایی تدریس خود مطلّع شوند 

 زشی اطلاع حاصل نمایند ب : از میزان تحقق اهداف آمو

 ج : از میزان آمادگی و آگاهی دانش آموزان برای شروع مطالب جدید اطمینان پیدا کنند 

 د: :با تفاوتهای فردی دانش آاموزان خود بیشتر آشنا شوند 

  دانش آموزان

یی دانش آموزان با روشهای  آموزان نیز در ارزشیابی نقش دارند همکاری آنها با معلم، اعتماد آنها به ارزشیابی، آشنادانش

آموزان ارزشیابی و علاقه نشان دادن به ارزشیابی با دیدگاه پیشرفت درست و برطرف کردن نقاط ضعف حائز اهمیت است. دانش

   به همراه معلم در محور ارزشیابی قرار دارند که لزوم همکاری معلم و دانش آموز در آموزش و پرورش کاملاً محسوس است.

 طریق ارزشیابی دانش آموزان می توانند : از 

 الف : از نقاط ضعف وقوّت خود آگاهی می یابند 

 ب : از تواناییها واستعدادهای خود درک نسبتا درستی به دست خواهند آورد

 ج : اطلاعات نسبتا جامعی از میزان دانش ومهارتهای کسب شده خود به دست می آورند 

  اولیای دانش آموزان

که در ارزشیابی تأثیر دارد اولیای دانش آموزان هستند. گاه شاهد این هستیم که اولیا با همکاری های مداوم  عامل دیگری  

سعی در نهادینه کردن ارزشیابی در مدارس دارند و گاه با این امر مخالفت دارند . باید توجه داشته باشیم اولیا نباید مانعی برای  

موزی با سخنان اولیا نادیده گرفته شود و یا با سخنان اولیا نمرات بالاتری کسب نماید  ارزشیابی دانش آموزان باشند و دانش آ
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گونه تاثیرات مثبت و منفی از اولیای  دهد و بدون هیچ.معلم با عدالت تمام آموخته های دانش آموزان را مورد ارزیابی قرار می

 آموزان و سوگیری ها سلامت ارزشیابی را تامین می نماید. دانش

  از طریق ارزشیابی والدین می توانند :  

 الف : آگاهی از وضعیت تحصیلی فرزندان خویش 

 ب : انجام اقدامات لازم برای رفع نقاط وتقویت نقاط مثبت

 ج : شناسایی استعدادهای فرزندان خود وفراهم نمودن زمینه لازم برای رشد وشکوفایی آن

  محتوا
های کشورهای مختلف متفاوت است. در هر کشور متناسب با سیاست های کلی موجود در اهداف کلی با توجه به سیاست

ای که اهداف از پیش تعیین شده  آن، محتوای درسی ارائه می گردد و در کشور ایران به صورت متمرکز ارائه می گردد به گونه

گیرد و نقش محتوا هدفی از میان اهداف کلی و غایی است که متناسب با کتب    اند و باید تحقق این اهداف مورد ارزیابی قرار

 تعریف شده در دروسی مختلف است. این محتوا های ارائه شده و چارچوب های آن شیوه های ارزشیابی را تعیین می کند.  

 (  1399)صادق زاده بلیل،

 

 اشکالات شیوه های فعلی ارزشیابی 
فعلی    -1 پاسخگو  ارزشیابی  محور  وفرایند  فعال  رویکردهای  برای  روش  است.این  روش)کتبی(متکی  یک  به  ،عمدتا 

 نیست.ارزشیابی باید به فرایندها نیز توجّه داشته باشد.ارزشیابی فرایند روشها وابزار خاص خود را می طلبد. 

.وجود ارزشیابی مستمر به همین علت  ارزشیابی فعلی در انتهای فرایند آموزش قرار داردو به همراه آن تکوین می یابد   -2

است.قضاوت در مورد خصوصیات دانش آموز به طور مستمر وبا ارزشیابی تمام فعالیّتهای او باید انجام شود نه با یک امتحان کتبی  

 وپایانی. 

توانایی انجام    ارزشیابی مرسوم تمام تواناییهای دانش آموز را مورد ارزیابی قرار نمی دهند.برای مثال دانش آموزی که  -3

عملیات و محاسبات ذهنی را دارد،یا دانش آموزی که توانایی ساخت وسیله را دارد،باید زمینه ای بیابد تا تواناییهای خود را ارزیابی  

 و باز خورد مناسب دریافت کند. 

دارد.در رویکرد جدید    ارزشیابی فعلی بیشتر بر نمایان کردن ضعف ها و کاستی ها و نا توانایی های دانش آموز تاکیدی  -4

سعی بر برجسته کردن نقاط مثبت،قوت وتواناییهای دانش آموزاست.پس ارزشیابی با هدف مچ گیری انجام نمی شود و بازخوردهای  

 ارزشیابی با هدف کامل کردن و در مسیر بهتر قرار گرفتن به دانش آموز ارائه می شود. 

فرد با دیگران انجام می شود.تفاوتهای فردی در نظر گرفته نمی شود.اماّ در  در حال حاضر ارزشیابی با تاکیید بر مقایسه    -5

 ارزشیابی های نوین تا حد امکان زمینه ای را برای مقایسه هر فرد با خودش فراهم می سازد. 

ابی می  معمولا دانش آموزان بر اساس این که چند کتاب و چه قدر اطلاعات داده شده توسط ما را به خاطر دارند ارزشی -6

شوند نه بر این اساس که چه قدر درک می کنند،وبا چه زیرکی مطالب را تعمیم می دهند و به کار می برند.یا به چه خوبی به  

 .تدوین فرضیه می پردازند و مفاهیم نو می سازند

یه بالاتر  ارزشیابی فقط برای این به کار می رود که چه کسی ضعیف است وچه کسی قوی وچه کسی می تواند به پا  -7

برود.قضاوت کردن تنها یکی از کاربردهای ارزشیابی است .دهها مفهوم دیگر نیز با ارزشیابی تطابق پیدا می کند که در ارزشیابی  

 کنونی به چشم نمی خورد.

از ارزشیابی دانش آموزان جهت شناخت معلمان استفاده می گردد.به این ترتیب که اگر در کلاسی بیشترین قبولی   -8

د داشته باشد معلم آن کلاس بهترین خواهد بود .متاسفانه این دیدگاه در بین مسئولان آموزش وپرورش نیز وجود دارد .به  وجو

طوری که همچنان به نمودار دروس پایه های مختلف در یک مدرسه تاکیید دارند.وهنگامی که برای بازدید به مدارس تشریف 

 .می آورند اول از همه در جستجوی نمودارند
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 ارزشیابی توصیفی 

نیز آن گونه  توصیفی  ارزشیابی  بزنیم.  پدیده ها حرف  پدیده ها چگونه هستند و در مورد چگونگی  اینکه  توصیف یعنی 

ارزشیابی است که چگونگی عملکرد کودک را بیان می کند. ارزشیابی پیشرفت تحصیل به نمره دادن و صدور گواهینامه خلاصه 

اهداف اصلی آن کمک به معلم در بهبود شیوه های آموزشی خود و رفع نواقص یادگیری دانش آموزان  نمی شود بلکه یکی از  

است، درصورتی که ارزشیابی صحیح و مناسبی صورت نگیرد تبعاتی همچون کاهش علاقه به یادگیری، افزایش اضطراب امتحان، 

انسانی، افزایش نرخ مردودی و تکرار پایه، اختلال در رشد  بروز رفتارهای منفی در دانش آموزان، هدر رفتن سرمایه های مادی و

عاطفی دانش آموزان، از میان رفتن خلاقیت و... رادر پی خواهد داشت، بنابراین مشاهده دانش آموزان در کلاس درس، آزمایشگاه  

آموزان، اجرای آزمونهای  وسایر موقعیت های پرورشی، استفاده از گفتگوهای غیر رسمی و مصاحبه، بررسی کارهای علمی دانش 

 مختلف و... از مهمترین فعالیتهای آموزشی معلمان در ارزشیابی توصیفی قلمداد می شود. 

ارزشیابی تحصیلی، فعالیتی است که معلم، در جریان تدریس خود انجام می دهد. این فعالیت، شامل جمع آوری اطلاعات 

است. جمع آوری این اطلاعات از طریق شیوه های مختلف صورت می    و داوری درباره وضعیت یادگیری و پیشرفت دانش آموز

پذیرد ونیازمند کسب مهارت و دانش کافی در این زمینه است. معلم باید با استفاده ازنتایج حاصل از سنجش و ملاحظه اهداف 

برای بهبود فعالیتهای یادگیری   و انتظارات آموزشی درباره وضعیت فرد، داوری کرده، ضعفها و قوتهای دانش آموز را مشخص کند و 

 به او توصیه هایی را ارائه دهد. 

متأسفانه فرآیند سنجش و ارزشیابی در کشور ما، مطابق عرف، فقط شامل ارزیابی مجموعی یا نهایی است که در پایان دوره  

م، دانش آموز، والدین  آموزشی به منظور تشخیص پیشرفت تحصیلی ورتبه بندی صورت می گیرد. در این روش تمامی تلاش معل

و کل نظام آموزشی معطوف به آزمونهای نهایی و نمره آنهاست و ماحصل همه زحمتها در یک عدد یک یا دو رقمی خلاصه می  

شود. این نمره، نه تنها ملاک قضاوت وتصمیم گیری در خصوص دانش آموز است، بلکه به نوعی ارزشیابی از عملکرد معلم، مربی،  

نظام آموزشی، تلقی می شود. تردیدی نیست که نتایج حاصل از این گونه تصمیم گیری ها دقیق نبوده، ممکن    مدیر و والدین و

است عواقب ناگواری به همراه داشته باشد؛ به عبارت دیگر به جای آنکه نظام ارزشیابی و اندازه گیری در خدمت آموزش و رشد  

تدریس و یادگیری در خدمت نظام سنجش و آزمون در آمده است و ملاک    وتوسعه دانش فراگیران و معلمان قرار گیرد، فرآیند

 قضاوت در مورد عملکرد نظام و دانش آموز در یک مقیاس صفر تا بیست خلاصه می شود . 

 مهمترین ویژگیهای ارزشیابی توصیفی عبارت است از:

 توجه به تنوع و تغییر مقیاس سنجش-1

 توجه به یادگیری دانش آموز-2

 به نوع و تغییر ابزارهای ارزشیابیتوجه  -3

 توجه به انتظارات برنامه درس-4

 توجه به اهمیت سازگاری اجتماعی در کنار پیشرفت تحصیلی -5

 یادگیری _توجه به اهمیت بهداشت روانی در فرآیند یاددهی -6

 توجه به حیطه های مختلف یادگیری -7

ایجاد تغییری بنیادی درنظام موجود ارزشیابی تحصیلی تهیه شد.    این طرح با مد نظر قرار دادن ویژگیهای فوق، همراه با

 این تغییر 

 نیازمند به تلاش بیشتر( است . _نزدیک به انتظار  _( به مقیاس ترتیبی )در حد انتظار 0 _ 20تغییر مقیاس فاصله ای )

بسیار مورد احترام و توجه بوده است و معلمان ما نتایج آزمونها را براساس آن به دانش آموزان   20در طول سالیان دراز، نمره  

و والدین بازخورد داده اند. که همین امر باعث رقابت نامطلوب شده است. مقیاسهای ترتیبی کمتر ایجاد رقابت می کند و مشکلات  

یرا با مقیاسهای ترتیبی و بازخوردهای توصیفی دانش آموزان، دیگر نگران کسب نمره نیستند. آنها به  نمره های کمی را ندارد؛ ز

دنبال شناخت اشتباه خود در فعالیتهای یادگیری هستند. والدین نیز از فرزندانشان نمره نمی خواهند و به جای اینکه از آنان  
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گرفته ای؟ تغییر مقیاس فاصله ای به مقیاس ترتیبی، یعنی حذف یکی    بپرسند امروز چند گرفته ای؟ می پرسند: امروز چه یاد

 از عوامل استرس آور در کلاس درس .  

 

  نتیجه گیری

میان یادگیری و ارزشیابی رابطه عمیقی وجود دارد اندازه گیری میزان یادگیری توسط ارزشیابی تعیین می گردد که این 

لی در ارزشیابی در خریدن از جمله معلم دانش آموز اولیا دانش آموز و محتوای یادگیری به صورت بالقوه و بالفعل است عوام

درسی در طرح درس روزانه طراحی واحد یادگیری و طراحی آموزشی ارزشیابی نقش اساسی دارد که در های مراحل آن به 

  صورت مستقیم و غیر مستقیم وجود دارد.

گسترانده است ، ارزشیابی توصیفی یا کیفی است که در تقابل با ارزشیابی  چتری که بر ارزشیابی ریاضی دوره ابتدایی سایه  

کمی است ، پس بسته به محتوای تمامی کتب دوره ابتدایی کلیت ارزشیابی ، ارزشیابی توصیفی است که همانند یک مجموعه  

 گیری پیشرفت تحصیلی دانش آموزان نقش دارد.در شکل

 

 پیشنهادات 
 توانند با شناسایی روش های مناسب سعی در تحقق اهداف آموزشی داشته باشند . معلمان می -1

آموز مد نظر قرار گیرد و مبنای ارزشیابیها؛ خودسنجی باشد  -در ارزشیابی توصیفی درس ریاضی، تلاش و پشتکار دانش  -2

 نه دگر سنجی

اره اهمیت ارزشیابی درآموزش درس ریاضی مؤثر  با توجه به اهمیت درس ریاضی، برگزاری کارگاه هایی برای معلمان درب  -3

 خواهد بود

 (1397از عناوین نفرات برتر و سوق دادن دانش آموزان به آزمون های رقابتی در درس ریاضی خودداری شود.)بازدار،  -4

 

 منابع
 4(، ارزشیابی در ریاضیات دوره ابتدایی ، ص .  1397بازدار ، معصومه و علیمرادی ، ناصر ، )  

 (4-2(، ارزشیابی در آموزش ریاضی ابتدایی ، ص . )1399زاده بلیل ، نیما، )صادق  

 2(، ارزشیابی صحیح و نوین ریاضی ، ص .  1398حمیدی ، نادره و ناندوست کناری ،امینه ، )

 (19-18(، ارزشیابی برنامه درسی ریاضی دوره ابتدایی ،  ص . )1398عزیزی محمودآباد ، مهران ونیلی ، محمدرضا، )
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 اضطراب ریاضی و برخی از عوامل موثر بر آن

 
 3، بهاره پورتقی کوهبنه2، آمنه تقی پور*1منصوره موسی پور

 m.mosapour@cfu.ac.ir. نویسنده مسوول: استادیار گروه علوم پایه، دانشگاه فرهنگیان، تهران، ایران -و *  1

 

 Ameneh.taghipour79@gmail.com، ابتدایی، دانشگاه فرهنگیان، ایراندانشجوی کارشناسی رشته آموزش  -2

 

 Baharehpourtaghi@gmail.com ، دانشجوی کارشناسی رشته آموزش ابتدایی، دانشگاه فرهنگیان، ایران-3

 

 

 

 

 چکیده

است. اضطراب ریاضی  شود، اضطراب ریاضی  آموزان مییکی از عواملی که مانع از یادگیری اثر بخش ریاضی توسط دانش 

تواند روند یادگیری ریاضی را در فراگیران، کند و یا مختل کند. بنابراین مطالعه درباره اضطراب ریاضی و عوامل موثر بر  می

هایی برای  آن و چگونگی رفع آن از اهمیت خاصی برخوردار است چون با شناسایی عوامل ایجاد اضطراب و اندیشیدن راه

های موثر شناخته شده توسط  این مانع یادگیری را برطرف کرد. در این مقاله به بررسی تاثیر عامل  توانها، میرفع آن

دهیم که روش تدریس  کنیم. نشان میها پیشنهاد میپردازیم و راهکارهایی برای رفع آنپژوهشگران بر اضطراب ریاضی می

تا ریاضی  اضطراب  برطرف کردن  یا  و  ریاضی  اضطراب  ایجاد  بر  از روشمعلم  برخی  و  است  یادگیری  ثیرگذار  ها همانند 

مشارکتی برای رفع اضطراب ریاضی فراگیران سودمند است. همچنین در این مقاله به بررسی اضطراب ریاضی با توجه به  

یم دهآموزان است. در این مقاله شرح میپردازیم. یکی دیگر از عوامل موثر در اضطراب ریاضی، موانع ذهنی دانشجنسیت می

 توانند در رفع این موانع ذهنی، موثر باشند.  که والدین، معلمان و متصدیان امر آموزش، چگونه می

 

 اضطراب ریاضی، یادگیری ریاضی، عوامل موثر کلمات کلیدی: 
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 مقدمه
ها، از  روزانه آنآموزان، به شکل یک اولویت مهم جهانی درآمده است، چرا که زندگی  در دنیای امروز، ریاضیات برای دانش

آوری تا کاربرد آن در  حساب کردن در فروشگاه مدرسه گرفته تا پرداخت وجوه نقدی، با ریاضیات سروکار پیدا کرده و از فن

بینی کننده نیرومندی  صنعت، امور زندگی روزانه هر فرد را تحت تأثیر قرار داده است، به گونه ای که شایستگی در ریاضیات پیش

آینده محسوب میبرای موفقیت اقتصادی فرد در  از های  بسیاری  علوم رفتاری،  اجتماعی و حتی  علوم  این وجود، در  با  شود. 

های مناسب خود نیستند، به عبارت  ها و توانایی کنند و یا حتی قادر به نشان دادن ظرفیتآموزان از ریاضی اجتناب میدانش

 (. 2، ص. 1394ر بفرویی و دیگران، شوند )برزگها با اضطراب ریاضی مواجه میدیگر آن

تواند روند تحصیل ای و اساسی در زندگی افراد جامعه است. اما یکی از عواملی که میهای پایهدر واقع ریاضی یکی از مهارت

 (.  48، ص. 1394ریاضی و عوامل مثبت مرتبط با آن را با اشکال مواجه کند اضطراب ریاضی است )ایمانی و دیگران، 

روانشناسی اضطراب با معانی گوناگونی به کار رفته است. به طور کلی اضطراب بیانگر حالت هیجانی نامطلوبی است    در متون

 1990،  1باشد و مشخصه بارز آن، ترس و بیم از بروز حوادث آینده است )استات های روانی افراد میکه محصول فشار و کشمکش

 (. 102و  101، ص. 1379به نقل از علم الهدایی، 

اضطراب به منزله بخشی از زندگی هر انسان در همه افراد در حد اعتدال وجود دارد و در این حد به عنوان پاسخی سازش  

ای  تواند عادی قلمداد شود. اضطراب در پارهشود. سطح پایینی از اضطراب برای بقای حیات انسان لازم است و مییافته قلمداد می

آورد و یا آنکه وی را  ها را فراهم میها و سلطه بر آنکند، امکان تجسم موقعیتا در فرد ایجاد میاز مواقع، سازندگی و خلاقیت ر

انگیزد تا به طور جدی با مسئولیت مهمی مانند آماده شدن برای یک امتحان یا پذیرفتن یک وظیفه اجتماعی مواجه شود.  بر می

ای از  شود که فرد را از بخش عمدهای تلقی میاستیصال گستردهاما در شکل مرضی آن به منزله شکست، سازش نایافتگی و  

 (. 199، ص. 1392کند ) ترابی و دیگران، امکاناتش محروم می

 از را او تواندآموز می حد دانش از  بیش و خونسردی تفاوتیبی طورکه ریاضیات، همان جمله از تحصیلی هایزمینه کلیه در

معطوف  خود به را وی شناختی هایتوانایی  و انرژی روانی نیز حد از بیش اضطراب و نگرانی دارد، باز این درس در مناسب عملکرد

 منظور  به با تکالیف مواجهه در  آموزاندانش هیجانی و عاطفی متغیرهای شود. شناساییمی منجر وی عملکرد کاهش به و داردمی

این موثر ریاضی درس  در آموزاندانش عملکرد تحصیلی بهبود در تواندمی آنها مهار و درمان هایبه روش دستیابی در   باشد. 

یادگیری آنها تعامل و روانی فشار و اضطراب خصوص  در ایویژه جایگاه شود،یاد می آن از ریاضی اضطراب  عنوان  تحت که با 

 .  (310، ص. 1388دیگران، )قاضی عسگر و است  اختصاص داده خود به دانشگاهی حتی و مدرسه یادگیری ریاضیات و آموزش

آموزان، در این با توجه به اهمیت درس ریاضی و نقش بازدارنده اضطراب ریاضی در یادگیری موثر این علم توسط دانش

 نماییم. ها ارائه میهایی برای کاهش اضطراب آنپردازیم و روشآموزان میمقاله به بررسی اضطراب ریاضی دانش

 

 اضطراب ریاضی چیست؟ 
اضطراب ریاضی وضعیتی روانی است که به هنگام رویارویی با محتوای ریاضی، چه در موقعیت آموزش و یادگیری، چه در 

آید. این وضعیت معمولاً توام با نگرانی زیاد، اختلال و نابسامانی  حل مسائل ریاضی و یا سنجش رفتار ریاضی در افراد پدید می

 .(103، ص. 1379)علم الهدایی، باشد نتیجه، ایست تفکر می فکری، افکار تحمیلی و تنش روانی و در

دهد و منجر به کاهش اتکا و  اضطراب ریاضی احساس تنش و ترسی است که در کار با اعداد به حل مسائل ریاضی رخ می

 . (21، ص. 1389، به نقل از یارمحمدی واصل، 1993، 2)توبیاس شوداعتماد به نفس در فرد می

 
1 Statt 
2 Tobias 



370 

 

کند، در نظر  اضی را به صورت ناراحتی عمومی که یک فرد هنگام خواندن و حل مسائل ریاضی تجربه میاغلب اضطراب ری

به  گرفته و آن را به صورت احساس تنش، بی با عدد دارد، تعریف کردند  هم  یاوری و  ریختگی ذهنی که یک فرد هنگام کار 

(. بنابراین اضطراب ناشی از درس ریاضی، یک واکنش  90، ص.  1390به نقل از احمدی و احمدی،    1972،  1)ریچاردسون و سویین 

آموزان نسبت به عناصر وابسته به موضوع است که شامل مواردی از قبیل گوش دادن به یک سخنرانی، آموزش از سوی دانش

ل به وجود آمده  شود. این اضطراب توسط چندین عاممفاهیم ریاضی حل مسائل ریاضی در یک کلاس درس یا امتحان ریاضی می

آموزانی که با اضطراب ناشی از درس ریاضی دست و پنجه نرم  ترین آن تجربیات منفی در آموزش ریاضی است. دانشکه متداول

 (. 90، ص. 1390کنند که تنها خودشان درگیر این اضطراب هستند )احمدی و احمدی، کنند احساس میمی

است. او اضطراب حالت را به   اضطراب را به طور کلی به صورت صفت، حالت یا فرایند مفهوم پردازی کرده  2اسپیلبرگر 

شود( تعریف کرده است. اضطراب، صفت وابسته به زمان و  )حالت، یا شرایطی که در آن سیستم عصبی خودمختار برانگیخته می

د تا تجارب محیطی و به صورت یک ویژگی پایدار شخصیتی دیده  های فردی اشاره دارموقعیت خاصی نیست و بیشتر به تفاوت 

های شناختی، عاطفی و رفتاری که به عنوان واکنش به برخی از انواع فشار شود. اضطراب به عنوان فرآیند، به توالی پاسخ می

 (. 51، ص. 1390دهد، اشاره دارد )یزدانی ورزنه، روانی رخ می

 ایجاد با که ایگونه ایجاد شود. به فرد نفس عزت کاهش و تحصیلی هایاز شکست رست علتّ به است ممکن ریاضی اضطراب

به   لازم دانش از استفاده یا و  ریاضی هایو توانمندی هامهارت کار بستن به در مانعی صورت به شروع فراگیری زمان در مشکلاتی

 (. 311، ص. 1388دیگران، کند ) قاضی عسگر و می معلومات، عمل دادن نشان برای تلاش هنگام

کنند،  آموزان هنگام انجام محاسبات ریاضی در برنامه روزانه تجربه میاضطراب ریاضی را احساس ناخوشایندی که دانش

از برزگر بفرویی،  2011اند )غلامعلی لواسانی ودیگران،  تعریف کرده ای است که با  (. این مشکل پدیده3، ص.  1394، به نقل 

شود. این امر به ویژه در زمینه مدرسه وجود  وقعیتی که نیاز به استفاده از دانش ریاضی است مشخص میواکنش منفی در م

، به  2012،  3شود )سانتوس کارمو و سیمیوناتوداشته، و به طور مستقیم به تجارب آموزشی ناکافی از موضوع ریاضی مربوط می

 (. 3، ص. 1394نقل از برزگر بفرویی و دیگران، 

توان یافت. برخی بر  ( معتقدند که میان پژوهشگران تعریف واحدی از اضطراب ریاضی نمی 2000و همکاران )  4کازلسکیس

عدهواکنش و  ریاضی  تکالیف  انجام  فیزیکی در هنگام  با موقعیتهای  برخورد  در  و ترس  نگرانی  احساس  بر  با  ای  مرتبط  های 

کند )به نقل از های عاطفی منفی و نگرانی در مورد ریاضیات اشاره می واکنشورزند. دیدگاه معاصر نیز به  ریاضیات تأکید می

 (. 47، ص. 1390یزدانی ورزنه، 

عاملی می 1992)5لئون  به مثابه  را  ریاضی  اضطراب  از ریاضی می(  اجتناب  شود و معتقد است که میزان  داند که موجب 

رتباطی معکوس و با اجتناب از ریاضی ارتباطی مستقیم دارد. به  اضطراب ریاضی با زمینه دانش ریاضی و پیشرفت ریاضی فرد، ا

سازد که موفقیت در یک درس ریاضی، لزوماً موجب کاهش اضطراب ریاضی در فرد یادگیرنده نخواهد  علاوه، او خاطر نشان می

 (. 104، ص. 1379شد )به نقل از علم الهدایی، 

گیرد؛ به شناختی اضطراب در تقابل با نقش موثر حافظه قرار می  ( معتقدند که در سطح1994)  7( و ولز1993)  6الیس 

کوشند تا یک مفهوم ریاضی یا یک ایده کلیدی را در حل معادلات درجه ی دوم و... به خاطر بسپارند.  طوری که فراگیران می

 
1 Rechardson & Suinn 
2 Santos Carmo & Simiona 
3 Santos Carmo & Simionato 
4 Kazelskis 
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یابد. در  ه مراتب دشوار تر میولی هنگامی که فراگیر دچار اضطراب غیرمعمول ریاضی باشد، این یادگیری و به خاطر سپاری را ب

دار( یا یادگیری طوطی  گیرند تا مطالب را بفهمند )یادگیری معناهای آموزشی، تحت فشار قرار میحقیقت فراگیران در موقعیت

 (.107، ص. 1379دار( را دنبال کنند )به نقل از علم الهدایی، وار )غیر معنا

 

 رفع آنعوامل مرتبط با اضطراب ریاضی و راهکارهای  
سازد. بر  انجامد که پیشرفت در ریاضیات را در آینده بسیار دشوار میترس از ریاضیات به ایجاد موانعی هیجانی و ذهنی می

آموز یک نگرش تقدیرگرایانه را برگزیده و انتظار دارد امروز در موقعیت ریاضی بد عمل کند. این شرایط به یک این مبنا دانش

شود. به این صورت عملکرد در درس ریاضی تحت تأثیر اضطراب ریاضی قرار ام بخش تبدیل میچرخه معیوب و پیشگویی ک 

 (. 201، ص. 1392گیرد. کاهش در اضطراب با بهبود پیشرفت درسی در ریاضیات همراه است )ترابی و دیگران، می

 از را او تواندمی آموزحد دانش از بیش وخونسردی  تفاوتیبی طورکه ریاضیات، همان جمله از تحصیلی هایزمینه کلیه در

معطوف  خود به را وی شناختی هایتوانایی  و انرژی روانی نیز حد از بیش اضطراب و نگرانی دارد، باز این درس در مناسب عملکرد

 (.  310، ص. 1388شود )قاضی عسگر و دیگران، می منجر وی عملکرد کاهش به و داردمی

ها اقدام کرد. در ادامه به بررسی برخی از عوامل  پس باید عوامل موثر بر ایجاد اضطراب ریاضی را شناخت و برای رفع آن

 پردازیم.ها می موثر بر ایجاد اضطراب ریاضی و بیان راهکارهایی برای رفع آن

 

 روش تدریس  - 1

ای موثر عمل کند و از آنجایی که  تواند در شکل دهی رفتار ریاضی فراگیران به گونهزشی مناسب میبه کارگیری شیوه آمو

های ریاضی  اند، بنابراین شیوه آموزشی مفاهیم و مهارترفتار ریاضی مثبت، محصول تعامل و تقابل موثر عامل های برونی و درونی

وری مطلوب را در یادگیری  ی فراگیران، امری غیرعلمی است و طبعاً بهرههای فردهای درونی به ویژه تفاوتبدون توجه به عامل

های هیجانی و روحی  ریاضیات به همراه نخواهد داشت. در این میان آگاهی و بینش معلمان و مربیان ریاضی نسبت به حالت

ه، زمینه مشارکت بیشتر و  های کلاسی شایستشاگردانشان در خور اهمیت است تا با انتخاب روش مناسب آموزشی و فعالیت

 (.119، ص.  1395مطلوب تر مخاطبان خود را فراهم آورند )علم الهدایی، 

شود، معلم نقش فعالی در تدریس دارد و مطالب  های غیرفعال یاد میها به عنوان روشهای سنتی که امروزه از آندر روش

های او گوش دهند و مطالب مورد نظر را حفظ اید به صحبتآموزان بدون نقشی فعال، فقط بکند و دانشرا در کلاس بیان می

شود و حتی پیشرفت تحصیلی و رشد  های لازم برای رشد اجتماعی شخصیت فراگیران فراهم نمیکنند. در چنین شرایطی زمینه

آن میفکری  قرار  شرایط  این  نامطلوب  تاثیرات  تحت  نیز  روشها  موضوع  امروزه  دلیل  همین  به  آموگیرد.  و  های  فعال  زشی 

ای در مباحث تربیتی پیدا کرده است. البته عوامل متعددی مانع رشد اجتماعی و پیشرفت تحصیلی  یادگیرندگان فعال جایگاه ویژه

، ص.  1387، به نقل از یادیاری،  1381های آموزشی غیرفعال یکی از این عوامل است )کرامتی،  شود که روشآموزان میدانش

146 .) 

آموزشی فعالی که امروزه مورد توجه صاحب نظران تعلیم و تربیت قرار گرفته است، یادگیری مشارکتی  های  یکی از روش

های کوچک  آموزان در سطوح مختلف عملکرد، در گروهاست. اصطلاح یادگیری مشارکتی مربوط به روشی است که طبق آن دانش

ه همان اندازه که در برابر یادگیری خودشان مسئول هستند، آموزان بکنند. این دانشبرای رسیدن به اهداف مشترک فعالیت می

 (.147، ص. 1387نسبت به یادگیری دیگران نیز تعهد دارند )یادیاری، 
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آموزانی که به روش یادگیری مشارکتی،  ( در پژوهش خود به این نتیجه دست یافتند که دانش1395حاج حسینی و همکاران)

آموزانی که به روش سنتی تحت آموزش قرار گرفته بودند، اضطراب دند نسبت به دانشآموزش درس ریاضی را دریافت کرده بو

 ریاضی کمتری دارند. ضمن آنکه پیشرفت تحصیلی بیشتری نیز در درس ریاضی داشتند. 

. ها برخوردار شوندتوانند از دوستان و همسالان خود کمک بگیرند و از حمایت آنآموزان میدر یادگیری مشارکتی، دانش

 گیرند. ها نیز بیشتر تلاش کنند و انگیزه میهمچنین با مشاهده فعالیت بقیه، آن

آموزان هیچگاه به خاطر اینکه جواب تر است و دانشمطابق با روش یادگیری مشارکتی، فرایند یادگیری از نتیجه آن مهم

آموزان این فرصت را دارند که به صورت گروهی با  شگیرند. دان اند، مورد مواخذه و سرزنش قرار نمیها را پیدا نکردهآخر مساله

گیری اضطراب و یا حداقل کاهش  مند گردند و این منجر به عدم شکلیکدیگر کارکنند و به جای رقابت از همکاری دیگران بهره

یدن و توضیح آموزان در این روش، فرصت بیشتری دارند تا با سوال پرسشود. ضمن آنکه دانشاضطراب و نگرانی در آنان می

تری کسب نموده و به کمک  تر ریاضی را بهتر بیاموزند و از این طریق اعتماد به نفس قویخواستن از اعضای گروه، مفاهیم سخت

 (. 127، ص. 1395آن اضطراب ریاضی خود را مهار کنند )حاج حسینی و دیگران، 

دبستان به این نتیجه رسید که یادگیری مشارکتی، تاثیر  آموزان پایه پنجم  ( در پژوهش خود بر روی دانش2002وینسون)

آموزان نسبت به درس ریاضی و پیشرفت تحصیلی آنان در این درس دارد )به نقل از یادیاری و  های دانشمثبتی روی نگرش

 آموزان، اثرگذار خواهد بود. ( که این امر به نوبه خود در کاهش اضطراب ریاضی دانش149، ص. 1378دیگران، 

 

 عوامل سه گانه   - 2

( سه دسته از موانع را در یادگیری ریاضی، شناسایی کرده است که  106، ص.  1379، به نقل از علم الهدایی،  1991کورنو)

 عبارتند از: 

موانع ژنتیکی و روان شناختی که محصول ساختمان ذهنی سنی خاص است و با تحول شناختی و تغییر مراحل، قابل    -1

 رفع است.

 دهند.آموزشی که در نتیجه طبیعت شیوه آموزشی و شخصیت معلم و برنامه های درسی رخ می  موانع -2

 دهند. موانع معرفت شناسی که در نتیجه طبیعت خود مفاهیم و مقوله های ریاضی روی می -3

آموزان وجود دانش  توانند موانع ذهنی را که در یادگیریمعلمان، برنامه ریزان آموزشی و والدین با شناخت این مشکلات می

 توان نتیجه برخی از عوامل فوق دانست. دارند، شناسایی و رفع کنند. اضطراب را هم می 

پذیری به دلیل اثر قوی  پذیرد؛ این اثرآموزان با رفتارهای معلم رابطه مستقیمی دارد و از آن اثر میاضطراب ریاضی دانش 

بر عادت ایجاد میآهای ذهنی )فکری( است که در دانشمعلم  انتخاب  54، ص.  1390کند )یزدانی ورزنه،  موزان  با  (. معلمان 

 توانند این موانع ذهنی و اضطراب ناشی از آن را کاهش دهند. آموزان میهای آموزشی مناسب و ارتباط موثر با دانشروش

پاسخ بر  تنها  دانشوقتی معلم  کند،  تاکید  ناهای درست  پاسخ  دادن  از  ترس  دلیل  به  درست، در بحث مشارکت  آموزان 

های درست تاکید ندارد،  کند و بر پاسخپرسند. در مقابل آموزگاری که فضای آرامی ایجاد می کنند و خود نیز سوالی نمی نمی

 (. 53، ص. 1390انگیزد )یزدانی ورزنه، آموزان را به مشارکت بیشتری در کلاس بر میدانش

به عبارت دیگر   اند.اضطراب ریاضی یک پاسخ هیجانی است که آن را یاد گرفتهآموزان را آگاه سازند که  معلمان باید دانش

اند و جویی شناختی هیجان )ملامت خویش، فاجعه سازی، ملامت دیگران و نشخوارگری( را آموختهها راهبردهای منفی نظمآن

باشد تا نهایتاً منجر به کاهش اضطراب   آموزانهدف معلم باید آموزش راهبردهای جایگزین به منظور کاهش این عوامل در دانش

آموزان است تا تجارب قبلی خود در درس ریاضی و نیز احساس مربوط به آن ها شود. گام دوم درخواست معلمان از دانشآن

تجربیات را روی کاغذ بنویسند. سپس روی کاغذ دیگری دلایل تمایل به موفقیت در درس ریاضی را نوشته و بدین ترتیب به  
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دانشآن برای  باید  آخرین گام معلمان  عنوان  به  نهایتاً  و  قبلی کمک کنند  تجارب منفی  فراموش کردن  تجارب  ها در  آموزان 

موفقیت آمیز را طراحی کنند تا بدین وسیله زمینه ساز ایجاد اعتماد، توانایی حل مسئله و نگرش مثبت نسبت به حل مسئله در 

 (. 8، ص. 1394گران، آموزان گردند )برزگر بفرویی و دی دانش

آموزان بکاهند.  توانند از ایجاد فشارهای روانی بر دانشآموزان و حذف توقعات بیش از اندازه میوالدین نیز با حمایت از دانش

توانند در پیشرفت تحصیلی فرزندان خود، موثر ریزی میهایی همانند مهارت مطالعه و برنامههمچنین والدین با آموزش مهارت 

 باشند. 

بسیاری از متخصصان تعلیم و تربیت معتقدند که معلمان و والدینی که از ریاضی هراس دارند، چه بسا اضطراب ریاضی خود 

تواند در میزان اضطراب کنند. رقابتی بودن یا نبودن فضای کلاس میآموزانشان منتقل میرا از طریق الگو دهی، به فرزندان و دانش

 (. 53، ص. 1390اشد )یزدانی ورزنه، ریاضی فرد نقش داشته ب

توانند در  تر نماید میتر و سهلبرنامه ریزان آموزشی با استفاده از منابع کمک آموزشی که آموزش مفاهیم ریاضی را ساده 

 کاهش موانعی که ناشی از طبیعت مفاهیم ریاضی است، سهیم باشند.  

 

 جنسیت   - 3

های موجود بین مردان و زنان را  اند اما تفاوترای اضطراب ریاضی بیشتری بودهزنان غالباً از ریاضیات اجتناب نموده یا دا

ها نسبت داد. چنانکه مطالعه فریدمن نیز نشان داد که شکاف جنسیتی توان به توانایی فطری آندر تجربه اضطراب ریاضی نمی

شود )ترابی و دیگران، مراحل بالاتر بیشتر می در ریاضیات در اوایل کودکی و مدرسه ابتدایی بسیار فاحش نیست و این شکاف در

 (. 201، ص. 1392

رسد بتوان عدم تفاوت بین دو جنس در اضطراب ریاضی را به چند صورت توجیه نمود، این موارد عبارتند از:  به نظر می 

که فهم آن را برای های حمایتی والدین، تدریس ریاضیات به نحوی  های یکسان معلمان ریاضی نسبت به دو جنس، نگرشنگرش

آموزان، خودداری از ایجاد همبستگی های ریاضی دانشآموزان دختر و پسر آسان می کند، طراحی تجربیات مثبت در کلاسدانش

 (. 204، ص.1392آموزان دختر با موفقیت آنان در ریاضیات )ترابی و دیگران، میان عزت نفس دانش

( این نتیجه به دست آمده است که میزان 1398پژوهش سلیمانی و همکاران)ها همانند  از طرف دیگر، در بعضی از پژوهش 

از محققان استدلال کرده اند که عوامل اجتماعی و فرهنگی  اضطراب ریاضی دختران، بیشتر از پسران است. در واقع، بسیاری 

، به نقل از 2016یت و همکاران،  ها را در ریاضی ضعیف کند )استممکن است اضطراب دختران را در ریاضی تشدید و عملکرد آن

 (. 66، ص.  1398سلیمانی، 

دارند که اضطراب ریاضی دختران در یک چرخه معیوب شناختی قرار گرفته است. به ( بیان می1398سلیمانی و همکاران)

از آن این امر باع این معنی که همه  انتظار دارند عملکرد ریاضی مطلوبی نسبت به پسران نداشته باشند که  این باور در  ها  ث 

 کنند. ترند. به همین دلیل تلاشی برای پیشرفت در ریاضیات نمی شود که پسران نسبت به دختران در ریاضیات قویدختران می

ها  های روانی و عاطفی، بیشتر در معرض ابتلای به هیجاندر هر حال اگر بپذیریم که زنان به لحاظ ساختارهای شخصیتی و ویژگی

روانی و اضطراب هستند، طبیعی است که ابتلای زودهنگام آنان را به اضطراب ریاضی و تردیدشان نسبت به  از جمله فشارهای  

اطمینان ریاضی را در مقایسه با مردان بپذیریم. هرچند که این امر نیازمند مطالعات بیشتری است تا ملاحظه شود که چگونه  

 (.122، ص.  1395گیرد )علم الهدایی، رار میپیشرفت در ریاضیات تحت تاثیر اضطراب ریاضی و جنسیت ق
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 نتیجه گیری 
آموزان و آموزش  های دست اندرکاران امر آموزش، معلمان و والدین، تسهیل یادگیری دانشبا توجه به اینکه تمامی تلاش

ابتدایی، درس ریاضی است و  رسد. یکی از دروس پایه در دوره  ها است، شناسایی موانع تحقق این امر ضروری به نظر میموثر آن

تواند یادگیری آن را  یکی از موانع یادگیری در این درس، اضطراب ریاضی است. اضطراب بیش از اندازه برای درس ریاضی، می

  مختل کند. بنابراین باید عوامل موثر بر آن را شناسایی و رفع کنیم تا مانع از به هدر رفتن منابع انسانی و مالی جامعه شویم. در

های ذهنی و جنسیت بیان گردید های روش تدریس، مانع این مقاله تعدادی از عوامل موثر بر ایجاد اضطراب ریاضی شامل عامل

شود،  هایی برای رفع این موانع نیز مطرح گردید. با توجه به اینکه در دوره ابتدایی، سنگ بنای یادگیری ریاضی گذاشته میو روش

آموزان شود تا ساختمان ریاضیات در ذهن دانشها باعث میی موثر ریاضی در این دوران و رفع آنتوجه بیشتر به موانع یادگیر

 رسد.آموزان، ضروری به نظر میهای بیشتر در این زمینه برای ارتقای یادگیری دانشمستحکم تر بنا گردد. بنابراین لزوم پژوهش 

 

 منابع
آموزان. پژوهش در برنامه ریزی  های یادگیری دانش بطه میان اضطراب ریاضی و سبک(. را1390احمدی، سعید، و احمدی، مجید )زمستان 

 .102-89، ص  31درسی، سال هشتم، شماره  

(. اثربخشی آموزش  1394پور، مسلم، طهماسیان، هادی، و ربیعی مصباح، عباس )ایمانی، صدف، ویسی کهره، سعید، کردنوقابی، رسول، ویسی

. پژوهش در برنامه  1391- 1392آموزان با سبک شناختی وابسته به زمینه در سال تحصیلی  یاضی دانشحل مسئله بر کاهش اضطراب ر

 .54-47، ص  2ریزی درسی، سال دوازدهم، شماره

(. نقش نظم جویی شناختی هیجان و توانایی حل  1394برزگر بفرویی، کاظم، کاووسیان، جواد، بیابانی علی آباد، حلیمه، و خانی، رضیه )

 .42-30، ص  7آموزان. روانشناسی شناختی، شماره  در اضطراب ریاضی دانشمسئله  

(. بررسی نقش اضطراب ریاضی بر  1392ترابی، سید سعید، محمدی فر، محمد علی، خسروی، معصومه، شایان، نسرم، و محمد جانی، هیوا )

 .   204-199، ص  3، شمارهعملکرد در درس ریاضی و نقش جنسیت. نشریه علمی پژوهشی فناوری آموزش، دوره هفتم

(. اثر یادگیری مشارکتی بر اضطراب، نگرش و  1395حاج حسینی، منصوره، کوشه، طیبه، لواسانی، مسعود غلامعلی، و مرسلی، محمد حسن)

 .132-117، ص  4های کاربردی روانشناختی، سال هفتم، شماره  پیشرفت تحصیلی در ریاضی. فصل نامه پژوهش

مجید،   راضیه)سلیمانی،  اردکانی،  و جماعتی  رزاقی، حسین،  بهرامی  مریم،  آگاهی 1398دهقان،  و  ریاضی  اضطراب  بین  رابطه  بررسی   .)

- 59، ص  6های استعداد درخشان. رویش روان شناسی، سال هشتم، شماره  آموزان دبیرستانفراشناختی از رویکردهای مطالعه در دانش 

68. 

 وزش ریاضی. مشهد: انتشارات نما. (. اصول آم1395علم الهدایی، سید حسن )

 .119-99، ص  1(. اضطراب ریاضی. مجله روانشناسی و علوم تربیتی، سال پنجم، شماره  1379علم الهدایی، سید حسن )

(. تاثیر آموزش ایمن سازی در مقابل استرس بر میزان اضطراب  1388قاضی عسگر، نجمه، ملک پور، مختار، مولوی، حسین، و امیری، شعله )

 .320-309، ص  4آموزان دختر با ناتوانی یادگیری ریاضی. پژوهش در حیطه کودکان استثنایی، سال نهم، شمارهعملکرد ریاضی دانش و  

های اضطراب ریاضی و رابطه آن با افت تحصیلی ریاضی. فصلنامه ی روانشناسی  (. عوامل پیش بینی کننده1389یارمحمدی واصل، مسیب )

 .38-19، ص  14  تربیتی، سال پنجم، شماره

میرزاخانی، محمد) و  پروین،  فریدون، کدیور،  مهارت1387یاریاری،  نفس،  بر عزت  یادگیری مشارکتی  تاثیر روش تدریس  بررسی  های  (. 

، ص  10پژوهشی روانشناسی دانشگاه تبریز، سال سوم، شماره  -آموزان)دبیرستان(. فصلنامه علمیاجتماعی و عملکرد تحصیلی دانش

145-166. 

ترویجی ترویج علم،  -(. اضطراب ریاضی، عامل عاطفی فراموش شده در آموزش ریاضیات. فصلنامه علمی1390نی ورزنه، محمد جواد )یزدا

 .  57-46، ص  1سال اول، شماره
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سواد های های ریاضی دوره دوم ابتدایی براساس مؤلفهتحلیل محتوای کتاب

 علمی

 
 2، زهره طاهری*1زینب بابائی فرا

نویسنده مسوول: دانشجوی کارشناسی رشته آموزش ابتدایی، دانشگاه فرهنگیان، پردیس الزهرا )س( سمنان.   -و *  1
zeinab.bfr@gmail.com 

 

 z.taheri00@gmail.comدانشجوی کارشناسی رشته آموزش ابتدایی، دانشگاه فرهنگیان، پردیس الزهرا )س( سمنان.  -2

 

 

 

 

   چکیده

های سواد علمی است.  های ریاضی دوره دوم ابتدایی از نظر توجه به مؤلفههدف از پژوهش حاضر تحلیل محتوای کتاب

است. به دلیل محدود  بوده    1399های چهارم، پنجم و ششم ابتدایی چاپ سال  های ریاضی پایهجامعه مورد مطالعه، کتاب

اند. این پژوهش از نوع توصیفی، در گروه تحقیقات بودن جامعه تمام صفحات هر سه کتاب به عنوان نمونه در نظر گرفته شده

ها )شامل تمرین،  ها از طریق بررسی و تحلیل فعالیتآوری دادهباشد. روش جمعکاربردی است و روش آن تحلیل محتوا می

دانید، فرهنگ نوشتن، فرهنگ خواندن، معما و سرگرمی و محاسبه کن( بوده و واحد تحلیل،  آیا می  حل مسئله، فعالیت،

ها است. برای تجزیه و تحلیل اطلاعات از آمار توصیفی )شامل جدول فراوانی و رتبه درصدی(  براساس تعداد این فعالیت

درصد و کتاب ریاضی   35ه، کتاب ریاضی پایه ششم با  دهد از میان سه کتاب مورد مطالعاستفاده شده است. نتایج نشان می

چنین بیشترین و  اند. همدرصد، به ترتیب بیشترین و کمترین محتوای مرتبط با سواد علمی را ارائه داده  31پایه پنجم با  

 های مطرح شده در این سه کتاب به ترتیب سواد علمی عملی و سواد علمی شهروندی بوده است.  کمترین مؤلفه

 

 تحلیل محتوا، ریاضی، سواد علمی، دوره دوم ابتدایی. اژگان کلیدی: و
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 مقدمه
های مهم اجتماعی است که رسالت آن علاوه بر انتقال میراث فرهنگی و تجارب بشری نظام آموزش و پروش یکی از نظام

(.  1395نوجوانان و جوانان است )یوسفی و دیگران،  ها و در نهایت رفتار کودکان،  به نسل جدید، ایجاد تغییرات مطلوب در شناخت

ها در اختیار نظام آموزش و  سازان هر کشور هستند و ذهن و روح این سرمایههای فکری و آیندهکودکان و نوجوانان، سرمایه

بنابراین تعلیم و تربیت صحیح دانشپرورش قرار می معلمان شایسته،   کارگیریآموزان و بهگیرد تا به رشد و بالندگی برسند. 

 امکانات کافی و محتوای مفید از وظایف خطیر نظام آموزش و پرورش است.

آموزان از آغاز تا پایان تحصیلات مدرسه با آن سروکار دارند و ساعات زیادی از آموزش را به خود  یکی از دروسی که دانش

اضیات در زندگی و مشاغل مختلف، بر کسی پوشیده  دهد، ریاضیات است. امروزه جایگاه و اهمیت برنامه درسی ریاختصاص می

نیست. ریاضیات در زندگی روزمره، برای علم، تجارت و صنعت مفید است. زیرا اولا یک وسیله ارتباطی قدرتمند، معتبر و بدون  

های خاص  و ترکیب  بینی است. قدرت آن در علائم )سمبل های( آن، که گرامر و تجزیهالهام است، ثانیا ابزاری برای تعیین و پیش 

شود و از جاذبه زیبایی شناسانه نیز برخوردار است )دواچی،  خود را دارد، نهفته است. ریاضیات باعث توسعه تفکر منطقی می 

1394.) 

در برنامه درسی ملی جمهوری اسلامی ایران، ریاضیات به عنوان علم مطالعه الگوها و ارتباطات، هنری دارای نظم و برخوردار   

است.  ها تعریف شدهگاری درونی، زبانی دقیق برای تعریف دقیق اصطلاحات و نمادها و ابزار کار در بسیاری از علوم و حرفهاز ساز

از زندگی روزانه، و در جهت حل مشکلات زندگی در  هم چنین در سند مذکور آمده است: ریاضیات و کاربردهای آن بخشی 

کارگیری ریاضی در  های متفاوت انسانی است. توانایی بهاربردهای وسیع در فعالیتآید که دارای کهای مختلف به شمار میحوزه

 (. 1395باشد )وزارت علوم، تحقیقات و فناوری، حل مسائل روزمره و انتزاعی، از اهداف اساسی آموزش ریاضی می 

بودن ریاضی  شود، جنبه مفیدبایست به آن توجه های مهم برنامه درسی ریاضیات که در هر نظام آموزشی مییکی از جنبه

ریزان آموزشی توجه بیشتری به کاربرد ریاضی در مسائل واقعی و زندگی یادگیرندگان،  کند که برنامهاست. این جنبه ایجاب می

ارتباط بین  1388به ویژه با در نظر گرفتن اهداف و استانداردهای خاص این برنامه درسی، داشته باشند )شاهورانی،   (. ایجاد 

آموزان باید یاد بگیرند هنگام مواجهه با  هاست. درواقع دانشضیات و مسائل واقعی زندگی مستلزم درک عمیق مفاهیم و روشریا

 حل مناسب بپردازند.ها، به ارائه راههای خود و تجزیه و تحلیل آنگیری از آموختههای حقیقی، با درک موقعیت، بهرهموقعیت

دهد. سواد علمی  که به درک دانش اشاره دارد و ما را به سمت تدریس کاربردی سوق می  ستیکی از مفاهیمی  1سواد علمی 

یعنی توانایی درک و فهم ماهیت علم و فناوری، استفاده از دانش علمی و فناورانه در زندگی برای حل مسائل و امور، داشتن 

علم و درک ارتباط بین علم و جامعه )عبدالملکی و  روحیه کاوشگری و انجام پژوهش علمی، توانایی برقراری ارتباط با دنیای  

مان  های علمی زمانکند موضوعهایی است که به ما کمک میای از مفاهیم، تاریخ و اندیشه(. سواد علمی مجموعه1392دیگران،  

ساختن سواد علمی  (. درواقع دانش علمی نه فقط نیاز دانشمندان، بلکه نیاز شهروندان است. وارد  Hazen, 2002را درک کنیم )

 (. OECD, 2007است ) 21به عنوان قابلیتی عمومی برای زندگی، بازتاب محوریت رشد مسائل علمی و فناوری قرن 

آموزان مانند دانشمندان و متخصصان علمی فکر کرده و با مسائل  در فرآیند آموزش سواد علمی تأکید بر این است که دانش

ای نه  برای دانشمندنکه دانشجامعه و زندگی برخورد کنند؛  را فقط  (.  1394شدن آموزش دهیم )عبدالملکی و ملکی،  آموزان 

کند، مسائل جامعه را به طور علمی نقد آموزی که دارای سواد علمی است، مسائل علمی و فناورانه را به خوبی درک میدانش

دگی مسئولانه و رضایت بخشی است )عبدالملکی  کند و دارای زنبرد، به صورت منطقی تصمیم گیری میکند و زیر سوال میمی

های  (. باتوجه به اینکه ضرورت و کارکرد حوزه ریاضیات در برنامه درسی ملی، حل مشکلات زندگی در حوزه1392و دیگران،  

ند و درباره  مختلف، تربیت افرادی که در برخورد با مسائل بتوانند به طور منطقی استدلال کنند، قدرت تجزیه و انتزاع داشته باش

های سواد  های جامع بسازند، معرفی شده است، لازم است در کتب ریاضیات به پرورش ابعاد و مؤلفههای پیرامونی تئوریپدیده

 علمی توجه شود.
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های  ها در تمام سالشود و آموزش آن های ابتدایی بنا نهاده میآموزان، در پایههای دانشسنگ بنا و شالوده دانش و مهارت 

خوبی عمل کنند، باید  های گوناگون بههای متفاوت و در موقعیتآموزان بتوانند در زمینهیابد. برای اینکه دانشرسه ادامه میمد

از این زمینه1388شود )دانای طوسی و کیامنش،  ها آموزش دادهای دقیق و اصولی، به آنسواد با برنامه های مهم که  (. یکی 

نیازمن آن،  مناسب در  علمیعملکرد  از سواد  برخورداری  بررسی  د  با  دارد  پژوهش حاضر سعی  لذا  است.  ریاضیات  ست، درس 

 های سواد علمی را سنجیده و نتایج را ارائه دهد. محتوای کتب ریاضی دوره دوم مقطع ابتدایی، میزان توجه به مؤلفه 

فناورانه بر  - های سواد علمیادی و مهارتدر پژوهش خود با عنوان »بررسی رابطه تفکر انتق(  1399وند و طباطبایی )زهره

زندگی، رابطه    فناورانه با مهارت-های سواد علمیآموزان متوسطه« دریافتند که بین تفکر انتقادی و مهارتمهارت زندگی دانش

دارد. هممعنی وجود  مهارتداری  و  انتقادی  تفکر  بین  علمیچنین،  سواد  مؤلفه- های  با  زندگی  فناورانه  مهارت  رابطه های  نیز 

 داری وجود دارد.معنی

ی  در پژوهشی با عنوان »بررسی عوامل موثر در یاددهی و یادگیری ریاضیات در دوره  (1396)  دیگرانسدی زیدآبادی و  

های مختلف بوده است و عوامل و  ای اساسی در دوره دبستانی و دبستان« نشان دادند که یاددهی و یادگیری ریاضی مسئلهپیش

دبستانی و دبستان، بسترسازی مناسبی چنین یاددهی و یادگیری ریاضی در دوره پیشخاص خود را می طلبد. همراهبردهای  

 جهت رسیدن به کمال است.

در تحقیق خود با عنوان »ارزیابی میزان توجه به سواد فناورانه در آموزش و پرورش عمومی« به  (  1395ادیب و دیگران )

توان  حضور عناصر سواد فناورانه پرداختند. نتایج این تحلیل حاکی از آن بود که در مجموع میتحلیل محتوای کتب درسی از نظر  

 پتانسیل برنامه درسی ملی جدید را برای پرورش سواد فناورانه در همه ابعاد آن ناکافی و ضعیف توصیف نمود.

فاهیم و ضرورت آموزش آن در جامعه« ( در پژوهشی با عنوان »تبیین ماهیت سواد علمی: م1396زاده و دیگران )حسینی

ریزی برای افزایش آن، یکی از  شود. بنابراین شناخت و برنامهبیان کردند که سواد علمی منجر به رشد شناخت علم در جامعه می 

ریشه   ترین اصول علمی و دانش عمومی توان انجام داد. سواد علمی که در جامعی علم در جامعه میکارهایی است که برای توسعه

دارد، گامی برای افزایش فهم عامه از علم است. لذا لازم است که نهاد، ساختار یا نظام مناسبی تشکیل شود که چگونگی این  

 . ارتباط را تنظیم و مدیریت کند

 

 روش تحقیق  
سواد علمی است. های  های ریاضی دوره دوم ابتدایی از نظر توجه به مؤلفههدف از پژوهش حاضر تحلیل محتوای کتاب 

بوده است. به دلیل محدود بودن    1399های چهارم، پنجم و ششم ابتدایی چاپ سال های ریاضی پایهجامعه مورد مطالعه، کتاب

اند. این پژوهش از نوع توصیفی، در گروه تحقیقات کاربردی،  جامعه تمام صفحات هر سه کتاب به عنوان نمونه در نظر گرفته شده

ها )شامل تمرین، حل مسئله،  ها از طریق بررسی و تحلیل فعالیتآوری دادهباشد. روش جمعحلیل محتوا می است و روش آن ت

دانید، فرهنگ نوشتن، فرهنگ خواندن، معما و سرگرمی و محاسبه کن( بوده و واحد تحلیل، براساس تعداد این فعالیت، آیا می

 ر توصیفی )شامل جدول فراوانی و رتبه درصدی( استفاده شده است.  ها است. برای تجزیه و تحلیل اطلاعات از آمافعالیت

( که  1975)  1بندی شن های سواد علمی وجود دارد. در پژوهش حاضر از تقسیمهای متفاوتی برای ابعاد و مؤلفهبندیدسته 

ها، ابعاد موردنظر در اختیار مؤلفه  خوانی بیشتری دارد، استفاده شده است. به منظور آگاهی از روایی اینبا کتب مقطع ابتدایی هم

ها با کتب ریاضی مقطع  ها و انطباق آننظر آشنا به اصول تحلیل محتوا قرار داده شد و ایشان چهارچوب مؤلفهاستاد و صاحب

 اند. ارائه گردیده 1است، در جدول شماره   آوری شدهها اطلاعات جمعهایی که بر اساس آنابتدایی را تأیید کردند. مؤلفه
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 توصیف  مؤلفه

 سواد علمی عملی 

چون سلامت و  توان آن را برای حل مسائل عملی همدر اختیار داشتن آن نوع دانش علمی که می

ای برای توسعه کشورها دارد. در کشورهای صنعتی  درمان استفاده کرد. این نوع از سواد اهمیت ویژه

 شود، بسیار مفید است. منظور حفظ بازار مصرف انجام میهایی که بهاین نوع سواد در راستای تلاش

 سواد علمی شهروندی )مدنی( 

فرآیند   به منظور شرکت در  و عمومی  از مسائل علمی  یافتن  آگاهی  برای  توانا ساختن شهروندان 

های  گیری درباره این مسائل. این سواد برای فرآیندهای مردم سالارانه و کارکردشان در جامعهتصمیم

 وابسته به فناوری، ضروری است. 

 سواد علمی فرهنگی 

انگیزه و محرک این نوع سواد علاقه و اشتیاق به دانستن چیزی در مورد علم به عنوان یک موفقیت  

بزرگ و دستاورد انسان )همانند درک هنر( است. دانشمندان این مقوله را تنها برای معدودی از افراد  

 گیرد.دانند؛ زیرا فراتر از افراد هوشمند جامعه را در بر نمیجامعه قابل دستیابی می

 آوری اطلاعاتهای تحلیل و جمع: مؤلفه1شکل شماره 

 

 یافته ها 
 شرح داده شده است.  2های چهارم، پنجم و ششم مقطع ابتدایی در جدول شماره های حاصل از بررسی کتب ریاضی پایهداده 

 
 های ریاضی دوره دوم ابتداییهای کتابهای سواد علمی در فعالیتدرصد فراوانی مؤلفه: فراوانی و 2جدول شماره 

 های ریاضیمحتوای کتاب

 های سواد علمیمؤلفه
 ششم ابتدایی  پنجم ابتدایی  چهارم ابتدایی

مجموع  

 فراوانی 

درصد 

 فراوانی 

 40% 51 18 15 18 سواد علمی عملی 

 28% 36 16 11 9 سواد علمی شهروندی

 32% 41 11 14 16 سواد علمی فرهنگی 

  128 45 40 43 مجموع فراوانی 

 100%  35% 31% 34% درصد فراوانی 

 

واحد مرتبط    128های سواد علمی متفاوت هستند. از  های ریاضی دوره دوم ابتدایی، از نظر توجه به مؤلفهمطابق این جدول، کتاب

درصد در    35درصد در کتاب پایه پنجم و    31درصد در کتاب پایه چهارم،    34ابتدایی،  با سواد علمی در کتب ریاضی دوره دوم  

درصد مرتبط با سواد علمی    28درصد این محتواها مربوط به سواد علمی عملی،    40چنین  کتاب پایه ششم ارائه شده است. هم

 درصد در حوزه سواد علمی فرهنگی است.  32شهروندی و 

 
 های ریاضی دوره دوم ابتدایی های کتابهای سواد علمی در فعالیتفراوانی هریک از مؤلفه: درصد 3جدول شماره 

محتوای کتاب های  

 ریاضی

 های سواد علمی مؤلفه

 ششم ابتدایی  پنجم ابتدایی  چهارم ابتدایی 

 40% 5/37% 42% سواد علمی عملی 

 36% 5/27% 21% سواد علمی شهروندی

 24% 35% 37% سواد علمی فرهنگی 

 

درصد به سواد علمی    42واحد شمرده شده در کتاب ریاضی پایه چهارم،    43دهد، از مجموع  نشان می   3جدول شماره  

درصد به سواد علمی فرهنگی اشاره داشته است. در کتاب پایه پنجم، از مجموع   37درصد به سواد علمی شهروندی و    21عملی،  

درصد به سواد   35به سواد علمی شهروندی و  درصد    5/27درصد به سواد علمی عملی،    5/37واحد مرتبط با سواد علمی،    40
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درصد به    36درصد به سواد علمی عملی،    40واحد مرتبط،    45علمی فرهنگی توجه نموده است. در پایه ششم نیز از مجموع  

 درصد به سواد علمی فرهنگی پرداخته است. 24سواد علمی شهروندی و 

 

 آتی   پیشنهاداتو  گیرینتیجه
طور هایی مانند فعالیت، تمرین و حل مسئله است. آنچه در هر فعالیت بهی متشکل از بخشساختار کتاب درسی ریاض 

بوده، آشنایی دانش آنان در ساختن دانش موردنظر است. فعالیتعمده مدنظر  بودن  با مفهوم درس و سهیم  ها شامل  آموزان 

حل، مرتب  ، حدس و آزمایش، توضیح راهمراحلی مانند درک کردن، کشف کردن، حل مسئله، استدلال کردن، بررسی کردن

های مختلف است. در رویکرد سنتی آموزش ریاضی هدف و تاکید بر انجام  حلحل و مقایسه راهکردن، قضاوت در مورد یک راه

ل و  محاسبات بود اما با تغییر کتب درسی و در رویکرد جدید علاوه بر توجه به محاسبات تاکید اصلی بر پرورش قوه تفکر و تعق

گیری از اصول (. رسیدن به این هدف، نیازمند بهره1395ریزی آموزشی، رشد توانایی حل مسئله است )سازمان پژوهش و برنامه

 باشد. و قواعد سواد علمی در کنار عوامل دیگر می

ای سواد علمی در  هباتوجه به تحلیل و بررسی انجام شده در کتب ریاضی دوره دوم ابتدایی، کمترین میزان توجه به مؤلفه 

اند. اما انتظار  های نزدیک به هم به این موضوع پرداخته های چهارم و ششم با درصدهای پایهکتاب پایه پنجم بوده است. کتاب

پایهمی با توجه به رشد سطح شناختی دانشرود در  پنجم و ششم،  توانایی های  تفکر و  آموزان و کسب  بیشتر در زمینه  های 

 تری به مبحث سواد علمی پرداخته شود.ت گستردهاستدلال، به صور

طور کلی کمترین میزان توجه به مؤلفه سواد های در نظر گرفته شده برای تحلیل، بهچنین مشخص شد از بین مؤلفههم 

ه چهارم  ها در پایعلمی شهروندی و بیشترین میزان توجه به سواد علمی عملی بوده است. بیشترین و کمترین توجه به این مؤلفه

 و پنجم به ترتیب به سواد علمی عملی و علمی شهروندی و در پایه ششم به سواد علمی عملی و علمی فرهنگی بوده است.

نامیده شده است که بیانگر توانایی یک شخص برای انتخاب و  ترین سطح سواد علمی، »سواد عملی یا عملکردی«پایین 

 و فعالیت مطلوب در زندگی روزانه است. بالاترین سطح نیز سواد شهروندی )مدنی(فناورانه   -استفاده درست از محصولات علمی 

گیری خلاقانه از علم و  یا سواد نماد قدرت است که بیانگر بالاترین توانایی یک شخص برای فعالیت خردمندانه در جامعه و بهره

ه ذکر شد در کتب ریاضی دوره دوم ابتدایی به  گونه ک(. همان1394فناوری برای حل مسائل جامعه و خویشتن است )بدریان،  

مؤلفه سواد علمی شهروندی، کمترین میزان توجه تعلق گرفته است. با توجه به اهمیت این مؤلفه در پرورش شهروندانی خردمند  

 های بیشتری در راستای رشد این سواد مهم، طراحی گردند.  شود فعالیتهای علمی، پیشنهاد میو توانا در عرصه

 

 منابع
ارزیابی میزان توجه به سواد فناورانه در آموزش و پرورش  (.  1395ادیب، یوسف، و عزتی، محمدرضا، و فتحی آذر، اسکندر، و محمودی، فیروز ) 

 . 154_125ص  .  35، شماره  9عمومی. فصلنامه آموزش و ارزشیابی، دوره  

 .37_31نشریه نشاء علم، سال ششم، شماره اول. ص    مفهوم و جایگاه سواد علمی در پیشرفت و توسعه پایدار کشور.  (.1394بدریان، عابد )

فاطمه،  حسینی و فولادیزاده،  نسیم،  معمار،  )و  آموزش آن در جامعه.  (.  1396نژاد، سرور  و ضرورت  مفاهیم  علمی:  ماهیت سواد  تبیین 

 المللی پژوهش در علوم و تکنولوژی. کنفرانس بین 

یکا، کانادا،  (. رویکردهای نظری زیربنای تعریف سواد: شواهدی از برنامه درسی کشورهای آمر1388دانای طوسی، مریم، و کیامنش، علیرضا )

 .100_75. ص  31، شماره  8های آموزشی، دوره  انگلستان، سنگاپور، سنگال، اندونزی و ایران. نشریه نوآوری

 های درسی.(. ریاضی پنجم دبستان. اداره کل چاپ و توزیع کتاب1399های درسی )ریزی و تألیف کتابدفتر برنامه

 های درسی.. ریاضی چهارم دبستان. اداره کل چاپ و توزیع کتاب(1399های درسی )ریزی و تألیف کتابدفتر برنامه

 های درسی.(. ریاضی ششم دبستان. اداره کل چاپ و توزیع کتاب1399های درسی )ریزی و تألیف کتابدفتر برنامه

 تربیتی. شیراز. المللی روانشناسی و علوم  (. ضرورت آموزش ریاضی در دوره ابتدایی. اولین کنفرانس بین1394دواچی، رفعت )
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آموزان  زندگی دانش   فناورانه بر مهارت  _های سواد علمی  بررسی رابطه تفکر انتقادی و مهارت(.  1399وند، مصطفی، و طباطبایی، مینو )زهره

 یادگیری در دوره ابتدایی. بندرعباس.   _های نوین یاددهی  متوسطه. دومین کنفرانس ملی یافته

(. راهنمای تدریس ریاضی پایه ششم دبستان. تهران: اداره کل نظارت بر نشر و توزیع مواد  1395موزشی )ریزی آسازمان پژوهش و برنامه

 آموزشی. 

ی  (. بررسی عوامل مؤثر در یاددهی و یادگیری ریاضیات در دوره 1396زاده، محمود )سدی زیدآبادی، نجمه، و پاریزی، فرزانه، و صباحی

 کنفرانس آموزش و کاربرد ریاضی. کرمانشاه.دبستانی و دبستان. اولین  پیش

 سند برنامه درسی ملی ایران. وزارت آموزش و پرورش. 

. ص  2/74، شماره19(. اهمیت کاربرد ریاضی و جایگاه آن در برنامه درسی ریاضی در ایران. نشریه علوم پایه، دوره 1388شاهورانی، احمد )

78_65  . 

های سواد علمی؛ ضرورت تغییر در برنامه درسی  (. درک مفهوم، سطوح و مؤلفه1392ناصر، و تنها، حدیث )زاده،  عبدالملکی، صابر، و عباس

 های آموزش و پرورش. بیرجند. آموزش علوم. همایش ملی تغییر در برنامه درسی دوره

فصلنامه ترویج علم، سال هفتم، شماره    کاربرد در برنامه درسی آموزش علوم. (. واکاوی سواد علمی:1394عبدالملکی، صابر، و ملکی، حسن )

 .39_15. ص  9

 (. برنامه درسی دوره کارشناسی پیوسته رشته آموزش ریاضی.  1395وزارت علوم، تحقیقات و فناوری )

(. بررسی نظام آموزش و پرورش ایران. سومین همایش ملی راهکارهای توسعه و  1395یوسفی، زهرا، و یوسفی، وجیهه، و قاسمی، منزه )

 ویج علوم تربیتی، روانشناسی، مشاوره و آموزش در ایران. تهران. تر
Hazen, Robert M. (2002). Why Should You Be Scientifically Literate?. 

http://www.actionbioscience.org/education/hazen.html#primer (accessed June. 10, 2014). 
OECD.(2007). PISA 2006: Science Competencies for Tomorrow's World: Volume 1: Analysis. Paris: OECD. 

Shen, B.S. P. (1975). Scientific literacy and the public understanding of science. In S. B. Day (Eds), 

Communication ofscientific information. Pp 44-52. 
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شناسایی و اصلاح بدفهمی های رایج موجود در مبحث کسر ریاضی دوره 
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 چکیده  

مقاله حاضر تحت عنوان، شناسایی و اصلاح بدفهمی های رایج در مبحث کسر ریاضی دوره ابتدایی می باشد. روش استفاده   

شده برای جمع آوری اطلاعات این مقاله از نوع کتاب خانه ای و با مراجعه به کتاب ها، مقالات، اسناد و مدارک علمی معتبر 

تواند به معلمان کمک کند تا   دفهمی ها و دانستن راهکارهایی برای رفع آنها می شناسایی بمربوط با این زمینه می باشد.  

برای بهبود یادگیری دانش آموزان، گام هایی سازنده بردارند.بدفهمی ها در ریاضی، باعث ایجاد مشکل در یادگیری دانش  

هستند. در این مقاله به بررسی بدفهمی هایی می شوند. کسرها یکی از مفاهیم پرکاربرد ریاضیات دوره ابتدایی   آموزان می

می شوند. نتایج حاصل از بررسی ها   پردازیم که دانش آموزان دوره ابتدایی در یادگیری کسرها با آن بدفهمی ها مواجه

تواند تاثیر چشمگیری در حل این موضوع   نشان داده است که استفاده از روش های نوین تدریس و الگو های آموزشی می

 اشته باشد.  د
 

 بدفهمی، ریاضی ابتدایی، کسرها، الگوهای آموزشی   واژه های کلیدی:
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 مقدمه 
شود، بدفهمی هایی هستند که بر اثر یاددهی   یکی از عواملی که منجر به بروز مشکلات جدی در یادگیری ریاضیات می

شوند. شناخت بدفهمی ها و ریشه های ایجاد آنها در حوزه   یا یاد آوری ضعیف گذشته ایجاد می  یهای نامناسب، تفکر غیر رسم

 تواند موجب ارتقا یادگیری گردد.   های مفهومی و در سطوح مختلف تحصیلی، می

طور  بدفهمی ها از عواملی هستتتند که منجر به بروز مشتتکلات جدی در یادگیری ریاضیات می شتتوند. بدفهمی ها به   

مستقل وجود ندارند بلکه در یک چارچوب مفهومی خاص بروز می کنند و می توانند با تغییرات چارچوب تغییر کنند یا ناپدید  

شوند. شناخت بدفهمی ها و ریشه های ایجاد آن ها در حوزه های مفهومی و در سطوح مختلف تحصیلی، می تواند موجب ارتقای  

ی از ساختار مفهومی ذهن دانش آموز را تشکیل می دهند که با مفهوم جدید در تعامل  یادگیری گردد؛ زیرا بدفهمی ها بخش

 .است. به دلیل اینکه بدفهمی ها منشأ بروز خطا هستند، این تأثیرات اغلب منفی هستند

سائل  کند تا م در آموزش ریاضی همچون علوم دیگر، هدف نهایی از آموزش، یادگیری است. یادگیری به فراگیران کمک می 

مطرح شده در عرصه دانش مورد نظر را حل کنند. در آموزش همان قدر که شناخت چگونگی یادگیری ریاضی توسط دانش  

ها و خطاها   آموزان نیز از اهمیت بالایی برخوردار است، چون بدفهمی های دانش آموزان اهمیت دارد، فهمیدن خطاها و بدفهمی

آموزان در  های دانش های بدفهمی شود. آگاهی و شناخت ریشه آموزان می دانشمانع یادگیری درست و کامل مفهوم، توسط  

ها جلوگیری  های آموزشی مناسب در کلاس درس، از بروز این بدفهمی کند تا با استفاده از طراحی ریاضیات به معلمان کمک می

ها در سال های اولیه تحصیل برطرف نگردند،   بدفهمیاگر  .(1396نموده و در صورت مشاهده، آنها را اصلاح نمایند.)گرزین نژاد،

ها در ریاضی   منجر به بروز مشکلاتی در مقاطع تحصیلی بالاتر و در زندگی روزمره افراد خواهند شد. با توجه به اهمیت بدفهمی

اقص افراد از یک مفهوم  ها، برداشت های غلط و ن پردازیم. بدفهمی و آشنا شدن بیشتر با این مفهوم، ابتدا به تعریف بدفهمی می

(، در برخی مطالعات خطا و بدفهمی  1392شود) اسکندری، مندی در ساخت شناختی فرد می است که باعث تولید اشتباهات نظام

ها اگرچه به هم مرتبط هستند، اما با هم متفاوت   شوند. خطاها و بدفهمی به صورت نادرستی به جای یکدیگر به کار برده می

 ها را یکسان دانست. بوده و نباید آن

ها خطاهای نظام مندی هستند که دارای یک   بدفهمی.خطا به عنوان یک اشتباه، خطای سهوی و بی دقتی تعریف میشود 

ببرد و آن  ا ند و به راحتی اصلاح نمیشوند. فردی که دچار خطا میشود، با اندکی تذکر، میتواند به خطای خود پی ساختار محکم

ها به صورت مستقل وجود ندارند و در قالب یک   سی که دچار بدفهمی است، اشتباه را توجیه میکند. بدفهمیرا اصلاح کند، اما ک

آموزان،  دهند درک معلمین از چگونگی درک و تفکر دانش ها نیز نشان می کنند.. پژوهش چارچوب مفهومی خاص بروز می

دهد و معلمان میتوانند برای جلوگیری  ی و اجرای آن یاری میبسیار محدود است. این آگاهی، معلم را در فرایند طراحی آموزش

 .ها یا مواجهه با آنها، آمادگی لازم را در خود ایجاد نمایند از بروز بدفهمی

 

 بیان مسئله 
دهند   کسرها یکی از پرکاربردترین و اساسی ترین مفاهیم ریاضیات دوره ابتدایی هستند. اما یافته های پژوهشی نشان می 

ندارند و در صورتی که بتوانند ترجیح را  که در تمام دوره های تحصیلی، بسیاری از دانش آموزان تمایلی به کارکردن با کسرها  

می دهند با استفاده از روش های هر چند طولانی تر، مخرج ها را از بین ببرند و با عبارت های غیر کسری کار کنند. یافته های  

د که بیشتر مشکلات دانش آموزان در کار با کسرها در پایه های متوسطه، ناشی از عدم درک مفهومی  تحقیقی موید این هستن

 کسر در پایه های ابتدایی و زمان شروع آموزش کسرها است.

تحقیقات مختلفی دلایل عدم یادگیری صحیح کسرها توسط دانش آموزان را منعکس کرده اند. غالب شدن زمینه های   

اولیه کسرها)مانند مدل های پیوسته، کسرهای معرف نصف و واحد(، مداخله طرحواره های اعداد صحیح)مانند    محدود در معرفی 

در نظر گرفتن یک کسر به عنوان دو عدد صحیح مستقل( و بی تاثیر بودن روش های یاددهی کنونی و هم چنین انواع جدید 

اخله معنایی با اعداد صحیح از جمله دلایل مشکلات دانش آموزان واحدها، شیوه نمادگذاری جدید، معانی جدید از عملیات و مد
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در یادگیری کسرها است.، کسر از مفاهیمی است که کودکان قبل از ورود به مدرسه با آن آشنایی دارند.مثلا کودکان در انواع 

ین درک شهودی باعث می  مقایسه هایی که انجام می دهند به نوعی از تفکر کسری جزئی از کل استفاده می کنند.گاهی هم

شود که در شروع آموزش رسمی، این دو درک شهودی و رسمی، در تقابل با یکدیگر قرار می گیرند و یادگیرنده را دچار مشکل 

تفکر دانش آموزان و بدفهمی های   نوع  با  برای آشنایی  تفکر نسبیتی  انجام تحقیقات در حوزه کسر و  می کنند. بدین سبب 

ی کند تا بتوان برای توسعه تفکر نسبیتی و کاهش آن بدفهمی ها نسبت به کسر، راهکارهای موثری در احتمالی آنان کمک م

این زمینه پیشنهاد داد)استیوارت،.(، بیش تعمیمی، یکی دیگر از علتهای بدفهمی ریاضی دانش آموزان در کسرها است. برای  

 یم نابجا دهند  نمونه، دانش آموزان خواص جمع، خواص ضرب کسرها یا برعکس تعم

کسر یکی از انتزاعی ترین مفاهیم ریاضی است که دانش آموزان در دوره ابتدایی با آن مواجه می شوند. برخی از محققان   

عقیده دارند که کسرها ساختار چند لایه ای دارند و درک مفهوم کسر به ِدرک پنج زیرساختار،جزء به کل، نسبت، عملگر، خارج 

 ( شرح مختصری از این زیرساختارها در ادامه ارائه شده است.1389ه است.)نوروزی لر کی و دیگران،قسمت و اندازه وابست

 تقسیم یک کُل به چند قسمت و انتخاب مقداری از این قسمت ها   کل:- رابطه جز 

لمه کل فقط  زمانی که کسرها را به کودکان معرفی می کنیم، خوب است همیشه کُل را نام ببریم. توجه کنید که ما از ک 

برای یک شی واحد استفاده نمی کنیم بلکه به آنچه که می خواهیم به کسر درآوریم، اطلاق می کنیم. ممکن است کل، یک  

تکه کیک از یک کیک   2، به عنوان 3/2( در زیر ساختار جز به کل، کسر 1391شی واحد یا مجموعه باشد..)مارتین و دیگران 

عدد کیک کشمشی از سه عدد کیک کشکشی در نظر گرفته میشود 2ا به عنوان که به سه قسمت تقسیم شده است، ی . 

 

  

 کل   -در زیرساختار جز  3/2نمایش کسر  -1شکل 

 

اگرچه مطالعات نشان داده اند که دانش آموزان با درکی غیررسمی از رابطه جزء به کل به کلاس درس می آیند، زیرساختار  

تنهایی برای بیان مفهوم کسر تدریس شود. دانش آموزانی که تنها با زیرساختار جزء به کل در کسرها آشنا  جزء به کل، نباید به  

 می شوند، به اندازه کافی نمی توانند دیگر مفاهیم کسر را توسعه دهند. 

قایسه ای  در زیرساختار نسبت، کسر مقایسه بین دو کمیت را بیان می کند و به عنوان یک شاخص م  زیرساختار نسبت:   

در نظر گرفته می شود. بنابراین، کسر در این زیرساختار، عدد نیست. برای مثال، نسبت تعداد مثلث ها به تعداد لوزی ها یا نسبت  

 تعداد پرتقال ها به تعداد سیب ها در یک ظرف میوه. 

 

 
 در زیرساختار نسبت  3/2، به شکل کسر 3به  2نمایش نسبت  – 2شکل 

 

 در این زیرساختار، به تعبیر کسر، به عنوان مکان یک عدد روی محور اعداد ارجاع داده میشود. اندازه:  
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 در زیر ساختار اندازه روی محور اعداد  3/2نمایش - 3شکل 

  

لامون عملگر را به عنوان یک تبدیل تعریف می کند که پاره خط ها را کوتاه یا بلند می کند، تعداد را در یک   عملگر:

مجموعه از اشیاء، کاهش یا افزایش می دهد یا شکل ها را در صفحه هندسی و نقشه بزرگ نمایی می کند. مفهوم عملگر می  

 8تا مثلث،    12از    3/2سوم از کمیتی درک شود.  -میتواند به عنوان،دو  3/2  تواند در بردارنده تفکری جبری باشد. به عنوان مثال

 تا مثلث می شود. 

 

 
 در زیر ساختار عملگر 3/2نمایش  – 4شکل 

 

 در زیرساختار خارج قسمت، کسر میتواند به عنوان نتیجه یک تقسیم در نظر گرفته شود خارج قسمت: 

 

 نتیجه گیری 
به طور طبیعی، انتظار می رود که هر معلم ریاضی، علاقه مند به ایجاد فهم و درک صحیح ریاضی در دانش آموزان است.  

با این حال، پژوهش های انجام شده نشان می دهد که تنها علاقه مندی معلمان به این موضوع و تدریس مطالب ریاضی به طور 

یافته ها، تاییدی بر ادعای ساخت گرایان است که معتقد هستند هر شخص، دانش    صحیح این انتظار را برآورده نمی کند. این

( اشتباهات دانش آموزان اگر چه غلط هستند اما از نظر روانشناختی،  1992منحصر به فرد خویش را می سازد. به قول اولیویر )

انش آموزان می تواند به عنوان ابزاری مفید برای از دیدگاه خود آنها بسیار با معنی می باشند. از این رو شناخت بد فهمی های د

ارزیابی فهم و درک آنها بکار گرفته شود. از این گذشته، وجود بد فهمی ها، حل مسئله دانش آموزان را با مشکل مواجه کرده و  

ولی که دانش  آنچنان که یافته های پژوهش های انجام شده نشان می دهد،باعث می گردد تا حتی در حل برخی از مسائل معم

 آموزان، دانش مورد نیاز را برای حل آن مسائل در اختیار دارند، باز هم به نتیجه نرسند و تلاش آنها با شکست مواجه گردد. 

 

 منابع
 ارشد. (. مطالعه بدفهمی دانش آموزان در ربطه با اعداد کسری و تبیین راهکارهایی برای رفع آنها.پایان نامه کارشناسی  1392اسکندری،ناصر.)

(.شناسایی بدفهمی های رایج دانش آموزان پایه چهارم ابتدایی در حوزه هندسه و اندازه گیری  1396بخشعلی زاده،شهرناز و بروجردیان،ناصر.)

 . 64و مقایسه عملکرد آنها با میانگین عملکرد در سططح بین الملل.فصلنامه نوآوری های آموزشی: سال شانزدهم، شماره  

(. شناسایی بد فهمی ها،راهبرد ها و استدلال های دانش آموزان پایه ششم در حل مسائل کسر. 1394حانی،ابراهیم.)دوستی، ملیحه و ری

 .4،شماره  1نشریه پژوهش در آموزش:جلد  

نژاد،مرتضی.) درس  1396گرزین  برای  ششم،الگویی  پایه  آموزان  دانش  ریاضی  های  بدفهمی  شناخت  در  مفهومی  سوالات  با  (.آشنایی 

 . 4ویش در آموزش علوم پایه:دوره سوم،شماره  پژوهی.پ
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(.بازنمایی های چندگانه:فرایندی مهم در یاددهی و یادگیری  1389نوروزی لر کی،فرزانه،بخشعلی زاده،شهرناز و قربانی سی سخت،زینب.)

 . 1،شماره  5کسرها،نشریه علمی پژوهشی فناوری آموزش،سال پنجم، جلد  

(.بررسی بدفهمی های موجود در مبحث کسر ریاضی دوره ابتدایی و راهکار  1399پور،منصوره،بهاره،پورتقی کوهینه و تقی پور،آمنه.)موسی  

 .20هایی برای رفع آنها.فصلنامه پویش در آموزش علوم پایه:دوره ششم،شماره  

 لی زاده،چاپ سوم، انتشارات مدرسه، تهران. (. ریاضیات برای معلمان، ترجمه: شهرنازبخشع1391مارتین جی ال و همکاران. )
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تاثیر روش تدریس معکوس در درس ریاضی بر پیشرفت تحصیلی 

  -1399آموزان از نظر معلمان ابتدایی استان سمنان سال تحصیلی دانش

1400 

 
 2، قدرت الله محمدی*1فائزه جلالی

 faezehjalali079@gmail.com   دانشجوی کارشناسی آموزش ابتدایی/ پردیس الزهرا سمنان  نویسنده مسوول:   -و *  1

 

 ghodratmohammedi@gmail.com    دانشجوی کارشناسی آموزش ابتدایی/ پردیس شهید رجایی سمنان  -2

 
 

 

 

   چکیده

ابتدایی در درس ریاضی انجام  پژوهش حاضر به منظور تاثیر استفاده از روش کلاس معکوس بر یادگیری دانش    آموزان 

است  پیمایشی می باشد. جامعه پژوهش کلیه معلمان ابتدایی استان سمنان بوده   -است. روش پژوهش از نوع توصیفیگرفته

شد. درس ریاضی معلم ابتدایی گذاشته  77امه الکترونیکی در اختیار  که به طور تصادفی به منظور گردآوری اطلاعات پرسشن

ها و راهبردهای نوینی برای  ای برخوردار است و معلمان این دوره لازم است که از روش در دوره ابتدایی از اهمیت ویژه 

نسبتا جدید در دنیاست    که رویکردی  باشد های آموزش به شیوه معکوس می آموزان استفاده کنند یکی از روش آموزش دانش 

های این  می شوند. از برتری آموزان در فرایند یادگیری مشارکت داده کند و دانشآموزان را در یادگیری درگیر میکه دانش

های آموزشی را طی هفته مشاهده نمایند و در مواقع لازم که  توانند چندین بار فیلمآموزان میتوان گفت که دانش روش می

 ین بیشتری هست فیلم را نگه دارند، این در حالی است که در رویکرد سنتی این امکان وجود ندارد، در نتیجه نیاز به تمر

شدند به مطالب بعدی ارائه  آموزان بدون اینکه مفهومی را به خوبی متوجه شده باشند مجبور می در بسیاری از مواقع دانش 

یوستگی مطالب در درس ریاضی مفاهیم جدید را نیز به خوبی یاد  شده توسط معلم توجه کنند و در این صورت به دلیل پ

آموزان فراهم کرد که با متوقف کردن فیلم و تمرین گرفتند اما رویکرد کلاس درس معکوس، این امکان را برای دانش نمی

یت یادگیری در  آمده حاکی از اثربخشی آموزشی و کیفتری از مفاهیم ریاضی کسب کنند. نتایج به دستبیشتر درک عمیق

 است. آموزان ابتدایی در درس ریاضی بودهتدریس روش معکوس بر یادگیری دانش 

 

 ریاضی ابتدایی، روش تدریس معکوس، پیشرفت تحصیلیواژگان کلیدی: 
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 مقدمه 

آموزان نیست، در های سنتی آموزشی دیگر پاسخگوی نیازهای دانشهای اخیر با پیشرفت فناوری در جهان، روشدرسال 

های بدیع و مبتنی بر نیازهای  های سنتی آموزش به جای خود را به روش های زیادی صورت گرفته تا روش همین راستا تلاش 

 (1393ی، آموزان دهد. )شریفی و کرم فردی و اجتماعی دانش

مند شود وظیفه نظام ریاضیات مانند یک اقیانوس بیکران است که هرکس بر حسب نیازش بایستی از این اقیانوس بهره  

( ریاضی دارای ماهیت دوگانه است یعنی در  1397آموزشی این است که فرایند یادگیری ریاضیات را تسهیل کند. )بنی طالبی،  

های جدی مواجه  ت ملموس و محسوس است و این دوگانگی، آموزش ریاضی را با چالشحالی که به شدت انتزاعی است، به شد

ی انگیزد که تقریبا در هیچ حوزهاست به خصوص آن که این ماهیت دوگانه، احساسات متضادی را نسبت به ریاضی برمیکرده

هایی  احساسات خود را نسبت ریاضی با واژهآموزان،  شنویم که دانشمعرفتی دیگری قابل مشاهده نیست. مثلا بارها و بارها می

ها دارد و  کنند یعنی ریاضی بصورت بالقوه هم توانایی ایجاد لذت و هم توانایی ایجاد نفرت را در انسان نظیر لذت و نفرت ابراز می

 (1398های آموزش ریاضی است. )زاهدی و بهمنی، ترین چالشاین یکی از جدی

از:    است  عبارت  ریاضی،  روش آموزش  آوردن  به وجود  ایجاد طرز فکر صحیح،  استدلال،  و  فهم  و  »توسعه قدرت درک 

 ( 1389های فکری، در متعلم است.« )پولیا، استدلال و تفکر منطقی و ایجاد آفرینش

ی ریاضی را کند این است که به چه نحو ای که به ذهنمان خطور میاز مفهوم آموزش ریاضی در ابتدایی نخستین مسئله  

آوریم،  ی انجام تدریس سخن به میان میآموزان شود؟ زمانی که از طریقهش دهیم که موجب پیشرفت تحصیلی به دانشآموز

 باشد؟ آید که چه نوع روش تدریسی برای درس ریاضی موثر میطبعا این سوال پیش می

ها و راهبردهای نوینی برای ت از روشای برخوردار است. معلمان این دوره لازم اسدرس ریاضی دوره ابتدایی از اهمیت ویژه 

ها حضوری و پیش از کرونا، روش تدریس سنتی توسط های آموزشی در کلاسکنند. یکی از روشآموزش دانش آموزان استفاده 

 است.معلم در زمان کلاس ریاضی بوده

ار و وسایل نوین آموزشی به  توان از دانش آموزان انتظار داشت در کلاس هایی که در آن ابزدر روش تدریس سنتی نمی 

های سنتی تدریس محیط خشکی دارند به سطح بالای یادگیری دست یابند،  شود و به علت به کارگیری روشکار گرفته نمی

آوری برای علاقه به درس خواهند ماند، زیرا که نیازهای یادگیری آنان مرتفع نشده و کسالتآموزان بیهایی دانشچنین کلاس 

 ( 1389آموز می باشد. )صفاریان و همکاران،معلم و دانش

از مشتی   انباشتن ذهن متعلمان  در نظام آموزشی غیر فعال )سنتی( تمام کوشش و فعالیت معلمان و استادان تنها در 

های  درصد از اطلاعات و یا فراگرفته  80دهد که  گردد. پژوهش ها نشان میحاصل خلاصه میمحفوظات و اطلاعات خشک و بی

شوند این فراموشی نه در مورد فراگیران ضعیف یا متوسط است مان در فاصله دو ماه از پایان درس به فراموشی سپرده میمعل

(. در روش تدریس رسمی که در آموزش و  1362کند. )حسینی،  اند نیز صدق میبلکه کسانی که در کلاس بهترین شاگرد بوده

کنترل استاد  با  معلم  است  مرسوم  تحصیل    کنندهپرورش  جهت  زیادی  بسیار  هزینه  سالانه  همچنین  و  باشد،  می  سخنگو  و 

شود، افت تحصیلی و عدم بکار گیری معلومات در جامعه نمونه عینی  شود و نتیجه مناسبی هم گرفته نمیآموزان صرف میدانش

رابطه نزدیکتر بین معلم و    های آموزش فعال و نوین برای شاگردان جذابیت بیشتری دارد واین ادعاست، در صورتی که روش

ابراز عقیده میآورد و دانشآموز بوجود میدانش بهتر میآموزان بدون ترس  را  فهمند. )سپهری منش،  کنند و مطالب درسی 

1381) 

های سنتی رویکردهای رقابتی و انفرادی ضعف و کاستی های زیادی دارند. فرصت کردن و خلاقیت و ... را از او  در روش 

سازد، ولی در یادگیری مشارکتی  شدن وفائق آمدن بر دیگری با دیگران متمرکز میو تمام تلاش خود را در جهت برنده گیردمی

شود. و در واقع یادگیری و فعال و نوین، که در آن دانشجویان با کمک و یاری یکدیگر باعث پیشرفت و یادگیری بهتر آنها می

های فعال، روش یادگیری معکوس است، که (. یکی از این روش 1388است. )آقازاده،  مستلزم مشارکت فعال و سازنده یادگیرنده

 اکنون با وجود ویروس کرونا و مجازی شدن آموزش، به نوعی روش تدریس معکوس در سیستم آموزشی ما رواج یافته است. 



388 

 

 شیوه کلاس معکوس، یک ایده ساده در خود دارد و اساس آن این دو مرحله است: 

ور شدن از آموزش مستقیم )اغلب سخنرانی( است در یک فضای آموزش گروهی این معمولاً به این معنی است که الف( د

 بیند و با آن تعامل دارند. های آموزشی )فیلم معکوس( را میآموز قبل از آمدن به کلاس فیلمدانش

دهد تا مفاهیم یاد گرفته شده را تمرین کنند   آموزان اجازه میها که به دانشب( درگیر کردن در انواع متنوعی از فعالیت

 (1398و مهارت های سطح بالای تفکر را به کار گیرند. )برگمن و سمز، 

دهد. دانش آموزان باید در خانه یا فضایی  تر در اختیار دانش آموزان قرار می در این روش معلم محتوای آموزشی را پیش 

ای آموزشی موردنظر را با دیدن فیلم یا آزمایش، فایل متنی و یا هر آنچه معلم  به غیراز کلاس درس، به صورت انفرادی محتو

،  2و افلاهرتی   1برای یادگیری بهتر محتوای آموزشی در اختیار آنها قرارداده، بیاموزند و سپس در کلاس درس حاضر شوند. )فیلیپس

2015) 

افلاهرتی،    و  )فیلیپس  دنیاست.  در  جدیدی  نسبتا  رویکردی  معکوس  روش  به  در  2015آموزش  را  آموزان  دانش  که   .)

یادگیری درگیر می کند و اگر دانش آموزان در فرایند یادگیری خود و ارزشیابی آن به طور معناداری مشارکت داده شوند، در  

هاس معکوس کمتر شاهد کمبود زمان خواهیم بود و معلمان به  کلاس  (. در2014ساخت ذهنی دانش نیز موفق ترند. )کنا،  

پیوسته دانشراحتی می آموزان، برای ثبت بازخورد توانند راهبردهای یادگیری فعال را پیاده سازی نمایند. همچنین مشاهده 

از فعالیت نتواند در کلامناسب  به هر دلیلی  اگر معلم  پذیر خواهدشد.  امکان  راحتی  به  یادگیری  هایش  س درس حاضر شود، 

(. از سوی 2012توانند فرآیند یادگیری را تحت چنین شرایطی ادامه دهند. )ترکلسن،  آموزان متوقف نخواهدشد و آنها میدانش

آموزان با استفاده از کتاب  تواند بر یادگیری تاثیر چندانی بگذارد، زیرا دانشآموز در کلاس درس نیز نمیدیگر، عدم حضور دانش

درسی، فیلم آموزشی، اسلاید، پادکست و نظایر آن قادر خواهندبود، خود را با شرایط موجود وفق دهند. ) لیچ، پلات و تراگلیا،  

2000) 

دانشپژوهش  یادگیری  از  قبل  فراوانی در حوزه مشارکت  دانشهای  یادگیری  با  آن  ارتباط  و  دارد. آموزان  آموزان وجود 

آموزان در کلاس درس و پیشرفت ال این بود که آیا تغییر شیوه کلاس باعث افزایش مشارکت دانش( به دنب2014ازجمله واگهان )

شود. وی به این نتیجه رسید که تماشای ویدئوهای درسی قبل از کلاس و بحث و تبادل نظر در طول کلاس درس،  آنان می

باعث رضایت دانشمشارکت فعال دانش را به همراه دارد و  آنان می  آموزانآموزان  پیشرفت  نتیجه  شود.  از کلاس درس و در 

آموزان، یادگیری و انگیزه آنها را ( در پژوهشی مشابه به این نتیجه رسید که آمادگی دانش2013همچنین دیویس، دین و بل )

تواند یک  ( بر اساس نتایج تحقیق خود به این نتیجه رسیدند که آموزش معکوس می2014دهد. جارویس و همکاران )افزایش می

( بر اساس 2014)3دهد. واگهانآموزان باشد و مشارکت آنان را در محیط یادگیری ارتقا میتر دانشابزار مهم برای یادگیری عمیق 

آموزان، گزارش داد که  های الکترونیکی به همکاران و مشاهده غیررسمی کلاس دانشهای هفتگی، نامهتجزیه و تحلیل گزارش 

 ها مشارکت داشتند و نگرش آنها به یادگیری و مدرسه بهبود یافت.  تری در یادگیریفعالانه طورآموزان به دانش

بود عنوان کرد که این روش ( در گزارشی از یک مدرسه که در آن از روش یادگیری معکوس استفاده شده2013پیرسون) 

دانش یادگیری  روی  بر  مطلوبی  تأثیر  بادارای  مدرسه  این  است.  بوده  دروس    آموزان  گذراندن  میانگین  که  بود  کلینتولیا  نام 

درصد بود. با استفاده از نرخ گذراندن دروس به    72درصد و مطالعات اجتماعی   59درصد، علوم    48درصد، انگلیسی    56ریاضیات

  100  عنوان یک شاخص پیشرفت تحصیلی، این مدرسه کلاس معکوس مطالعات اجتماعی را آزمایش کرد و در پایان دوره به عدد 

درصد قبولی در این درس دست یافت. سپس برای تمامی دروس در ترم پاییز از روش معکوس استفاده کردند. نتایج نشان دهنده  

درصدی قبولی نسبت به سال قبل بود. مدرسه دیگری که روش یادگیری معکوس را برای پیشرفت تحصیلی   19تا    9افزایش  

از دانش  30ن در حومه شهر مینستو بودکه فقط  آموزانش به کار گرفت دبیرستان بارودانش آموزان در درس ریاضیات  درصد 

یادگیری(  آنلاین  رایگان مدیریت  از مودل )یک سیستم  استفاده  با  این مدرسه  ریاضی  پنج معلم  عملکرد خوبی داشتند. همه 

 
1 Phillips 
2 Oflaherty 
3 Vaughan 
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اختیار دانش را در  اآموزان میویدئوهای خود  استفاده  با یک سال  این مدرسه  افزایش  گذاشتند.    12ز کلاس معکوس موجب 

آموزان درگیر در کلاس معکوس فرستاد،  ای که برای والدین و دانشآموزان در درس جبر شد و با پرسشنامه درصدی تسلط دانش

( در پژوهش خود به 1395درصدی آنان از شیوه معکوس نسبت به کلاس سنتی دست یافت. گلزاری و عطاران)  95به رضایت  

 دهد. ند که یادگیری عمیق تری در تدریس به روش معکوس برای یادگیرندگان رخ میاین نتیجه رسید

شده به این نتیجه رسیدند که یادگیری معکوس دارای بیشترین های انجام( با تحلیل پژوهش1396کاویانی و همکاران) 

تدریس هستند. در میان دروس دوره  های زمانی، تعامل ، مهارت فردی ، گروهی ، تحصیلی و  های تحصیلی در بخش حیطهبازده

( به این نتیجه رسیدند که این درس دارای  2014ای برخوردار است. از سویی تارویس و روچ )ابتدایی، ریاضیات از اهمیت ویژه

آموزان است. همچنین درتاج در تحقیق خود نشان داده که  تأثیر زیادی بر روی خود پنداره تحصیلی و اعتماد به نفس دانش

آموز را در دروس دیگر بهبود دهد. علیرغم این اهمیت نتایج تحقیقات تواند عملکرد دانشولاً بهبود عملکرد در این درس میمعم

( بیانگر این بود که بیشتر دانش آموزان دوره ابتدایی در این درس دارای عملکرد نامناسب و نگرش منفی به این  1392درتاج )

 درس هستند.

 این پژوهش به شرح زیر می باشد: اهداف ما از انجام  

 آموزان با روش تدریس معکوس در درس ریاضی بررسی میزان یادگیری دانش .1

 آموزان با استفاده از روش تدریس معکوسبررسی میزان افزایش توجه دانش .2

 بررسی میزان کاهش زمان تدریس با استفاده از روش تدریس معکوس .3

 آموزان در کلاس با استفاده از روش تدریس معکوسدانشبررسی میران مشارکت  .4

 لذا با توجه به خلا مطالعاتی در این زمینه، این پژوهش درصدد پاسخگویی به سوالات اساسی زیر است: 

 است؟ آموزان در درس ریاضی داشتهآیا روش تدریس معکوس تاثیری بر یادگیری دانش .1

 آموزان شده است؟ش آیا روش تدریس معکوس باعث توجه بیشتر دان .2

 آیا روش تدریس معکوس موجب کاهش زمان تدریس شده است؟  .3

 است؟ آموزان و بیشتر شدن فعالیتشان در درس ریاضی شدهآیا روش تدریس معکوس باعث مشارکت بیشتر دانش .4

 

 روش تحقیق 

آموزان از دیدگاه  شاز آنجا که نقش تحقیق حاضر تاثیر روش تدریس معکوس در درس ریاضی بر پیشرفت تحصیلی دان 

باشد،  پیمایشی و به لحاظ هدف از نوع کاربردی می  -باشد. روش تحقیق این مقاله از نوع توصیفیمعلمان ابتدایی استان سمنان می

ای استفاده گفتنی است در تحقیق حاضر ابتدا به منظور گردآوری منابع نظری مرتبط با موضوع تحقیق از روش مطالعه کتابخانه

معلمان زن و مرد شاغل در مدارس ابتدایی استان سمنان مجری استفاده از روش تدریس معکوس   77. در تحقیق حاضر  استشده

هستند که تشخیص کارآمدی این روش با استفاده از پرسشنامه الکترونیکی   1400_1399در درس ریاضی در سال تحصیلی  

 صورت گرفته است.

 

 یافته ها 

 
 آمده از پرسش نامه های به دست : داده1جدول 

 کم  پرسش ها گزینه ها شماره
نسبتا  

 کم 
 متوسط 

نسبتا  

 زیاد
 مجموع زیاد

11/8 میزان یادگیری دانش آموزان  1  39/17 57/17 38/28 37/28 100% 

 %100 35/1 76/6 81/10 27/20 81/60 خستگی معلم در تدریس درس ریاضی  2
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 %100 11/7 67/11 27/37 38/28 57/15 نیاز داشتن به امکانات آموزشی  3

 %100 73/29 68/25 53/40 36/1 7/2 انسجام در بیان مطالب درسی  4

 %100 94/6 63/11 22/47 83/13 83/20 جلوگیری از توضیح مجدد درس  5

 %100 92/18 49/36 84/37 7/2 05/4 رضایت مندی دانش آموزان از نوع تدریس  6

 %100 81/17 51/31 84/43 48/5 37/1 امتحانات پایانی سطح نمرات دانش آموزان در  7

 %100 57/17 43/32 19/39 11/8 7/2 تنوع در نوع تدریس  8

 %100 8/17 51/31 25/34 33/12 11/4 بهتر شدن دید دانش آموزان نسبت به درس ریاضی 9

 %100 76/6 03/27 89/41 86/14 46/9 پرسیدن سوالات متفاوت دانش آموزان از درس  10

 %100 14/30 65/24 92/21 18/19 11/4 میزان توجه دانش آموزان  11

 %100 57/17 57/17 64/48 46/9 76/6 علاقه مندی دانش آموزان به درس  12

 %100 57/17 21/16 3/47 81/10 11/8 جویی در زمان برای تدریس صرفه 13

 %100 27/20 86/14 65/48 46/9 76/6 پیشرفت تحصیلی دانش آموزان  14

 %100 14/35 43/32 68/25 4/5 35/1 هدفمند بودن تدریس  15

 %100 62/35 23/32 55/26 4/4 2/1 مدیریت کلاس  16

 %100 38/28 22/16 24/43 46/9 7/2 یادگیری دانش آموزان در درازمدت  17

 %100 03/27 43/32 14/35 99/3 41/1 یادگیری دانش آموزان در حین تدریس درس ریاضی  18

 %100 19/18 81/17 34/39 07/15 59/9 انجام فعالیت های گروهی در دانش آموزان 19

 %100 62/21 22/16 54/40 51/13 11/8 راحتی در کنترل دانش آموزان  20

 %100 32/24 49/36 16/12 22/16 81/10 کار کردن با دانش آموزان بیشتر از سطح کلاس  21

 %100 99/36 8/17 4/27 96/10 85/6 مندی و مشارکت دانش آموزان میزان علاقه  22

 %100 32/24 59/44 57/17 11/8 41/5 آمادگی دانش آموزان برای پاسخگویی به سوالات در کلاس  23

 %100 37/1 96/10 58/46 96/10 14/30 آموزان در زمان کلاس درس ریاضی خستگی و کسلی دانش 24

 %100 1/8 51/13 84/37 73/29 81/10 امکانات آموزشی لازم برای آموزش ریاضی میزان هزینه   25

 %100 77/28 47/42 32/12 96/10 48/5 رغبت دانش آموزان در یادگیری درس ریاضی  26

27 
میزان آگاهی شما از کج فهمی ها و بدفهمی های دانش آموزان در  

 درس ریاضی 
41/5 41/5 84/37 77/33 57/17 

100% 

28 
میزان زمان صرف شده در آموزش مجازی ریاضی نسبت به آموزش  

 حضوری 
4/27 51/31 29/23 32/12 48/5 

100% 

 %100 81/10 14/35 3/47 05/4 7/2 میزان سختی آموزش مجازی نسبت به آموزش حضوری  29

 %100 16/12 08/31 50 41/5 35/1 میزان انرژی صرف شده از معلم در آموزش مجازی نسبت به حضوری  30

 

های پرستشتنامه نشتان داد که یادگیری از طریق رویکرد کلاس درس معکوس به میزان زیادی در پیشترفت تحلیل ستوال 

های آموزشی را طی هفته مشاهده نمایند و در مواقعی که برخی توانند چندین بار فیلمآموزان موثر است، زیرا مییادگیری دانش

د فیلم را نگه دارند، این در حالی استت که در رویکرد ستنتی این امکان برای شتما  از مفاهیم ریاضتی نیاز به تمرین بیشتتری دار

توانند تدریس معلم را متوقف کرده و به تمرین بیشتتتر بپردازند،  آموزان نمیوجود ندارد چون که در روش تدریس ستتنتی دانش

شدند، به مطالب بعدی  وجه شده باشند مجبور میآموزان بدون اینکه مفهومی را به خوبی متدر نتیجه در بستیاری از مواقع دانش

ارائه شتده توستط معلم توجه کنند و در این صتورت به دلیل پیوستتگی مطالب در درس ریاضتی مفاهیم جدید را نیز به خوبی یاد  

ند و  کردند، ممکن بود مطالبی را از قلم بیندازبرداری میگرفتند. همچنین درصتتورتی که مطالب تدریس شتتده یادداشتتتنمی

های منظمی برای ارجاع بعدی نداشتته باشتد، اما فیلم های آموزشتی رویکرد کلاس درس معکوس، این امکان را برای یادداشتت

های  تری از مفاهیم ریاضتی کستب کنند و یادداشتتآموزان فراهم کرد که با متوقف کردن فیلم و تمرین بیشتتر درک عمیقدانش

شتوند و از آموزان در فرایند یادگیری و کشتف مفاهیم درگیر میلاس درس معکوس، دانشمنظم تری داشتته باشتند. در رویکرد ک

آموزان در کلاس درس معکوس نستتبت به کلاس ستتنتی،  شتتوند و تحرک و پویایی دانشحالت منفعل بودن در کلاس خارج می
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نظر معلمان ابتدایی استتان ستمنان، روش در راستتای   شتود.و همین طور برای دانش اموزان لذت بخش تر استت.بیشتتر دیده می

آموز با  استتت زیرا در یادگیری به شتتیوه معکوس، دانشتدریس معکوس در درس ریاضتتی فواید و نتیجه خوبی به همراه داشتتته

، روی تواند تدریس معلم را بارها و بارها تماشتا کند، آن را عقب و جلو ببرد، مکث کندای میاستتفاده از ویدیو یا یک چند رستانه

های شتخصتی و با  آموز بر استاس ویژگیبخش خاصتی بیشتتر تمرکز کند و مطالبی را تکرار و ذخیره کند. در این صتورت، هر دانش

دهتد بر آموزان اجتازه میپردازد. بنتابراین، کلاس معکوس بته دانشهتای فردی خود، بته درک مطلتب و یتادگیری میتوجته بته تفتاوت

توانند از طور سترعت یادگیری کنترل داشتته باشتند، چرا که میمکان، مستیر یادگیری و همین  برخی از عناصتر از جمله زمان،

 طریق اینترنت، هر جا که بخواهند، محتوای آموزشی را دریافت و مسیر یادگیری را با سرعت مورد نظرشان طی کنند .

 

 نتیجه گیری  
از روشاز نظر اجرا ساده  های سنتی و متداول آموزش و تدریس در خیلی مواقعاگرچه روش  های نوین است، لیکن  تر 

های جدید استفاده شود. گرچه ها و فناوریهنگامی که اثربخشی آموزشی و کیفیت یادگیری مورد توجه باشد، لازم است از روش 

ای ید به شیوههای جد برداری از فناوری هر نوع فناوری جدید ضامن بهبود آموزش و افزایش کیفیت یادگیری نیست، اما بهره

 تواند برخی از مشکلات آموزش سنتی را کاهش دهد. مناسب و به صورت آگاهانه می

دهند. یادگیرنده چیزی را یاد می گیرد  گیرد که یادگیرندگان انجام میهای صورت مییادگیری از اساسا از طریق فعالیت 

، ارزش شیوه تدریس معکوس در تبدیل زمان کلاسی به یک  که خود انجام می دهد نه آنکه معلم انجام دهد و او فقط ناظر است

توانند در مورد محتوای آموزشی اظهارنظر کند میزان یادگیری خود را ارزیابی کرده  کارگاه آموزشی است که در آن فراگیران می

( روش تدریس معکوس  1393های عملی و گروهی در تعامل باشند. )کارشی و همکاران،آموزان از طریق فعالیتو با دیگر دانش

های قبل و حین با وجود تمامی آمادگی کامل است ضبط محتوای آموزشی نیازمند تلاش و صرف زمان است همچنین فعالیت

کلاس می بایست به دقت برای فراگیران تعیین شود تا آنها دچار سردرگمی نشوند و به درستی این شیوه آموزشی را درک کنند  

گیرد و نیازمند یادگیری مهارت  رغیب شوند در نتیجه تدریس شیوه معکوس زمان و انرژی بیشتری میو برای آمادگی در کلاس ت

 (1378های جدید توسط مدرس است. )عبدخدایی و همکاران،

ها به فناوری به مراتب بیش از اند و دسترسی آنآموزان را احاطه کردههای جدید دانشبه ویژه در شرایطی که فناوری 

تواند نتایج سودمندتری داشته های دیگر میهای جدید و تلفیق آن با روشبرداری از توان آموزشی فناوری، بهرهگذشته است

های ارتباطی، هم زمان آموزش را بسط کند و با استفاده بهینه از فناوریباشد. راهبرد کلاس معکوس از این فرصت استفاده می

ند. در این شرایط، معلم نیز فرصت بیشتری دارد تا بر مسائل و مطالب مهم درس تمرکز  کتر میآموزان را فعالدهد و هم دانشمی

 تری را شاهد باشد. کند و بدین ترتیب یادگیری مؤثرتر و عمیق

 

 منابع 
 (. روشهای نوین تدریس، تهران: انتشارات اییز 1388آقازاده، محرم. )

معکوس در دوره ابتدایی، ترجمه سید حسین رضوی خوسفی، چاپ دوم، انتشارات تیک،  (، یادگیری  1398برگمن، جاناتان و سمز، ارون.)

 یزد.

مریم, و  1397بنی طالبی دهکردی,  تربیتی  علوم  روانشناسی،  المللی  بین  ابتدایی,اولین همایش  آموزان  به دانش  ریاضی  آموزش  ,اهمیت 

 مطالعات اجتماعی,همدان. 

 .1389یاری، انتشارات فاطمی، تهران  هرش جرج پولیا، خلاقیت ریاضی، ترجمه پرویز  

 (. مباحثی چند پیرامون میانی تعلیم و تربیت اسلامی، تهران: دفتر نشر و فرهنگ اسلامی. 1362حسینی، سید علی اکبر.)

روانشناسی    (. مقایسه تاثیر دو روش آموزش به شیوه بازی و سنتی بر انگیزه و پیشرفت تحصیلی ریاضی دانش آموزان.1392درتاج، فریبرز. )

 .  80-62((,  8)پیاپی    4)2مدرسه,  
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(. روش آموزش معکوس در درس ریاضی و بررسی میزان تاثیر آن در کلاس درس، کنفرانس  1398زاهدی، ابوالحسن و محبی بهمنی، بتول )

 ازنگاه معلم,میناب. ملی پژوهش های حرفه ای در روانشناسی و مشاوره با رویکرد دستاورهای نوین در علوم تربیتی و رفتاری  

( بررسی میزان کارایی روش تدریس همیاری در دروس فیزیک و شیمی سال اول دبیرستان نواحی  1381سپهری منش، محمد مهدی. )

 آموزش وپرورش شیراز، شورای تحقیقات آموزشی سازمان آموزش و پرورش. 

 . 5شد مدرسه فردا، شماره(. یادگیری دانش آموز محور، مجله ر1393شریفی، تینا و کرمی، خدیجه. )

(. مقایسه تاثیر آموزش به کمک نرم افزارهای آموزشی و روش تدریس سنتی  1389صفاریان، سعید؛ فلاح، وحید و میرحسینی، سید حمزه.)

 .  36-21(,  2)1بر یادگیری درس ریاضی. فن آوری اطلاعات و ارتباطات در علوم تربیتی,  

( ، تدوین و هنجاریابی مقیاس انگیزش    1387بر ؛ کرمی ، یوسف ؛ و بیابانگرد ، اسماعیل )  عبد خدایی ، محمد سعید ؛ سیف ، علی اک

 .20-5، ص    33تحصیلی و بررسی اثر بخشی آموزش مهارتهای مطالعه بر افزایش انگیزش ، مطالعات تربیتی و روانشناسی ، شماره  

قش آگاهی معلمان از روش های نوین تدریس و انگیزش شغلی بر ( ، ن  1392کارشکی ، حسین ؛ مؤمنی ، حسین؛ و عزیزی فر، طاهره )  

 پیشرفت تحصیلی دانش آموزان ، اولین کنفرانس سراسری توسعه پایدار در علوم تربیتی و روانشناسی .

زنمایی از  (. فرآیند یادگیری در کلاس معکوس: با1396کاویانی، حسن؛ لیاقت دار، محمد جواد؛ زمانی بی بی عشرت و عابدینی، یاسمن )

 .15، شماره:  8برنامه درسی تجربه شده در آموزش عالی. دوفصلنامه مطالعات برنامه درسی آموزش عالی، دوره:  

گلزاری زینب، عطاران محمد. تدریس به روش معکوس در آموزش عالی: روایت های یک مدرس دانشگاه. نظریه و عمل در برنامه درسی.  

1395;  4  (7: )81-136 . 
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   چکیده

هدف پژوهش حاضر تحلیل محتوای ارتباطی تمرین های موجود در کتاب ریاضی پایه دوم ابتدایی با انواع اختلالات ریاضی 

است و روش پژوهش حاضر تحلیل محتوای کتب درسی از نوع ارتباطی است. در این راستا جامعه آماری تحقیق، یک جلد  

شور ایران انتخاب گردیده است و نمونه آماری، تمرین های  چاپ ک1399-1400کتاب ریاضی دوم ابتدایی سال تحصیلی

فراوانی( است. واحد محتوا در این –فصل این کتاب است. روش شمارش مورد استفاده در این پژوهش )درصد    8موجود در  

حساب و   ای پایه تکالیف در مشکلات در رشد شناختی، عملکردنوع اختلال کلی موجود در مبحث ریاضیات یعنی  3پژوه 

در راستای رفع اختلال در درصد تمارین کتاب    11/22می باشند. یافته های پژوهش نشان داد    حکایتی مسائل  در  دشواری 

درصد    27/ 89درصد تمارین موجود در کتاب مرتبط با اختلال در تکالیف پایه ای حساب و    50مسائل حکایتی است و

ه اند. امید است معلمان توانمد با مطالعه این مقاله به اهمیت توجه به تمارین مرتبط با اختلال در رشد شناختی تدوین شد

 دانش آموزان دارای اختلال و وجود واحدهای آموزشی مرتبط با آنان پی ببرند.  

 

  کتاب ریاضی دوم دبستان، اختلالات ریاضی، تحلیل محتواواژگان کلیدی: 
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 مقدمه

ها، دوره ابتدایی است. دوره ابتدایی، دوره ای از تحصیل است که اساس دوره های  تأثیرگذارترین دوره نسبت به سایر دوره 

( اعتقاد دارد کتابهای درسی  1991آل تباچ ) (.31،ص.1395بالاتر آموزشی و تجربیات قبلی فراگیران به شمار میرود. )ملکی،  

 مام برنامه درسی مورد تأکید معلمان قرار میگیرد.همه روزه توسط معلمان و دانش آموزان به کار میرود وگاهی اوقات به عنوان ت

کتاب درسی، وسیله اصلی یادگیری است که برای دستیابی به مجموعه خاصی از نتایج آموزشی طراحی شده و از متن، تصویر یا  

گیری را  متن وتصویر، تشکیل شده است. و به طور سنتی، مجموعه چاپی مجلدی است که آسان سازی و توالی فعالیت های یاد

کتاب درسی، در نظام آموزشی متمرکز ایران، اهمیت ویژهای دارد، به طوری که اغلب   (.1397هدایت و راهنمایی میکند )نوریان  

 (.1390فعالیت های آموزشی و پرورشی در چارچوب کتاب درسی و محتوای آن انجام میشود )یار محمدیان، 

 دانش از  بسیاری  که آنجا از و  دارد نیاز بالایی سطح عقلی رشد  به  آن  ک در است،  انتزاعی مفاهیم بر مبتنی ریاضیات چون 

   دارند مشکل ریاضی مفاهیم درک در غالبا اند، نرسیده انتزاعی درک مرحله به سن رفتن بالا و جسمی رشد آموزان علی رغم

 تیپ  یا نوع  به  را  آنها  بتوان  که  آنند از  تر  ناهمگون هستند  ریاضیات در  اختلال  دارای  دانش آموزانی که(.  133، ص.1387)کریمی،

 (. 45، ص. 2005 فوکس،  و )فوکس داد  نسبت خاص

حکایتی تقسیم می   مسائل در حساب و دشواری اختلالات در ریاضیات به طور کلی به مشکلات در رشدشناختی، عملکرد

 بیانی(، دانش ) ریاضی های واقعیت از درکی آموزان باید دانش که است آن از حاکی شناختی علوم حوزه در شوند. تحقیقات

 های دشواری از کند. بعضی پیدا ریاضی سواد بتوانند تا باشند )دانش مفهومی(داشته روابط و ای(  رویه )دانش ها روش و قواعد

 اغلب .است حساب  عملکرد تکالیف به مربوط  مستقیما دارند سروکار آنها با یادگیری اختلالات دارای  آموزان دانش که ریاضی

 نمادهای و شمارگان درست نوشتن(1مقابل هستند:   های مهارت  در مشکلاتی دارای محاسبه نارسایی به  مبتلا آموزان  دانش

 راهبرد یک در  گامها کردن دنبال ( 4(شمردن  3 ای پایه واقعیت های به  مربوط  های پاسخ و نمادها معانی آوری  (یاد2 ریاضی

حساب  یاد می شود. یکی دیگر از اختلالات  ای  پایه تکالیف در گامی. که از این مهارت ها با عنوان عملکرد چند مسائل حل برای

نیز   مسئله را  حل  عملکرد مسئله  صورت  خواندن در  داشتن  موجود در حوزه ریاضیات دشواری در مسائل حکایتی است. مشکل

در   آنها نارسایی روی از بتوان که است آن از تر پیچیده تکالیف نوع این با آموزان دانش های دشواری  .دهد می قرار تاثیر تحت

(.در این پژوهش بیان می شود  147-140، ص.  1387کریمی،)  کرد بینی پیش را  دشواری ها این تنهایی، به  محاسبه یا خواندن

 .اختلالات ریاضی توجه شده استدر تمارین موجود در کتاب ریاضی دوم دبستان تا چه میزان به انواع 

در این حیطه مطالعاتی، تاکنون پژوهش مستقیمی در مورد تحلیل محتوای کتاب انجام نشده است. نزدیکترین پژوهش به  

. بررسی اختلالات یادگیری ریاضی  "برزگر در مقاله پژوهشی با عنوان  و فاطمه    زارعشاهی مریم،  برزگرپور محدثهتحقیق حاضر را  

انجام داده اند. پژوهش انجام شده حاکی از آن است که ناتوانی یادگیری ریاضیات یکی از اختلالات یادگیری   "در مقطع ابتدایی

یل و معنادار در توانایی حساب مربوط می شود و همچنین باید به این نکته توجه داشت که  ویژه است که به تأخیر بدون دل

اختلالات در ریاضی صرفا منحصر در محاسبه نمی شود بلکه عبارت است از نقص در مهارت های ریاضیات و حتی وسیع تر از  

مشکلات شدند. همچنین سمانه رضایی ازغندی و  آن، کودکان مبتلا به اختلالات ریاضیات معمولا در درک روابط فضایی دچار  

بیان کرده اند که اولین گام   "های تشخیص اختلال ریاضی در ایراننقد و بررسی ابزارها و روش  "محمدعلی محمدی فر در مقاله

روش های    در جهت درمان این اختلال، تشخیص درست و بهنگام آن می باشد،بنابراین در پژوهش خود به نقد و بررسی ابزارها و

 تشخیص اختلال ریاضی پرداخته اند. 

با توجه به پیشینه ای که ازنظر گذشت وبا توجه به اهمیت کتاب های ریاضی دوره ابتدایی در بهبود اختلالات ،در پژوهش  

کدام انواع  حاضر تلاش محققین بر این بوده است که بررسی کنند در چند درصد تمارین کتاب ریاضی پایه دوم دبستان، به هر  

 اختلالات ریاضی توجه شده است؟
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 روش تحقیق  
در روش تحقیق در این پژوهش تحلیل محتوا از نوع ارتباطی میباشد. تحلیل محتوای کتابهای درسی کاربرد روش های   

کمی و کیفی، عینی و نظامدار برای توصیف رسانه ی پنهان در فراگیران و شناخت واقعیتهای اجتماعی است و به سه نوع تقسیم 

(. تحلیل محتوا را روش مطالعه و تجزیه وتحلیل  20،ص.1397نباطی )نوریان،  میشود: تحلیل محتوای توصیفی، ارتباطی و است

(. تحلیل محتوا 77،ص  1397ارتباط ها به شیوه ی نظامدار، عینی و کمی برای اندازه گیری متغیرها میداند )خنیفرو مسلمی،  

درباره ی محتوای یک پیام است )سرمد  روش مناسبی برای تبدیل داده های کیفی به داده های کمی و پاسخ دادن به سؤال هایی  

 (. 78، ص. 1395و همکاران، 

در پژوهش حاضر از تحلیل محتوای ارتباطی استفاده گردید. تحلیل محتوای ارتباطی به بررسی چگونگی ارتباط بین اجزا 

مرین های موجود در  و عناصر یک کتاب درسی میپردازد. اهداف، متن نوشتاری، تصاویر و تمرینها چهار بخش اصلی هر کتاب ت

 (. 63،ص.1397کتاب برای تثبیت یادگیری در نظر گرفته شده اند )نوریان، 

چاپ در کشور ایران انتخاب گردیده    1399-1400در این پژوهش جامعه آماری کتاب ریاضی دوم ابتدایی سال تحصیلی

نوع اختلال بیان   3واحد ثبت در این تحقیق است و نمونه ی آماری پژوهش برابر است با تمرین های کتاب ریاضی پایه ی دوم.  

، عملکرد یا عدم وجود   مسائل در حساب و دشواری ای پایه تکالیف در شده)مشکلات در رشدشناختی،  حکایتی(است. وجود 

 (. پس روش شمارش»وجود یا عدم وجود« است.  63، ص.1391ارتباط میان هر تمرین و نوع اختلال شمارش میشود. )نوریان،

 

 ها یافته 
 

 : بررسی وجود ارتباط میان انواع اختلالات و تمارین کتاب1جدول 

 ردیف 
شماره  

 درس

شماره  

 تمرین 

شماره  

 صفحه

تمرین در راستای تحقق رفع 

 اختلال در مسائل حکلایتی

تمرین در راستای تحقق رفع 

اختلال در تکالیف پایه ای  

 حساب

تمرین در راستای تحقق رفع 

 شناختی اختلال در رشد 

 نیست است  نیست است  نیست است 

1 1 1 4   *  *   *  

2 1 2 4   *   *  *  

3 1 3 4   *  *   *  

4 1 1 7   *   *  *  

5 1 2 7   *  *   *  

6 1 3 7   *  *   *  

7 1 4 7   *  *   *  

8 1 5 7  *   *   *  

9 1 1 12   *  *    * 

10 1 2 12   *  *    * 

11 1 3 12   *  *    * 

12 1 1 15   *  *    * 

13 1 2 15   *  *    * 

14 1 3 15  *   *    * 

15 1 4 15   *  *    * 

16 1 5 15   *   *  *  

17 1 1 16  *   *   *  

18 1 2 16  *   *   *  
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 ردیف 
شماره  

 درس

شماره  

 تمرین 

شماره  

 صفحه

تمرین در راستای تحقق رفع 

 اختلال در مسائل حکلایتی

تمرین در راستای تحقق رفع 

اختلال در تکالیف پایه ای  

 حساب

تمرین در راستای تحقق رفع 

 شناختی اختلال در رشد 

 نیست است  نیست است  نیست است 

19 1 3 16   *  *    * 

20 1 4 16   *  *   *  

21 1 5 17  *   *    * 

22 1 6 17   *  *    * 

23 1 7 17   *  *    * 

24 1 8 17  *   *    * 

 12 ( 77/30)12 3 ( 85/53)21 18 ( 38/15)6 مجموع)درصد( 

25 2 1 22   *  *    * 

26 2 2 22  *   *   *  

27 2 3 22   *  *    * 

28 2 1 25  *   *    * 

29 2 2 25  *   *    * 

30 2 3 25  *   *    * 

31 2 1 30   *  *   *  

32 2 2 30   *  *   *  

33 2 3 30   *  *   *  

34 2 1 33   *  *    * 

35 2 2 33  *   *    * 

36 2 3 33  *   *    * 

37 2 1 34   *  *   *  

38 2 2 35   *  *    * 

39 2 3 35  *   *    * 

40 2 4 35  *   *    * 

41 2 5 35  *   *    * 

 12 ( 13/16)5 0 ( 83/54)17 8 ( 03/29)9 مجموع)درصد( 

42 3 1 40   *   *  *  

43 3 2 40   *   *  *  

44 3 1 43  *   *    * 

45 3 2 43   *  *    * 

46 3 1 48   *   *  *  

47 3 2 48   *   *  *  

48 3 3 48   *   *  *  

49 3 1 51   *   *  *  

50 3 1 52   *   *  *  

51 3 2 52   *   *  *  

52 3 3 53   *  *    * 

53 3 4 53  *   *    * 

54 3 5 53  *    *   * 

55 3 6 53   *   *  *  
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 ردیف 
شماره  

 درس

شماره  

 تمرین 

شماره  

 صفحه

تمرین در راستای تحقق رفع 

 اختلال در مسائل حکلایتی

تمرین در راستای تحقق رفع 

اختلال در تکالیف پایه ای  

 حساب

تمرین در راستای تحقق رفع 

 شناختی اختلال در رشد 

 نیست است  نیست است  نیست است 

 5 ( 25/56)9 10 ( 25)4 11 ( 75/18)3 مجموع)درصد( 

56 4 1 58   *  *   *  

57 4 2 58   *  *   *  

58 4 3 58   *  *    * 

59 4 1 61   *  *    * 

60 4 2 61   *  *    * 

61 4 3 61  *   *    * 

62 4 4 61  *   *    * 

63 4 5 61   *  *    * 

64 4 1 66   *  *    * 

65 4 2 66   *  *    * 

66 4 1 69  *   *    * 

67 4 2 69  *   *    * 

68 4 3 69  *   *    * 

69 4 4 69   *  *    * 

70 4 5 69  *   *    * 

71 4 1 70   *  *    * 

72 4 2 70   *  *    * 

73 4 3 70   *  *    * 

74 4 4 71  *   *    * 

75 4 5 71  *   *    * 

76 4 6 71  *   *    * 

77 4 7 71   *  *    * 

78 4 8 71   *  *   *  

 20 ( 57/8)3 0 ( 71/65)23 14 ( 72/25)9 مجموع)درصد( 

79 5 1 76   *   *  *  

80 5 1 79   *  *   *  

81 5 2 79   *   *  *  

82 5 1 84   *  *    * 

83 5 2 84   *  *   *  

84 5 3 84   *  *   *  

85 5 1 87   *   *  *  

86 5 2 87   *   *  *  

87 5 3 87   *  *    * 

88 5 1 88   *   *  *  

89 5 2 88   *  *   *  

90 5 3 89   *  *    * 

91 5 4 89   *  *    * 

92 5 5 89   *  *   *  



398 

 

 ردیف 
شماره  

 درس

شماره  

 تمرین 

شماره  

 صفحه

تمرین در راستای تحقق رفع 

 اختلال در مسائل حکلایتی

تمرین در راستای تحقق رفع 

اختلال در تکالیف پایه ای  

 حساب

تمرین در راستای تحقق رفع 

 شناختی اختلال در رشد 

 نیست است  نیست است  نیست است 

93 5 6 89   *  *   *  

 4 ( 38/52)11 5 ( 62/47)10 15 ( 0)0 مجموع)درصد( 

94 6 1 94   *   *  *  

95 6 2 94   *  *   *  

96 6 3 94   *  *   *  

97 6 1 97   *  *    * 

98 6 2 97  *   *    * 

99 6 3 97  *   *    * 

100 6 1 102   *  *    * 

101 6 2 102  *   *    * 

102 6 3 102   *  *    * 

103 6 4 102  *   *    * 

104 6 5 102   *  *    * 

105 6 1 105   *  *    * 

106 6 2 105  *   *    * 

107 6 3 105  *   *    * 

108 6 4 105  *   *    * 

1099 6 1 107   *  *    * 

110 6 2 107   *  *   *  

111 6 3 107   *  *    * 

112 6 4 107   *  *    * 

 15 ( 79/13)4 1 ( 07/62)18 12 ( 14/24)7 مجموع)درصد( 

113 7 1 112   *   *  *  

114 7 2 112   *   *  *  

115 7 3 112   *   *  *  

116 7 4 112   *   *  *  

117 7 1 115   *   *  *  

118 7 2 115   *   *  *  

119 7 3 115   *   *  *  

120 7 4 115   *   *  *  

121 7 1 120   *   *  *  

122 7 2 120   *  *   *  

123 7 1 123   *  *   *  

124 7 2 123  *   *    * 

125 7 1 124   *  *    * 

126 7 2 124   *  *    * 

127 7 3 125   *  *    * 

128 7 4 125   *   *  *  

129 7 5 125   *  *   *  
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 ردیف 
شماره  

 درس

شماره  

 تمرین 

شماره  

 صفحه

تمرین در راستای تحقق رفع 

 اختلال در مسائل حکلایتی

تمرین در راستای تحقق رفع 

اختلال در تکالیف پایه ای  

 حساب

تمرین در راستای تحقق رفع 

 شناختی اختلال در رشد 

 نیست است  نیست است  نیست است 

 4 ( 91/61)13 10 ( 33/33)7 16 ( 76/4)1 مجموع)درصد( 

130 8 1 130  *   *    * 

131 8 2 130  *    *   * 

132 8 1 133  *   *    * 

133 8 2 133  *   *    * 

134 8 1 138  *    *   * 

135 8 2 138  *    *   * 

136 8 1 141  *    *   * 

137 8 2 141  *    *  *  

138 8 1 142  *    *   * 

139 8 2 143  *    *   * 

140 8 3 143  *   *    * 

 10 ( 25/6) 1 7 ( 25)4 0 ( 75/68)11 مجموع)درصد( 

 82 58 36 104 94 46 مجموع کل 

 - 89/27 - 50 - 11/22 درصدکل 

 

ریاضی پایه دوم ابتدایی با انواع اختلالات ریاضی  یافته های حاصل از تحلیل محتوای ارتباطی تمرین های موجود در کتاب  

در فصل اول تمارین  می دهد که  حکایتی نشان   مسائل در حساب و دشواری مورد نظر یعنی مشکلات در رشدشناختی، عملکرد

اختلال رشد  (بوده است و جایگاه دوم مختص به رفع  %85/53تلاش در جهت رفع اختلال تکالیف پایه ای حساب ) کتاب ، بیشتر

جایگاه سوم را به خود اختصاص داده است .در 38/15( می باشد  و در نهایت رفع اختلال حکایتی با در صد  %77/30شناختی )

و  رفع اختلال حکایتی و  رفع  83/54فصل دوم اولین جایگاه اختصاص دارد به رفع اختلال تکالیف پایه ای حساب  با درصد  

در جایگاه دوم و سوم قرار دارند. در فصل سوم بیشتر توجه طراحان کتاب   13/16و03/29های    اختلال رشد به ترتیب با درصد

کم ترین درصد را به خود اختصاص داده است 75/18(است و اختلال حکایتی  با درصد  %25/56به رفع اختلال رشد شناختی )

(کم ترین درصد  %57/8اند و رشد شناختی ) (طراحی شده%71/65.در فصل چهارم تمارین بیشتر در جهت رفع اختلال حساب )

(و تمارینی درجهت رفع  %0را به خود اختصاص داده است .در فصل پنجم متاسفانه اختلال حکایتی هیچ گونه جایگاهی ندارد )

شناخت) اختلال  رفع  جهت  در  تمارین  بیشتر  و  است  نشده  طراحی  اختلال  حساب %38/52این  اختلال  رفع  و  است   )

(،صدرنشین %07/62جایگاه را به خود اختصاص داده است.در فصل ششم رفع اختلال حساب با بالاترین درصد )(دومین  62/47%)

(در جایگاه دوم وسوم قرار دارند.درفصل هفتم بیشتر تمارین  %79/13( و شناخت)%14/24است وبه ترتیب رفع اختلال حکایتی)

در  76/4و  33/33حساب و حکایتی به ترتیب  با درصد های  ( است ورفع اختلال  %91/61کتاب در جهت رفع اختلال شناخت)

بیشتر مورد توجه طراحان کتاب درسی بوده    75/68جایگاه دوم و سوم قرار دارند.در فصل هشتم ،رفع اختلال حکایتی با درصد  

 در رده های بعدی قرار دارند. 25/6و25است و رفع اختلالات حساب و شناخت به ترتیب با درصد 

 

 نتیجه گیری 
) عدد و  1بیشترین توجه طراح به رفع اختلال تکالیف پایه ای حساب بوده است که با توجه به محتوای فصل    1در فصل  

ارقام( به درستی تمارین توانسته اند این اختلال را نسبت به سایر اختلالات پوشش دهند و فصل دوم با موضوع جمع و تفریق 
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ختلال تکالیف پایه ای حساب طراحی شده است. در فصل سوم )اشکال هندسی( اعداد دو رقمی بیشتر تمارین در جهت رفع ا 

بیشتر تمارین در جهت رفع اختلال شناختی طراحی شده است  که با توجه به محتوا انتخاب به جایی بوده است اما طراحین  

ایتی در دومین جایگاه قرار گیرد.  بهتر است در این فصل تمارین بیشتری برای رفع اختلال حکایتی طراحی کنند  تا اختلال حک

در فصل چهارم )عدد های سه رقمی ( بیشتر تمارین در جهت رفع اختلال حساب طراحی شده است و به خوبی تمارین توانسته  

 اند هدف محتوای فصل را پوشش دهند . 

احان باید در این فصل  در فصل پنجم )اندازه گیری(بیشتر تمارین در جهت رفع اختلال رشد شناختی طراحی شده است طر

تمارینی جهت رفع اختلال حکایتی  نیز طراحی کنند .فصل ششم با موضوع جمع و تفریق اعداد سه رقمی بیشتر تمارین در  

جهت رفع اختلال حساب طراحی شده است که با توجه به محتوای فصل ،هدف اصلی را پوشش می دهد در فصل هفتم )کسر و  

ت رفع اختلال رشد شناختی است بهتر است با توجه به اهداف اصلی فصل طراحان تمارینی در  احتمال( بیشتر تمارین در جه

جهت رفع اختلال حکایتی جایگزین کنند. در فصل هشتم ) آمار و نمودار ( بیشتر تمارین در جهت رفع اختلال حساب است که  

 دهند   با توجه به هدف اصلی فصل طراحان به خوبی توانستند این اختلال را پوشش

 

 منابع
(. بررسی اختلالات یادگیری ریاضی در مقطع ابتدایی. دومین همایش ملی آموزش  1399و برزگر، فاطمه. ) مریمبرزگرپور، محدثه، زارعشاهی،  

 ریاضی ابتدایی. پردیس آیت ا... خامنه ای گرگان. 

 (. اصول و مبانی روشهای پژوهش کیفی. تهران: انتشارات نگاه دانش.  1397خنیفر، حسین، مسلمی، ناهید. )

های تشخیص اختلال ریاضی در ایران. مجله مطالعات  (. نقد و بررسی ابزارها و روش1399رضایی ازغندی، سمانه، محمدی فر، محمدعلی. )

 .98-77. ص  37، شماره  17روانشناسی تربیتی، دوره  

 سرمد، زهرا، بازرگان، عباس و حجازی، الهه. )بی تا(. روشهای تحقیق در علوم رفتاری.تهران: انتشارات آگاه. 

 (. اختلالات یادگیری. تهران: انتشارات ساوالان 1387کریمی،یوسف. )

 (. مقدمات برنامه ریزی درسی. تهران: انتشارات سمت.  1395ملکی، حسن. )

 اهنمای عملی تحلیل محتوای کمی وکیفی کتاب های درسی دوره ابتدایی. (. ر1397نوریان، محمد. )

 (. اصول برنامه ریزی درسی. تهران: انتشارات یادواره کتاب.  1390)یار محمدیان، محمدحسین.  

 
Fuchs, D., & Fuchs, L. D. (2005). Enhancing mathematical problem solving for student with disabilities. Journal 

of Special Education, 45-57 
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 سودوکو، راهبردی موثر برای تقویت ذهنی دانش آموزان ابتدایی
 

 2، سمیه نصیرایی1*الهام یوسفی 

  
 el_yosefi1361@yahoo.comشهرستان درمیان      دبیر ریاضی استان خراسان جنوبی.نویسنده مسوول:   -و *  1

 
 S_nasiraei@yahoo.com شهرستان خوسف    دبیر ریاضی استان خراسان جنوبی.  -2

 

 
 
 

  چکیده
باشد. معلمان همه   یانسان ها م  یهمه    یروزمره    یزندگ  یبرا   یجد   ازیو ن  گرید  یدرس ها  یبرا  هیپا  یدرس  یاضیدرس ر  

. هر ساله معلمان  رند یتر و بهتر دانش آموزان بکار گ  قیدق  یر یادگی  یلازم را برا  تیدرس جد  نیدر آموزش ا  دیها با  هیپا  ی

سخت و کند    یلیکنند و دانش آموزان خ  یبرخورد م  یبه مشکلات جد   کوجدول سودو  یر یادگیو    یاددهی  یاول برا   هیپا

مبحث    نیبهتر دانش آموزان ا   یری ادگی  یمقاله برا  نیدر ا  میگرفت  میاساس تصم  نی. بر ارندیگ  یم  ادیفصل از کتاب را    نیا

  ی مهارت ها   ،یرشد ذهن  شیافزا  وحافظه    تیراهکارها علاوه بر تقو  نیکمک از ا  .مییهمراه نما  دینو و جد  یرا با راهکارها

دهد و کودکان را تا    یم  شیافزا  زیرا ن  یهندس  یشکل ها  دنیو کش  یز ی، شمارش، رنگ آمیچیکودک در کار با ق   یحرکت

 سازد.   یآشنا م  یاضیعلوم و ر  ازین  شیپ  میبا مفاه  یاندازه ا 

 

 یرشد ذهن   ،یحرکت  یمهارت ها  ،یریادگیجدول سودوکو،  واژگان کلیدی:  
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 مقدمه 
ء  توسط سازمان بهداشت جهانی با هدف ارتقا  1993است که در سال   گانه زندگی  مهارت های ده  ه یکی ازألهارت حل مسم 

آموزد که هر مشکل  آموز میهای زندگی به دانشترین مهارتبه عنوان یکی از مهم   این مهارت  .سطح بهداشت روان تدوین شد

له  أ مهارت حل مس  .حلی عالی وجود دارد که باید به آن دست یافتبه عنوان فرصتی جدید برای پیشرفت است و برای آن راه 

یی در این مهارت مشکلاتی اعم از کاهش اعتماد  در صورت عدم توانا  و  آموز باید در آن تبحر داشته باشدمهارتی است که هر دانش

له نوعی  أ فرآیند حل مس.   گری را در پی خواهد داشتشود که افت تحصیلی و پرخاشگیر فرد میبه نفس و فشار روحی گریبان

به مس فرد کمک میأ نگرش کلی  به  است که  و مشکل  ا له  و  بپردازد  مباحث  رفع  به  و هدفمند  به صورت ساختاریافته  ز  کند 

 .های هیجانی و غیرمنطقی خودداری کندحل راه

شود که کودک به اندازه کافی فرصت آزمون و خطا را داشته باشد و  های زندگی در سنین پایین باعث مییادگیری مهارت 

تناقضات می از آن ماهر شود. بدین ترتیب در هنگام ورود به جامعه و برخورد با  ازگارانه و  تواند رفتار سبه خوبی در استفاده 

ای از خود نشان دهد و به خوبی با دیگران ارتباط برقرار کند. مدرسه اولین جامعه بزرگ هر کودک است که در آن علاوه  عاقلانه

بایست توانایی فعالیت به صورت گروهی را داشته باشد و در عین حال اعتماد به نفس و  بر درک دیگران و رفع مشکلات خود می

 .ظ کندنفس خود را حفعزت

در این مقاله تصمیم داریم تا در مورد ارتقای این مهارت با اراِئه ی شیوه های نوین و روش های کاربردی در تدریس جدول   

 را بیان کنیم.  شگفت انگیز مطالبی

 

 مربع های شگفت انگیز ) سودوکو (
های فکری مفید در    که امروزه یکی از سرگرمی  مختلفجدولی است جذاب با ابعاد    (  سودوکومربع های شگفت انگیز )   

 به معنی »   "Suujiwadokushinnikagiru"مخفف یک عبارت ژاپنی  یا سادوکو    سودوکو  آید.کشورهای مختلف جهان به شمار می

سودوکو فقط   لف جهان به شمار می آید.که امروزه یکی از سرگرمی های رایج در کشورهای مخت  « است   ارقام باید تنها باشند 

  ،هاشمی چمگردانی و رزمی کندری  مشهور است )  "number place"یکی از نام های این بازی است. در آمریکا این بازی به  

1393 .) 

 است. تقسیم شده x 3 3تر ول کوچکاکل جدول هم به جد؛ می باشد x 9 9نوع رایج جدول سودوکو یک جدول 

 را باید طوری قرار داد که سه شرط زیر برقرار باشند: 9تا  1خانه خای یکی از اعداد در هر 

 در هر سطر هیچ عدد تکراری وجود نداشته باشد.  -1

 وجود نداشته باشد.  یعدد تکرار چیه ستوندر هر  -2

 (.1388) عباسی کیا،  در هر جدول هیچ عدد تکراری وجود نداشته باشد -3

   .از آسان تا سخت قابل تغییرند. به جدول سودوکو جدول اعداد متقاطع نیز گفته می شود جداول سودو کو معمولاً

 

 حل جدول سودوکو چه فوائدی برای مغز دارد؟ 

حل جدول سودوکو، سبب افزایش فعالیت سلول های خاکستری و تقویت سلول های مغزی می شود و از آنجا که در این  

جلوگیری از بروز زوال   و  باعث درگیر شدن سلول های مغزی  ، انتهای حل کامل جدول پیشروی کندبازی فرد ترغیب می شود تا  

حل کردن این جدول سبب افزایش و تقویت قدرت تمرکز و آرامش ذهنی در فرد    د.عقل و پیشگیری از ابتلا به آلزایمر می شو

 .مفید برای مغز محسوب می شود ورزشی مفرح و د لذا به عنوانمی شو

های  رشد مهارت  .گیرددک در حین بازی در معرض انواع محرکات قرار گرفته و ارتباطات فراوانی در ذهنش شکل میکو

حرکتی، رشد تعاملات اجتماعی و برقراری ارتباط با اطرافیان، خلق آثار تازه از طریق دستکاری محیط پیرامون،   عمقی ظریف و  
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،  خمیربازیها،  به عنوان مثال استفاده از مدادرنگی.  بازی کردن برای کودکان استرشد زبان و عواطف و رشد هوش از جمله مزایای  

ها، حل جدول کلمات متقاطع،  جورچین   شود.موجب ارتقای خلاقیت در کودک می  گچ، خاک رس و کاموا برای ساخت کاردستی،

 . آیند تقویت مغز به حساب میها از جمله مهم ترین عوامل در جداول اعداد چون سودوکو و انواع پازل

  سودوکو یکی از مصادیق حل مسأله است که از پیش دبستانی و به طور علنی در کلاس اول کودک با آن مواجه می شود. 

در ارتباط  کودک ذهن و حافظه  تواناییبا  میبه صورت مستقبوده و اعداد در جدول  یجاگذار یبر مبنا یفکر یباز کی سودوکو

آن    از  ی کیسودوکو  جداول  شود.    ی م  باعث بهبود آن  جهیگذارد و در نت  یم   ی مثبت  ریثأ ت  اش  عملکرد ذهن و حافظه  یروو    است

در    یباز  نیاز ا  لیدل  نیبه هم  کودک را یک محک جدی زد،   و ذهن  ردسطح آنرا سخت تر ک  یتوان حت  ی هاست که م  یباز

در    ی ها، به عنوان مقام نخست جهان  والیاز فست  یاریتعقل استفاده شده و در بس  تیاز مسابقات به منظور سنجش قابل  یاریبس

 . ابدی ی دست م یسرگرم یها یباز نیب

 

 سودوکو و فواید آن برای کودکان

 .کند یآماده م   یبهتر در مدرسه و زندگ  تی موفق  یبلکه کودک را برا  ستیجالب و سرگرم کننده ن  یباز  کیفقط    سودوکو 

  د،حلش کند  توان  یم  ی کندکه فکر م  یرسد اما بعد به شکل مسئله ا  یبه نظر م  دهیچیو پ   زیاسرارآم  یکم  برای کودک  ر ابتداد

 دهد.   یدست م او و غرور به  یروزیاز پ یکرد، احساس دایجواب را پ  او ی وقت ت یشود و در نها یم  لیتبد

 سودوکو عبارتند از:   دیفوا یبرخ

در سن کم فرا   یرا حت   ی اسیق  ا ی  ییاستقرا  ی استدلال  یهافکر کنند و مهارت  دهد یم   اد یسودوکو به کودکان    یباز .1

 . رندیبگ

 شوند.  یاو با قاعده نیزبیمتفکران ر ات،ییبه جز شتریتا با توجه ب کندیکمک م   انسودوکو به کودک یباز .2

که   یارتباط برقرار کنند. تنها هنگام  جهیبا نت دهندیکه انجام م یعمل نیب عیکه سر  رندیگیم  ادیدر سودوکو کودکان  .3

 خواهند رسد.  حیبه کار برده باشند به جواب صح  یقیکرده و استدلال دق زیآنال یله را به درستأ آن ها مس

از لحاظ ذهن  یباز .4 باز  ی است و تمام مدت  یفعال   یباز  ی سودوکو  هستند، مغز آن ها در حال    یکه کودکان در حال 

و به خاطر سپردن اطلاعات و    ی بهبود استدلال انتزاع   یمناسب برا  یابزار آموزش  کی است. سودوکو    نیو تمر  تیفعال

 حافظه است. تیتقو

  میمل و تصمأفکر کردن، ت  هیبر پا  یزبا  ن یا  رای. زمیاموزیاست تا ما به کودکان صبر را ب  ی مناسب  ی   دهیسودوکو ا  یباز .5

 محتاطانه استوار است. یریگ

 

 شیوه های نوین و گام به گام برای نهادینه سازی مفهوم سودوکو 

اگر از   کتاب به کرات آمده است.  یکتاب تا انتها  یحل مسئله هستند که از ابتدا  یاز مصداق ها  زیشگفت انگ  ی ها  مربع 

  یبه راحت  زیمشکل را ن  یعدد   یسودوکو ها  مواجه نخواهند شد و   ی دانش آموزان با مشکل،  آموزش داده شود  ی سال به خوب  یابتدا

 . در ادامه به نمونه ای از آموزش های گام به گام به منظور تفهیم کامل تر این موضوع می پردازیم. ندینما یحل م

  الف ( آموزش مفهوم سطر و ستون  

 ست یاصطلاح ن  نیبه استفاده از ا  لزومی  چند  سازد، هر  آشنا  ستون  و  سطر  مفهوم  با  آموزان را  است معلم دانش  لازمدر ابتدا   

مفهوم   دی بامعلم  معلم، استفاده کرد.    صیبه تشخ  یگریهر اصطلاح د  ای و    نییبالا و پا   آن از چپ به راست،  یتوان به جا  یو م 

 باشند.   میمفاه نیکاملاً قادر به درک ا آنهاکه  یطور دبه دانش آموزان آموزش ده ستون را و فیرد

جدول    ی ها  فیها وشمارش رد  فیبا رنگ کردن رد  و   د ی رسم نما  ریبه شکل ز  ی جدول  اه یتخته س  ی بر رومعلم می تواند   -1

  .دیندازیدانش آموزان جا ب یمفهوم را برا نیا
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 اشاره کند . در صورت داشتن کمد یا کتابخانه ی کلاسی به ردیف های آن  -

 به ردیف های جدول حروف الفبا و برنامه ی کلاسی اشاره کند.  -

 
جدول روی تخته را پاک کرده و دوباره جدولی را رسم کند. این بار خطوط را عمودی کشیده و با رنگ کردن ستون  معلم -2

 ها و شمارش آنها مفهوم ستون را آموزش دهد. 

 
 

 بخواهد در جلوی کلاس بر روی موزاییک های کلاس به شکل ردیفی بایستند. او می تواند از چند نفر دانش آموز کلاس  -3

  مجدد از آنها بخواهد به شکل ستونی بایستند. -4

 سپس از آنها بپرسد در صف کلاس به شکل ردیفی می ایستند یا ستونی؟ -5

 
 د هستند.معلم در مرحله ی بعد باید مطمئن شود دانش آموزان قادر به نگهداری ذهنی رنگها در ذهن خو -6

برای این منظور می تواند سه قطعه گچ به رنگ های مختلف را به دانش آموزان نشان داده و از آنها بخواهد رنگ ها را به  

خاطر بسپارند. سپس دست ها را در پشت خود برده یکی از گچ ها را بردارد. از دانش آموزان بپرسد کدام رنگ نیست؟ او می  

 ه یا چینه های رنگی نیز استفاده کند. تواند از مهره های رنگی چرتک

 .شوداعداد استفاده  یدر آغاز آموزش سودوکو بهتر است از رنگها به جا

 
 رسم آن را داشته باشد.   یی نوع شکل را هم مورد توجه قرار داده و توانا علاوه بر توجه به رنگ،  دی با آموز دانش
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 سودوکوجدول    درحل  کش  کاربردخطب (  

 . کنند ی م دایستون را پ  راحت عدد مجهول سطر و یلیاز خط کش دانش آموزان خ استفادهبا  

  ای خانه از اعداد داخل مربع    کیاگر    . کنند  قرمز رنگ شروع  یحل جدول سودوکو ابتدا از مربع ها  یبراباید  آموزان    دانش 

با استفاده از خط   اشدمجهول ب  داد داخل مربع قرمزسه خانه از اع   ایاما اگر دو  کرده  قرمز مجهول بود ابتدا آن راحل    یپنجره  

  .کنند  دایرا پ  (ی و عمود یفقا فیرد ستون ) کش عدد سطر و

 
 

از    دی با  ،نخواهد بود  یستون کاف   تنها اشاره به سطر و  گرید  4ا  ت1با استفاده ازاعداد    4×4جدول  به عنوان مثال برای حل   

 . حاصل کرد ناناطمی  آموز  نماد اعداد توسط دانش  فراگرفتن

 متنوع   ی جدول ها  یبا طراح  زهیانگ جادیا ج (  

کلمه ها در    نیگل ها و همچن  ها،   وهی، مواناتیح  ریتر و جالب تر شدن از تصاو  شیب  ی  زهیانگ  جادیا  یبرامعلم می تواند   

  تیتوسط دانش آموز در محل مورد نظر، به تقو  ریبا برش دادن و چسباندن تصاو   د توان  یم   یحت   .نماید جدول استفاده    یطراح

  د.نک  کدست او کمو  چشم  یهماهنگ  شیعضلات دست او و افزا
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  های   لیهر مربع از مستطباید به دانش آموز یادآور شود که   زین  6تا    1اعداد    با استفاده از 6×6  همچنین برای حل سودوکو 

شده است. در سودوکو هم در    لیتشک  ،اند   ده یپرنگ گرد  یخطوط  لهیهر کدام به وس  ،ی قبل  های  که مانند نمونه  3×2کوچکتر  

 تکرار وجود داشته باشد.   د یو هم در ستون نبا فیرد

 معلم می تواند از فعالیت های تلفیقی جهت تثبیت و تعمیق این مفهوم در ذهن کودک کمک بگیرد. 

 فعالیت های تلفیقی ) ریاضی و فارسی(انجام  

مان یافته  زتفکر منطقی و ساتقویت    ضمن  بازی  این.  دهد  می  سوق   منطقی  تفکر  سمت  به  را  کودک مربع های شگفت انگیز 

بسته به خلاقیت معلم، می توان از این بازی جذاب، در    در کودکان، در تقویت حافظه ی دیداری نیز بسیار موثر است. از این رو،

 می توان،   آمیزی  رنگ   و یا  هندسی   اشکال در این جدول به جای استفاده از.  استفاده کرد  (  بنویسیم  سایر دروس از جمله دیکته )

کلمات را  برای سهولت کار، ابتدا می توان کلمات را با رنگ از هم متمایز ساخت. در مراحل پیشرفته تر،  .کرد  استفاده  کلمات  از

 .ا را به سلیقه ی معلم و در حد توان دانش آموز افزایش دادبا یک رنگ و تعداد خانه ه

 
 فارسی باشد.  تواند تلفیقی از درس ریاضی و  می روشاین 

 
 کو و قرینه یابی هم یک فعالیت تلفیقی جذاب برای بچه ها محسوب می شود.  سودو
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 کامل کند.  یرقم  کیاعداد زاستفاده ابا را  9 × 9 زشگفت انگی جدول بتواند آموز دانش  د یبا تیدر نها

را   یی اگر او جدول نه تا  .تاس  لازم  آموز  توسط دانش  ییتا  9مربع    9  بررسی  ها،  و ستون  فیرد  یبر بررس  علاوهجا    نیا  در 

   مشکل نخواهد داشت. شتریب یها  در جدول مسلماً  ،درست کار کند 

 چند راهکار ساده و کم هزینه در کلاس درس 

  ریثأ ت اریآموزان بس دانش  اتیدر روح نکهیو آزمون ها در مدارس، ضمن ا س یمختلف و متنوع تدر ی بردن روش هابه کار   

راهکارهای ساده و با قابلیت  با استفاده از    لذا   شود.   ی م  زیتوسط دانش آموزان ن  شتریب  یمهارت ها  یریادگیگذار است، باعث  

آموزش   .ابد ی   ی م  ش یحل مسائل گوناگون، افزا  یبرا  شانیاو علاقه مندی    ی و آمادگ  بازتر  اری، نوع تفکر دانش آموزان بساجرایی بالا

 (. 1396) ابراهیم زاده سنو،  موثرتر است یاض یر لیمسا یریادگیدر  یبر باز  یمبتن زیجدول شگفت انگ

آهن ربا پشت  و چسباندن   رنگی  هندسی  اشکال  تهیه  و  درکلاس  کوچک  فلزی میتواند با استفاده از یک تابلویمعلم   ➢

 .دهآموزش د آنها به راحتی الگو یابی وجدول سودوکو را

 
 

سودوکو را درکف    ا استفاده از گواش جدول ب  این است که  هدانجام دتواند    هزینه بسیار پایین می   با معلم  کار دیگری که   ➢

. برای  خل جدول استفاده کندچیدن دابرای  بشقاب های رنگی یکبارمصرف    از  و رده  کلاس روی موزاییک ها مشخص ک 

که بدون اینکه بچه بسیار هیجان انگیز و همراه با نشاط بوده و این موضوع  ها داخل جدول    چیدن این بشقاب  بچه ها

 است.لذت بخش معلم  براید گیرن به سادگی یاد میا قالب بازی یک مبحث ریاضی ر ها متوجه باشند در
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  آموزان   دانش   به  ای  خلاقانه  روش  به   مهره  و  مرغ   تخم  شانه  از  استفاده  با   تواند  می   هزینه  کم   و  ساده   راهکار  یک  عنوان  به ➢

 .  دهد آموزش را(  سودوکو)  انگیز شگفت جدول

 

 
 

   گیرینتیجه
  اشکال ،  ها  رنگ تشخیص با را آموز دانش ذهن و  کند می کمک آموزان دانش  هوش  و دقت افزایش  به انگیز شگفت جدول 

  به  توان  می  شد  پرداخته  آن  به مقاله  این  در هاکه  جدول  اینگونه  حل  اهداف  از.  کند   می  آماده   بعدی   مباحث  برای  مختلف  اعداد   و

  اشاره   مسئله  حل  در  آن  گیری  کار   به   توانایی  و   الگویابی   کاربرد  درک  و  مسئله  حل  برای  الگویابی  راهبرد  با  آموزان  دانش   آشنایی

  کردن پاک بار چند با دانش آموزی اگر بنابراین. دارد انگیز شگفت های مربع کردن حل در را مهمی  نقشی گمان و حدس. نمود

  حتی   و   بوده   منطقی   کردند،کاملاً   کامل  را  جدول (  گیرند  می   را  هندسی   اشکال   و  رنگها   جای   اعداد  که  پایانی  مراحل  در  مخصوصاً  )

  در و تمرین تکرار با دانش آموز داد  اجازه باید. است مسئله حل راهبردهای از یکی عنوان به گمان و حدس برای مناسبی تمرین

 ی است که نسخه   ییها یسودوکو جزء باز یبازیابد.  دست مهارت  این در انتظار مورد سطح به تدریجی صورت به و فعالیت این

 شود.  یم هیتوص اریآن هم به شدت محبوب است و بس یتالیجید

 

 منابع
 .  ابتکار نو  ، انتشاراتکودکان   یسودوکو برا(،    1385)    نیافش  یهاشم

دانش    یاضیر  یریادگیکاربرد جدول سودوکو در  (،  1397)  هیراد رق  یعاطفه و مهراب  یو عباس پوربنهنگ  یعظم  یو جعفر  نایگر م  ختهیر

 . در آموزش و پژوهش  نینو  یکردها یرو  یکنفرانس مل  نیسوم  ،ییاول ابتدا  هیآموزان پا

 (، الگوریتم های فرا اکتشافی جستجوی الگوریتم ژنتیک.   1388مصطفی عباسی کیا )   

ارائه یک روش بهینه برای تابع هزینه جهت به دست آوردن جدول سودوکو با    ،(1393)هاشمی چمگردانی الهام و رزمی کندری ابراهیم

 .الکترونیکی دستاوردهای نوین در علوم مهندسی و پایههمایش ملی    استفاده از الگوریتم ژنتیک،
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کنفرانس    شهرستان گناباد،  ییاول ابتدا  هیبه دانش آموزان پا  یبا استفاده ازباز  زی آموزش جدول شگفت انگ(،  1396)  زاده سنو، رضا  میابراه

 ی.  و مطالعات اجتماع  یسالانه پژوهش در علوم انسان
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های موجود در مبحث تقارن ریاضی دوره ابتدایی و  بررسی بدفهمی 

 راهکارهایی برای رفع آنها
 

 2، امیر مالمیر*  1سجاد منصوری

 
 s.mansouri@cfu.ac.irنویسنده مسوول: دانشجوی کارشناسی آموزش ریاضی، دانشگاه فرهنگیان.    -و *  1

 

 amirmalmir0824@gmail.com  دانشجوی کارشناسی آموزش ریاضی، دانشگاه فرهنگیان    -2
 

 

 
 

   چکیده 

دقتی نبوده و دارای ساختارهای شناختی  بیآموزان است که تصادفی یا ناشی از  بدفهمی، بخشی از فرآیند یادگیری دانش 

گردند. هدف پژوهش حاضر، بررسی  مند میشوند و موجب بروز خطاهای نظام راحتی اصلاح نمیمحکمی است که معمولاً به

پیمایشی است. جامعه آماری این پژوهش  _و تحلیل بدفهمی های مبحث تقارن پایه چهارم ابتدایی براساس الگوی تطبیقی

های ریاضی در کشورمان و همین طور سوالات مرتبط با تقارن در آزمون  ز تحقیقات انجام شده در رابطه با بدفهمی تعدادی ا

باشد. همچنین در تیمز پایه چهارم و نمرات دانش آموزان ایرانی در این آزمون و پاسخ های آنان به سوالات این مبحث می

دایی و طرح های پژوهشی نیز بهره بردیم اما چارچوب اصلی کار ما برروی  این مقاله از کتاب های راهنمای معلم ریاضی ابت

بدفهمی های موجود در سوالات آزمون تیمز مرتبط با مبحث تقارن است که دانش آموزان ایرانی در آن دچار بدفهمی شده  

 رفع این مشکل پرداختیم.   بودند و درادامه آن سوالات را بررسی کرده و به اصلاح بدفهمی ها و ارائه راهکارهایی برای

 

 بدفهمی، تقارن، آزمون تیمز.واژگان کلیدی: 
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 مقدمه 
آید که  شمار میهای مختلف بهریاضیات و کاربرد آن،  بخشی از زندگی روزانه و در جهت حل مشکلات زندگی در حوزه

تربیت افرادی خواهد شد که در برخورد با مسائل  های متفاوت انسانی است. ریاضیات، موجب دارای کاربردهای وسیع در فعالیت

های جامع بسازند.)غلام  های پیرامونی تئوریبتوانند منطقی استدلال کنند. قدرت تجزیه و انتزاع داشته باشند و درباره پدیده

فراگیران کمک   علاوه در آموزش ریاضی همچون علوم دیگر، هدف نهایی از آموزش، یادگیری است. یادگیری به( به1393آزاد،  

کنند. در آموزش همانقدر که شناخت چگونگی یادگیری ریاضی    کند تا مسائل مطرح شده در عرصه دانش مورد نظر را حلمی

ها  آموزان نیز از اهمیت بالایی برخوردار است، چون بدفهمیهای دانشآموزان اهمیت دارد، فهمیدن خطاها و بدفهمیتوسط دانش

آموزان های دانشهای بدفهمیشود. آگاهی و شناخت ریشه آموزان میدرست و کامل مفهوم، توسط دانش  و خطاها مانع یادگیری

ها جلوگیری های آموزشی مناسب در کلاس درس، از بروز این بدفهمیکند تا با استفاده از طراحیدر ریاضیات به معلمان کمک می

 ( 1396نژاد،  نموده و در صورت مشاهده، آنها را اصلاح نمایند)گرزین

ای برطرف گردند، چرا که منجر به بروز مشکلاتی در  ها باید در همان سال های اولیه تحصیل و به صورت ریشهبدفهمی

مقاطع تحصیلی بالاتر و در زندگی روزمره افراد خواهند شد. در ریاضیات این مورد نمود بیشتری دارد؛ چرا که این علم و آموزش 

ها در ریاضی و آشنا شدن بیشتر با این مفهوم،  وار به هم پیوند خورده اند. با توجه به اهمیت بدفهمیآن، همانند زنجیر سلسله 

 پردازیم.ابتدا به تعریف بدفهمی می

مندی در ساخت شناختی فرد  ها، برداشت های غلط و ناقص افراد از یک مفهوم است که باعث تولید اشتباهات نظامبدفهمی

شوند.  اند و به راحتی اصلاح نمی ها خطاهای نظام مندی هستند که دارای یک ساختار محکم. بدفهمی(1392شود)اسکندری،می

تواند به خطای خود پی ببرد و آن را اصلاح کند، اما کسی که دچار بدفهمی  شود، با اندکی تذکر، میفردی که دچار خطا می

کنند.  ود ندارند و در قالب یک چارچوب مفهومی خاص بروز میها به صورت مستقل وجکند. بدفهمیاست، اشتباه را توجیه می

بدفهمی اصلاح  در  کلیدی  اهداف  از  یکی  دانشبنابراین  مفهومی  چارچوبی  تغییرات  ریاضیات،  مطالب های  از  آموزان 

ی به جای  (. در برخی مطالعات خطا و بدفهمی به صورت نادرست1387وند و دیگران،  به نقل از زهره  2008باشد)سویگور،  می

ها اگرچه به هم مرتبط هستند، اما با هم متفاوت بوده و نباید آنها را یکسان دانست.  شوند. خطاها و بدفهمییکدیگر به کار برده می

 ( 1387وند و دیگران، به نقل از زهره 2010شود)لونتا و ماکونی دقتی تعریف میخطا به عنوان یک اشتباه، خطای سهوی و بی

ها نیز نشان  آموزان از عناصر اساسی دانش پداگوژیکی محتوا است. پژوهشهای دانشیم درک شده و بدفهمیآگاهی از مفاه

آموزان، بسیار محدود است. این آگاهی، معلم را در فرایند طراحی آموزشی دهند درک معلمین از چگونگی درک و تفکر دانشمی

ها یا مواجهه با آنها، آمادگی لازم را در  خود ایجاد  وگیری از بروز بدفهمیتوانند برای جلدهد و معلمان میو اجرای آن یاری می

( همچنین به عقیده ما شناخت بدفهمی ها و ریشه های ایجاد آن ها  در حوزه های 1396نمایند)بخشعلی زاده و بروجردیان،  

پژوهش در زمینههای دانش پداگوژیکی  مفهومی و در سطوح مختلف تحصیلی، می تواند موجب ارتقای یادگیری گردد. بنابراین  

محتوا در حوزه های مفهومی و در سطوح مختلف تحصیلی، عاملی بسزایی جهت تعیین میزان تاثیرگذاری اجزا دانش محتوایی، 

پداگوژیکی و پداگوژیکی محتوا و مهمتر از آن شناسایی و آموزش بدفهمی ها به مدرسین ریاضی و معلمان ابتدایی خواهد و در  

صورت احتمالاً شاهد تغییراتی در شیوه ها ی یاددهی و در نتیجه یادگیری خواهیم بود که این همان تحول نظام آموزشی و   این

 یادگیری است._ارتقای هرچه بهتر فرآیند یاددهی 

 یابیم که پژوهشگران در زمینه های مختلف از سوی دیگر اگر پژوهش های حیطه بدفهمی ریاضیات را بررسی کرده در می

آموزان در های متداول دانش(، بدفهمی1396و با رویکردهای متنوعی محتواها را بررسی کرده اند؛ از جمله: رحیمی  و آروین )

سلوکلو و همکاران  گیری؛ قیطاسی(، در حوزۀ محتوایی هندسه و اندازه1396ریاضیات دوره ابتدایی؛ بخشعلی زاده و بروجردیان )

پایههای محیط و  (، بدفهمی1395) امینیمساحت در  ابتدایی؛  اشتباهات  (، در زمینه 1394فر و همکاران )ی سوم  ی درک و 

های  ها، راهبردها و استدلال(، شناسایی بدفهمی1394آموزان از مفهوم متغیر در جبر مقدماتی؛ دوستی و ریحانی)مفهومی دانش

های ریاضی  ا، ارتباط و تأثیر برخی عوامل بر بدفهمیه آموزان پایه ششم در حل مسائل کسر. همچنین در بعضی پژوهشدانش
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های ریاضی دانش آموزان پرداخته است. (، به نقش معلمان در اصلاح بدفهمی1396لو )زاده و عباساست، مانند: کریمبررسی شده

مثلثاتی را بررسی   آموزان در مبحث زوایای(، در تحقیق خود، نقش پویانمایی در کاهش اشتباهات مفهومی دانش1395قربانی)

نموده است. که هرکدام از الگویی رسا برخوردار بوده و محتوا را به خوبی بررسی کرده و راهکارهایی جهت رفع بدفهمی ارائه کرده 

عملا   نوعی  به  است،  پرداخته شده  کمتر  ابتدایی  دوره  در  مبحث  این  های  بدفهمی  و  تقارن  مبحث  به  میان  این  در  اما  اند. 

فهمی های تقارن را مورد بررسی قرار نداده اند. لذا این عامل را ما را به آن وا داشت که تحلیلی عمیق بر روی  پژوهشگران بد 

مبحث تقارن داشته باشیم و الگویی جامع در ارتباط با بدفهمی تقارن و راهکارهای رفع آن ارائه دهیم. از سوی دیگر اهمیت درک  

در رفع مشکلات و بدفهمی های بعدی در مقطع متوسطه خواهد داشت. و این عامل  و یادگیری تقارن ابتدایی اهمیت بسزایی  

 کند. بسیار مهم اهمیت بررسی بدفهمی های تقارن در دوره ابتدایی را دوچندان می

 

 روش تحقیق  
وی پژوهش حاضر یک مطالعه ی کیفی با هدف بررسی و تحلیل بدفهمی های مبحث تقارن پایه چهارم ابتدایی براساس الگ

پیمایشی صورت گرفته است. در مبحث تقارن و بدفهمی های آن باید بسیار هوشمندانه عمل کرد و الگوهای خاصی را _تطبیقی

به کار برد لذا باتوجه به نبود این الگوهای واضح و مشخص ما برآن شدیم که به بررسی سوالات مرتبط با تقارن در آزمون تیمز  

نش آموزان ایرانی در این آزمون و پاسخ های آنان را به سوالات این مبحث مورد ارزیابی قرارداده.  پایه چهارم بپردازیم و نمرات دا

درواقع جامعه ی آماری ما دانش آموزان شرکت کننده در آزمون تیمز است که به سوالات مبحث تقارن پاسخ داده اند. در ادامه  

پاسخ دهی دانش آموزان به سوالات پرداختیم و تمام این موارد را در   روند مقاله نیز به موشکافی پاسخ های آنان و بدفهمی های

      جدول های ذیل ارائه کردیم. همچنین به جهت بیان بهتر و مشخص تر اصلاح این بدفهمی ها را نیز مورد ارزیابی قرار دادیم.  

 

 یافته ها 
کنیم و آنها  قالب اهمیت تقارن و تعریف تقارن بیان میتر شدن مبحث و بیان مسئله ابتدا یافته های خود را در  برای روشن

کیفی مرتبط با آزمون تیمز و سوالات مبحث تقارن   _کنیم، در ادامه نیز فرآیند تطبیقیرا براساس الگوی پژوهش خود ذکر می

 نماییم. را بیان می

 

 اهمیت تقارن در دوره ابتدایی 
مشکلی رایج در مقطع ابتدایی بوده و بسیار حیاتی در درک مفاهیم   بسیار مشهود است که درک تقارن ریاضی و مفهوم آن

انجام داد که   "حل مسئله در تقارن"بعدی و بنیادی ریاضی در مقاطع بالاتر خواهد بود چنانکه؛ جورج پولیا تحقیقی را با هدف 

ش تقارن در کلاس ابتدایی بسیار  در بطن آن نشان داد که تقویت حل مسائل تقارن قدم اصلی برای رفع مشکل ریاضی است. آموز

مهم است زیرا اجازه می دهد کودکان مواردی را که هر روز در یک زمینه متفاوت می بینند درک کنند. این اجازه را به کودکان  

  ها امکان می دهد آنچه را که در ذهنمی دهد برای ایجاد الگوهای خاص خود از قوانین پیروی کنند و این به نوبه خود به آن

 (.2004پرورانند، کشف کنند.)کنوچل، خود می

تقارن قطعاً یکی از مفاهیم قدرتمند و فراگیر در ریاضیات است. در عناصر، اقلیدس از تقارن برای اولین بار استفاده کرد تا  

مسئله ای را که قرن ها  اثبات خود را روشن و ساده کند. گالوا با شناخت تقارن موجود در میان ریشه های یک معادله ، توانست   

باشد.  (. تقارن شکلی از ساختار و ترکیب اطلاعات تصویری در حیطه ی روانشناسی می1996گورینی،  حل نشده بود حل کند. )

بالاتر   تواند مهارت های تمایز میان اشکال متقارن و بدون تقارن را در مقاطعآموزان میفهم و درک صحیح از تقارن درمیان دانش

تواند در بزرگسالی مجموعه ی تقارن دهد؛ و میتقویت نموده و این درک و تمایز معمولاً مفهوم مهارت را به شکل تقارن ارائه می
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کند   یادآوری  و  بندی  طبقه  مشخص،  مورب؛  و  افقی  تقارنی  های  خط  مانند  تقارنی  خطوط  سایر  از  را  عمودی  های  خط 

 (. 1984)بورنستین،

 

 تعاریف 
کند تا جهان  خشی اساسی از هندسه ، طبیعت و اشکال است. تقارن الگوهایی را ایجاد می کند که به ما کمک میتقارن ب

تقارن یکی از مفاهیم    خود را به صورت مفهومی سازماندهی کنیم. ما تقارن را هر روز می بینیم اما اغلب آن را درک نمی کنیم.

ریاضی است. تقارن دانش آموزان را در تجسم مفاهیم هندسی مختلف کمک می  کلیدی در هندسه و زیربنای تعدادی از مفاهیم  

 (. 2000کندو یادگیری هندسه را با زندگی واقعی آنها مرتبط می کند )لایکین و همکاران، 

های الگوهای خود هستند. او نتیجه گرفت که در حالی  ماکرل دریافت که بسیاری از دانش آموزان نگران پر کردن شکاف

ایده های مربوط به اندازه، تقارن،  "لاشی برای آموزش یا تأکید بر هر زمینه خاصی از ریاضیات وجود نداشته باشد اما بازهم  که ت

ها را توسعه داد.)ماکرل،  تقارن و نمایش اشیا سه بعدی خود به خود بوجود می آیند و با توجه به زمان یادگیری می توان آن

ن در ریاضیات به صورت تساوی میباشد. کاربرد تقارن به منظور دستیابی به تساوی با هدف  (. بسیاری از شکل های تقار2002

مشخصی پیش میرود. چهار عامل این طرح شامل: تفکر، تفسیر، تغییر و تأمل می باشد. میتوان اظهار داشت که تساوی، ترکیبی  

 (. 1372ر یا مرکز تقارن است )آلیاتوف، (. تقارن به معنای  تشابه بخش ها حول محو1970از این عوامل است)لوی،

می تعریف  تقارن  صفحه  یک  یا  محور  یک  عبور  با  که  ای  آینه  و  تقارن  زاده  است)طالب  تقارن  نوع  ترین  ساده  شود، 

میباشد. مشخصه ی}آینه ی خطی{ موجب طراحی عمودی   "آینه ی خطی"( تقارن انعکاسی شکلی از تقارن یا  1393کثیری،

(. در شکل تقارن محوری خطوط بسیار تعیین کننده هستند و هرگونه  2015شود)کاپرف،  ه ی کناری میاشکال مساوی در آین

تعیین   تقارن  مرکز  به  توجه  با  ای  مشخصه  هرگونه  مرکزی،  تقارن  نوع  در  میدهند.  تغییر  جهت  و  فاصله  با  را  ای  مشخصه 

 (. 2015میشود)کاپرف، 

 

 بررسی آزمون های تیمز 
عنوان یک ارزشیابی تشخیصی از جمله مهمترین مطالعات انجمن بین المللی ارزشیابی پیشرفت  به TIMSSآزمون 

در   تحصیلی است که با در اختیار گذاردن حجم وسیعی از داده ها، انجام مطالعات تطبیقی و تشخیصی را امکان پذیر مینماید.

 مورد بررسی قرار گرفته اند.2011و2007،2003جدول زیر تعدادی از سوالات قابل انتشار آزمون تیمز  

 

 کد 
 این شکل چند خط تقارن دارد؟ 

 
M02-9 )4د( 3ج( 2ب( 1الف 

متوسط درصد  

 ایران 
14.3 ٪ 49.3 ٪ 8.4 ٪ 22٪ 

متوسط درصد  

مقیاس 

 المللیبین
7.6 ٪ 43.3 ٪ 10.2 ٪ 33.4 ٪ 

 کد 
 درکدام یک از شکل های زیر،خط چین، خط تقارن است؟ 
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M07-11 د ج ب الف 

متوسط درصد  

 ایران 
%2.93 %23.57 %4 %57.37 

متوسط درصد  

مقیاس بین 

 المللی

4.16٪ %24.47 %8.1 %50.8 

 

 کد 

 درکدام یک از شکل های زیر،خط چین، خط تقارن است؟ 

 
M04-06 د ج ب الف 

متوسط درصد  

 ایران 

71.8٪ 4.6٪ 7.6٪ 2.9٪ 

متوسط درصد  

مقیاس بین 

 المللی

65٪ 9.9٪ 8.6٪ 5.2٪ 

 

 تحلیل نتایج آزمون تیمز 
آموزان برای پاسخگویی به این   است. دانش ریاضی مورد نیاز دانش  "ب": پاسخ درست در این سؤال، گزینه    M02-9سوال

آشنایی با مفهوم خط تقارن و توانایی تشخیص خطوط تقارن در یک شکل پیچیده است. اطلاعات جداول نشان میدهد   سؤال،

آموزان شرکت کننده ایرانی توانسته اند گزینه درست را انتخاب کنند. در سطح بین المللی این درصد به  درصد از دانش  49.3که  

اند. گزینه های   /. برابر تعداد دانش آموزان شرکت کننده ایرانی است که پاسخ درست داده88درصد کاهش مییابد که تقریبا  43.3

عمل میکنند. درصد انتخاب این گزینه ها در مقایسه با گزینه درست هم بیشتر به عنوان گزینه انحرافی    "ج"و  "الف"اشتباه  

  "د "درصد دانش آموز در سطح بین المللی که گزینه  33.4درصد  دانش آموزان ایرانی و    22چندان قابل ملاحظه نمی باشد. ولی

اضلاع مورب در شکل را نیز به عنوان    را انتخاب کرده اند نشان از احتمال وجود بدفهمی دارد. در این وضعیت، دانش آموز ادامه

 برابر ایران است.  1.52خط تقارن شناسایی کرده اند این مشکل در سطح بین المللی تقریباً 
است. برای پاسخگویی به این سؤال، دانشآموزان باید با مفهوم تقارن    "د"پاسخ درست در این سؤال، گزینه  M07-11 : سوال  

اند، در حالی که پاسخ صحیح در   آموزان ایرانی به این سؤال، پاسخ درست داده درصد از دانش57.37و خط تقارن آشنا باشند.  

 آموزان ایرانی یکسان است.  درصد است که تقریباً با دانش50.8المللی  آموزان بین بین دانش

 "الف"زانی که گزینه آمو  آموزان در تمییز بین تقارن و همنهشتی است. دانش نشانگر مشکل گروهی از دانش "الف"گزینه 

درصد در خارج از ایران(، دو مفهوم همنهشتی و تقارن 4.16درصد از دانش آموزان در ایران و    2.93اند )تقریباً   را انتخاب کرده
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آموزانی که گزینه  آموز مفهوم قطر را با تقارن اشتباه گرفته است. نسبت دانش دانش  "ب"اند. در گزینه   را با هم اشتباه گرفته

/. است.  48/. در سطح بین المللی41اند در ایران   آموزانی که گزینه صحیح را انتخاب کرده اند به دانش  را انتخاب کرده  "ب"

همان گونه که مشاهده میشود این مشکل در بین دانش آموزان ایرانی و در خارج از ایران تقریباً به طور یکسان وجود دارد. در  

دانش آموز مفهوم تقارن را با نصف کردن اشتباه گرفته است. اطلاعات جدول نشان میدهد   "ف ال"نیز همانند گزینه  "ج"گزینه 

 این مشکل به صورت معناداری بین دانش آموزان وجود ندارد.

به این سؤال، درک   "الف"پاسخ درست در این سؤال، گزینه  :  M04-06سوال   است. دانش ریاضی لازم برای پاسخگویی 

درصد دانش    65درصد از دانش آموزان ایرانی و  71.8تقارن و مهارت شناسایی خط تقارن در شکل ها است.  مفهوم تقارن، خط  

برابر تعداد دانش آموزان ایرانی( به این سؤال، پاسخ درست داده اند. ماهیت گزینه های اشتباه  0.91آموزان در سطح بین المللی )

را با تقارن اشتباه گرفته اند.    "تکمیل کردن شکل"تخاب کرده اند احتمالاً  یکسان است و دانش آموزانی که این گزینه ها را ان

نسبت درصد دانش آموزانی که این گزینه ها را انتخاب کرده اند به درصد دانش آموزانی که گزینه درست را انتخاب کرده اند، در  

 است.0.34و در سطح بین المللی  0.22ایران 

 
 در تحقیقات جهانی وداخلی با مثال های مشابه در ریاضی ابتدایی  بدفهمی های شناسایی شده -1جدول 

 منبع مثال  نوع بدفهمی  بدفهمی  شماره

1 

خطوط نصف 

کنندة شکل را  

خط تقارن در  

 .نظر میگیرد

دانش آموزان فکــر 

میکنند که هر خطی که  

شــکل را به دو  

قســمت یک مساوی 

تقسیم میکند، لزوما دو  

ایجاد  شکل متقارن نیز 

 .میکند

دانش آموزان  

برای شکل بالا 

چهار خط تقارن  

 . در نظر میگیرند

 هارت

(1981 ) 

2 

تشخیص  

نادرست محور  

 تقارن

دانش آموز توجه نمی  

کند که محور تقارن  

بایــد کاملا در وســط 

 .قرار گرفته باشد

 کتاب ریاضی پنجم دبستان  72صفحه ی  1تمرین
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3 

تعداد خطهای  

تقارن یک 

چندضلعی به  

اندازه تعداد  

 .اضلاع است

این بدفهمی زمانــی 

بروز میکند که دانش  

آموز به طور مداوم  

خطوط تقارن اشــکال  

منتظم را بررســی  

میکند. این دسته از  

دانش آموزان نتیجۀ به  

دســت آمده برای 

اشکال منتظم را بــرای  

تمام چندضلعی ها  

تعمیم میدهند )بیش 

 )تعمیمی

گمان این دسته از دانش آموزان چون همه مربع به 

ها چهــار خط تقارن دارند، همۀ چهارضلعی هــا  

 نیز چهار خط تقارن دارند. 

 

 

 کتاب ریاضی ششم دبستان 69صفحه ی 2تمرین

 

NCETM 

4 

به کارگیری  

وتفسیرنابه جای 

 واژگان 

دانش آموز ممکن است  

با توجه به تجربیات  

گذشته خود، معنای یک  

واژه را به واژه دیگری  

تعمیم بدهد. برای مثال  

با توجه به تجربه تکمیل 

نیمه دوم یک شکل در  

تکمیل  "تمرین تقارن، 

  "تقارن"را با  "کردن 

 .اشتباه بگیرد

ریاضی پنجم 71کاردرکلاس  صفحه 4سوال 

   دبستان

 ( و 1981هارت )

 ای.یو.پی

5 

به کارگیری  

مفهوم تقارن  

مرکزی ومرکز 

جای تقارن به 

هم ویا یکی  

 کردن آنها 

برخی از دانش آموزان به  

دلیل شباهت واژه ها و 

به دلیل عدم درک  

صحیح این دومفهوم  

مرتکب چنین اشتباهی 

 میشوند. 

 

 ریاضی پنجم دبستان  73کاردرکلاس صفحه

کتاب معلم  

ریاضی ششم 

 دبستان 

6 

هرنقطه در  

فضای داخلی  

شکل مرکز 

 تقارن است.

میتواند به  این بدفهمی 

دلیل مثال های کم  

واستفاده نکردن از  

دست ورزی مناسب 

 نباشد.
 کتاب ریاضی ششم دبستان  66صفحه ی2فعالیت 

کتاب معلم  

ریاضی ششم 

 دبستان 

 

 اصلاح بدفهمی ها 
در تدریس و یادگیری ریاضتی مدرسته ای موانعی وجود دارد که شتناختن و مرتفع کردن آنها از دغدغه های اصتلی معلمان 

بوده استت؛ چراکه اگر بدفهمی ها در ستال های اولیه ی تحصتیل برطرف نگردند، منجر به بروز مشتکلاتی در مقاطع تحصتیلی  

نظریه های جدید آموزشتی، معلم نه تنها در پایان ترم تحصتیلی بلکه در طول بالاتر و در زندگی روزمره افراد خواهند شتد. طبق 

 یادگیری باید میزان یادگیری فراگیران خود را ارزیابی نماید.  -فرایند یاددهی
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(توصتیه می کند که بهترین شتکل توجه به بدفهمی ها، استتفاده از آنها به عنوان بخشتی از فرایند یادگیری 1992اولیویر)

مان می توانند پس از شناسایی بدفهمی ها و عوامل ایجاد آنها، با دلایل منطقی نادرستی تفکر دانش آموزان را به  آنها  است. معل

گوشزد نمایند و بنیان این بدفهمی ها را در ذهن آنان فرو ریزند و مفهوم صحیح را جایگزین نمایند و در جهت بهبود شیوه های  

 س آنان و رفع نواقص یادگیری دانش آموزان گام های مؤثری  بردارند.  آموزشی، الگوها و راهبردهای تدری

معلمان باید دانش آموزان را ترغیب نمایند تا پاستخ های خود را توجیه کنند و دلایل و توجیه های آنان را  در کلاس های  

به  معلمان کمک می کند تا  درس خود به بحث بگذارند؛ آگاهی و شتناخت ریشته های بدفهمی های دانش آموزان در ریاضتیات 

با استتفاده از طراحی های آموزشتی مناستب در کلاس درس، از بروز این بدفهمی ها جلوگیری نموده و در صتورت مشتاهده، آنها را 

 (.1391اصلاح نمایند )پورعظیما،  

از کاغذ ،خط کش  برای اصتلاح بدفهمی دانش آموزانی که خطوط نصف کنندۀ شکل را خط تقارن در نظر میگیرند میتوان   

ومداد  برای رستم انواع خطوط نصتف کننده شتکل استتفاده کرد وبعد با تازدن کاغذ از محل خط کشتی از دانش آموزان خواستت  

 که درباره خط قضاوت کنند.

  معلمان توجه داشتته باشتند به هنگام استتفاده از تقارن مرکزی حتما  تاکید شتود که مثلا این شتکل تقارن مرکزی دارد و یا 

در به کارگیری مرکز تقارن گفته شتود این نقطه مرکز تقارن استت تأکید در نستبت دادن این واژه ها به شتکل یا به نقطه در رفع    

بد فهمی درک این دو مفهوم کمک میکند و جهت رفع  بدفهمی اینکه تصتور میشتود هرنقطه ای که در فضتای داخلی شتکل قرار 

که دارای تقارن مرکزی استت در نظر گرفت و نقاطی را نزدیک مرکز تقارن آن قرار داد   گیرد مرکز تقارن استت.بهتر استت شتکلی

 و از دانش آموز بخواهیم با آزمایش کردن بگوید آیا آن نقطه مرکز تقارن است یانه؟)کتاب راهنمای تدریس ریاضی (

 

 گیری و پیشنهادات آتی نتیجه
مورد ازمهمترین 6شیوه یاددهی ویادگیری ایجاد کند.ما دراین پژوهش    توجه واصلاح بدفهمی ها میتواند تغییرات مثبتی در

ابتدایی در مبحث تقارن را طبق آزمون های تیمز  وکتاب معلم ریاضی ششم دبستان مورد  بدفهمی های رایج دانش آموزان 

نتایج پژوهش نشان داد دانش آموزان ابتدایی با بدفهمی های مختلفی در مبحث تقارن روبرو هستند. به طور  بررسی قرار دادیم.

کلی این بدفهمی ها خاص دانش آموزان ایرانی نمی باشند بلکه دانش آموزان در یک گروه سنی در یادگیری یک مفهوم جدید  

 دفهمی در دانش آموزان ایرانی بیشتر است. با آن روبرو میشوند ولی در بسیاری از موارد شدت شیوع ب

برد دانش آموز با مفهوم آشنایی پیدا کرده است در حالی که دانش  گیرند که معلم گمان میبدفهمی ها در جایی شکل می

  آموز درک ناقصی از آن دارد. لذا معلم نقش بزرگی در فراهم کردن فرصت های آموزشی مناسب برای جلوگیری از بروز بدفهمی

توانند با استفاده از نتایج این پژوهش  از بدفهمی های دانش آموزان در مبحث تقارن و ها و یا مواجهه با آنها دارد. معلمان می

 راهکارهای آن آگاه شوند و با اصلاح آنها تغییرات مثبتی در شیوه یادگیری دانش آموزان ایجاد نمایند. 

آموزان با مفاهیم درست و نادرست به آنان برای درک بهتر مفاهیم کمک  شود معلمان با درگیر کردن دانش  پیشنهاد می

کنند. پیشنهاد می شود برنامه ریزان ریاضی کشور در تنظیم و برنامه ریزی محتوای کتب درسی ریاضی و برنامه های آموزشی  

، ایجاد انگیزه، فهم مطالب و  بیش از پیش بدفهمی های مباحث ریاضی را مورد توجه قرار دهند تا شرایط مناسب برای تدریس 

 .ایجاد ارتباط بین مفاهیم ریاضی و دنیای واقعی ایجاد شود
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آموزان پایه ششم در حل مسائل کسر. پژوهش در آموزش.  های دانش(. شناسایی بدفهمی ها، راهبردها و استدلال1394دوستی، ملیحه؛ ریحانی، ابراهیم)

1(4 .)41-59  . 

( بهرام  آروین،  بدفهمی1396رحیمی،ساحره؛  و کاربرد ریاضی کرمانشاه.  آموزان  های متداول دانش(.  آموزش  اولین کنفرانس  ابتدایی.  در ریاضیات دوره 

 انجمن علمی آموزشی معلمان ریاضی کرمانشاه.   
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 .دانشگاه تربیت دبیر شهید رجایی

 مثلثاتی. چهاردهمین کنفرانس آموزش ریاضی ایران. آموزان در مبحث زوایای(. نقش پویانمایی در کاهش اشتباهات مفهومی دانش1395ی )قربانی، مهد

پایه(. بدفهمی1395)قیطاسی سلوکلو؛ حمیده. شکوهی مرام، مریم؛ حق خواه، ساره   ابتدایی. چهاردهمین کنفرانس  های محیط و مساحت در  ی سوم 
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 .47-70(. 3)2ای در ایران. دوفصلنامه نظریه و عمل درسی. (. رد پای آموزش ریاضی واقعیت مدار در ریاضی مدرسه1393غلام آزاد، سهیلا)

راهبردها و راهکارهای   (. نقش معلمان در اصلاح بدفهمی های ریاضی دانش آموزان. همایش علمی پژوهشی استانی1396زاده، رویا؛ عباسلو، مهدیه )کریم
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   چکیده

 ریاضی  کتب  در پرورش  و  آموزش  بنیادین  تحول  سند  فناورانه   -علمی    ساحت  به  توجه  میزان  بررسی  حاضر  پژوهش  هدف

  کتاب   شامل  تحلیلی   جامعه.  بود  محتوا  تحلیل  نوع  از  توصیفی  پژوهش  روش.  است  ایران  اسلامی  جمهوری  ابتدایی  دوم  دوره

  ابزار .  بود(  1390)  پرورش  و  آموزش  بنیادین  تحول  سند  و  1399  -1400  سال تحصیلی  در  ابتدایی  دوم  دوره  ریاضی  های

:  دادند نشان نتایج  شد. تعیین متخصصان قضاوت از استفاده با آن روایی که بود محتوا تحلیل سیاهه اطلاعات، آوری جمع

  توجه  پرورش و آموزش بنیادین تحول سند فناورانه - علمی ساحت به مرتبه 691 ابتدایی دوم دوره ریاضی های کتاب در

بررسی،    مورد  ابعاد  میان  از  .است  مرتبه   274  ،199  ،218  ترتیب   به   ششم  و   پنجم  چهارم  های  پایه  در   تفکیک  به   که  شده

را به خود اختصاص داده است. این در حالی    توجه  بیشترین  %77/26با    "امور  در  گرایی  عینیت  و  سازی  شفافیت  "مؤلفه  

 . است  داده  اختصاص  خود  به  را  توجه  کمترین  %09/7با    "معقول  گرایی  شک  "است که مؤلفه  

 

فناورانه سند تحول بنیادین، کتب ریاضی دوره دوم ابتدایی، شفاف سازی    –تحلیل محتوا، ساحت علمی  واژگان کلیدی:  

 ر، شک گرایی معقول و عینیت گرایی در امو
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 مقدمه
هر جامعه ای نیاز به نیروی کار ماهر و متخصص دارد که بتواند به اهداف خود، جامه عمل بپوشاند. مجامع انسانی برای  

رسیدن به این نیروهای کارآمد چشم به آموزش و پرورش و همچنین مدارس دوخته اند. از آنجایی که نظام آموزش و پرورش 

س آموزش و یادگیری است؛ بنابراین محتوای آموزشی کتاب های درسی مهم  ایران متمرکز است، پس کتاب درسی پایه و اسا

تلقی شده و جای بررسی دارد. چون محتوای کتاب درسی به عنوان یک منبع معتبر در دست معلمان و دانش آموزان قرار دارد؛  

ه نباشد، آنگاه هرگز فعالیت های  پس باید از هر نظر، بیانگر اهداف آموزشی باشد. اگر محتوا متناسب با هدف های انتخاب شد

آموزشی به دانش آموزان در امر تعلیم و تربیت کمک نمی کند و دانش آموزان به آنچه که باید دست پیدا کنند، نمی رسند )رفیع  

 دانشگاهی و حوزوی تربیت و  تعلیم متخصصان و  صاحب نظران از وسیعی گروه توان از بهره گیری با(.  31، ص.1391پور، مولایی،  

عالی آموزش  شورای در ابتدا بنیادین، تحول سند مفاد تدوین و قرارگرفت کار دستور در و پرورش آموزش نظام در بنیادین تحول

 شورای در تصویب مورد بررسی قرارگرفت و پس از از  1390آغاز و تا سال    12/11/88و پرورش در جلسات متعددی از تاریخ  

 مورد انقلاب فرهنگی عالی شورای  در  متعدد جلسات از پس و مطرح  فرهنگی انقلاب عالی در شورای پرورش، و آموزش  وزارت عالی

 عالی شورای  مصوبه  پرورش و  آموزش بنیادین تحول سند  .شد ابلاغ  پرورش  و آموزش  وزارت  به اجرا  برای  و گرفت قرار تصویب

 اقتصادی، از اعم توسعه های عرصه سند است. قلمرو افزاری نرم   طرح های گسترده ترین از (1390و پرورش ) آموزش وزارت 

راهنمای   و ملاک پایه، می کند. این سند تکلیف تعیین آنها برای و بر می گیرد در و پرورش آموزش در را فرهنگی و اجتماعی

 تحولات تحقق منظور به عمومی  تربیت رسمی و تعلیم نظام ارزشیابی و نظارت راهبری، هدایت، برای اساسی تصمیم گیری های

 .است ساختاری و محتوایی

 از:  عبارتند شئون  در بر می گیرد. این  را مختلفی شئون که است حدی به بنیادین تحول سند در تربیت مفهوم جامعیت  

 ساحت اعتقادی، عبادی و دینی  •

 ساحت زیستی و بدنی  •

 ساحت اجتماعی و سیاسی  •

 ساحت اقتصادی و حرفه ای •

 علمی و فناوریساحت  •

 ساحت زیبایی شناختی و هنری  •

است؛    "در کتب ریاضی دوره ی دوم پایه ابتدایی  ساحت علمی و فناوریبررسی میزان توجه به    "نظر به اینکه عنوان این مقاله  

 در اینجا به بررسی ساحت »علمی و فناوری« بسنده می کنیم. 

 خردورزی  نتایج توسعة و بهره گیری شناخت، در جامعه  افراد توانمندی به ناظر ساحت این ساحت علمی و فناوری:  •

دانش    مهارت  کسب  زندگی،  برای  لازم  و  مفید  دانش های  انواع  درک  فناوری )فهم و  و  دانش  انواع  در  بشری  متراکم  تجربة  و

  دانش،کسب  انواع  نوآوری در  و   خلاقیت  انتقادی،  تفکر  توان  زندگی،  مسائل  حل  در  منطقی  و  علمی  تفکر  به کارگیری شیوۀ  افزایی،

  سرسام آور  (. سرعت1390  پرورش، و  آموزش  عالی  روزمره است )شورای  زندگی   کیفیت  بهبود برای  فناورانه تفکر  و   دانش، بینش

  پیشرفت های   متناسب با   و  منطقی  فاصله ای   نتواند  خود فعلی  ساختار با  تربیت و  تعلیم  نظام  که  باعث می شود  فن آوری تکامل 

  بین  منطقی  و  معقول  فاصله  حفظ  می رسد   نظر  به  آموزش و پرورش  و   فناوری  و   علم   میان  ارتباط  به  توجه  با.  باشد  داشته  علمی

 .  بود زمینه خواهد این در هدف گذاری تعیین در مهمی موضوع می شود ارائه آموزشی مؤسسات مدارس و در چه آن و  روز علم

  بهبود   در  می سازد،   میسر  را  آموزشی  غنی  و منابع  اشخاص  علمی،   اطلاعات  به  دسترسی  که  این  بر   علاوه  اطلاعات   فناوری

 (. 146: 1384مؤثر باشد )حیدری، پاک سرشت و صفایی مقدم، نیز می تواند   درسی و آموزشی برنامه های کیفیت

درسی و اهمیت   کتاب های در آن جایگاه تحلیل و بنیادین تحول سند زمینه بررسی در زیادی پژوهشگران و صاحب نظران

 انجام داده اند از جمله:   پژوهش هایی درس ریاضی در پایه ابتدایی
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هدف بررسی درک دانش آموزان از زیرساختار جزء به کل مفهوم کسر و شناسایی    ( در تحقیق خود با1398ایزدی و ریحانی )

برخی از بدفهمی های رایج دانش آموزان به این نتیجه دست یافتند که دانش آموزان در مواجهه با موقعیت های غیرمعمول 

دن و پاسخ دادن، استفاده کنند و دارای  مرتبط با مفهوم کسر، نمی توانند به طور مناسبی از مفهوم کسر برای استدلال درست کر

 بدفهمی هایی هستند. 

( در بررسی جایگاه مؤلفه های هویت ملی در کتاب های ریاضی دوره ی ابتدایی  1397حبیبی و حاج محسنی و زاهدی اول )

قابل توجه دست پیدا کردند  براساس سند تحول بنیادین آموزش و پرورش در برنامه درسی با رویکرد تحلیل محتوا به این نکته ی  

 است.  0که کتاب های فوق الذکر به محور حیات طیبه و زبان خارجه توجهی نداشتند به طوری که فراوانی این محورها 

 بنیادین تحول  تربیت سند شش گانه ساحت های به توجه  میزان  ( در مطالعه ی خود در زمینه ی بررسی1395وفائی )

ساحت های شش گانه   میان ابتدایی به این نتیجه رسید که از اجتماعی دوره مطالعات رسید  پرورش در کتاب های و آموزش

 خود به  را درسی برنامه ریزان  و توجه مؤلفان بیشترین فناورانه و علمی ساحت اجتماعی مطالعات کتاب در بنیادین تحول سند

        .( است1391و باقری ) بیجنوند با همسو یافته این. است نموده جلب

 و علمی ساحت به توجه که شد دریافتند انجام تربیت ساحت های زمینه در که خود مطالعه در (1391باقری ) بیجنوند و

مسائل   بررسی حقیقت جویی، امور، در  استدلال قضاوت، در تعجیل از  پرهیز  و معیار روشن با قضاوت قبیل از مؤلفه هایی با فناورانه

 و معقول شک گرایی عقاید، در امور، انعطاف پذیری در عینیت گرایی و شفاف سازی شخصی، اغراض از دوری مختلف، زوایای از

  .است همراه دیدگاه ها، برای سایر شدن قائل احترام

 در اطلاعاتی سواد استانداردهای میزان به کارگیری  محتوای تحلیل زمینه در  خود مطالعه ( در1388عینی ) و باب الحوائجی

 یافتندکه دست نتیجه این به پرورش و آموزش ساله بیست چشم انداز ملی  سند علمی فناوری ساحت و هنری فرهنگی ساحت دو

 سند هنری  فرهنگی ساحت در و زیاد ملی نسبتاً سند فناوری علمی ساحت در اطلاعاتی سواد استانداردهای میزان به کارگیری

 .است متوسط میزان از پایین تر ملی سند در استانداردها با های مرتبطمقوله  تعداد و است متوسط از پایین تر

یکی از هدف های آموزش عمومی در مدارس ابتدایی این است که دانش آموزان برای زندگی آینده افرادی مستقل بار آیند  

در کار ها باشند. برای   و بتوانند در زندگی خود و همچنین برای جامعه ای که در آن زندگی می کنند فردی مفید و مصمم

دستیابی به این هدف مدارس باید فرصت لازم جهت تجزیه و تحلیل اطلاعات، تصمیم گیری و کسب مهارت در کاربرد ابزارهای 

هوشمندانه در حل مسائل را به دانش آموزان خود بدهند و کمک کنند تا روابط زیبا و منطقی را که در فرمول های ریاضی وجود  

نند و به کار ببرند. یادگیری ریاضی به دلایل مختلف، با یادگیری سایر موضوع های درسی فرق دارد و ماهیتی دارد  دارد، درک ک

بسَ  ویژه می سازد.  را  آن  بلکه دیسیپلین  2004)  1که  است،  و خلق  تنها دیسیپلین کشف  نه  ریاضی  یادگیری  است  ( معتقد 

یادگیری و تدریس نیز هست. در نتیجه یادگیری ریاضیِ کودکان، برای کسانی که ریاضی را هم یکی از ارکان سواد عمومی و هم  

 2ع از نوع سوال هایی بود که » لی پینگ ما« یک میراث فرهنگی غنی می شناسند، یک دغدغه جدی است. این دغدغه، در واق

(، در مورد دانش مورد نیاز معلمان ابتدایی، مطرح کرد. سوال » ما « این نبود که معلمان ابتدایی چقدر ریاضی می دانند،  1999)

بلکه سوال اصلی وی این بود که آنها چه ریاضیاتی می دانند و چگونه می توانند آن را درک کنند و در تدریس خود از آن استفاده 

 نمایند.   

یادگیری معلمان ریاضی و چگونگی توسعه ی حرفه ای آنها، نیازمند توجه ویژه است. به خصوص آن که آموزگاران، از این رو،  

معلمانی هستند که همه دروس دوره ی ابتدایی را تدریس می کنند و علاوه بر دانش ها و مهارت های ضروری برای یک معلم  

 (. 1394نیز هستند )مرتاضی مهربانی، غلام آزاد، عمومی، نیازمند مهارت های تخصصی برای تدریس ریاضی 

( در سوالات هر سه حیطه ریاضیات تیمز) دانستن، به کار بستن 2011،  2007،  2003،  1999،  1995بررسی نتایج تیمز ریاضی )

طور معنا و استدلال ریاضی( نشان می دهد میانگین نمرات دانش آموزان ایرانی در هر سه حیطه، در همه ی این مطالعات به  

 
1 Hyman Bass 
2 Li Ping Ma 
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( بنابراین توانایی  1393و    1388داری از نمره ی میانگین بین المللی پایین تر است. )مرکز ملی مطالعات بین المللی تیمز و پرلز،  

(. یکی از دلایل  1394دانش آموزان ایرانی در سطوح حیطه های شناختی درس ریاضی در سطح قابل قبولی نیست)رضایی، زهرا،  

وزان در مطالعه ی ریاضی؛ می تواند تاکید بیش از اندازه ی معلمان در کلاس درس، بر روی یادگیری عدم موفقیت دانش آم

 (. 2010حقایق ریاضی، مهارت ها، و رویه های مورد نیاز، تنها برای حل مسائل الگوریتمی و معمولی باشد.)میولر و همکاران، 

برنامه  حاکم  اصلی  رویکرد ریاضی یک  بر  تفرهنگ  رویکرد   درسی   دادن   قرار  محور  طریق  از  مسئله  حل  بر  تأکید  با  تربیتی  ی 

 کودک   طبیعت  در  موجود  قانون  به   ویژه  توجه  برنامه  این  .باشدمی  اکتشاف   هایمهارت  راه  از  تجربه  مستمر  بازسازی در  یادگیرنده

عبارت    آن  و   داند می  اساسی  نیازی  را  کودکان   در  تفکر  هایمهارت  رشد   راه  در  تلاش  و  داشته  غیرفعال  بر  او   فعال  بُعد   تقدم  بر  مبنی

  مشاهده،:  مانند   دارند،  وجود  کودکان  در  رسمی  آموزش  از  برخورداری  بدون  عقلانی  سطح  ترینپایین  در  که  هاییتوانایی  از  است

 رمز : چون اکتشاف  هایمهارت  با فکری اولیه هایتوانایی این بین هماهنگی . و...  متناظر امور تشخیص کردن،  ردیف بندی،طبقه 

 کودکان   توجه  مورد  مدرسه  سن  در  که  هاداده  به  بخشیدن  نظم  و  شکل  ترسیم  گیری،اندازه  محاسبه،  نوشتاری،  نمادهای  گشایی

 همچنین  و  دهد می  رخ  علمی   فرایند  در  چهآن  فهم   و  درک  به  را  آموزاندانش  دبستان  دورۀ  پایان  در   تواندمی  گیردمی  قرار

 .نماید هدایت فیزیکی  نظام یک در عناصر  بین تعامل هایویژگی

 

 پژوهش   روش
  محتوا   تحلیل(  1384  بیابانگرد،   از  نقل  به)  کرلینجر.است  شده  انجام  محتوا  تحلیل  نوع  از   توصیفی  شیوه   به  حاضر  پژوهش

 کتاب   عنوان  3  شامل  حاضر  پژوهش   تحلیلی   جامعه.  است  دانسته  متغیرها   کمیّ   و   منظم  عینی  توصیف  برای  پژوهشی  روش  را

 این در د کهشومی اطلاق   محتوا گذاری رمز قابل و معنادار بخش به ثبت .واحداست  ششم  و  پنجم   چهارم،   پایه  ریاضی   درسی

 همکاران و وفایی) است  گرفته قرار توجه مورد پیام  فرستنده جانب از که است خاصی پیام ،مضمون از منظور.  است مضمون ،مطالعه

 گرفته صورت  ای جعبه روش با تحقیق این در هاشاخص  تعیین و بندی . مقولهاست فراوانی ،مطالعه این در شمارش روش (.1396،

 می نیز  شده تعیین  پیش از  روش روش، این به دلیل  همین  به ؛اند شده تعیین  تحقیق  اجرای  از  ها( قبل )مقوله  طبقات یعنی،  است

 مرتبط های لفهؤم ابتدا ،شود انجام محتوا تحلیل اینکه برای پژوهش این (. در1394، یملک و نجفی وفایی : 1389، نوریان)  گویند

 . گرفت قرار تحلیل و تجزیه مورد چارچوب آن اساس بر محتوا آن دنبال به و شد استخراج فناورانه و علمی ابعاد با

 

 : اطلاعات اوری جمع ابزار
سند  فناورانه   - علمی   ساحت مفهومی های هؤلفم : تعییناول مرحلهابزار جمع آوری اطلاعات در دو مرحله تدوین شد:  

              )فهرست سیاهه بررسی محتوا(  محتوا تحلیل لیست چکتحول بنیادین آموزش و پرورش و مرحله دوم: طراحی و تدوین  

در این مرحله، با توجه به سند تحول بنیادین آموزش    فناورانه تربیت:  –. تعیین مؤلفه های مفهومی ساحت علمی  1

فناورانه استخراج شدند. چارچوب تدوین شده در    – و پرورش و با توجه به اهداف پژوهش، مؤلفه های مفهومی ساحت علمی  

 آمده است.   1جدول 

 
 موزش و پرورش فناورانه تربیت در سند تحول بنیادین آ  –. مؤلفه های ساحت علمی 1جدول 

 فناورانه تربیت  –ساحت علمی 

 کد مؤلفه ها

 A قضاوت با معیار روشن 

 B استدلال در امور 

 C بررسی مسائل از زوایای مختلف 

 D شفاف سازی و عینیت گرایی در امور 
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 E شک گرایی معقول 

 F انعطاف پذیری در عقاید 

 G احترام قائل شدن برای سایر دیدگاه ها 

 

   دراختیار شده تدوین چارچوب ،تربیت  فناورانه -  علمی ساحت های مؤلفه و ابعاد مفهومی چارچوب روایی  از منظورآگاهی به

 این انطباق  به  توجه  با را فوق  چارچوب  که  شد خواسته  آنها از  و شد داده قرار تربیت بنیادین تحول سند  به آشنا ننظرا  صاحب

 پیرامون را خود های  دیدگاه   ،مفهومی چارچوب مطالعه از پس نظران صاحب.  دهند  قرار بررسی مورد آن های لفهؤم با ساحت

  دانشگاه و  فرهنگیان دانشگاه نظران صاحب  از دریافتی نظرات براساس  آن دنبال . بهگذاشتند اختیار درد،  ابعا از هرکدام های مؤلفه

 چارچوب نظران صاحب.  شد داده قرار نظران صاحب اختیار در مجدداً اصلاحی چارچوب و انجام پیشنهادی اصلاحات ن،مناس

 .دادند قرار تأیید مورد را ها مؤلفه با ابعاد انطباق  طور مینه و  نهایی

در این مرحله، براساس چارچوب مفهومی تدوین شده، چک لیست تحلیل محتوا طراحی . تدوین چک لیست تحلیل محتوا:  2

 و تدوین شد. لازم به ذکر است که چنین چک لیستی به تفکیک برای هر پایه )چهارم، پنجم و ششم( جداگانه تدوین شد.  

 

 پژوهش   یافته های

 یافته ها براساس سؤال های پژوهش به شرح زیر ارائه می شود:

فناورانه سند تحول بنیادین آموزش و    –توای کتاب ریاضی پایه چهارم ابتدایی تا چه میزان به مؤلفه های ساحت علمی  مح  -1

 پرورش توجه کرده است؟
 در کتاب ریاضی پایه چهارم ابتدایی   فناورانه -. بررسی میزان توجه به مؤلفه های ساحت علمی 2جدول 

 درصد فراوانی  زیرمؤلفه ها  کد مؤلفه ها

 قضاوت با معیار روشن
A 

 
- 

23 55/10 

 B - 42 27/19 استدلال در امور 

 C - 39 89/17 بررسی مسائل از زوایای مختلف 

 D - 55 23/25 شفاف سازی و عینیت گرایی در امور 

 

 شک گرایی معقول 

E1 38/1 3 تردید سازنده 

E2 
طرح پرسش های 

 چالش برانگیز

6 75/2 

 F - 21 63/9 انعطاف پذیری در عقاید 

 G - 29 30/13 احترام قائل شدن برای سایر دیدگاه ها

 100 28 جمع
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فناورانه تحلیل شده در کتاب   –نشان می دهد، مجموع فراوانی مؤلفه های ساحت علمی    1و نمودار    2جدول  اطلاعات مربوط به  

  "شفاف سازی و عینیت گرایی در امور  "فراوانی است که به ترتیب بیشترین توجه را به مؤلفه    218ریاضی پایه چهارم ابتدایی،  

 درصد کرده است.  38/1با  "تردید سازنده "به ویژه   "شک گرایی معقول"و کمترین توجه را به زیرمؤلفه های  23/25با 

فناورانه سند تحول بنیادین آموزش و    – ی کتاب ریاضی پایه پنجم ابتدایی تا چه میزان به مؤلفه های ساحت علمی  محتوا  -2

 پرورش توجه کرده است؟
 

 ابتدایی  پنجم ریاضی کتاب در فناورانه – علمی ساحت های مؤلفه به توجه میزان بررسی. 3جدول

 درصد فراوانی  زیرمؤلفه ها  کد مؤلفه ها

 قضاوت با معیار روشن
A 

 
- 

22 06/11 

 B - 46 12/23 استدلال در امور 

 C - 21 55/10 بررسی مسائل از زوایای مختلف 

 D - 52 13/26 شفاف سازی و عینیت گرایی در امور 

 

 شک گرایی معقول 

E1 02/5 10 تردید سازنده 

E2 
طرح پرسش های 

 چالش برانگیز

9 52/4 

 F - 27 57/13 عقاید انعطاف پذیری در 

 G - 12 03/6 احترام قائل شدن برای سایر دیدگاه ها

 100 199 جمع

 

قضاوت با معیار روشن

10/55%

استدلال در امور

19/27%

بررسی مسائل از زوایای 

مختلف

شفاف سازی و عینیت 17/89%

گرایی در امور

25/23%

تردید سازنده

1/38%

طرح پرسش های چالش 

برانگیز

2/75%

انعطاف پذیری در عقاید

9/63%

احترام قائل شدن برای 

سایر دیدگاه ها

13/30%

ر                       فناورانه سند تحول بنیادین د-نمودار دایره ای میزان توجه به مؤلفه های ساحت علمی 

کتاب ریاضی چهارم ابتدایی

A B C D E1 E2 F G
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فناورانه تحلیل شده در کتاب   –نشان می دهد، مجموع فراوانی مؤلفه های ساحت علمی    2و نمودار    3جدول  اطلاعات مربوط به  

با  "شفاف سازی و عینیت گرایی در امور "فراوانی است که به ترتیب بیشترین توجه را به مؤلفه   199ریاضی پایه پنجم ابتدایی، 

درصد   52/4با    "طرح پرسش های چالش برانگیز  "به ویژه    "شک گرایی معقول"و کمترین توجه را به زیرمؤلفه های    13/26

 ست.  کرده ا

فناورانه سند تحول بنیادین آموزش و   – محتوای کتاب ریاضی پایه ششم ابتدایی تا چه میزان به مؤلفه های ساحت علمی  -3

 پرورش توجه کرده است؟

 
 فناورانه در کتاب ریاضی ششم ابتدایی  –. بررسی میزان توجه به مؤلفه های ساحت علمی 4جدول

 درصد فراوانی  زیرمؤلفه ها  کد مؤلفه ها

 قضاوت با معیار روشن
A 

 
- 

32 68/11 

 B - 14 11/5 استدلال در امور 

 C - 24 76/8 بررسی مسائل از زوایای مختلف 

 D - 78 47/28 شفاف سازی و عینیت گرایی در امور 

 

 شک گرایی معقول 

E1 65/3 10 تردید سازنده 

E2 
طرح پرسش های 

 چالش برانگیز

11 01/4 

 F - 53 34/19 انعطاف پذیری در عقاید 

 G - 52 98/18 احترام قائل شدن برای سایر دیدگاه ها

 100  جمع

قضاوت با معیار 

روشن

11/06%

استدلال در امور

23/12%

بررسی مسائل از 

زوایای مختلف

10/55%

شفاف سازی و 

عینیت گرایی در 

امور

26/13%

تردید سازنده

5/02%

طرح پرسش های 

چالش برانگیز

4/52%

انعطاف پذیری در 

عقاید

13/57%

احترام قائل شدن 

ابرای سایر دیدگاه ه

6/03%

ن    فناورانه سند تحول بنیادی-نمودار دایره ای میزان توجه به مؤلفه های ساحت علمی . 2نمودار

در کتاب ریاضی پنجم ابتدایی

A B C D E1 E2 F G
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فناورانه تحلیل شده در    –نشان می دهد، مجموع فراوانی مؤلفه های ساحت علمی  3و نمودار  4جدول اطلاعات مربوط به 

شفاف سازی و عینیت گرایی در    "فراوانی است که به ترتیب بیشترین توجه را به مؤلفه    274کتاب ریاضی پایه ششم ابتدایی،  

 درصد کرده است.   65/3با   "تردید سازنده   "به ویژه  "شک گرایی معقول"و کمترین توجه را به زیرمؤلفه های  47/28با  "امور

 
فناورانه سند تحول بنیادین آموزش   –. مقایسه محتوای کتب ریاضی دوره دوم ابتدایی به لحاظ توجه به مؤلفه های ساحت علمی 5جدول 

 و پرورش

 مولفه 
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 31/ 55 218 13/ 30 29 63/9 21 2/ 75 6 1/ 38 3 25/ 23 55 17/ 89 39 19/ 27 42 10/ 55 23 چهارم

 28/ 80 199 03/6 12 13/ 57 27 4/ 52 9 5/ 02 10 26/ 13 52 10/ 55 21 23/ 12 46 06/11 22 پنجم

 65/39 274 18/ 98 52 19/ 34 53 4/ 01 11 65/3 10 28/ 47 78 76/8 24 5/ 11 14 68/11 32 ششم

 100 691 93 101 26 23 185 84 102 7 فراوانی  کل

 100 1/ 463 62/14 76/3 3/ 33 26/ 77 16/12 76/14 11/ 14 درصد 

 

قضاوت با معیار 

روشن

11/68%

استدلال در امور

5/11%

بررسی مسائل از 

زوایای مختلف

8/76%

شفاف سازی و 

عینیت گرایی در 

امور

28/47%

تردید سازنده

3/65%

طرح پرسش های 

چالش برانگیز

4/01%

انعطاف پذیری در 

عقاید

19/34%

احترام قائل شدن برای

سایر دیدگاه ها

18/98%

فناورانه سند تحول بنیادین-نمودار دایره ای میزان توجه به مؤلفه های ساحت علمی . 3نمودار

در کتاب ریاضی ششم ابتدایی
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، میزان توجه محتوای کتب ریاضی دوره دوم ابتدایی را به لحاظ توجه به مؤلفه های ساحت 4و نمودار    5جدول  اطلاعات  

فناورانه بر حسب متغیرهای پایه تحصیلی نشان می دهد. براساس این اطلاعات مجموع فراوانی واحدهای تحلیل شده    –علمی  

 فراوانی است که بیشترین توجه مربوط به کتاب  691فناورانه در کتاب های ریاضی دوره دوم ابتدایی  – مربوط به ساحت علمی 

درصد است. علاوه براین می توان نتیجه گرفت   80/28و کمترین توجه مربوط به کتاب پایه پنجم با    65/39با    ششمپایه  

و کمترین   77/26با    "شفاف سازی و عینیت گرایی در امور  "که بیشترین توجه کتاب های ریاضی دوره دوم ابتدایی به مؤلفه  

 .درصد است09/7با  "شک گرایی معقول  "توجه به مؤلفه 

 

 گیری و پیشنهادات آتی نتیجه
 کتب   در  پرورش  و  آموزش  بنیادین  تحول  سند  فناورانه  -  علمی  ساحت  به  توجه  میزان  بررسی  پژوهش،  این  انجام  از  هدف

  توجه   فناورانه  و   علمی  ساحت  به  مرتبه  691  مجموع  در  که  است  این  از  حاکی   حاصل   هاییافته .  است  ابتدایی  دوم  دوره  ریاضی

  ششم   ریاضی  کتاب  و  فراوانی  199  پنجم  ریاضی  کتاب  فراوانی،  218  چهارم  پایه  ریاضی  کتاب  سهم  میان،  این  در  که  است  شده

 توجه   ابتدایی، بیشترین  دوم  دوره  ریاضی  کتب  در نشان دهنده این است که  حاصل  هاییافته    این،  بر  علاوه.    است  فراوانی  274

  درصد، انعطاف76/14با    امور  در  درصد بوده است. مؤلفه های استدلال77/26  با  سازی و عینیت گرایی در امور  شفاف  مؤلفه  به

احترام قائل 62/14با    عقاید   در  پذیری با    مختلف  زوایای  از  مسائل  درصد، بررسی46/13ها با    دیدگاه   سایر  برای  شدن  درصد، 

به ترتیب در رده های بعدی قرار   درصد  09/7با    معقول  گرایی  شک   و  درصد  14/11با    روشن  معیار  با  درصد، قضاوت  16/12

 دارند.  

  نظری  تربیت به  همزمان  توجه  لزوم   و   پرورش  و  آموزش بنیادین  تحول  سند   فناوری - علمی   ساحت  های  رویکرد  به  توجه  با 

  نه  و   زندگی  واقعی   های  موقعیت  با   متناسب  و  هم   با  ارتباط  در  باید   درسی  موضوعات  و  فناوری، مطالب  و   علم   تلفیق  و   عملی   و

قضاوت با معیار روشن

11/14%

استدلال در امور

14/76%

بررسی مسائل از زوایای

مختلف

12/16%

شفاف سازی و عینیت 

گرایی در امور

26/77%

تردید 

سازنده

3/33%

طرح پرسش های چالش 

برانگیز

3/76%

دانعطاف پذیری در عقای

14/62%

احترام قائل شدن برای

سایر دیدگاه ها

13/46%

یادین فناورانه سند تحول بن-نمودار دایره ای مقایسه میزان توجه به مؤلفه های ساحت علمی . 4نمودار

(ششم-پنجم-چهارم)در کتب ریاضی دوره دوم ابتدایی 

A B C D E1 E2 F G



428 

 

 برای   مناسب  بستری  است  موظف  آموزگار  ساحت،  این  از  شده  استخراج  های   مؤلفه  به  توجه  با  همچنین  شوند.  ارائه  نظری،  صرفاً

  خودشکوفایی   و  خلاق   تفکر  انتقادی،  تفکر  به  و  باشند  داشته  ها  پدیده   و  امور  به  جامع  نگرشی  آنها  تا   کند   فراهم  آموزان  دانش

  رویکردهای   با  درسی  های  کتاب  بیشتر  همخوانی  لزوم  و  جدید  عصر  در  پرورش  و  آموزش  اقتضائات  به  توجه  درنتیجه با  .برسند

 و تمامی مؤلفه های آن در محتوای برنامه درسی شود. ساحت این به بیشتری توجه است بهتر بنیادین تحول سند

 

 منابع
آموزان دوره دوم ابتدایی شهر تهران از زیر ساختار جزء به کل مفهوم کسر با استفاده از یک  (. بررسی درک دانش  1398ایزدی، ریحانی، )

 تکلیف غیر معمول 

هنری و ساحت    –(. تحلیل محتوای میزان به کارگیری استانداردهای سواد اطلاعاتی در دو ساحت فرهنگی  1388باب الحوائجی، عینی، )

 ساله آموزش و پرورش   فناورانه سند ملی چشم انداز بیست  –علمی  

 (. بررسی ساحت های تربیت 1391بیجوند، باقری، )

(. بررسی جایگاه مؤلفه های هویت ملی در کتاب های ریاضی دوره ابتدایی براساس سند تحول  1397حبیبی، حاج محسنی، زاهدی اول، ) 

 بنیادین آموزش و پرورش در برنامه درسی با رویکرد تحلیل محتوا 

 (146:  1384صفایی قدم، ) حیدری، پاک سرشت،  

  دانشگاه   ارشد،  کارشناسی  نامه  پایان  اموزان،  دانش  ریاضی  شناختی  توانایی  بر  5E  الگوی  بر  مبتنی  ریاضی  آموزش  تاثیر(.  1394)  زهرا  رضایی،

 تهران   رجایی،  شهید

 31رویکرد مدل سازی، ص  (. تحلیل محتوای کتاب های ریاضی دوره اول و دوم متوسطه براساس  1391رفیع پور، مولایی، )

 (. دانش مورد نیاز آموزگاران برای تدریس ریاضی1394مرتاضی مهربانی، غلام آزاد، )

 به (  راهنمایی  سوم)  هشتم   ی  پایه  TIMSS  تیمز  ریاضیات  و  علوم  سوالهای  مجموعه  ،(1393)    پرلز  و  تیمز  المللی   بین  مطالعات  ملی  مرکز

 . پرورش  و  آموزش  مطالعات:  تهران  زاده،  بخشعلی  شهرناز  تدوین   و  گردآوری  ها،  سوال  گذاری  نمره  و  تصحیح  راهنمای  و  کلید  همراه

(. بررسی میزان توجه به ساحت های شش گانه تربیت سند تحول بنیادین آموزش و پرورش در کتاب های درسی مطالعات  1395وفایی، )

 اجتماعی دوره ابتدایی 

 
Mueller,M . ,Yankelewitz ,D .& Maher ,C . (2010) . Rules without reason : Overcoming students obstacles in 

learning . the Montana Mathematics Enthusiast , 17(2/3) ,307-320 
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 چکیده 
غلبه بر شود. هدف نهایی حل مسئله  مهارت حل مسئله فرآیندی ذهنی است که شامل کشف، آنالیز و حل مشکلات می 

موانع و پیدا کردن بهترین راه حل برای موضوعات است. درس ریاضی باتوجه به ماهیتی که دارد قابلیت تاثیرگذاری در  

تحلیل  واحد  و  گرفته  صورت  محتوا  کمی  تحلیل  شیوه  به  حاضر  میباشد.پژوهش  دارا  را  مسئله  حل  مهارت  آموزش 

یباشد.در تحلیل داده های حاصل از این پژوهش ازشیوه فراوانی و  پرسش،تمرین و مسائل کتب ریاضی دوره اول ابتدایی م

ابتدایی در سال تحصیلی   اول  ریاضی دوره  ،کتب  پژهش  این  آماری  استفاده شده. جامعه  فراوانی   1399-1400درصد 

مختلف  میباشد.برای تحلیل محتوای کتاب از سیاهه انواع مختلف مسئله ریس و همکاران استفاده شد که شامل هشت نوع  

مسئله میباشد که مناسب است در برنامه ریزی حل مسئله مورد توجه قرار گیرد. نتایج این تحلیل نشان داد که در بخش 

 های مختلف محتوای کتاب، تویع مناسب و یکنواختی از انواع مختلف مسئله استفاده نشده است. 

 

 محتوا،برنامه ریزی حل مسئله.کتب ریاضی دوره اول ابتدایی،تحلیل  واژگان کلیدی: 
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 مقدمه
معلم و دانش آموز دریک زمان و مکان مشخص و با محتوای درسی مشخص فعالیت میکنند و به محض خارج شدن از این  

 (1398فضا بسیاری از محتوای ارائه شده خنثی میشود.اکنون رقابت مدرسه و بیرون مدرسه آغاز میشود!)نظری،

جامعه بشری در عرصه علم و اطلاعات چالش ها و تحولات نیز بسیار گسترده تروعمیق تر شده اند. اگر  همزمان با پیشرفت  

 .شرایطی که درآن قرارداریم و ما را کنترل میکند نشناسیم ، حذف میشویم

سئله بسیار  به شکلی که فایق آمدن بر این چالش ها و شرایط ، نیازمند مهارت تفکر میباشند. در این مرحله رویکرد حل م

 .مورد توجه قرار میگیرد

حل مسئله بخشی از تفکر است که نیازمند آموزش یکسری مهارت هایی است.حل مسئله وقتی مطرح میشود که یک دانش  

 .آموز نداند برای رفتن از یک موقعیت به موقعیتی دیگر باید چه مسیری را بپیماید

ه است. پولیا فرض را بر این گذاشته که حل مسئله یک مهارت ذاتی  جورج پولیا بعنوان پدر حل مسئله ریاضی شناخته شد

نیست و می تواند در افراد رشد یابد. او توضیح می دهد که حل مسئله یک مهارت کاربردی و عمقی می باشد که اجازه می دهد  

اه تمرین و تقلید به دست  تا مسائل را حل کنیم .حل کردن مسائل یک مهارت تمرینی و عملی است، هر مهارت عملی نیز از ر

می آید .برای آموختن حل مسئله باید به ملاحظه و مشاهده آنچه دیگران برای حل مسئله می کنند، بپردازند و.... معلمی که می  

خواهد قابلیت شاگردان خود را در حل مسئله رشد دهد، باید علاقه به مسئله و حل آن را در ذهن ایشان زیاد کند .فرصت کامل  

 .(1376، ترجمه آرام ،  1397د و تمرین را برای آنان فراهم آورد. )پولیا،تقلی

دیدگاه مورد نیاز جهان جدید در آموزش ریاضیات این است که ؛ ریاضی را از طریق حل مسئله آموزش دهیم یعنی دانش  

 .د و یا یاد می گیردکنآموز مسئله را حل می کند و در ضمن آن محتوا و مفاهیم جدید ریاضی را می سازد، کشف می

 ( 1391در این نگاه، حل مسئله نقطه تمرکز یا قلب تپنده آموزش ریاضیات است. )تبریزی،

با توجه به مطالب فوق ، این پژوهش بر آن است که میزان توجه به برنامه ریزی حل مسئله درکتب ریاضی دوره اول ابتدایی  

 .را مورد بررسی قرار دهد

  .،سیاهه تحلیل محتوا بود که روایی آن با استفاده ازقضاوت متخصصان تعیین شده استابزار جمع آوری اطلاعات 

 

 بیان مسئله
سبک غالب آموزش ریاضی روش های سنتی است بدین معنا که ارائه مفاهیم به دانش آموزان به صورت مستقیم میباشد.   

 .در این حالت دانش آموزان توانایی حل چالش ها را ندارند

تحولات جهان جدید تاثیر زیادی برزندگی بشر داشته است. بدنبال آن نظام های آموزشی نیز می کوشند که برنامه های   

  .درسی به گونه ای تدوین شود که دانش آموزان همگام با تحولات جلو روند و برای زندگی در جهان جدید آماده شوند

حل مسئله در آموزش   .اری میکند آموزش ریاضی به روش حل مسئله استیکی از راه هایی که ما را در رسیدن به این امر ی

و پرورش تداعیگر نام جان دیوییاست .علاقه دیویی به حل مسئله و لزوم پرورش آن،ریشه در تمایل او برای مربوط ساختن فلسفه 

پایة این تصور  77009به نگرانی های انسان و بهبود زندگی اجتماعی او در جامعه ای دموکراتیک داشت )ترنبال، بر  ( .دیویی 

بنیادین که زندگی در جامعه و جهانی متحول به پیش میرود که در آن تغییر یک قانون ثابت است، یادگیری را مساوی با حل  

(.دیویی معتقداست با بهره گیری ازروش حل مسئله در دروس علمی نیروی دقت، مشاهده،تعبیر  1953مسئله میداند )دیویی ،

در سایةآموزش حل مسئله  ستنتاج و توانایی تفکر وتعقل کودک را میتوان تقویت نمود .بدیهی است پرورش این مهارتها  وتفسیر، ا
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نیز به اهمیت و جایگاه حل مسئله در فعالیت  7ومایکل هوی5،گاردنر3لیپمن9، ساچمن،9محقق می شود .پس از دیویی،شواب

 های پژوهشی تاکید داشته اند . 

روشها به  اعتقاد  حل مسأله  به  و  میباشد  تکلیف درسی  ترین  پرحجم  و  آموزان  دانش  اصلی  مختلف در شمار وظایف  ی 

( حل مسأله هسته اصلی برنامه درس ریاضی محسوب میشود )مایر و همکارن  1978پژوهشگران )مایرو همکاران، لوئیسو مایر،  

موزش راهبردهای حل مسئله تقریبا اتفاق نظر ( و پژوهشگران وآموزشگران در مورد ضرورت آ  1376، ترجمه فراهانی،  1986

 دارند.

بنابراین در پژوهش حاضر ابتدا سعی شده مسائل کتب دوره اول ابتدایی مورد بررسی قرار گیرد و سپس با بهره گیری از 

توجه قرار آموزه های تفکر حل مسئله و پیروی از راهبردهای حل مسئله ریاضی، فراوانی انواع مسئله در این سه کتاب مورد  

 گیرد.

  : لذا برای رسیدن به این هدف ، سؤالات پژوهشی ذیل مطرح شده است

  در کتب ریاضی دوره اول ابتدایی از کدام نوع مسئله با فراوانی بیشتر استفاده شده است؟.1

 در کتب ریاضی دوره اول ابتدایی از کدام نوع مسئله با فراوانی کمتر استفاده شده است؟ .2

 ه انواع مختلف مسئله در کتب ریاضی دوره اول ابتدایی به چه میزان بوده است؟ . جایگا3 

 

 پیشینه پژوهش 
( پژوهشی با عنوان » تحلیل محتوا علوم تجربی پایه سوم ابتدایی از نظر حل مسئله « انجام دادند.  1394عموزاد مهدیرجی )

ت افراد پرداختند و علوم تجربی سوم ابتدایی را از نظر توجه آنها در این تحقیق به بررسی تاثیر کتاب و مدرسه در پرورش شخصی

به تعقل و تفکر و استفاده از دانش های قبلی و کاربرد در زندگی روزمره از نظر حل مسئله مورد بررسی قرار دادند. نتایج پژوهش  

 . است آنها نشان داد که محتوا کتاب علوم پایه سوم به پرورش مهارت حل مسئله به خوبی پرداخته

( پژوهشی تحت عنوان » تحلیل محتوا کتاب ریاضی پایه ششم ابتدایی با تاکید برروش حل 1396صداقت و همکاران )

مسئله « انجام دادند.مولفه های رویکرد حل مسئله ، طرح مسئله ، گردآوری اطلاعات، فرضیه سازی، آزمون فرضیه ها و استنتاج  

ی به عمل آمده نشان داد که محتوای کتاب ریاضی، توزیع مناسبی از حیث مولفه های  بوده است .نتایج حاصل از تحلیل محتوا

،از نظم محتوایی    %28فراوانی و    104حل مسئله نداشته است؛ همچنین در بین مولفه های حل مسئله، گردآوری اطلاعات با  

 .مناسب تری نسبت به سایر شاخص های حل مسئله برخوردار بوده است

( ، پژوهشی با عنوان » بررسی میزان اثر بخشی آموزش با رویکرد حل مسئله بر عملکرد تحصیلی  1396ران )منصوری و همکا

دانشجویان: یک مطالعه نیمه تجربی « انجام دادند. نتایج نشان داد که آموزش با رویکرد حل مسئله بر عملکرد تحصیلی دانشجویان 

ین نمرات دو گروه در پیش آزمون تفاوت چشمگیری با هم نداشتند با این  به صورت معنی داری موثر است. با وجودی که میانگ

بوده که نشان از اثربخشی معنی   13.94و میانگین گروه گواه که    16.33حال میانگین گروه آزمایش در پایان دوره )پس آزمون (  

 .داررویکرد آموزش به شیوه حل مسئله بر عملکرد تحصیلی دانشجویان داشت

 حاضر بر این است که کتب ریاضی دوره اول ابتدایی را براساس برنامه ریزی حل مسئله تحلیل محتوا کندپژوهش 

 

 روش تحقیق 
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این پژوهش به روش تحلیل محتوا از نوع توصیفی تحلیلی انجام شد. دراین پژوهش محتوای کتب ریاضی دوره اول ابتدایی  

آن که برگرفته از کتاب » کمک به کودکان در یادگیری ریاضیات« اثر ریس و به لحاظ توجه به رویکرد حل مسئله و مولفه های 

 .همکاران می باشد مورد بررسی قرار گرفت

 : این سیاهه مسائل شامل ملاک هایی به شرح زیر است

ته حاوی مسائل مربوط به تخمین زدن باشند یا پاسخ های جمع و جوری نداش-2حاوی زواید یا اطلاعات ناقص باشند. -1 

حاوی کاربردهای عملی ریاضیات در مسائل مربوط به خرید  - 4مسائلی که ضریب دقت یک موضوع را تعیین می کنند.  -3باشند.  

مسئله حاوی منطق،استد لال،آزمون فر  -6مسائل شخصی یا مورد علاقه کودک باشند.  - 5و فروش و موقعیت های تجاری باشند.  

از چند نوع    مسائل چند-7ضها و اطلاعات معقول باشند. اینکه برای رسیدن به پاسخ درست به استفاده  یا  مرحل های باشند 

مسائلی که نتیجه گیری در آنها به تصمیم گیری نیاز داشته باشند.)ممکن است بیش از یک جواب وجود   - 8راهبرد نیاز باشند.  

 داشته باشد یا اصلا جوابی نداشته باشد.( 

 

 یافته های پژوهش 
پایه اول را نشان میدهد که از مجموع    میزان توجه  1جدول     3مسئله ثبت شده،    218به انواع مسئله در کتاب ریاضی 

مسئله   25مسئله مربوط به تخمین یا فاقد پاسخ های جمع و جور،    10مسئله مربوط به مسائلی حاوی اطلاعات زائد یا ناقص،

ه مربوط به مسائلی حاوی کاربرد های عملی ریاضیات  مسئل  94مربوط به مسائلی که ضریب دقت یک موضوع را تعیین میکنند، 

مسئله    66مسئله مربوط به مسائل شخصی یا مورد علاقه کودک،    8در مسائل مربوط به خرید و فروش موقعیت های تجاری،  

ای یا مسئله مربوط به مسائلی چند مرحله    12مربوط به مسائلی حاوی منطق، استدلال، آزمون ها، فرض ها و طلاعات معقول،  

مسئله مربوط به مسائلی که نتیجه گیری در آن ها نیاز به تصمیم گیری داشته باشند،    0نیازمند استفاده از چند نوع راهبرد و  

 است.

 توزیع فراوانی انواع مختلف مسائل مطرح شده درکتاب ریاضی اول ابتدایی -1جدول

 کتاب:ریاضی      پایه:اول ابتدایی نام  موضوع:تحلیل محتوای کتاب براساس برنامه ریزی حل مسئله

 درصد تعداد/فراوانی مولفه ها

 مسائلی که نتیجه گیری در آن ها نیاز به تصمیم گیری داشته باشند 

A 
0 0% 

 مسائلی چند مرحله ای یا نیازمند استفاده از چند نوع راهبرد 

B 
12 5.5% 

 طلاعات معقول مسائلی حاوی منطق، استدلال، آزمون ها، فرض ها و 

C 
66 30.27% 

 مسائل شخصی یا مورد علاقه کودک 

D 
8 3.6% 

مسائلی حاوی کاربرد های عملی ریاضیات در مسائل مربوط به خرید و فروش  

 موقعیت های تجاری 

E 

94 43.1% 

 مسائلی که ضریب دقت یک موضوع را تعیین میکنند 

F 
25 11.4% 

 های جمع و جور مسائلی مربوط به تخمین یا فاقد پاسخ 

G 
10 4.6% 

 %1.3 3 مسائلی حاوی اطلاعات زائد یا ناقص 

 مجموع  

H 
218 100% 
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 انواع مختلف مسائل مطرح شده درکتاب ریاضی اول ابتدایی   : توزیع فراوانی و درصد1نمودار 

 

 بیشتر استفاده شده است؟سوال اول پژوهش: در کتاب ریاضی اول ابتدایی از کدام نوع مسئله با فراوانی 

و نمودارهای بالا نشان میدهند؛بیشترین نوع مسئله به کار رفته در کتاب ریاضی اول ابتدایی مربوط به »مسائلی    1جدول

مورد    218که حاوی کاربرد های عملی ریاضیات در مسائل مربوط به خرید و فروش و موقعیت های تجاری« می باشد.از تعداد  

درصد به این مولفه اختصاص یافته است. بعد از آن    43.1مورد یعنی    94و مسائل(مطرح شده در کتاب،    )تمرین ها،پرسش ها

بیشترین   30.27و درصد فراوانی    66مولفه » مسائلی حاوی منطق، استدلال، آزمون ها، فرض ها و طلاعات معقول« با فراوانی  

 حجم مطالب را شامل میشود.

 

 ی اول ابتدایی از کدام نوع مسئله با فراوانی کمتر استفاده شده است؟سوال دوم پژوهش: در کتاب ریاض 

مولفه    1جدول به  مربوط  ابتدایی  اول  ریاضی  رفته در کتاب  کار  به  نوع مسئله  کمترین  نشان میدهند  بالا  نمودارهای  و 

د از آن مولفه » مسائلی حاوی  می باشد. بع   0»مسائلی که نتیجه گیری در آن ها نیاز به تصمیم گیری داشته باشند« بافراوانی  

 کمترین حجم مطالب را شامل میشود.   1.3و درصد فراوانی  3اطلاعات زائد یا ناقص« با فراوانی  

 



434 

 

 سوال سوم پژوهش:جایگاه انواع مختلف مسئله در کتاب ریاضی پایه اول ابتدایی به چه میزان بوده است؟

به جدول م  1باتوجه  میتوان گفت در  بالا  نمودارهای  ابتدایی  و  اول  پایه  ریاضی  مولفه موردنظر در کل کتاب  یان هشت 

بیشترین مقدار ضریب اهمیت به ترتیب مربوط به »مسائلی حاوی کاربرد های عملی ریاضیات در مسائل مربوط به خرید و فروش  

که ضریب دقت یک  موقعیت های تجاری«، »مسائلی حاوی منطق، استدلال، آزمون ها، فرض ها و طلاعات معقول«، » مسائلی  

موضوع را تعیین میکنند«، » مسائلی چند مرحله ای یا نیازمند استفاده از چند نوع راهبرد«، » مسائلی مربوط به تخمین یا فاقد  

پاسخ های جمع و جور«، » مسائل شخصی یا مورد علاقه کودک«، » مسائلی حاوی اطلاعات زائد یا ناقص« و » مسائلی که نتیجه 

 نیاز به تصمیم گیری داشته باشند« می باشد.  گیری در آن ها

پایه دوم را نشان میدهد که از مجموع    2جدول    6مسئله ثبت شده،    260میزان توجه به انواع مسئله در کتاب ریاضی 

مسئله   57مسئله مربوط به تخمین یا فاقد پاسخ های جمع و جور،    7مسئله مربوط به مسائلی حاوی اطلاعات زائد یا ناقص،  

مسئله مربوط به مسائلی حاوی کاربرد های عملی ریاضیات    81بوط به مسائلی که ضریب دقت یک موضوع را تعیین میکنند، مر

مسئله   63مسئله مربوط به مسائل شخصی یا مورد علاقه کودک،    0در مسائل مربوط به خرید و فروش موقعیت های تجاری،  

مسئله مربوط به مسائلی چند مرحله ای یا   14فرض ها و طلاعات معقول،    مربوط به مسائلی حاوی منطق، استدلال، آزمون ها،

مسئله مربوط به مسائلی که نتیجه گیری در آن ها نیاز به تصمیم گیری داشته باشند،    32نیازمند استفاده از چند نوع راهبرد و 

 است.

 

 ابتدایی توزیع فراوانی انواع مختلف مسائل مطرح شده درکتاب ریاضی دوم -2جدول 

 نام کتاب:ریاضی      پایه:دوم ابتدایی موضوع:تحلیل محتوای کتاب براساس برنامه ریزی حل مسئله

 مولفه ها
 فراوانی 

 درصد تعداد 

 مسائلی که نتیجه گیری در آن ها نیاز به تصمیم گیری داشته باشند 

A 
32 12.3% 

 راهبرد مسائلی چند مرحله ای یا نیازمند استفاده از چند نوع 

B 
14 5.3% 

 مسائلی حاوی منطق، استدلال، آزمون ها، فرض ها و طلاعات معقول 

C 
63 24.2% 

 مسائل شخصی یا مورد علاقه کودک 

D 
0 0 

مسائلی حاوی کاربرد های عملی ریاضیات در مسائل مربوط به خرید و  

 فروش موقعیت های تجاری 

E 

81 31.1% 

 تعیین میکنند مسائلی که ضریب دقت یک موضوع را 

F 
57 21.9% 

 مسائلی مربوط به تخمین یا فاقد پاسخ های جمع و جور 

G 
7 2.6% 

 مسائلی حاوی اطلاعات زائد یا ناقص 

H 
6 2.3% 

 %100 260 مجموع 
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 : توزیع فراوانی و درصد انواع مختلف مسائل مطرح شده درکتاب ریاضی دوم ابتدایی 2نمودار  

 

 کتاب ریاضی دوم ابتدایی از کدام نوع مسئله با فراوانی بیشتر استفاده شده است؟ سوال اول پژوهش: در  

و نمودارهای بالا نشان میدهند بیشترین نوع مسئله به کار رفته در کتاب ریاضی دوم ابتدایی مربوط به» مسائلی    2جدول

مورد )تمرین    260ری« می باشد.از تعداد  حاوی کاربرد های عملی ریاضیات در مسائل مربوط به خرید و فروش موقعیت های تجا

درصد به این مولفه اختصاص یافته است. بعد از آن مولفه»   31.1مورد یعنی    81ها،پرسش ها و مسائل(مطرح شده در کتاب،  

درصد بیشترین حجم   24.2ودرصد فراوانی   63مسائلی حاوی منطق، استدلال، آزمون ها، فرض ها و طلاعات معقول« با فراوانی 

 طالب را شامل میشود.م

 سوال دوم پژوهش: در کتاب ریاضی دوم ابتدایی از کدام نوع مسئله با فراوانی کمتر استفاده شده است؟ 

و نمودارهای بالا نشان میدهند کمترین نوع مسئله به کار رفته در کتاب ریاضی دوم ابتدایی مربوط به مولفه»   2جدول 

  6می باشد. بعد از آن مولفه » مسائلی حاوی اطلاعات زائد یا ناقص« با فراوانی   0وانی  مسائل شخصی یا مورد علاقه کودک« بافرا

 کمترین حجم مطالب را شامل می شود.   2.3و درصد فراوانی 

 

 سوال سوم پژوهش:جایگاه انواع مختلف مسئله در کتاب ریاضی پایه دوم ابتدایی به چه میزان بوده است؟ 
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ب   2باتوجه به جدول ابتدایی  و نمودارهای  پایه دوم  مولفه موردنظر در کل کتاب ریاضی  میتوان گفت در میان هشت  الا 

بیشترین مقددار ضریب اهمیت به ترتیب مربوط به » مسائلی حاوی کاربرد های عملی ریاضیات در مسائل مربوط به خرید و  

عات معقول«، » مسائلی که ضریب  فروش موقعیت های تجاری«، » مسائلی حاوی منطق، استدلال، آزمون ها، فرض ها و طلا 

دقت یک موضوع را تعیین میکنند«، » مسائلی که نتیجه گیری در آن ها نیاز به تصمیم گیری داشته باشند«، » مسائلی چند  

مرحله ای یا نیازمند استفاده از چند نوع راهبرد«، » مسائلی مربوط به تخمین یا فاقد پاسخ های جمع و جور«، » مسائلی حاوی  

 لاعات زائد یا ناقص« و» مسائل شخصی یا مورد علاقه کودک« می باشد. اط

  6مسئله ثبت شده،    260میزان توجه به انواع مسئله در کتاب ریاضی پایه سوم را نشان میدهد که از مجموع    3جدول 

مسئله   57مع و جور،  مسئله مربوط به تخمین یا فاقد پاسخ های ج  7مسئله مربوط به مسائلی حاوی اطلاعات زائد یا ناقص،  

مسئله مربوط به مسائلی حاوی کاربرد های عملی ریاضیات    81مربوط به مسائلی که ضریب دقت یک موضوع را تعیین میکنند، 

مسئله   63مسئله مربوط به مسائل شخصی یا مورد علاقه کودک،    0در مسائل مربوط به خرید و فروش موقعیت های تجاری،  

مسئله مربوط به مسائلی چند مرحله ای یا   14ق، استدلال، آزمون ها، فرض ها و طلاعات معقول،  مربوط به مسائلی حاوی منط

مسئله مربوط به مسائلی که نتیجه گیری در آن ها نیاز به تصمیم گیری داشته باشند،    32نیازمند استفاده از چند نوع راهبرد و 

 است.

 

 رکتاب ریاضی سوم ابتدایی توزیع فراوانی انواع مختلف مسائل مطرح شده د-3جدول

 نام کتاب:ریاضی     پایه:سوم ابتدایی موضوع:تحلیل محتوای کتاب براساس برنامه ریزی حل مسئله

 مولفه ها
 فراوانی 

 درصد تعداد 

 مسائلی که نتیجه گیری در آن ها نیاز به تصمیم گیری داشته باشند 

A 
19 5.8% 

 استفاده از چند نوع راهبرد مسائلی چند مرحله ای یا نیازمند  

B 
42 13% 

 مسائلی حاوی منطق، استدلال، آزمون ها، فرض ها و طلاعات معقول 

C 
132 40.8% 

 مسائل شخصی یا مورد علاقه کودک 

D 
6 1.8% 

مسائلی حاوی کاربرد های عملی ریاضیات در مسائل مربوط به خرید و فروش موقعیت  

 های تجاری 

E 

70 21.6% 

 ضریب دقت یک موضوع را تعیین میکنند مسائلی که 

F 
31 9.5% 

 مسائلی مربوط به تخمین یا فاقد پاسخ های جمع و جور 

G 
23 7.1% 

 مسائلی حاوی اطلاعات زائد یا ناقص 

H 
0 0% 

 %100 323 مجموع 
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 ابتدایی : توزیع فراوانی و درصد انواع مختلف مسائل مطرح شده درکتاب ریاضی سوم 3نمودار 

 

 سوال اول پژوهش: در کتاب ریاضی سوم ابتدایی از کدام نوع مسئله با فراوانی بیشتر استفاده شده است؟ 

و نمودارهای بالا نشان میدهند بیشترین نوع مسئله به کار رفته در کتاب ریاضی سوم ابتدایی مربوط به» مسائلی    3جدول

مورد )تمرین ها،پرسش ها و مسائل(مطرح    323طلاعات معقول« می باشد.از تعداد  حاوی منطق، استدلال، آزمون ها، فرض ها و  

درصد به این مولفه اختصاص یافته است. بعد از آن مولفه»مسائلی حاوی کاربرد های عملی    40.8مورد یعنی    132شده در کتاب،  

درصد بیشترین حجم    21.6صد فراوانی  ودر  70ریاضیات در مسائل مربوط به خرید و فروش موقعیت های تجاری« با فراوانی  

 مطالب را شامل میشود.

 

 سوال دوم پژوهش: در کتاب ریاضی دوم ابتدایی از کدام نوع مسئله با فراوانی کمتر استفاده شده است؟ 

و نمودارهای بالا نشان میدهند کمترین نوع مسئله به کار رفته در کتاب ریاضی سوم ابتدایی مربوط به مولفه»   3جدول 

می باشد. بعد از آن مولفه » مسائل شخصی یا مورد علاقه کودک « با فراوانی   0سائلی حاوی اطلاعات زائد یا ناقص « بافراوانی م

 کمترین حجم مطالب را شامل می شود.  1.8و درصد فراوانی  6

 

 میزان بوده است؟ سوال سوم پژوهش:جایگاه انواع مختلف مسئله در کتاب ریاضی پایه سوم ابتدایی به چه  
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ابتدایی    3باتوجه به جدول پایه سوم  و نمودارهای بالا میتوان گفت در میان هشت مولفه موردنظر در کل کتاب ریاضی 

بیشترین مقددار ضریب اهمیت به ترتیب مربوط به » مسائلی حاوی منطق، استدلال، آزمون ها، فرض ها و طلاعات معقول«، »  

ریاضیات در مسائل مربوط به خرید و فروش موقعیت های تجاری«، » مسائلی چند مرحله ای    مسائلی حاوی کاربرد های عملی 

یا نیازمند استفاده از چند نوع راهبرد«، » مسائلی که ضریب دقت یک موضوع را تعیین میکنند«، » مسائلی مربوط به تخمین یا 

به تصمیم گیری داشته باشند«، » مسائل شخصی یا مورد    فاقد پاسخ های جمع و جور«، » مسائلی که نتیجه گیری در آن ها نیاز

 علاقه کودک« و » مسائلی حاوی اطلاعات زائد یا ناقص« می باشد. 

 

 نتیجه گیری 
ابتدایی   انواع مسائل میتواند به آموزش بهترو یادگیری دقیق ترمنجرمیشود.در کتب ریاضی دوره اول  با  آشنایی معلمان 

ترتیب مربوط به »سائلی حاوی منطق،استدلال،آزمون، فرض ها و اطلاعات معقول«، »مسائلی  بیشترین مقدار ضریب اهمیت به  

حاوی کاربرد های عملی ریاضیات در مسائل مربوط به خرید و فروش و موقعیت های تجاری«و »مسائلی که ضریب دقت یک  

ی دوره اول ابتدایی تاکید بر حل مسئله موضوع را تعیین میکنند«می باشد. همانطور که پیداست ویژگی مثبت کتاب های ریاض

از تحقیق حاضر در مقایسه با نتایج تحقیقات غلامحسین عسکری رباطی، زری   و تقویت این مهارت است.نتیجه بدست آمده 

که در زمینه بررسی کتاب ریاضی پایه سوم ابتدایی بر اساس برنامه ریزی انجام گرفته همسو می   1399خلیلی کلاکی در سال  

.بطوری که نتایج هردو تحقیق نشان داد بیشترین نوع مسئله مربوط به مسائل حاوی منطق، استدلال، آزمون فرض ها و  باشد

که در زمینه    1394اطلاعات معقول می باشد.همچنین یافته های تحقیق حاصل در مقایسه با تحقیقات سید بطحائی در سال  

بتدایی بر اساس ساختار نوع مسائل دیوید جوناسن و طبقه بندی علوم انجام  تحلیل محتوای کتاب جدیدالتالیف ریاضی پایه سوم ا

گرفته و همخوانی دارد.از ویژگی منفی کتاب های ریاضی دوره اول ابتدایی بی توجهی نسبت به »مسائل شخصی و مورد علاقه 

اید به این مؤلفه ها توجه بیشتری شود کودک« و »مسائلی که نتیجه گیری در آنها نیاز به تصمیم گیری داشته باشد« است؛ لذا ب 

 تا فراگیران بیشتر به این درس ترغیب شوند و با علاقه بیشتری در این کلاس درس حضور یابند 

 

 تقدیر و تشکر 
و در نهایت از استاد گرانقدرمان سرکار خانم راضیه بهاررستمی که در انجام پژوهش حاضر یاری مان کرده است کمال تشکر 

 را داریم.

 

  نابعم

 

ریس،ای. رابرت؛ سایدام، ن. مرلین؛ و لیندکوئیست، مونتگومری. مری. کمک به کودکان در یادگیری ریاضیات) ترجمعه  

 .( تهران:مدرسه1390مسعود نوروزیان، 

(.تحلیل محتوای کتاب درسی علوم پایه هفتم )اول متوسطه( مبتنی 1395سمیعی زفرقندی، مرتضی؛خجسته، فردوس )

 125شماره  - 1395مراحل حل مسئله.علوم تربیتی :: نشریه تعلیم و تربیت :: بهار بر 

، عزیزه ،   ابتدایی بر اساس ساختار نوع    1394سید بطحائی  پایه سوم  التالیف ریاضی  ، تحلیل محتوای کتاب جدید 

ربیتی و سبک مسائل دیوید جوناسن و طبقه بندی بلوم، دومین کنفرانس بین المللی روانشناسی ، علوم ت

 زندگی، مشهد. 
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( . تحلیل محتوای کتاب ریاضی پایه سوم ابتدایی به روش  1399عسکری رباطی ، غلامحسین؛خلیلی کلاکی، زری )

 12شماره  1399آنتروپی شانون . نشریه پویش درآموزش علوم تربیتی و مشاوره بهار و تابستان 

ل محتوای کتاب ریاضی ششم به روش الگوی حل مسئله  ( . تحلی1395فرشته شیردژم ، منصوره حافظ آبادی نژاد )

   1395جورج پولیا . فصلنامه مطالعات روانشناسی وعلوم تربیتی .شماره چهاردهم،زمستان 

 ( اسماعیلی  مریم  عابدی  احمد  لیاقتدار  جواد  محمد  قضاوی  مطالعات  1389منصوره  های  کتاب  محتوای  تحلیل   .)

توجه به معضلات زیست محیطی . اندیشه های نوین تربیتی .دانشگاه    اجتماعی دوره ابتدایی ایران به لحاظ

 الزهراء )س( 

 
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%84-%D9%85%D8%B3%D8%A6%D9%84%D9%87 
https://www.asriran.com/002nNV  
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 پیوست

 کتاب: ریاضی   پایه:دوم ابتدایی نام  موضوع:تحلیل محتوای کتاب براساس برنامه ریزی حل مسئله 

 فراوانی  مولفه ها 

 مسائای که نتیجه گیری در انها نیاز به تصمیم گیری داشته باشند. 

A 

  82ص  79ص  78ص  78ص  77ص   77ص  77ص  76ص  74ص    54ص

  87ص   87ص  86ص  86ص  86ص   85ص  84ص  84ص  84ص   83ص

  112ص  112ص   111ص  110ص   108ص  89ص89ص  88ص    88ص

 144ص  126ص  124ص

 مسائلی چند مرحله ای یا نیازمند استفاده از چند نوع راهبرد 

B 

  69ص  63ص  63ص   62ص 62ص 26ص 18ص 16ص 14ص  7ص   6ص

 99ص  90ص  71ص

 ریاضی   پایه:اول ابتدایی نام کتاب:   موضوع:تحلیل محتوای کتاب براساس برنامه ریزی حل مسئله 

 فراوانی  مولفه ها 

 مسائلی که نتیجه گیری در انها نیاز به تصمیم گیری داشته باشند 

A 
 ---- 

 مسائلی چند مرحله ای یا نیازمند استفاده از چند نوع راهبرد 

B 

  168ص  163ص  163ص  151ص  151ص  144ص  144ص  38ص

 173ص 170ص  170ص  168ص

 آزمون،فرض ها و اطلاعات معقول مسائلی حاوی منطق،استدلال،

C 

  23ص  21ص  19ص  18ص  17ص  14ص  13ص  12ص  10ص  5ص  4ص

  44ص  39ص  35ص  34ص  32ص  28ص  28ص  25ص  25ص  23ص

  72ص  70ص   68ص  60ص  58ص   56ص  55ص  53ص  48ص  46ص

  109ص  103ص  95ص   90ص  90ص  89ص  87ص  83ص  82ص   75ص

  135ص  132ص   128ص  125ص   124ص  121ص  121ص  117ص

  152ص   151ص  149ص  149ص   146ص  142ص  140ص  138ص

173ص  172ص 170ص 163ص  157ص 156ص  154ص  153ص  

 

 مسائل شخصی یا مورد علاقه کودک 

D 
 175ص  166ص 165ص 51ص 41ص  35ص  18ص  13ص

و   به خرید  مسائلی حاوی کاربرد های عملی ریاضیات در مسائل مربوط 

 فروش و موقعیت های تجاری 

E 

  40ص  38ص  37ص  33ص  31ص  30ص  27ص  24ص  19ص  16ص

  70ص  69ص  67ص  66ص  65ص   62ص  61ص  55ص  51ص  44ص

  88ص  87ص  86ص  84ص  82ص  80ص  79ص  76ص  75ص  73ص

  110ص  104ص  97ص  96ص  96ص  95ص  94ص  93ص  90ص

  122ص   121ص  119ص  118ص   116ص  115ص  114ص  112ص

  130ص   130ص  130ص  129ص   128ص  126ص  124ص  123ص

  140ص  135ص   133ص  133ص   133ص  133ص  131ص  130ص

  150ص  145ص   144ص  144ص   144ص  143ص  140ص  140ص

  163ص   161ص  161ص   160ص   159ص  158ص   151ص  151ص

  168ص   168ص  167ص  167ص   167ص  167ص  167ص  163ص

 173ص 173ص  171ص 171ص  170ص  170ص

 

 مسائلی که ضریب دقت یک موضوع را تعیین میکنند 

F 

  68ص  60ص   49ص  42ص  25ص   20ص  14ص  12ص  11ص  10ص

  109ص  105ص  104ص  98ص  91ص  89ص  83ص  77ص  72ص

 152ص 139ص  138ص 132ص  125ص  117ص

 مسائلی مربوط به تخمین یا فاقد پاسخ های جمع و جور 

G 

  168ص  164ص  147ص  145ص  121ص  118ص  112ص  97ص  96ص

 171ص

 مسائلی حاوی اطلاعات زائد یا ناقص 

H 
 174ص  174ص  174ص
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 مسائلی حاوی منطق،استدلال،آزمون،فرض ها و اطلاعات معقول 

C 

  17ص 17ص 15ص 14ص  13ص  7ص 7ص 6ص 5ص  5ص  4ص 3ص

  57ص  56ص   53ص  45ص  44ص   44ص  29ص  27ص   26ص  26ص

  111ص  99ص  98ص  81ص  80ص  66ص  65ص  64ص  62ص  60ص

  120ص  119ص   118ص  115ص   115ص  114ص  114ص  113ص

  125ص  124ص   123ص  123ص   122ص  122ص  121ص  120ص

  131ص  131ص   130ص  130ص   129ص  129ص  128ص  125ص

 143ص 142ص 141ص  140ص 133ص  132ص  131ص

 مسائل شخصی یا مورد علاقه کودک 

D 
----- 

به خرید و  مسائلی حاوی کاربرد های عم لی ریاضیات در مسائل مربوط 

 فروش و موقعیت های تجاری 

E 

  20ص  20ص  17ص  16ص  15ص   12ص  11ص  10ص   9ص  9ص  8ص

  25ص  24ص  24ص  23ص  23ص  23ص  22ص  22ص21ص  21ص

  30ص  30ص  29ص  29ص  29ص   28ص  28ص  26ص  25ص  25ص

  35ص   34ص  33ص  33ص33ص   32ص  31ص  31ص  31ص  30ص

  80ص   69ص  68ص  68ص  67ص   67ص  67ص  58ص  35ص   35ص

  98ص  98ص  97ص  97ص  96ص   96ص  95ص  95ص  94ص  80ص

  105ص  104ص  103ص  103ص  102ص102ص  101ص  99ص

  116ص  116ص107ص  107ص 107ص  106ص  105ص  105ص

 138ص 135ص  134ص  134ص

 مسائلی که ضریب دقت یک موضوع را تعیین میکنند 

F 

  40ص  32ص  27ص  15ص  13ص  11ص  8ص  4ص4ص  3ص  2ص  2ص

  49ص  48ص  48ص  48ص  47ص47ص  46ص  46ص  46ص 45ص

  58ص  53ص  53ص  52ص  52ص   51ص  50ص  50ص  49ص  49ص

  76ص  75ص  70ص  70ص  70ص  66ص   66ص  64ص  63ص  59ص

  101ص  100ص  100ص  94ص   94ص93ص   92ص  83ص  81ص

 140ص 138ص137ص 137ص  117ص  111ص

 مسائلی مربوط به تخمین یا فاقد پاسخ های جمع و جور 

G 
 137ص 136ص  69ص 65ص  33ص  30ص  22ص

 مسائلی حاوی اطلاعات زائد یا ناقص 

H 
 82ص  78ص 77ص 50ص  47ص  36ص

 

 

 نام کتاب: ریاضی   پایه:سوم ابتدایی  موضوع:تحلیل محتوای کتاب براساس برنامه ریزی حل مسئله 

 فراوانی  مولفه ها 

 مسائلی که نتیجه گیری در انها نیاز به تصمیم گیری داشته باشند 

A 

  75ص   75ص  71ص  57ص  55ص   55ص  40ص  40ص  40ص  30ص

150ص  132ص 117ص 98ص  98ص 98ص 98ص  94ص  76ص  

 مسائلی چند مرحله ای یا نیازمند استفاده از چند نوع راهبرد 

B 

  40ص  39ص  38ص   32ص  27ص  15ص   14ص  11ص  10ص  9ص  8ص

  82ص  80ص  80ص  71ص  71ص   70ص  69ص  62ص   62ص  44ص

  105ص  105ص  103ص  103ص   95ص  95ص  93ص  92ص  86ص

  121ص  113ص  113ص  113ص   112ص  112ص  112ص  107ص

135ص 134ص  134ص  121ص  

 

 مسائلی حاوی منطق،استدلال،آزمون،فرض ها و اطلاعات معقول 

C 

  22ص  22ص  20ص  15ص  12ص   12ص  10ص  9ص  9ص  8ص  8ص

  36ص  36ص  36ص  32ص   31ص   30ص  29ص  27ص  26ص  26ص

  53ص   52ص  52ص  52ص  52ص   47ص  45ص  44ص  41ص  41ص

  58ص  58ص  57ص   56ص  55ص   55ص  54ص  54ص  54ص  53ص

  65ص  64  62ص  59ص  59ص  59ص  59ص  59ص  59ص  58ص  58ص
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  76ص  75ص   75ص  75ص   73ص   72ص  71ص  68ص  67ص  66ص

  85ص  84ص  83ص  83ص  82ص   82ص   82ص  77ص  77ص  76ص

  101ص  99ص   99ص  95ص   94ص  93ص  92ص  91ص  90ص  89ص

  107ص  106ص  106ص  105ص   105ص  102ص  102ص  101ص

  113ص  113ص  112ص  112ص   111ص  111ص  110ص  108ص

  120ص  119ص  118ص  117ص   117ص  116ص   116ص  113ص

  124ص124ص  123ص   123ص   122ص  122ص  121ص  120ص

  129ص129ص  128ص  128ص 127ص  126ص125ص  125ص

  139ص 137ص137ص  135ص   131ص  131ص  130ص

147ص  139ص139ص  

 

 مسائل شخصی یا مورد علاقه کودک 

D 
 113ص  96ص 78ص 60ص  42ص  24ص

مسائلی حاوی کاربرد های عملی ریاضیات در مسائل مربوط به خرید و  

 فروش و موقعیت های تجاری 

E 

  33ص   33ص  32ص  32ص  31ص   30ص  28ص  28ص  22ص  12ص

  35ص   35ص  35ص  35ص  35ص   34ص  34ص  33ص  33ص  33ص

  39ص  39ص  39ص  39ص  39ص   38ص  37ص  36ص   36ص  36ص

  51ص   49ص  49ص  49ص  41ص   40ص  40ص  40ص  40ص  40ص

  69ص  69ص  69ص  69ص  69ص   67ص  66ص  65ص  64ص  63ص

  95ص  87ص  86ص  77ص  77ص   76ص  76ص  73ص  71ص  70ص

  113ص  113ص  111ص  109ص   106ثص  105ص  105ص  105ص

  138ص  138ص   371ص  136ص   136ص  136ص  116ص  113ص

  145ص  144ص  144ص  144ص144ص  144ص  144ص  144ص

  148ص  148ص  147ص147ص 147ص147ص  146ص  145ص

149ص149ص149ص  148ص  

 مسائلی که ضریب دقت یک موضوع را تعیین میکنند 

F 

  51ص   23ص  23ص  21ص  21ص   21ص  20ص  19ص  19ص  13ص

  136ص126ص126ص  106ص  94ص  81ص   81ص  81ص  53ص

  143ص  142ص  141ص  141ص   141ص  140ص  138ص  137ص

146ص  146ص  146ص  143ص  

 مسائلی مربوط به تخمین یا فاقد پاسخ های جمع و جور 

G 

  48ص   48ص  40ص  38ص  37ص   37ص  37ص  19ص  17ص  12ص

  100ص   100ص    98ص  98ص  98ص  98ص  95ص  91ص  87ص

143ص 140ص  102ص  102ص  

 

 مسائلی حاوی اطلاعات زائد یا ناقص 

H 
 --- 
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 چکیده  

نیاز به ریاضی یک نیاز زیربنایی است و هرگونه عمل منطقی و حساب شده و برنامه ریزی شده در زندگی محتاج داشتن  

با هدف   پژوهش حاضر  است.  ریاضی  اصلی  پژوهش،  مهارت های  انجام شد. روش  ریاضی  آموزش  شناسایی روش های 

توصیفی از نوع اسنادی است. جامعه پژوهشی شامل کلیه منابعی است که در زمینه اموزش ریاضی وجود دارد و از نمونه  

گیری در دسترس استفاده شده است؛ بدین صورت منابعی که در دسترس پژوهشگر قرار گرفته است به عنوان نمونه در  

ظر گرفته شد. روش گردآوری اطلاعات به صورت کتابخانه با استفاده از فیش برداری بوده است که محقق سعی نموده  ن

اطلاعات به   است اطلاعات مورد نیاز را فیش برداری کند سپس با تفکر و تامل فراوان آنها را دسته بندی و تحلیل کند.

و همچنین اساتید حوزه روانشناسی و آموزش ریاضی قرار گرفت و روایی  دست آمده در اختیار چند نفر از معلمان با تجربه  

 - برای بهبود کیفیت فرایندهای یاددهی  :یافته های پژوهش بیانگر آن است که  و پایایی داده ها مورد تایید قرار گرفتند.

ساله، مدل سازی،  یادگیری درس ریاضی می توان از روش های فعال تدریس نظیر؛ ساخت گرایی، تدریس معکوس، حل م

روش سکوسازی، قصه گویی، نمایشی و روش بازی استفاده نمود. و همچنین با تاکید بر اصول آموزش و یادگیری ریاضی و 

مجهز بودن معلم به مهارت های آموزش ریاضی می توان فرایند تدریس ریاضی را بهیود بخشید. پیشنهاد می شود: در هر  

زشی در رابطه روش های نوین تدریس مختص ریاضی برگزار گردد و در این کارگاه ها  شهرستان و منطقه کارگاه های آمو

معلمان ابتدایی به صورت گروهی و با همفکر و مشورت با یکدیگر چگونگی  استفاده از هر روش را در آموزش ریاضی بررسی  

 و یک نمونه تدریس اجرا کنند تا با چگونگی اجرای این روش های آشنا شوند.  

 

 های فعال آموزش ریاضی، دوره ابتداییریاضی، روش گان کلیدی: واژ
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  مساله  بیان

ای در آموزش عادی و آموزش ویژه دارد. مربیان هر روز بیشتر به نقش کاربردی ریاضیات  آموزش مفاهیم ریاضی جایگاه ویژه 

کشف می نمایند. هدف از آموزش ریاضی تنها  در زندگی معمولی انسان ها پی می برند و اهمیت آن را در پرورش تفکر منطقی  

پرورش نخبه ها و علاقه مندان به ریاضی یا افراد خاصی که می خواهند رشته ریاضی را در سطح دانشگاهی ادامه دهند نیست،  

یاضی و  بلکه در این برنامه، هدف از آموزش ریاضی، بهتر زندگی کردن دانش آموزان می باشد. بنابراین برقراری ارتباط بین ر

ارتباط بین نمایش های   زندگی روزمره، کسب مهارت های مد لسازی ریاضی و حل مسئله، رشد مهارت های تفکر، برقراری 

مختلف ریاضی و تعبیر و تفسیر آنها، برقراری ارتباط بین ریاضی و سایر علوم و در حالت کلی، به کارگیری مفاهیم ریاضی در  

ها از جمله هدف های اصلی این برنامه درسی است. از دیگر دلایل ارائه یک برنامه درسی  محیط پیرامونی و تفسیر و تحلیل آن

ریاضی جدید می توان به نتایج آزمون بین المللی تیمز اشاره کرد که براساس نتایج آنها دانش آموزان ایرانی از قدرت بالایی در  

ه اند. از طرفی تحولات و تغییرات اجتماعی باعث تغییر نیازها و  پاسخگویی به سؤالاتی که در اهداف بالا ذکر شده برخوردار نبود

انتظارات دانش آموزان شده است و این برنامه درسی، نیازهای جدید دانش آموزان و جامعه را مورد توجه قرار داده است. رشد  

ی فعلی را ضروری می کند  آموزش ریاضی و رویکردهای جدید آموزش ریاضی نیز از دیگر دلایلی است که اصلاح برنامه درس

 (. 1391)گروه ریاضی دفتر تألیف کتاب های درسی ابتدایی و متوسطه نظری، 

های اخیر، ناشی از نگرانی در مورد پیشرفت فراگیران در دریاضی بوده  برخی پژوهش ها در مورد آموزش ریاضی، در سال  

( و به آموزش  1397مجدد شده است )لیاقدار و همکاران،    است و در پاسخ و واکنش به همین نگرانی بوده که به معلمان توجه

معلمان و رشد حرفه ای آنها توجه خاصی شده است به گونه ای که هر ساله دوره های آموزشی ضمن خدمت برای معلمان ریاضی  

برگزار می ابتدایی  معلمان  به  ریاضی  تدریس  های  روش  آموزش  های  دوره  کهو همچنین  گونه    Jacques  andگردد. همان 

Lequeu   (2020 اظهار داشتند که: معلم مسؤل همه فعالیتهای یاددهی )-    یادگیری است، پس باید بر تمام مکانیزمها، فرایندها

هر چند در چند سال اخیر یکی از دغدغه های برنامه ریزان و دست اندرکاران   .های مناسب آموزشی تسلط داشته باشدو روش

ای تدریس ریاضی به معلمان ابتدایی بوده است اما نباید از متغیرهایی نظیر؛ مدیریت کلاس  هآموزش و پرورش آموزش روش

درس، بیان روشن معلم، تدریس تعاملی و فعال، آشنایی معلم با نیازهای متناسب با سن دانش آموزان و ایجاد انگیزه غافل ماند  

ی تدریس محدود کرد، هر چند یکی از متغیرهای اثرگذار در و پیشرفت تحصیلی ریاضی را به مجهز بودن معلم به انواع روش ها

کیفیت تدریس معلم تسلط بر انواع روش های تدریس است. برنامه های درسی خصوصاً برنامه درسی ریاضی که اساس آن بر  

راهم آورد و  منطق و عقل بنا شده است باید به گونه ای تدوین شود که موجبات تحول در شیوه های سنتی تدریس معلمان را ف

به جای طراحی برای آموزش و انتقال دانش، دانش آموزان را به فراگیری راه های کسب دانش و یادگیری هدایت نماید، خصوصاً  

در دوره ابتدایی که اولین گام های آموزش رسمی شکل می گیرد، تدوین برنامه های آموزشی باید با رعایت استانداردهای آموزش  

، اثبات و استدلال، اتصال پیوندهای موضوعی  مفهومی و گفتمان ریاضی همراه باشد تا موجبات تربیت ریاضی چون حل مسئله

 (.  1391نسلی سالم، با نشاط، پرسشگر، فکور و متخلق به اخلاق اسلامی فراهم آید ) داودی و همکاران، 

د بالادستی چون سند تحول بنیادین آموزش این تفکر که  اساس برنامه درسی ریاضی باید بر منطق و عقل بنا شود از اسنا 

و پرورش و برنامه درسی ملی نشات می گیرد و رسیدن به این هدف نیازمند تسلط معلمان بر روش های تعاملی و فعال تدریس  

یادگیری این است که  -یاددهی-( یکی از اصول حاکم بر انتخاب راهبرد های1391است. همچنانچه در سند برنامه درسی ملی )

معلم با بهره مندی فزونتر از روش های فعال، خلاق و تعالی بخش و با سازمان دهی نوآورانه و خلاق فرآیند جمع آوری و انباشت  

حقایق، زمینه ساختن علم و معرفت را فراهم نماید. آموزش یکی از ملفه های اساسی هر جامعه است که به طور چشمگیری به 

(  و رشد اقتصادی پایدار برای  Taneja, Safapour, Kermanshachi)  ،2018می کند   جنبه های مختلف رشد یک کشور کمک  

(. بنابراین،  Tapia, Safapour, Kermanshachi  ،2019هیچ کشوری بدون سرمایه گذاری در آموزش و پرورش امکان پذیر نیست )

ت. با این حال، روش های تدریس غیر سنتی،  کسب دانش و مهارت بیشتر در توسعه بسیاری از کشورها مورد توجه قرار گرفته اس 

کنجکاوی و خلاقیت فراگیران را بیدار می کند و انگیزه آنها را برای شرکت فعال در فعالیت های کلاس درس افزایش می دهد  
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(Kermanshach  ،2018بنابراین معلم باید از در تدریس ریاضی از روش های فعال استفاده کند به طوری که دانش آمو  .)  ز با

مشارکت خود یاد بگیرد نه با تکلیف زیاد، تهدید و تنبیه او را وادار به حل مسایل ریاضی کرد. در این مقاله؛ پژوهشگران به دنبال  

های روش  این هستند که به این سوال پاسخ دهند که با توجه به آنچه در اسناد بالادستی پیرامون تدریس برنامه درسی آمده است،

  دوره ابتدایی کدامند؟ آموزش ریاضی در

 

   پیشینه پژوهش

یکی از روش های یادگیری فعال، استفاده از بازی است ترکیب منحصر به فرد لذت، تشویق، باز خورد کنشگر و دریافت  

شرایطی چالش  بازخورد، یادگیری را از یک کار خسته کننده و ملال آور روزانه به یک تفریح تبدیل می کند در بازی فرد در گیر  

،  1389زا میشود که برای فایق آمدن بر آن به تلاش می پردازد و بر اساس پیشرفت در آن بازخورد دریافت می کند )اربابی ، حقانی،

( تحقیقی با عنوان آموزش جدول ضرب با استفاده از کارت بازی انجام داد. نتایج این تحقیق 1384عباسی علمداری )  (.1296ص  

شود جدول ضرب را بهتر یاد بگیرند.  کند باعث میزی به دلیل جذابیت و نشاطی که در بین دانش آموزان ایجاد مینشان داد که با

( در تحقیقی با عنوان تأثیر بازی ستاره بر سرعت یادگیری جمع، منها و ضرب در پایه های اول، دوم  1387اسماعیلی و رتجگر )

 تسریع عملیات و درک مفاهیم و اعمال ریاضی موثر است. و سوم دبستان بیان داشتند که بازی ستاره در

از بازی برای یادگیری ریاضیات به 1392ترجمه درتاج،    2007فنگ فنگ و باربارا ) ( در تحقیق خود، با عنوان استفاده 

کتی، رقابت  دانش آموز پایه پنجم از طریق انجام بازی های مشار  125بررسی اثربازی کردن بر عملکرد و نگرش های ریاضیات  

بین فردی و شرایط بدون بازی پرداخته و از آزمون ریاضیات استاندارد و پرسشنامه نگرش نسبت به ریاضیات برای پیش آزمون 

بازی کردن نسبت به صرف آموزش در عملکرد ریاضیات مؤثرتر و بازی   و پس آزمون استفاده کرده است نتایج نشان داد که 

ثبت به ریاضی بدون توجه به تفاوت های فردی مؤثر است در سنت آموزش رسمی، ترویج ریاضی  مشارکتی در ارتقاء نگرش های م

غیر مرتبط با واقعیت زندگی ، جایگاه رفیعی داردو دانش آموزان عمدتا تنها با جنبه بی روح و انتزاعی ریاضی سروکار دارند، اما  

است. تحقیقات جدید نشان داده است که بازی تأثیر بسیاری   وجه معنادارتر ریاضی همان است که با زندگی کودکان عجین شده

از طریق بازی یاد می  .در رشد بدنی و ذهنی کودکان دارد ابداع میکودک  از طریق بازی  کند و تجربه میگیرد،  کند. کودک 

های  تواند با شناخت ویژگی ها و نکات مثبت و منفی خود پی ببرد لذا او می ها، ضعفها، خواستمیتواند به استعدادها، توانایی 

( در پژوهش خود تحت عنوان تأثیر    1392فرهادیان و پاشا ) (.1377خود ساخت شخصیتی خودرا تحکیم بخشد )قلیزاده کلان،  

روش تدریس ساخت گرایی با سنتی در هندسه)تقارن( بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان پایه هشتم به این نتیجه رسدند که  

آموزش دیدند، از گروه کنترل که با روش تدریس    ه آزمایش، که با روش تدریس مبتنی بر ساخت گراییپیشرفت تحصیلی گرو

 .متداول)سنتی( آموزش دیده اند، بالاتر است

روایتهای یک مدرس دانشگاه  1395گلزاری و عطاران ) عالی:  نام تدریس به روش معکوس در آموزش  به  پژوهشی  ( در 

اد که تدریس معکوس در نظام آموزش باید جایگزین روش های سنتی گردد تا دانشجویان درگیر پرداخته است و نتایج نشان د

( نشان داد که به کارگیری روش داربست زنی یا  1396فرایند یادگیری شوند. نتایج تحقیق سمیعی زفرقندی و ایروانی منش )

یادگیری افزایش  با شیوه مرسوم سبب  مقایسه  ریاضی در  یادداری دانش می شد. دارش و همکاران   سکوسازی در تدریس  و 

( در تحقیق خود به این نتیجه دست یافتند که آموزش مهارت حل مسأله به دانش آموزان بر پیشرفت تحصیلی ریاضی  1397)

ه  بر اساس رویکرد مدلسازی پرداخت  (1390(به تحلیل محتوای مسائل کتاب حسابان) چاپ    1392پور )آنان تأثیر مثبت دارد. رفیع

اکبری   مدار غیرمعقول نیستند.است نتایج نشان دهنده این بود که هیچ کدام از مسائل کتاب حسابان، مسائل  مدلسازی یا زمینه

( بر اساس مدلسازی به روش تحلیل محتوا بررسی کرده است و  1390( کتاب ریاضی پایه هفتم )چاپ  1391بلوچ و اسماعیلی)

  .اند و فقط یک مسأله مدلسازی یافت شده استها بدون زمینه بودهدرصد از مسأله  32  به این نتیجه رسیده است که. بیش از

را بر سایر روش ها ترجیح    "نمایش"و    "پرسش و پاسخ"( نشان داد که معلمان روشهایی مانند  2017)    Ünal,نتایج  پژوهش

(  نشان  Thahir, Mawarni, & PALUPİ 2019,می دهند چون به آسانی می توان از این روش ها استفاده کرد. نتایج تحقیق ) 
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داد؛ دانش آموزانی که با استفاده از روش نمایشی آموزش دیدند در مقایسه با دانش آموزانی که با استفاده از روش های مرسوم 

 آموزش داده می شد، درک بهتری از مفهوم ضرب در ریاضی داشتند.

 

 

 مبانی نظری  
یازده گانه تربیت و یادگیری در سند برنامه درسی ملی است. ریاضیات ر یشه در قوه تعقل  ریاضیات یکی از  حوزه های  

انسانی و نقشی مؤثر در درک قانونمندی طبیعت دارد. ریاضیات به عنوان علم مطالعه الگوها و ارتباطات، هنری دارای نظم و  

و نمادها و ابزارکار در بسیاری از علوم و حرفه ها تعریف  برخوردار از سازگاری درونی، زبانی دقیق برای تعریف دقیق اصطلاحات  

در ریاضیات مدرسه ای، فعالیت های آموزشی باید برخاسته از ریاضیات محیط پیرامون باشد و به دانش آموزان کمک    .شده است

برای مفاهیم ریاضی در  کند تا مفاهیم و گزاره های ریاضی را در محیط پیرامونی خود مشاهده، تجزیه و تحلیل و درک کنند و  

محیط پیرامونی تعبیرها ی گوناگون به دست آورند. این امر، امکان درک شهودی آنان که راهنمای عمل ریاضی دانان است را 

 (.  1391تقو یت می کند )برنامه درسی ملی، 

رد بحث قرار می  رویکرد برنامه درسی ریاضی رویکردی است که در آن نگاه به ریاضی و روش های آموزشی ریاضی مو

در این رویکرد آن نوع بینش و دیدگاه که دانش آموزان همگی توانایی کسب و کشف معارف بشری را به طور فطری دارا    .گیرند

هستند مدنظر است. لذا رویکرد برنامه بر این اصل قرار دارد که رسالت آموزش و پرورش از قوه به فعل درآوردن و شکوفا کردن  

لهی از طریق ایجاد فرصت های مناسب جهت یاددهی  یادگیری است. رویکرد اصلی حاکم بر این برنامه یک  این استعدادهای ا

تربیتی با تأکید بر حل مسئله از طریق محور قرار دادن یادگیرنده در بازسازی مستمر تجربه از راه مهارتهای -رویکرد فرهنگی

ر بُعد غیرفعال آنها تقدم دارد و تلاش در راه رشد مهارتهای تفکر آنها  بُعد فعال گروه سنی در دوره عمومی ب  .اکتشاف می باشد

نیازی اساسی است. توانایی های فکری این گروه سنی در پایین ترین سطح عقلانی بدون برخورداری از آموزش رسمی وجود 

،  1389دهند )رابینسون و همکاران،  . پژوه ها نشان می    …دارند، مانند: مشاهده، طبقه بندی، ردیف کردن، تشخیص امور متناظر و

با مهارت های اکتشاف چون: رمز گشایی نمادهای نوشتاری،  اولیه فکری  از مهرمحدی(. هماهنگی بین این توانایی های  نقل 

محاسبه، اندازه گیری، ترسیم شکل و نظم بخشیدن به داده ها که در سن مدرسه مورد توجه کودکان قرار می گیرد، می تواند  

ان دوره ابتدایی، دانش آموزان را به درک و فهم آنچه که در فرایند علمی رخ می دهد، برساند و همچنین ویژگی های  در پای

تعامل بین عناصر در یک نظام فیزیکی را هدایت نماید. رشد پایه ریاضی ناب و قوی از دوره پیش از دبستان بسیار ضروری است.  

معنی ریاضی، دلیل یادگیری این علم و نحوه عمل بر اساس آن و همچنین نقش آنها    در دوره عمومی باور دان شآموزان درباره 

به عنوان یک یادگیرنده، شکل می گیرد. این باورها بر نوع تفکراتشان درباره ریاضی و نگرش به ریاضی، تأثیر می گذارد. دانش  

خود رشد می دهند، در این سنین دانش آموزان به   آموزان قبل از ورود به مدرسه خیلی از مفاهیم ریاضی را با شهود ابتدایی

پشتیبانی بیشتری احتیاج دارند و یک برنامه آموزش ریاضی قوی و با کیفیت بالا، هم به رشد ریاضی و هم به طبیعت بچه ها  

یاضی دفتر  توجه می کند. بنابراین برنامه دوره عمومی باید بر پایه گسترش شهود و دانش ریاضی غیررسمی بنا شود )گروه ر

 (.1391تألیف کتاب های درسی ابتدایی و متوسطه نظری، 

 

   روش تحقیق
روش پژوهش، توصیفی از نوع اسنادی است. جامعه پژوهشی شامل کلیه منابعی است که در زمینه اموزش ریاضی وجود 

پژوهشگر قرار گرفته است به عنوان دارد و از نمونه گیری در دسترس استفاده شده است؛ بدین صورت منابعی که در دسترس  

نمونه در نظر گرفته شد. روش گردآوری اطلاعات به صورت کتابخانه با استفاده از فیش برداری بوده است که محقق سعی نموده  

اطلاعات به دست    است اطلاعات مورد نیاز را فیش برداری کند سپس با تفکر و تامل فراوان آنها را دسته بندی و تحلیل کند.
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آمده در اختیار چند نفر از معلمان با تجربه و همچنین اساتید حوزه روانشناسی و آموزش ریاضی قرار گرفت و مورد تایید قرار 

 گرفتند. 

 

 یافته ها: مهم ترین روش های آموزش ریاضی ابتدایی
رد غیر فعال دانش از طریق  آموزش را در دو دسته غیرفعال و فعال جای داد. در رویک  هایاز یک دیدگاه می توان تمام روش 

سخنرانی با کتاب خواندن صرف به فراگیر انتقال داده می شود و توقع بر این است که یادگیرنده بتواند در موقعیت های مشابه  

د  دانش خود را به کار بندد، در مقابل رویکرد دیگری وجود دارد که فعال نامیده می شود. و شیوه ای است که فراگیران را در فرآین

یادگیری فعال می کند و باعث میشود درباره آنچه که انجام می دهند فکر کنند. در دهه های اخیر تمایل از سمت روش های  

غیر فعال به سمت روش های فعال در حال تغییر بوده است. یافته های به دست آمده از این پژوهش نشان داد که می توان از  

ساخت گرایی، تدریس معکوس، روش سکوسازی، روش قصه گویی، حل مساله، مدل    روش های نوین و فعال تدریس نظیر؛ روش

 سازی، نمایشی و روش بازی در آموزش ریاضی هم استفاده کرد که در ادامه تشریح خواهند شد:   

 

 روش ساخت گرایی 
یادگیری شود. در یادگیری در آموزش لازم است که فرد به طور فعال درگیر    E5برای استفاده از رویکرد ساختارگرایانه   

گرا با کنترل و نظارت بر فرایند،یادگیری به فراگیران سپرده می شود  در تدریس ساختن  فعال عمق یادگیری بیشتر می شود.

های دنیا با موفقیت در حال  ترین و کارآمدترین الگوهای تدریس است که در بسیاری از کلاسگرایی از پویا الگوی تدریس ساخت

 (.1393)موسوی،  اجرا است

در گیر کردن: این مرحله برای جلب توجه کلاس به موضوع مورد آموزش و ایجاد هیجان و انگیزه در فراگیران   - گام اول

 طراحی شده است.

جستجو و کاوش: منظور، پیدا کردن راههایی برای دانش سازی توسط دانش آموزان می باشد در این قسمت    -گام دوم 

گرفتن از همه حواس خود به دانش سازی می پردازند. دانش سازی در طول جریان کاوش و جستجو اتفاق دانش آموزان با کمک  

 (. 1384می افتد. کاوشگری از طریق همیاری بیشترین سودمندی را در بر دارد )محرم آقازاده،

شوند در ی را که عرضه میهایتوصیف: در این مرحله معلمان با دانش آموزان به تعامل می پردازند تا دیدگاه   -گام سوم 

های مربوط و متناسب با مرحله نخست بپردازند. به دیگر سخن،  یابند. معلمان برای برقراری تعاملی اثر گذار باید به طرح سوال

 (. 1384های خود سهیم کنند.)محرم آقازاده،فراگیران را در یافته

ی جدید خود را تعمیم و گسترش کند تا یافتهرا یاری می تعمیم و گسترش: در این مرحله معلم یادگیرندگان    -گام چهارم

آموزان و گسترش آنها برای سایر فراگیرندگان)کیوانفر های شخصی دانشی اطلاعات و مهارتدهند، به بیان دیگر، بهبود و توسعه

،1391.)  

آموزان را بیازماید تا از تغییرات نشهای اکتسابی و کیفی سازی داهای روشی و مهارتارزشیابی: معلم باید یافته  -گام پنجم 

 (.  1384ها آگاهی یابد و بازخوردی هم به فراگیران عرضه کند )محرم آقازاده،به وجود آمده در تفکر و میزان تسلط بر مهارت

 

 تدریس معکوس 
(. در این روش معلم محتوایی که قرار Cevikbas,2020 آموزش به روش معکوس، رویکردی نسبتا جدیدی در دنیاست )

است در یک جلسه به فراگیران آموزش دهد، پیش تر در اختیار آنها قرار می دهد. آنها باید در خانه یا فضایی به غیر از کلاس 

ی یادگیری  درس، به صورت انفرادی محتوای آموزشی موردنظر را با دیدن فیلم یا آزمایش، فایل متنی و صوتی یا هر آنچه معلم برا

بهتر موضوع جلسه کلاسی در اختیار آنها قرار داده بیاموزند و در کلاس درس حاضر شوند. کلاس درس مکانی برای گفتگو بر 
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روی دانسته هاست. رفع اشکال، پرسش و پاسخ و حل تمرین از جمله اتفاقاتی هستند که در کلاس درس رخ می دهند. فعالیت  

اتف از این رو به این روش آموزشی، روش هایی که قرار است در خانه  اق بیافتد جایگزین تدریس در کلاس درس می شود و 

  .(Cevikbas,2020 آموزش معکوس می گویند )

 

 روش اجرای روش تدریس معکوس 
ها  ها قرار می دهد. آندر این روش معلم محتوایی که قرار است در یک جلسه به فراگیران آموزش دهد، پیشتر در اختیار آن

باید در خانه یا فضایی به غیر از کلاس درس به صورت انفرادی محتوای آموزشی موردنظر را با دیدن فیلم یا آزمایش، فایل متنی  

و صوتی یا هر آنچه معلم برای یادگیری بهتر موضوع جلسه کلاسی در اختیار آن ها قرار داده بیاموزند و در کلاس درس حاضر  

گفتگو بر روی دانسته هاست. رفع اشکال، پرسش و پاسخ و حل تمرین ازجمله اتفاقاتی هستند    شوند. کلاس درس مکانی برای

شود .  هایی که قرار است در خانه اتفاق بیفتد جایگزین تدریس در کلاس درس میکه در کلاس درس رخ می دهند. فعالیت

شود  طورمعمول به عنوان تکلیف در نظر گرفته مییابند آن چیزی را که به  آموزان در جلسات کلاسی حضور میکه دانشزمانی

گروهی و همکلاسی خود برای حل مشکلات و مسائل پیش آمده باشد و یا به کارگیری دانش    تواند شامل کار با مربی و یا هم می

 (.1397های جدید باشد )مبصر ملکی و کیان، آموخته شده در زمینه
 

 روش سکوسازی  
سکوسازی ایده ای است که اولین بار توسط ویگوتسکی معرفی شده است، چارچوب یا سکو در تعلیم و وتربیت توسط معلم  

به منظور حمایت دانش آموز در فریاند یادگیری است که بر اساس مفهوم منطقه تقریبی رشد پدید آمده است. منطقه تقریبی 

که دانش آموز به تنهایی قادر به انجام آن است و آنچه که توسط همکاری و رشد به مثابه فاصله میان یادگیری مطالبی است  

راهنمایی فرد با تجربه و یا همسالان خود می تواند آن را انجام دهد، در سکوسازی ابتدا معلم سهم عمده ای از مسولیت را به 

(. در این روش معلم  1391ر می شود )سیف،  عهده می گیرد اما به تدریج که یادگیری پیش می رود مسولیت به دانش آموز واگذا

ریاضی با ایجاد محیطی امن و به دور از اضطراب، سعی می کند تا از طریق ساده سازی مطالب و تکالیف مطابق توان دانش آموز، 

عی  به صورت تعاملی آموزش می دهد و او را مشغول نگه می دارد. در واقع در سکوسازی به جای سخنرانی و توضیح مطالب س

یادگیری دانش آموز را فعال کند. بدین طریق زمینه ای را در کلاس فراهم می کند تا دانش آموزان  -می کند در فرایند یاددهی 

 توانمند در زمینه ریاضیات به دانش آموزانی که ضعف درسی ریاضی دارند کمک کنند.   

 

 ی روش اجرا و چگونگی به کار گیری روش تدریس داربست زدن یا سکو ساز
های یادگیری  ها در محیطریزی بمنظور بکارگیری داربستسازی، چگونگی برنامهیکی از مباحث مهم در فرآیند داربست

 گردد: است که در ادامه بیان می 
ها در یک موقعیت یادگیری ایی از رهنمودها را برای طراحی داربست( مجموعه1395( ترجمه تقی زاده)    2009جیانت )

 ده است: ویژه پیشنهاد دا

 ارزیابی توانایی فراگیر در انجام تکالیف یادگیری بصورت مستقلانه  .1

 تدوین یک هدف یادگیری مشترک   .2

 شناسایی فعال نیازها و مشکلات فراگیران    .3

 تدارک پشتیبانی مناسب   .4

 کمک به کاهش احساس ناکارآمدی در طی فعالیت یادگیری   .5
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 تدارک بازخورد انگیزه ایی   .6

 گیر بسمت هدف یادگیری همراه با ارائه پشتیبانیحفظ سطح پیشرفت فرا  .7

های مشکل و شرح جنبه های اصلی  ترغیب فراگیر به تامل بروی فرایند یادگیری با هدف مشخص ساختن موقعیت .8

 (. 1395به نقل از تقی زاده Ginat,2009موفقیت)

 

 روش قصه گویی 
شعر یا نثر که شخص قصه گو آن را در برابر شنوندۀ زنده  قصه گویی، عبارت است از: هنر یا حرفه نقل داستان به صورت  

اجرا میکند. داستان هایی که نقل میشود، می تواند بهصورت گفت وگو، ترانه، آواز با موسیقی یا بدون آن، با تصویر و سایر ابزارها  

ف آن بایستی سرگرمی با شد. در  همراه باشد. ممکن است از منابع شفاهی، چاپی یا ضبط مکانیکی ا ستفاده شود و یکی از اهدا

گوها از نسلی به نسل دیگر منتقل میشد  روز گاران کهن، تاریخ سنت ها، مذهب، آداب قهرمانیها و غرور قومی به وسیله قصه

(. دانش آموزان ابتدایی قصه را دوست دارند و اگر معلم بتواند مفاهیم ریاضی را به صورت قصه بیان کند، یادگیری  1384)حجازی،

 و یادداری مطالب بیشتر می شود. 

 

 حل مساله  
یادگیری از طریق حل مساله باید مقدم بر تلقین محتوای درسی باشد. پیشرفت گرایان این نظر را که یادگیری اساساً عبارت  

کنند.  رد میکند،  است از دریافت معلومات و خود معلومات نیز جوهر مطلقی است که معلم در اذهان دانش آموزان خویش بار می 

می اظهار  موقعیت آنان  با  مقابله  منظور  به  تجربه  راهبرد  برای  ابزاری  از  است  عبارت  معلومات  که  دارند  جدیدی  همواره  های 

سازد. اگر قرار است معلومات واجد معنایی باشند، باید بتوانیم به مدد آنها کاری انجام  تغییرپذیری زندگی، ما را با آنها مواجه می

بنا پایه روش حل مساله طراحی شود دانش  دهیم؛  براین، معلومات باید با تجربه یکی شوند. اگر فرآیند آموزش در مدرسه بر 

(. درواقع یادگیری 1399گیرند بلکه با روش و انظباط علمی نیز آشنا خواهند شد )نوروزوند و شفیعی،  آموزان نه تنها علم یاد می

کنند. سپس بر  آن، دانشجویان حقایق مرتبط با یک مشکل مطرح شده را تعیین میمبتنی بر حل مساله روشی است که در طیِ  

ها  پردازند. این ایده پایه این حقایق و در مرحله تفکر انتقادی با بارش افکار در مورد ماهیت مشکلِ مطرح شده، به تولید ایده می 

دهنده آن است که گروه درباره مساله مورد نظر فکر  بندی شود و نشانتواند بر حسب بیشترین تا کمترین احتمال اولویتمی

 (.  1396کرده است )منصوری و همکاران،  

 

 مراحل اجرای روش حل مسئله عبارتد از: 

ها به شمار می آید. اگر  طرح مسئله یا بازنمایی مشکل: انتخاب مسئله مناسب برای شروع تدریس یکی از مهمترین گام .1

 نکند یا برای آنان به اندازه کافی بر انگیزنده نباشد، کاربرد این الگو دشوار می شود.مسئله توجه فراگیران را جلب 

جمع آوری اطلاعات: فراگیران باید با کمک و هدایت معلم به دنبال اطلاعات مورد نیاز بروند. منابع گردآوری اطلاعات  .2

 باید از نظر عملی معتبر باشند. 

 ئه حدس هایی برای یافتن راه حل مسئله است. فرضیه سازی: منظور از فرضیه سازی، ارا .3
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الگوی حل مسئله است. در این مرحله است که  .4 آزمایی، مهم ترین مرحله  آزمایی )آزمایش فرضیه(: فرضیه  فرضیه 

فراگیر، اطلاعات و فرضیه ها را مطابق با بینش خود تحلیل می کند و شخص به آنها مفهوم می دهد. در واقع، آزمایش فرضیه 

 شوند. ی آگاهانه است که در آن اطلاعات جمع آوری شده، تحلیل، ترکیب و ارزشیابی میفعالیت

ای منتهی شود و بدون نتیجه گیری مشکل حل نمی نتیجه گیری، تعمیم و کاربرد: فرایند حل مسئله باید به نتیجه .5

ه نحوی قابل قبول برای خود حل کند شود. اساس این الگوی تدریس این است که فراگیر مشکلی را که با آن مواجه می شود، ب

 (. 1393و مفاهیم تازه ای را یاد بگیرد ) رحال زاده، 

 

 مدل سازی
واقعی است که ساختار منظمی ندارند   های زندگیمدلسازی ریاضی بیانگر به کارگیری ریاضی در حل مسائلی در موقعیت

(  Galbraith, Stillman,2006   1396یافتیان،به نقل از)   آموزان باید ابتدا موقعیت مسئله را درک کنند  در مسائل مدلسازی دانش

  (. 1396English,2011،  به نقل از یافتیان و سپس بتوانند به طریقی که برای خودشان معنادار هست، به زبان ریاضی بیان کنند )

و    1ن اشاره نمود چرخه مدلسازی پیشنهاد شده توسط بلومهای مدلسازی میتوان به آ هایی که برای توصیف فعالیتیکی از مدل

( است. در این مدل، مدلسازی میتواند فرآیندِ حلِ یک مسئله باشد که با یک دنباله هفت گامی مشخص میشود:   7200) 2الیس

بنابراین ساختن یک   سازی و ساختاردهی مدل وابسته به موقعیت و.ساده  2.فهم مسئله و ایجاد یک مدل وابسته به موقعیت؛    1

های ریاضی به منظور استخراج  کارگیری رویه.به  4سازی کردن یعنی تبدیل مدل واقعی به یک مدل ریاضی؛  .ریاضی  3مدل واقعی؛  

.اعتبارسنجی این نتیجه با ارجاع به   6تفسیر نتایج ریاضی با توجه به واقعیت و بنابراین دستیابی به نتیجه واقعی؛  .5یک نتیجه؛ 

.ارائه کل فرآیندِ حل مسئله.   7عیت اصلی؛ اگر نتایج رضایت بخش نبود، فرآیند مدلسازی دوباره از گام دوم شروع میشود؛  موق

گام  این  بین  دانش  ها تمایز  البته توسط  است.  سودمند  مدلسازی،  فرآیند  مجددِ  ساختاردهی  برای  مسائل  حل  هنگام  آموزان 

کنند، درواقع بارها به  نیست بلکه به طور پیوسته بین واقعیت و ریاضی حرکت میفرآیندهای حل دانش آموزان معموالا خطی  

  (.1396به نقل از یافتیان،    Borromeo,2007کنند )  ها را طی میگردند و دوباره گامعقب برمی

 

 مراحل جرای روش مدل سازی :
راکه این  چرخه بلوم  پژوهش ما چرخه مدل سازی  این  گام( است که توسط   7مرحلهای )  7مدلسازی، چرخه  های  در 

 ( ارائه شده است : 1396( ترجمه یافتیان و احمدی )2015بلوم)

 گام است:   7این چرخه شامل 

 (  3سازیم )ساختنگام اول : مدلی ذهنی از وضعیت دنیای واقعی می .1

 (.4ساختاربندی می کنیم )ساده سازی و ساختاربندیگام دوم : با ساده کردن فرضهای داده شده، این مدل ذهنی را  .2

 (  5گام سوم : با ریاضی وار کردن مفاهیم و روابط موجود در مدل، یک مدل ریاضی می سازیم )ریاضی وارکردن  .3

 (. 6گام چهارم: محاسبات ریاضی انجام می دهیم )ریاضی وار عمل کردن .4

 
1 Bloum 
2 Elis 
3Constructing 
4 Simplifying/structuring   
5 Mathematising   
6 Working mathematically 
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 (.  1ی کنیم )تفسیرهگام پنجم: نتایج ریاضی را در دنیای واقعی تفسیر م .5

 (.2گام ششم: اعتبار و معنادار بودن پاسخ به دست آمده را در دنیای واقعی بررسی می کنیم اعتبارسنجی .6

 (. 1396ترجمه یافتیان و احمدی  Bloum,2015(. )  3نویسیم )آشکارسازیگام هفتم: در نهایت تمام راه حل را می .7

 

 نمایشی 
دهد و آنگاه  استوار است. ابتدا معلم عملا جریان کاری را در برابر چشم فراگیران انجام میروش نمایشی بر اساس مشاهده  

فراگیران همان کار را شخصا تکرار می کنند. با استفاده از این روش می توان مهارتی را به تعداد زیادی از افراد و در طی زمانی  

هدف روش تدریس نمایشی در ابتدایی  دن تصاویر، اشکال هندسی،  (. معلم با نشان دا139،ص  1392کوتاه ارائه نمود. )صفوی،

دهد،  ی شفاهی توضیح میشان آمده یا آموزگارشان به شیوه آموزان بتوانند مفاهیمی را که در متن کتاب درسیاین است که دانش

   .در پیش چشم خود ببینند

 

 روش بازی 
به کودکان است. آموزش از راه بازی چند مزیت دارد، از آنجایی که    های آموزشیکی از موثرترین و بهترین راه(  Play)بازی 

دان ، آموزان بازی را دوست دارند و نیز در موقعیت بازی خود درگیر هستند و بازی موریتهای پیچیده زندگی و مفاهیم مشکل  

را به راحتی می آموزند )اخواست،   آموزشی را به گونه ای ساده نمایان می کند، آنان دچار رخوت نمی شوند و در نتیجه مفاهیم 

(. بازی از نظر فروبل بالاترین مرحله رشد و تحول کودک است. او بازی را بتیش از تفتریح و لتذت جتویی تلقتی متیکترد  1398

رح و آن را ستازنده و آمتوزش دهنتده میدانست. فروبل با توسل به بازی به عنوان الگوی آموزش و برنامته درستی توانستت طت

آموزشی خود را براساس بازی بنیان نهد و با استفاده از روش خاص خود که مبتنی بر بتازی بود به کودکان آموزش دهد)مفیدی،  

ها ریاضیات را بهتر فراگرفته و به یادگیری  های ریاضی میتوانند موجب شوند که بچه(. بازی عشق همه کودکان است، بازی  1389

 (. 1393ه سوی راهبردهای حتل مستاله ستوق دهنتد)برومز و همکتاران، ترجمته کرامتتی،آن عشق ورزنتد و آنان را ب

آنها در بازی بیش از آنکه   .گیرنددهند یاد میبازی صورت تجربی یادگیری است. دانش آموزان دربازی ازآنچه انجامش می

میزان زیادی بخشی از واقعیت را تصویر میکند. برای مثال  حالت انفعالی داشته باشند، فعال، انباشته از تلاش هستند. بازی به  

انتزاعی ریاضی برای پدیده از نمادهای  بهره گیری  بازی لزوم  آموزند.  ها و رخدادهای ملموس زندگی را میکودکان در فرایند 

چارچوب زمانی کوتاهی    ای از تجارب به صورت فشرده ودریادگیری از طریق بازی سریع تر صورت میگیرد. چون در بازی مجموعه

 (.  1385شود)آقازاده، یادگیری شتاب داده میگرددیعنی بهارائه می

 

 گیری بحث و نتیجه 
ای در آموزش عادی و آموزش ویژه دارد. مربیان هر روز بیشتر به نقش کاربردی ریاضیات  آموزش مفاهیم ریاضی جایگاه ویژه 

اهمیت آن را در پرورش تفکر منطقی کشف می نمایند. هر چند که اهمیت آموزش در زندگی معمولی انسان ها پی می برند و  

پژوهش حاضر با هدف  های رسیدن به این اهداف در دسترس معلمان قرار نگرفته اند. مفاهیم ریاضی هر روز بیشتر می گردد؛ راه

انجام شد.  ریاضی  آموزش  است که  شناسایی روش های  آن  بیانگر  پژوهش  های  بهبود کیفیت  بر  :یافته  و  ریاضی  آموزس  ای 

یاددهی از روش های؛ ساخت گرایی، تدریس معکوس، حل مساله، مدل سازی،    - فرایندهای  توان  ریاضی می  یادگیری درس 

 
1Interpreting 
2Validating   
3 Exposing 
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نمایشی، روش بازی استفاده نمود و همچنین با تاکید بر اصول آموزش و یادگیری ریاضی و مجهز بودن معلم به مهارت های  

توا ریاضی می  برومز و همکتاران،  آموزش  پژوهش های  نتایج  با  پژوهش  این  نتایج  بهیود بخشید.  را  ن فرایند تدریس ریاضی 

، گلزاری و 1391؛ روش تدریس معکوس؛ صفوی،  1384در استفاده معلم از روش بازی، .محرم آقازاده،  1393ترجمته کرامتتی،

( روش  1391(و اکبری بلوچ و اسماعیلی)  1392پور )رفیع  (، مدلسازی؛  1392گرایی فرهادیان و پاشا )(، ساخت1395عطاران )

( و حل مساله همخوانی  1397( روش نمایشی دارش و رضوی،)1387( و علی اسماعیلی و رتجگر )1384بازی؛ عباسی علمداری )

توان  ریاضی می  های متنوع در تدریستوان ادعا کرد کرد که با استفاده از روشمی  پیش نهادهای برآمده از این پژوهش:دارد.  

امیدوار بود که کیفیت آموزش ریاضی ارتقا خواهد یافت و میزان یادگیری دانش آموزان هم بهبود پیدا می کند مشروط بر این  

از حالت خشک و غیرکه   هایی متنوع و متناسب با سبک یادگیری  منعطف و منحصر به سخنرانی به روشتدریس این درس 

ریزی شالودهای عینی برای تفکر ریاضی و درک  های نخستین آموزش رسمی که پیویژه در سالفراگیرندگان تغییر یابد، به  

   ای دارد.مفاهیم انتزاعی آن اهمیت ویژه

در هر شهرستان و منطقه کارگاه های آموزشی در رابطه روش های نوین تدریس مختص ریاضی برگزار گردد و در این  

هی و با همفکری و مشورت با یکدیگر چگونگی استفاده از هر روش را در آموزش ریاضی کارگاه ها معلمان ابتدایی به صورت گرو

بررسی و یک نمونه تدریس اجرا کنند تا با چگونگی اجرای این روش های آشنا شوند. این جلسات در شبکه های مجازی یه طور 

شارکت معلمان مورد بررسی قرار گیرد و مشخص  مستمر پیگری و ادامه داشته باشد. همچنین کتابهای ریاضی دوره ابتدایی با م

شود که مفاهیم و موضوعات این درسها با کدام روش ها قابل ارایه هستند، بدین طریق حاصل هم افزایی و بحث و گفت و گو با  

 سایر معلمان به اشتراک گذاشته شود.
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 چکیده

است که با ریاضیات آشنا  خواهد درست بیندیشد و بهتر فکر کند ناگزیر  هاست هرکس که میآهنگ دانشریاضیات پیش

شود. پژوهش حاضر، پژوهش در عمل و اقدام پژوهی است که به روش عملی و کیفی صورت گرفته است. هدف از پژوهش،  

آموز کلاس ششم دبستان پسرانه کاوش به درس ریاضی است. پژوهشگران پس از  افزایش انگیزه و علاقة حسین، دانش 

مسئله، با هدف برطرف کردن و یا ایجاد تغییرات، به گرداوری اطلاعات به شیوه  شناسایی مشکل و بررسی دلایل ایجاد  

حل  اند. در نتیجه پس از مشاهدات، مطالعات، استفاده از نظر اساتید، بهترین و اجرایی ترین راهای پرداختهمیدانی و کتابخانه 

ادرت ورزیده شد و از نتایج اقدام، ارزیابی به عمل  انتخاب شد و به اقدام مناسب آن با رعایت تمام جوانب و نظارت کامل، مب

ابزارهای گرد  ای( علل ضعف و عدم  آوری اطلاعات) مشاهده،مصاحبه، چک لیست و مطالعات کتابخانهآمد. با استفاده از 

های گذشته، مشکلات خانوادگی، ضعف آموزشی و یادگیری  علاقه حسین به درس ریاضی؛ روش سنتی تدریس معلم در سال 

اقص از پایه، نداشتن انگیزه یادگیری و عدم درک درست از ریاضی و اهمیت و کاربرد آن در زندگی شناسایی شد. برای  ن

های متفاوتی به کار گرفته شد و با اساتید مجرب مشورت به عمل آمد. پس از برگذاری جلسات در  حل این مشکلات روش 

های مرور و تمرین و  یل کمک آموزشی، بکارگیری و آموزش روشهای نوین آموزشی، وساطی دو ماه و استفاده از روش

آموز توانست نسبت به اوایل دوره آموزشی پیشرفت  یادسپاری، پیشرفت مطلوبی در عملکرد حسین مشاهده شد و دانش 

های  دهد، بکارگیری روشقابل توجهی در دروس خود از جمله ریاضی نشان دهد. نتیجة این پژوهش در عمل نشان می

استعداد دانش های سنتی در آموزش، توجه به تفاوتنوین در کنار روش استمرار در  های فردی، علائق و  ایجاد  آموزان، 

یادسپاری و مرور مطالب و وسایل کمک آموزشی در ایجاد یادگیری فعال و معنادار  های صحیح بهیادگیری، بکارگیری روش 

 در درس ریاضی بسیار موثر است.  

 

   یادسپاری درس ریاضی، روش تدریس، علاقه، بهواژگان کلیدی: 
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 مقدمه 
گوید:  ( دراین زمینه می1380باشند. به طوری که مبینی)ترین و کارآمدترین مواد درسی میمفاهیم ریاضی، یکی از اثربخش

سیر عقل و برهان و    ۀانسان و نشان دهند  ۀهای اندیشة آدمی است که منعکس کنندۀ ارادترین تراوش»ریاضیات یکی ازعالی

ی میزان علاقة بشر به کمال و زیبایی است«. نقش بنیادی علم ریاضی در پیشبرد سایر علوم و فنون نیز  چنین بیان کنندههم

ی ریاضی موجب ضعف، ناتوانی و دست نیافتن  های آموزشی در زمینهمورد پذیرش همگان است، به طوری که نرسیدن به هدف

(، بر ضرورت پرداختن 1391به اهداف مربوط به پیشرفت علوم و فنون دیگر خواهد بود. در حوزه یادگیری سند برنامه درسی ملیّ )

ریاضیات و کاربردهای آن بخشی از زندگی روزانه و در جهت حل مشکلات   به این امر و پذیرش مسئولیت آن، تأکید شده است:

های متفاوت انسانی است. ریاضیات، موجب  آید که دارای کاربردهای وسیع در فعالیتمیهای مختلف به شمار  زندگی در حوزه

طور منطقی استدلال کنند، قدرت تجزیه و انتزاع داشته باشند و    تربیت افرادی خواهد شد که در برخورد با مسائل بتوانند به

های پیچیده،  وانمندسازی انسان برای توصیف دقیق موقعیتهای جامع بسازند. وجه مهم ریاضی تهای پیرامونی تئوریدرباره پدیده

کارگیری ریاضی در حل  های ممکن مادی، طبیعی، اقتصادی و اجتماعی است؛ بنابراین، توانایی بهبینی و کنترل وضعیتپیش

 .(1391باشد)نگاشت سوم سند برنامه درسی ملی، مسائل روزمره و انتزاعی، از اهداف اساسی آموزش ریاضی می

های ناموفق، فشارهای والدین، کم تمرینی  آموزان به دلایل گوناگون از جمله شیوه تدریس آموزگار، تجربهبسیاری از دانش 

و دشواری در یادگیری مفاهیم ریاضی چنان از این درس دچار ترس و اضطراب می شوند و از خود مقاومت نشان می دهند که  

توانند انجام دهند. در حالی که امروزه با توجه به تسلط رشته ریاضی بر علوم و تکنولوژی یترین اعمال ریاضی را هم نمگاهی ساده 

(. بر این اساس، عنوان 1391کنند)بالاوندی،  جدید ضرورت بیشتری برای یادگیری این علم و فهم و درک قوانین آن حس می

مند کنیم « . هدف اصلی  ششم را به درس ریاضی علاقهپژوهی حاضر این است: »چگونه توانستیم حسین، دانش آموز پایه  اقدام

ها درساعت ریاضی می  آموز مورد نظر به حل مسائل و انجام فعالیتآن ایجاد انگیزه وافزایش دقت، توجه و علاقمند کردن دانش

افزایش دقت، توجه و  آموز به درس ریاضی و باشد.از سوی دیگر، این تحقیق در پی آن است تا علاوه بر افزایش علاقمندی دانش

تمرکز در حل مسائل ریاضی، نگرانی و احساسات منفی را کاهش داده و میزان کاربرد مفاهیم ریاضی را در زندگی روزمرۀ فراگیر  

آموز را در سایر دروس  توان موفقیت دانشافزایش دهد. همچنین به دلیل تلفیق درس یاد شده با سایر دروس، از این طریق می

 های خارج از مدرسه ارتقا بخشید.  های عملکردی و فعالیتونو انجام آزم

 

 مراحل انجام پژوهش

 . بیان مسئله و توصیف وضعیت موجود1  

رشته دانشجویان  پروژهاینجانبان،  انجام  برای  سمنان  الزهرا)س(  پردیس  واحد  فرهنگیان،  دانشگاه  ابتدایی  آموزش  ی  ی 

ا به منظور انتخاب موضوع مناسب به تحقیق و مشاهده پرداختیم و تصمیم گرفتیم  پژوهی با توجه به مراحل آن، در ابتداقدام

خواند که واقع در  ی دولتی کاوش درس میعلاقه حسین به درس ریاضی را برطرف کنیم. حسین در دبستان پسرانهمشکل عدم 

ل است که پدر خود را از دست داده کند و تقریبا یک ساباشد. حسین با مادر خود زندگی میی مسکن مهر گرمسار میمنطقه

هایش راهنمایی کند و به وضعیت او رسیدگی  تواند حسین را در درساست. مادر حسین سواد کاملی ندارد و به همین دلیل نمی

های دیگر نیز کمی ضعیف است و به خصوص از آموز متوجه شدیم که عملکرد حسین در درسکند. پس از گفتگو با مادر دانش

بتدا در تشخیص و نوشتن حروف الفبا مشکلاتی را داشته است. برای گرفتن اطلاعات اولیه و آگاهی از وضعیت حسین در  همان ا

ارتباط برقرار کردیم. با توجه به گفته های معلم وی متوجه شدیم که حسین در کلاس ریاضی  کلاس ریاضی با معلم حسین 

هنگام تدریس معلم به تخته توجهی ندارد و اغلب با اطرافیان خود صحبت باشد.  فعال میتوجه و غیرتحرک و بیشدت کمبه

ی کلاس های ریاضی روی تختهباشد. هرگز برای حل تمرینگویی به سوالات معلم در حین تدریس نمیکند و قادر به پاسخمی

کند.  تلفی برای انجام ندادن آن مطرح میهای مخزند تا تمرینی را حل کند، بهانهشود و زمانی که معلم او را صدا میداوطلب نمی

کند و یا به شکل صحیح پاسخ  ها را حل نکرده رها می های کتاب خود نیز دقت و توجهی ندارد و اغلب آندانش آموز به تمرین
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نمرات او  آموز نیز رضایت چندانی ندارد و با گذشت زمان هیچ پیشرفتی در های مدادکاغذی دانشدهد. معلم از نتایج آزموننمی

شود تا دانش آموزان به صورتی گروهی انجام دهند، حسین بی  های عملکردی ارائه میمشاهده نکرده است. زمانی هم که فعالیت

کند.  کند و انجام تکلیف را به طور کلی به بقیه محول میشود و در گروه با بقیه دانش آموزان همکاری نمیدقت و بی حوصله می

رس ریاضی منجر به ناتوانی یادگیری او در این درس شده که این موضوع باعث کاهش اعتماد به نفس او  علاقگی حسین به دبی

یابی نموده و سپس به حل آن بپردازیم  علاقگی حسین را نسبت به درس ریاضی ریشهنیز شده است. در ابتدا سعی کردیم علل بی

های حسین را در ریس و استفاده از تجربیات و نظرات اساتید، مهارتهای خلاقانه و نوین تدچنین از طریق آشنایی با روشو هم

کارگیری مفاهیم ریاضی در  آموز را در بههای مناسب، دانشدرس ریاضی گسترش دهیم. در ادامه نیز تلاش کردیم با ارائه شیوه

ها را فرابگیرد و خلاقیت خود را حین  تر آنزندگی روزمره یاری دهیم تا فهم کافی از کاربرد مفاهیم ریاضی پیدا کند و راحت

 انجام تکالیف ریاضی پرورش بدهد.  

 

 . گرداوری اطلاعات و شواهد دسته اول 2

در جلساتی که با حسین داشتیم، او در حین آموزش جنبش زیادی داشت و دائما جابجا می شد و حتی در حین آموزش،    

خواست که کار دیگری انجام دهد، یا گاها در مورد  مثلا در ساعت علوم میبست وکتاب دیگری را می آورد  کتاب ریاضی را می

شد را نصفه انجام میداد یا انجام نمیداد و بهانه  زد. تمارینی که برای منزل به او داده میهایی که دیده بود حرف میداستان فیلم

های علاقه به ریاضی و انگیزش ریاضی  اسخ پرسشنامهداد. طی تحلیل پ آورد و توجه زیادی به انجام تمارین ریاضی نشان نمیمی

به این نتیجه رسیدیم که میزان علاقه حسین به ریاضی متوسط و در مواردی ضعیف بود.    ،و میزان عزت نفس در درس ریاضی

ود، او اگر هم چنین به تاثیر و اهمیت این درس در آینده آنچنان واقف نبود و میزان اعتماد به نفس او در این درس متوسط ب

مبحثی را خوب یاد میگرفت بسیار باانگیزه آن را حل میکرد. مشکل اصلی او نداشتن تمرین در طی یادگیری بود ضعف و عدم  

علاقه او به درس ریاضی دیگر دروس او را نیز تحت تاثیر قرار داده بود. وقتی در مورد دروس و نمراتش با او صحبت میکردم،  

نشان میداد اما انگیزه کافی و واقعی برای یادگیری نداشت. پس از صحبت و مشورت با معلم  ایش نمرهعلاقه زیادی به صرفا افز

های آنلاین را جدی  حسین، متوجه شدیم مشکل حسین از ابتدای سال است که همراه او بوده و هم چنین شرکت درکلاس

فی در دروسی مانند علوم، فارسی و ریاضی نیازمند تلاش  ها غیبت میکند. نمرات در ارزشیابی توصینمیگیرد و در خیلی از کلاس

بوده و در نتیجه با توجه به عدم همکاری حسین با معلم و شرکت نکردن منظم در کلاس ها و هم چنین تعداد زیاد دانش آموزان، 

با مادر او خواهان پیگیری   معلم امکان داشتن توجه ویژه به او را ندارد. اما همچنان پیگیر حسین بوده و بارها با تماس تلفنی

 دروس حسین بوده است. 

 

 . پشینه پژوهش 3

آموزان پایة اول دبستان به درس  ( در اقدام پژوهی خود با عنوان چگونگی افزایش علاقمندی دانش1392بیگم سجادی )  

ل و ارزیابی نتایج حاصله و  آوری شده و تجزیه تحلیکند که استفاده از اطلاعات جمع های آن، بیان میریاضی و انجام فعالیت

های متنوع های گوناگون به روش عملی، تلفیق روش حل مسئله و ایفای نقش، و نیز انجام فعالیت -تبدیل کلاس به کارگاه علمی

  ها، تقویتهای فردی و نیاز و علایق آنآموزان با توجه به تفاوتهای عملکردی به دانشو متناسب با هدف هر درس، ارائة فعالیت

ها به درس ریاضی و  های هدفدار در میزان علاقه مندی آنحافظة دیداری و شنیداری و پرورش دقت فراگیران در قالب بازی

( در پژوهشی با عنوان بررسی راهکارهای افزایش علاقه و انگیزش 1395فرجی و بیدل )  های آن بسیار موثر است.انجام فعالیت

های نوین  گیری روشآموزان با مدرسه، بکارهای مشارکتی و همکاری اولیای دانشاز روشدانش آموزان به درس ریاضی، استفاده  

های منسجم و متناسب با موضوع درسی برای  تدریس، استفاده از وسایل کمک آموزشی مناسب و متناسب با موضوع، ارائه فعالیت

باتجربه و راهنمایی گرفتن و مشورت با آنان، در نظر  های عملکردی، استفاده از تجربیات معلمان  حل در خانه، برگزاری آزمون 

های کتبی را در افزایش علاقمندی  های تشویقی جهت نوشتن تکلیف ریاضی، حمل تمرینات در پای تابلو، آزمونگرفتن همه کارت
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( انجام شد، نتایج  1394داند. در پژوهشی که توسط خلیلی نژاد، شاهورانی و مردان بیگی)آموزان به درس ریاضی موثر میدانش

پژوهش   بافت  به یک  تبدیل کلاس  ریاضی و  از شیوه کاوشگری در درس  استفاده  تا    - حاصل نشان داد که  محور سبب شد 

آموزان در مقایسه با کلاس های معمولی، به کارآمدی فردی بالاتر در درس ریاضی دست یابند و ضمن تلاش بیشتر در دانش

یت بیشتری برای درس ریاضی قائل شوند و رضایت بیشتری نیز از این درس داشته باشند.  های علمی و پژوهشی، اهمفعالیت

آموزان ابتدایی در درس ریاضی، نقش  های ایجاد علاقه در دانش( در پژوهش خود با هدف ارائه راهکار1394تیموری و همکاران )

های جدید در آموزش، کار کردن  اگیران، استفاده از فناوریبندی فرهایی مانندبازی، گروهمعلم را بسیار پر اهمیت دانسته و روش

های فعال تدریس، آموزش تلفیقی ریاضی با دروس دیگر، تدریس توسط  هر درس در زنگ مخصوص به خود، استفاده از روش

( 1395سیمین )آموزان موثر دانسته اند. جهانبخشی و چتر  خود فراگیران و استفاده از تشویق را در جهت افزایش علاقه دانش

های آن،  آموزان ابتدایی به درس ریاضی و انجام فعالیتراهکارهای تازه برای افزایش علاقمندی دانشعنوان  در پژوهش خود با  

آموزان  ها، ایجاد انگیزه در دانشهایی مثل ایجاد شادی و نشاط در زنگ ریاضی، کاربرد شعر مرتبط با بعضی از فعالیتراه حل

آموزان، اطلاع رسانی به اولیاء جهت آمادگی از  های درس ریاضی، استفاده از روش ایفای نقش توسط دانشلیتبرای انجام فعا

آموزان، انجام ارزشیابی تشخیصی از مفاهیم پیش نیاز جهت تعیین نقطه آغاز تدریس، استفاده از  پیشرفت درس ریاضی دانش

را ذکر کرده است.   شکیل انجمن کودکان ریاضیدان و تشویق ژتونیهای ابتکاری جهت پرورش خلاقیت در دروس ریاضی، تطرح 

آموزان را به درس ریاضی  ( در تجزیه و تحلیل پژوهش خود با عنوان چگونه توانستم میزان علاقمندی دانش1397ساجدی نیا )

وثر است، خشک و بی  علاقگی شاگردان نسبت به درس ریاضی متوجهی و بیکند، عامل مهمی که در بیافزایش دهم بیان می

های  روح بودن و انتزاعی بودن درس ریاضی و همچنین نحوه تدریس معلم است که معلم باید با خلاقیت خود و استفاده از روش

ها در کلاس و نیز خارج از کلاس، کاربردی کردن مسائل و تمرینات، همچنین تلفیق    نوین و دانش آموز محور، فعال نمودن آن 

آموزان را نسبت به این درس علاقمندتر  شی، شعر، روش نمایشی و ... این عامل مزاحم را برطرف ساخته و دانشاین درس با نقا

 .سازد

 

 های موجود . بررسی و اجرای راه حل4

پژوهش  از  آمده  بدست  اطلاعات  مطالعات  طبق  و  روانشناسی  تدریس،  روش  ریاضی،  آموزش  اساتید  نظر  پیشین،  های 

آموزان به درس ریاضی چهار مولفه روش ای، متوجه شدیم در بین تمامی عوامل دخیل در ایجاد انگیزه و علاقه دانشکتابخانه

است. در نتیجه ما اقدام پژوهان با  تر بودهگذارآموزان از بقیه تاثیریق دانشتدریس، یادگیری فعال و معنادار، فضای کلاس و تشو

مشورتی که باهم داشتیم، تصمیم گرفتیم این موارد را محور کار خود قرار دهیم تا انگیزه حسین را در درس ریاضی افزایش دهیم  

ای با حسین صحبت کردیم تا بتوانیم رابطه طی جلسه  برای شروع کار در ابتدا  و در نتیجه شاهد پیشرفت او در این درس باشیم.

ای صمیمی ایجاد کرده و اعتماد او را جلب کنیم و تا حدودی هدف از فعالیت را برایش مشخص کنیم و هرگونه ابهام و اجبار و  

ه متوجه ذهنیت او  ها با این هدف بود کبی میلی که برای همکاری از طرف او وجود دارد از بین برود. همچنین بخشی از صحبت 

بر    هایش دریافت کنیم. علاوهدرمورد درس ریاضی و عملکردش در این درس شویم و عوامل عدم موفقیت وانگیزه او را از صحبت

آن سعی کردیم نگرش منفی او را تغییر دهیم. چرا که داشتن ذهنیت مثبت اولین قدم به سمت ایجاد انگیزه است. البته ایجاد 

از به زمان، کسب موفقیت، تشویق و ایجاد تجارب خوشایند دارد و صرفا با یک جلسه صحبت قابل حل نیست،  این نگرش نیز نی

و باید در طول انجام کار به ان توجه و برای ایجاد نگرش مثبت در وی، اقداماتی انجام شود. در مرحله بعدی یک آزمون تشخیصی 

صول مرتبط با این فصل در پایه های اول تا پنجم، طراحی کردیم تا  متناسب با هداف فصل اول ریاضی ششم و اهداف سایر ف

ما اقدام پژوهان تمامی مفاهیم پایه و مرتبط با    آموز را مشخص کنیم.نقطه آغاز شروع آموزش خود و نقاط ضعف و قوت دانش

حجم محتوا، بازه زمانی تعیین   های ریاضی اول تا پنجم پیدا کرده و سپس متناسب بافصل اول ریاضی ششم ابتدایی را در کتاب

دقیقه   20بازه زمانی شامل دوبازه    3دقیقه برگذار میشد که به    45در    ای نوشتیم. هر جلسه کلاسکرده و طرح درس و برنامه

های متفاوت و متناسب با محتوا سن ها تقسیم کردیم. سعی کردیم از روشای استراحت بین آموزش دقیقه  5آموزشی و یک بازه  
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آموز برای تدریس هرقسمت استفاده کنیم، مانند روش قصه گویی برای مفاهیم مربوط به محور اعداد، استفاده از  لاقه دانشو ع 

کاردستی و دست ورزی و ساخت وسایل برای آموزش الگوها، طراحی و اجرای بازی برای مقایسه اعداد، بکارگیری فناوری و 

اینکه ها، ارتباط مفاهیم با زندگی بیرونی و اجتماعی و.... تا علاوه برانواع تشویق  تکنولوژی در آموزش، استفاده از فلش کارت،

کنیم، متوجه روش تدریس مناسب  فضای کلاس و تدریس را شاد و متنوع و از پوسته خشک و جدی آموزش ریاضی خارج می

یم و او را بیشتر در فرایند یادگیری درگیر  های فردی و علائقش و نیز نوع و چگونگی یادگیری حسین شواو با توجه به وِیژگی

کنیم. تا در نتیجه به هدف خود که پیشرفت تحصیلی و یادگیری معنادار حسین در درس ریاضی است برسیم. روش و برنامه  

عی  ها سخود را با معلم راهنما و یکی از اساتید آموزش ریاضی در میان گذاشتیم و در نتیجه برای بهتر اجرا کردن این روش 

ها را مورد توجه قرار دهیم. برای اجرا روش مورد نظر، پس از هماهنگی با معلم حسین جلسه ای نیز با  کردیم پیشنهادات آن

مادر حسین داشتیم و اهمیت مسئله را برای ایشان بازگو کردیم. از ایشان خواستیم عملکرد حسین را در مورد انجام تکالیفی که  

 شود به ما اطلاع دهد.  ه تغییری مرتبط با ریاضی که در رفتار و نگرش او ایجاد میشود و هرگونبه او ارائه می
آموز  های متفاوتی استفاده شود و روش تدریس از یکنواختی دور شود و بیشتر دانشبرای آموزش مطالب سعی شد تا از روش

میلی و بی نظمی داشت، به همین دلیل تلاش  هد بیشد تا در منزل انجام دمحور باشد. حسین در انجام تکالیفی که به او داده می

شد تا تکالیفی با حجم کمتر اما عملکردی و هدفدارتر ارائه شود و همچنین برای ایجاد نظم در کارهایش با توافق با او زمانی را 

طالب و یادسپاری بیشتر در  برای انجام تکالیف در نظر گرفتیم که اوموظف بود در آن زمان به انجام تکالیف بپردازد. برای مرور م

ها شامل تعاریف و کلید واژه و توضیحات مهم، نمونه تمرین  ( الهام گرفتیم. فلش کارت1972منزل، از روش جعبه یادگیری لایتنر)

حل شده، و تمارینی برای حل کردن هستند. البته جعبه لایتنر برای مواردی مثل حفظ لغات زبان انگلیسی کاربرد دارند اما به  

شوند و چون روش کار برای حسین کمی سخت بود ما از او خواستیم برای ر حال باعث انتقال مطالب به حافظه بلند مدت میه

تقسیم کند و روز بعد با اضافه کردن مطالب جدید دوباره هر   "باید یادبگیرم"و   "امیاد گرفته"هربار مرور، مطالب را به دو دسته  

منتقل کند و اگر مطلبی هست که هنوز یاد نگرفته   "امیاد گرفته "که یاد گرفته است را به گروه    دو گروه را مرور کند و مطالبی

منتقل کند تا دوباره مرور  "باید یاد بگیرم  "را نیز فراموش کرده همراه با مطالب جدید به گروه    "امیاد گرفته"و یا مطالب گروه

شود که خود باعث ایجاد انگیزه  ایی، پاداشی به عنوان تشویق داده میشوند. پس از حل درست تمامی تمارین فلش کارت به تنه

شود.البته حسین در ابتدای کار و همچنان در حین کار، برای انجام تمارین عملکردی  ها میو ادامه دادن استفاده از فلش کارت

های متنوع و حمایت مادر  ویق ها و جایزهشود با دادن تشدهد که سعی میها تنبلی و بی میلی نشان میو استفاده از فلش کارت

 و معلم او را به انجام این فعالیت ها تشویق کنیم. 

 

 . اطلاعات و شواهد دسته دو 5

بندی کتاب همراه با ایجاد انگیزه لازم و  های انتخابی را به منظور تدریس مباحث ریاضی طبق بودجهحلپس از این که راه 

-ی فعالیتی کار به بررسی و مشاهدهبردیم، برای اطلاع از روند و نتیجهکارآموز برای یادگیری موثر بهبالابردن تمرکز کافی دانش

چنین مصاحبه از خود ها و تکالیف خلاقیتی و همهای عملکردی، دست سازههای مدادکاغذی، آزمونی حسین از جمله آزمونها

ی موارد گفته شده حاکی از افزایش رغبت، انگیزه و درجه تمرکز حواس  آموز به عنوان نوعی خودسنجی پرداختیم که تمام دانش

داشت.  دنبالشکلی تدریجی بهآموز نسبت به مطالب بودند که به دنبال آن پیشرفت تحصیلی حسین در درس ریاضی را نیز به دانش

تر  مینان از صحت نتایج و بررسی دقیقداد، برای اطهای لازم را در خانه انجام میاز آنجایی که حسین اکثر تکالیف و تمرین

ی ایشان حسین در ی اجرای کار در ارتباط بودیم که به گفتهی دو ماههآموز با مادر حسین نیز در طی این دورهعملکرد دانش

بودن در به  م  پایان برساند و گاهی نیز به علت نافرجاتوانست طبق برنامه پیش برود و تکالیف را در زمان مقرر بهابتدای کار نمی 

ادامهرساندن تمریناتمام از  بهانه جویی  با  با دادن  ی کار دست میها کلافه شده و  این مشکل سعی کردیم  برای رفع  کشید. 

ی زیادی به انجام ورزش به خصوص کشتی آموز را بیشتر تشویق کنیم و با توجه به این که حسین علاقههای امتیاز، دانشکارت

ها را به طورکامل انجام دهد،  تکالیف ریاضی را قبل از برنامه ورزش او قراردادیم تا درصورتی که تکالیف و تمریندارد، زمان انجام  
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ارائه بازخوردهااجازه ی مداومی که از سوی ما، مادر و معلم حسین صورت ی انجام ورزش به او داده شود. با وجود نظارت و 

توانست تکالیف  شد که میها را طبق برنامه انجام دهد و حتی اواخر دیده میتمرین  گرفت، او توانست تقریبا پس از دو هفتهمی

پایان برساند. برای اطلاع از وضعیت حسین در کلاس شاد، به انجام مصاحبه و برقراری ارتباط با معلم  را زودتر از زمان مقرر به

کرد پس از تر شد و سعی میتدریج منظمس مجازی بههای ایشان حضور حسین در کلافعلی حسین پرداختیم. با توجه به گفته

ی شخصی معلم ارسال کند. البته به دلیل این که حسین به طور پایه در  ها را به صفحههای تدریس جواب فعالیتدیدن فیلم

ی ت خود را با بقیهتوانسفرستاد و نمیهای خود را با تاخیر برای معلم می ریاضی مشکل داشت و از مطالب کتاب عقب بود، پاسخ

ها را به موقع درگروه ارسال کند که معلم برای تسریع در روند پیشرفت حسین او را  ها جوابآموزان همراه کند و مانند آندانش

هایش که استعداد و مهارت بیشتری در درس ریاضی داشتند در یک گروه قرار داد. انجام این کار در ایجاد  با دو تن از همکلاسی

همکلاسی  رابطه با  و صمیمی حسین  هنگام ساخت دستموثر  به خصوص  او  مشارکت  تقویت حس  و  تکالیف  هایش  و  سازه 

های  گروهی آموز توانست بخشی از سوالات و اشکالات درسی خود را به کمک همعملکردی تاثیر بسیاری داشت. همچنین دانش

ها انجام دهد. در طی این دو ماه،  ارتر بودند با همکاری آنشدند و کمی دشوخود حل کند و تکالیفی که شامل حل مسائل می

ی آن در آزمون اول قابل قبول  ها شرکت کرد و نتیجهکاغذی از دانش آموزان گرفت که حسین در هردوی آنمعلم دو آزمون مداد

که توسط ما به طور مجدد به    های دیگری را از برخی مباحث قبلی کتاب دو، آزمون  و در آزمون دوم، خوب شد. معلم علاوه برآن

شد و این موضوع ها دچار کمی استرس میحسین آموزش داده شده، از حسین گرفت. با توجه به این که حسین در حین آزمون

ها را به طور گروهی انجام داد که در این صورت شاهد نتایج بهتری بودیم. نکته  عملکرد آن را کاهش می داد، تعدادی از آزمون

داد،  تر پاسخ میتر و سریعشد، راحتجه این بود که حسین به سوالاتی که هنگام آموزش مباحث از طریق بازی پرسیده میقابل تو

ترسید که شاید  نفس پایینی نسبت به این درس برخوردار بود و میبهکاغذی به دلیل این که از اعتمادهای مداد اما در آزمون

تری نسبت به هنگام انجام تکالیف نشان  ان معین پاسخ دهد، دچار استرس شده و عملکرد پاییننتواند سوالات را به تنهایی در زم

داد. به منظور این که حسین بین مفاهیم ریاضی و زندگی روزمره ارتباط برقرار کند و کاربرد ریاضی را در دنیای واقعی درک  می

ش بسازد و سپس حل کند که استقبال زیادی از این نوع تمارین  های ریاضی را خودکند از او می خواستیم تا تعدادی از مسئله

های مربوط به آن  سازهداد. همچنین تمایل داشت بعد از یادگیری برخی از مفاهیم ریاضی، خودش به ساخت دستنشان می 

 بپردازد.

 

   نتیجه

های متنوع تدریس، وسایل  از روش  ها و اقدامات انجام شده) استفادهپژوهی حاضر نشان داد روش های اقدامتحلیل یافته

کمک آموزشی، تمرینات عملکردی در منزل، مرور مطالب با فلش کارت و به شیوه لایتنر و...( در ایجاد علاقه و انگیزه و پیشرفت  

عث  های پایینتر تا پایه ششم با آموز به درس ریاضی موثر بوده و همچنین تدریس دوباره مفاهیم مشترک از پایهتحصیلی دانش

از  شد تا یادگیری او برطرف و به یادگیری کامل و معنادار تبدیل شود. تنوع در شیوه تدریس باعث شد تا کلاس  های ناقص 

هایی مثل ساخت وسایل کمک آموزشی به  یکنواختی خارج شود و حس کنجکاوی و نشاط و انگیزه حسین را برانگیزاند. فعالیت

(که نشان داند،    1395آموزش، موثر واقع شد و با نتیاج تحقیقات درتاج و همکاران )کمک حسین در جلب همکاری او در فرایند  

افزایش یادگیری و پیشرفت تحصیلی دانشهای ساده در مقایسه با روشاستفاده از دست سازه آموزان در  های سنتی، موجب 

)دانش بلوم  شناختی  همچنین – فهمیدن  - سطوح  است.  راستا  هم  است،  گردیده  و    کاربرد(  چگرنیگ  تحقیقات  نتایج 

کنند درگیر  گیرند که بطور فعال با موادی که مطالعه میآموزان، زمانی بیشتری یاد می(که بیان کردند، دانش  1987گامسون)

(که در تحقیق تاکید زیادی بر مشارکت دانش آموزان حین تدریس و فعال بودن آنها دارد و بیان می   1996باشند. و سیلبرمن )

حرکتی فرد اتفاق می افتد، تاییدی بر تاثیر بکارگیری -ی ابعاد ذهنی، عاطفی و روانی  ین صورت است که یادگیری در همهکند درا

(در پژوهش خود بیان میکند،   1397آموزان است. بطحائی بزچلوئی )های نوین در تدریس بر افزایش میزان یادگیری دانشروش

های تدریس  آموزان رابطه مستقیم وجودارد و همچنین استفاده از روشی دانشهای تدریس معلم و پیشرفت تحصیلبین روش
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آموزان است تاثیر به مراتب بیشتر در پیشرفت جدید مانند حل مسئله، کاوشگری و...که محور اکثر آنها پرورش خلاقیت در دانش

بخشد. استفاده  دگیری دانش آوزان را بهبود میهای تدریس یاآموزان در دوره ابتدایی دارد و استفاده از این روشتحصیلی دانش

ها به حافظه بلند مدت، تاثیر بسزایی  های مروری در بخاطر سپاری مطالب و انتقال انهای حاوی مثال و تمرین از فلش کارت

از آنجایی که این روش  ای لایتنر، به مرور مطالب و یادسپاری بپردازد. اما  خانه  5داشت. سعی برآن بود تا با استفاده از روش مرور  

گروه برای مرور مطالب استفاده کردیم و در نتیجه با وجود    2خانه و    2تر کرده و فقط از  برای حسین سخت بود روش را ساده

میلی و عدم همکاری اولیه حسین، با نظارت و در طی زمان شاهد تاثیر این روش بر انتقال اطلاعات از حافظه کوتاه مدت به  بی

تشویق حسین بعد   .افزایش توانایی و پیشرفت حافظه، یادگیری مداوم و دائمی و تحقق یادگیری در حد تسلط بودیم دراز مدت،

از انجام هر فعالیتی که به او داده میشد و یا بعد از مشاهده هر پیشرفتی در عملکرد او، باعث ایجاد انگیزه و خوشحالی او میشد  

( در پژوهش خود بیان کردند، تشویق 1397ا با میل خود ادامه دهد. رنجبر و عراقی)و باعث میشد تا حسین این روند مثبت ر

عامل مهمی در افزایش یادگیری و وسیله مناسب برای پیشبرد امر تعلیم و تربیت محسوب شده و همچنین عامل تقویت کننده  

( 1394ن در حل مسئله دارد. زارع وشعرانی)ورزی دانش آموزاابتکار و خلاقیت و نقش مهمی در افزایش اعتماد به نفس و جرأت

در نتایج تحقبقات خود بیان کردند که، تشویق موجب علاقمند نمودن دانش اموزان به درس میشود هر چند دانش آموزان با 

شوق وذوق بیشتری درس را فراگیرند، بیشتر به موضوع درس علاقمند خواهند شد و همین امر نقش بسیار مهمی در پیشرفت 

کار بردن سوالات هدفمند در حین تدریس و  یلی دانش آموزان دارد، استفاده از روش تدریس همراه با بازی و همچنین به تحص

در فلش کارت ها، به عنوان تمرین و تکلیف مستمر و مروری در خانه، باعث افزایش یادگیری و مهارت او در حل مسائل شد. و  

از بازی و داستان و سوالات هدفمند و روش  1399ان)این نتیجه با نتیجه پژوهش میبدی و همکار (که چهار راهبرد استفاده 

 . های سنتی، موثرتر میدانند همسو استکارگیری روشسکوسازی را نسبت به به

 

 ها محدودیت
ن به ها در یاری رساندنسوادی والدین و ناتوانی آمحدود بودن زمان اجرای کار، وجود مشکلات اقتصادی در خانواده، کم

آموز در درس ریاضی، عدم ارتباط موثر با دانش آموز و نداشتن حضور کافی هنگام نظارت بر اجرای کار به دلیل شیوع دانش

 آموز و یادگیری ناقص مباحث گذشته  بیماری کرونا، وجود مشکلات پایه در درس ریاضی دانش

 

 پیشنهادات 
 های فردیتوجه به شرایط کلاس و با در نظر گرفتن تفاوت   های تدریس متنوع و تهیه طرح درس بااستفاده از روش

 های ریاضی به هنگام تدریس مفاهیم و ارزشیابی فراگیران کارگیری بازیبه

 های امتیازهای تشویقی مانند کارتآموزان و استفاده از ابزارهای مناسب مطابق با عملکرد دانشارائه بازخورد

 ها به صورت گروهی ی آناجراارائه تکالیف عملکردی و 

 

 منابع 
 بدره..چگونه دانش آموزان را به درس ریاضی علاقه مند کنیم(.1391بالاوندی، عمران )

چهارمین کنفرانس ملی  .  ریاضی(. بررسی راهکارهای افزایش علاقه و انگیزش دانش آموزان به درس  1395بیدل، نرمین؛ فرجی، نسرین)

 . تهران. توسعه پایدار در علوم تربیتی و روانشناسی، مطالعات اجتماعی و فرهنگی

 مندی دانش آموزان پایة اول دبستان به درس ریاضی و انجام فعالیت آنها. مشهد. (. چگونگی افزایش علاقه1392سجادی، شهر بانو )بیگم  

(. راهبردهای تدریس موثر در آموزش  1399پورمسجدی میبدی، مریم السادات؛ دهقانی فیروزآبادی، مهدیه؛ پورمرتدیان، فاطمه و همکاران )

 . گرگان. دومین همایش ملی آموزش ریاضی ابتداییریاضی ابتدائی.  
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کنفرانس  .ابتدایی در درس ریاضی(. راهکارهای ایجاد علاقه در دانش آموزان  1394تیموری، یاسمین؛ توکلی، حسن؛ امینی؛ محمد و همکاران )

 ، تهران. سراسری دانش و فناوری علوم تربیتی مطالعات اجتماعی و روانشناسی ایران

(. راهکارهای تازه برای افزایش عالقهمندی دانشآموزان ابتدایی به درس ریاضی و انجام  1395هانبخشی، مصطفی؛ چتر سیمین، ناهید )ج

 اردکان.   .اولین همایش ملی تازه های تعلیم و تربیت در نظام آموزشی ایرانفعالیت های آن.  

(. مطالعه افزایش عالقه دانش آموزان با استفاده از روش کاوشگری و  1394خلیل نژاد، سیده إدنا؛ شاهورانی، احمد؛ مردان بیگی؛ محمدرضا )

 استانبول.   _المللی پژوهش در علوم و تکنولوژی. ترکیهبررسی تاثیر آن بر یادگیری درس ریاضی. دومین کنفرانس بین  

(. بررسی یادگیری دانش آموزان براساس روش های نوین و سنتی تدریس.  1395درتاج، فریبرز؛ عبادی سالار، ناهید؛ عبادی سالار، نسرین )

 سومین همایش ملی روان شناسی مدرسه. تهران. 

عالقه مندی دانش آموزان را به درس ریاضی افزایش دهم؟. همایش ملی اختلالات یادگیری    (. چگونه توانستم میزان1397ساجدی نیا، آرزو )

 آموزان. فارس. و مسائل روانشناختی دانش 

 (، دبیر خانه شورای عالی انقلاب فرهنگی، جمعی از مؤلفین. 1391سند تحول بینیادین آموزش و پرورش )

 (. تهران: انتشارات طلایه.1388رجمه: کیوان عموئی ). تاینگونه باید آموخت(.  1972لایتنر، سباستیان)

 .. مشهد: آستان قدس رضویآموزش ریاضیات قبل از دبستان(.  1380مبینی، محمدتقی)
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